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ངང 


། རྒྱ་གར་སད་དུ ། བྗཛ་མན་ཌསམ་དཱར་ནིམ་ལྭ་ཝཱནཱ་སྭུ་ང་། ཆ་ ། འཕགས་ 


དཱ དྲག །འདྲི་གད་བདག་གིས་ ་ཐས་པ་དུས་གཅག་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་ 
¡ འདུས་གངས་ཀྱི་སཱ་ཆོགསྱ་ཤོང་ཁེརྷ་སའི་སྩལ་པོ་ན་ ། དགེ་སོང་སོང་དཆང་བའོ་དགེ་སུང་གེ་དགེ་འདུན་ཆན་པོ་དང་ ། ཐབས་ ་ 
` གཅོགྱཏ་བཞུགས་ སོ ། རེནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ཇསསམསྤི་ཟས་ཌེས་ལེ་དབ་ ༥ ། རྣའི 


སྦྱལ པོན་དཀལ་  མཀྲུར་བཅས་ཏེ་ ། སུ་དང་པོར་བྲསཔནས་དགངས་ པ་མངོན་ཏུ་བ ༩ ཞག་སྟེ་ ། བཞུགས་ 
` སཾ་། །དེནས་ - རེའི་ཚེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བཏུད་དུ་གནས་པ་ -  ཞེས་ཐ་ཁའེ་ཏང་པ་ 
དཱི འཇིནད་ལ་ཧམོས་བརཞུགས་སོ་། + །སྭམས་ ་པར་ཞུགས་མ་ ཐག་ཅུདགྲེ་མོས་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་ ། བཅམ་ ་ 
 ལཱན་འདས་་གུ་མ་མཐེངོསྟེ། །  བཅོམ་ལནའདས་ང་ལབགངན་བཞུགས་ཧུམ་མོ་༽ །རནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེ་ ་ 
1 ` །ཕྱི་མངེད་ི་བརྟག་སློན།སུ་བ་དང་ 3 (4 


༡4» ཙོ 3 


ཤཱཀ །བཅོམ་ལཱན་འདུས་གངན་བ་དེང་ལགས་ཡོ༽ །དེནས་ལཱའ་དབང་པོ་བྱསྱབིན་དང་ བི་མི་བ་ཕོཚངསཔའད་ཉར༔ ༤ “ི་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དྲ་ལྔམ་གངན་ ཞུགས་ལྟམནས་ རེ ྦ 
ཤྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལའི་སྩུལ་ཕོན་ཏིང་པ་འཇིནདདུ་ཞུགས་པ་མཐེང་ང་ ། །མཐོངོནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གངན་བ་དེན་དོངསེ་ལགས་ནས་ ། ང་ ༣་ཡུན་འདས་ཀོ་མདུ་ནད་དཀིལ་ཨྲོ་ཀུབབཅས་ཏེཿ་ལྱལི་ ཧགའ་གག་བ ༤ 
„ གཅར་མཁི་རེསྱེ་ཀི་་ྷ།འི་བྲུ་དེ་དགྲ་ཀང་བཅོམ། ལཱན་འདས་ཀི་མཇུན་དེཉནདུ་བིལ་མོ་ཁུང་བཅས་ཏེཅད་ ཏ༦ཛ༔ ཨི་སླབར་འདུག་ག་ །དེ་ནས་བཅོམ། 'ཝན་འུནས་ཀས་དེའྟི་ར ](ཇུའཐུཡ་ འདི་ལ་བུ་མངོན་བར་འབུམང ཊབ་མངོན་བར་མཛདད་ ། རཱ 
, འཕྲུལ་ ::་: རའ དྲུ ཧཱཿ བའི་འཛིག་ཏནྱ་ལརམས་གགུང་རྲ་འད་སེསམས། ༽དཔའ་ཐག་པ་ལ་གནས་པ་འམ་ ། ཐེག་པ། ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པ་ 

[ཅདག་དང་ ་ སེ ་ ( 


རྨྱ་ས་པ་ ་ :མེས་པར་ཞུགས་ 
པ་ ར་མས ` ཐབ་ 


རེ 


༈ རྩའི་སྦིལ་ཕོགངན་བ་དེར་དོང་སྟེ་ ་། ལཱགས་མ་ཐག་ཏུ་སེངཌཁར་སྣང་ལ་འཁོད་པར་ས་སོ་ནས་ཤེས་ནས་སང་གིནམ་མཁའ་དེ་ཉིད་ལ་བཀིལ་མྲོ་ཀང་བཅས་ཏེ་འཁེདད་། །ཧཱེན་ ་བརུབ་སེམ 
ཟདཆུབ་སེམས་དབའ་མུམ་ཞིསོའ་དང་ལྷན་ཅག་ཏུ་སང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ག་ཚོགས་ིབ་ཞེར་གཔན་བ་དང་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་གངུན་བ་དེར་དོངས་ ། ལྷགས་མ་ཐགཏྱུ་བར་རུབ་སེམསཿ 
| ཞུས་ནས་ ། བརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དགུ་གཞན་དང་ལཱན་ཅིག་ཏུ་ །སེང་གི་བར་སྣང་གི་ནམ་མཁའད་ཏིད་ལ་འཁོད་དོ། །དེའིཚེའཁོད་མ་ཐག་ཏྲུ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྩན་རས་གཟིགས་དབུང་ཡུག་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཚུ ཀྱི་ཉེནམེརས་པ་འཇོམས་པ་ཞེས་བ་བའེ་ཏང་་འཇིནད་ལ་སམས་པར་བཞུགས་སོ་༽ །བྲརརཱབ་སེམས་དཔའ་སྩུནངས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ཏངར་འཇིནད་ལ་སོམས་པར་ཞུགས་མ་ཐགྱུང་། །དྩནས་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་བའི་ 
] འཁོར་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སཱང་དང་ ། གཏི་མུག་གེ་ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་ - ༽ཅད་རབྱ་ཏུ་ཞིའེ་། ། ནས་དེའི་སྲ་བར་རབ་སེམས་དབའ་རོནཆེན་ཏོ༼ ལཱ གཅེསྭ་བབ་བཀད་བཆེན་པོ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏོང་ར་འཇིནད་ལ་ཧོས 
པར་ཞུགས་ཏེ་ །བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་རནཅན་ཏག་སྙེམས་པར་ཞུགས་ མ་ཐག་ཏུ་་ ། ནམ་མཁའ་ཐམསཅདམསུད་པ་ལ་དང་ །༩པད་མ་ད རང་ ། ཀུ་མུ་ད་དང་ ། པུན་དརི་ཀས་ཁེབས་པར་གུརད་ནས་ ། 
ཟུ་བ་དུངཉིམའི་འོདོ་ཀུ་སསང་པོ། ། དེནས་དེའིཚེ་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ ། སེང་གིནམ་མཁའ་ལ་མངོན་བར་འཕགས་ཏེ་ ། འཛུམ་བ་མཛད་དོ། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱི་ཞལ་གྲི་སནས་འདོགཟེར་ཁ་དོག་སྣཚོགས་ ། འདི་ 
ལྟ་ཧྭྭ་སཱན་ཕོ་དང་ ། སར་པོ་དང་ ། དམར་པོ་དང་ ། དཀར་པོ་དང་ ། རྒྭསགས་དང་ ། ཤེལ་དང་རུལ་གི་དེག་འདྲ་བ་བུངབར་གུར ༈་ རོ །དེནས་དེའི་ཚའྲངམ་དཔལ་གཞོན་བྱགརད་བརྙཔགེནམ་མཁའ་ལ་ ། བླ་གེས་ཕྲག་པ་ 
ཀྲ གཅིག་ཏྲུབས་ཏེ་ ། ཡུས་མོ་གཡས་པའི་ལཱ་ངས་ལ་བཙུགས་ནས་ ། ནམ་མཁའ་དེ་ཉཾད་ལ་འདུག་ནས་ རཿ ༥ལགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་ནས་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་འདི་སདཅེས་གསོལཏ་། །བཅེ་ 


| ས་ ཐ་པ སངས  # 2༡ ་ཡལཡལསལས་ས་ ས་་ ཛོ རྫ 5 2 2: 185" 
༣ ^ˆ + འི འོ : སཿ ` 2 * 


༩ ། ལན་འདས་རྐུ་གརརྐེནགང་གེས་འཛུམ་བམཛད་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་འདི་ལར་ ། སངསྒྲ་ཧསྤ་འས་པར་སྣང་ལས་དང་ །རྡོཇེ་སྟེང་པོའི་གཟུངས་བསྙནད་དུ་གསོལ་། །བཅོ། 
; ཝན་འདས་བབྱརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་བསྟནཌིང་རབྱཏུ་བླསགས་སོ་། ༈ །འཇམ་དཔལ་གིས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་བངཆུབ་སེམས་དབའ་འདྲེ་དམས་ལྔ་དྲོ་རའསྟེང་པོའ་གཟུངས་དབསན་དུ་གསོལ་ ། ། བཅེམ་ 
„ ཝུན་འདས་ཀས་བཀའ་སལདུབ་ ། འཇམ་དཔལ་མི་དགོས་སོ་། །ཧཔརུབ་སེམས་དཔའ་འདི་དགནི་ ། ཧཱརཱརུབ་མངོན་བརྡ་ཐོགས་པར་འཚར་སབར་འདོདན་ ། རྡོརསང་པོའོགེའུངས་ལ་ནྲི་བརནུབ་ཉེང་དོ། ། སརསྨ་རས་ཀོ 
ཆི ཁྱ་སད་དོ་། _བྱབརུབ་སེམས་དཔའ་འདི་དག་ནི་ཡེངས་སྱུ་པ་དན་འ - དའ་བར་འདདན་ ། རྡཾ་པཱསཱར་པོའ་གཟུངས་ལ་ནི་འཁོར་བྱ་སེད་དོ། ། རྱ་རན་ལས་འདུས་པྱ་པད་དོ་། ། འདི་དག་ནྱ་མི་དགེ་བ་སཱང་བར་འདེད་ 
ནཱ་ ། རྡོཧཱང་པོའ་གཟུངས་ལ་དགེ་བཅད་ད་། །འདི་དག་ནི་ཕ་རོོ་ཏཱ་ འགེ་འདེདན་ ། རྣ་རེ་ཧཱར་པོའི་གཟུངས་ལ་ནི་ཕ་རཡྱཉིད་ད་ ༽\ ། ཚུརལྤོ་ཡེད་དེ་། ། འདི་དག་ནྟ་ནིང་ཡོངས་སྲུ་དུན་པར་བཟར་འ. 
ན་ ། རྡ་པསཱང་པོའ་གཟུངས་ལ་ནི་ཞིངཧེད་དོ ། ཞིང་ཡོངས་སྱུ་སྙེན་པྱར ད་དོ་ ། འདེ་དགི་བདུད་བིལྱ་ཉིས་མནན་བར་འདེདན་ ། དྡོ་རིསཱང་པོ་ ལི་གཟུངས་ལ་ནེ་བདུདམད་དོ། །བརུ་དདུ་གདགས་པྱ་པདདོ། །འདི་ 
དགན་ཉན་ཐས་ཉི་ཆོས་ལས་འདས་པར་འདོདན་ ། རྡོ་རསིང་ཕོའ་གེཟུངས་ལ་ནུ་ཉན་ཐོསྦོ་མདད ། ། ཏན་ཐེས་སུ་གདགས་ཕྱ་པེད་ད་། །འདི་དག་ནི་རང་སངསྒྱ་རས་ཀ་ཆོས་ལས་འདལ་བར་འདེདན་ ། རྡོར་སིང་ཕོི་གཟུངས་ 
ལ་ནེརངསརསྨ་རས་ཀིཆོསྱ་མེད་དོ་ ༈ །རར་སངས་ཆས་ས་གདགས་པ་ཡེད་དོ ། ། འདིདག་ནི་སེམསཿན་ཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ཁས་བླཊ་བར་འདེདོན་ དགྱེད སྨ ༤ ( 
གཾ 


ལེག ༽༼༠༠༤ ༦ ༤ ༄-༤ = ༤ ༤༤ ༨ གྲས 
)  པྱ་མེདདེ ། ། འདེ་དག་ནི་དོནྱ་བབར་འདེདན་ ། རྡ་རྗེསིང་པོའ་གེཟུངས་ལ་ནི་ ། དོན་མེད །དྷོནྷ་པབྱ་པདདོ་། ། འདི་དགནི་འདད་ཆགས་ཟྲང་བར་འདོདན་ དྡོཿསང་པོ་འི་གཟུངས་ལ་ནི་འདེད་ཆགསྤ་ཅེདདོ། ་ 
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འོགས སུ་གདགས་པྱ་སེད་དོ་། ། འདིདག་ནི་ཞེསང་མབར་འདེདན་ རི་ཕི་གཟུངས་ལིཞེ་ དད ། ཞེསང་དགདགས་བྱཔདད། །འདིདག་ནི་གཉི་ཡུག་སུང་བར་འདེདན་  ྡོ་ར་ིཔ་ཡིགཟངས་ ད 
ལ་ནི་གཏི་མུགྱ་སད་ད། ། གཏི་མུག་དུ་གདགས་ བྱཡེད་དོ་ ། ། འདི་དགུནི་ཡ་ཤེས་མངོནྱོང་བ་བར་འདོདན་ གྱས སས འའ ཡསད ཡེ་ཤེས ཡྱད་པ་མྱད་དེ་། དེ ཞོངས་ཁ་ 
རཱདབར་འདོདན་ ། རྡོང་ཧཱིང་བོའོ་གཟུངས་ ལ་ནྭཀཱ་ནནས་ཉོན་མོངས་པ་མད་ད་། །ཧུནནས་ཏོན་མོངས་པར་གདགས་ གས་བྱ་ད་ང་། །རྡ་པཾང་པོའི་གཟུངས་ལ་ནྲ་ནམ་པར་ཧང་བྱ་ཡེད་ད་ ། །རམ་བར་བང་བར་གདགས་པ་ 

། །འསུབཨེད་དོ། འདུབས བུ་ཡིད་འབུདོ། ས་པ འོ ིངཇི་ཡདད ། དགའ་བྱསདདོ་། ཏ་ལ ཌི རེ་འ དེ །སེར་སྩྱ་པདད་༽ ཙུལ་ཁིམསྦ་སད་དེ་ །ཚུལ།འམས་ཞཆ༥ 
བརྔཉེད་དོ་ ། བཟེད་པྱ་པད་དོ། །གནད་སེམས་མད་ད་། །བཅོན་འགྲུས་ རྱདད ་། ལེ་ལྕོ་པད་དོ་ ། བསམ་གཏན་རྱད་དོ་ ། རྣམ་པར་གཡེ ' ེ འདོ ། ཤེས་རབ་ཆེད་དོ་ །འཆལ་པའི་ཤེས་འབྱ་སིདད་། །སྒུང་ 
བྱེད་དོ ལུང་ཐ་མ་ཡནབྱ་སདད་། །ཉན་ཐསྦོཔདཔོ། །རབ་སངས་རྱས། ཨཱདདོ། །དབཞིན་གཤེགས་བྱ་སད་དོ་།།ཆེསྱམདད་ ། ཆས་མ་ཨིན་ བྱཕེད་དོ་། །ཟབ་པྱ་པེདད་ །གསལ་བྱ་སེདདོ། །ཨེགེསྦ་པར་དོ ། ཨེཤེས། 
མ་ཡིན་གད་ད་། །ཐེབ་བྱ་སདདེ་ ། ། མངོན་བརཏོགས་བྱ་སེདད་ དེ འཁོར་བྱ་མདད་ །ུ་པན་ལས་འདུས་ཁྱ་སདདོ་། དནབ་ཉེ་འཔགཞག་པྱ་མེད་དོ ། ཡངདག་པུརསོང་བྱ་ེདངོ་ ། མུའཝལྤ་གི་རང་ཕྲ་མདད་ །དབང་པྱོ་སེད་དོ ། སབོས་ 
མྱེད་དོ ༽ ཧངརུབྱཀི་ཡན་ལག་ཡེད་དོ ། ལམྱ་རད་དོ་། །འཇམ་ དཔལ་རྡོ་རྔ་སྙང་ཕོའ་ གཟུངས་རབཏུ་ཐབ་པར་འ དུད་པའི་ཧདཆུབ་སེམས་དཔས་ །སེ་སོའྱསཱ་བའི་ཆེས་ ལ་གནས་པརྨ་ཡེ་ཤའ་ ། ས་མོའི་སཱ་ཐོའ་ཆེ་སོ་གཟུཔབརྡ་མི་བའོ་། ཌེ 
དེར་བྲ་ྱི་བུའོ་ ། སྦྲབ་པར་ཨེ་བྱའོ་ ། སཱང་བརྱེ་ཀའོ་། ་ །ཏངསྙེནསྲ་སུ་ 'སུགནས་པརྦ་སྭེ་ཧཌ་ 1 རོ །མཇེདབརའབུངབའམྱི་ཀྱའོ ། གད + འའ 
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ད་། །གཏོང་བའི་ འདུས་མ ། །སུ་སོའཱ་ ༈ 

པུའྲ་རཾས་ན་མས མས་ཡས་ སངསྒྲ་ཧས་ཉིརོས་ནམ་བར་གེལོ་བར་གཟུངབརྦ་སྱི་བའོ་། །སངསྒྲ་ཆས་ཀྱ་ཆེས་དཔ་ །སཾ་མའ་ོཆས་གཉིས་ཅ བརྩལ ¦ ༢ ཀྱ་ཆོས་སྭུ་སཱར་བརཧྭཾ་བའ་། དཱ 
༢, ས་སོའི་་ཐའི་ཆོ་སྔ་རམས་ལ་དྲིགས་བརྩ་བའོ་། །ཉན་ཐེས་ཀཆེས་དང་ །རང་སངསྒ་རས་་ཀིཆོས་ཧུར་བརྒ་སྱི་བའོ་། ་ [ཆུལ པས་རསྐ་ཀིཆེས་གྲྭཅ་བ ལེ་ཤ །སེ་སོའསཱ༔ བོའིཆས་རས་ནཔ་བར་ ཤའ ། །སསའི་ 

ྦ „ྱེ་བའ་ཆོསྔ་ནམས་བཟཔ་བར་ཱུ་ཤའོ་། ༈ སྔརྭསྔཱ་རྟསྭ་ཀི་ཞོང་ཡེང -- སྭ་ཨུ་དག་པར་གནས་ 'པར་མེ་ཤཱཌེ་། ། སཱོན་ལ་མ་དོརཐར་མི་བུལ་། །དེ་ ཅེའི་ཤོར་ཞེན་ ། འཇམ་དཔལྡ་རྡརྣ་སིང་པོའི་གཟུངས་ན་ནམ་པརྦ་སི་ཏོག་ 
རྨ རེང ་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རཱསཱང་ཕོའ་གཟུངས་ན་འདོདཆགས་ལ་ཡ ( ` ར་དག་པར་གཞོལ་ལོ་༽ །ཞེ་སྣང་ཡ་༦ 'ཡང་དག་པར་གཞེལ་ལ་༽ ཀོ།ག་ ཏི་ཨུག་ལ་ཡང་དག་ བརགཞཱོ་ལོ། །བུདྱ་སད་ཡ་ཡང་དག་པར་གཞཡོལ་ ་ 
སྩས་བ་ལ་ཡང་དག་པར་གཞེལ་ལེ་ ། ༽༼བྷཡ་བང་དན། པར་ག ཡི ༤ ཀྲ་ལ་ ་ཡང་དག་པར་གཞོཊ་ ཡི །གནདྱཱ་ཡོད་ཡ་ཨང་དག་པར་གཞོབ་ཡ་། དཟེ་ལ་ཡང་དག་པར་གཞལ་ལ་། །ལཱ་མ་ཡེན་ཡ་ཡང་དག་པར་གཞོལ་ཡོ་ ཡཾ 
ནམ་མཁའ་ལཱང་ལ་ཡང་དག་པར་གཞོལ་ལ་།་ ༥ རེ ཟཟེ༢༤པ་ཅོ ཅི་ཡ་ཡངདག་པར་གཞོམ་ལ་། ཡོ ལྟེ་འ་ཆེན་པོ་ལ་ ་ཨད་དག་པར་གཞོལ་ལ་། །སངསྭ་ཧས་ལ་ཡང་དག་པར་གཞེལ་ལ་ ། །ཆས་ ཡ་ །ུ་པར་གཞོས་ཝེའི དོ །དགེ་འདུན་ལ་ 
° ཐལ་སྭཱ་ོ་་ ཀོ །ཉན་ཐསོ་ལ་ཡངདུག་པར་གཞོལ་ལ ་། །རང་སངསྤྲ་ཧུས་ཡ་ཡར་ཿ འེ ཀསེམས་ཅནངྱཔལ་བ་ ་ཡ་ཡང་ཨ་བདག་པར་གཞོལ་ེ་ོ །དུདའགེའོ་སཱ་གནུས་ལ་ཡ །ར་དག་པར་གཞོབ་ ཡོ 
| གཤིནྡ་རའི་འཇིག་ཏན་ལ་ཡང་དག་པར་གཞེལོ་ཡ་། ། དམན་བ་ལ་ཡང་དག་པར་གཞོལ་ཡོ་། །ཟུ དོ ར་འཚ [་།མདུད།་འུབགའོུ་ལོ །ཾ ལྷཐ་བསྟསེ་ ཚེ རེ 


འི 


ྫ ¿ འུ 
ྦ རབ གར ་ རེག་པརྡ་སྭེབོ། ས་ ` ` རྭ ། །སཱེན་བའི་འ་ 


ཡུ 


ཐབ ༧ 
འེ 


རར 


ཀཱ ་ དྒ སཱ སྲི £ ˆ ¡¿ ” #༥༤༢ 
གཞེས །ེཔ་ཡང་དག་པརགཞོལ་ལ་། །ཆིག་ལ་ཡར་དག་པརགཞོཔ་ལ། །བ་ལ་ཡང་དག་པར་གཞོས་ལེ་། །སྣ་ལ་ཡང་དག་པར་གཞོཔ་ཡ་། །ལྕེ་ལ་ཡངདག་པར་གཞེལ་ལ་ ། །ཡུས་ལ་མངདག་པར་གཞེལོ། 
ཁཾ །ཡིད་ལ་ཡང་དག་མརགཞོལ་ལ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡངདག་པར་གཞལ་ལ་། །འདི་ལྟ་སྟེ་ ། དཔར་ནཱ། ། འཇམ་དཔལ་གང་དགུཤར་ཕུགས་ཀི་ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་ ། གར་དག་ལཱ་ཕགས་ཀིནམ་མཁའ་ཁམས་དང་ ། 
གང་དྭགྲ་རུབ་གསྱ་ཉཾནམ་མཁའ་ཁམས་དང་ ། གང་དག་ཤར་ཤོགས་ཀིནམ་མཁའ་ཁམས་དབ ། གང་དག་འེག་གོ་ལགས་དང་ ར གརདག་སཱང་གིེ་ཡོགས་ཏི་ནམ་མཁའཁམས་ནམས་ན་ཐམས་ཅདནམ་མཁའཁམས་ཞེས་བབན་ ¿ 
ཡ་དུག་པར་འབུལ་། ། འཇུལ་དབལ་དེ་བཞོན་དནྫོཉེང་པོའ་གྲུར ངས་འདི་ཡང་དམ་བ་ཟམས་ཅད་ཡ་ཡང་དག་བར་གཞལ་ལ་ ། ། རྭ་ནད་ཅེས་བཀའ་སུལད་པ་དཔ་ ། འལ་དཔུལ་གཞེར་ཨུརད་པས་བཅམ་ལུན་ 
འདས་ལ་འདི་གདཅེས་གསོལད་ཏོ། ། བཅེམ་ལན་འདས་འདོདཆགས་ ཁི་གཟུངསྲ་ཀྲགཞེ་ཛི་ལཱབུ་ལགས། ༽ །བཅོམ་ལྡནའདས་ཉིས་བཀ། འྭ་སུལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་འདོདཆགས་འདད་ཆགས་ཞེས་བ་དདཔབ་ 
ནགར་ཡོགས་ནུས་ཨ་འངོས་ཏེ་ ། སེམས་ཅནནམས་ཨུནནས་ཏོན་ ལངས་པ ཤེད་ད། ་།ལཱཇོགས་ནས་ཨུ་ཡིན་ །ཆུབ་ཐོགས་ནུས་མ་ལེ ན་  བད་ཤུགས་ནས་མ་ཡེན་ ། ཁག་གྲལགོས་ནས་མ་ཡིན་ ། སེད 
༄ུགས་ནས་འངས་པ་ཨ་ཡིན་ཡངསམས་ཅན་ནམས་ཨུན་ནས་ཏོནམངོས་པར་ཧད་དོ་། །ནནདཔུཔོ་རལོནསྲ་ཀྱསས་བ་མ་ཡིན་ཏེ་ །སམས་ཅན་ནམས་ཞུན་ནས་ཉན་མོངས་ཕྱ་སད་དོ་། །འཇམ་དཔལ་གཡུཏ་འདེདཿགས 
` དུནཔནས་སྒྱས་པས་སེམས་ཅནནམས་ཁུནནས་ཉནམངས་པ་ནན་ ། སམས་ཅནུ་ནམས་གཏན་དུ་ཉོནམངོས་པ་ཏིདདུ་འགུར་ཏེ་ ། ཆོས་ཀང་མངོན་བར་ཏོནས་པར་མི་འགུར་། །འཇམ་དཔལ་ཆས་གང་དགྱ ལ་འགྱོམི་འོབ །ནང 
ནམ་ཡན་ ། ཤི་ར་༥ནམ་ཡིན་ ། གཏ་གའི་བརནྱ་ཡི་གནས་པ་གར་ཡར་བྲག་བདྲུ་པེད་པ་དལས་འདོད་ཆགས་ཀྱ་གཟུངས་ཀི་གཞི་ཞེས་བུལོ་། ། འཇམ་དཔལ་ཞེ་སང་གི་གཟུགས་ ཀ་གཞི་ཞེསྲ་བའོ་། ། འཇམ་དཔལྱ་བོས་གསོལ་པ་ 


# སེ ི ,༤ོ 
༡ ¦ རཔ. ཁཿ `) ཡཿ ༣ ༡ `` ® 33: 
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„ ཆང ༦ རཿ ཅམ ེ 


་་ ཡོ ོ; ཅེང སུ ཧཱ 


༩ །བཅོམ་ལན་འདས་ཞྲེསངགི་གཟུངས་ཁེ་གྷི་ི་ཀ་གུ་ལགས་། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཉེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཞེསརན་ཉེན་མོངས་པ་ལས་སྕེས་ ། དེ་ལ་ཉེན་མངས་པ་ན་འདུས་པ་མ་ཡིན་ ། མ་འཇོས་ 
\ ལས་སོ ། དོབ དོ །འཇུང་གབ་སག། ། འག་འ འོོ འ་གོཔ་ལཔ། རའོ འོ ད་ེ་མཔ་། 
„ འགགས་པའ་ཤརར་། །འཇམ་དཔལ་ཆེས་གང་དག་འདས་པ་དང་ ། མ་འངས་པ་དང་ ། དྭ་ལར་བུང་བས་མ་བརྩད་པ་འདིན་ ། འཇམ་དབལ་དུས་གསུམ་མམ་བཏིདད་ཡོངས་དག་པའི་གཟུརས་ཀི་གཞི་ཞེས་ཐའ་། །འཇམ་ - 
4 དཔལ་གཏེམུགགི་གཟུངས་ཀི་ཞི་ཞསབོ་། །གསོལད་པ་ ། མུག་གི་གྲཟུངས་ཀྱི་ དས ་ོ་འ་ འ་ 


རྒ , 
རཾ ཾ 
༩ ༥) 


/ ྲཱ ` ཧཾ ཾུ ངུ གང་ཚ: ་ཁ༣| ༤ ་ལ་ ང་ ཌོ རཆ 2. 
/ ཱཾ ངཱ ཱ ཛུ ‹ བཱ ྲ རི ༦ རཆ 
> 


ས་རིག་ཁ་ཞུས་བ་བནིདེ་བཞོནགཞེགས་པས་བསྟནདཏེ་ ། འདིན་ཐགོ་ས་ཐག་ཅུ་མ་ྲཅིགས་ །གཅིགཅ་མདིགས་ །སོྱོ་གི་མཐའཨ་ེགས། །ཐིམའི་མཐའྱིདྲ་ཅིགས་ ། ར་ཏརྱུབདྱགི་དིགས་པ་ལོནི་མ་རིག་པ་ 
ངི རཆ ་བརྗོདད། ] མ་དབ་པ་སང་ ཁང་འ ཁ་ ། རྣམ་པརྱེ་ཤེསྱ་མ་སཱང་ །མྱཆགས། ། མྲ་བལ་ཞྩེམི་སང་ ། མ་མངས་པ་ད་ ། ཆོས་གངལ་ཡར་ཀུན་ནས་ན་མངེས་པ་འམ་ ། ནམ་པརྦ་བརབ་འམ་ ༽ 
¬ _ ཤྫཱིབ་བར་ཧེད་པར་འགུམ་རམ་ ། གསོལ་བ་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་སོ་། ། བརབར་གཞེགས + 


རནེིིིེིཾེ}‰་ འི ལ་ཧ མ་ས པ་མ་ལགས་སོ་། །བཅམ་ལྡན་འདས་གལཉ་ཆསོ་གང་ལ་ཡངམ་རིག་པ་ུནནས་ཏནམངས་པ་དང་ ། ནམ་པར་བཔབ་འའལ་ ༣ 
ི་བར་གཙིད་པནམི་འཙུརན་ །ིའླསདུ་། བཅོ་ལནའདས་ཉིམ་མརིག་པ་ཉེནམངས་པ་ཞེས་གསུངས་། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་བགའ་ཧུ ཡདཔ་ ། འདམ་དཔལ་འདི་་ེདབརན་།ཉཧུ་ཤངགྲུབ་ཏན་པ། 
ཡབཟཏེན་ །སུས་ཤུའི་ལག་པའི་བེད་པ་ལ་ཡང་བཏེན་ནས་ །དུབ་ ྭ ཐབ 


བརྡརོ་ ཧྲར 1 .འབུར་ཞིངས་ ཡང་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ །ྱ་དེ་ཡང་གཙུབ་ཤིང་ལས་མ་ ཟུང ། གཙུབ་སྙན་ལས་མ་ཤུང་ ། སྩེས་ཊུའི་ཡག་པའྲཤེད་པ་ལས་ 
ྱར་མ་བུང་ང་། \ འཇམ་དབལ་དུ་བཞིན་དྲུ་རོངས་བའྱིསས་བུ་དགུ་ ལ་འདེད གས་དང་གཏི་མུག་གི་ཡངས་སྲུ་གདུང་བ་ ། ཤེད་བཞིན་རུ་ ཟུངསྟེ། ། ཡོངས་སུ་ག ལ་ང \ ཕེ 
༽་ ུ་ལྭ།་ཡར་། གུ ས་གུའབ་་ཡང་གནས་བྱབ་སིོ་། ། འཇམ་དཔལ་གཞན་༡ཿགཏི་མུག་ཅེས་བརོད་པ་རྲ་མུན་གང་ཞེན་ཆསོ་ཐམས ཤི 


རང་བ 
།འདས་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏེ་། །པ མོ་ མས དུཕོལབའ་ར། །འཇམ་དཔལཆས་གབགེས་ཤིན། 
ལྡན་འདས་ལ་འདི་སད་ ས་གསོལ་ཏ་ ། །བཅམོ་ལྔན་འདས་ཆས་ཏྲི་ག་གང་ཡངམ་མཆས་སམ་ ། ཚས་གརགེ་ དང་ལུན་བསྲ་བརརུབ་ 


དཔའ་ཆོས་གརག་སོ་དང་ལཱན་བས་ ། 


གྲཾལ་བ་དེནགཟུརས་ཀི་གནའ་། །དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞེནུར་གུར་པས་བཅེམོ་ 


སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྭི་ཇེསྔ་སཱ་འགེ་བའགྲེུངས་རབྱཏུ་ཐེབ་པ་མཆིས་སམ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཉས་བཀའ་སུལད་པ་ ། །འཇྔ མ་དཔལ་ཆསྦ་ཀྱི་སེ་ཡདད་ ། ཤཿ་རུབ་སམས་ 


ཀྐ 
. ཞོ །ཟམས་ཅར་ཧྱིིས་སུཞགས་ 'པའི་གཟུངས་ཀོ་མེ་ཐོབ་བེ་། །ཡི་གེགཅིག་གིས་མི་གེ་བྲ་སོང་ བན ེིོ་ །ཆསོ་གདགགླ་གས་ཚ་་ག་ཡམལཡས་ལ་བཏན་བདེདདས་ 

¡ རཱ ཆོས་ཀྭས་སཱང་བར་ཤེརྱ་ཀུང་ ། སབས་པ པ་ཆུན་མིུ་འཆད་པར་འགུར་ར་། ། སོབས་པ་ ཆགས་ཕྱ་པད་པ་དས་ཆས་ལལ མཆན་འ འདམངོན་བརབ་ཇོད་ད་། ། །ཆེས ས་ཀྷི་པི་གཅིག་གེ་གནས། སུཆས་ ཐམས་ཅདྱཀྲིགོའག་ཞི་ངེས་འཇུག་གོ 
» རེས་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱ་གོལ་གནས་སུངསོ་ ས་ཁ ོིགཞི་རས་ས་འཇུག་པར་འཁུར་པ། ། །ཇདཏའ་ཧིསསྲུསཁ་ཧཱ་ | རཿ ཅེམོ་ལཱནའདས་ཆསྐ་ཀི་སོའཚུལ་ ཇི་སྭེདཙགེ་མཆེས་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདསྲ་ཀིས་བཀའསལད་པ་ ཀི 
ཱ ༣ འཇུམ་དབལ་ཆས་ཐམསཿདན་ལྭའླེས་དེ་་། འདིན་གྲཟུངས་ཀྱི་གཞོལ།། གསོཡད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཇི། ཇི་ལཱར་འདི་ག་ཟུངས་ཉིགཞི་ལགས་ །བཀའ་ སཱལདུ་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཞོ་བའེས་ལ་གནས་བའྲི་འོར་ 
གཏི་གའྱརས་ཡུ འུག་པའི་གུས་ཏགཞི། །ཁར ་དཔལཝ ཏཾ ”ས་ཐམས་ཙདྲནི་ཀུའི་སྣ་སྭ ] འདཾ་ནགཟུངསྱ་ཏི་གཞིའོ་། ། བ་ལུ ་ ངལྟརན་ ( ། འདཾ་ནགཟུངས་ཀ་གཞི་ལགས་ ཐད 
¡ ཟུ་ཁདུ་པ་ ། འབུམ་དབ་བ་འོ བ་པ་འ པ ། ཨ་གྱིལ། ད་པ་ ། ཨོ་གི་ཡོངས་སུ་ཆད་པ་ ། ཡི་གེས་ཡོངས་སུ་བསཱནད་པས་ན་ \ འདྲེནྡ་ུའྱི་རུལ་ལ་འཇུག་པའིག་ཟ་ངས་ཀྱ་གཞིའ གྲུ 
རཝ ལེསོ་ཐམསཿདནེ་གནད་ཕྱུན་གྲི་གོད་་ ། འདི་ནོགེཟུརས་ཀྱི་བཞིའེ་། ། གསལོདཔ། །བཅམ། ཅམ་ལནའདས་ཇི་ལརནུ་འདོགཟུངས་ཀྱི་གཞོ་ཡགས་ 1 ལཡལུཿབ་ཐབ་ གཏན་དུ ས་སམ་ ། རྱི་བཟད་ 

ཉི པའི་ནམ་པར་ཞུགས་པའྱི་ཕིར་ ། .འདི་ནི་གནད་སྩེན་གྱི་ཚུལ་འཇུག་པའི་གཟུངས་ཀྱི་གཞིའ་ ། །འཇམ་དབལ་ཆེས་ཐམསཿདནྡཔེ་ལྷི་གོས་ ། འདིནགཟུངས་ཀེ་གཞིའ། གསོལད་པ་བཅོམ་ འཱན་འདུས་ཇི་ལྟ་རན་ ། འདི་ 
ན་གཟུངས་ཀ་གཞལགས། ། བཀའ་སུཡར་པ་ ། ཉངུས་ད་པའ་སོ་བལྟུག །། ། ཡས་ཤིནདཏུ་འདས་པ་སེ་ ]ཿཧཱདདྲབཁྲ་བ་ ། གྲངས་དང་བལ་བ་ ། དཔགྱཏྱ་ཡེར་པ། 1 སེ ལེ 
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ཱུ ˆ “སུལད་ ལི ེ འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐམས་ཅདནམངནོ་སུམ་མ་ཡེན་བ (། དུཿ ` 


རར ༽ གཏནམ་ཡཱུས་པའྲརུལྱ་ཧ ས་ན་ ། འདི་ནྲ་ལེ་མ་ཡིནྱ་གྱི་ཚུལ་ལ་འཇུག་པའི་གཟུངས་ཀྱི་གཞའེ། །འ ཇམ་དབལ་ཇས་ཐམསཅད་ནིནམ་ཀ་ལངྱསེ་གོ་ས། ། འདེནགཟུངས་ཀི་ 
གཞིལ་། ཁད་པ་བཅེམ་འན་འདས་ཇི་ལཔན་དགར་ྔ་ཁྲགནོ། ° ལགས་ ། ཟཀའ་སུལ་པ་ ། འཇམ་དབལ་ཆས་ཐམས་ཉདན་འངོ : བྱམེད་པ་སྭ་ ། རྒྱུག་བྱེར་པ་ \ ཤྱོ་རྒྱག་ཕ)ར་པ་ །འབེས་པ་ 
ཡྱིད་པ་ ། འགྲེ་བྱད་པ་ ། འོ་བཡུད་པ་ ། འཕོ་བྱ་ཡད་པ་ ། སཱུ་བ་ ཧད་བ་ །རུནམེད་པ་ །གནསྤྱ་སེད་པ་ ། ཆུགས་ཕྱ་ཉདཔ་ ། བཅིརས་ བྱསེད་པ་ ། ཞེ་སཱད་སིརཔ་ ། མོངས་བྱ་ཧད་པ་ ། འག་བ་ཡད་པ་ ། 


འདུག་པ་ཆེད་པ་ ། གནས་བ་ཆེན་པ་ག། ། འཇ་དཔལ་ཆསོ་ཐམས་ཅདྱ་མོ་གནས་པའི་སནམ་མཁའ་སྟང་ཆགས་བྱ་ཡེད་པས་ན་ 9 འདེནོནེམ་མཁལ་ལིཔགྲེ་རུལ་ལ་འཇུག་ལའ་གྲེཟུངསྱ་ཀེ་གཞིའ་། །འཇམ་དཔལ་ཆས་ཐམས 
ཅདནསོ་འམ་ིའྲོམེ་་ ། འདིན་གཟུངས་ཀུ་གཞིའ་། །གསོ་ཡོད་པ་ ། ཟཅོམོ་ལན་འདས་འདྲ་བོ་ལར་ནགུངས་༡ོ་གཞི་ལགས་ ། བཀའ་སུལར་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཆོས་བམས་ཅད་ན་བེད་པ་ལས་གིནདྱང་འདས་ལས་ནུ་ ། ཟས་པ་ 
"ཤ་པ ༽ཧཾད་པ་ཡོངས་སུ་བཙལྱ་ཀྲཔི་དགས་པསན། ། འཇྲམ་དབལ་འདནྱོ་རོའམ་ཅི་ ཙོཡ་གྷི་མ་ལ་འཇག་པའི་གཟུངས་ཀིགཞའི་། ། འཇམ་དཔལ་ཆས་ཐམས་ཅད་ནལྟོ་འལ་ཆེན་པོའ་སསེ་ | 


_ རིབའིཆུལ་ལ་འཇུག་པའི་གཟུངསྤ་ཀི་གཞིའོོ ༡ ༨༨༥༢ ། འདེན་གཟུངསྤྱ་ཀྱི་གཞིའི ། །གསོ་ལད་པ་ \ བཅམ་ལཱན་དས་ངི་ལུམ་ནའདིཞིག་རསཀྱ་གཞི་ལགས་ ༽ བཀལ་ ཱ 


མེེ ཝེ དས ཐབདུ་འྲག་བ་མ་ཡིན་ ། གཟུགས་སུ་འགོ་བམ་ཡིན་ ། ཟཱཱར་འགྲེ་བོམ་ཡིན། ། དར་འགེ་བ་མ་ཡན་ ། རར་འགེབ་མ་ཡེན་ །རག་པར་འགེབམ་ཡན་ 
གུ་ལུ ༽སཇེ་ས་ཆསྔས་འགི་ཁ་ཡ་ཡིན་ཆོ་འགེ་ཡོལ་ཡོད་ ། རཔེའདུདཔའ་གཟོ་མ་ཡོདོ ། ཉན་བསོ་ཨ་ཁང་བོ་བ་ཡིན་ ། རདསུ་གྲུ་ངས་པ་འབེབ་ཡུ། ཐད །སེསོའིསུཌངའྲ་ཁ་ཡིནཏ་ །འཇ། 


,འ མད རཾ ཀླ 12 ཤིམ ཅ་བ ༡༡ ༧༠༤ཀས༥འཧ༥༠༢༤ ལཿ ངཿ སོས སེབ ང་ ལེ ༢ ལོ ཤ རྩར རྩལ༡༡༦༨ལ༠-༦༨ ེ 
¦, ¡ པོ ཱ ༨༢༣༤ རཾ: ེ་འ 3. ཧར ཁལ རཿ ང 
པཔ. ེ ༩ ༤༨ བ་ ཧ རག ྷ = ༥ རོ ཏ ⁄^ ཐ་ ངེ ལཿ རཿ 

རྩ རླ པྲ །འད་ན་གཟུངས་ཏི་གཞིའ་ ། །གསེཡ་པ་ ། བཅམ་ཚུན་ཁསས་ཇྭ་ཏ་པན་ཞད་གཟུང་སྱ་ཡིག་ཞོ་བགས་། །བཀའ་སུལད་བ། ། འཇམ་དཔལ་ཆས་ཐམས་ཅདན་དམ་དངབལ་བས། ། རང་བཞེན་གེས་འདོ་ ) 
གགསལ་བའི་ཛོར་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱེས་ཨུན་ནས་ཏེན་མོངས་པ་འམ་ ། ནམ་པ ལའི རྲི འི་བ 


་; ཆིང རྒ ་པར་བཔབརྩ་སིནུས་ཏ་ ། འད་ནྣཾ་ཚཡས་དག་པའི་གཟུངས་ཏེ་གཞེའོ་ ། ། འཇམ་དཔལ་ ། ནཉིའི་ཕིར་ ཞེན་ །ི ཆེས་ཐམས་ཅདནི་ 
། ༢།།ནྩོས་བད་ལས་འདའབ་སད་ ། ༽ འའབརིད ། དིནི་ལ་འིཆེན་པོའས་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་ཤ་བའི་གཟུངས་ཀིགཞིལ་། །འཇ་དུཔལ་ཆས་ཐམས་ཅདནི་བདམེདྱ་ཀིསྒོ། ] འདནགཟུངས་ཀྱེཿ 
གོ །གསལདཔ་ །བཅམོ་ལཱན་འདུས་ཇི་ལུར་འདི་གཟུངས་ཀྱི་གཞི་ -ཡགས་ ། །བཀའསཁུད་པ་ །འཇམ་དཔ་མ་ཆེས་ཐམས་ཿདནི་བཅུན་བས། ཤུདྱ་སད་ཀེདབང་པོ་དང་ ། སུསཔ་འ་དབང་པའེརཤས་པ་ས གས་འ 
རྩ (ཏ) ཀབ རྟཿསུང་། འདི་ཡ་ དྱ་ཀླིརཱལ་ལ་འཇུག་པ་ ° ༼འགཟུངས་ཀྱི་གཞི་ལོ། ། ཏུ པ་དཱ་ཊ། སཧུཐས་དདྱ་ ཨ་པ པའ །ཊི་ས་སཾ་ ། འདནགྲེཟངས་ཀེ་གཞིའི་། །གསལོད་པ་ །བཅསོ་ | 
ཟརྣུ་འདསངི་ལཱར་འདིགཟུངས་ཀིགཞོ་ལགས་། །བཀའ་སུལད་པ་༽ འཇམ་དཔལ་སུས་པ་ནེ་ཐམས་ཅད་དྲོུ་དིགས་ཏེ ། སཱདྱོག་སོཟའི་ ྱཡིགས་ ། པོ་མའི་མཐའ་ཡི་དྲ་ཐིགས་ ། ད་ཏར་བུར་བ་ཡངྦ་སི་ྒྱག 
7 ། འཇུ་དབས་གངདུས་གསུམ་དུཕྱེཡིགས་བད་ཡ་བདད་དཱ་ ས་བྱ ། གཞན་ུ་ཅརདངའནས་བསན་པཏད །ེབདེ་ཡངབདེན་བཏིདད་། །འདིདག་ནིགཟུགས་ས་བརྡང་གཏོགས་པ་ལ ། 
_ གཟུགས་ད་ཡང་འབུརབ་ཆེན་པོ་བཞོ་ ས་ན ར་ས །མས་ཿདནམ་སྙེས་པས་ ། འཐུངབ་ཆེན་པོ་བཞ་ཡངམ་སྩས་པ་དམྱིགས་སྱུ་སེད་པ་སྟ་ འདན 

རྱཡ་བའི་སྣོ་སྭ ། འདིན་གཟུངསཀ་གཞིའོ་།ོ །གསོཁོད་པ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཇེ་ཉར་འདི་གཟུངསཀྱོག། 


ུ རྩས་པའེཚུལ་ལ་འཇུག་པའི་གཟུངས་ི་གོ་ ༣ ། འཇམ་ནཔལ་ཆས་ཐམས་དན་སམས་ཅན་དསལ 
‹ ་ ངཱ རོ ཟོ ལེ 


= ་༼ `" 


༥ ཐྲ ÷„ : ༦ ༧  ་ 
ེ ོ ཱ 


ཀཿ ་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་གདདུ་ཡར་དག་པར་འདུ་ + རྣར 
༡ དདུ་ཆྱེས་བཀའ་སུཁད་བ་ ། འཇུམ་དཔལ་འདྲེང་སམ་དུ་སམས་ ། སམས་ཧན་དམལ་བླུངས་རང་གི་ཏག་པ་ལས་ཐུང་ངམ་ ། འོན་ཉརཔབཞིནྦྱ་གེས་ཡངདག་པར་ཡོད་། །འཇམ་དཔལྤ་གེས་གསོལརཔ་ །བཅམོ། 
ལཱན་འདུས་སམས་ཅན་དམས་བ་དང་ །དུད་འགོའི་སུ་གནས་དང་ རིེེངིཝི རལ་ས གས་པ ངོར བྲ་ས་ཁུངརོག་ིང་འུག་ 
བསུལ་ཇེས་སྡུ་ར་བར་བཧདད་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལཱརསེམས་ཅ ནར་པལ་བ་ན་བེདག་གས་མ་མཐང་ང། ། རཾབཞིན་དུ་སམམས་ཅན་དལ་བ་པ་ཡང་མ་མཐོང་ང། ` 
86 6 རྨ ། མྱི་གར་ལ་ལ་རྨྱེལམ་ན་བདག་ , ཏིད་སེམས་ཅན་རྩསལ་བར་ཨང་དག་པར་འཚལ ༣ 0 གསང ཨེག ད་གས 

བདག་ཉིདྲ་ཀིས་འཚལ་ཏ་ ། དེ་དེར་སྡུག་བསུལ་གེ་ཆོར་བྱ་མོབནས་།དཡེ་ དྲ་སངས་ཤིང་ཡོངས་སུ་བསགས་པར་འཛལ་ཏེ་སས་ཀུནཏུ་བསངས་། ཀུནྱུ་རབྱཏཱ་བསུངས་པར་སུརདནས་ །དེ་སདནས་ །ཨེ་མའོ་ 


རི 

ཟབ ༢ ཟ་་ ངཿ ེ ] ཊིམཛའ་བ་དང་ བ་དང་ 'གི་གེ ཨཡརམམས་ གེས ལྤ ༤ ༨༨༧ གབ ཡ་བར་ རོ ངོས་པ་ ཆངེ་ ། ¥ འང ༧ རེ རར 
ཤལ་ དད ཿགཉེནབ་དུང་ ། ཕུག་གེ་གཉེན་མཚམས་དགུགེས་ ༈།ཞོདཅོས་ཡུག་བས་བཅུདུཿདཿསྔིས་པ་དབ་ །ཆུད་འདྲི་ནདད་། བདུག་ས་མས་ཅན་ 
བསསལ་ཞེས་ཡངསོ 


རྤ ཛཱའ་བནཔགཏེན་དང་ ། སྣག་གེ་གཉེནམཚས་ད་དག་ཡ་ཤནེདྱ།འས་ནས་ ། བདག་གསམས་ཅན་དམལ་ཐའ་མུག་བསལ་མངན་ ། ཁོདོནསྲེ་ཧེས་ང་ལ་ཅོ་ེས་ཏེ་ །སྱུག་ 
ླྲགྲེཾཇཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣནྣིྣིྣཾྣ}ྣཾྣཾནྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾིཾིགིགདཏཇདླིླིུ་ 


÷ ༡ 


= - -ཟ་ འུ - ླ, = རང ཚའ ཌ་ག ༩" ༧༧༧༣ ཐ__?པ་ཆ་ཀ་་་ ༥ གབ ད་ཀ ླ | ླ ་ ཤ་ 
) 1 ;ལ་ ས་ར ༥ ༣༥༢ ༩ ་ 
ོ ) ' ༢" ལེ ་ *- < བ་ ༨༧ 3 པེ ེ 


, ༢ ཅི 


- 


སྟམ་ནས་པེའི་དྲན་བ"ཡང་སྙེས་ཏེ་ ། བདག་གིས་ཡནཅ་ལག་གེས་བརྟགས་བརྩ་གུརད་ཏྲོསམ་ནས་ །དེ་ཡིད་བདེ་བ་ཡང་ཐེབ་བར་གུརདཏོ། ། 
༤ རོ ། བདག་ཏདསམས་ཅན་དམལ་བར་མཆིས་པར་འཚལ་བ་ར་བཞོད་ངུ་ ། བཅམོ་ལྡན་འདས་སེ་སོའ་སཱ་བྱ་བིས་པྲ་རམས་མ་མཆེས་ཕཾ་ ཏྲེ 
། དབུདྱ་པེད་ཉི་མཚན་མར་བཏགས་པ་དེས་ལྷནྱ་ཆགཏུ་བཅེ་བར་བདག་ཏིདྲ་ཀྱིས་མཚན་ནས་ད་དག་འདྲ་སམ་དུ་བདགནྱིསེམ་པའོ་། ། རནི་འེ་ལ་རབད་ 
ས་ཡོངས་མུ་འཀྲིས་པའི་སེམས་དས་ལངས་སུད་ཡངས་སུ་ཚོལ་བའི་སེམ ས་འབྱུང་ཞིང་ ། གཞི་དས་ན་འཐབ་པ་དང་ \ མོདཔ་དང་ ། འགྱེདཔ་ 
ཏི ། དེ་ིནཿོ་ཡེག་གོ་འཕུགེས་དས་དུས་བཤིས་མ་ཐགཏུ་བྷམལ་པ མང་པ་ཧུངདུ་སམས་ཅན་དམལ་བྲ་ནམས་སྲུ་སུག་བསལྦ་བོ་ཁྲུབས་ 
དི རི  ཀུཧེི་དེའི་མཛའ་བ་དོང་ །གཉན་དཔྱ་སག་གི་གཉེན་མཚམས་དམས་འ དུསྙད་དྲུ་ལ་མ་འཇིགས་ཤིག་ །མ་འཇིགས་གིག་ ། ཆཱཿེདན་ཏོམ་ 
འདེནས་གར་ཡུངམ་སོང་པ་ཞེས་མཆིབ་དབཞིན་དུ་ ། བོའ ད་གས ུརདལའི་སེུས་ཅན་ནམས་ལ་ ། ཆེས་འདི་དག་ཐམསཅད་ནེ་ 
སུདམརྱ་པན་པ་ལས་བྱ་ཡདཔ་ །སམས་ཅནྱ་པདཔ་ ། མོགྲ་སེད་པ་ ། གསོའ་བཡེད་པ་ ། གང་ཐགཡེད་པ་ ། ཕིནཅི་ལགྱ་ཡུད་པའོ་། ། ཆེས་འདོདག་ཐམས་ཿདནོ་ཡིད་པའོ་། །ཆས་འདིདག་ཐམས་ཅད་ནྡི་དམ་པར་བླསས། 
པའོ་། །ཆེས་འདདག་ཐམས་ཅད་ནི་བརྟགས་པའ་། །ཆས་འདེ་དག་ཐམས་ཧདན་སེང་པའ་ ] །ཆས། མིདག་ཐམས་༦ད་ནམ་སྩས་པའ་། །ཆེས་འདེ་དཀ་ཐམས་ཅདན་མ་འགགས་པལོ་། །ཆེསོ་འདེདག་ཐམསཧད་དེ་ 
རྦེལ ་ ི་ོ ` ཏཆ 8 རླ ཚོ 


རོ །ཀར་ལད་སོངོཔཞོས་ཝཔང ད་ཡག 

| མརེ་ཝཱའུ་འདུས་ཇི་ཏ་པོ་ཡིདབརུ། ༣ དས ཡ་ལ 
༡ འདེདཆགས་ཉིས་ཡོངས་མུ་དྲིས་ནས་ཐུདྱ་སདྱ་ཀི་མཚན་མར་རྐོག་སེ་ 
¥ ཧུཾད་དེ་པའི་ཆུང་མའོཞས་དེ་ལ་དས་འདུན་བ་དབ་ ༈ འདོད་ཆགས་ཀི་ 
' པ བར་བྱཧད་དེ་དེརབྱཏྭཱ་ཁྲས་པའི་ མས་ཉིས་བགགར་འཚལ་ 
ྦ  གྲུ་མོངབར་བདག་ཏིདྱ་ཀཾས་འཚུལ་ཏོ་ ། །ཟབཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ 


: 
༡ ངཿ རཾ 
.:37 ཐོའི རི 
༩ ཨི ཁྲ 
ཱུ = ༢༨༡༦ ུ 


ཅཅ: མ་ར 2 31 22 ་ ཤ༡ཨ ༧»÷« ཡྨ ༩༩ ལ་ མཆ „7 > ; / 
རྲི ་* 


༣༢༠ 
་་ 


དངས་ ཕྱོ་མྐད་པའོ ། །ཆེས་འདདག་ཐམས་ཉདན་ཉེནམངས་པྱ་ཡརཔའོ་ ། །ཆོས་འདེ་དག་ཐམས་ཅནནྟི་པོལེམ་ལྭ་བུའོ་ ། །ཆོས་འདེདག་ཐམས་ཅདནྱིསུ་མ་ལ་བུའ་། །ཆོས་འདེ་དག་ཐམས་ཿདན་རླུཟ་ལ་བུའོ་ ། །འདེལ་གད་ 
ཟལ་བ་དུང་ ། གཏཾམུག་ད་བལ་བདང་ ། སླིབ་པྱ་ལེད་པ་དང་ །དུས་ཐམས་ཅདདྲ་བོལ་བ་དང་ །གཏནདྱུ་པ་ངན་ལས་འདས་པརམཐང་ ་།སམས་ནམ་མཁའ་ལུར་གནས་པར་དུས་བྱ དད ། དེ་དག་དུས་བེས་མ་ཐགཏུ་པུང་པོ་ 
'ལགམ་མེད་པའྱི་ས་ངན་ལས་འདས་བའྲེ་ ཤིངས་ཨུ་ཡོངས་སྱུ་མ་རུན་ ལས་འདའ་ས། ། བཅོ་ལན་འདུས་བདག་གིས་སམས་༠ན་དམལ་བནོ་ འདི་ལྟརམཐངང་ དེ་ནས་བཅོམོ་ལྡན་ཁདས་ཉིམ་འཇམ་དཔལ་གཞོ། 
ཧུནྱ་གཱརད་པ་ལ་ལེགས་མོ་ཞསྲ་བ་བ་གནངས་ ། འཇམ་དབལ་ལེ ་གས་སེ་ལེགས་སོ༽ །ཇིཉཿོད་ཏོམ་མཐེང་བབཞོནཏུ་སེམས་ཅར་ ་ རྩམལ་བ་བཀྡ་བར་བའོ ༈ །ཇི་ལྣརའཱདྱ་པིདོོ་པ་བཞིན་དུ་བཏག་ ་ 
སུར་ཤིགའ་། ། འཇམ་དུཔལ་སེམས་ཅན་དམས་བ་ནམས་ལ་དེ་ལ ་ར་མཐེང་བ་དགྱི་མོ་སཱ་བའི་ཆས་ལ་བཟོད་པ་རགྱ་ཐོབ་པར་འགུར་རོ།། དནས་དེའ་མེསམས་ཅན་དྭམལ་བ་གོནདཅིང་བསྟན་པ་ན་ །ཟང་རུངབ་ ༨ 
གེང་གིས་ཤིཧུ་བའ་ཆསོ་ལ་བཟདོཔ་རགྱང་ཐབོ་ནས་ ། འཐྲནཅོགྟཏུཆིག་འདི་གུད་དུ་ ། སངསྤ་ཆས་ཤིའསུམ་འདིན་ངེ་མོཚ་རམའོ་། །གང་འདི་ལྟམསམས་ཅན་དམལ་བའིཆས་རབས་ལས་མཇུས་ 


་༣ 


སམས་དབའ་དྭགབི་ཉིས་ས 


རྒྱས་ཀིཆེས་ནམས་རགང་ཏདད་ ། ཞེས་སྫས་ས། དེནས་བཅོམོ་ལཱན་འདུས་ལ་འཇམ་དཔལ་གཞུནབྱགརད་པས་ ། འདི་གདཆེས་གསེལ་ཏ་། །བཅེམོ་ལ་འདས་བདྲ་དབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ ། གཉིས་སུ་མུ 
མཆིས་པའི་སཱོ་གཔགེས་ནྲི་བརཆུབ་ སེམས་ྱ་གློགསད། ཅུ་གང །ཆེས་ཐམས་ཙོད་སངསྱས་ཀྱ་ཆོས་ནམས་སྱུ་ཏགོས་པར་འགུར་པའགཉེསྲ་ས་བ ཆོས་པའྲི་ན་བོ གསོལ ། དེ་སྐད་ཅེས. , 


༥༥ པཿ རྣ =÷ ` - བྱ ཛ ༦ སས ¿ 1 3 པམ 25 ༣༧་ཐ༅འ༥༽ ༅༅༅༅་༅་་ 
ལའ ༩ ˆ ཅང་ - ཿ ; ཌེ ཿ ༈ ཡེ རའ རས་སམ 


༥ ˆ 


༅* 


འ །གསེལོད་པ་ད རཿ ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཉིས་ འཇམ་དབལ་གཞླ་ནུརུརད་པ་ལ་འདི་ ཅས་བཀའ་སལད་ཏ་ ། །འཇམ་དཔལ་དའ་ཕར་ ། འ ནད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཆོསྱཀྷ་གོ་གེ། ། ཆོས་ཀྲིགགངགིས་བ་ ཨི 

ནཿ ར་གས དཔའ་ནམས་ཉེན་མེངས་ པ་ཐམས་ཅད་ལ་ སརསྤྱ་ཧསྭ་ཀོ་ཆེས་ རྣམས ིིྲགཨ‰ ༦ དི ཆེ པཔ ཨུ ཐབ བྲ སས ༨ རར གས་ཅམ་ ་་ 
ཅས ་ ཊ་ཡིར་ལེགསཔར་རགོན་ལགིནད་ཡདལ་འརཤིག་དངངས་བདོས །བནདད་༽ ༈།འདི་དཀེན་མངོས་ །པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འཐེར ཊཔ་ཞེས་བ་བའི་གཟུངས་ཀི་གཞིའ་།། 
& བཅོམ་ ཅེམ་ལཱན་འདས་ཀེས་དྲུ་སད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ནས་ །༣ཛཔ་ད པལ་ 'གཞོནུ་རྱགརད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྲར་ཉན་པ་དང་ །་བཅམ་ ལྣན་འདས་ཀྱེས་ འདྲི་སུད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ་། །འཇམ་དབལ་མ་རིག་པ་ 

ནྱབཾར་རུབ་སྟ་ ག་འ །གསུལ་འ་ །བཅེམོ་ ༢༣༡༤ །ཇི་ལཱར་ན་མ་རིག་པྲ་བརཆུབ་ལགས་ ཟབ དཔལ་ཡེ བཞད ` 

གངྱ་མིརྒཉོགས་པ་དེ་ལ་སཱབྱ་པདད། །གདམ་སྐུས་པ་དེ་ལ་ཀུནནས་ ཉན་མངོས་བྲ་པད་ང་། ལེ་དང མངས་ པྱ་ཡུད་པ་ད། ། རངབའིམྦས་འདོགསལ་བ་ ། རུགཏཱ་མ་ཧུས་པསན་ 
འཇམ་ཀྱུུ་ བཞིན་ག ས་པས་དན་ཏེ་དབང་འདེ་ཡང་དག། པམགཟིགས་ནས་ ། མ་རིག་པ་ད དང་ཧྲང་ཆུབ་གཉིས་སྱ་པད་ (པར་སྙོནད་ཏོ་ ། །འཇམ་དཔལ་འ་ དྷིཉརཔས་ན་མ་རག་པ་རབཏུ་ཐབོ་ 0 ས་པས་ན 
ལུར་མཆོག་པ་ཞེས་བསྟན་ཏོ་། །འམ་དཔལ་འདྲན་མེ་རིག་པའྲི་ཚུལ་ལ་འཇུག་པའི་གཟུངས་ཀྱི་གད། ། གུང་གེས་ཞུགས་བསན་དབས་ 


མུར་བམ་འཁུར་ཞེབ་ ནརཾ་གོབས་པྲ་རབེར་འགྱུར་བོ། །སབས་པ་ཟབ་པརའ་ 
གྷཧཀཱསཱ་པའི་ཁེའེས་ཡཧཏཾ ། སགས་བནསྤྱི་ཧད་ཕུར་འུརཧཱཊོ །རྤུང་པ་དར [འདུབ དོ་ངངརམ་ད། སོ་ས རས ལིན སནམ 


` ༣ ཏྭ 
༣ ི 
ཡའ ༥ སའ. ' 
ལལ ༥༥ ༥ 
ོྟུ ¬¬ 
6 ི 1 
) 
®༽ 


་་- 


བཀུའ་སུ་ཡུད་པ། ། འཇུམ་དཔལ་འདུ་ཧད་ན་གངས་དངྲཀལ་བ་ ། བགང་བ་དངྡ་བལ་བ་ ། ད་དགན་འདི་ཀརཚར་ཡིགས་སྤུ་སེད་པ་ས་ ། མི་དགེ་བའྱི་པ་བ་དང་མཉམ་དུ་ བས་སུསཿན་དམལ་བར་སྩེ་བར་མཐོངན་ ། འདེ་ནོའགྲྭ་ 

བརྱད་ ༢) ` རོ ༨ ༧༩ གག རོ \ འདིནི་གཟུངས་ཀུ་ཧཱོ། ། 
གསོ་ཏོ་པ་ ། བཅེམོ་ལན་འདས་ཇིལ་རྣརམ་བརནས་པ་གཟུངས་ཀྱི་ཧཱོ།་ ལགས་ ། །བཀའ་སུཡད་པ། །འཛས་དཔ་ནད ོན་གཞེགས་གྐུརང་བརུ་མ་པཞི་དུམ ྱས་ ། ཡོནཅེ་ལག་ལས་ཡངདག་པར་བུང་བརགསུརས་སྟ་ ། 
འཇམ་ད ་ྲཱ ཁྲནམ་པརགས་བ་ལ་ ། སེ་ལོའི་སྭཱབ་ བྱོས་ཁ་རྣམསཀྱེས་ཡང་དག་པར་མ་ཡིནབ་ལ་བརཏེན་ནས་ ། བརྟགས་ཤོདར་། རྣམ་པརབསབས་ ། སྩར་བ་དེ་བཞིན་དུ་འཇམ་དཔལ་སྱུ་མ་ཏྟབུའི་སངས་ 
རྱསྱ་ཀྱ་ུ་ཡ་ ། ས་མའྩོསཱ་བས་པྲ་དམས་ཏུགཏུ་བརུགས་ གཤིབང་ ། ནམ་པར་སབས་ ། སཱརནས་དེ་དག་སངསྦ་སསྭ་ཀི་མེསྐོན་མས། ལ་དྭིགས་ཉེ་ ། བདུག་སརསྤྱ་ཆས་སུ།འྱགརབརྩ་བཁོ་། །བདག་གིས་སོས་ 
ཅན་ནམས་གལ་བརྡ་བའོ ། །བདག་འཇེག་རེནྱ་གི་གཙོ་བོར་འགྱུརབརྲ་བ འལྭ་ཞེས་ ། དདག་ནམ་མཁའ་ལྷ་བུའ་སངས་ཆས་ཀྱི་བང་ཆུབ་ལ་བརྟགས་ ནས་ ། གཞན་ལ་མངོནར་རྱ་ཧལ་བེད་ད་ ། འཇམ་དཔལ་རས་ནྱི་པར་ 
རཧཧོཏ་ཧུག་བའེར་ ། ཡུར་སངསྤ་ཧུས་སམ་ ། ཏུནཐས་སམ་ ། རང་སངས་ཆས་སམ་ ། སཾ་མའོ་སུ་ཐོའམ་ ། ཆས་གང་ཡང་མ་ངཉིགས་ཏཾ་ ། འཇམ་དཔལ་འདི་ནོ་ནམ་པར་ །བའི་མུལ་ལ་འཇུག་པའི་གཟུམས་ཀྱི་སེ་འོ་། 
,འཇམ་དྭཔ་སྦ་ཧིང་དུང་ྲ་བུགས་ནྱིདྲ་ཅུ་བདྟ། འདེ་ནོགཟུངསྱ་ཀླིསའོ་། ༣ ད་ར ཆ་བ ། །བཀའ་སྱཡད་པ་ ། འཇམ་དཔལྦ་མིཔདཔགྲཟུགས་ན་དངས་པྱ་ཡོད་པ་སྟ་ ། སྨྲས་ 


རྱིཧཱབཏགས་པ་ཧྭཿ ། འཇྔམ་དབལ་ིངདཔགཟུགས་་ཅད་པྱ་དད་ ། གང་ལྔ་འདབ་ལྱ་ཡིད་པད་ཡ་བདག་མདད་ ། ཁངམ་དཔལ་སངས་ས་ཀིུརབན་བདགྱ་མད་པས་ནྭ་མིང་ཚམ་དུ་བསནད་བའོ་། །དེ་ལྱ་ཡིང་མང་ཤོགས་བྱར་ཡོས 
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: 


སད ན་ར 
༨ ན་སྩམཆེད་དུགྲ་བྲཔཆུབ་ལགས་། །བཀའ་སུལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་སྩ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ནི་རང་དོ། 


༈ར་ 
་ 


་སེ་ ། འདིནསུ་མཆེད་རུག་གཙུལ་ལ་འཇུག་པའི་གཟུངས་ཀྱི་གའོ་། །འཇམ་དཔལ་ 


ཆོས་ཀི།འདུས་ཏརག་པའི་བརྡ་དུད་དིཀན་ཅོར་འབྲེལ་པ་མོ་ ། 


རལ ±: ༦༽ 
ར་རི ་ 1 
༢ ་ ཊཱ ར་ ༥ ༽ 


༣ ༨ རྨ རཿ ཕི 
` ༣ ༣" ; 
རཅཁ་ ཐས་་ ` རཱ མི 
འས ཡ ཨཿ ¦ ཐག ༥ 
ཉའ ༢༨ པ པཿ 2 པ 3; `༨ 


གངཏེན་ཅིངའབེལ་བ་དེནྱིདམང་ཕས་བསྟུད་པའོ་། །གར་དག་ུན་མངཔོས་བསྐུདཔ་དེནཆགས་ཀིཕུ་བུགནས་པའ་།ོ ། འཇས་དབལ་གངདག་ཆོགས་ཀྱཡལདནོ༽ སུ་མའི་ཚུལལོ། །གར་སྱུམའིསལདེན་ཕནིཡོ་གོ་ུལ་སོས། 
དཱ གང་དག པནཿ་ལེག་གུལ་དེ་ན་ཡད་པམ་ཡནན་། །གངྱ་ཧད་པ་དེ་ནིམ་སས་པའ་། །གང་མ་སྙེས་པ་དནསོཾ་འགག་པ་སྟེ་ ། འཇྔམ་དཔལ་མ་ ༦ བམ ཡཿ 2 ༤ | 

པའི་གཟུངས་ཀྱི་ཀོལ་། །འཇས་དཔལ་མོའོ་བཞྱིབཅུབ་ས་འདིན་གཟུཔས་ཀྱི་སེལ།། །གསོལ་བ་ ། ཟཅེམོ་ལཱན་འདས་ཁི་ལརནཁརབྱབཔཐཁ་ལགས། བཀའ་སུལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཚོརབ་ཞེས་བརོད་པ་ནི་གསུམ་ས་ །བདེ་བའིརར་ 

བ་དང་ ། མུག་བསཁྱ་ཧེ་ངོར་བ་དང་ ། བདེ་བ་ཡངམ་ཡེན་ ། སྣུགག སུལ་བ་ཡངམ་ཡེན་བའི་ཆོར་བའོ་། །འཇམ་དཔལ་བད་བའ་ཚོརབ་ཡང ནཔནྷ་མི་གནམ་ །ཧྱི་ཕོབ་ནྭ་མེ་གནས་ །གཉིས་གའི་བརནྱ་ཡིཿགནས་ས།། 

ངས་ག ཧུར་བ་གཅི་འོ་བ་ཡུར་ནང་གསིགནས་ ། མོན་ཡོད་ཊ་ བ་ཡིན །གཏི་གའི་བསྦམི་དམགས་སོ་ །།འཇམ་དཔལ་བརབ་ཡང་ ་ མ་ཡིན་ །ཕཱག་བསལ་ཡངམ་ཡིན་པའི་རིརོབ་ཡང་ནངནྭ་མི་གནས་ ། 

རིག ་ 

བཞི་ཆའོ་པར་འདེགས་བར་བཉིད ༽ བཅེམོ་ལཱན་འདྲས་ཀོམ་བཀའ་མུལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ས་ ྱས་བའ་ས་མ་འདནསྣ་ེནགོ་ །པྱི་ཉན་ཉིས་ཡར་དགུ་པ་མ་ཡེ་བྲ་ནམ་པ་ལྣ་ཚོགས་ཉིས་ ། བུད་བ་ཞེས་བྲ་བ་ 
།ཡང་དག་པར་ཤེས་ ། སུག་བྲསཱལ་ཞེསྲ་ཧ་ཐར་ཡང་དག་པར་ཤེས་ ། བདེ་བ་མ་ཡན་ ག་བསུལ་ཡངམ་ཡཕིན་བར་ཡང་དག་པར་ཤེས་སོ་། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་ཚོར་བརྡ་བམ་པ་ཐམས་ཅདན )མན་དཔེས་ཕོ་ཉད་པ་ །མ། 
ཤྱས་བ་ \ རྟགཏུམ་བྱངབསཱེ' ། འཇམ་དཔལ་རྣམ་གྲངས་འདེས་ན་ཆོར་བཞྐ་བརྒརུབ ' ། འདིནཆེར་བའྲི་རམ་པ་ལ་འཇུག་པའི་གཟུངས་ཀྱ་སའོ། །འཇམ་དཔལ་སྲེད་པ་ནི་བྲརཆུབ་སྭ་ ། འདིནི རསྱ་ཀླ་གེའོ་།ི །གསོལ་ 


ལུ 


£ 


ˆ སས |་་ | ་ 


རར 1 ˆ 


ཝཱ 


-; ན་ ། བུ༔ ཤའ 


བཀའ་སཱ་ཁད་བ་་། འཇོལ་དབ་ཁ་ 
ཏོ འོ 
¡འཇམ་དཔ་ཡྱ་གིས་གསོཁོད་པ་ ་། བཅེམ་ལཱན། 


ཁནས་མ་ཡག 


།པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་སད་པ་ཤཔརུབ་ལགས་ ། །བཅོམ་ 
ད་ ་སེམས་ །ཤྱཡད་བགྱིས་བུལ་ ། ༢ 


༢ །བར་ 


ོན་ལཾཊ་ །ཀ བའབུད་།ཁ་འ ། འཇམ་དཔལ་ཨོས་གསོ། ་ 


སཾ ནམེངས་པརམ་ གསུངས་སམ་ བཅོམ། རའ 
༢རེཇེཿ །ཨསཞ་གཁལུ་སད་པ་། ཨས་་ རོ ༠ པ་འབུང་བ་དའི་ཚདའེ་དུསདབུ་སེས་པའི་ མག 
༤༤༧  ཅིསས་བུ་དབིབ་དཔ། དསས འཇོས་སམ་་ ། འནོ་ཏེ་ལྷཱ་པོགས་ནས་སམ་ ། འོནཏ་ཏུབ 

ནྐུ་ཏེང་ཀྱི་བགོས་ནས་འདོས་སཡ་ །ནང་དགནས་སལ་ཀྱ་བྭ། 

མཆེས་ ༽ ཡཕྕེ་ལྱོ་གས་ན་མ། ཡགས་ ། ནུབ །ཧོགས་ནམ་ལགས། །ཤ་ 


ཕོགས་ནས་ས མ་ ། 


། །བཀའསལད་པ་ ། འཇམ་དབལ་གངྭ་སེད་པའེ 


མུདུ་སེམས། ། གང་ཡང་དག་ ་པརམ་ཡེན་བད་ 


པབ དབལ་མོ ཌོ 
བཅོ་ཝན་འདུས་གོུདམ་ཆུས་པ་ལྔ་ག 
བུང་སར་་ རན་ ། འ་དང | 


གབ ོ་་་ ༥] འོནཱ་ཉཾའགོ་གོ་ཡེགས་ནས་སར། 

༼ཁ་པ་། བཅམ་ལཱནའདསྤ་སད་ པ་བོ་གོས་ ཀྲ 

 དྲ་ཕོགས། ན་མ། ཡགས་ ཧཿ ་ག་བྲ་གྲས་ ཀཿ མེ་རལ་ རམ་ གས་ག ཌཾ། =: ཏོགའི་བར་ན་དིགསམམ་མཆེས་སོ་ 

ཁྲས ཀེ །སྲེ ར་པ ལགཔགིས་ཀྱབབས་ས་མ་ཁེདདུ་གྱུག་གཡ་ ༽ འཇམ་དཔལྱ་གིས་གསོལ་པ་ །བཅེམོ། :»* ཨར ་ 
་ཕྱ་འནཊི་སདང་ཝདུང་། ཀ" ་་ ཡོ རྦད །ང་ྫ 


ནམངས་པའམ་ནམ་ བབུར་འགུར་རབ། 


ཐཐ 


ལེ =; ༧" ༥ ངཱ 
*ཆ_ 2 ¥ 
¬ ། 


བཅམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་སོ་། །བཅེམ་ཝཱན་འདྲསྱ་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འཇམ་དབལ་ཆོས་གངཤར་ཕོགས་ནྱ་མེདྱ་ཡིགས་ ། ཝཱ་ཡོགས་ནྭ་པེ་དམིགས། །རྱ་མི་དམིགས། །ཤང་ལོགས་ནྩ་སེ་དྲ་སིགས་། ཀི དཔན་མ་ཤེ། 
ཛལ༣༦ འར རར རྭ གརཤར་ཐུགས་ན་པར་ཡེགས་ ། ལྟ་ཕོགསན་མི་དྲམིགས། ་།ནུབྲ་ཕོགས་ན་མི་པིགས་ །བད་ཕོགས་ནྱ་་ད་ཉིགས་ ཀ ནཔན་མ་ 
ཤིརེཁོ་ནམ་ཡིན་ ། གཏགའབརསནྱ་ ཅདཡགས་ །ཞུནནས་ཏན་མོངས་པར་པི་འགུར་ ། ནམ་པརྱ་བརབར་ར་འགུར་བ་འདན་ ། འཇུམ་དཔསྤ་སད་བའྱོལལ་ལ་སྲག་བའིགྲརངསྱ་ོགམ་། 1 འ་བ 
འདད གཞུངས་ཤོ་གའོ་། །གསོལདཔ་ །ཟཅམོ་ལཱན་འདས་ཇི་ལུར་ལན་པྲ་བངཆུབ་ལགས་ ། །བཅམོ་ལན་འདྲས་ཉིས་ལེན་པ་འཆིངབ་ལགས་པརམ་གསུངས་སམ་ ། བཀའ་སུལད་པ་ །འཇམ་དཔལ་འདི་ཇིསམ་དུ་སམས། ་ 
སེ་སའྦསུ་བསོ་ཆུང་ཟདྱ་ཀརཊྱསད་དམ་ ། །གསོལད་པ་ ། བཙམ། ལྡན་འདས་སྒྱདན་ ། གཟུགས་དང་ ། སྦ་དང་ ། དྲཾདང་ ། རེ་དང །རེག་པ་འ དུ ེསྐོཊཏུན་ཝ་ འོནས་གྱེ་ ངོ བཀའ་ཕུལྐར་བ་ ། འཛེ འུ 
ྲ དཔལ་ཁ་དངི་སུམདུ་སེམས་ །གཟུགས་ལ་གཟུགས་སད་དམ་། གསོསད་པ་ །བཅ་མོ་ཝནུ་འདུས་མ་ལགས་། །བཅུམོ་ཝན་འདུས་ ཉིས་བཀའ་བལ་པ་ ། ཅི་ཛར་བས་ཆོརབ་ཧུད་དམ་འདུ་གེས་ཉིས་ ་ 
འདུགེས་སུད་དས་ ། འདུད་ཉིས་འདུཅེད་སུད་དམ་ །ཅ་དནམ་ པར་ཤེས་པས་ནུམ་པར་ཤུས་པ་སུད་དམ་ ། །གསོལད་པ་བཅམ་ ལཱན་འདས་མ་ལགས་ས་༽ །བཅེམོ་ཝན་འདྲས་ཤེས་བཀའ་སུལ་ ་ 
པ་ ། འཇམ་དཔལ་འདྲེ་པ་སྐམ་དུསམས་ །ཆེས་གངགིས་ཆེས་གང་ཡར་བསྩེདདམ་ །གསེལ་པ་བཅམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་མོ་ །བཅམ་ལཱན་འནས་ཉིས་བཀའསཡད་པ་ \ ཆས་གགིས་ཆེས་གར་ཡང་འཆེར་བའྲི་བ་བྱཏ་ 
 དམ་ཀ གས་ཁ །ཨོུམ་ལུན་འདས་ཡ་ཡགས་ །བཅམ་ལནའདུས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་བ། ། འཇམ་དཔལ་བུན་བ་ཞིད་ལ་རྟན་པའི་ཐོར་ ] ཆོསོ་འདི་ཐམས་ཅད་ནྱསི་སཱ་ །རོ་འགག་པ་ {སླིབ་བ་མྱད་པ་སྭེ་ །དེ་དག། 
པནཅུནྱ་ཕྱི་ཉདད་ ༽ ། ཕན་ཆུནྱི་བྷ་དད་། །ངག་གི་ལས་ཡས་པརྦ་ལེ་སོད་དེ་ ། འཇམ་དཔལ་ནམ་གངས་འདིས་ན་མེན་པ་བངྱཆུབ་སྟ། ། འདི་ནོ་ཡེནད་པའི་ཚུལ་ལ་འཇུག་པའི་གཟུངས་ཀྱིསའ་། །འཇམ་དཔལ་སྲིད་ 


ཤིར 


= 


རསས སེད ན་པ་ཤར་ཆུབ་ལགས་ ། །བཅོམོ་ལྡན་འནས་སྲེད་པ་འགག་པར་བཀྱི་བའི་མུད་དུ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཉན་ཐས་ནས་། 
། དངས་བྱོ་ལདཔར་ལ་བ་དད་གད་ 


རྔ འདའ་བར་བྲས་བའི་སྭ་ 
ནམ་གངས་ནས་ 


འདྲ་ནམས་ ་ལཱན་འདྲསྲ་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ། དྦ ཞུ་བསུར་ 
 ྲཉཤཌ ཌ 


རྡ -‹ 2: £ ༩ ོ 
1: :::5 ས་བ ༢. -: ༧ ྲཟཐཐ་÷ ༣ 


 ་ 


-+- 


སྩིནབརབྱེད་ི་འདོད་ ། །གངདག་སངསྦ་རསྐ་ཀིཆསོོ་ནམས་རྟགས་རྦ་མི་འདོདཔ་ད་ ། འདན་འཇམ་དཔལ་བྲམཆབ་སམས་དཔལནམས་ཀྱོ་སཁོ་། །དེ་གད་ཅེས་བཀའ་སུཡད་པ་དང་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོནུར་ཧུརབས་། 
ཀྐ བཅམ་ཱན་འདས་ལ་འདེ་སད་ཅེས་གསོལད་ཏོ་ །གཉེམོ་ལཱནའདས་འིགས་ཀྱེ་བུ་འམ་རིགས་ཁུ་མོ་གང་ལ་ལ་གཟུངས་འདེ་འཇིདོད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། འཆང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཀགཾཿཔར་འགྱར་བ་དང་ 2 རེ་མ | 
བར་འགུར་བ་དང་ ། གཞན་ལྷ་པཆེར་ཡང་དག་པར་རབྱ་ཏྲུ་ནགས་པར་འགུར་བ་དེ་མཐེང་བལ་ཆེསཀུཿ་ཡེན་ཏན་ཏཱ་དང་ལྡན་བར་འཚལ་བརབར། རེ 'ཡཱན་འདྲསྱ་ཀྲས་བཀའལྱསལད་པ་ །དེ་ཡ་ལཱ་དང་ཀྲུ་དང་གནོད་པུནདཔ་དིའ 
རམས་སུང་བཟཤས་པར་བའོ་། །དེཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐཅམོཅེ། ང་བརའས་བར་ཆུའོ་། །དེ་ས་ཆོས་དངོཅསུང་བའི་འགེས་ཅནདུ་ཤིས་ བརྡ་བོ་། །འཇམ་དལ་གཞན་ཡར་གླུང་འདིའི ནོཀུར་མགུའ་ 
° ཡས་ཏཱ། བསཔ་པ་བྱ་ཧར་ཡང་ཟད་པརྨ་ཡི་འགུར་རོ་། །བཅེམ་ལྷ ་ ན་འདྲས་ཀྱེས་དའིཚ་ ། ཆ་སྲ་སྔི་རམ་གངས་འདིབགད་པ་ན་ །ཟཔར་ བསམ་ག འར་དོངོ་ཏིངབོ། གཅུངས་འདི་རགད། པོ 
དང་པོའྱ་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སྱམ།འིཉོས་སོངགས་ཇེས་སུ་འཐུན་བ བཱུ - འཆེསྲ་ཀ་བཟོད་པ་རགྭཏུ་ཐེབ་བ་། །བཅེམོ་ལན་འདས་དགེས་གིར་རྨ་གདང་ རྐསག།སུང་འ་བ་འ་ །ྔངས་ནབ་པ་གཞིདུྱག་འབདུང་ 
དང་གནད་སླཱནེ་དངད་ཐ་དང་ རྩེ་དབྲ་ལཱ་མ་ཨིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ ། །བཅམ་ཝན་འདསེས་གསུངས་པ་ལ་ཡེ་རངས་ཏེ་མངོན་བར་བསྟད་དེ་༽ །རྡརི་སཱང་ ཞེསྱ་བ་བཁི་གཟུངས་ཞས་བ་བ ག་བཆནྲ་ཡཱ་ ཐམས 

ཐོ ཁྲོ །རྒྱགར་སྙད་དུ་ ། ཨྔ་རཏྭ་ཐཱགྲ་ཐཱ་ག་ཟཱན་མ་མ་གྭཡཱ་ནསྭུ་ཏ། །བདོ་སད་དུ་།་ །འཕུགས་པ་དེ་བཞིན་གཞེགས་མའི་སིང་པོ་ཞས་ 


རེགས་གོ༽ ཏྲ `; བི ་ རི 
བ་ཐགལཆེནཔོའ་མད ༈ །མངསྭ་རས་དང་ ། ཧྲཿརུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤག་འཚལ་མོ་། །འདྲེ་སད་བདག་གསེ་ཝས་པ་དུས་གཅིགན་ ། བཅམོ་ལྡན་འདས་མངེན་བརྡ་ཛོགས་པར་སངས་རས་ནས་ ། ཡ་བྱཿ 


རཱ ཟབ་བ པོ ༤༢ ཆི ཅ་ར་་པ་ཀ་ 


༠ །བཞེས་པ་དང་ ། ཤིཧྱུ་ཚབའེ་དུས་ཀི་ཚ་ །རྒྱལ་པོའིཁབ་ནྲ་བ་གོདྱ་ཉིཕུང་པོའིརོ་ལ་ །རེན་པ་ཅའོ་གཏུགས་ཀྱོ ཁང་བཟངས་ཅཧྲ་སེཧང་པོའལ་ཁབ་པ་བཅགས་པ་ན་ །སུབ་པ་དང་། རཱ་སུབ་པའི་ཉན་ཐསོ་ཀ་དགེ་ 
༨ སྭོཔའབམ་ངུ་ཚར་བའི་དགེ་མོངག་དག་འདུནཆེན་པོ་ཕལ་ཆར་རྲག་བཅམ་བ་ །ཟག་པ་ཟད་པ་ཉོན་མོངས་ཕྱ་སད་པ་ །དབང་དཔ་ལཱན་བརྭ་གུརད་པ་ ། སམས་གིནདྱངུ་ནམ་བར་གལ་བ་ ། ཤེས་རབཤིནདྱང་ན་མ་པར་གཡོབ་ །ཅབཤེས 
¡ པ་ གྲུང་བོཛེན་པོ་། ཟ་བྲ་བམ་པ་ ། ཌུར་བཟོབ་ ། བདག་གེ་དནྡ་རེས་སུ་ཐབ་པ་ ། སྲད་པ་ཨུཿྱཧྩཐབ་ །ཨཡངོས་སུ་ཟད་པ་ ། ཡང་དག་པའིཤེས་པས་ ། ར་མས་ཤིནྱ།ུནམ་པརྦགོལ་ཁ་ ། མམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀིདབཔད་ 
¡ བའི་བ་ལོའྭོཏཱསོན་ཁག་གུགལ་འདོ་ཏུ་ན་ ། དང་ཝའ་དབ་འདདདདད་ཀ་ཀ་་ ་ རི ༼ ྫ་བབ་དང་༽ ལདུང་ལ་དབུ་གཡ་འདྲོབ་དཊ་ །མདོཔ་ནབ་ཀཏའཅུ་ 
4 ཆན་པོ་དང་ །ཚེདང་ལྡནབ་གསུམ་པུ་དོང་ །མདང་ལཱན་བ་བ་ཀུ་ལ་ད 6 །ཚདུང་ལཱན་བ་ནསྲ་བ་དང་ ། ཚདང་ལཱནབ་རབ་འབྱཾམདང་ ། མེ་དབལ ་ 

ལྡན་བཤ་རེའི་བ་དང་ །ཚེདཔ་ལཱན་བ་ཡྲོལདགལ་གེ་བུཆེན་པོ་དང་ ། དང །ཝཱན་བཅར་ཤེས་ཀའུ་ཌི་དང་ །ཚ་དང་ལཱན་བ་འཆར་ཀདང་ །ཚདཔ་ལྡན་བ་ཟཱ་ གཅན་འཛིན་དཔ་ །དང་ལནབ་དགའ་བ་དང་། ཆེདང་ལན་བཉེ་དགལ་ 
'དང་།ཚེདང་ལྡན་བ་ཀྱུན་དགའ་བ་དོང་ ། དདག་ལས་སོགས་བ་དགེ་སོབའབུམ་དུ་ཚང་བ་དང་། ཐབས་གཅོགྲའབུཞུགས་མོ་། །ཅབྱརབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་པོ་སངསྒྲ་ཆསྭ་ཀ་ཞིང་ཐ་དདཔ་ནུས་འདུས་གང་གའ 
ྤུངཱགབར་་སཱདུ་ཐམ་ས་ཅདུ་ཡང་། །སཾ་ཐ་གཅོག་གས་ཐགས་པ་ ། མངོན་བར་ཤེས་བཅནཔོ་དང་ ། ཧབས་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་ཐབ་པ་ ། སངསྤ་ཆྭསྱ་བཁཁཱག་ཞིག་འབུམ་ཕྲག་མང་པོ་ལ་བསུན་བཏུར་ཐས་པ་། 
ཧིཧི་ཝ་པས་ཆ་མཁབ་ལཁྱྟཀོཁ གངཀྱིཡས་ལ་སུངས།ཏོཏླཐཱ།༢༽ མཿ །ཁས་ཅནྷ་ུ་ཡད་ཡབདག་བརྡ་བོགས་བའྲི་བབ་ལས་སེརཧགོ་བར་འགུར་བ 


ལྡེར་རྱས་འདྲསང་བ་དང་ །ཚདང་ལནབ་རུ་ཀུང་འོད་ པད 
ཧཾ རཆ ས་ན ་ 


༣ 


ཅི 


ཤ་སག་ལ་འདྲི་ལྟ་བེ། ། བྲརརབ་སམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཆསྤོ་ཀླབགོས་དང་། སེང་གེའྱ་བགོས་དང་ ། རག་གྲི་བྲོགསོ་དང་ ། དོནྱ་བབ་གོས་དང་ ། རིན་བོའྲི་བྲ་གོས་དང་ །རབ་མཆདློག་གོས་དང་ ། ཟུ་འདོདང་། 
རིནཅེན་ཟཱ་འོད་དང་ ། ཟླ་བ་ཉ་བའ་འདོ་དང་ ། ནམ་བར་གནོན་ཁ་ཆེན་པོ་དོང་ །རམ་པར་གནོན་པ་དཔགྱ་སེད་དང་ ། རྣམ་པར་གནོན་པ་མཐའ་ཡས་དང་ ། འཇིག་ཉེན་གསུ་མ་ནམ་པར་གནན་དང་ །ཤྱེག་ཡོའ་གནས་ན་པར་གདོ། 
ཅབ་ཤ མཐུ་ཆེན་ཐེབ་དང་ །སྤནས་གཟིགས་དབང་ཕུག་དང་ ། ཟློསྭ་ཀྱི་གང་པེ་དོང་ ། སོས་དགའ་དང་ ། ཟས་དགའི་དཔལ་དང་ ། དཔལ་་ཱ་སརཔོ་དང་ ། ཏེམའི་སྟངེ་པོ་དོང །ཏེག་དང་ །ཏེག་ཆེན་པོདང་ ། ཏོགད་མ་ཡུང་པ་དཔ་ ༽ 
རིན་ཆེན་མཐ་ཡས་རྱབག་གུ་དང་ ། རིན་ཅེན་བྱབ་གུ་འདོར་དང་ །རན་ ཅེན་དྲུ་ཡད་དགགུ་དང་ ། མཆེགྱོཏདགའ་བའྲེ་ཧལ་པ་དང་ \ ཏག་ངུ་རབ་ དང་། ཡགན་རན་པ་ཆེ་དང་ ། ནམ་མཁལ་མངོད་དཔ་ ། ར་བེདང་ ། རས 
དང་ ། རེ་བ་ཚེན་པོ་དང་ ཨོན་ཏན་རེན་ཅེན་སྣང་དང་ ༽༩ཐ༽ཉིང་ ། རྱི་དབང་ཕུག་གིརྐྱལ་པོ་དང་ ། ས་འཛིན་དང་ ༈སམས་ཅན་ཐམས་ སཱ ཅད་ཀྱི་ནད་སེལ་དང་ །རབྱཏུ་མད་དགའ་དང་ ། ཡེད་སྙོབ་དང་ །སཱོ་ 

མྱེན་དང་ ། འོདྱོ་པིད་དང་ ། ཙན་དན་དང་ ། གཡོ་བླ་ཟོོགོ་དང་ ། དཔགྱ་ཧ ར་མངོན་བསྦགས་དབམས་དང་ །བཔརུབ་ཀུནནས་བསུང་དང་ ། མཐོར བདན་ཡད་དང་ ། ཆསོ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྱུར་བ་དང་ ། བངཆུབ་ 

སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་བམས་པ་དང་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་བཅམབ་དང་ །དེ་དག་ཡ་སུགས་པ་ཤང་རུབ་མམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གར་གལྲ་གྱངག་བཅའི་ཐེ་མ་སུད་དང་ཡང་ཐབས་གཅིག་ག་། །་དཔྲག་ 
དང་ ། གནེད་སྦན་དང་ ། དོ་ཟ་དང་ ། ཝ་མ་ཡིན་དང་ །ནམ་མ་ཁའ་ལར་དང་།ི་འམ་ཅོ་དང་ ། ལྟ་འཧེ་ཆེན་པོ་དང་ ། མྱོ་དངྱས་མ་ཡིན་བཏབ་གུཏྭ་སེད་པ་དང་ཡང་ཐབས་གཅིག་གེ༽ །དེནས་བཅོམོ་ལན་འདས་འཁར་འབུམ་ཕགཏ 


= 


མས་།ཡངོས་སུ་བསོམཅོར་མདཱནྱ་གིས་བྟས་ཏེ་ ། རྒལ་པོ་དང་ ། བེན་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཆོབ་དཔོན་དང་ ། ཌིམ་བདག་དང་ ། བཱནཔ་དང་ ༽ གང་ནལ་དང་ ། ཨུྱ་ཧྱ་སོ་ནམས་ཀྱོས་སྟེ་སང་དྲུ་བསྣ་བ་མད་ཤས་ ། རིམ་གོ་བཱས་ག 


6 །མཆོད་ད། །དེའི་མ་བཅེམོ་ལྡན་འདས་བཞེས་ གསོལ་པའི་འོགོ།་ཙན་དནྲ་ཀེ་ཧུང་པོའ།ཁང་པ་བཅགས་པ་རཏོརྲེ་ཀི་ནཔདུ་ཡང་དག་པ་འཇོགོ་ལ་ཞུགས་པར་གུརད་ཏོ་། །མནས་སངསྤྱ་རསྱ་ཀྱི་མཐུས་ །ཙན་དི་ཉོང་ 
ཌི པོའ་ཁངབ་བརེགས་པ་དལས་པད་མ་འདབ་མྱ་བེ་བ་ཁག་།ཁྲིག་ཕག་འབམ་ཡོད་པ། ། ཚདཤིང་ཏའི་འང་ལེཙོམ་པ་ ། ཁ་དོག་རུང་ལཱན་བ་ཁ་མ་བེ་བྲ་པེ་བྲ།འགྲའིག་ཕག་འབུམ་བྱུང་བར་འགྱུརཏེ་ ] དདག་སངགནམ་མཁའ་བར་ 


‡ སྱང་ལ་མངོནཾ་བརའཕགས་ནས་ ། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བའི་སངས་ཆསཀི་ཞིང་འདྲིའབས་པར་རུརད་ཏི་ ། འདེ་ལྟ་སྟེ་ །དཡརན་ །རིན་པོ་ཆེའླིབ་རེ་བཞིནདུ་ཀུ ཱ་གནས་པར་གུརང་ཏོ་། །པད་མའི་སར་མོ་མརལ་ཡངར་ཕུདད 
„ གགགས་བའི་སྣུ ཏཉ་མྲོ་ཁུཔབཅས་ཏེ་ །བཞུགས་ཤྲེང་འདོགཟེར་འ ཅུམ་དག་འབྱངུ་འཉེད་བཅྟན་། སང་ལ་ཁྲུད་པ་དདག་འམ་ཏད་ཀཔའི ནཅབཟྱསརདཏ །དེནས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་བིན་སྱི་ཐབ་སྦ་ཉིས་ 
£ པར་མ་ད་དག་གེ་ ། མདབ་མ་དདག་ཐམས་ཅད་མག་མགོ་པོ་དང་ \ , ནོག་ནག་པོ་དང་ ། དེངབ་དང་ ། སྭ་ད་པར་འས་པ་དང་ ། མཛོད ་ འུང འགུ 
དག་ལ་ད་བཞིན་གཤགས་པའྱི་སྣུ་དམས་དཀིམ་མྲོ་ཀར་བཅས་ཏུ་བ རཱ ཞུགས་ཤཔའོད་གཟེར་འབུམ་དག་རབཏུ་འགྱར་པརུནྟུ་སཱང་ངོ་ ། ི ཧམ བཞིན་གཤགས་པའི་སཱ་པད་མའི་ཧཱང་ ཁ་འཞུགས་པ་དེ་དགྲ་ཀཔ 
ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིཿཞིང་འདྲིུབ་པར་གུརད་ཏེ་ ། དེའི་ཚེ་སངས་རས་ཀྱ་ཞིང་འདིགོནདཏུ་མཛེས་པརྡ་གུརད་ཏོ་། །དེནས་དེའི་ྲ་བྲརཆུབ་ མས་དཔའ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་དང་ ། འཁུར་བཞི་ཡང་ཤིནྱ།་པོམཚར་དྲུ་གུརང་ 
ཅིབདགའ་བརྩ་གུརད་ཏོ་། །བཅོ་ལཱན་འདས་ཁིས་མའྲཐས་མངོནོ་བར་འདུ་མཛོད་པ་དེ་མཐོང་ནས་ཐེཿོ་དྲུགཏད་ཏེ་ ། །གང་པར་སུ་བབ་ཁགྲའ 


ངཿ གཾ རོ་དྲིཉ་དེག་ངན་ངོར་བུབ་ན་ 
ཁ་ངོག་རར་པ་སཱང་པའ་འེསོ་སྲུ་གུརད་ཏེ། \ མརེནོ་བར་དགའ་བར་འགྱུར་བ་མ་ཡར་བ་དང་ ། པད་མཁི་ཧོར་བ་དདག་ཁ་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ས། ་དཀིལ་མྲོ་ཀང་བཅས་ཏེ་ ངེ བཞུགས་གེང་འོད་གཟེར་འབུམ་དགའགཏུ་འྱསེན་པས 
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9627: 
༦ › 


ཤིནདཏུ་མཛེས་པར་ཀུུནྭུ་སྭབ་འདིནྱི་བུ་ནི་གར་ཡན་ ། ཉནནགང་ཡིན་སམ་མོ་། །ནནས་ཐམས་ཅདདང་ལྔ་ནབའྱི་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དང་ ། འཁར ཞི་པ་ཐཙོམོ་དྲུ་བུརད་པ་ནམས་འདོང་བརྡ་བའི་མཚནམྲ་བས་སོོ། 
སམ ྭཏྭ་སངབ་འདྲནྱི་པུན་གང་ཡེན་ །ཆེནནགར་ཡེན་སུམ་མོ་། །དེན་ 9 ་ ཡུ་། རྡེ ༣༠༦ རར ° དོ 
ན་གཞེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་པགས་པའིསངསྤ་ར་ལ་ཡོངས་སུ་ཞུ་བར་སོབས་པརྩགེས་གིག་ ། དེནས་ཁཆུབ་སེམས་དྲ 
སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་རྡ་པའྭགོ་གོས་བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཉས་གནང་བས། ལཱ་དབུྱི་དང་། ལཱ་མ་ཡེན་དབབཿས་པའི་འཇིག་ཏེན་དང་། བར་རུབ་ཟེམས་ 88 6 3༡༦ 
འཇཾགཏན་གྱ འམས་འད་ཐམས་ཅད་པད་མ།ཁདགོ་ང་ནཔདམཿགདའ་བ 
ཾི་་ ་ཱ ། ནན ཟོ 
འག་ཁྲིག་ཕག་འབམ་ཐལ་མོ་སར་ཏེ་ །ཡག་འཚལ་བཅྱི་དན་གང་ཡགས། །ཧེན་དགར་ལགས་ ། ད་ནས ྒ ཏཾ ] 
ཐགཔ རཱ དད ་ ། །བདག་ཞིས་མོནོཿདཱནམ་ཡང་འདིམ་མཐོབ་ ། ། འོདགཟེརསོརྡ་རམས་རབཏཱ་འགིན་མཛདཿང་། ། སངས་ཆུལ། 


དེའི་ཚཙན་ནནྩ་ཀཱ་སང་པའི་ཁང་བ་བཅྔགས་པ་དེར་ །ངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྲོརྡ་རྲུ་བྲ་གོས 
ཐྲུགོས་ལ་བཀའ་སཱལད་པ་ ། རིགསྤ་ཀྱིྱ་ཧད་ཀསྨ་ཆོས་ཧནྱ་གི་གཏམ་ལས་ཆོམས་ཏེ་ ། དེ་བཞི 


བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲེ་གདེས་གསེལོད་ཏེ་། །བཅེམོ་ལན་འདས་ 


༣ 


ཞངའདེཐམས་ཅན་ཁབས་པར་མཛད་། ་ །ཇོམཚར་ཚོགས་ཀ་ནམས་༠རལ་མཛར་པའི་ 


[2་་ 
༦༧” 


༢༥༩ 


། \འདན་གྲ་ནམསྱ་ཀུས་བར་ཆད་མ་མཆོས་མཛེས་ ། །མདབ་མ་དག་དངཆུབ་སཱད་འེས་ཁ་། ། 


ངེ „  བ÷‡་ ༤“ ¬ ༢༠༡༩ 
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། འཁར་བཞེཔ་དག་གི་ཝེཿམ་ཁྲི་ཟུག་ཇུ་རིགན་ 
རེིིིཾིྲ་ 
- དབཞིན་གཤགས་པའྱི་སཱ་ད་དུག་མཐོཔནས་ཀང་ ། སོག་ཆགས་ཤི་བ་ 
བྲཔརབ་སེམས་དཔའ་རྡ་ངོའྲིབ་གསྦ་ཀེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེདག་གསལ་ཏོ་། ༈ ྱ་རས་དང་ཕག་ཤ 


ཟླ 


ཁདགོངན་པའི་བདསྐ་ནམས་དབུས་ད། 


དྨ 


།རེ་དག་འིནཆེན་རང་བཞིན་འདརཞུགས་པ་ ། །ཅའྕོསདདུ་ཐུའྱཕལ་འདིདག་ཕལ་༽ །བདག་གིས་སརས་རྒྱས་གང་གའིབ་སྐེད་མཐོང་ ། །དེ་མ་ཛུའུུལ་ཁད་འཕགས་བརག་མཐངོ་ག་ ། །དེརང་དགའ་བའི་ད་ ལྤར 
འདྲབ་ ། །སྔོན་ཆད་ནམ་ཡང་འདེའད་འདིམ་མཐོང་། །རྐང་གཉིས་གཙབལས་ནི་བསྟན་དུགསོལ་ ། །རུུགངྱཆེརགུང་ལགས་བཤདངུ་གསོལ་། འོད བྱམ་གསུབད་གསོཁ་། ། ཡུསཿནཀུན་ཏི་ཐ་ཙོམ 
§ དགུམ་དུ་གསོལ་། །རེནས་བཅེམོ་ལུན་འདས་ཀོས་བཟྦརབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེནཕྲོ་རེརའྲིབིགོས་ལ་ལུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བའི་བབནུབ་སམས་དཔའི་ཆོགས་ལ་བཀའ་སུཡད་པ་།།རེགས་ཀབུདག་དེ་བཞིན་ 
སཱ གནག་པའི་ཞངབ་འསྱ་གཔའི་མདནདས་པ་འདོའ ། །རེ་རབྱཏཱ་བསྙནད་པའི་ཕོརད་བཞིན་གཞེགས་པས་སྣུང་བའི་མཚན་མ་འདི་ལྟ་བུ་འདྲི་བས་སོ་། །པེའུ་ཐོར་ལེགས་པར་རགྟདུ་ཉོན་ཡ་ཡིད་ལྲ་ཟུང་ཤིག་དཔབཤདད་། ། 
4 བདྱརུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་ལོ་རྔ་རའྲོགོས་དང་ །ཟམས་ ཅད་དང་ལན་བའི་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཚོགས་དེས་། །བཅམ་ལནའ དུས་ཡ་ལེགས་སོ་ཞོས་གསལ་ཏེ། ། བཅམོ་ལུན་འདས་ལ་ལྟར་ཏན 
པ་དང་ ། བཅོམོ་ལྡན་འདས་རོས་འདྲི་སདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ།།རེ གསྱ་ཀྲ་བུ་འདིདག་ངི་ལར་དེབཞིན་གཤེགས་པས་ ། ཕྲ་ཡ་པའི་བདུམ་ ཁ་དག་ངན་པ་དང་བ་ ། སཱད་པར་འོས་པ་མངོན་བར་དགའ་བར་འཐུཿ 
བ་མ་ཡོནབའདིདག་དང་ །དེ་བཞིན་གཀགས་པའི་གྲཟགས་མཛེས་པ་ ། གཟུགས་བཟང་བ་། ཉཱན་མུག་པ་དག་པད་མ་ཁི་ཞངཔོའདི་དག་ལ་དཀིསཨྲོམང་བཅས་གིར་འཁོདད་ ། འདོ་གཟར་འབུམ་དུག་རབྱ་འགིད་ཅིར་འཁོད་ཕ་ད 
དགྲ་ཀང་རིག་ ཅནས་ལྷ་དང་ ། མྱི་ནམས་ཕག་འཚལ་ཞིངམཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་བྱེདཿ ་དེ་བཞན་དུ་ རགསྱ་ཀྱི་ཐུ་དག་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམོ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སཔསྦྱ་ཆསྭ་ཀྲིས་ཀཔརཔགཤས་ རབ་དང ། ཨེ 
དང་ ། དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པའྱ་སོག་གེས་སེམས་ཅན་སྲོག་ཆགས་སྲུགུརད་པ་ །འདོདཆགས་དང་ཞ་སར་དང་ །གཏཿམུག་དང་ །སྒད་བ་སྐང་། མ་རག་པའིཏེན་མངས་པྲ་པེ་བྲ་ཕག་འབྲམ་ཀྭ་ཕུབས་སྲུ་གུར་བ་ཐམས་ཅད་དང་ །རེགས། 


#%'1 


: 


ཀི་བུ་དགསེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་པའི་སྲུབས་སྲུ་གུརད་པ་དེ་དག་གི་ནཔན་ ། ར་འདུ་བར་ཡཤེས་དཔུ་ལཱན་བ་ །ཆིག་དང་ལཱན་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མང་པོ་འཁད་ཅེང་དཀིལ་མྲོ་གང་བཅུས་ནས་ ལྱེགབང་འབད་ཆཐོག་ས།་།ཏའ་ 
མངས་པ་ཐམས་ཅནྲ་ཀས་ཏེན་མངས་ཁ་ཅན་དུ་འགུར་བ་དེ་དགགི་ མུན་ \ དབཞན་གཤེགས་པའ་ཆས་མ་ག་ཡོ་ཞོངྲ་སད་པའི་ི ཟ་ཝམས་ཅདྭ་ཀས་མ་གས་པ་དག་མཐངནས་ །རབཞེན་གཞགས་པ་ངེ་ །ནི་བདང་འདུའོ་ཞས་ལཱ།་ 
ཟིགས ་ཀྱུ་དགདེ་བཞིནགཤེགས་པའྱིཡོག་ནད་ལར་མཛེས་པ་ཡེན་ཏ་། རེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ཡིག་དས་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཞིན་གནེགས་པའི་ཧོང་པོར་མཐོངང་༽ \རགསྭ་ཀྱབ་རག་འདི་ལ་ཧེ་དཔར་ན་ བུ 
ན་ཅན སན་གས་། ལྱཡགགས་ད་ཅུར་ཁ་དག་ན་ཏིད འདྲུ ྲདབཔའ་པདམ་ ། ཁམ་ཨེ་ཞིཔཨ་ེམཔ་དག་ས་བཏས་ཏེ །དེ ཁི་དབས་ནམདམའི་ཤང་པ་ལ་དེབཞིནག གས་པར ་གས་ 
ཤེཔའདུག་པར་རིགནས་ ། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་གཟུགས་ལཱ་བརའ དད་དེ ། དེབཞིནག ས་པཁིགྱགས་དེ་ཡང་དག་ལས་ཨང་བའིི་ ཅར རོ་མ 
ིསའག་པར་འགནས་ ། ག་བཟིདས་།གས་ར གས་ས བོ ཡིག་ནམམས་ྱན་ཐལསརད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཤུང པའྡ་མྔབོནས་ ། སེམས་ཡནདེདག་གི་འདོད་ཆགས་དུའང། 
གཏྲི་མུག་དད་ ༣ སྲེད་པ་དང ། མོ་རིག་པའི་ཉེན་མོངོས་པའ་སཱབས་པ 'བའི་ཕིར་ཆས་སྭནད་ཏ སཱ ྨསབ་པའིདབ་ཞིན་གཤེགས་བྲ་དམས་ནི་མངདག་པ་ཏདགནས་སོ།།།རིགསྤ་ཀྱིབདགནི་འདེནོས་ནམས་ཊི་ཆས་༡དེདེ ར རབཞན 
གཤེགས་ཕྲ་དམས་བུར་ཡདུང་ ། མྱ་ཐབ་ཡར་རུང་། སེམས་ཅུན་འདིདགུ་ནྟེཏགྱུ་དེ་བཞིན་གགགས་པའི་ཉིང་པོ་ཡན་ན་ རིས་ྱབདག་ཕྲནཔར་འོས་པའི་ཉན་མངོས་པའིཁས་ནམས་ཀམ་ཡགོ་པས་། དེདུག་གེ་ཉོད 
མོངས་པའི་སུབས་གཞིག་པ་དང་ །རྲེ ཞིན་གཤེགས་པའི་ཡཤེསྱ་ཀམ་ཡངོས་སུ་སྩངས་པའིལོར་ །དེབཞིད་གཞིགས་པ་ངྲག་བཅེམ་བ་ཡངདག་པརྡ་མོགས་པའི་སངསྱ་རསྦ་འཛྲ་རུབ་མེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ཆོས་སྟོན། 
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ྦ བཾ ཅྭ་བསུངས་པ་ཡོད་པརལས་བྱ་པཁས་པ་ཞེག་གས བས་རིག་པས་དསནདཔང་སས་ཿན་ཐམས། ཤཡ་ཡར་མངསྤ་རས་ཏདཏོན་མོངས་པ་དཔ་ །ཉེ་བཞི་ཉེན་མོངས་བྱ་བེབྲ་ཝག་འཤུམ་གྱེས་གུནྭ།བྲསཔས་པ་ཡེད་པར་དབཞིན་གྲེཊ་ 
རང་ ། འཆབ་པ་ང་ ། ཌྭ་བ་དང་ ། གནདསམས་དང་ ། ཕག་དག་དང་ ། སེར་སྣ་ལ་སོགས་པའི་ཉན་མངོས་པ་དང་ །ཉེ་བའ་ཏནམངས་པྷ་ནམས་བསལ་ནས་ ། དཏཀར་སམས་ཅན་དདག་ལ་ འ༡སརད་་རསར 
པུ མས་གང ལ་སོ །་ན་གགགས་པ་ི་ ཤེས་མོད མ་པར་མརདནས་།འཇགཏེནད་མཞིནགཤགས་པའི་ལབ འདད 
རིགསྱ་ཀྱ་དག་པའིདབ་ཞིན་གཤགས་པའྲིཤག་མངོས་སུ་དག་པ་དེས། ངས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ་ཉྟ་མཐེབངོ། །དེནས་དེའཚབཅ་མྲོལའ ན་འདས་ཀིམ་རོགས་ར་བཅད་པ། ནི །སིད་པ་གསུམྱ་གིསམས 
འདྲིནླཔཛད་ཡོངཔས་ལ་ ། །བུབས་ཀུ་ྭ་བྲམཔས་ཤོཔ་སས་སུར་བ།། ཆཱ་གངྦཱརྱ་འདད་པས་དེམཐཔནས་ ། །དེནས་བཔབ་རབྱར་ུད་པརའ ད། །དེབ་ཞིན་འདིང་མངྱལཔ་བཏ་ ེོེོེོ་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་དོ། །རདག་ཉེན་མངོས་ཧེ་བ་མང་བ་ས་། །ཉནམེངས་དབུས་ནདེ་བཞིན་གཤིགས་འདུག་མཐེང་། །ང་ཡང་སངས་རས་ནུམ་པར་སཱངདནྱ་། །བངབ་ལདཔ་ལག་་་ས་་ ཁིསནའྱུར་པར་ཧ་ཡོར་རོ །རིག། 
གྱིབུ་དག་གཞན་ཡང་འདི་ལྟ་ས་དཔར་ན་ ། འབས་ས་ཡུ་འམ། ། ནས་སམ་ ། ཅེཙེ་ཁམ་ ། འབུའ་དམས་ན་སྟེང་པོ་པུན་བས། ། །ཡོངས་སུ་བྲསཔས་པ་ཡནཏེ ། དའརཔ་གྲ་བུབ་མ་ཡས་ཡྱ་སུང་ཀ ་ 
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;%༦ །རྱབ་བའི་ཤབ་སྱིབེདྱཾ་ཀི་།རིགས་ཀྱ་བུ་དགྱ་མས་པའམ་ ། བུནྱ་པེན་གར་དགབ་བའབ་དང་ ། བཅའ་བ་ལ་སོགས་པ་ཟས་ནྙོམ་གྲི་བབ་འདེདཔ་ད་དག་གིས་བས་གིར་ ། བཅུངས་ཏེ་ུབ་མའི་སུབས་དང་ཁྲཤལ་ 


་་ 
: 


'སལ་ཏེ། རེ 
དིགསྭ་ཀྲི་བ་དག་དབཞན དཔཞེན་གཞགས་པ་ཡང་དེ་བཞན་ ས་སམསན་ལ་རཀཞནགཤེགས་པ་ཏོདེ ོད ༥།ཉེན་མེངས་པའི་སུབསྤ ཀུན་བས་དྲགས་ཤོང་གནས་པར་མཐེབཔེ་།ྲོག 
ནིགསྱ་ཀི་བུ་དགད་བཞིནདད་བཞེན་གཞགས་ལ་ཡང་རེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སནྱ་གེས་སམསཅན་ཡ་དགཞན་གཞེགས་པ་ཏད་། སངསྦ་རས་ཏད་ །རངབུང་ཏད་ །ཉེན་མེངས་བའ་སུབས་ཀག་ནབས་དྲགས་གངགནས་པར་མང་པང་། 
| ྱི་ུ་ག་།ཞིན་གནག པ་པ་ཡང་ཏེན་མངོས་པའི་སབས་ཀོ་ུན་པ་བསལ་བ་དཔ་ དཞིན་གཞེགས་པ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་སྩང་བ་དང ྲྗྲགེིེིག།་་ཾོྷློཾཟཧཟཧ¥ཧྩོཤོཤཤེཤཤ༄གལ་་ 
༩ ཉེན་ངུ་དབཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའིས རསྒ་ཆས་ཞྭས་བ་བའྲ་གངས་སུ་འགེ་བོར་འགུར་སྙམ་ནས་ ། སམས་ཅནནམ་ ས་ལ་ཆས་སྟེནདཏ༽། །དནས་དའ་ རར རུྱ་ག་ 


ར་འ 
ཌི འེ ༥ ཅོཙ་འམན་ཁེན་ཉནས་ཀང་རུང་ ། །ཇྲ་མོད་བྲར་དུརེ་དག་པུ། བ་བཅས་པ་། ། །དེ་སད་བར་བྱུ་བྱ་མི་ཁེདདེ་། །དདག་གིས་ནོ་བརུངས་ 
° བཅན་པ་འདོ་དག་བཀའ་སྱཡད་ཏོ་། །ཇི་ལར་འབུ་འམ་ས་ཡུའི་འབྲས པ། །ཅ་ཁམ་ན་ལེནཏནས་ཀང་རུང་ ། །ཇོ་མ ཆུད དར ར་ 

་་་ཁུ་་ །སྭཔ་ཕོ་མུཁ མ་ལ་ནབ་དེ་དགན །སེམས་ཅནྲ་ནམས་ལྲ་བ་བྲ་མྲོ་བེད་དོ། །དབཞིན་ སམས་ཅན་ཀྱུནྱཀསངས་ཆུས་ས་ ། །ཉེནམངོས་ནམས་ཀིས་ཁིངས་ 


ཀབ ེོནས་། །རས་ནདེ་དགྲ་ནམ་པར་སུངབ་ཡབ་། །སངསྦ་རས་ུར་ཐབྱ་གྲཔརརེས་གོནདཏོ་། །སམས་ཆན་ཀུནས་འདདའབའི་ཆོས་ཏིདནོ། །ཉེན་མངོས་བླ་མོས་དཀིས་མགང་ཡོད་པ་། །དེན་ནམ་སང་ཐམས་ཅད་ངི་ཉ་ཨ 


རཾ རར རར ང་རིར་ ༥འཏ།རལ་འགྲ་ཏྨཾཔ། སེབ་ལམ་ནས་ཕའབ་ཞིག་གི་གསར་ཧི་གྲ་ 
ྱརྱབཅིརྦ་ཆོས་སྣནོད་ཏེ་། །རགེསྱ་ཀྲ་བདག་གཞན་ཡང་འདིལ་ས་དཔེར་ན་ །རུལ་བ་དུང་ །ཉལ་ཏིྦ་བེས་གནས་གཞང་གཅདོ་པོ་ཞིས་པས་གུན།གངབ་ཞིགཏུ་གཞད་གསང་ ཡ་རརཚ་་། དྲ 
= ༠༨༠༧༨༡ ཛིར རལ ་ །ཉམ་ཏིབྱ་གིགནྟས་དེ་ །རམྱིགཙང་བ་གཞན་དཔ་གཞན་ ཉས་བནན་པས་ ༣  ར་་ཨཿཏཾ།དཧཿཨཱ་ལབ་ཀ་ཏཏ 
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།སུམ་ཅུ་འམ་ ། བཞི་འྭཧུ་འམ་ ། ལཱ་བཅུ་འམ། ། ལེ་བརྒྱ་འམ་ ། མ་ཧཱངོདྲུ་མེ་གཙར་བས་ །ཆུདྱ་པཱ་ཟ་བའཆས་ཅན་དསམས་ཅན་གང་ལ་ཡང་ལན་པྱ་མོརདོ་། །རིགས་ཀྱེབུ་དག་དནས་ལས་ལའྱི་སོག་གས་གསེར་གོ་གར་བླ་ཟུམ་ རཿ ་; 
ཕོ་དེལ་བྭས་ནས་། ཡི་ཞིག་ལྱ་ཧྱྱིོད་སང་་། འདིན་རིནམོ་ཆེའིམཆོག་གསར་རུལ་བདང་ །ཉམ་ཏོལྱ་སྐདམ་ཕས་ནན་པ་དྲབུ་དམོ་གེས་ལ་གསེར་ཆོས་གསར་ཀྱི་བ་བྱ་གིསཆེས་བླགོན་། །རིགསྱ་ཀི་བུ་དག་ཆུལ་བ་དང་།ཏཉུལ་ ; 
ཉིསྭ་གྷེ་ནམ་པཱ་ཞེསྱ་བ་བདུ་ནི་ཉེན་མེངས་ཕྲ་ནམ་པྭ་ས་ཚོགས་ཀི་ཚོག་བདགས་ས་། །ལྷསལ།ཁྱོགེཅེས་བ་བད་ནི་ །དེབཞན་གཞེགས། པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སངསྱྱ་རས་ཀི་ཆིག་གཱ་དགས་སེ་༽ །ནགས་ཀྱི་ 
བུ་དག་དེ་ལཱརརེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁྲག་བཅེམ་བ་ཡར་དག་པར་ཝོགས་པའིསརས་རས་ཀཔསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ བཞིན་གཤགས་པའིཆེས་ཏིརྩེརུདྱ་སྲ་བ་བ་ཡད་པའི་ཉེན་མངས་པ་ །རུལ་བ་དང་ ། འདམ་ཛབ་ཏུ་བླུ་ནས 
བསལ་བའི་ཚོར་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆས་སོནད་ཏོ་། །དཊ་དས་༢མ་ཝན་བྱཿྫས་ཆིགས་བབཅད་པ་འདི་དགག་བཀའ་སུལད་ཏོ། །ཇི་ལཱརྦསི་ི་གསར ིགར་བདི། །ཉུལ་ཏི་ྭ་ནམ་པའི་ནཔངུ་ལུབྱརད་ཡ་ ། །དེཔདེ་ལོན 
མྱིའུཔབ་ཞེགཏུ་།།༈བགནས་ཀྱངྱ་པེ་འཇེགས་ཆེས་ཅནན། །ལཱས། ལཱའྱི་ཕོག་གེས་དེ་མཐབནས་། །ནམ་པར་ཕུར་ཕིརགཞན་ལ་ལུས་པ་ནེ། འདིནརིནཅེན་མཆོག་གགསར་ཡོད་པ། །རམ་པར་སཱེངོ་ལ་དེས་ན་ 
བྱ་ཧོས་། །ད་བཞན་ངས་ནསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུང་། །ཉེན་མངོས་ནམསྦ་ཀྱིས་ཡུན་རེང་ཏག་ནོན་མཐེང། །དེ་དག་ག་ནྭ་བབུར་ཉེན་མེངས་ཤས་། །རངབཞེན་ས་པཝིར་ཐབས་ིས་ཆོས་སྟནོད་ཏ་། །རེགསྱ་ཀྱིབ་དྲག་གཞན་ འདི འར 
ལཱ་རཱ་དཔརན་ ཤོ དགུལ་པོ་ནིག་གིསའིམྱ་ག་ནང་གི་མཛོདྷ་ཀ་འག་གོ་ས་ལ་གཏར་ཆན་པོ་འྲབག་དཔགསརྡ་གིས་རབཏུ་གངབ་མཛེདཀོཆདཙམ་ཞིགྲཔིབཅུན་མིད་ཁ་སས་ཡོག་པའི་འགོ་ན།། །ཡདོ་ཡ་གཏེར་ཆེན་པོ་རྩ་པེ་དྭག་ལ་པོ་ད་ལ་འ 

དཏདུ་ ། ཀྱེ་མེ་ང་ན་གཏེར་ཆེན་པོ་སྟ་། སས་ཡེག་ཅོར་འདུག་གཞས་ཡྱིསས་ཏེ་། །འདེ་ལྭ་ས་ \ གཏེར་ཆེན་པོ་ནོ་སེམས་ཀརཔོ་ཉདྱཀིས་སམས་ཅན་མ་ཡེན་བའོ་། །མི་དབུལ་པོ་ཌོམྱ་བི་བདག་པའི་སེམས་ཉས་ སུསམསགར་ ¦ 


- 


: \ མའི་འོག་ནགར་ཆེན་པ་མདོཔ་དེམ །ནས་ཀྱཾ་བུ་དག་དེ་བཞེན ྣ་སམས་ཅན་ཐམ་སདྱ་སམངདར་ཞེནཔའ་ཡད་་འིདཔ་ཁིས་ཀ་ུའྱབའ་འགོད་། ཱཾ 
པྲ ¡དེ་ཞིདགཞགས་ བའི་ཧབ་པོ་སབོས་དང་ །རམི་འཇེགས་པ་དཔ་ ། མ་འདེས་པ་དང་ ། སངསྤྲ་ཧས་ཀྱརེས་ཝཱམས་ཅདྱལ་ོད ཉེཆགམ་ཡོད་ཁང་ །མས་ཅན་གཟུགས་དང་ །སྦདཔ་ བི ག་ལ་སོགས 
རུཾ ཡ་བས་འ། ཌོ་ཐ་ན་འའེརོ་ཏ་ ཏ། ཆེས་ཀྱི་གཏུར་ཆེན་པོ་ ས་མ་ཐས་པས་ཐེབ་པར་མྱ་གུརདཅང་ ། ཡངས་ཧཱ་སྦྱང་བའི་ཕོར་ །བཅོན་བར་ཡདྦཔ་ཤད་དོ། །རགེསྦ་ཀི་བུ་དག་དུ་ནས་དབཞཿ གས་པ་ ཨ་་འཇྱུང་ ཤབ 
ཆུབ་སམས་དབའི་ནངད་ཀོི་ ར་འ ྲིཆསྦོ་ཀྱི་གཏེར་ཆན་བོ་ཡར་དག་པར་རབྱཏུསོནཏོ་། སད 'དག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པརྡ་ངོགས་ 

བའི་སངས 'རྒསྔ་དམས་ཤེས་ ༦༦ རཔནས་ ས་ ། སམས་ཅརྡ་ནམས་ལ། མོངས ཅིགས་ཀློན་ མ་པ་དང་ ༤ ༦ ༡བྲ་ནམུས་ཧེ ་ཱན་པ་གཏེས 
ཆེན་ཁོའམཛོདྱཀ་ཤིརབདག་ །ཆགས་བྱ་པད་བལྲིཧསབོས་པ་དང་ །འ ཤ་ཞང་རོབས་དཱ ནང་ ། མིཿའཇགེས་པ་དང་ ¦, ་ - མཇོདུདུ་གྱུརད་པ་ སཾ དབཞེམགཞིགས། 
བབྲག་བཅམོ་བ་ཡངདག་པརྡ་ཛོགས་པཁེསངསྐ་ཧས་ཉང་། །དེ་བཞིནགགེགས་ = - == 1 རོ །དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཡདས་དཔ་། མབེས་དང་། མི་འཇིགས 

བུ་དང ། སངས་ཧས་ཀྱཆེས་མ་ འདེས་པའི་མཛོད་ཡངོས་སུ་ བ་ས །ཤངརུབ ་ ས་ས ་སུ་བཅད་པ་ ༥པ་འདེདག་བཀའ་སྩལད་ ༈ །ངི་ལཱཔདབ་པོའ | 
ཁྱཾམཀྱེ་འོག་ལགས་ན་\ ྲར་་ ཊ་མདོབ་ 2 ༧༥༤ལར །བི £ ` ་ི་ །ད་ལྱག་རྐད་༥ རམ་པརྩ་སེ་ཤས 


ཤསུས་ཀུཔད་ལ་བསད་བྱ་ལེད་བས་ན། །དཔལ་བོ་དེནིདའི་སྭ་བནུ། 
།ུད་གཏགུས་ས་རུ་མ ང་ཆིདབོ་འཇྲུང་ས་ 


སན ཁམས་ཀི་ 
རཱུ ༡འམ་སྦ ཀ་ཡེ ཤས་ཆེན་པོའ་ཚགས་དམ་པ་དེའི་ \དའཞོན་ ས་པ་ཇི་ལྭ་བུ་དེ་བཞིན་དུ་སྣ་ཁར་ལ་དང་བཅས་པའ་འཇིག་ཏེན་ཤིས་མཐེངོནས་ ། དེབཞནེ 
 གཞེགས་བའྱི་བ་བའི་འདུའེས་སྱུ་པེདར་། །རིགསྱ་ཀེ་བུ་དག་དེ་ལ་དབནན་གཤེགས་པས་ད་ལརམཐབནས་ ། ཤངྦཆཱབ་སེམས རར ་ 


ཅུན ཅྲ ཡ །ཌྲདྱ་ཀིམ་ངའ་ཡ་ཤེས་མ་ཛོད་ཟུང་ལ་། །དབུལ་བྱ་སདཅར་འཇིག་རྟེན་མགེནྱ་གུརད་དང་། །བྱཡེན་ཆེས་གཏར་འགུར་བརྒགས་ཤེས་བ ༥ །གཔ་ 
དག་ངས་བསནད་པ་ལ་མསྭ་གརད་ལ། ་།སེམསཅནདདག་ཀུན་ལ་གཏེར་ཡོད་ད། །གཔདག་མས་ནས་འདག་ཏིདྲ་ལོལ་ཤེད་པ་། །རེ་དགུ་མུརདཱ་བྲརརཱབ་མཆག་ 

ཤིང་ྦ་མའི་འྭབས་ཐུ་འམ་ ། འཇམ་བུའི་འྲབས་བུ་འམ་ །ཏུ་མའི་འ ཟས་བུ་ཁམ་ ། སྭལ་འབས་བུ་ཡར་རུངས་།ཟིུན་ཏ་ཕུབས་ཀི་ནད་ན་ ིརྒུ་སུའི་ རླ 
ིཿཾརཱ་བ་ངན་ལའོ་འྱུར་རོ། །རོགས་རིུ་དགད་བཞིདྲགདའ། ༤ ཞིན་གཞེགས་པ་བཔར་འད་ དོང །གོ་བས་དང་ །མེད་པ་དང་ཀམ་རེག་པ། ཉནུ་འངོས་ རཿ 
བའྲེ་ལ་ཤུནྨ་གི་སབསྦ་ཀེས་ཀུནཏུ་དྲགས་པར་མཐབང། །དེ་ཡ་འདདཆ་ གས་དང་ ། ཞང་དབ ། གཏི་མུག་ནང་ །སེར་པ་དང་ ། མ་རིག་པའི་ཉོར་ མངོས་པའི་ཕུབས་ཀི་ནབན་།སཱེང་པོརུསརད་པ་ ། དེབཞོན་གགས་ 
མའི་ཆོས་ཏོད་དན་ །སམས་ཅན་ཞསྲ་བ་བའྱི་མོངདུཆགས་སོ་། །དེ་ལ་གང་བསལ་བརུ་ཆུར་བདྲ་རྩིམ་པན་ལས་འདུས་པ་ལུ། ། མརོག་པའི་ཏེན་མེངས་པའྲ་སུབས་ཡོངོས་སུ་སངས་པའི་ཚོར་ ། སམ ་ྦ 
ཆན་པོའོ་ཚོགས་སྲུ་གུརདཔ་གང་ཡོན་བ་དེན་ཧད་པའོ་། །སམས་ཅནྡ་ཀྱ་ཁམསྦ་ཀྱ་ཡེཿཤེས་ཆེ ལས 


ཅོ འ 


ཀླག ། །ན་ལཱརངས་ན་སངས་རྒསྤྱ་སེག་གིས་སུ་ ། །སམས་ཅནར་དགྲ་ཐམ་སཅད་དབུལ་འདང་ལ་\ །རརག་ནམས་ལ་གཏེརཆེན་ཡོད་པ་དང་། །གཡོ་བྱ་པདཉོར་ ། 
ལ་ ༣ 


ཐེབ་འར་། །རིགས་ཀི་བུ་དག་གཞན་ཡང་འདྲ་། སཱ་དཔརན་ 
ཧའ ཡུ ཨུཁི་ས་བེནརུདྱ་པི་ཟ་བའི་ཆེས་ཅམ་ཡོར་པ་གང་གས་ས་ལ་བཏབ་ན་། | 
རྭ ལལ ནགནས་པ་ །འདོདར་གས་དང་། 


'དཔའ་ ན་ཕ་རམས་ལ་ ། རབནན་གཤེགས་པའི་ཡགེས་ཁྲརློདཆུད་པར་ 


ཡབ 


ཚ ˆ 


༠ བའྱི །དནདེེབར་སོན་ཏོ། ཆལ ར་རུ །ཇིལར་ཱའི་འྲབས་བུ་ཐམས་ཅད་ནི། །ནངནམཿྱིས་གུ་ཡོདོ་པ་སྟ། །ཏ་ལ་དཔར་འཛ 
ཟུ་ཀུན་ལ་ཡང་ཡད་། །ནངན་ཡོད་པའི་འབས་བུ་བསྙུདནུས་ ། །དེ་བཞན་ཆོས་ཀི་དབང་ཕུག་འདུན་པ་ཡང་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་སའི་ས་བནོ་འད་། །དེ་ཀྲུན་ནཔནབདེ་གཤེགས་ཡུས་ཡོད་པར་། །ཟགྱ་པུངས་དསྲ་ཧས་ 

‡ ཤཾག་གཾས་དམ་པས་མཐོར་། །སུབས་བཤིག་མ་གུནད་དེན་སེམས་ཉན་བརད་། །མིེས་གཔནགནས་ཀུརྨ་དམོ་སམསྦ་སེར་། །ཏིངང་འཇིནད་ཐབོ་གནས་ནས་རབ་ཞི་ས་ ། །དཡ་གཡ་བཅོ་ཡབ་ཡོད་མ་ཡིན་། ། བན 

¢ ས་བོན་ལས་བྱུབ་ལྟང་། །སམསཅན་འདེ་དག་ཇི་ལར་འཚངྒ་བ་ཞུང་། ལྷ་དབབཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་སུབས་འགུར་ཞེས་། །ཡོངས་སུང་བའེ་དད་ །ཆོས་གཏམ་པུ།། །རགེསྦ་ཀྲབ་དག་གཞན་ཡང་འདེ་ལྟ་སྟ་ནང་རན་ ། 

- སྩས་བུ་དབུལ་པོ་ཞོགེ་ལ་དུབཞིན་གཞགས་པའ་གྲཟུགས་རིན་པ་ལོ་ ུ སྣུ་བདུནལསྤ་བས་པ་ལུག་མཐེཡཙམ་ཞག་ཡད་ཡ་ནནས་སྷུས་བུད་ ` ཐུལ་པ་དས བཞིན་གཞེགས་པའ་གཟུགས་དེཌུརཏ་ །ཐེག་དགོད 
པ་ལས་ཤནྭ་འདའ་བར་འདོད་པར་གུར་ནས་ཇེནས་༡པརགཞན་་གིས་ རྱཚོར་ཞེངེ་ྐུན་པ་སྩོ་མཱེར་བརྦ་བ་ཐའི་རིར་དེས་དེ་རས་དུལ་བ་དྲིམོཿཞོམ་འ འཛུགུཧཱམས་དཀས་ཏེ་ །རེནས་སྩྱས་ཐུ་དེ་འབྲག་དགན་པ་དེ་ཉོདདུ་ཉེས་ 
པ་གབགིས་ཀུང་འཆི་བའིདུསྔ་བས་བར་མ་གུར་ལ་ ། དུའི་དེབཞིན་གཤེག་པའི་གྲཟུགས་རིན་པོ་ཚལས་གས་པ་ ། །རས་རུལ་པའིདུམ་བུས་དྲགས་པ་ཡང་རོག་ཁམ་དན་འབན་ཞིབ་འདུག་བ་དང་འདོན་པ་ནམས་ཅེས་ཨགས་ནས་ ། 
བགམས་ཤེབབགེམོས་གར་དོངལ་ །རས་ུལ་ཕྲདྨཾ་པཱོམ་པའིདུས་བུའི་ཐུམ་བོ་ཀུནྭ།འྲལ་ཐ་འདིག་པནས་ །ཆུང་གིས་བརྡས་ཞེས་སད་པའི་དངོས་པོར་ཡར་སོནདཔ་དང་ ། འབེགོན་གནས་པའི་ལུས་ལའྱ་སགེ་གེས་ནམ་པར་ 
བལྟས་ནས །རྱིགཞན་དགཿོགེ་ཡ་བསྟནད་ཏེ ྣཀྣཀྣཨྨ ི་ རྒེབ གཀུམ་པའི་གཟུགས་རེན་པ་མོལསབས་པ། །འཇོགཏན་ཐམས་ཅྭདྱཉེས་ཡུགྱ་བ་བར་འབོ་བ་ཡོད་ 


ཊཱ ( 
རཱི × 


ཀྱིསྱ་པ་ཤིགཅེས་བསློའོ་། །རེགས་ཀྱི་བུ་དག་དེབཞིན་དུད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་སམས་ཉན་ཐས་ཅད་ཉན་མོརས་པའི་དྲབི་བས་དཀྲིས་ཏེ་ །སནད་པའ་འསོ་སུ་རུརད་བ་ཡུནརང་བོར་འཁོར་བའི་འབྲོག་དགེན་བ་ན།༣༧་པར་མཐོ་ 
སྙ རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ཐ་ན་དུད་འགའོསྩོས་བུ་གནས་སུསོང་བན་མས་ཀཔདུངྷས་སེམས་ཅན་ཉེན་མངས་ པ་པཱ་ཚོགསྐ་ཀ་རྦཀ་བས་ངཀིས་པར་འགུར་བྲ་ནམས་ཀྱི་ནཔན་ཡང་དེ་བཞོན་གཞེགས་པའེ་ཡུས་བྱཅ་འདྲ་བ་ཡོད་པ་མཐོབང༽ ¡ 
རགསྲ་ཀེ་བུ་དག་དེ་ལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པན་ ། ཇེ་ཉཔད་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བཏབའི་ཏེནམངས་པ་དཔྲབས་ཞིང་ཡོངས་དག་པུར་གུརདཡ་ ༽ཇི་ལརད་ལཱར་ང་བཞནདུ་འཇིག་ཏེན་ཐམསཅདྲ་ཀྲིསྔ་བཀྲ་བྲྭ་འོས་སཱ་འཐུར 
སྟམནས་་ ། ཏོན་མེངས་པའེ་རྲཀ་བས་དྲཀིས་པ་ཁས་ཐར་བརྡ་བ་བའྲ་པོར་ ། བྲཔརུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་ཆོས་སྟེན་ཏེ་ ། །དེནས་དེཌ་ཚེ་བཙོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདོ་དག་བཀའ་མུལད་ཏོ། །ཇི་ལྟར་པྲིང་སུད་པའི 
འསྒོ་རམསྱ་ཀིས་། །ཡོངས་ཨུ་དཀིས་པ་བརབར་གཞེགས་ཀོ་གྲ ག གས་། །རིཊཅན་ཟས་པརས་ཏུམ་དྲགས་པད། །ལམྱ་གེབར་ན་བརཏ ཁཁྱམ་གུརད་པ་། །ལཱཁྱི་ཉོག་གིས་དན་མཐེང་ནས་སུ་ ། །ལ་དགཞན 
ཞི་ལནངསལྕསཔ། །འདིནདབཞིནགནགས་ལལིདཆན་མངོ ད། །རས་མམ་ཅུ་དོ ྱང་ཡས།།དཔཞིན་བཆིག་པང་ འདི  # ༦༦༦ 
དཀ་བས་ངཀེས་ནས་རབ་ཕུག་བསྔལ་། །འཁེར་བའི་ཕུག་བསལ་བྱེས་ནེ་དུག་གཙེས་མཐོང་། ། །རསྨཾསིཉནམངས་ངཀཾས་པའ་ནང་དག་་། )རྒྱལ་བའི་སྲུ་ནི་མཉམ་ཐར་བཞག་གྱརད་ལ་ ། །ནིགཡེ་བོ་ རཅཾརྱ་སི་འྱགར་ཡང་། །དེ་ 


རུ་་ ༦ །པསས་འདྲོ། ༡༥༠ འཁ །ན་ཀར་སམས་ཅནཆོས་ཉིད་འདི་འདརབཏག་། །འདན་ཡེངསཏྲོས་པའྱིར་བྭ་ཞུགས་། །བདེ་བུར་ཀྲཊ 


ཀྱི་ལེ་ཞས་ཡོངས་བཀྲལ་ནས་ \ །གངཚཏནམོངས་ཐམས་ཅདརབ་ཞྟིབ་། །དཆ་འདོནོསངསྐྱ་རསྦྱ་རིང་ཐབ་སྟེ་། །ཝཱ་དངསྦི་དམས་སམས་མིརབཏུ་དགའ་། །ནགེས་ཀྱོ་ཐུ་དག་གཞན་ཡ་བའདེ་ལྷས་དཔརན། །བུདམེད་མགནོ་སིད་ 


རྭ ཡབ ་ ༦ ་ ༦¥ ཏི ༨ ར་ཡེ ཆཚ་ ༢:38 ¬ -›21155722-)) `` ཨས 
ཿྦཿ ཏ ཙི ༩ རཿ  ༅  ོ ༣༦ ˆ ཅག རར `. 
ཡཿ { བེ ངི །  :བརོ་ 2 = 
སྱ ; ྭེ ཅང ཧོ ཧཾ 

༽ཁྲི་ | ༧༩ ོ 


བ ཀ་པོ་ཏྐ་པར་འགུརབ་ད་འད་ཞུགས་། །ཞུདྱ་སདྱབིས་པ་ད་ན་ཡདོ་ལཱ་ཁུ་། ། མངཡ་དུ་ཞུགས་སམ་མ་ཞུགསྐྱ་མི་ཤེས་ལ་། །མག་ནོ་ཡུད་ཁང་པ་ནནི་གནས་པད་ད་ ། །དབུཡ་བ་སྟམ་དུ་སེམས་ཤིརརུས་འདའད། \ དེ་གཞིནེ་ 

རས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་། །མགནྩྱཾཾདྱ་གུརད་ལ་མུག་བསལ་ཆས་ཀས་ཉེན་། །ཁམས་གསུམ་པའི་བདེབཆུང་ལ་གནུས་ ། །ནངན་ཆོས་ཏིདམཔ།བའྲད་ཡད་མང་། །དེ་འདྲ་མཐང་ནསྱ་5ང་ཆུབ་སེམས་དཔལ 

.- ཡ་༽ །འཇིག་ཏྟན་ཕན་བར་བདཔ་མངལ་གནས་ན་། ཀསེམས་ཅན་ཀུནྱཀིས་ཆོས་ཏིད་མཤེས་ཀྱེས་། །བདག་དམན་འདུགེས་མ་སྩད་ཅིག་ཅེས་བསྙན་། །ཁྱད་ཅག་བརྩོན་འགས་བར་མས་བ་བྟརནྱ་བེས་དང་། ། 
རབ་ཡས་རིང་བོརི་ཐགོསྦ་ཙལ་བརྱ་སུར་། །ཅུས་གགེ་བབཆུབ་ ྙིང་པོ་ཁབརུམ་ནས་། །ཟགོ་ཆགས་དའོ་ཕུག་ཧུབ་གལ་ཧདའ ཆུང་། །རགས་ཀི་བདག་གཞུན་ཡར་འདི་ལྟ་རེ། ༽ དབེར 
ན་ ། རྔཆལ་ལས་ཏངི་གཟུགས་སམ་ ། གླང་པོ་ཆཡིགཟུག * མམ་། །ཐུདམྱད་ཧྱིགཟུགས་སམ་ ། སྩེས་པའི་གཟུགས་ ¦ - _ དག་ཅག་ཤས་ཏ་ ། འཇིམ་པའི་ནང་དུ་བཅུག་ནས་ ། ། གཡོག 
ལ་བཞུ་སྭེ་ ། ཟགས་པརྦ་བས་ཡ་གསར་བཞུས་ ། ཞུས་པར་གུརད་ པས་བཀངནས་། །རིམྱ་གྲིས་གངས་པར་གུརདནས་ ། །།མཉམ་བར་ -གནས་པར་གྱུརད་པའི་གཟུགས་ད་དག་ཐམས་ཅ 2) ལདྲ་བི་འཇི་ 
པ་གནག་ཅང་ཁ་དགོོ་མི་ཕུག་ཀྱང་ །ནཔགྷི་དམས་ནགེསར་ལསྲ་བས་པ་དག་ག༽ །དནས་མགརབ་འམ་མགར་བའྲི་སོབ་མ་ཞིག་གས་དལས་གཟུགས་གང་དགྲ་གངས་པར་གུརད་པར་མཐངབ་ར་དངད་དག་གྱེ་པུ་ི །ཧ།འཇོམ་པ་ 
ཐ་བས་བཀོགས་ན་ ། །དནས་སྙད་ཅིག་དེ་ལ་ནང་ན་གསེར་ལསྤ་བས་པའི་གཟུགས་༥ོད་པ་ཡངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་རོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་དག་དེ་བཞིན་ངུ་དྲ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡངད་བཞོན་གཞེགས་པའྱ་ཡོག་གུས་སེམས་ཅན་ཐམས་ 


,༩ད་འཇིམ་པའི་གཟུགས་སྟ་བུ་ཡིན་ཁ་། ཕོ་རསྦཾ་ཧི་ཉེན་མངོས་པ་དང་ ། ཉེ་བའི་ཏེན་མེངས་པའྱེསུབས་ཀནང་གྲི་ཕུ་ཁུ་སངསྨ་རམ་ཀྱི་མག་ཀོས་གངྟ། །ཟག་བྱ་པདཔའི་ཡེེས་རེན་པོ་ཚོའོནབན་ད་བཞོན་གཤེགས་པ་མཛེས་པར་འདུ། 


ཟླ ༩ ཚྭ - ༢- ˆ ' ར་ཚ ་་་ིག 
=± ༨༥ ༦ ˆ ༤ ཡཿ ° ༢ 
/ ། 8 ་ ཛ་ འའ 


་ྫ ༥ །པ་མཐརངོ། རེགསྱ་ཀེབུ་དག་དེ་ལ་དེ་བཞེན་གེགས་པས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ་ལྟར་མཐོརནས་ ། ཤྱང་ཆུབསམས་དཔའནང་དུ་སོང་སྟ་ ། འདྭ་ལབ་འཆེས་ཀྱ་ནམས་གངས་འད་དེག་ཡང་དག་པར་རབ་ ། 
རཱ རུ་ཧཱན་ཏོ། ། ད་ལྲ་བརྲ་རུབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་གང་དུག་ཞ་ཞང་བསེལ་བརྩསརད་པ་དུ་དགུ་གིད། ཞིན་གགེ ས་པའི་ཡེཤས་རོན་ཕོ་ཆེ་ཡོངས་སུ་སཱང་བའ་ཕུར་ ཅི དབཞིན་གཞེགས་པ་ ། ཆེས་ཀཿ ལིའི་རོ་ 
3 བསྭ་བོ་འལྕ་གེ་ཏོན་མོངས་པ་ཐམསཅད་འགོགས་སོ་། ། རགྲསྱ་ཀྲ་བུ་དག་མགར་བ་ཞསྲ་པ་བ་ད་ནོད་བཞིནག གས་བའ་ཆགྱ་བ་དགས་སོ། ། རགས་ཀྱ་བུ་དག་ བཞན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ 


' ; རྔོགས་ 'པའི་སངས་རྒསྱ་ཀས་སངས་རསྱ་ཀྱ་སག་གས་སམས་ ཅོན་ཝས་སཅུ་གྲན་ཏཱར་ཡངས་་ཨོཏས་་དཧུ་ འོ ཆ་བ ཤས་ཏེ་། སངསྱ་ཆསྱ་ཀྱི་སེས་ལ་རབཏུ་དགོད་པའྱི་ཕོར་ཆོས། པྲུ 
ཤེནད་ཏོ་། །རེ་ནས་དའེ་ཚ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཆེ་གྲས་བཅད་ ཏྭི  པ་འདེ་དག་བཀའ་རྩལཏ། ། ངྲི་ལརགཟུགས་ནྭ་པོ་ ལན་འཇིམ་ ཆེ པས་གཡོགས། ། ནད་ནཾ་སཱ་བུ་ཡོད་ཅིང་གཡོས་ཡེན་བ་། ༣༣ 
ན་བཞུས་པས་རབྱ་ཏུ་བཀར་ནན་། ། བར་སོང་ཝག་ན་མད་པོར་ འྱགར་བ་ཡོན་ ། །མགར་བར་ཤིནདྷཏཱ་གངས་པརྱ་བུནད་གེས་ནས་ འདྲེ་ལརརུནཅན་ལས་ནྲོ་བས་བ་འདི། །ན་མ་དག་གཟུགས་འབུར་ 
ཁས་གརྒ་བ་སྭམ་ལཱ་ ། །གཟུགས་ལ་གཡོགས་བའ་འཇུམ་བ་འགོགས་པརྱ་བད་། ། དཱེ་བཞསངས་ན་སེམས་ཅན་ཐམསཿདྱ་ཀང་། །གསར་གཟྲུག་འཇམ་བས་གཡོགས་བ་འདྲ་བ་སྟེ་། | ཤ་ལོལ་ཤུན་བཏོན 


མོངས་སྣུབས་ཡན་ལ་། །ནང་ན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་"ཡོད་བར་མཐོང་། །དེ་ལྭ་བརྱ་རུབསམས་དཔའ་གུང་དག་ན་། །ཞི་ཞང་བསིལ་པར་གཱརད་པ་དག། ། གང་གས་ད་དག་ཉོནམོངས་མ་ལུས་འབྱན་། །ཆོས་ཀྐྱི་ 
རླ ལག་ཆས་དེལ་འགེགས་པར་པད་། །རན་ཅེན་གཟུགས་ན་བཀྟ་ནྭཐུག་པ་ལྟའ་། །རྒྱལ་ བཞཊ་ཀ་སྟཱིདགྦརད་པ་། །སྣོབས་བྱས་དག་གས་ཡུས་ནམས་ཡོདས་གང་སྣེ་ ། །ལྦུར་བཅས་འདེག་རྟེན་འདི་ 
མའ ྦ ཏད { རར `¬ ཅེ 


རྒུ 
ཿ / [ུ ; རའ ± ༡. ` # རྤ = 
ཨ་༧ +: % - ཐཐ ཊྲ ང་ ༦ ˆ. "°, ལའ ཀྭ < འེ ་ྲི ཱ : 


ཐེ དྲ 


༦, ༨ ལྔ 


¡ མཆཆོད་པར་འགུར་། །རས་ན་སྲོག་ཆགས་ཟམས་ཅད་ན་ལྟར་མཐོང་། །བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་འང་ངས་ནདེ་ལྟར་མཐེང། །དེ་ལར་དག་པ་བདེ་བར་གཤེགས་འབྱུར་ཏེ་། [ཟད་གི་ཀུས་དག་ཞི་སརས་རསྤ་རུད་ 
རན་ཏོ། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱོས་བརྒནུབ་སམས་དབའ་རྡོ་ཇོའྱི་གོ་གོས་ཡ་བཀའསལད་པ། ནོནྦིག་ཝས་ཡགས་ཀསལམ་ ། རགས་ཀྲ་ཐུམོའམ་ཐའམ་ རྭགྱཏ་ཐུང་བ་ཡར་དུང་སྟ་།གང་ཞིག་དེ་བཞོན་གཤེག་ 

. བའི་ལཱང་ཕོའ་ཆས་ཀུ་ནམ་གངས་འདཱ་འཇིནད་པ་དུང་། འཇང་བདང་། སློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་བན་པད་པ་དང་།ཟེགས་བསྲ་དྲུ་བེས་ཏེ་འཇོག་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་ཡརྒ་ཧཆར་འཆད་པ་དང་། ཡང་དག་བར་གྱཏུ་སོནད་པད་ 
བསོད་ནམས་མངད་སུད་པར་འརྱརརོ། ། རོ་ཇིའྷི་ཟྲེ་གོས་ཡངྱ་བར་ ཅུཟ་སམས་དབའ་གཞན་གང་ཞིག་དེ་བཞེ གཤེགས་བའི་ཡེཤེས་བསབ་ མའྲི་ཡར་བྱཅོན་བརྱ་གུརད་ལ་། །འཇིག་ཏེ་ནྱ་བཿ འམས་རརར་ཡང་སངས་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་བའར་ུ་འཕུལ་ཁླསབ་ནས་། འདལ ་ བའ།ངེར་འཛིནད་ལ་ཧམས་པར་འུགསྐ་ཏ།ཏརར་འཛོན་བད་ ` བས་བསྒུད་བདེས་། སངས་རས་ཉི་ཞརྱེབ་བྲ་ཁག་འིག་འགུམ 
ཕྲག་གང་ག ཁྭ་ཀུང་གྱྭ་བེ་མ་བསྱ་ཀང་མང་བ་ན་མས་སུ་གང་གའི་ ཀུང་གྭ་ཟེ་མ་བྲསྱ་ཀང་ཨང་བའོ་སངསྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་བར་ཆུབ་ སམས་དཔའནམས་དང་བཅས་ ། ཉན་བསྦེཀུདགེ་འདུན་དངུ་བཅས 
པ་བཞགས་ཤང་གནས་པ། ཐའི་རེ་བཞིནགཤེགས་པ་རར་ལ་ཨརཁབྲ་བཟགས་པ་དུས་སུ་བདེ་བྱ་ཧར་དཔག་ཆད་ཙམ་ལ་ ། འཕར་དུ་དཔག་ཚད་འཅུ་བ་ ། རེན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ལས་་ཁས་བ་། ། ལཱ་ཁེད་ཞོམེ་ལོ་དང་ལཱན་བ་།མ་ཏོག་ 
སེལ་མ་སཱ་ཚོགས་བྲ་ལམ་པ་། ཡོངས་བོད་ཁནམ་ཐོ་བྱ་བདཔ་། ཟམས་ཅད་དང་ལན་བ་། འགུམ་བག་གུང་གའྱི་ཞུང་ཝ་བྱུའིཐི་ཡ་ཧེད་ཏནར་ཞིང་ཡུལ་ཏེ་། བླམལ་བ་འབུམ་དུ་རང་བའི་བར་དུ་འདི་ལུ་བུའི་མཆོད་བ་བེགསས 
རགས་ཀྱི་བུ་འམ་རགས་ཀྱ་བུ་མོ་གང་གཞནཞེགྱ་བར་ཆུབ་ཏུ་སམས་བསུད་ད་ །ད་གཞིན་གཞིགས་བའི་ཧང་བོའ་རས་སིན་བ་བངག་ འོལ་དམ་གཅིགཅས་སྱཀ་འཇ་ར་གེགས་བསྒད་གནང་པར་ག་། རོ་རའི་ ྲ 
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®ི། །སླ་སྲས་དའི་བསོད་ནམ འི 
ཡ།  ༽།ཁ་སུ་ད ད་ནམ་ས་མ་ངོན་བར། ཉེད་པ་ད་ལ་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་པེད་བ་ས་མས་བརལིཆ་དང་། སོང་གི་དང་། འབུམ་གོ་ཆ་དང་།གངས་དང་ཆ་དང་བྲགད་བ་དང་དཔའ་ཡང་ཉ་བརྩྱ་སི། ༦ 
དཾ པཔ ཾཀགགརྷ༽ རང གཾ ར་ག ༧ 
།ྱ།ཀཀ༽ྣསགྔྣ༨རགརག༢ཨགྦགྫྫནྗྣྗྣྣྩྣྣླྣནྣན་་ 
¿4 ནམས་གངས་འདོ་ཐོས་ནས་།ཐལ་མོ་ལན་ཅིག་སྦར་ཏེ།།རེས་སུ་ཡོ་རང་པོ་ཞེས་ཚགཅོག་སྤུས་ནས་ ། ནོར གགེས་བསོདནམས་མངོན་པ ར་འདུ་བ་བ་དུང་། དག་བ་མངོན་བར་འདྱུ་བཟ་ད་ལ་མ་ཏོག་དང་ །་ 
¦ རླ་འར་བསུལ་བ་དབྲཝན་པདེ་གཞུན་གདགས་པ་པ་བཞུག་༼ །པའི་འསོདནང་ པོ ་། བདང དགེས་འོ་བ་འ །བ་དང་དག་བ་མངོནབར་འདྲུ་བ་བ་སྔ་མ༠༠ཌོ་།ཧབགོཿདཔ་། འབུམ་ 
` ཤི་མདང་། ཚ་དང་བྲགང་བ་དང་།དམར་ཨང་ཉེ་ཁརྡ་མོ་འགྲ་ཧ། ཆུར་ཡང་མི་འབོད་དོ། །ནནས་ནའི་ཆ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀུས་ཚོག སྲ་སུ་བཅད་པ་འདིག་གཀའ་པྱ་ལ་ཏོ། ། སམས་ཅན་ལ་ལ་གང་ཞིག 
 ཤར་ཆུབ་ལ་། །མོས་པ་བསདནས་འདིཉན་འཇིནདཔའམ་ ། ཨོཾ་གེར་འདི་འམྭ་གེགས་བམུ་གཞག་ེད་ཅིད་། །གུམ་དང་བཅས་པའི་ཚོགས་བཅད་ཅག་བཤད་དམ་། འམ བགིསས་དང་ 
ཞོགྱ་བར་ཆུབ་མཆོག་འདི་ཚོལྱ་བདན་།།བསོད་ནམས་ཡུང་པོ་ཇོ་ཙམ་བསྐད་འགུར་ལ་། །དེའི་ཕན་ཡོན་འདརན་མཉན་བལྩ་གེས་། །རུ་འཐུལ་སྟོབས་མཆོག་འདི་ལ་གནས་ནས་སུ་། །དབའཁོ་བྲགཡ་བ་དགན་སང་པར་ 
ཏུ་། ། གས་བྱརྭ་ནམས་སྦ་མིའོགཙོ་བ་དག་། །ཏན་ཐོས་བཅས་པ་ནམས་ལ་སསདེད་། །ིུཧཧུང་ག་ཀོ་ཧཱར་ཧེཁ་སག་ །ད་བས་ལཱག་བའི་བསམ་གྱིས་མྱི་ཌུབ་པའི། །གཞལྱ་ཡད་འབ་མཆོག་རིན་ཅན་ལས་བས་བ། རྭ 
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ཅེ 


པ་དག་དད་རབྲ་ལན་ལ་། །ན་ནས་རིནེཅན་ལསྱ་བསྔ་འོམགམས་ཤིམེ་།། དར་ ། ཱུ 


རཿ 


འཇགཏེ་ནྭགོབ་དམོནརར་ལ་ཡང་ཡུལ་། །དུ་དག་འཕརངྱརུ་འཕག་ཆད་བྱས་ཡོད་པ་། །ཆུ་དང་ཧུཌ་ནོ་དཔག་ཚད་གཅོག་ཡོད་པ།། ། སོས་དཔག 
དབ་བཅོས་ཤུའིརས་ནེ་བྱས་བཏིང་བའི་ །ཤོ་དག་དབནྲི་བོ་ཉན་གཞུན་ནམས་ཀྱང་། །ཇི་ཆུར་གང་གིསླ་ཀུང་བཞིན་དབ་ག་སུད་པ། །རྒྱལ་པ་གཅིག་ལ་དུལ་བྱ་བས་བུར་ལ་། །ཆུལ་བ་གང་དག་འཇིག་ཉེ་ནའམས་བཞུགས་བ། 
` ཇོཾ་ལརགང་གའྲི་བེ་མ་བས་མང་བ། །རྒྱལ་བ་དེ་དག་ནམས་ལ་ད་ལྟར་ཕུལ།།།ུན་ལ་ཨུས་པར་མཆོད་པ་བྱེད་པས་། ། རར །དཔ་གཅ ཀ༩་ཞག་ཡར་ནོག་འཛད་པད་དབ་། ། གའ 
_ ནས་མྱེ་འགའ་ཞིག་ལ་འཆརྩ་བདན་།།ངན་རབས་བསོད་ནམས་ ` ཕུར་པོ་མང། །དཔའ་པོས་བཟུང་བོའ་བསརནམས་འདི་ལ་ནི། །ཆ་དང་ ~ དཔེར་ས་ར་དེན་ཉེརྦ་མི་འོ།། ། གུཆགས་དྭགྲརྩཀྱཾས་སྐུབས་ 
གཡོག་།དདིང་ང་མཆོག་འྱལ་ བཤོལ ་ོཔྣཔ༥༥ཀ༽ཾ ཀཾ  ྣཀཔཀ པཔ ཀེ་རི 
སམས་པ་། །དན་རངྱ་བུང་སངསྤ་ཧསྱ་མུ་རདུ་འྱགུར། །  རྡོ་རའི་སྐོ་ཟྲེསེ་རྣམ་གྲངས་འདེསཀྱང་། ༥༢༢༤ ༣ གྲངས་འདི་ཇོ་ལྟར་བརྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ་ 
པོནམས་ལ་ཐམས་ཅད་མྱའནད་པའི་ཡཤེས་བླམབ་བར་འགྱུར་བའི་གཅས་ལྦས་བད་པར་རིག་བརྡ་བཅི་། ། རྡོ་རཾའྱི་ཀྲ་ཟོས་སཱནྱ་བུད་བ་འདས་པའྭ་དུས་ན་ ། བ ཝ་བྲ་གངས་ཡྱེད་པ་ཤཾནད་ཅུ་རྒྱས་པ་ །། ཚན་སྱཾད་པ་ 
བས་མྱ་ཐཾསྭ་སྭོ་ཁབ་བ་ ། མཆུངས་པྱ་སུན་པ་ \ བརཇོ་དདྲཱ་སེད་པ་ ། དེའི་ཕ་རོལད་པས་ཀངཆེས་ཕ་རོལ་དྲུ་གརབ་། ། ཏོ དྲོ་འུསན།རེ་སི་ཀློག་ཀེགས་པུ་བྲའ་འཅོར་ཁ་ ༩ ༈ ངལའི་མ་ཤྲ་ཆུམ་དག་བ་དང་འག་ 
ཨུལཱན་བ་། ། བདེ་བརགཤེགས་པ་། འདེག་ཏེ་ནམྱེན་པ་ ། སྩེས་བུ་འདུལ་བ་འེཁ་ལེ་མྦུངབ་ ། བླ་ནམྱད་པ་ ། ལྕ་དང་མྱེ་ཀནས་ཀྱི་སྟོན་པ་ ། སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་རག་ཏུ་འོདགཟེར་གཏོརཞེསྱ་བབ་འཇེག་ཏོནར་བུངངོ། | 


༧ པཔ ༢༨ 


རྔ ±. ཡས ༣ 
:* ' ) དང ས་པ་ག རཿ ་ 


༼ །ར་རའི་ཟླ་གོས་ཅའོ་སོརེ་ ། དེབཞིན་གཤེགས་བ་དྷ་ཏག་ཏུ་འདོད་གཟེར་གཏེབཞས་བཞན་ \རྡ་རཱའླ་ཀགོས་བཅེམོ་ཝཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏུག་ཏུ་འོད་གཟེར་གཏང་ ། །ནྱ5ར་རཱབ་སེམས་དཔར་གུརད་པན་ །མའི་མབ། 
ད ཏུ་ཆུགས་མ་ཐགྱཏུ་ །དེ་མའི་མངཡ་ན་འདུག་བཞིནདུ་ལུས་ཡས་འདོ་བུང་སྭ། ོོ་རོོསས་་་པ་ོ་ོཔོིྣོྣར། །རབཞེན་དུ་ལྟ་དང་ །ནུ 


‡ དང] ྱངདང་ །ཤར་ལཱདང་ \ ལུརུབ་དང་ །ཧུབ་ཀྱང་དང་ །བ་ཀར་དང་ ། འག་དང་ ༦ སམ ་ས་འབྱུམ་ཕག་སངསྐ་ཧས ༡ ཞང་བཅུའ་རུལ་ཕྲ་རབྱཀྲ་རུལ་སྭདདག་སཱང་བས་ཏུག་ཏུཌུཊ་པར་ 
༧ རྒུརདཏེ་།རྱང་རུབ་སམས་དཔའ་དེའི་ཡུས་ཀྱའདོ་དགའ་བར་འགུར་ཐ་ ། ཕསུག་པ་མཆགྱོང་དགའ་བརེད་པ་ ། མགུ་ཐར་འགུར་བས་ ། འཇིག་ཏེན་ཧི་ ཁམས་འཐུམ་ཝག་དདེ་ཉད་སབུས་རག་ཏུཌབ་པར་ུརདཏ་། །རྡོིའི་ 
ཡ་སོས་་སས་དབའ་མཁི་བ་ས་ ཁ་ལ ་ ཁཁྣ ་་ ག་བརྱགར།  དདཔ་དེ་དག་ཐམས་ཅདག་ཟིདདང་ཝན་དབལ་དོདངའབ་དབ། 
ཟླན་བ་ཞུབ་ཝུན་བ་དང་ཀ་བྲགས་དང་བནཀ་དོང་ ༈ རྟག་པ་དཔལ་ནབ་དང། སབོས་པ་དང་ལན་བརགུརད་ཏོ་། །འཇིགཏེནྱ་ཀི་འམས་འབུམ་དེ་དགན་སཿ _ས་ཅནགངདགསམས་ཅན་དྭཔལ་བ་དང་ །དུད་འགོའི་སྩུ་གནས་པ་དང་\ 


གཤིན་རེའི་འཇོག་ཏུན་དང་ ། ལྷ་མ་ཡེནརྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་སྙས་པར་འགྱུར་བ་དདག་ཐམས་ཧརདྲ་བང་རུབ་སམས། །པའི་འོ་ཀྱེས་རེག་པ་ཙམྱ་གོས་ ། རངྒ་གེ་འག་ཐ་དགནས་ཤི་འཕོས་ཏེ་ ༈ ལྤ་དང་ཕྱི་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་སྙེས་སོ་། ། 


དེ་དག་རེག་པ་༧མྱ་བཾསྱ་བནྱཾ་ཉད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྲི་བར་ཆུབ་ལས་ཉརྱ་སི་ལོག་པརྒྱགརད་ཏེ་། །ཡང་པཾརྦཾ་པཱ་ལག་པ་གར་དག་འདོ་དེས་རེག་མ་ཐག་ཏུད་དག་ཐམས་ཅད་མྱིས་བའེཆས་ལ་བདོད་པ་ཐེབ་པར་སུརད་ཏོ། །ཡེན་ 
ཏན་ལཱ་བྱ་ཧ་ཐཁི་ཡེའུཞེསྱ་བ་ཐའ་གཟུངས་ཀྱང་ཐོབ་བ་། །བབཆུབ་སེམས་དཔའ་མའི་མཔཡ་ན་གནས་བ་ནཱཁི་ཡུས་ཀྱ་འདྲ་ཀས་འཇིག་རེནྱ་གིམས་འབུམ་གང་དག་ལ་རེག་པར་གུརད་པ་དངག་ཐམས་ཅད་པེ་དྱུར་ཨས་གྲཊ་པར་ཡརས། 


° 
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རཾ སས 


གནས་བཟ་བུརདུཏོ། །གསེརབྱ་སུད་པསྦ་མིག་མངས་རིས་སྲུ་བིས་པརྱ་གུར་ལ་ ། ༥ བདའ་དུའ་་གའརོ་ག་ཚོང་ ། ཁ་དོག་དབ་ལུན་བ་ནམས་འཐན་བརྩ་གུརདཏོ།། 


༤ 


རན་པོ་ཆའི་གེད་དེ་དགྲདུང་གིས་བྱསོད་ཅིང་ ༽ རུཿཊྱིས་བསུལ་ན་འདྲིལུ་སེེ ། མངསྦྱ་ཆསྱ་ཀྱི་སྭ་དང་ ། ཆེསྭ་ཀློ་ས་དང་ ། དགེ་འདུན་ཀྱེས་དང ། ར་རུབ་ ལས་དོ །ཤབརུབ་སམས་དཔའ་ཧེབས་དང་ ། དབང་པོ་དང་ །ཤང་ 
ལིཤ། 


ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་དང་ ། ནམ་པར་བརད་པདང་ ། ཏདཔ་འཇིནད་དང་ ། སེམས་པར་འཇུག་པའྲིས་བསན་པར་ཡདདུ་འདོབ་འདི་ལེབུ་དག་བུང་ངོ། ། ནཔོ་ཆའགྡ་ལནཔའྱཱཱ་དེས་ཀུར་འཇིག་ཏནི་ཁམས་ཁབུམ་དེ་དག་ཐམས། 
ཅད་ན་སེམས་ཉན་ནམུས་དགའ་བ་པང་ ། མཆོགོ་ཏཱ་དགལབ་ཝེབ་ནས་ གནས་སོ་༽ །མངྦསྦྲ་ཧས་ཅི་ཞེབདདག་ཐམས་ཅད་ཡང་སམས་ཅན་དམལ་བ་དཔ་།དུད་འགོའ་སྦེ་གནས་དང་ ། གཞིན་ཇོའི་འཇིག་ཏན་དང་ ། རམ 
ཨན་ཀེ་རྭསྣ་ནམས་སུད་པར་གྱུརད་ཏོ་ །བྱཿྭརབ་སེ་མས་དབའ་མའི་ ཅོ ` མངལ་ན་གནས་པ་ད་ཡང་སམས་ཅ །ད་དག་ཐམས་ཧར་ལ་ཟཱ་བའར་ ཀྱིལ་འཁེརོ་བཞནདུ་སྣང་བར་གྱུའད་ཏ་། །མཆཿ་གྲནས་མཏདུ་ 
ལ་ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་དུ་ཐལ་མོ་སྩར་བའ་ལས་ཤས་ --ས་\ །རྡོ་རྔའི་བྲ་གས་དྭལར་པབ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྩེཙས་པ་དང་ ། ངོ _ མངན་བར་གྱུམ་བདང་ །ཤབརུབ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་སངས་རྒྱས 
ཀྱི་བརདུ་ ༽བར་ཆུགས་མས་དཔའ་དའི་ལུས་ལས་འདྷོ །་བུཔ་བར་གྱུརད་ཏེ་། །མངན་བརྡགྲོས་པར་སངསྤ་ཆུས་ནས་ཀང་ ། བཅེམོ་ལན་འདས་དེའི་ཡུས་ལས་འདོ་ཏག་ཏུུ་བུང་ཁར ༡རད་ཏོ། །ཚུལ་དཱ་བཞིནདུ་ཡོརས་པ་ 
„ ཧུན་ལས་བུདཁབ་འདུ་བྱ་ཁྲི་ ཿ ་་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ན་ཡོས་སྤུ་པ་ངན་ཡས་འདུས་ཏེ་ ། རང་བཟལ་མཆདོ་ཏན་ན་གནས་པའི་ཚེ་འད་སུས་ཀྱ་འོད 
དྷ་ཏྱཏྭཧབབརུརདཾ་། རྡོར་ལི་གོས་དསེཡོལེ། །བཅེོ་ལྡན་འདས་དྷ་དགྱ་འདོ་ཟར་གཏོངབ་ཞེསྱ་བབར་ལྣ་དངྱསོ་ནམས་ཀྱོས་མཛན་གས་ཁེད་ཏོ་། །དྡངི་གོས་ཨབ་བཅོམ་ལན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ 


+ ྣྗ-བ‹ྭ‡ྭཁཕཕབ་ཕ'་"ཡ ༥  ་ 


༠ 


༨ དང་ཝུནབ་ཞིག་བུངས། ། རྡ་རའྲི་བགོས་བབཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


།བཅམོ་ཁ་ཡང་དུར་ཁོག་ས་་སར་པ་ཏུག་་ 
འོ་ཟེར་མཐའ་ཡས་དུས་ །ཨཝན་དས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དག་བཅེསོ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་སརསྨ་ཧམ་རག་ཏུ་འདེ་གཟེར་གཏོངད་ཡད་བཞིན་གཞུགས་ 


23 རེ 


: པའི་སཾར་ཕོའ་ཆསྭ་ཀྲེ་ནམ་གྲངས་འདེལས་བར་མས་ 
༧ གཤེགས་པའི་སྭུང་ སྱཀི་རམ་གྲངས་འདཚོགེས་ནམ་པརདས། , ལརཀྭ་བས ོས་བསྨྲབ་བ་དང་ ། ངས་པའི་ཚོག་དང་ །རཔ་འབུམ་ རགདུ་མས་ཧྭངྲ་རུབ་སཾམས་དཔའད་དག་ལ་ཡང་དག་པར་རབཏུ་བཤད་ 
པས་ེགས་བཅུ་ནམས་སུ་སངས་རྱས་ཀྱི་ནིང་བྱུའི་རཱལ་ དྱ་ཀྱི་འཇིག མའོ རན་རྒེ༢མས་སུ་ཡརཆེགེས་ཆུ་རུས་གཁོར་གྱུརདཏེ་ རྡིས 
བོའྲ་ཆེསྦོ་ཀྷི་རམྲ་གངས་འདྲི་བནད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟར་པོ་ཞེས་བ་ཁའྱི་བང་ཐོས་པ། ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་མཐརཀེས་དགགུ་བའྱི་ཆ་བ། ་ྫ ངྲས་ཧཱཱཾན་ནམ་ ། ཡོ་ནཏན་བཀོད་པ་དའདྲབ་ཏིད་དྲུ་བནྱ་པད་པ་ཡབདག་པརྡ་ཐོགས་ 
པའྱི་ཉར་དུབ་མེནཔར་ཇོགས་པར་སརས་ས་ ཤ་མེ ར་ར བ་མམདུཔ་འདོགལར་མཐུའ་ལས་ཞེས་ཤབུར་ཆུ་རད་པ། 
དབཞན་ཞིག་ཡིན་སཱམཧྭ་ཉོདསམས་ ནད་པ རོོིཟྲོགས་འེད་ཏོད་དའེསདིགིངས་ན་ །བང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་འདེ་གཟེར་མཐའ་ཨས་ཤོསྤ་བ་བརླ་གརད་ཏོ། །ཟཅེསོ་ལན་འདས་དའེ་བསནད་པ་མ་གང་དག་དངུབདུ་ 


# ± 


-- 


;: 


ཞགཔེརགུ \ དེ་དཔཔོ་མངོན་བརྡ་པོགས་པར་སརསྤ་ཆས་བའི་བསནད་པ་ལ་ ། ར་རཱབ་སམས་དཔའ་འོད་གཟེ རམཐའ་ཡས་ཤེས་ཤ་བ་གཡོག་ཧབོ་ 


ཏེ་ཡངོས་ཨུ་དུས་ས་ ། དནས་བ ཝཱན་འདས་ད་བཞོན་གཤེགས་པ་དག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏག་ཏུ་འདོ་གཟར་གཏེངོརས། ། ངརུབསལ། ˆ 
¥ དདེསྔསགུདབ་དང་། ཨེངོས་ཨུ་གཟུང་བའི་མིརཧ་ནགཅི གུམ་འདུག་གཞིན་ངུ་ ང་བ་ལས ོ་་་འ་་་ བ་བ །དེ་བཞིན 
རུ 


དལྱ་བརྱརུབ་སེམས་དཔའ་གང་དགགས་དབཞནན་གཞགས་པའ་ཧོད 


ཀཀ ` 
ཟླ 

་ 
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ཡྦཐནྩམད་པ་ཡ་པདག་པརྡ་ཕོགས ས་པའི་བྲངཆུབ་མངོན་བརཛཛོགས་པར་སུངས་མྭ་ཆས་པའི་ཤུར་ཆུབ་སམས་དཔའ་བཞུ་པ་བ ཡདག་གར་ཞེན་ ། འདི་ལྟ་སེ། །ཐང་རུབ་སམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་དང་ ། མཐུཆེན་ཐབ་དང་ ། སན་རས་ 
གཟིགས་དབད་ཐུག་དང་ ༢༨ རིགས་ད ནན་གནགས པའི་ི་་འི་སོདམ་གངས་ཁ་ཆས་པཅ་ྱིས་ ` 5 
རྒྱས་ཀི་ཡེཤེས་ལྦུབ་བས་དོན་ཆེབ་ཡིན་ནོ་ །དནས་དའིཛ ། བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདདག་བཀའ་སུལདཏོ་། །འདས་བའི་དུས་ནི་བླགཔ་པ་མཐལ་ཡས་པ་༽ 
དེའིཨུས་ཁས་འདི་འདལ་འདྲོ་ཕུང་བས་ ། །ཞིཔྡརམས་བེབ་སཱོང་དག་སྣང་བར་གུརད་༽ ། །རྒྱལ་བ་དང་པོརོ་མངོནརགོས་སངསྨ་ཆས་རིག་། །ཅུངཆུབ་སེམས་དཔའ་འྲད་གཟེ་མམཐའ་ཡས་ཀེས་ ། །དེའིཙི་བད་གཞགས་རལ་ཁ 
ལྭ་ཞུས་ ། །མད་འདྷི་ཏུགཏུ་ཡང་དག་རབྱཏ་བཤད་། །གང་གསྒ་ར། ལ་ཁའོ་བསྟན་ཡས་མདོས་འདོ་༽ །འདན་བ་ལས་ནོ་མཛོན་སུམ་ཟས་ ཆུརད་པ་ ། །དེཨནཡརདུ་བུངདུབདམ་པ་ཝབོ་། །བྒ་ནཱབསེམས་ 
དཔ་འབཞི་ནམ་གཏུགས་ ཉི །མཔ་ཆེན་ཐབ་དབ ནྣརས་གཟིགས་ད བངུ་ཁུག་ ། །བང་ཆུབ་སེམས། བལའཇ་མ་དཔུལུ་གསུམ་པ་སེ། ༽ ནོ ་རིའྦིབ་གོས་ཌདཏད་བཞེབ་ཡེན་། །དཚརདག་མངོ་འདོ་བས །རྱང 
ཅུབ་སམས་དབའ་འདོགཟེར་མཐལ་ཡས་པ་། ། ཿགང་གསྱ་རཱལ་ལཞུསྱ་བུཔས། ༽ ༤༤ རྡོབས ཞོདཉོད་ཡེན་། ། བུརུཧཱསད་བུླས་ར། ཁྲ 
སར་གེའྱ་ཆལ་མཚན་ཡས་། །མདོ་སྭ་འདི་ཨྤོ་མིང་དེ་ཐོས་པརའུར་ ། །གུས་པར་བས་ཏྲེ་ཐོས་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་། །བནི་ཡེགས་པར་ཤས་པའི་ལསད་ཡོས་ ། །བརྱརུབ་རམ་བྱ་མུ་མདུ་ཐེབ་བརའགུར། ° 
དཔའ་བདག་ཀོར་ ༧༩ ༩ོད་་ྱལལྱལ། ་ །རགསྱ་ཀིུ་མོ་ལས་ཀྱི་སྨིབབས་ ། བླབས་པ་གར་དག་དེ་བཞིན་གནགས་པའི་སོར་པོའ་ཆསྱ་ ཀྲོནམ་གངས་ 


⁄ ; རར ་ལ་ 
“རསས མམ བས་བ 


རེ ༩ 
ཡབ 


པཔ 2 རཔ: ལ་ར --8ཐཆང་ བཏལ 


` །ན་འདྲན་\ །ཞིདེ་བེད་ནམ་པར་འྲིད་བུད་བསགས་པའི་འས། ༠༦༦ ། །དེནེ་དྭ་ལར་ཆོསྱཀྱི་རུལ་ཞེས་བ་ །།གབགིས་ལུག་ནམདོ་ས་འདེ་ཡོད་པ་། །མྱའིཁྱ་མཆོག་ཆོསྭ་ཀླ་སོན་མ་འཇིན་། །དེན་ཟཱ་་ལཱ་བུར། 


བལྟ་བའི་འས་། །འཇིག་ཏེན་མགོན་པོ་ཉ་ུར་ཕུག་ཧཁ་གནས་། །བཿམ་ལཱན་འདསྱ་ལས་དེ་སདཆེས་བཀའ་ས་ཡད་ནས་ \ ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ར་རའི་གོས་དཔ ༈ ཐམས་ཅད་དང་ཝཱན་བའཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོགས་དདང་ །ཉན་ 


ཐེསོ་ཆེན་པ་དེདགུ་དུང་ ། འཁར་བཞི་པ་དང་ ། ལ་དངྱ་པི་དང ། ལཱ་མ་ཡེན་དང་ ། དི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཡེ་རངས་ཏེ་ ། བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཀས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བར་སྟེད་ད་། ི །འཕགས་པ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའིེ་སར་པོ་ཞེསྲ་བ་བ་ཐེག་པ་ཆ །པའིམདྡོ་ཛེགས་སྣོ༽། སཱ ༄༅༠། །རྒྱ་གར་སྒད་དུ། ། །དཤཙག་ཀྭ་ཀན་ །ནམ་མ་ཤཡ་དྲ་སྐུ་། །བེདོ་སྐད་དུ་། ། འདུས་བ་ཆེན་པོ་ལས་ །ཧང་ཆུབ་སོས 


དཔའ་མའི་སྭོརཔོ་འཁ་ཡེ་བྱརུ་པ་ཞེསྱ་བབ་ཐེག་པ་ཆེན་པལམདོ སངས་རྒྱས་དྱ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་ འདྲིགད་བདག་གས་ཐས་པ་དུས་གཙོགན་ །བཅེ་མོ་ལུན་འདུས་རིཁ་ 
རོ ` ~ - དགེ་སོང་གི་དགེ་འཧུན་ཆེན་པོ་ཚདྱ་པན་གངས་སདཔ་དང་ཐབས་གཅོག་ཏུ་ བཞུགས་ཏེ ། + ྣི`-ི 
གཞན་ཡངྦ་ཤརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཚོདྱ་སེད་གངསྤ་སེད་པ་དངྲ་ཐབས་གཅག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ། ཤྲངཆུབ་སམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ཆེན་བཤོ་སུག་སེ། ། ཟླ་བའི་སྒཾངེ་པ་ཞསྲ་བ་བ་བཤད་མ་ཐག་ཏུདེའི་ཚེ་ ལོ 
རྱཾགས་ནས་གསུང་ག་གློནཆེན་པ་འདུས་པ་ཡས་གསུབགི་ཆར་ཆེན་པ་རོབ་ཏུ་འབབ་བ་། །མ་ཏེག་གྲ་སྣཾནཆེན་པ་འདུས་བ་ལས་མེ་ཏོག་གི་ཆརཆེན་པ་རབཏུ་འབབ་བ༽ །རནེཔ་ཆེལྟི་ཀྷ་ཛསྱ་ཀྱ་ཧན་ཀ་ཊནཔོ་འདུམ་བ་ལས་ འ 
རེན་པ་ཆའི་ལྭ་ཝསྱ་ཀླི་ཧནྱ་གེཾཆརཆེན་པ་རབྱཏུ་འབབ་བ།། །ལྷ་ཛས་ཀ་གསྦ་ཀྲ་རོནཆེན་པ་འདུས་པ་ཡས་ ། རྫག །དྭཱུའི་སཱོན་དཔ་ཆར་ཆེན་ཕས་ །དང་སབ་ཐུབ་པ་མང་པའ་སུད་ 

རྨ 'རྔེར ུ ་ ༩ 
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- །ཨུས་གྱེ་གནས་ཀྱེ་ད་བ་པར་རད་ཏོ་༽ །བཿ །བསུབདང་ མེ ཏེགོ་དང་  ་ དེ་དག་ལས ` ལུ་ོགསུ་ཉད་བས ཅདུ་བདི་ ་ 
ད་ དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྩབས་སུ་འགྲ་བལིསྦ་དང་ ། བསསབ་པའི་གནས་འཛིནད་པའི་སྦྲ་དང་ །དེས་ཤིར་བཟད་པ་ཅནྱ་བྱེས་དང་ །བཅོན་འྱགས་ཆོམ་བའྕིས་ བདུན་བཞོབྱ།་ཁ་བྲཱི་དང་ ། གེས་ཆབ་ཡ་གཞོལ་ཞིང་འཇུག་པལྱི། 
 སད་གགས་ཁསཆོ་བེ་སདགསུལ་དབགས། 'པའྱས་དང་ །རཱན་བ་དང་།ཏར་ངེའཛིནད་དང་ ། གཟུངས་ྱ་ཀྱི་ཌད་པར་ཡ་ནན་ཏྲ་བ་བའི་སྣ་ དང་། ཤོང པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མྱ་སེར་པ་དང་ \སནོད་པ་གྱང་པའི་སྦྲ་དང་ ། 

. # འདེད་ཆགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་རྩོ་ཐའི་སྒྲ་དང་། གཟུགས་ནེ་ཆུའི་ཝྲུ་བ་ལྭ། - ཊུཁོཞེས་བའི་སཱ་དང་ ། །ཆོར་བ་ནིརུའིཅུ་ཐུར་ལཱ་བུཁོཞས་པའྲི་ས་དང་། གཛུམ་ནི སོ་ཁུབ་ཀབུའོས་པའི་མ་དང་། འུ་བེན་ནྲང བ་ས 
ད་ པའི་སྨྲ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་བན་སྩུ་མ་ལྟ་བུའོ་ཞས་པའོ་སཱ། ནི ། མྱེ་རུག་པའྱི་སཱ་དང་ ། སྡུག་བསྔལྤགུ་དང་ ྐ ད་བའི།  སཱ་དང་ ། ཧང་པའི་གཱ་དུང་ ། འདུམ་བདབ་ངོར་བུར་ཝན་བལླིགདང་། 
༧ཀུན་གབ་བའི་སྣ་དང་། དཱན་བེ་བར་གཞག་པའླིསྨ་དང་ ། ཉམས་པ དང་ །ཚཱོངེ་ཛེདང་ ། དགའ་བར \ བཏང་ཧམོསྭ་ཀྱས་དང་ ། ༢སོ་ཀུ ནནུདུ་པའི་སྨྲ་དུང་། མཐོརིས་སྭུ་སཱ་བ་ནས་ ། མུ་ངན་ལས་འདས་པའ 
སྨྲ་ནང་ ༈ ཐེག་པ་གསུམ་ལ་འབབ་བབེ་སྨྲ་དང་ ། ། ཆས་ཆེན་པ་ལོ་འཁེརོ་ལྭ་གོ ་ ། མསོ་ཆེན་པོའ་ཆསརབ་ཏུ་འཕེབས་པའྱི་ཝཱ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཡདོས་སུ་ཧུནད་པརྨ་བབའི་སྨ་དུང་ \ ངན་སབོ་གསུམ་ལས་ །ཡོངྲ་ 
ཁའ བའོདཏཱ་ཉནད་པྲ་དགཡངས་མྲུ་ཚོགས 'པར་ནན་ཏན་བ་བའི་སྦྲ་དང་ ། ཐབས་མཁས 'པའི་སྦཱ་དང་ \ ས་བྱརུ་ལ་ཐབ་པའྱི་ས་དང་ \ མངོན་བར་ མ་པསྣ་རམ་པར་རཡད་པའྲི་སྣ་དང་ ། ཟཱ་ ཀཱན 
ཐེག་པ་ཆེན་པྭ་དམ་མར་དག་པ་ལ་ 32: ' ། ཕ་ཡས་ཚྱཾརཉྱེ' འའ རེ 31 2 དབང་བསྙུར་བའི་སྨ་དང་ ། སངས་རྒྐྱས་ ་ 


ཡདེ་ལ་མསོ་པ་བཞིན་དུ་ ། ས་སི མེ་ཏོག་དང ། རིན་པོ་ཆེའྱི་རན་དང་ ། ལཱ་ཝྔས་ཀྱེ་གས་དམ་པས་ཡོངས་སུབ 


ས་་འབ་་ལཡཡ་་༔ཿརད འད" 


ར ༢ ༅ཚབ ཐི 


༤༤ 


འཇུག་པའྨ་སིངམཐོགས་པརྩུརདཏོ་། །དེའི་ཚའཁརོ་སདཀ་འཁར་མངཔ་དེདུག་ཐམསཅད་ཀིམ་ །རེ་ཱབའི་ཟྫིན་དང་། ཆར་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་མཐོབ་ནིབདེ་ཉར་ཆས་ཀསའིཔམོཡང་ཐོས་པར་སུརདནས་ ། དེདག་སྐོས 


རྒྱན་པ་མཐོཔང་། ལལ འའ ར་ད 
རིན་པ་ཆེ་ཐུགས་ཤིང་། ༥དེ་བཞིནྱ་ཧི་ནར་བུ་རིན་པོ ིགེནམརྦྱབཡོས་ནམ་པདཚགས་ཅར་བཞིང ས་མན །གཞན་ཡར་ནརབོན་པཟནདག་ལས་འེདགཟེར་ནམ་པ་གཚོགས་པ་ག་ ˆ ' 
དབབ་གིས་སམ་ས་ཅནདེདག་ས་མོ་ནསྤ་ལགཔ་བྱ་འྱིར་ཐང་གངགའི་བ་ མ་སྟེད་ཀིཞབ་ཡངམཐ་པ། ། ཡང་འདགྲར་དག་གིས་དབངགིས་སརས་རས༡ེཞབཡངམ་ཐབང་། ། ཨང་འདོ་ཟེརདག་ག་དབངགིས་སངས་ྱུས་ལ་ཞ་ 
དདག་ནད་བཞིན་གཤེགས་པ་དརེལ་ལ་༢ཕང་ ། འཁེར་མང་བཙོད་པད་ མས་བཟྐེ་སུབདཔའཿས་ཉ་ ། ཡོངས་སུབྷམརཱ་བ་མཐངང་། །གཞན་ །ཡང་འདྲ་རེརདདུའི་དབང་གིས་ ༽ ༡༦: ༢ 
གཔ་ནདྱ་ཏིམ་གྲའིརད་པ་ཐམས་ཅད་ ། འེདོ་ཟེར་ད་དག་གོས་རེག་མ་ཐ་ གཏུ་ནད་ཏོས་ཕུག་བས་དངྲ་བས་བརྱ་གུརདཏ་། །གུང་གསད་བ་ལྔ་བ ག་པ་དང་ ། བཙོནད་བཟུབ་ཞིང་བཅིངས་པ་དགུ་གར་འདད་ཟརད་དདག་གི 
རེག་མ་ཐག་ཏུདེ་ལས་ཡོངས་སྲུབརད་པར་བུརད་ཏེ་༽ །གང་ཡུས་དངཔག་དང་ཡི་དྩོར་བར་བར་བུད་པའི་གནས་ངན་ལེན་ལབ་དགྲ་གཔ་འདོདའི་དབང་གིས་ཤིནདཏ་ཡང་ཞིངནུམ་པར་དག་པརྱ་བརདཏ་། །གཔབ་ཤེསགིང་གོམ་པ་དུག་༡ 
འདངས་ཤིངངམོས་བར་ཆུརད་ཏོ་། །གཔགསད་པྷ་དང་བཅད་པྲ་དམ་པ་སཱ་ཆོགས་ཀྱོས་ཏེན་མོངས་པ་དགྲ༡ང་འདོ་ཉོས་ཇག་མ་ཐགྱདུ་སུག་བསུལ་བ་དང་བལ་བར་སུརད་ཏེ་། །ཆ་ག་ ན་པ སྐུས ། བཟླུག་དད 
ནརྡོ་ཛཱསྱ་ཉིས་འབྲེལདཅིང་འཕོངས་པ་དགྲ་༡ང་བསམ་བབཞིན་འབརད་ཅིང་ལྡན་བརྱ་གུརདཏ་ ། །སེམས་ཅན་གང་སྲོག་གཙར་པ་ལ་དགའ་ཞིང་མེསོ་པ་ནས་ལྟ་བའི་བར་ཏུ་དགའ་ཞརེ་མས་པ་དཀཿགའ གཏྭསྲག 


¬ 


- 


ཡམ £ རར ས་ཆ་ ±: རྫིེ|ིཾ་ི སེ མ་ སབ. ་ཁ་ ཟ 


དཱ ཏྲེ ་ཱ འའ .ུ ` ༣ རེ རུ ༣ རེ 
༣ 


༦། །གོདཔ་ཡངྩོས་སྫོངབ་ལ་དགའ་ཞིངམསོ་པ་ནུས་ལགོ་པར་ལྟ་བའི་བརངུ་མངས་སུ་མོངབ་ལ་དགའ་ཞཔམསོ་པར་གུརད་ཏེ། །སེམས་ཉནགར་འདེད་པའྱིཕོ་ཉེདཔ་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་ལུག་བསུལ་ཐར་གུར་ 
རཱ པ་དགྱ་ཀར་འདོ་ཟེར་དས་རག་མ་ཐག་ངུ་ངི་ལརརབ་བཞིན་རུ་ཏེད་པརྱ་ཧུརད་ཏ།ོ །གཞན་ཡང་འོད་ཟེར་དའ་དབང་གིས་སངས་ཧསྱ་ཀེ་ཞིབ་ཐམས་ཅདྲ་ཏྱ་ས་མས་ཅན་གར་སྙུག་བསལྱ་གེས་གདུངས་པ་དག་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་རབ་ 
‹ ཏུབར་བ་དཔ་ལཱནཏེ་ ། ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ལྡན་བར་མཐོངང་ །།གཞན་ཡང་སརས་རྒས་་ཀེ་ཞོང་དདག་ཐམས་ཅད་དུ་འེདྱ་ཀོས་སྣང་བརྲ་བས་པས་ ། སྨིན་དང་ ། ནུས་དང་ ། བུན་དང་ ། རུངདང་ ། ཛི་ཆར་དང་ ། བྲཀྲ་མཤེས་པའྩོས་ 
; དང་ ། རྲཾམྱེ་ཞེམ་བ་དང་ ། ཁ་བ་དང་ ། ཚབ་ཡ་སོགས་པའ་རངན་བ་དང་། ཡོད་རུམི་འར་བའི་རེག་བ་དང་ ། འཇིགས་སྨག་པ་དང་ ཅུན རཾ ༨༠ མག་བརལས་ངན་དང་།ཡགོ་བའིའ། 
༼ བ་དང་ ། ཡག་པར་ཕོགས་པ་དང་ ། ཡངོས་སྲུ་བལ་ཏེ་ ། ལྕག་པརྱ་པཾ་ གྲང་བ་དུང་ ། ལཱག་པརྩ་པ་ཚབ་དང་ །རབྱཏ་ཞེ་ཞོང་བདེ་བ་དང་། ས་ ` གཞི་ཡག་མཐོཡ་ལཱར་མམ་བ་དང་ ། བདེ་བའི་ཡྱེ་བོན་རམ་པ་ 
ཟམས་ཅདྨ་ཀྱོས་ཡངོས་སུ་གར་བརྱ་གུརད་ཏོ། །དའི་ཚེན་འཁོར་མང་པོ་ ནམསྱ་ཀས་སཾ་སོའཡུསྱ་ཀེ་སའེཁམས་ལྷག་པམལོ་ཞིངྱ་སོ་ཐེག་པུཙམ་ ད་གུརད་ཏོ་།། ལྟས་འདེ་ལབུང་གུརད་པའི་མཐེང་ནས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ 
དངངསྟ་ །དཅོཿྱ་སནད་ཉོས་ལས་འདི་ཀབར་རྱརབ་སུམ་དུ་ཏོག་པ་སུས་སོ་། །ནའི་འཁརྦ་ཀུརིས་འབརོད་ནི་ནངན་བྒྦ་ིན་ལཡི་དབང་པྲ་དྲིྱ་སད་པར་སཱས་གེས་བ་བ་ ། བཅོ་ལཱན་འདུས་དཔ་དཅང་ཡངྱ་པི་རཔབ་ 
ཞིགན་འདུག་པ་ཡས་ཡངས་ནས་ ། བཅམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀི་ཞབས་ལ་སྩི་བས་ཤུག་འཚལ་ཏེ་། ཟཅེམ་ལྡན་འདུས་གངན་བ་ཡགས་ར་ཐལ་མེ་སུར་ནས་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདྲི་གདེས་གསོལད་ཏེ་ ། །བདེན་བ་གསུང་ 
ཞིང་བདན་གཟིགས་པ་ ། །བདེན་ལ་རབ་གནས་ཐུབ་པྱ་འོ་ ། །འདུས་པའི་འཁེརོ་མང་ཐམས་ད་ཁ་། །མཐན་ཕིན་བདེནབཞི་ཆེས་གསུངས་ཤོག་། ། སསོའོ་སཱ་ོ་མངཔ་དོག་སུག་ཁསས་རྒྱ་དངསུག་བསྔལ་སེལད་ ། 


_ ཅི་ལྕིསད་དུ་འཁེར་འདིར་ན་། ། ཱིན་དང་ཆརྒན་མས་དགའ་བར་གརད་། ། འཁོར་ནམས་རབྱཏ་དགའ་རངས་ནས་།། །ཤིན་ཏདད་པའི་བསམ་བ་སྐུས་ ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོར་ཐམས་ཅད་གཞོམ་། །ཡང་དག་ཀྭ་ལཱ་སམོ་ཉེ་དལད་། ། 
འཁེརོ་མང་ལྷ་དང་མིའོ་ཡུས་། ། ལཱག་པར་སའི་ཁམས་ལྕི་བས་། །རུང་གསྦྱ་རི་ཐེག་གུརད་པ་འདིཀ་།ཅའྱསནདྲ་ཉིས་ས་འདྲི་ྱ་བུང་། ། །ཡག་མཐལ་གཉིས་ན་ནརྱབ་ལགས་།། རོན་ཆནཆར་འབབ་འདྲོ་ཉར་འགུད་།། 
ཙིགས་བཅུར་སྣད་བས་ལྡིག་པ་མུལན་། །སྙུག་བསལ་ཞིནས་བད་བ་ཐབ་། །འདེན་པས་གསུངས་ཤིགཿའྱོ་དནད་། །འཁརོ་གྱི་དཀྲིལ་འཁེར་ཐམས་ཅན་ཡ་། །མྔོས་དང་འཕྲེར་བ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་། །ས་སོཁ་ཡུས 
ལ་བྱ་ཧན་པ་གདའ་། །ཝཱ་དངྱ་རི་སྟན་ཐེཙམ་སུས་། །ཅའྱོ་རུ་དང་ཅིའི་ རེནད་། །སུ་ཞིག་གངནས་འདེང་མཆིན་། །ཇུ་འཐུལ་མཐུ་འདི་སྟེནོད་པར་གུརད་། ། །སངས་རྒྱས་བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་འམ་ ། །འནོ་ཏཚངས་བ་འ་ 
བཅུད་ལགས་སམ་། །བླ་རྱ་བིན་ལགས་སལ་སུ་མཆིབ་། །འདེན་པ་། །ཆེནམོས་བཤད་དུ་གསལོ་། ། །དའི་ཚ་བཅེམོ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་བྱ་གབ ན་དྲམྱ་བེད་པར་སྩྱས་པ་ལ་འདི་སད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏེ་། །ཁྱདོ་ 

རསེ་འདེ་ལར་ཤེས་པར་བསགིག་། །ར་ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་ད ཕའ་ཆན་བསོའེ་ཧཱད་པོ་ཞེས་བུ་བ་ཞིག་ཡོད་དེ་ །སཱོན་བྲསལད་པ་ཆེན་པོ ཚད་སེད་གངསྦྱ་ཧད་པའི་བརདུ་ཆག་པ་ལཱའི་ཚེ་ ། སངས་རྒསྤ་མི་བཞུགས 
བའི་འཇིག་རྟེན་གེ་༩མས་ཨུསམས་ཅན་ཡངས་སུ་པུནད་པར་ཧེད་པ་དེ་། དྭ་ལཱར་འཁར་ཧངརུབ་སེམས་དཔའ་ཁཿབྲ་གྲ་ཞིག་སོང་ཕག་བྱརད་བྱས་དང་ཅས་ཏ་ ། འཇིག་རེན ཁས་འདིའ་ང་ལ་ལུག་འཚལ་བ་དཔ་ ། བསྟན་བཀུར་བ་དང་། 
མཆེད་པྱ་བ་བ་དང་ གཏའ་མ ལལལཁལལེལའལ་་། ཀག ཏེ་ །དགེ་སེང་གོ་གཟུགས་ཀྱོས་འདེར་འེ་པས་ ། ^ འར་ལང་དག་གུ་དཀ 
ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མཁེ་སང་ལོ་ཞེསྤ་བ་བ་དེ་ ། ཚདྱ་སེདྲ་གངསྱ་ཡད་བསམ་ཀྱེསྱ་མོ་ཁབ་པའི་ཡན་ཏནྲ་གྱཏད་པརྦ་གྲེས་ཡངས་མུ་བྱབནད་པས་ཏན་ཐས་དང་ ། རབསརས་ཆས་དང་ ། འཇིག་ཉནདུ་བཅས་བ་ཐས་ 


སྣེ རད 
༧ 


དཾ 


ཧྲ 1༣1 ཞིནྱ་ཧྱི་ནེར་བུ་རིན་པ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཆར་བཞིན་འབབ་པས། །ཇི་ལ་པརེནང་འདོད་པ་ཐམས་ད་ཡོངས་ས་ཚིམ་པརྲ་པད་པའོ་། །ཚོཔ་པ་མང་ཕོའ་རིན 


/ །ཅད་དཔེནོ་ ནུས་བྱ་ཡད་ད་། །བབྱརུབ་སམས་དཔའ་དན་ཡོནཏན་མུལ་དུ་གུ་རད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་གཏརདྱུ་སུརད་པ་འ།ོ །རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་རནེལོ་ཆེའི་འབུངགནས་ཡིནན་། 5 ་ 
: པེ་ཆེའྭགོར་ལྟ་བུའ ། །དགེ་བའྱོར་བ་འཕལ་ཞིངྱས་བའི་ཧོར་ཞོཔགཤིན་པ་ལྟ་བུའོ་། །ནམ་པར་་གལ་བ་ལ་བདེ་བ་ལ་འཇེག་པའྱི་པོར་སྣོདོ་བུཁོ། །རིན་པོ་ཆེ་དམ་པའི་འགུངགནས་སྱུ་གུརདཔའི་ཤོར་ ། ཡོན་ཏནྲ་བྲ་བུམ་པ་བཟང་པོ་ 


| 


$ ལྟ་བུའོ །དགེ་བའི་ནན་ཏན་ལ་སྣར་བྱ་པད་པའི་ཕོར། །ཏིམ་གསལ་བ་ལཱ། ཤུའོ་། ། ལམ་ ཇོ་བྲ་ནམས་ལ་སྣང་བརྡ་བད་པའི་སྒནམ་ལྟ་བུའོ་། །ཉེན་ ¬ མངེས་འི་གདུངབ་སལད་པའྱི་ཧོར་ ། ཟཱ་བ་ལྟར་སིམ་བ་ལྟ་བུའོ་། པཾ ་ 


པྱ་པདབ་ལ་ཝག་པརྦ་གུརད་པ་ཀྭབུའོ་། །ཡམའམཔའོ་འག་ཐལ་ཚོ། གས་ཀི་ཧེགས་བུ་ལཱབུལ་། ། འདྲགོ་བསད་པ་ལ་ལམ་སྟནད་པ་ལྭུའ ཁོ །སོས་ཤོར་འཁུགས་པ་ལ་སྤན་དམ་པ་ཀྭ་གཡོ། ། ནད་ཀྱིས་གློའ 
པ་ལ་སུན་མཁས་པ་དངྲལནད་པར་ལ་ཊུའོ་། །རྒས་ཤར་འཌགས་པ་ ངོ -ཡ་རྟེན་དཔཁར་བ་ལྟ་ཁུའ་། །རལ་བ་དང་ཅུབ་བ་ཡ་བོ་དང་སྙན་ལ་བུཿ བོ ལ་བ་ལ ་ 
གཟཾརས་ལྟ་བུའོ་། །དགེ་ཁྱིར་བྷ་ན་མ་གསུམ་གེ་འྲས་བུ་ལཏད་པར་ཅན་སྒནད་པ་འེ་། །ནུག་པ་འོ ་འ་ཅ་།ཐེར་ཤས།ང་དེན་ཆིང་ུ་ན་འབབ་པཡ སས སས 
ཚུལ་ཁྲམས་བསུར་བ་བརྟནབས་རའརེབ་ལུན་པོ་ལྟ་བུའ་། །བཅོན་ྲགས་གཞོག་བཔད།འ་གོ། འོ ཡའ །ཟཟདོ་པྱ་ཉ་གཡེབ་ནས་ཆེན་པ་ལྟ་བུའོ ། །བསམ་གཏན་ཟབ་བ་ན་གཏེར་གསང་བ་ལྟ་བུའོ་ ། །མཉམ་ 
བར་འཇེག་པས་མཛེས་པ་ན་ཡེ་ཏག་གོ་འྲ་རབ་དམ་པ་ལྟ་བུལོ། །ཤེས་རབ་ཟབ་ཅེང་ཡངས་མ་ཧྱྱ་ར་མཚ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུཁོ། ་།ཅེས་་ཀརྱ་མི་ཆགས་པ་ཞིནམ་མཁའ་ལྟ་བུཁོ། །འབས་བུདམ་པའྱི་ུདང་ཉེ་བནམེ་ཏགྱ་ཧས་པ་ལ་ 


ལ-„ 


° ལེ 


འོ །ཨུ་སགས་ཅནགདས་བཡ་སེརགྱ་མས་མོ་ལ་ུལོ། །འི་བདུད་སངོས་སུ་འཇོབས་པ་ནི་ །ཤུ་འྟ་གངཔཝེ་ལབུའོ། །ཏོནམངོས་པའི་དག་ཐམས་ཅད་གཅདཔ་ནྲིལའེ་རས་བི་ལབུལ་། །འདུའཛི་མངབོས་ྷ་བོན་ 
འབསརསྤྱ་ཆས་ཀྱ་ཐེག་བྭ་ཝ་བུའ་། ༢༨༨༢ །ྱི་གཙང་བའི་ཏལ་ཉོཡ་སེལ་པ་ན་། །རུཔདུག་པོ་བུའོ། །ཀུནནས་ཏནམངོས་པས་གགས་ལ་གཏད་པོ་ཞེ་ ། མཚོནྷ་དནོ་པྟ།བུཁོ།། 


ཝཱཾ „£ 


ཀཀ ་ །སེལད་པ་ནོ་ཇིལརཏི་ཡཱ་ཚབས་ཁུག་ཆམ་ཆོམ་བཞུ་བ་ཏཱ་ུའོ་། །རགཏཱ་བསམ་གཏན་དང་གཟུགསྦ་སེད་པ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་རོདཿངེ་ཐམསད་མཌནད་པའ་ཡེ་གེསྭ་ཀ་རན་པ་ཆའི་དམ་པའྲི་བོང་ལཱཿ 
“རུད་པས་ ། ཆེདདུམ་བཅམས་ཀབཆས་ཆན་པའི་འཁེར་ལརབ་ཏཱ་བསྐོར་རོ། །རགེས་ཀྱེ་བུ་ར་ལརྱ་བབཅུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་སའི་སྭང་པ་དན་ད་ལྟ་བུའི་ལྷོསཏནྱ་ཤད་པར་ཚད་སེད་གངས་མདཔ་བསམ་གྱེསེ་ 
‹ 3བ་པ་དཔ་ལཱན་བ་ར་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་གནས་འདིར་སེནདུཉེ་བས་ ། འད་ལས་འདི་ལྟ་བུའི་མའྱོཐལ་ད་ཉུསསཱར་བསྟནད་པ་ཡིན་ནོ། \བཅམ་ཝན་འདསྤ་ཀྱིས་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སའི་སྟེང་བའི་ཡནོ་ཏན་མུང་པོ་བཀད་མ་ཐག་ 
ྲ ཉུདེའི་ཚེ་ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་མའི་སྟར་པོའི་འཁོརྱ་བབཆུབ་སེམས་ད་ེ་བྲའགའགེ་བྱ་སྣསོཔྲལག་བྱ་ཧད་བྱཧ་དང་བཅས་ཏེ་ ། རཱའཕུལ་གི་མཐུས་དགེ་སྩཔག་གཟུགས་སུ་སོན་ཅང་ལྔ་ལོགོསས། བཅམ ` 
ལྡན་འདས་ཀྱི་སཱ་ངར་ལུགས་ཏེ་འཁར་མང་པོ་དང་ ། བཅེམོ་ལན། །དྲསྱ་ཀི་ཞབས་གཉོས་ལ་སྩེ་བས་གདུགས་ཏེ་ཤུག་འཚལ་ནས་ལན་ གསུམ་བསྐར་བྱ་བས་ཏེ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུན་སར་ 
ཐལ་ཨོ་སྩར་ནས་ ། འགྲང་བཞིན་དུ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདེདག་ >གས་མངན་བར་སྒོནད་ཏེ། ; ། རྣམ་པར་འདྲེན་བརྐང་གཉིས་མཆོ ` ) _ “ ག་ ། །བྱམས་ཕའེ་ཐུགས་ཀྱེས་ཀུན་ལ་སྐྱབོ། ། །ས་ཆེན་ལྟར་ནི་ 


ཧྱ ༤ ལླེ རི =. = ¬ ༩: ཤྲ ༢ ༽ ༼ 
ཤནྙཏྲ་བཟདོ་། །ཞྭེསངཁྭ་ཐའི་སེམས་གུན་བསལུ། །མཚན་དང་དཔྲེ་བད་མཆོག་ལྡན་བས་ ། །སངསྦྱ་རས་ུྩིཞིངརབྱ་ཧུན་། །བདེ་བའི་བུམས་དངསོང་ཇེ་ཡིས་  །རུལ་བའི་ཞོང་ཏུན་རབྱཏ་འགངས་། །མེད་པའྲིར་བ་གུན 
ཆོག་བཅན་ཧིསེམས་ཅན་རྲགལ། །རྟག་པའི་ཞིད་དེར་དམ་བཅས་ཏེ། །ངན་འགའེ་སེམས་ཅན་སྩན་པརམ་ཛད་། ། ཡད་དག་བཏནདཔའི 


བཅད་ནས་༽ ། ཨདདག་ཇི་གཞིན་བདེབར་གནས་།། །ཡརསུ་དག་པའ་ཞོང་སཱངས་ནས་།།ཏོགོ་བཅནཧེཿ སིན་བཚུལ།ཁྲམས་བཟད་པ་དང་། །བརྱོན ྦ 
རྩོམ་བ་ཡོས་ །།རངམོ་ཞགེ་ནས་དཀའ་ཐུབ་སུད། །ཨཱན་རིངས་དཀའ་ཐུབ་སུད་པ་དག་། །ཐེས་ན་འཇིགས་པའི་སམས་ཀུར་སྩེ་ ། །ཡུན་བཅུལ།ཟམས་བཟད་པ་དང་། །བརོན་འྲགས་བསམ་གཏན་ཀེས་རབ་སུད། །སངས་རྒྱས' 
ཧུ རུ „.÷. གང་འ ད་ལ ¡ `, ཝོ 


ཟངཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ཚད་མད་ཉན་ཐེས་བསྟེན་བཀུམ་མཆེགོ་། །གཞུན་ཡང་སྩཱ་བ་མངཔོ་དག་ །བཀྲེས་སྐམོན་འཇིུན་མས་བསལ་། །སཾ་མའིཧཱ་བགཞན་གྱཝིར་། །ཡུས་སྲེག་མ་ཆགས་མརདུ་བཏང་། ། ཡང་དག་ 
 རུས་པའི་ཆས་ཆོས་ཞིང་། ། ཤ་དཔུཅུས་པ་འཇམར་དུ་བཏང་། །བདག་གིས་བདེ་བ་ཞུན་བཏང་ནས་། །སྒུ་བྷ་དམས་ཡ་ཐུགས་བཅའ་དགངས་། །སསོའི་སཱ་ཁོམངཔའི་ཕོར་། །ཐེཙམ་དབ་གཅེད་ལ་བྱ་སོན། ། དབར་པྲོ་རུག་ 
ནམས་ལབ་བལུས་ས་ནུས་ ། །འདད་པ་ཐམཅད་རེད་དུ་སངས་། །འདུསྤ་ཁསྦྱམི་ཏག་སྲུག་བསྔལ་ཏེ་། །བདག་སྱེད་སྟོང་པ་ཉིདྱཏགས་། །སྲུག་བསྔལ་ལས་ུན་སྩྱ་བ་འི་། །རྒྱུན་འདེདཆགས་མྲེད་པའོ་། ། དྲ་ིར་དབང་པ་ 


ཤུག་པས་སཱར་། །འདེདོ་ཆགས་ཡོངས་སུ་བཅད་པརྩ་བ། ། །སེམས་ ཅན་གནས་པལོཁེམས་ཁུན་ཏུ་༽ །རག་པར་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པེས་གནས་། བྱངུརུབ་མཆགྱཏཱ་སངསྦ་ཧསྭ་ཀུང་། ། སཱནྷོ་ཧོ་ཕེནོ་ཡམ་ཀུནྱ་མི་གཏབ 
སམས་ཅན་གང་ཞོག་ལུག་བལ་་གིས་ནམ་བར་གཟོགས་པ་དུག་ གཟིགས་ན་། ། ཤིནཏ་འབད་བའི་བྱརནོ་འབུས་ཉིས་། །དེ་ལ་ སྤོ་ལོ་ཧོར་རབ།ཏུ་བཅོན་། །སྦྱན་བཙུལ་ཁྲིམས་བཟོད་བྱསོན་ 
འམུས་། །བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་ཀུན་བསམས་ནས་། ། ཇོ་ལར་ མ་ནྲབུཆིག་ཁ་། །ཧམས་པའི་སེམས་ཀོས་གསལོབ་བཞན་ ། །སཱོ་ ན་ཡང་སམས་ཅན་རིས་གུན་ལ་། །རྟ་གྭཏ་ཐམས་པའི་ཐུགས་བསྩེད 
པས་། །ད་འིར་མུར་དུ་སངསྒྲ་གུས་ནས་། །ཚན་་སེད་པའི་འཁེར་ནམས་སྨྲལོ་། ། །ཅིཙམ་བརྩརུགྱད་སེམོས་པ་། །སམས་ཅན་དདྟར་མ་བསེསྱྱ་ཡད་། །དབས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་། ། ཕརཡོ་ཡིན་པྲ་དུགྱ་བི་གཏངོ་། 
ཏགྱཏ་དུས་ངན་ཐ་ཡའིཚ་༽ །བུ་ཅིད་བངྱ་རུབ་བསུབས་པསན་ ། །དུ་ཡང་དུས་ངན་ཐ་ཡའི་ཚེ༽ །ཟླ་སད་བྲརཆུབ་མངོནོསངས་རྱས་ ། །རན་བར་ལྟབའི་ལཱ་ཀུམི། །གནོད་སྐན་དགནི་ཀུན་གཏུས་ཏེ་། །ཐེ་ཅེམོ་གཅེད་ཅོར་བདེམ་བཀད་ 
པ་ ། །རྡོར་བུའི་ཨ་མ་ལལ། །ཚད་མད་པའི་ཕྱཾ་ཐ་དག་། །བངརུབ་མ་ཆོགྷོཏུ་ཡང་ཡང་སྟེད་། །མཚད་འོསོ་འདྲེན་པའིགའོ་གརད་ཏེ་ །།མཆོག་གི་བསདོནམས་ཞོདུ་བུརད་། ། །དཔྱ་ཟླ་སེད་པའི་བཅོ་ལྡན་འདས་། ཨི 


(རི 


ཁཆ་ཁཆཁལ་ཡ་་ྔྷཤ།་ཆ་]དག ི་་{་་ཆས་་ 


ླྨ །པས་འགགེ་ཐོ་ཨུན་ལ་སྩེབོ་། །ཚད་ཨྱད་གགས་པ་ཆེན་པོ་ཡོས་། །ཡོགས་བཅུའི་འཇིག་རེན་ཡངས་སུཁུབ་། །དབས་ཤངཆུབ་སམས་དཔའ་ན་མས་། །གདག་ག་དེནཏུ་བླསབ་པའྱི་ཕོར་ ། །ཀུན་ནས་ལྟནཅོག་འདྲ 

༨ ཞདུསནས་། །ཐུབ་པ་ཆེན་པའི་སན་ངར་ལགས་། །དམ་པའྲི་རསྡ་རམས་ཐོས་ནས་ནོ། །རབཏུ་དགའ་བའི་སེམས་ཆུས་ནས་། །ལུག་པར་ཡངདག་གཅོན་བསུདུདེ། །བརྦཆུབ་སུདོ་ལ་ནནཏནབྱིད་། །ནམ་པར་འདྲེན་པའི 
: མཾསཾ་ཀྱི་མཐུས་། །ཐམས་ཅད་མངེནབར་འཚངྒ་ཧབས་།། །རབས་དཿའདོར་འདྲན་ཌྱེདྲ་ཏོས་ ། །བསྩུ་བའི་འཁར་ནོ་སན་མ་བུང་། །གནོདརྲ་ཝག་ཁྱཿ་གསུམ་སད་། །རག་ཏུཀ་བའྲིའག་འཐུངབ་ \ །ཐམ་སཅད་སྣིག་པའི་ 
„ ལམ་བཏང་ནས་། །བངརུབ་ཆེན་པོར་འབབ་ཅོ་བགཞལ་། ། །།ཅིགཏད་པར་གཟུགས་མཆོག་དང་ ། །བཟེད་པ་ཏིཔཔེ་འཛིན་ཡང་ཐབ་། །༩ཅག་ཟག་པ་ཀུན་ཟད་ནས་༽ །འཇིག་ཉིན་མཆེག་གངྲག་བཅམ་གྱུརད་། །འཅག་ཚད་ 
ཆྱེད་བཞི་བྲསམོས་ཞིང་། །ཁ་ཅིག་བསུ་བ་བཞི་ལ་གནས་། །ཁཅ གཡང་དག་འིག་བཞེ་ཐེབོ། །ཁ་ཅིག་མཐུན་བའི་བཟེད་ལ་གནས་༣༽ ཞ་ཅག་དཔའ་འགག་བའོ་ཏོར་འཇིན་ཐབ་། །ཁཅོག་ཤས་འབྱ་ཤོག་དད 
ལྡན་། །ཁྱིྱེ་མི་སྩཾ་བཟོད་ལ་གནས་། །དེ་ཀུན་འདེནབས་ཤིན་ཧྱིས བླནགས་། །བཅོམོ་ལཱན་གཟ་བྔཇིད་ཆེན་པོའི་མཐུས་། ། ཟདུད་ཀི་འའེའི་ ནམས་བཅོསནས་སཱ།། །ནམ་པ་དྭགུ་བྱཅུ་ཆ་ལྔ་ཡས་། །ཨུ་ 
སེག་ཨྭ་ཀེ་རེས་ཀུན་བཏུལ་༽ །སེམས་ཅན་ངྩཔ་བྲ་པཱལ་སང་དང་ ། །ཡེ་དགས་"ྷསྱནྟ་རྐྱུད་ཀུ: བཅམ་༽ །བདེ་བས་སེམས་ཅན་བདེ་བ་ནམས་༽ །ཐམས་ཧརྦ་རལ་བའ་སུ་པར་ལཱགས་། །ནད་དང་མཆེནྱ་གྲེས་འཇིགས་པ་དང་། 
| གེས་འཇིགས་པ་འད་དུས་འདེར་བཅིལ་། །སེམས་ཅན་འདེམས་ཤོང་ཞབ་པ་དང་ ། །ཡང་དག་ལམ་ན་སར་པ་བྱས་ ། །ཉེན་མོངས་མོས་ཤིང་འཁུགས་པ་དག་། །ཐམསཅད་ཞོ་ཐའིལམ་ལ་བཀད་། །བདག་གསེ་ཤ་བཀུན་ 
ལས་ཏེ །ལྕགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་ཞབ ས་ལ་འཐུག་། །དཔགཏུཡེད་ཧཁི་ཞོད་ནམས་ན་། །མཅམོ་ཝཱན་ད་ལྟར་བཞུགས་པ་ནམས་། ཐམས་༠ད་ཏྱཾད་ལ་ཀུན་བསགས་པས་ ། །ཐེས་ནས་ཐམསཅད་འདརུ་ལགས་༽ །ཐཾསྡ 
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་ མཁྱེན་པྱ་མམཚོའོ་། །ཨང་དག་ཡན་ཏན་ཚད་མ་མཆི་ས། ། །སེམས་ཅན་མང་པའི་དན་མཛད་པ་ ། །མེས་པའིསེམས་ཀྱོས་ཡག་འཚལ་ ལཾ ། ་- ཤབ འེ 

 མྱིད་བསྒལ་པའི་བརང་ཡང་། །མཆོད་པ་ཨང་ཕོས་མཆོད་པརཤགོ་། །བདག་ཀུམ་བཅམ་ལངོ་བཞིན་ུ་ ། །ད་ལ་བུའི་ཡི་དམ་བཅས། །རྟེག་པ་ཅཧྱི་འཇོག་ཏན་འདར་། །ཟྭ་སེདྱ་བང་ཆུབ་ཐབ་པར་ཤེག་། །།དེའིཝ་ཧར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའཆནཔོ་སའི་སྟངཔོས་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་། །དམ་པ་འདདག་གོས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་མངོན་བར་བསྟོཊནས་། །འཁེར་དབབཅས་སྟེ་གཞན་ཡང་ལྷ་ཛས་ཀྱི་བསུང་དང་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། རྣམ་པ་ལཱ་ཚོགས་ཀོ་རོན་པ་ 
ཆའྲི་ཧན་ཚདྱ་པད་པ་སཱདྱ་ཉིས་༽ །བཅེམ་ལན་འདས་ཡ་མངེནབར་གཏེའོ་ ནས་།སྟེང་ག་བར་སཱང་ལ་རིན་པོ་ཚའི་གཏུགསྲ་གུརད་ཏ་ ། དམ་པའི་ཆསོ། 


དེའ་ཚ་འཁོར་ཧོ་དཀ 7 ཤན་པ །ཁྡ་སེ་རན་འདསྱ་ཀི་སྱུན་པསའ་ཡ་དབྱི་གྲུ་འར་ལུག་་ . 
རིའི་ཚ་འཁརྦ་ཧྲ་དྭཀལ་འཁེར་དེར་འདུས་པའ་འཁེར་ཐམས་ཅད་ཀྱོས་བང་ ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པོ་མའི་སྟར་པོ་མའཔོནས་ང་མཚར་ ༥ ྒ. 
མཏག་རིན་པ་ཆ་ཁྱི་པྨན་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ །རྒྱལ་མཚན་དཔ་ །བ་དན་དང། གརུགས་ལ་སུགས་པ་ཡུལ་ཏ ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེ ན་པོ་ འི་སཱང་བ་ལོ་མཆད་པྲ་བས་ནས་ །འདྲིསད་ཅེས་སྨྲས སེ །བདག་༧། 
གས་རྟེད་པ་རབཏྭ་རེདཔ། །བཅམོ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བིན་ཀི་བླརབས་ཀྱིས་མངེནོ་གསུམ་ངུ་སྐེས་ཁུ་ཆེན་ལྱོ་འདོམཐངོནས་ ། བསི་བསང་དཔབཅས་ཏེ་མཆོད་པ་ཆེན་པྱ་བོས་པར་གྱརད་ཏོ་ཞེས་སྤུལ། །དེ་ནས་འཁེརྩ་ཧོརྱ་ཀྱིམ་འཁརོ་ 
དེའི་ནང་ནྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོགས་པར་ཐེཅམ་འདྲུ་ཞེས་བ་བ་ཞིག་འདུས་པ་ལས་ཡངས་ནས་ །གས་ཚགས་བཅས་ཏྲེཝག་པ་ཕུངནས་ །བཙོ་ལྡན་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་སྩེ་བསྐ་ཉག་འཚལ་ནས། །ཇུས་མ་ 
གཡས་པའི་ལ་པས་ལཱ་མཙུགས་ཏེ་།བཅེམོ་ལན་འདས་གངནབ་དེ་མགོས་ཐལ་མོ་སུར་ནས་ །བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲིསད་ཅེས་གསལྐ་ཏ།།བཅོ་ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱི་བུ་འདོ་གང་ནས་མཆིས་།།གནས་མའི་སངས་རྒྱས་ཀྱ།ཞིདིར་འདིནས་ཊས 
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གས་དཔག གནས་པ་བིད་ཡངས་རསི་ོནས་པ་ ོེ་ ལབབ་ རལོ་ིོག། བྲ དངས་།གཟཅས་ལདི་ལེུས ད་ཆོས དྲ 
ཧཱ ཤཿ 


 སུ་སྒྱན་བར་བྱད་དོ། །སྩེས་བུ་ཆེས་པོ་དྭ་ཇྲཉར་གནས་པ་བཞུནེདུ་སཛས་རྒྱསཀྱི་ཞོར་ན་མས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་འགྱུར་ཏེ་། གུལ་ཏེ་ཡེཤས་མངོན་པར་སྩམ་པ་ཞེས་བྱ་བའེ་ཏངང་འཇིནད་ལ་སྩོམས་བར་ཞུ་གས་ན། 
_ རིད་པ་འཇིནད་དེའི་མཐུས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོམ་ན་གནས་པའ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐུན་བར་ཏིརེར་འཇནད་ན་མས་ཀྱེཧོད་ཡུལ་ཀུན་མཐོང་བར་འྱགུར་རོ།།ད་ཇོལྟ་ར་གནས་པའ་བཞན་ཧུ་སརས་རྒྱས་ཀྱལ་ཞེ 

ནམ་སྱ་ཀང་དེ་བཞནདུ་འགགུ་མཏོ་། གལ་ཏེ་དབགྱཱཏ་པད་པའི་ཡེགེ ས་དང་ལུན་བ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏེངར་འཇིན་ལ་ཧོམས་པར་ཞུགས་ན་། །ིང་པའཇིན་དའ་མཐུས་། སམས་རས་ཀ་ཞརེ་དེ་ན་གནས་བའ 

མ་མས་ཅན་ཟམས་ཅདནུས་པ་བཞེནེནུ་ཆདྱ་པད་པའི་མཆོད་ ཕཔའ་ཡྱོ་བད་དམ་བས་། ས་སྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དལ་བས ་བསྟར་དང་ཁཅས་པས་། མཆོད་མར་འགྱུར་རོ་།།རེ་ཇི་ལར་གན་ས་ 
| ཀེ་གོར་ནམ་སྭ་ཀངད་བཞིན་དུ་འྱསུར་ཏོ་། གལ་ཏེ་ན་མ་ཡ་པར་དག་པའི་ཡ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའ་ཏོངེ་ར་འཇིནད་ལ་སྐམས་པར་ཞུགས་ན་། ཏོང་ངའཇཛིན་དའ་ཨ་ཐུས་སངས 
རྒྱས་ཀ་ཤོངད་དག་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་བམསཿ་དྲ་ཀྱིས་མཐུན་བའ་འདན་པའི་སྨོད་ཡུལ་ཧུ་ཉེས་བའི་སྒུན་ཆད་སེད་པ་མཐོངནས་སམས་ན་མ་པར་དག་པར་འྱུར་རོ།།དྲ་ངོ་རགནས་པ་བཞིནརུ་སངས་རྒྱས 
ཀྱི་ཞོངན་མས་ཀྱང་ད་བཞིན་ུ་འགྱུརཏེ་།གལ་ཏེ་ཁྲེལ་བརང་ངོཚ་བ་དང་ལྡན་བའི་ཡ་ཤེས་ཤེས་བ་བའི་ཏངད་འཇིན་ལ་སོམས་པར་བཞུགས་ན་ །ཏོདང་འཇིནད་དའེ་མཐུས་སརས་རྒས་ཀྲ་ཞོརད་དག་ན་གནས་པའ་སེམས་ 
ཅན་ཟམས་ཅད་ལྷག་མའེ་འཛམ་པ་དད་། རོཆ་བ་དང་ལཱན་ཞོང་སྡོག་པ་མོ་དག་པའི་ཆས་དང་ཡོདས་སྲུ་བལ་ནས་བསམ་བྱ་མཏམས་པར་ཁགུརརོ། །དེ་ཇེ་ལྟར་གནས་པ་བཞིན་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོརེ་ནམས་ཀྱང་དེ་བཞེནེ་ 


3 
་ 
༩ 


ི ོ -ཤ 


_ ཅ། ` ]རུ་འགྱུར་ཏེ་། གསཏེ་ཐེག་པ་ཆམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་གསལ་བཞེས་བ་བའི་ཏང་པའ་ཇནད་ལ་ཧོམས་བརྡའགས་ན་ ། སངསྦ་ཆསྱ་ཀ་ཞཔདེ་དགན་གནས་པའིསེམས་ཅན་ཐསསཅན་བབས་མཁས་པའི་འཕས་ 


། འཇིག་ཉ་ནལ་ལ་ཕདྱ་གྱི་མདང་འྲབས་བུ་མཛོན་བར་ཉོགས་པར་འགུར་ལོ། 


༢༠ གཉོག་གོས་མངོན་བརཤེས་བ་དང་།སོནྱ་བེགནས་དན་བའི་མངོན་པ་ཤེས་པ་དང་ །འཆི་འཁོ་དང་སྭ་བ་མངོན་བརཤེས་བ་དང་ ། འཇག་རཾ་ན་འདེ་དང་ 
སྒ་གོག་གོས་མངོན་བརགེས་པ་དང་།པོནྲགི་གནས་དན་བའི་མངོན་པརགིས་བ་དང་ ། ང་་་ས་ བ་ས ར་ས 


2- 


ྐ 
ཆི 


ནྡ་ད་ཉར་གནས་པ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེང་ནམས་ཀྱད་ད་བཞེན་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་ ། གལ་ཏེ་ཡྱ་” 
རྱ་ཞོར་དདག་ན་གནས་པའི་སེམསཅ་ན་ཐམསཿ་དྲ་མངན་དང་ཡྲོ་ཡུག་པ་དངྲ་མགས་པ་བམས་ཅད་དང་བལ་བར་འགྱུརརོ་།། ད་ཇི་ཉར་གནས་བ་བཞིན་དུ་སངས་རྱས་ཀུ་ཞོངྡན་མསྱ་ཀངདེ་བཞནེ་དྲུ་གུརད་ཏེ་། གཡ་ཏེ་ 
བྲོལ ་ ན་པ་ཞེསབ་བའོཉོདེ་རེ་འ ༼ ཱ ཇིནད་ལ་ཧོམས་བར་ཞུགསན་ ༈ སདསྦརས་ཀུ་ཞེེ དག་ན ༽གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཐབས་མཁས་བའིམངོན་ | 
བར་ཤེས་པ་དང་ལྔན་བར་འགྱུལརོ་། །རང་ཉུར་གནས་པ་བཤོན་ ཧུ་སངསྦ་རསྱ་ཀི་ནངེ་ན་མསྭ་ཀད་དེ་བཞིན་འགུརཏེ་། གལ་ཏེ་འཇི་ རར 
ན་། ཏིདང་འཇིནདདམཐུས་ལུགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེནྱ་གཌཁམས་ཐམས་ཅད་མུན་པུ་དངྲ་བལ་ཏེ་ སངས་རསྐ་ཀཞངདེན་གནས་བའི་ཐམས་ཅད་ཁར་ཤོགས་བྱསའི་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞངེ་ཀུན་མངོན་གསུམ་དུ་མཐོང་ 
བར་འགྱུར་རོ །དེ་ཇི་ལྟརན་གནས་པ་བཞིནུ་སངསྤྱ་ཆས་ཀི་ཞིརནམསྦ་ཀདད་བཞིནདུ་འགུར་ཏེ་། གལཏེ་སངུསྦྱ་རསྱ་ཀྱོན་མ་ཞེས་བ་བའི་ཏོརར་འཇིནད་ལ་སོམས་བར་ཞུགས་ན་ ། ཏང་ང་འཇིནད་དའ་ 
མཐུས་སངས་ཧས ཀྱེ་ཞོར་དེ་དག་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོག་པར་ལྟ་བའ། རྔས ས་སངས་ནས། ཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་སྩབས་ས་འགྲོ་བར་འགུརརོ། །ར་ཇི་ལར་གནས་པ་བཞནདུ་སངས་རྒྱས་ 
ོ་ ཡཿ ཛཾ འ ± | ༣ ཤེ རླ ཏཱ 


× ༤ 


༤ ˆ= 


རར ཡ་ཡ 


ྐྱ་ིང་འ་ཡངདེ་བཞིནདུ་འྱག་ཏེ་། གལ་ཏེ་རོརའིལདཅསྦྱ་བ་བའི་ཏངང་འཇིནད་ལ་སོམས་པར་ཞུགསན་ ། ད་ཏངར་འ་ཛིནད་དའི་མཐུས་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞོངེད་དག་གོ་ར་ེའ་ཡུག་དང་། ༼ེརེ་ཨུགའནཔོ་དད། 
རིརེབ་ལུུན་པོ་དང་། དེམ་ཡེན་བའིར་གཞན་དང་ ། ཡུང་པ་དང་། ཡུང་འཕྲན་དང་། གཅོང་རོང་དཔ་། གསག་མ་དང་། གྱོ་ཡོ་དང་།ཆར་མ་དང་། རྩ་དང་། ཤིང་པན་པ་ཐམས་ཅད་སྱི་སྣང་ངོ།།སངས་རསྦ་ཀ་ཞོང་དནཇཿམཧཱ་ 
ངན་མར་གནགས་པ་ཏུག་དུང་ །བདསམས་དང་།གཅན་ཟན་མ་དངས་པ་དང་། ཡེ་འདོག་དང་། གློ་བུར་དུང་། རིས་ནད་དང་། སུལ་པན་དང་ །ནམྱ་ཆུས་བ་དང་། ནུལ་དང་། བྲིས་དང ། མྱི་གཅང་བའི་ཉེ་ལ་ཉིལ་ཐམས་ཅད་ 


ཀྱང་ན་ཞོངྱེསེད་པར་འགུརརོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ནོར་དའི་ས་གཞི་ཡ ང་ལག་མཐལ་བཞིནདུ་མཉམ་ཞིང་བྲཀ་ཤེས་པ་ན་མ་བ་སྣ་ཆོགས་ར དའྱུང་བདང་། ནམ་པར་དག་ཕར་འགྱུར་བ་དང་། ཡུལ་དུ་འགུར་ 
བརུང་དབ་པར་འཆུར་བདང་།མན་ནས་འའ་བྲ་བཀསྲྟ་་་ ་་ ་ ་ ་ཤ་ོ ྣྷྣ པཔ ྣྱོྣ།ཾ།༨ྣ། ྣྲ ༡༧༥༥ 
ཀྱཾ་ཧྙོབས་གཏུལ་དཀའ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏོད་རའ་ཇིནད་ལ་སོམས་པ - འཞུགས་ན་། ཏོངར་འཇིནདདའི་མཐུས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོར་དན་གན ས་པའི་བདུན་ཀྱི་རལ་བོ་ འཁོར་དང་བཅས་ཏེ ཐམས་ཅད་འཇིགས་ 
སྦྲག་ནས་དཀནམཆོག་གསུམ་ལ་སཱགས་སུ་འགྲོ་བར་འགུར་རོ། །ནྲ་ཇི་ཏུར་གནས་པ་བཞནད་སངས་ཆུས་ཀེ་ཞང་ནམས་ཀང་ད་བཞནནུ་འགུརཉ་ །གལྟཏྷ་གོག་ག་འོད་ཟེར་ཅེས་བ་བའིཉོང་ང་འཇིནད་ལ་ཧོམས་པར་ 
ཞུགས་ན་དེང་ར་འཇིནད་དའིམྲཟུས་སངས་རྒྱསྤ་ཀོ་ཞོངད་དགའ་གནས་པའིསམས་ཅན་ཐུམས་ཅདའཇིག་ཏན་་རོལ་གེས་འཇིགས་པ་དང་བལ་ཞིང་ཆོས་ཀིས་སླ།པར་འྱུར་རོ། །དེཇི་སར་གནས་པ་བཞིན་དུ་སངས་རྒ་ས་ཀི་ 
| ཞིངནམས་ཀད་ད་བཞིན་ུ་འགགུར་ཏ་། གཡཏ་མཆོག་དམ་པའའར་དང་ལྔན་བ་ཞེས་བབའ་ཏོངར་འཇིནད་ལ་སོམས་པར་ཞུགས་ན་ཏིངཔའཇིནད་དེའི་མཐུས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞང་ད་་གནས་པའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསམས་པ་བཞེན 


བྲ་ 


༨2 


;ཆ། །དུ་ཟས་དང་ །གོམ་གླིས་ཆིམ་པར་འགྱུརརོ། ། ད་ཇི་ལཿ་གནས་པ་བཞིན་དུ་སངས་རསྱ་ཀོ་ཞོང་ནམས་ཀངད་བཞནད་འགྱུར་ཏེ་ ། གལཏེ་མཆོག་གོ་མདངས་དང་ལྟན་བཞེས་བ་བའོ་ཏོངེ་ང་འཇིནད་ལ་ཧོམས་པར་ 


༨ ཞུགསན་། ཏིར་ང་འིནདདའམཐུས་སངས་རྱས་ཀྱ་ཞོརད་དག་ནགནས་ལའི་ས་མས་ཅན་ཐམསཅད་གང་ཡང་ལགས་པའེ་མཐུ་སོབས་དང་མི་ལན་བྱཡདད། །ནད་ཀྱི་ཕུག་བྲསལ་ཐམསཅད་དང་བལ་བར་འགུརརོ། 1 ་ 
གནས་པ་བཞིནནུ་སངས་རས་ཀ་ཞང་ནམས་ཀང་ད་བཞན་དུ་འགུར་ཏེ་ ། གཝ་ཏེ་མཆོག་དམ་པའི་སྤོ་བདཅེསྭ་བ་བའཏངང་འཇིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགསན་ །ཏཾངངེ་ མིནད་དལེམ་ཐུས་སརས་ཆས་ཀ་ཞངད་ངག་ནགནས་པའི་ 
„ སམས་ཅན་ཟམསཿདཉ་ལ་ཡོས་བ་བཞེནདུ་།བ་སཱསདདང་། གདིངེ་བ་ དང་། གོས་དང་། རན་པོམའྱིས་ནདང་། ཇིཿ མངཱུ་འཆོ་བའི་སེ་བུདུ་ག རགས་བ་དེ་དགུ་ཟསུས་ྱ་ཉཱཾས་ཟེལ་ཅོང་ཕོངས་བྱ་མེདདེ་ །རབྱཏ་ 

༥ མྔེས་བཤིནདྱརུའོངབ་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་རོ་། །ན་ཇི་ཉརགནས་ པ་བཞན་དུ་སངས་རས་ཀྱ་ཞོང་ན་མས་ཀངརེ་བཞིན་ནུ་འགུར་ཏེ་། ཀ། ལ་ཏེ་ཆོད་པྱ་པེད་པའོ་ཡེགསགས་བའི་ཏངང་འཇིནད་ལ་ཧོམས་པར་ 
ཞུགས་ན།།ཏོང་ར་འཇིནདདའི་མཐུས་སངས་རྱས་ཀེ་ཞངད་དག་ན གནས་པའིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལུས་དུང་། སེམས་ཟེ་མདོག་བ དེ་ཞིང་ཡང་པ་དང་ ། རྲག་སཱང་བ་དང་འཆང་བ་ཐམས་ཅན་དང་བལ་བ་དང་ 

གྱུ ི།ིན་བརང་། ུལ་ཞིམས་དང་ ། བཟད་པ་དང་།བཅོན་འྱས་བཟ་མོ་ཐ་དང་ །ེམསྦ་མ་འཇུག་ཁ་དང་། ཤེས་རབ་ཡངས་སུརོགས་པ་ལ་དགའ་ཞིང་མསོ་པརའབུར་ །ད་་ལཔླས་ 
པ་བཞེན་རུ་སངསྩྱ་ཆས་ཀི།ཞིང་ན་མསྲ་ཀར་དེ་བཞིན་དུ་འགྱུར་ཏེ་ ། གཡཉེ་ཡུལ་ཏྲུ་སཱརད་པའི་སྣོ་བ་ཞེསྦ་བ་བའི་ཏང་རེ་འདིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ན་ །ཏིངར་འཇིནད་དའི་མཐུས་སརས་རས་ཀྱེ་ཞིང་དན་གནས་པའི་སམས་ཅན་ཐས་ 


ཅད་ཁུད་པར་ཅནྷ་ཀི་བར་དུ་དགའ་བ་ཚད་སེད་པ་དང་ལྡན་བར་འགུར་ལོ། དེབིཉབགནུན་བ་བཞིད རག ྒ་ཆས་ཀི་ཞོངྡ་དམས་ཀངདེགུཞིནདུ་འགུར་ཏེ །གསཏ་འཇིག་ཏེན་པའི་ལམ་ཧེ་འདོཅེསྱ་བ་བའི་ཏོང་རའཇིན་ལ་སྟོམས་པར 
¿ྨ ¢ (༧ ུ ཾ „232 ༦ ± ཆེ སའ ག་ཀ ༩ ( 
3 ཀྣགསགཾལཾྣཾོཾྣཾཾྲི ་ ལཆ་ྲད-  ཀྣཾྣཾྣཾྣཾྣ|ིེ་ 


¬ བང་བ འཁ་ཆཚང་ བས་ ་་ི་་འའལཡ་ཡསར་ ་༄ཅབྦམས་་་་ པབ "7 ཁའ "༡" ˆ `€ ཆ་ 


་་ 


རདག་པའི་ལས་རམ་པ་སྩ་ཚོགས་སྣོར་བར་འགྱུར་རེ།།དེ་ཇི་ལཱ་པགནས་པ་བཞིནདུ་སུས་རྡས ༨ 
འཇེན་དའི་མཐུས་སངས་ཧསྱ་ཀ་ནར་དེན་གནས་པའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབང་པོ་ཉུན་ 

དང་ལྡན་ཞིང་ །དབང་པྱོ་མི་ཉམས་པ་དང །རྟག།ཏུ་ཡང་དག་པར་འཐུར་བའི་ལ་ལ་མོས་ཤེད་སམས་རབྱཏུ་ཞི་བར་འགུར་རོ་། །དེ་ཇི་ལཱུརུ་འགནས་པ་བཞེནརུ་སངས་རས་ཀི་ཞིང་ནམས་ཀྱར་དེ་བཞིན་དུ་འགུར་ཏེ་ ། གལཏེ་ལུག་པའྱོ་ཧཔ་ 

།པ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏངངེ་འཛིན་ལ་སེམས་པར་ཞུགས་ན་ ། ཏིངངེ་འཛིན་དེའི་མཐུས་ ། སངས་རྒས་ཀྱི་ཞིདདེ་དག་ན་གནས་པའོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་སྡིག་རྱྱ་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ལ་ཤིནྱཏ་སཱ་འྱེམི་འདད་པ་དང་ ། ཐམས་ 


ཞུགསན་,། ཏིང་དེ་འཛིནད་དེའི་མཐུས་སརས་རྒས་ཀྱི་ཞིང་དན་གནས་པའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐགོས་པྱ་སེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐབཅིར་ནམ་པ 
ཤི་ཞིང་ནམས་་ཀངད་བཞིནང་འགྱུར་ཏེ་ \ གསྐཏྭ་ཧལ་བཞྲི་དྲོརཡ་ཤིན་ཏུ་གནས་པ་ཞས་བ་བའི་ཏོངངེ་འཇིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགསན་ ། ཏིང་ངེ 


རཀ 
་ ། དགེ་བ་བྱཅུའི་ལཱས་ཀི་ལམྱ་ཧེས་མཚོ རསེ་ཀྱི་ལརྟསུས་པར་འགུར་མ། །རངེ་ཉར་གནས་པ་བནསྤང་སངས་ རྒྱས་ཀྱ་ནངྡརམས་ཀྱང་ད་བཞིན་དུ་འགྱུར་ཏེ་ །གལཏྲེ་བམས་པ་དང་། 
སྟཾརྡ་རྡེར་ལཱན་བ་ཞེས་ཤྲ་བའི་ཏོངང་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ ཞུགས་ན། `. ཏདེ་མ་འཇི་ནད་དའི་མུས་ །སརསྐ་ཆསྱ་ཀི་ཞེང་དེ་དགན་གནས་པའི་ སམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཤམས་པའ་སེམས་དང་ ། སྟར་ཇྲའ་སེམས་དང། 
. གནད་པའམ་ ། འཚེ་བ་ཡད་པའི་སེམས་དང་ །ཀུན་ལ་སྟེམས་པའིསེམས་དང་ གཅིག་ལ་གཅིག་ལན་པ་དང་བནོ་བརྨ་བད་པའི་སེམས་སྩྱ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཇོ་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་སརསྨྱ་ཆསྭ་ཀེ་ཞིར་ནམས་ཀྱར་དེ་བཞིན་དུ་འགྱུར་ཏེ་ 
སླུ གཡཏེ་བསོད་ནམས་ཝམསཅདཀིནྡཏུ་སུད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགྱས་ན་ ། ཏར་ངེ་འཇིན་དའི་མཐུས་ ། ངུས ྒྱས་ཀི་ཞིང་དེ་དུག་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཐབ་པ་དང་ ། རོན་པྭ་དང་ ། ནད་དང་སུཀེ ་ 
༥ངས་སྲུ་བལ་ཏ་ ། དུས་མ་ཡིན་བའྱི་རུང་དང་ ། ཆར་དང་ ། ཁ་བ་དང་ །ཆུ་བ་བ་དང་ ། ཚབ་དང་ ། སཱུག་བསུལ་ཐ་ལ་སུགས་པའི་རེགྲ་བའི་ཡུལ་ཡད་རྱུ་མི་འེངོབ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ཞི་བར་འྱུར་རོ་། །དེ་ལྟར་སྒྱས་བུ་ཆེན་པོ་དེག་ཏ 


= སང 


„° ར་ དང་ཡངས་སྲུ་བལྟ་ཏེ་།རམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཀྱེ་རན་པ་ཆེའི་ཤོང་དང་ །གསྭ་ཀེ་ཤེང་དང་ །སཱོདྲ་ཀིཞི་པདང་ །རྒྱམ་ 


ངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་དེ་དག་གིས་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་རན་པོཆ་ས་ཚོགས་ལས་བས་པར་འགུར་ཞིང་ །ཉེས་བྭཱ་སྱནྡ་ཐམ་སཛ 
འོ -ཐ 


༧ །མ་ཚྫོགཔ་འདཅསྤ་བ་བའི་ཏངརེའཇིན་ལ་སམས་པར་ཞུགས་ན། །ཏིང་པ་འཇིན་དའིམཐུས་ \ས 
ཀ་ཤོཔདང་ །མེ་ཏོག་གི་ཤིང་དང་ ། འབས་བུའ་གང་དང་ །ར་མ་ས་ཚོགས་ཀུཤོ 


ཿ ཆད་པ་སྟེད་ཀྱེས་ཡངོསུ་བྱ་རན་པར་འགུར་རོ།།དེ་བཞིན་དུ་མདཔན་རེགས་ཀྱི་བུ་དེན་སེམས་ཅན་མང་པ་མངོས་ཨུ་སུན་པརུ་བའི་ཕིར་། ཏིན་རེ་ཞིང་སྭ་དོའི་དུས་སུ་ཏིང་ང་འཛིན་གང་གའི་ཀུར་གྲི་བེ་མ་སྭེད་དག་གོ་ཏང་ངེ་འཇིནལ། | 
ཛྷ ཉམས་པར་འཇུག་སྟེ། །ཏརར་འཇིན་དལས་ཡངས་ནས་ཕགས་བ -ˆ རུའི་སངསྐརྒྱས་ཀྱི་ཞེར་ཀུན་ཏུ་འ ལ་བའི་སེམམ་ཧན་ཐམས་ཅད་ལཅ་དངཅོས་འདུལ་བ་བཞིན་དུ་བནབ་དང་བད་བའི་དདདཔར་དག་གས་ཡངས་སུ 
རྨིན་བར་ཧན། །རགས་ཀྱི་ཁུ་འདིན་སོོ་བྲསལ་པ་ཆེན་པོ་ཚདཔ དདུབག་ཏུ་སེད་པའི་བར་དུ་ཆོག་པ་ལཱའིཙེ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ རྱི་བཞུགས་པལི་འཇོག་ཏན་ག་ཁམས་སུ་སམས་ཅན་ཡངས་སྱུ་ཝན་ 
བར་པང་ངོ་། ཁིལ་ཡ་འཇོས་བའི་ངསས་འཇིགཏ་ོ ར་རི ་ ། སམ་ས་ཅན་དག་ཡོངས་སུག རབ་འ །རིགས་ཀྱ་ཐུ་འདིདེ་ལ་བུ་དག་མཐེངནས་སྭ་དོའི་ 
ནུསྱ་ལཚེ་ ། ཏང་པའཛིན་ནམསཀྱ་མཐུས་ །མཚོཌྱ་གེས་འཇོགས་པ་ ག་ཨངོས་བཅིལ་ནས་མམས་ཉན་ནམས་གཅུག་ལ་གཅིགྲ་བམས་པའི་སེམས་ཀ 'སྭེར་བཅེ་བར་ཤེད་ད་། །འཇིག་ཏེནྲ་ཀྱཾ་ འམས་ལ་ལར་ནདྱཀྱིས། 
འཇགས་པྱ་བུད་ ' སེམས་ཅན་ཁ་འདག་པ་ནརགས་ཀྲ་བུ་འདེས་ད་ལྟ་བུ་དགུ་མཐོང་ནས་ །སྭ་པྲེའི་དཱས་ཀྱི་ཚེཏེང་ངེ་འཛིནརྣམསྱི་ཝཐུས། །ནདྱ་ཀཱས་འཇིགས་པ་ཡངས་སུ་བཅལ་ནས་སམས་ཅན་ནམས་རཀྱད་བདབར་སོ 
བརྲ་བེད་ད། །འཛེག་ཉེནྱ་བམས་ལ་ཡར་གསཏསུ་གས་འཇིགས་པ་བུངས་ །སེམས་ཅན་ཁ་འདཀ་པ་ ཊིགསྱ་ཀི་ཐ་འདེས་དེ་ལྟ་གུདག་མཐཔནས་སྭ་དའདུས་ཀུན་ །ཏེད་འཛིནྱ་སཾ་མཐུས་།མུ་གེས་འཇེགས་པ་ཡངས།བཅལཉ་། 


༧ 


།སེམསཅན་མས།ཁཟས་ཡིས་མདོས་སས་བཟ་ད་དོ། །རགསཀབུ་འིསདེལཏར་རེ་འཛིནམརབེའྲི་ུགས་ཀོདེ་ལ་བུ་ཡ་སྱགས་ལ་ཛདམེརདཔགཏུ་སདབསལ་གམ་ྱ་ཁམཔའིཕནཔདཔབདེ་བཡད་ཤས་སེས་ཅན་ཉེ་ུ 
འཤིནེ་ཏོ། །རེགས་ཀྱིབུ་འདེདེ་ལྟར་ནན་ཏནྲྱི་ཁད་པར་ཚདྱ་མེད་གངས་སེན་པ་བསམ་ྱེསྱ་ལྱི་ཁུབ་པ་དང་ལཱན་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་ །བད་བརྲ་ཤད་པའི་དོན་ལ་རགྱཏུ་བཅོན་བའོ། །སོན་འདས་པའིདསན་ །སྩེ་བོམ 
པཡལོ་ཕན་བ་དང་ །བདེ་བ་དང་ཡངསུ་སཱཾན་པར་བ་བའི་པོར་། སངསྐ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་ཚདྱ་པདྲ་གངས་པེད་པ་ཀུང་གངགའྱི་བེ་མ་སྟད་ལས་ཟུདྱ་མིཤས་བའི་ཡེ་དམ་ཆེན་པོ་བཅས་ཏེ །སྭིང་སྔཆེན་པོ་དངྱམི།འཕྲེག་པའི་བརོན་འཐྲས་ 

ས་པའ་ཡི་དམ་བཅས་པས་གངོནས་གངདུ་འཕགས་པའིུགས་ཀིས་ཏན་ཞག་གཅིག་གམ་སྐདཅོག་ཐང་ཅིག་ཙམ་གྱོསཀཀྱང ། 


ཕྲགས་པའི་བཅོན་འགུས་ཆན་པ་བསྐེད་དེ་ །ཟར་སི་ཤེ ཙི 

པ་སཱ་ཆོགས་ལྔས་བླསལནས་ །ཐམས་ཅད་ཅི་དཔོ་འདད་པ་དདཔད། དག་གེས་རེ་བ་ཡོངོས་སུ་ཇོགས་པརྦ་བེད་ད། །གནས་གང་དགན་ །སས 
རཆུབ་སམས་དཔ༽ ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཁོས་སའྲ་སང་པའ་མཚནནས་བྲངོདྲ་ཅང་རམགས་པས 
དཆུབ་སེམས་དབས སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་སའི་སང་པའ་མཚནནས་བརོོད་ཅིང་དྲ་ིགས 


ཚེན་པོ་རབྱཏྭ་སུད་དཀ །དེ་ལུར་སེང་ཇ་ཆེན་བདོདརའ 
སམརེསུ།གདུངས་པརྦགུརད་པ་དག་སེམས་ཅགེཏྱུ༔ 


ས་སོའྱིསཱབ་ཚོད་ད་པྲ་ཧཾ་བྲ་འག་ཁྲིག་བཏལ་ཏ་།ཕུག་བསལ་ནས་ 
ཅནགང་འདེད་པ་ནམ་པ་སྩ་ཚོགས་ཀྱོས་ལུག་བསྔལ་ཏ་ །འདེད་པ 

ཧྭ་སྟང་དབབཅས་པས་མཆོད་པྲསན་ །ཅ་དཔཅེ་འདེད་པ་ཐམས་ཅད་འཐབ་ཅིང་སུག་བསལ་དངབལ་ཏེ་ །སྒལ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་མཐའ་རོསྱ་ཀླི་པཱར་སཱས་ནསྱ་པ་པན་ལས་ནཱ་བའི་བར་ད་ཐབ་པར་འགྱུར་རེ་། །གནས་གང་དགན་སས། 
ཅན་གང་བཟའ་བ་དང་བཏཏང་བས་འཕོངས་པརུརད་པ་དག་གས་སེམསྱ༔་གཅོག་ཏུ་ ༽ ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པ་མའ་སང་པོའ་མཚནནས་བརྗོད་ཅིཔརྩིགས་པས་སྟི་སྐབ་དང་བཅས་ཏེ་མཆད་པྱ་བས་ནས་ །ཅཆེ་དཔཅི་ 
ྣཀ།༈ )གན་གངདཱཊ་དཱ་སེ་བས་ཅན་གཏངགེ་ཏོའཁ་ །ནེན་བ་ཆོྱི་ཧན་ནམ་༽ནད་ཀོ་ཉིན་ | 


¢ 


།སཱནནམ་ །གདིང་བ་འམྲའེ་ཁམ་འཚོ་བཁི་ཡྱ་བདྲ་ཀིས་ཐེལཅང་ཕོངས་པར་གྱུརད་པ་དག་གིས་སེམས་པེ་གཅིགཏུ་ །བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སའི་ཧྭ་པཔོའོ་མེཚནནས་བརྗེད་ཅོང་ །རིགས་པས་སྟི་སྟདང་ 
ར བཅས་པས་མཆད་པྱ་བས་ན་ །ཅ་དང་ཅ་འདོད་པ་སྟེད་ཅང་བགེ་བ་དང་ །རིན་པོ་ཚའྱི་ཧན་དང་ ། ནྱ་ཀྱི་ཀྐན་སན་དང་ ། གདངབ་དང་ཁི་དང་ །འཚོབཞི་ཡ་ཤད་ཐམས་ཅད་འབརདོང་ ། སཡད་བ་ཇི་ལ་བ་བཞིནདུམཐེརོསྱ་ཀྱི་པར་སཱེ་གནས་། 
ངཱ རྱ་ཟན་ལས་འདའ་བའི་ཝ ་ཤརརཱ་འཐེབ་པར་འགུར་རོ་། །གནས་གང་དག་ནསེམས་ཅན་གར་དགྱ་བམས་ལུག་པ་དདྲབལ་ཏེ་ ། དྲག་སྣང་བ་དང་ཕྲད་པརུ་གྱུརད་པ་དག་གེས་སེམས་ཆེ་གཅིགཏུ་ཤྲརརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བ 
. རཱིང་པོའ་མཚནནས་བརྗོད་ཅིང་རྩ་པིགས་པས་བཤྭེ་བསང་དངབཆས་ཏེ་ །མཆེད་པ་ཁུས་ན་མས་སུག་པ་དངྲ་བདཅང་ །དྲུག་སཱང་བ་དབྲབལ་ཏྭ་མཡད་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིནདུ་མཐོའོརིསྱ་ཀ་ལང་སཱ་བ་ནས་བུ་པན་ལས་འདུའ་བའི་བར་དུ་ 


འཐབ་བར་འགྱུར་རོ། །གནས་གར་དག་ན་སེ་མས་ཅན་གང་དག་ཡུས་ དང་སམསནནད་དང་། སཱུག་བསལ་མང་པསོ་གཟེར་བརྩ་གུརད་པ་དག། གིས་སེམས་རེ་གཅིགྱང་ །བར་རཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 

རེན་པོ་མཁི་སྭང་པོའི་མཚནནས་བརད་ཅོར་བིགས་པས་བསྟོ་སྭང་དང་ " བཅས་པས་མཆོད་པྲ་གས་ན་ ། དེ་ུན་ཡུས་དང་སེམས་བདེ་ཞིར་ནདཟམ༽ ས་ཅད་དང་་བལ་ཏ །སལད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞི་ནབུ་མཐོའརིས་ཀྱ་ཝཱརསཱ་བ་ 
ནསྱ་ས་པན་ལས་འདས་པའི་ཐར་རུ་འཐེབ་པར་འགྱུརར་། །གནས་གང་དགན་སེམས་ཅན་གང་འཐབ་ཅིང་བརེནོ་བརྩ་གརད་པ་དག་གོས་སེམས་མྱེ་གཅིགཏྱུ་བཔཇུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སའ་སྟང་པའི་མཚནནས་བརོདང་ 

རྩགས་ཁྷ་སཱི་སཱངདང་བཅས་ཏེས་ཆེད་བྱ་བས་ནས་ ། ཞེ་འྭགས་པའི་སེམས་དབྲབས་ཏེ་ ། གཅིག་ལ་གཅིག་དགའ་བ་དང་ ། བཟེད་པ་དང་ །གཅིག་ལ་གཅོགྲ བམས་པའི་སེམས་ཀིས་འཁེདཅོར་ཆགས་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། སྐལ་བ་ཇི་ལྟ་བ། 

ངུ ཡས་འདའ་བའི་བར་དུ་འཐེབ་པར་འྱུར་རོ། །གནས་གར་དག་ནསམས་ཉན་བཅོན་ཧུབཟུརསྟ། ། བཅན་རཔྲབྱཧུག་གམ་ ། ལཱགས་དང་ཁངསྤྲལེ་དང་ ། ཤིརྦ་ཧྱི་གདསཾ་ཉིས་བཅིངས་སམ་ ། 
2 .ུ རྨ 4 རི ཡྱ 


༣ རརར ‹# 


ཨན་ལག་བཅངས་ཏེ་ ། སྣུག་བསྔལ་བར་གྱུརད་པ་ང གོས །སེམས་ཆེ་གཅི་གཏུ་ རི རཀྱེས།༨ལགྲིས་པོདལསིནྲ་ལོ་མའིདང་པའོ་འཚནནས་ང་དོ། སོ ཞ་ངས་པགོ་ལྟར་འབས་ལཕ་མརོད་བྱ་བསན་ །ར། 
ཀུན་བཅོནོ་རུ་དང་ །ལུགས་དང་། ཁེངོ་སྦྲཡ་དང་། ལྕགས་ལྤེག་ལས་ཁྲམེ་ ] བག་ཡངས་སུ་གྱུརད་ནས་དགའ་བ་དང་ ། སྒལ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཐོའ་རསཀྱི་ལྷར་སུ་བནསྱ་ཀྱ་ཛན་ལས་འདས་བའི་བརད་འཐེབ་པར་འབུརརོ་། །གནས་ 
རུ གང་དག་ན་སེམས་ཧན་གང་དག་བཅོན་དུ་བཟུང་བནས་བཞུ་བ་འམ་ ༽ འཚོག་པ་ཁམ། ། ནན་ལ་འབར་བ་དང་ །བསད་པ་ལ་ཁུག་པ་དག་གིས་སམསྩརཆ་གཅགཏུ་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་སའི་སྟེང་པོལ་མཚནནས་བརྡོད་ 
ཙངེ་དྲ་ཡེགས་བས་སྟི་སཱར་དང་བཅས་པས་མཆེདོ་པྲ་བས་ན་ །དེ་ཀུན་བ ཅ་ནརུ་བཟུར་བ་དང་ །གཞུ་འཚོག་པ་དང་ །ནན་ལ་ཐརོབ་ལས་ཐམ་སཅད་ཐར་ཏེ་ །སཱལ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཐེརོསྱ་ཀྱི་ལཱར་སྩེ་བནས་ །མྱ་དན་ལས་ ྐ 


འས་པའ་བར་རུ་འཐེབ་པར་འགྱུར་རེ། །གནས་གང་དགན་སེམས། ` ཅན་གར་དག་ཡུས་དང་ ། སེམས་དུབ་པ་དང་ །མཐུ་སྙོབས་དངིུ་ལྡན། སྲ ༡༨༢༨ ༡༦༦ འ་དར་ གྱུ་དའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆན་པའ་སའ་སྭང་ཕོལ་མཚནནས་བརོད་ཅིང་ ། རགས་པ - ས་སི་བསྟར་དདབཅས་པས་མཆོད་པྱ་བས་ནས། །དཀུན་ལུས་དང་སམས་ དང་ཞིང་བདེ་བམཐ་སྟོབས་ཐོབ་སེ་ ། ཅིས་འཇུལ་བ་བཞིནདུ་མཐེརསཀི་ 
།ཱར་སུ་བ་ནས་ །མྱ་པན་ལས་འདལ་བའི་བར་དུ་འཐེབ་བར་འགྱུར་རོ༽ །གནས་གང་དགན་སེམསཅན་གང་དབང་པོ་ཉམས་པ་དང་ །མ་ཚང་བར་ཧུརདཔ་དག་གོས་སེམས་ཆེ་གཅིགཏུ་། །བྱྲདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་ 
སའི་སྟར་པོའ་མཚནནས་བརྗེདཅོང་དམགས་པས་སྟེ་སྟང་དཔབཅས་པས་མཚད་པ་བསན་ །དེ་ཀུན་དབང་པོ་མཚུང་བྱ་སད་ཅིར་དབང་པྲོལསཏ་ ། །སྒམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་ཅུ་མཐེའརེསྦྱི་ལྟར་སྩ་བ་ནས་ །ཨུ་ངན་ལས་འདས་པའི་པར 
དཱ་འཐེབ་པར་འགྱུར་མོ\ །གནས་གང་དགན་སམས་ཧན་གངདག་སྩེས་གིང་སེམས་འཁྲུགས་སམ་ །འཐུང་པའི་གདནྦཀོས་བརབས་པ་དག་གིས་མེ་མསྔ་པ་གཅིགཏུ་བར་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཇན་པ་སའ་སོོང་པོའ་ལེཚན་ 


རས །བརྔོད་ཅིང་དྱིགས་པས་སཱི་ཐསྙར་དང་བཅས་ཏེ་མཆོདཔ་བསདདེ་ཀུན་སྩྱོས་ཤིངསེམས་འཁུགས་པ་དང་བལ་ཏེ་ །རགཏུ་བད་བ་དང་སལ་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིནདུ་མཐོཁརསྦ་ཀྱི་ལར་སྭཱ་བ་ནསྱ་པ་པན་ལས་འདའ་བའི་བརུ་འཐབ་པར་ ། 
#ཚཿ ད འགྱུར་ན ། གནས་གང་དག་ནསམས་ཅན་གངདག་འའདེད་ཆགས་དང་༽ཞ་སང་དང་ ། གཏི་ཡུག་དང་ཁང་ཁེ་བ་དང་ཐག་དགོ་དུང་། ངྲ་ཆུལ་དང་ ། ངན་བར་འ་བ་དང་ ། གཏིད་དང་། བགྲ་སད་པ་དང་ ། ཐེཿམ་ལ་སུགས་པས་ཡུས་དང་ 
; སེམས་གཏུངས་ཏྲ་སི་བདེ་བར་གུརད་པ་དག་གས་སམསྱ་ར་གཅིག།ཏུ་ ། ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སའི་སྙང་པོའ་མཚནནས་བརོདཅོང་དམིགས་པས་བསྟེ་བསྟར་དཔབཅས་ཏེ་ ། མཆོད་པ་ཤས་ན་ ། དེ་ཀུན་འདོད་ 
¿$ ཆགས་ལ་སྩོགས་པ་དང་བྲལ་ཏེ ། ཡུས་དང་སེམས་རབ་ཏུ་བད་བ་དང་ ། སྲལ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཐོའརོས་ཀྱི་ཝཱཔསྙ་བནས་མྱ་པད་ལས་འདའ་བའི་བར་དུ་འ ཐབ་པར་འགྱུརམོ། །གནས་གར་དག་ན་སེམས་ཅན་གར་དགྱ་སེས་ 
ཚིག་པར་གུརད་པའམ་ ༽ ཆརུས་ཌེར་བ་འམ་ །ཆུང་གཾས:3ར་བའ ༨. མ་། དབབཏུ་ལུང་བའམ་ ་། ཤིར་ཁ་ཁམ་ ། ཁང་ཏེགོ་ནས་ལུང་ ' སྟེ ། སེམས་སྔངས་ཤིངམཁས་པར་རྱུརད་པ་དག་གེས་སེམས་ 
རྩེ་གཅོགཏྱཱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་མཁི་སྟོརཔོ འི་མཚནནས་བརོདོཅར་ཤིགས་པས་བསྟེ་བསྟརདང་བཅས་པས་མཆོ ད་པྱ་བསན་ ། དེ་ཀུན་མེ་བདེ་བ་དགེགས་དང་ ། གཡང་ས་དེ་དག་ 
, ཐམསཅད་ལས་ཐརད་ཏེ་ ། སྐལ་པྲ་ཇི་ལྟ་བ་བཞནདུ་མཐོ་རེས་ཀ་ཝར་སྦུས་པ་དངུལ་ངན་ལས་འདུས་པའི་བར་དུ་འཐེབ་བར་འགུར་ར་། །གནས་གང་དག་ན་སམས་༦ནགར་དག་ཕུལ་གརུག་་༥པ་འམ་གཅན་ཟན་གདུག་པས་ 
ཟོན་ཏམ་དུག་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཕོག་པརགྒུརད་པ་དག་གིས་སེམས་ཅེ་གཅིག་ཏུ་ ། ཤངྦ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་མའི་སྟར་ཕོའ་མཚནནས་བརྡད་ཅོང་དསིགས་པས་སྟི་སང་དང་བཅས་པས་མཆདོ་པྱ་བམ་ན་ ། 
དྭཀུན་འཚེ་ཞིང་གནོད་པ་ཐམ་སཅད་དངྡ་བལ་ཏེ་ ། སྒལ་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་མཐེ་རོས་ཀྱེས་ལྟར་སྐྱ་བནས་ །རྱ་དན་ལས་འདལ་བའི་བར་དུ་འཐེབ་པར་འགྱུར་རོ་། །གནས་གང་དགན་སེམས་ཅན་གངན་འབྱུང་པོའོ་གདནྲོ་རྱིས་བཏབས་། 
༩ ¥ ལམ་ ; ༧ ཟེ ར་ 


༤ རྨ པི ¬ ༥2 ཀཱ ཿ , ˆ < 
ཁ་ ། པ་མ ླི-  ྣ་|༄±;་ག ལལ ༢ 


།རྟག་པའི་རོམས་དང་ ། ཞག་གཅོག་པ་དང་ ། ཞག་གཉིས་པ་དང་ །ཞག་གསུམ་པ 


གཅིག་ཏུ་ །ཟར་ཆུག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མའི་སྟེར་པོའམ 


༠ ཤམ 


བརྱསཱརད་པ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཀེས་ཤར་ཀྲགས་ཏེ་ །ལུས་དད་ སམས་རགྟཏུ་དངང་བརྡ་གུརད་ནས་ ། ཤི་བས་འཇེགས་ཤིར་འཆི་བར་ 

སྟམས་ཅ་གཅིགཏུ་ ། ཤྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེས་དཔའཆེན་པོ་མའིསྟེ་ ངཱ -ང་ཕོའ་མཚན་ནས་བརྔོདཅོར་དཡགས་པས་སྟེ་སྟང་དངབཅས་ཏེ་ །མཆོད་ 
མྱི་འདའ་བ་དང་ །སྙལ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞནདུ་མཐརེསཀྱི་ལྟར་སྩ་བ་ནས་ །རྱ་ངན་ལས་འདལ་བའི་བར་རུ་འཐབ་པར་འགུར་རོ་། །གནས་གར་དག་ན་སེམས་ཅན་གརམར་དུ་ཐས་པར་འདོད་པའམ་ །མོས་པ་དག་པར་འདེད་བའམ་ ། ཚུལ་ཁྲིས 
དད་པའམ་ ། ནམ་པརྦ་ཀལ་བ་འདེད་པ་འམ། ། གཟུགས་དམ་པ་འདོད་པ་འམ་ ། སྒྲ་སྟན་པར་འདད་པ་འམ་ ། དྲི་ཞིམ་ 


 ད དག་པའམ་ ། བསམ་གཏདན་བསྩྲབ་པར་འདོད་པའམ་ །མངན་བར་ཤེས་པར་འདེད་པའམ་ ། ཤེས་རབ་འ, 
་པ་འདད་པ་འམ་ ། རཞམ་པོ་འདེད་པ་འམ་ ། རགྲ་བ་འཇམ་པ་འདྲད་པའམ་ ། ཁེ་དང་རྟེད་པ་འདེད་པ 


མི 
སྭི 


ཟླ 


'དང་ ། ཞག་བཞི་པ་དང་ །སྩོས་ནས་ཡུས་དང་སམས་འདར་ཞེརའཁྲགས་ཏེེ་དན་བ་ཉམས་ཤོམཤེས་པྱ་ཡད་པརྱ་གུརད་པ་དག་གིས་སེམས་མོ་ ། 
ཚན་ནས་བརདཅིད་ད་སགས་པས་བསྟེ་བསྟར་དཔབཅས་པས་མཆད་པྱ་ དས་ན་ ། དཀུན་འཇེགས་པ་ལས་ནམ་པར་གྲེལ་ཏ་ །ུས་དངས་མས་རབཏུ་བདེ༥ ་ 


ཅ༈ ། མཐེརསྱཀཀི་ལཱརྦ་སྭ་བ་ནས་ །མྱ་པན་ལས་འདའ་བའེ་བར་དུ་འཐེབ་པར་འགྱར་ར། །གནས་གང་དག་ན་ མས་ཅནགར་གནད་སྦེན་དང་ །སྲན་པོ་དང་ \ འབུར་པེ་དང་ ། གྲབ་དང །སྲལ་པ་དང་ །ཡུས་མུལ་པོ་དང་ །གུལ 
ཅུམ་དུང་ ། མདུངས་ཟུ་བ་དང་ ། དེམ་ཨིན་བ་གཞན་ཡང་ ། སང་གདང སཱག་དང་ ། སུང་གི་ལ་སུགས་པ་གཅན་ཟན་གདུག་པས་ཉེན་པ་དང་། ཝཱགས་དུད་ཤད་དང་ ། གཡུལ་ངའོ་ལུགས་པ་དང་ །གཞན་ཡང་འདཇིགཉེན 


ཧྱི་འདེད་བ་དང་ ། བདེ་བ་ཚོལ་ཞིངེསུག་བསྔལ་རྱི་འདད་པ་དགགས། 
པྲ་བས་ན་ །དྭ་ཏུན་འཇིགས་པ་ཐམས་ཧད་དང་བལ་ཏེ། །ཡུས་དང་སྲོག་ 


འམ་ །གྲགས་པ་འདེད་པ་འམ་ །བསོད་ནམས་འདོད་པ་འམ་ །བཟས་འཚེབར་འདེད་པའམ། །མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་འདོད་པ་འཾ། 


འཁ པབ ཅེ ® 


ནད 


'* 


ཧཱོཾ་ཧཱ་དང་བཅས་ཏེ་མཆོད་བྲ་བསན་ །རིགསྱ་ཀྲོ་བདའི་ཏངང་འཛིནན་ དམ་པཀིོན་ཅུ་ངང།གཟི་བ་ངིད་དང་ཤུགས་ཀིས་དེ་དག་ཟམས་ཅད་བུ་ 


¬ ཀ་ཀ བསད་ཡོས་ཚལ་འདོད་བ་འམ་ ། ཌོ་སཱན་འདོད་བའམ་ ། གདང་བ་འདོདཔའམ་ ། ཨཱལ་རྒྱ་བམ་འདོད་པའ་ ། ནོར་དང་འཐུ་འདོད་བ་དང་ ། ནད་ཀྱ་ཀིན་སཱན་འདོད་པའམ་ ། ཁརྡ་ཏོམ་འདོད་བའམ་ །བནཁཁ་འདོད་ 
ར་ བའམ་། མཚོན་ར་འདོད་བའམ་ ། ཆར་པ་འདོད་པའམ་།ཆུ་འདོད་པའམ་ ། ལེ་ཏེག་འདོད་ཕའམ་། བསེལ་ཡབ་འདོད་བའམ་། རུང་བསལ་བ་འདོད་པའམ་ ། མེ་འདོད་པའམ་ ། ཐེག་པ་འདོད་པ་འམ་། བུ་ཕོ་དད་བུ་མོ་འདོད་པ་ 
རེས 


འམ་ །ཐབས་མཁས་པར་འདོད་པའམ་ ། བསོད་ནམས་བ་བར་འདོད་བའམ་ ། དོ་བར་འདོད་པའམ་ ། བསེལ་བར་འདོད་པ་འམ་ ། ཡོད་བཞུངས་བར་འདོད་པའམ་། རམ་ཨེན་པར་འཇེག་ཏན་དང་འཇིགཉེ་ན་ལས་འངས་པའོ་དེནོོ་ཀ་ད ནཾ 
བྒོརམ་པ་སྣ་ཆོགས་འདོད་པའྱོ་སུར་ །ཏོན་མོངས་གིངསུག་བསལ་གས་གྲད དས་བརྒ་གུརད་བ་དག་གེས་སམས་རྩ་གཅོགྱངུ་ །བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བོསའིསོརཔོའམཆན་ནས་བཇོདཅརངྱ་སིགས་པས་ 

ཌཱ འེ ག་བསུལ་གྱིས་གདུངས་པ་དད་བྲལ་ཏེ་ ། ར་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ ཿ 
རྔོགས་ནས་།སྒལ་པ་ཇི་ལྟར་བ་བཞིནརུ་མཐོ་རས་ཀྱི་ཝཱར་སཱཱ་བནས་། ` རྱ་པནལས་འདའ་བའི་བརྭདུ་འཐོབ་བར་འགྱུར་རོ། །གནས་གང་དག་ ནསམས་ཅན་གང་དག་ཞིར་གཤིན་པ་འམ་། ཞིརྱ་མཾ་གཤན་པ་ལས་ 
ས་བན་བཏབནས་གལ་ཏེ་ནན་ཏནྱ་བས་ཀངདུང་། ནན་ཏན་མྱ་བས་ཀང་རུང་སྟེ་ ། སམས་ཆ་གཅིགྱཏྱ་བརྱ་རུབ་སེམས་དབའསམས་དབའ་ཆེན་པོ་མའི་སང་པོའ་མཆནནས་བ་དོདཿང་རསེགས་པས་སྭཾ་སྣང་དང་བཅས་ཏེ་མཆོད་པ་ 
ཤསན་ ། རེགས་ཀྭ་དའེ་ཏངེར་འཛིནད་དམ་བའི་ཡོན་ཏནྱ་བི་མཐུ་དང་། གཟེ་བྲ་དདྱཀི་ཐུགས་་ཀྱེས་དེ་དག་ག་ཡོ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ལེགས་ཤེང་འགས་བྱུ་ཆུནཅིང་ལེགས་པར་འཆུར་རོ་།།དེཿའི་མོརེ་ཞེ་ན་ ༽ རེགས་ཀྱོ་བུ་འདི་ནོ་སན་བྲགས་ 
ན་མཆོད ས་སེད་པ་ལི་ཡདུ་སརས་ཆས་བཅོས་ལན་འདས་ཚསདྲ་གངས་ཡིདབ དཀ་ལ་བཙོན་འགགམ་ཆེན་པོ་འྱོ་ཡོར་བ་དང་ ། བརྟན་བའི་ཡ་དམ་བཅས་བཀྲི་སྨན་ཡམྦྱ་བེ་དབརྲ་གིས་སེམས་ཅན་ཡོརས་སུུ་རྨིན་པར་བ་ 


། ྦ ཤེ ་ 


། 
ད 


ྦ 


བའི་ཤོར་། རྟགཉུ་ས་ཆན་པོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ་དང་། རྟ་གཏུས་བོནྱ་ཧྱ་ཆོགས་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་འཇྲེནད་ཅར་། རྟག་ཏུ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀས་ཡོད་བཞནདུ་སོད་པར་མེད་དོ་ ། | རགས་ཀྱ་བ་ནའྲི་རུ་འཐུལ་གི་ 
མཐུས་ས་ཆེན་པོ་འདཡས་སྩ་བའྫོམ་དང་། ཤང་གྱེ་མ་བ་དང་ ། ཡལ་ག་དང་ །རྱ་གུ་དང་། + ་ དབ་མ་དང་ ། མེ་ཏོག་དང་། འབས་ཐུ་ལས་ལྕོགས་པ་ཐམས་ཅདྱྭརས་བར་སྭ་ཞིརེ་ཆ་ཤོར་དང་ ། /ལེཏོ་ལ་སྭགེ་ 
བའིམེ་ཏོག་དང་ ། འཐས་བུ་ཡངཔུན་ཅརྡེ་ཟབ་བ་རང་ ། མངན་བ་དང་གུམ་པ་དང་ ། དེ་ཞོམ་པར་ཕེད་དོ ། །གནས་གང་དག་ནསམས་ཅན་གངདག་འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྭཱངདང་ ། གཏི་སུག་ལྭ་སོགས་པྲ་དག་ལྷ་ནོབས་ 
སྲོག་གཅོད་པ་དང་།ཨྲ་ཤནེ་བར་ཡེན་བ་དང་ འདོད་པས་ལེག་བར་གཡམ་བ་དང་ ། བཛན་ད་ག་བདང་ ། ངགྲུརུབ་པོར་སབ་དང་ ། འྲལ་མ་བེདཔ་ དང་ ། ཀག འདརུད་སངནོའ་ །འཁྱང་ 

ཅན་དང་ ། ཡགོ་པར་ལྟ་བ་དང་། མྱི་དགེ་པ་བྱསལི་ལས་ཀྱི་ལམ་མཛོན་ ངཱ 'ཏཱ་སྩྱོད་པ་དག་གཾས་སམས་རེ་གཙགེ།ུ་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབ བཿ ཁ་སམས་དཔའ་ཆེན་ མའི་སྭང་པོའོ་མཆན་ནས་བརྡོདཆངེ་རག་ 
རས་གིགདདངབཅས་ཉེ་མཚོ།ྱུསན །ཉོན་མོངས་པ་ཟམས་ ཆད ནོཞརྱ་དབ་བྱསདབ ། སོནས་བལ་།དགེ་ུའི་སས་ ཤུསས་གནསམམ་་ད་་ 

རྫཾ་བ་དང་། ཕན་པ་དང་།བདེ་བའིསེམས་སྐུ་བར་འགུརཔོ་། ། དེ་ལྟརརེགས་ཀྱི་ཐུ་འདི་ོདེ་ལྟབུའི་ཡེན་ཏན་དམ་པ་དང་ ། ཏེ་ངང་ཁུ་ངིནད་དང་ ། མཐུ་དང་གཟི་བངད་ཉོ་ཤུགས་དང་ ། ཤནེད་ཏུ་བཅེན་བའི་ཏངེར་འཇིནད་གེས་སྐད་, 
ཅག་ཐང་ཅོ༢ གྭཏུ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞང་ཚད་རྱ་ད་གྲ ངས་མྱེད་པར་ཚནད་ཅངེ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ནང་དེ་རེར་ཡང་སྙད་ཉོག་ཐ ༢ ཐའ ལ་མ ལ་པ 
བླསནས་བདེབ་ཟེབ་བརྩ་བས་ཏེ་ ། སལ་པ་ི་ལྟ་བ་བཞིནུ་མཐ་ས་ཀོ་ལར་སཱ་ཁནས་ ། མྱ་མན་ལས་འདས་བའི་བརྡདུ་འབབ་པས་འཕྱུརརོ།།ད་ལྟར་རེགས་ཀྱ་ུ་དན་ད་ལ་བའི་ཡད་ཏནདང་། སྣར་ལམ་བཏན་ 


ཅི 


་་ 


༠། །བ་དང་། ཤནེདྱ་འབད་པའི་བོན་འྱགས་གསམ་ཁྱེསྤ་སྱི་ཁབ་བ་དང་ལྡན་ཏེ་། སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སཱནད་པརྦ་བ་བའྱེ་བུར་། མོགས་བྱུའི་འཇིག་ཏེནྲ་གི་ཁམས་སུ་ ། ཁ་ཆོག་ལ་ནོ་ཚངས་ 
_ ད བཆེད་པོའྱ་ཆལ་བོའཡུས་སུ་ཧོན་ཏེ་། སམས་ཅན་ནམས་ཅོས་འཇུལ་པའི་ཆོས་སན་ཏོཌ་ཅིག་ལ་ནོ་དབངྱ་བགཆེན་པོའི་ལའི་ལུས་སུུ་སོན་ཏོ། །༼ཀཅིག་ལ་ནོ་འདོད་པའཁམས་ཀྱི་གཞན་འཐུལ་དབད་ཁད་གནསྱ་བོྣ།འ༽ 
ཏཾ ; ཨུས་སྭུ་སོནོད་ཏོ་། །བཅོག་ལ་ནོ་འབུལ་དགའ་གནས་ཁྱེ་ལའེཕུས་ར། སནད་ཏོ། །འཅོག་ལ་ཞི་དགའ་ལཱན་གན ་ལའི་ཁུས་སུ་སནད་ཏོ། ། ཁཅོག་ཁ་ནུ་རབ་འཆེམའི་གནམ་ཀི་ལའི་ལུ་སྲ་སཧནཏོ། །ཁཅོག་ལ་ནི་ ༽ 


#' སུམ་བྱཅུ་གསུམ་གནས་ཀྱོ་ལཱའི་ཡུས་སུ་སོནད་ཏེ། །འཆོག་ལ་ནོ་ ཆས་ཆེན་གཞིའ་ལའི་ཕུས་སུ་སོནད་ཏོ། །་ཅིག་ལ་ནོ་སདསྦ་ཆས་ཀྱོ་གཱ་ ཧོནཏེ་། །འཅོག་ལ་ནྲ་བརུཉས་མཱ་དཔའེ་ཡུས་སུ་སོན་ཏོ་། །ཁ་ 


ཙོག་ལནོའངསའས་ཆས་ཧིགས་བཀེར། འདི་རུ དངེས ༽  རྲགོའོ།མཆིག་ལདྱངས་རོགས་ཧུར་སུས་ 
སྟོན་ཏོ། །ཁ་ཧོག་ལ་ན་ཐམ་ཟའི་རེགས་སུ་ཡུས་ས་སོནཏོ། །ཅྲེག ཡ་ན་དམངས་ནགས་ཀྱི་ལུས་སུ་ཧུན་ཏོ་། །༼འཅོག་ལ་ནྡ་ཇྲ་རིགས་ སམ་སྐ་ན་ཉོ །ཁཅག་ལ་ནྱ་ནས་པལས་སུ་ཤོན་ཏ ! 


, ཤཅུག་ལ་ནོ་བམདི་ཡས་སུ་ཚུནཏོ། ། ཆིག་ལན་གཞོན་འིཡུས་ས་སོན་ཏོ། །ཁཅགེ་ལ་ཞུ་མའ་ཡུས་ཨུ་ཧོན་ཏོ། །ཁཅིག་ལ་ནིརི་ཟ་འི་ཨས་སུ་སྟན་ཏོ། ། ཅག་ལ་ནི་ལཱས་ཡཞེ་གིཡས་སྭ་སན་ཏོ། །ཅིག་ལ་ནྱཾཧ་འ་ 
ཅའོཡུས་སུ་སཱན་ཏོ་། །འཅོག་ལ་ནལེ་འཕ་ཆེན་པོ་འོ་ཡུས་སྟོན་ཏོ། །ཁཅོག་ལྷན་ཀུའི་ཡུས་སུ་སནཏོ། །འཅིག་ལ་ན་གནན་རྩེན་ཀི་ཡུས་སྭུ་ཅན་ཏོ་། ། འཅིག་ལན་སན་པོ་འི་ཡུས་སུ་སོན་ཏོ་། །ཁ་ཅོག་ལ་ནྲི་གལ་བུམ་ཧ་༥་ 
།༩ཅགེ་ལ་ནྲཾ་སུལ་པོའ་ལུས་ཨུ་སྟེནཏེ་] ། འཅོག་ལ་ནེ་ལུས་སུལ་པོའལུས་སུ་སནཏོ་། ། འཅོག་ལ་ནི་གནོན་པོའ་ཡུས་ 


ཨུས་སུ་སྟོན་ཏོ་། །ཁ་ཅག་ལ་ནོག་ཟལིས་སུ་སྟནཏོ། །འཅོག་ལ་ནོ་བདགས་ཀིའསཿ ཝཾ 


༥ ༤་ལ ༣༣ 2 ྲ་ 


སུ་སྟོན་ཏོ། །འཅོག་ལན་གཤན་ཇའི་ཡུས་སྲུ་སནཏ། །འཅིག་ལན་ས་མས་ཅན་རཔལ་བའྲིསངས་མའི་ཡུས་སྤུ་སོནཏོ། །ཁཅིག་ལ་ན་སེམས་ཅན་རྩམལ་བའི་སམས་ཿནྲ་གྱེ་ལུས་སུ་སོན་ཏོ། །དདག་ལ་སྔོགས་པ་ཚདྱ་སད་གརས་ཡེད་པ་ 
རན རི 
$ །དེན་ཡེན་ཏན་མཆེག་ཧུ་ཆུརད་པ་ཐུལ་ནུ་གཟད་པའི་གཉར་ཡིན་ན་། ། མ་པར་གོལ་པའ་དན་པོ་ཆེ ་ཐམས་ཅད་འབུང་བའི་འབུང་ -- གནས་ཡན་ནོ་། །ང་ཆུབ་སམས་དཔའམར་པོ་འསགེ་ཡོངས་ 
སུ་དག་པཱ་ཡན་ན་། །རམ་ངན་ལས་འདས་བའྲསང་འན་ཆན་པོར་འ སོ་མའིད་ཡགོའ་དང་། བདའ - བཤད་པའི་ཡྐན་ཏན་ཆན་པོས་ཆོས་ཀི་འཁར་ལ་ཆེན་ཁོས་ཆོས་ཀྱ་ 
་འཁེར་ལ་ཆེན་པོ་རབྱཏུ་བསོར་བ་ཡེན་ནོ། ། འདེ་ ལྟཌ་ཧེ་རོགས་ཧ་ བུ་གལ་ཏེ་འགའ་ཞག་གས་བམས་པ་འམ་འཇམ་དཔལ་ལམ་ཀུན་ ཧུ་སྩྱན་རས་གཟ གས་སམ་། ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་ཤང་ 
ཆུབ་སྔམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་གའུ་ཀུ་བགྲ་བེ་མ་སྭད་ལ་བསལ་པ་བྱརའི་བན་དུ་སམས་ར་གཅོགཏུ་སྐབས་སུ་སོངནས་ ། ར་དག་གས་མཚན་ནས་བརྗོད་ཅང་དྱམགས་མས་སྣ་པང་དང་བཅས་ཏེ་། 
༡ མཆོད་ཅང་ཐུག་འཚལ་བ་དང་ ། འདོད་པར་པའྱི་ཕིར་སཱོན་ལམ་བཏབ་ ་པས་] འགའ་ཞག་གས་སྙད་ཅོག་ཐང་ཅིག་སུད་ཙམ་སམས་ཅ་གཅོག་ཏུ་བང་རུ་བ་ ཀཀ ཉེར་པོའི་མཚན་ 
| ནས་བདཅོརེ་དཉགས་བས་མཆོད་པ་དང་ཐག་བསན་ འ་བའི་སཱོན་ལམ་ཐམས་ཉད་སུར་དུ་ཐུབ་ཅོར་ཇོག ས་བར་འུར་རོ་། ། དཾའ་ཕེ་རེ་ཞེན་ ། བྱང་ཆུབ་རེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སའ་སྭངཔ་འདེས་མས་ 


3 ༼ ཌྷ ལུ ངེ ལཾ , 
འེ རོ ;, == ་ 5 ཅ་ 


སསྭན་ཏོ། །ཁ་ཅེག་ལན་སེང་གེའི་ཡུས་སུ་སོནཏོ་། །འཅིག་ལ་ནྲ་སོས་ཀྱ་བལ་གླངགེ་ཡུས་སྲ་སནཏོ། །ཁཅིག་ལནཏའི་ཡུས་སྲུ་སྟོནཏོ། ། འཅོག་ལནེ་འུ་མཆོག་གི་ལུས་སྭུ་སོནཏོ་།།༼འཅོག་ལ་ནོ་གཅན་ཟན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སུས་ 


རེ / 
¬ ¿:÷ 
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| འལ་ དིམ ནསས་ཀ་ོན་སས་སོངསསུ་རོགས་པརཡདབནདཔརན་ིདབཞད་སན་བ་པོཆའ།ེརདང་འྲ་ལོ། །དེ་ལྟར་སུས་དུ་ཆེན་པོ་འདེ་ 


< ཞ་ར ༡ 1 ༠; ཨི ༠, ་བཁི་ཁོ་ ར་ལན ༠. ༠, '" ༠7༠ ༦ ༠ ཧད * ༨) ༡༧ › དིར 
ན་སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ལུན་བར་བ་བའྱ་པར་ཨུན་རང་བོ་ནས་སྱོན་ལམ་ཤེནཏུ་བཏན་བདང་། སྭངྡ་ཆན་བོ་དང་། ཤིནྟད་འབད་པའ་བཅོན་འགུས་བསོམས་པའ་ཧོར་ །བརན་བ་མམས་རང་འགསསཔ་ ༢ ༠༡ 
ཞབས་ལ བཤ །དེ་ནས: ཀ་ཅུང ཏུ འབུད་ཡུའ་བཙན་འཇུས་བསོམས་བའྲེ་བོར་ །བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུནནས་འཕགས་པ་ 


་བང་ ༢4 
ས་ ༢ 
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ཁལ་རས ་ ཀུ མས་དཔའ་སམས་དཔུའ་ཆེན་པོ་དང་ །ཉན་ཐོས་དང་། ལྷ་དད་ །ྱ་དང་།གནོད་སྐནེ་དང་ ། རྡོ་ཟ་ལ་ཕོ༔ 
ལཱ། ཁ་འ འབོར་ཀུ་ར་ ནས་གས་དངདབུས་དང།ཞཞེཕཆལཚགས་ལིཡཀོག་དངབོས་ཉིསྱ་བརྡབ་སསད བང ད་་པོ། 
༧ པོ ་་ ། དེ་མ་ཡེན་ པ་གཞན་ས་ལྟ་ཛས་ཀྱི་ན་བཟའ་དང་ ། ནོར་བུ་དང་། ནར་བུ་མེན། པོམེ་དང་མུ་ཏོག་གི་འཕྲང་བ་དང་། མཱ་ཏག་གི་ས་མོ་དདེང་ །གསར་ 
དང་ ། གངུལ་དུང་།རན་པ་ཆཞ་འཕང་བ་དང་ ། རྐྱལ་མཆན་ དད་ ། བདན་དང་ ། གདུགས་ལ་སྔོགས་པསྱ་ཀརྱ་བར་ཆུབ་སམ་ ་ས་དཔའ་རམས་དབའ་ཆེན་པོ་སའི་སོའེ་ཁོ་ལ་མཆོད་པར་བ་ 
བའི་ཛོར་ཡཱ་ལ་ལ། ཡར་ཆ་དམེད་པའི་ལ་ཇས་ཧོལི་ཁོ་ཡོཁོ་པ་རང་རིགསྲ་ག་བར་རའི་ པེ དབའ་ཆན་པ་ལྟང་ཧའ་བོ་ལ་མཆོད་བའྲ་བ་ 
རྤ ཙཿ་སུབ་པ་། ། གྷནྟ་སང་ཆདམན་བཱའ་ལཱ་ཛསྭཀ ་་མ་ བ་དངཚགས་སུ་བཅད་པའི་བསྡོད་པ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཀྱིསྭ་བར་ཆུབ་སམས་དབའ་སའི་སང་པོ་ལ་བི་སྭར་དང་བཅས་བས་མ་ཆོད་ཕྱ་བས་ 
ུ་དང་གནོདཔྱིན་ཕྱ་ནམས་དང་།  ཧོག་ས་ཞཐུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཛོད་པནམས་། ། ཡོརཏནཟེན་མོ་འ ཇིག་ཉེ་ན་གཅོ་ལེ་འབུལ་། །མཆོག་གི་མཆོདཔ་འདེ་དག་བ ཞེས་སུ་གསོལ་།། ཨས 


£ 


་ །དེ་ལུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་གད་ཅེས། 


་ 


དཔའ་སམས་དབའཆན་པོ་མའི་ཧོར་ཕོས 


། ། བཅོམ་ལྗན་འདསྱ་ཀུ་ཤེབས་ལ 
ཡཆ་ འུ རཱ 


ལོ་ཀའ་སྲ་ལད་ཏོ།།བཏན་པའིི་བོ་དངནམ་ གསེམ་ ཿནཆདྱ་སཾར་པའི་སཱག་བསལ་བཅོལ་།། རན་ཉེན་ད་ [ལྟར་ཀུན་ལ་བད་བ་མཐེང། རྡོ་རྔེ་བཞིནེཏུ་ཐེ་ཙོམ་དྲ་བ་གཅོད་། [སྭཾངརྫཆེན་པོའསི་ 
ཅན་བཙོན་འསཧཱ་ས་མཆོད་པ་དམ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འབུལ། །མྱམཆོའ་ཡེགས་ཡམས་ཅན་ཕུག་བསལ་གལ་། །འཇིགས་མྲ་པད་པས་སྲིད་པའི་བརལད་བོནད། །དེནས་གངྱཧུབ་སལས་དཔའསམས ཐྲ 
དཔའ་ཆེན་པོ་སའི་སྭརེ་བོ་འདུ་ག་པ་ལས་ལ ངི 3 སཱུ ༄ོ་ཝཱན་འདས་ལ་འདྲ་སདཅས་གསལ་ད་ཏོ་། ] བཅོམ་ལྡན་འདས་ བདག་གིས་ཆུ་བོ་བཞི་ལས་སྦོལ་པའི་བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཀུ་ཏེ་གནས ཡབ 


དགྭ་སོར་དང་། དགེ་སོར་ཨ་དང་།དག་བསན་དང་། དག་བ ན་མ་ལ་སྩོགས་པ་དན་བ་འཕེལ་བ་དང་།བྲ་སུང་བའི་དན་བ་འམ ཁྭ ` ལ་བ་དང་། འཚོབ་འཕེལ་བ་དང་ ། ཡུས་བདེ་བའཕཡ་བ་དང་ ། ནད་མ་ 
མཆས་པ་འཕེལ་བ་དཔ་ ། གཟུགས་དང་སྟོབས་འཕེལ་བདང་ །གགས་ པ་འཕུལ་བ་དང་ ། འཚོ་བའི་ཡྭ་བད་འཕེལ་བ་དང་ ། གཉེན་བཞེས་འཕལ་ བ་ངང་ ། སཱབོ་མ་འཕེལ་བ་དང་། ཚུལ་ཁམས་འཕེལ་བ་དང་ ། མངད 
ཐས་པ་འཕལ་བ་དང་ རྭ སྩིན་བ་འཕེལ་བ་དང་ ར ཏིང་ངེ་འཛྲི་ནད་འཕེལ་བ་དང་ ལེ་ བཟད་པ་འཕེལ་བ་དང་ ། ཐབས་མཁས་པ་འཕེལ་བ་དང་ ། ཤྱང་ཆུ་བྱི་ཨན་ལུག་འཕེལ་བ་དུང་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་འཕེལ་བ་དར་ །ཐེག་པ་ 
 ཆེན་པའི་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་གཞོམ་བ་འཕལ་བ་དང་ །ཆསྦྱ་ཀྱི་གནོ་མ་འཕལ་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཨོངས་སྒྱན་བར་བགྱེ་བ་འཕེལ་བ་དང་ ། ཤམས་པ་ཆན་པ་དོང་ \སཱིང་རྔ་ཆེན་བོ་འཕེལ་བ་དང་ ། ནམ་པར་དཀར་བའི་ཆོས་ 
གསྟས་དང་༽་ཁསས་གབཏ་བྲཝག་་་ འ་ །ཁམས་གསུམ་དུ་ཆེསྱོ་ཀྩི་ཆར་འཕེལ་བ་དང་ ། ས་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་རྭ་བོ་བ་འཕེལ་བདང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅནྲ་ཀི་མདངས་དང་ ། དགེ་བའི་ལས་འཁལ་བ་དང། 


ང་ལ 


༠. 
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། ཁས་འནུས་པ་འཕེལ་བལ་སྱོགས་པ་ཐབོ་པར་ 
. རྒྱས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཆུ་ཀྲུ་པགང་གའི་ཤྱེ་མ་སྭད་ལ་བསྟན་བཀུར་བཀྱིས་ནས་ \ གཟུངས་འདྲེ་བསོ་ཏ་ ། གཟུངས་འདེས་ནྡིརམ་པར་དཀར་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འཕལ་ཞིརས།་བ་དར་ ། ས་བནྡ་གི་སོགས་དང་ ། ར་བ་རང་ །་ག་ 
ས་ས དཱ་ཐེས་ཏེ་ ། གཟུཿས་འདེས་ནི་ནམ་པར་དག ད་འཕེལ་ཞིརྩསཱ་བ་དང་ ༈ ས་བནྡོ་གྱེ་ཚོགས་དང་ ། ཆ་བ་དང་ །རུ་ཨཱ་ 
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ཏྲ 


༤ ༠ 


༦ །རེས་ཧིདགའ་བདང རཿ ། ཤིས་རབྱ་ཀི་འདོ་འཕེལ་བ་དང་ ། ཕ་མཡོད་ཏྭཱ་ཕིནད་པྱ་དུག་འཕེལ་བ་དང་ ། སཱན་ལཱ་འཛེལ་བ་དང་། དབང་སུར་བ་འཕེལ་བ་དང་། ལཱརས་བ་དང་ །མངན་ ༧ 
ན་པ་ནུས་ ། འད་ལཱ་སྟ་ ། མེ་དང་ཆུར་ལྡན་བ་དང་ ། བཀཀིསྦ་ཀ་འདྲོ་སཱར་བ་དང་ ། ཐེསོ་པ་འཇིནད་པའི་རོགས་སཱགས་ཆེན་པོ་དང་ ཀ་ར 
ནྱ་ཧཾ 


༤ 


༤ 


ཙིགིང་དང་ ། ལོ་ཏག་གི་བ་བ་དང་ ། བསུང་འཕེལ་ཞིར་ སཱེ་བ་དང་ ། ཆརཆུ་དང་ལྣན་བ་དང་ ། ཕན་བར་འགྱུར་བ་ ། ས་དང་ །རུདཱ་ 


ཙུད ། ཆུང་འཕལ་ཞིངསྐབ་དང་། དགའ་བ་དང་ \ བདབ་འཕེ ཡ་ཞིང་སཱ་བ་དང་ ། རིན་པོ་ཆདང་ །ནཛྡོངས་འཕལ་ཞིང་ས་བ་དང་། སྲབ་སྟོབས་འཕེལ་ཞིང་སྩ་བ་དང་། འཚོབའི་ཡློ་བད་ཐམས་ཅད་སྐྱ་ཞི་ 


འཕེལ་བར་འཕྱུམ་འ་། །ཡང་གཟུངས་འདེས་ནི་གེས་རབ་སྙེ་བས་ ཉེནམོངས་པའི་དྲག་ཨང་ཡོངས་ཨུ་བཅེསོ་བར་འགྱུར་བའི་སུགས་ལ་འདི་ - ལཱ་སྭེ་། །ཆཾམ་བཱེ་ཚཾམ་བ་།ྔིམེ་ཝྲིབྲ་བ་། པ་ཀ་ཤྲ་ལིམ་ཟ་། པ་ཀ།འ ༢༨ 

འལ གས་པ སདསོསིསྣས།ཾཀ  ི ༽༨ྣ ལྟ་སྭེ་། །ཆེམ་བྷེཾ་ཚཾམབ་།ཙིམ་ཆིབ་བཱོ་།ཱཀ་ཤཅིམ་བཱ་། བ་ཀའར་ཚོམ 

བཡ་ ཟཱ། ཡེལ ཧྲ ཧཿ ལྷ བཙའ་བ བཱ །ཨ་རེ་གེ་ཚོམ་གཱོ་ དས ཡུ །ས་ཏུ་བཆིམཛཱ་ །ས་ཏེན་ཧ་ལཚེམ་ཛྷོ་ ། བི་བྭ་འཱུཀོག་པ་ཆིས་གཱོ། ཨཱ་པ་ཤམ་ཅིམ་བྷོཿ །ན ཅྭ ༡ ངཿ ་ 

ན་ མ་ཛྟཱ རི ངཿ ཆགསུ་པ་ཁྲིསཅིབ་ཚཀ། ཀ་ལུལ་བུཾཿ '།གྟིསྣདཱ་ ཏོ་མ་ཧེལེ། །དམ་བཱེ་ཡམ་བཱེ་ །ཙ་ཀྲ་སྭེ་ ། ཙཀྲྭ་བ་སེ་ལེ་ ། ཀཱཱི་ལ་ཕཾ་ལཱ་ ཐཐ ༅འ༨༥འ་ བཱན་དཱཱན་༥ 

ཕནར་ །ཙཙཙཙ་ ལས་ལ །ཨ་ཀཏ་། ཐག་གཾ། ཐག་ཁྡཾ་ཡ། གཱར་ །བྷརེ་ \མི་ེ་མ་དྷ་ །ནན་ཏེ །ཧུ་ལེ་ །རྱིཝེ་། ཨང་ཨུ་ཙི་ཏཔྣ་།ཨ་སྡེའེོ་ལེ། ཀུ་ཏ་མ་མ་ལེ་།ཏཧ་རྱ།ཏནོཨུ་སེ་ །ུརུུུཧ་ར་ ཀུ་ཡ 
ླ ླདྫསག། ྫྫྣས ༤ 


ངཿ 


. ཞིང་སྩུབར་བཤིན་དོ་། །བཙུན་བ་བཅམ་ལན་འདས་གཟུངས་འདི་ནྩོར བ་བུཞུ་ཡས་སོལ་བར་ཤེད་དོ། །བཿོ་ལཱན་འདས་ཏེ་ཉེ་གནས་སུ་ཐུར༽ པ་ ། དགེ་སཱོང་དང་ ། དགེ་སོངམ་དང་ ། དགེ་བསྟན་དང་ ། དགེ་བསུན 


> 


གསུངས་། །སངས་ཆསཊྭནྱ་ཀིས་དགེ་བར་གསུངས་པ་འདི༽ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུནཀིསྦ་བོན་བླནབས་པ་ །། དགེ་བར་གསུངས་འདིས་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་། །ཧྱིན་ཀྱིས་མེབ་མཛད་ཇེས་སུ་ཡི་རང་བ། །བཅམ་ 


 རིགས་སཱགས་ཝན་པོ་དང་། གྭཟུངས་ཀྱ་ཚིག་འདི་པྱས་ཁན་ ། རེ་ཁ་ལྡད་ཡ་བ་ཏླག་ཡོས་ནས་ཀྐིདྲ་ཡྲོབ་བ་ུགཞིག་ཀང་མ་དྲཀོལ་བ་བདད་འྲཁལ་ཏེ་།ལའི་སྔོས་དང་ །མེཏོག་ནང་། རན་པེ་ེ་ཚདྱ་སེད་པ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ 


རྱི་ཝེ་། མིརྟཾཏཱ།མེརིཏེ་།བྷར་ཏ་། ག་པཁས་རེ་ རྱེ ། །སྲད་བའྲ་དོཡ་སྩོང་བ་དགེ་བར་གསུངས་། །འཐབ་ཆོད་བསལད་པ་ཞི་བ་འངུ་དགེ་བར་གསུངས་། །རྱི་དགེ་བའིཿ༠ཡུདོ་བ་དགེ་ཁར་གསུངས་། །འབུང 


བཆེན་པོ་སྦྱང་བ་འར་དག་བར་གསུངས་ ། །རན་བར་འགྲེ་བ་སྦོང་བ་ད་ །བར་གསུངས་། །སཱག་པའ་བག་ཆགས་སྩོཔབ་འང་ །ཁར་གསངས།༽ །རེབ་ཚོགས་པར་བད་པ་དགེ་བརགསུངས་༽ །ལ་ཏོག་སྩཾན་བར་ཤད་བཿདག་བར་ 


ལཱན་འདས་དེ་ཉརྩཡེ་ཆུ་དང་ལན་བ་དང་ ། བཀ་ཤིསྦ་ཀྱི་འདྲོ་སང་བ་ དང་། ཐེས་པ་འཇནད་པའི་རོགས་སུགས་མེན་པོ་གཟུངསྤ་ཀི་ཆིག་འདི་ན་ ། བདག་གིས་འདས་པའི་སངས་རས་བཅ་མོ་ལྡན་འདས་ཆུ་ཀུང་གང་གའི་ཤམ 
སྙེད་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱགོས་པས་ཐེས་ས་། ༈གཟུངས་འདིནི་རྣ་མ་ པར་དཀར་བའི་ཆས་ཐམས་ཧད་འཕེལ་ཞིང་སྩེ་བར་བྱཀྱོ་པ་ནས་ ། དེ་ རཾ བཞིན་དྲུ་ཧས་པའི་ཡངས་སཱད་པའི་ཡྱབྲད་ཐམསཿཅདྭ་ཀྱི་ཐར་དུ་འཕེལ་ 


མ་ལ་མུགས་པའི་དྲ་ེགས་པ་འཕེལ་བར་བཉིད་པ་ནས་ །དེ་བཞིན་ཏྲུ་ཧས་པའ་འཚོ་བའི་ཡ་བད་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་བར་དུ་འཕལ་ཞིང་སྭ་བར་བཀྱེད་དོ། །གཟུངས་འདིེན་བཅམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཕགས་པའི་གསུར་འབ་ཏུ་བདུད་ལ་ 
ལྟ་བུ་ཡོངསྭ་རཱས་པ་དང་ ། ཡུནྙཏ་གནས་ཤོརཁམས་གསུམྱ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་དང་ ། བད་བའི་དནཏུ་འགྱུར་རོ། ། དཾནས་བྲཔཧུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་མཁི་སྟང་པོས་ཝས་པ་འཇིན་པའ་ 


£ 


ཨཾ །ཆར་བནིན་བཟནས།།དེའི་ཛའཁོར་མད་པོ་འདག་ཐམས་ཅདྲ་ལཛ་ཇོ་མཚར་ནད་དུགརད་ཏོ། །དེའི་ཚན་འཁརྲཡི་འིལ་འཁེརདན་། ལྷམོ་བྲཀཤིས་ཆེ ༣ དམལལན་ལྭ་གོ་རེན་མདང་ །མཆུད་ཤུངས་ཀང་ 
ད་ །་མོ་དང་ །བཏན་བ་ལཱལོ་ཅིན་ཡོ་དང་། ཅུ་ནྷ་ཛ་མོ་ཆིནམ་དང་ ། འདོ་ཆན་ལྣ་ཡོཆོན་མོ་ལའ གུས་པ ། ༣་མོ་འབུང་བརེན་པ་བཞིལ་དབདདུབ་རད་བཞིངགག་བཅབཧད་འཇུག་གུལུས་ལངས་ནས་ ། བཅ་མོ་ཝན་ ། 
འདུསྲ་ཀི་ཞབས་ལྭ་སཱི་ཐེསྭོ་ཕཱག་འཚལ་ཏེ་ ། ཐལ་མོ་སྦུར་བས་བསྟེ་བསྟང་དཔབཿས་པས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདྲེ་སད་ཅེས་གསོལད་ཏ། །པམཚར་ཆའ་། ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ངམཚརཆེའོ་། ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་བདག 
¿ ཅག་གིས་འབུ་ངབ་ཆན་པོ་བཞོ་དག་ལ་དབང་སྩུར་མོདྱཀི་། འབུང་ - བཆེན་པོ་བཞིའོ་ཐེག་མ་དང་བརམ་དང་ཐ་མའི་སྙ་བ་དང་འགག་པ་དང་ ། མ ོ ཐུན་བ་དཔྱསི་མཐུན་པའི་ཛགས་ལི་འཚལ་ཏ་ །སྩེས་བུ་ཆེན་པ་འདོ་ན་ 

` ཤེས་རྭབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཕ་བཀིནཏུ་ཟབ་མ་ཐབ་པ་ས་འ ་ ཟུར་བ་ཆེན་པོ་བཞིའོ་ཐེག་མ་དང་བར་མ་དང་ཐ་མའི་མཚན་ཉིད་དང་། ་ སྩེ་བ་དང་འགག་པ་དང་། མཐུན་བ་རང་ ། མི་མཐན་བའི་ཤོགས་ལ་ 

ཤནྭཏ་མཁས་པའོ། །བཅམོ་ལན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ད་དབནིནན་། །དད་བཞིན་ཉེ་ ། རིགས་ཀྱི་ཞུ་འདི་ནོ་ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་འཁོད་ ཏུ་ཡིནད་པ་ཕ་བགིནདྱུང་ཐབ་མེ་ཐབོ་པས་འབུང་བ་ཆེན་པོ་བཞིའོ་ཐགོ་ 
„ མ་དང་ ། བར་མ་དུང་ ། ཐ་ཡའི་མཚན་ཏིད་སྩུ་བ་དང་འགག་བདང་ ། མཐུན་བ་དང་ །རྱ་མུཁྱན་པའི་ཕྱོགས་ལཤེནཏུ་མཁས་སོ་། །ལྷ་མོ་འདེ་ལུར་ཤེས་པའ་ཐའོ་། །འདི་ལྟ་སྭུ་ཡིད་བཞིནསེ་ནའ་བུ་རེན་པ་ཚནི་ཡོན་ཏན་མང་པོ་ 
དུང་ལྡན་པས་ ། རིན་པོ་ཆ་ནམ་པ་སཱཚོགས་ཆར་བཞིན་ཏུ་བབ་སྟེ་ ། སེམས་ཅན་མང་པོ་ལ་སྙིན་བེད་ད། །རེགས་ཀྱི་བུ་འདེ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་བར་རུབྱ་ཀྱི་ཨན་ལག་གྱི་རོན་པ་ཆ། མ་པ་སཱ་ཚོགས་ཆར་བཞེན་དུ་འབེབས་ཏེ་། 
སེམས་ཅན་ལ་སྙིན་བ་ཐེད་དེ། །འདི་ྟ་ྟེ་འིནཔོརེི་སེངསྟརརེནཐོའྲི་དམྟ་སྟམ་ཉོས་ ༨ བཏེ རེགེཔ་ཀྱེ་བ་འདི་ཡང་ཁྱར་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གེའིགེ་པོ་ཇནམ་ཁ་སྣ་འོགས་དང་ལྡནར་། །འདི་ཏ་ 


2 ༨༨༥ 


ཅྭ ཀིེརེ་པ་རི་ྟཱ་ལ་བསུང་དང་ ། མེ་ཏོག་གས་མཛེས་པ་བཞིནདུ་རེགསྱ་ཀི་བུ།འདེ་ཡང་སརསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཆེས་རིན་པོཝནམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཀྱིས་རབ།ཏུ་མཛེས་སོ་། །འདི་ལྟ་སྟེ་ ། སེང་གཞྲི་ཧལ་བོན་རོ་དེགས་ཐམས་ཅད་ 

ིས་ཟསཁེསམིནནེདལག་ཞིནདུ་། རིགས་ཀྱག་འདི་ཡང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀིས་བག་ཚབ་འམ་ ། ཟིལྔ་ིས་ནོན་ཕ་མད་ད། །འདི་ྟ་ེ།། ཇི་ལར་ཉི་མགསལ་བས་འདིགགཏེད་ཅི་མུན་པ་འམས་ཅད་ཡོངས་ 

སུ་སལ་པ་བཞིན་དུ་ ། རགསྭ་ཀྱབུ་འད་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམསཅདྱ་ཀི་ངན་བར་ལྟ་བའིམ་རིག་པའྱི་མུན་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་ཏོ་ ། །འད་ལྟ་སྟེ། ། ནམ་ཐང་བའྲི་ཟ་བནི་མཚན་མོའདུས་ཨུ་ལམ་སྟར་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 

ཡ་བདེ་བའི་ཡམ་སྙོན་ཏེ་ །གར་འགྲེ་ཐར་དགའ་བ་བཞིན་དུུ་ཕིན་པ་འགུར་བ་ལྟར་ རགསྱ་ཀྲི་བུ་འདི་ཡང་མརིག་པའི་མཚན་མོར་ཐེག་པ་གསུམ་ལས་འབྲོགས་བསླད་དེ་ ། £ ཿ | 
ལྟ་ 


་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐེག་པ་གསུམྱ་གིས་ཡང་དག་པའི་ལམ་སྟོན་ ༤༽ཅིང་ཀ་ སཱལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེནཏུ་ཐབས་ཏས་ཨང་དག་པར་འབྱུར་བའི་ . །ཡམ་ལ་དགན་པད་ེད་དོ་། ། འདི་ལྟ་སྭེ་ས་ཆེན་པ་ལ་ནི་ས་བནོ་ 
ཙི་ཆོགས་ཐམསཅད་དང་། ཅི་གིངདང་ལ་ཏུགོ་ དང་སལཁམས་ས གཞགས་བའསམས་ཅནྲ་ཐམ་སཿདྱ་ཀི་ཏེན་ འགུར་བ་ལར་ ། རིགས་ ཤྱཾ་བ་འདི་ལ་ཡང་ ། ཤཾརྦ་ཆཱབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཌད་པར་གྱེ་ཆོས་ཐམས་ 
ཅདན་ནད་པའ་གནས་ས་། །འདྲི་ལྟ་སྭ་རིན་པོ་མཆེན་པོའ་རའེབ་ལིའི་ཧལ་པོའིགིན།ཏུ་བརྟན་ཞིངམ་གད་མ་༡མས་པ་དེ་བཞིན་རུ་རིགས་ཀིབུ་འདི་ཡང་སངས་རས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པོའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཤིནཏུ་གནས་ 
ཤང ། སམས་ཉན་ཐསསཅདྭ་ཀི་གཏང་བའི་ཧོར་ ། མི་ཉམས་པ་དང་ ། དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐམ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཏམ་བའི་ཕོར་མ་གད་པའོ་། ཀི །འདི་ལྟ་སྟེ །ནམ་མཁའལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྱོད་ 
མ་བཞནེདུ་རགསྦ་ཀྱ་བུ་འདི་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ད་ལ་ལས་སོན་ད། །ཆིགས་ཀྱི་བུ་འདིནད་ལར་སེནཏནཛད་སེད་དཔགྱཏ་ཧེད་པ་དང་ལནན་ ། །དའི་ཚ་འཁར་མང་པོ་ནམས་ཀིས་ །ངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ 


-« 


༧ །སེམས་དཔའཆེན་པོ་སའི་ཧིང་མོའ་ཨོནཏནཚད་སེད་པ་དང་ལན་པ་བསྟོདཔ་ཐེས་ནས་ ། པོམཚར་མ་དདུ་གྱུརད་ཏེ་ ། བཀུར་བསྟེ་དང་རམ་གྭ་བྲས་ནས། ། རབྱཏུ་དགའ་བས་སེམས་མེ་གཅོགཏུ་ ། ཟྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
༨ སེམས་དབའཆེན་པའི་སིངོྱ་གྱ་མི་འཛུམས་པརཀའ་ །།དནས་བཅམལུནདས་ཉིས་དནད་དག་གསལ་བརབྲགསཔ་་ར་གསཅདདེབ་ཀ་བཡན་པ་ །།སསུཡརདག་ཡི་སེ་པོ་ན། །ཡན་ཏརམངཔཞནསས་ 
| 


2 


¿ བབནས་། །སྭནད་པ་ཆེན་པོ་ལ་ནི་མཆེདཔ་བྱེད་ ། །བརྒྱད་ཏྱིན་དྲེ་མ་མྱད་པར་སྩེས་པ་དེས་། །ཚོགས་བཞེཀུནྭཏུ་བཉས་གིང་བཏགས་ནས་སུ།། །ཐལ་མེ་སྩར་ནས་བཧྭཾ་བསྟར་རབ་བཅས་ཏེ་ ། །སྙནཔ་ཆེན་པོ་ལ་ནི་བསགསགརའསད། 
ཟདག་གིས་བཅམ་ལྣན་འདསྨ་ཀྱིའཁེར་མཐེར་བ། །ནེར་བུ་རེ་ནཔོ་ཆའ་འ༼ ད་ཟེར་ལྟན་ ། །སངས་རྒས་མང་པོའ་ཞད་ཀུནསཱར་བྱས་ཏེ་། །ཐམས་ ཅདགསལ་བར་མ་གུརད་གང་ཡངྱ་སེད་༽ །མངན་ཤས་དུག་གེས་འཇེག། 


རྔ 


ཿསའི་སྟཾར་པའྱ་སིར་བརད་པའི་། །གགས་པ་ཅེན་ཕའ་བསོད་ནམས་ཐབ་པ་ན་། ། བསཡད་བ་ཐེབ་ཁྲག་ཁྲོག་བཟུད་ཡང་། །བྲོ་ཅོན་གཞན་གྱེ་མིཔནས་བྗརདོཔས་ལྕགས་། །སཾ་སོའྱི་ཐེ་བྲ་གལོ་བར་བེད་པ་ནི་། །ཉོན་མངོས་བསྣཝ་ 
ནམ་པར་འཆར་བར་ཟེད་པ་ལའོ། །དཔའ་བར་འགྲེ་བའི་ཏོང་དེ་འཇིནད་མཐར་ཚནཅང་། ། ཏད་འཇིན་གཞན་དག་གེ་ཡང་ཕ་རལད་ཕྱོན་། །རྐྱེནམང་བུཧུ་གསུམ་པོ་ཡང་རམ་དག་པས་། །མང་ཕོཀྱུན་ལ་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་བཞོན་། དཔག 
ཉྱསིར་པའི་སངསྤ་ཆས་ཞིངྒ་ནམས་ཀི་། །སཱཾ་བ་མང་པྱམཱན་པའིཚེགས་ཀུང་བཅམ་། །ཞངྡེ་ནམས་ཇིབཞིན་ཏརའཇིན་དེང་འཇུགཅང་། །བསམ་གཏན་བཞི་པོ་ལ་ཡངྦ་རཱནཏཱ་འཇུག་ ། །ཏིཔངེའཇོ༔ ཊཏ་ཞུགས་ནས་སེ མས་ཅནཧྱེ༽ ། 
ཏནམངས་པའི་གཏུཔབརབཏུསཡད་། ། སཾ་སོའི་སྐེ་ཐཾད པས ) མཆེན་དང་ནད་དང་མུ་གེས་འཇིགས་པ་དང་། །རྣམ་པ་མང་པོས་འཚེཞི རབསོདགུརད་པ་ ། །ར་དག་ཀུན་ལས་རམ་པར་གྲེལ་བར་མེད་། །སམས 
ཅན་ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པ་ལོ། ། ཀཝུག་བསལ་མངབོས་འཇྲ་ཞིངགྲསསྲོ་ དསྱ་བུརདབ་། །མའི་ཧྭང་ཕོ་ད་ལ་སྐབས་གསེལ་ན་། །སད་པའི་མུག། ངཱ །བསུལ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་འགྱུར་ ། །སེམས་ཧན་མུག་བསལ་འཁར་ 
ེས་རབ་སྐོར་ཏ་། །གཅིག་གས་གཅིན།ལ་འཚེ་ཞིངགནདོཞུརད་པ་། སྟོང་པོ་དལ་སྐྱབས་གསོལན་། །བཟད་ཅོད་ཤམས་མའི་སེམས་ལ་གན ས་པརའགར་། །ཟྱཅུ་གསུམ་རྐྱེན་ཀྱས་རབྱཏུ་འཇིགེས་སྐྲགཅོང་། །མོས 
ཉིརྟེད་རྐྱན་ཀྱིས་མུག་པ་དག་། །མའི་སྟིང་པོ་དེ་ལ་སྩབས་གསལ་ན་ ། །འཇྲིག་པྱ་སད་ལ་བདེ་བར་གནས་པར་འགྱུར་། །བསོད་ནམས་བེད་ལྟ་མོས་ཤི་བྲདན་བདང་ །ུལ་ཁྲམས་མང་ཝོས་ཤེས་རབ་འདོད་པ་དག་། ། སའོ་ཧྭང་པོ་དེ་ལ་སྦྱབས་ 
གསལ་ན། །རེབ་ཐམསཅད་ཡོངས་ཚོགས་པར་འགུམ་། །ཨེནཏནས་མོན་སཱས་པའི་བ་དྷོམ་ལུ་དང་། ། སྣམདངས་བྷམཆོགས་ལ་ཨས་པ་དག་། །སའི་སེང་པོ་དལ་སུབས་གསོལ་ན་། །རེ་བ་གུན་དང་ལཱན་ཞིཔྲ་རོགས་པར་འགུར་།། 
ཡཏ གྲཾ་རགཔ་ལེགས་པར་འདད་པ་དང་ ། ཌེའུ་དཔྲབ་མོ་གས་དང་བན་ཁལ་ཚོར་། །མའི་སྭཾད་པོ་དེ་ལྷ་སུབས་གསོལང་། །རེབ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པར་འགྱུར་ །ཡནཾཏན་མར་པོ་ཀུན་དཔལན་བསན་ ། །ས་ཆེན་འདེ་ཡངྱི་ 
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༦ གཏེབབར་འཇིན་། །དེཉེནྱ་ཀྱིས་སུན་དང་ལ་ཏེག་ནམས་། ། མ་ཞེཔ་འཇམ་ལ་རོདང་ལན་བར་འགྱུར་ ། །ཉེན་མངེས་མང་ཕོ་སྨྲབ་པར་གྱུརད་ནསུ་། མྱ་དགེ་བྱའའི་ཡས་ལ་མོས་པ་དག་ ། །མའི་ཧོང་པ་ད་པ་ཧུབས་གསེལྙད 
༨ རྱི་དགེ་ཉེན་མངས་ཐམས་ཅར་ཞི་བར་འགྱུར་། །རམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀུནཀྱི་ཡུས' ཅང །སྩྱ་བེང་ཕོ་དག་ལ་ཚེས་ལྟོན་ཀྱར་ ། །སྦྱིན་ཐའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རབ་ཛྡོགས་པས་། །སེམསཅན་ཀུན་ལ་སྟང་ཚེ་བདེ་བར་གུརད་། །གལཏ་བསྲལ་ 


ཤ པ་མང་པོ་བྱ་རཁི་ཐར་། །དེའི་ཡོན་ཏན་བསགས་གིར་རབ་བསྟོད་ཀུར་ ། །མཐར་ཕིནྡ་ངོགས་པར་འགྱུར་བཤིན།།དཀའ་། །དེ་བས་ཀུན་ཀྱེས་སྟི་སྭང་བཅས་པས་མཆོད་། པཔ བས་ལས 
£ དབའ་མཁི་སྟེཔ་པོ་འཁོར་ལོ་བྱར་པ་ལས་གེང་བཞིའོ་ལྱེའས་དང་པ་ལྫོ། ་ །ཟམ་ཕོ་གཏིས་མའོ་། ་འུ་ཁསས་དབའ་ཆེད་པོ་སའི་ 
སྟིངཔོ་བྲསན་ཡས་ལངས་ཏེ་ ། ཟགསྦ་ཧོགས་གཅིགཅསེ་་ཁ་ ལའའ-༡-‹ོང་རར་་་ ༨༨༨༥ ར་ཏེ ༢༢ཡོ་ཀུགས་ཞཅད་དེ་་བཅེམ་ཚན་ལག། 
ལ་འདྷོསདཅེས་གསོཁད་ཏེ་། །ཡེནོཏན་ཚྱ་སུདྱ་སཱམཚོཅན་། །བཅེལ འཱནའདས་ཁྲ་ཞུ་གསོལད་པ་། །ཐེ་ོམ་ནམ་ུ་ཅི་མཆིས་པ་༽ །བདག་ ལྱ་ཆས་བར་བཤད་དུགསེལ་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀོས་བཀའ་སུལདཔ ཏ 
སྤེས་བུ་ཡང་དག་པ་ཁདན་ཆས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེསྱ་ཅེས་མཐང་བ་ལ་ཝགས་པྱ་སེདདེ་ ། འནྲ་ཀཔསམ་སཅན་ལ་ཕནབ་དུང་ ། བདུ་བར་འདོད་པའྲི་ལིརྭདད་བཞི་ནགཤེགས་པ་ལཅ་དངཆི་འདད་པ་དེས་ཤིག་དང་ \ བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱི་དེས " 
པ་དེ་དཔ་དེའི་ཡུང་བསནད་པསྭ་ཁདྲ་ཧཱས་སེམས་རངས་པར་བའོ་། དེནས་བངུབ་ས་མས་དཔལ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པོ་མའི་གངཔས་ཚགུ་བཅདར་གསོ་ལདཔ་ །།།བདག་སཱནོ་བསལ་པ་བྱུ་གསུམ་དུ། །སཱོད་པ་དཀའ་བཤིསྙང་ | 
སུང་། །མོ་ས་སཱ་བཀུན་དནོཏུ་། །འཇིགས་པ་གསུམ་དངཏོག་ལཱ་བྱསལད་། །མངས་རསྤ་བེ་བ་ཁག་ཁག་ལ་། །ཚདམ་མཆིས་པའི་མཆད་བཀིས་པས་། །བསམ་བ་དག་པའི་འཁེ་འདི་དང་ ། །ཆོགས་ཆན་བཟུས་པ་འད་སྔོན་མཐོ་།། 


སྲཾ 3 


'བྲེ་ཅན་བརྩོན་ 


ཟཅནབཅོན་འྲགས་ཨོམ་པ་དག་། །ཐམསཅད་འཇུས་ཤིང་ཚོགས་འདེར་ལགས་ ། །གིནྟཱོན་སེད་འཁར་འདི་དག་ ། །མཐེཔ་བརླ་གརད་པ་པམཚར་མད་། །ཅཾསདསངས་ཆས་ཞིབ་འདི་ན་། །ཟོག་པས་དགེ་བས་༡མས་བྱས་གིང་། ། 
སྙཅན་དཀགས་སཱངས་པའ་། །ངན་བར་སྱོད་ཀུན་ལྷན་ཅིག་གནས་། །མཚམས་མྱེད་ཕྲིག་པ་བརྱིརཔ་དང་། ་། ཡང་དག 


ཀ་པ་ལ རཿ དམ་པའི་ཆོས་ལྭ་སུང་། ། འཕགས་པ་སྙོདཅང་ལག་ལྭ་བས་ །། རྟག་དང་འཆད་པའི་གཙུག་ལག་འཆད་། སུག་པ 
རྩངསས་བཤུདང་།།འཛི།ཏེན་ོམས་ཙེ་འབིགས་པ་ ཐག་བཅར་གྲ་ རེལ བགེས་་འུའུའུའ་་འུའཔ་་་ྱ།། །རསབ་་རྱས་འུག། 
| འབརསྟོར་ཏེ་ ། །ས་མས་ཅན་འདིདག་སློལ་བར་མ་ཛད་། ༡༧ །ཉེན་མངས་རྡོ་རེ་ལ་བུ་བཅད། །ཇིལ་བུར་ན་གཟུགས་དག་འཐེབ་། ད་བཞིནང་བཟེད་པ་འཇངེས་པར་འགྱུར་། །བརག་གས་འདྲེནབས་ཚོགས་ཆེན་ 
དག་། །མཐང་བར་གུརད་པ་ཇམཚར་མེ་། །འདི་འདའི་ཡོན་ཏནཉུན་ཚོག། །་པ། །ཆོགས་གཞན་དགནམ་མཐབང། ཨོནཏན་མང་པ་ཧུན་ཝུན། ཞིང། །རུངཆུབ་ལམ་ལ་རབ་བརོན་བས་། ། ཇི་ལྟར་བིས་པའི་འཁར་ 
དུག་ལ་། །སངས་ཆས་འཁརལ་བྷསོརབམཛེད་། །བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཉིས་ མཀའ་སྩལད་པ་ ། །ཡེགས་སོ་ཡགས་མོ་། །རིགས་ཀྱ་ྱ་འ་ཧིས་སྲོར། འདས་པའ་དས་ན་ཡངམུ་གུངགངགཞིཤེམ་ད ལུས 
ཚ། །སངས་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ནུ་ཀུང་གང་གཞི་བེ་མ་སྟད་ལ་སྔོན་འདི་ལྟ་བུའི་དོན་དག་ཞུ་བ་ཞུས་སོ། །ཞདྱཀོས་དེས་པའི་དོན་འདིདག་ལ་སཱན་ཡངནན་ཏན་གིནཏུ་ནན་ཏན་ཟས་པས་ ། །ཤིནདྭྭ་ཏོགས་གིང་ཁབོཔརུད་ད༽ ། སྤོད་པ 
མང་པོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཕ་ལལོདཏྭོ་པནད་པས་གིནཏ་ཐབས་མཁས་པའི་ཤེས་རབ་དང་ལྔན་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཧད་ཡོརྦསུ་སྦཾན་བརྩ་བ་བ་རང་ ། ཕན་བ་དང་བདེ་བའི་དོན་ཐེབ་པར་ཤ་བ་དང་ ། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན 
མོ་ཐབས་མཁས་པས་ ། འཕགས་པའི་སྩོད་པའི་གཏེར་སྦྱན་བ་ལ་སྱོགས་པ་ཕ་རོལདཏུ་ཕྱིནད་པ་དྲུག་གེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངསུ་སྤྱིན་ཐན་བྱ་བའི་སྱོད་པའི་ཁུད་པར་དང་ ། ཐམས་ཅདམྱའནད་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ཡནོཏནྱཾ་ཧཱམཚོ་ཡེངས 


རོ 


( །རྔོགས་པར་ཌྱ་བ་དང་ \ རྒྱལ་རིགས་སྩཾ་བནས་དབང་བསྐུར་བའིི་རལ་ཕོ་སྤོད་པྭ་མི་དགེ་བ་ལ་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ངན་སོད་གསུམ་ལས་བླཟགོཉོར་མི་ལུང་བརྡ་བ་བ་དང་ ། ཞེཔ་འདིང་དཀན་མཆག་གསུམ་གྱི་གདུང་ཀི་ནཏུ 

ད ཨུན་རད་བུགནས་པར་བ་བུཞི་ཧི་ ཏོད གཡིདདོད་བ་ལགས་སོ། །ཤིནཏཱ་ལེགས་པར་ཏེན་ལ་ཡིད་ལྲི་ཟུང་གོག་དང་ ། ངས་གུསན་པརྡ་བབ ། །བཅོས་ལུན་འདས་དེ་ར་བྱསིབ་ཞེས་གསོལ་ནས། །བཅམ་ལན་འདས་ལ་་སྐར་ཏན་ཏོ། ༤ 
ནནས་བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་བར་ཆུབ་སམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མའི་སྟེང་པ་ལ་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །རེགས་ཀྱི་བུ་ད་བཞིན་གཞགས་པ་ནསོན་ཀྱི་སེན་ལམ་ཤུགསྤྱ་ཉིས་སངསྨ་ཆས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནམ་པ་བྱས་དང་ལྡན 

ཧ ཏི་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོར་རྟེག་པ་ཝཱ་ཅནྲ་གེསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནམ་ པར་དཀར་བའ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཡས་ཕོར་ལཱག་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་ནར་ རིན་པོ་ཆེ་བཏུན་ཏས་བྲེལ་བ་དང་ ། མཁས་པ་དག་དང་ ། རེརེ་དྲུ་གུརད་ 

རུ པ་ཆད་པ་དང་ ། རྟོག་པའི་དབས་ཀུན་ནས་ཀགས་པ་དང་ ། རན་སོརདུ་ 'འ བའི་ཤདེ་རྟ་ལ་སཱ་ཞང་དགའ་བ་དང་ \ སྩེ་བ་ཕི་མའི་སུག་བསུལ་ལ་ འཇིགས་པར་མི་ལཱ་བ་དང་ ། མ་རིག་པའི་མྲན་ནག་ཐཔས་པོ་ལ་གན 
པ་ལ་དད་པ་དང་ ། མྱི་དགེ་ཐ་བཅུའི་ལསྱ་ཀི་ཡམ་ལཝྡོག་ས་པར་བེད་པ་དང། མཚམས་སེད་པ་ལྔ་བུད་པ་དཔ་ ། དམ་པའི་ཆེས་ལ་བསུར་ཧོར་འཕགས་པ། ལ་དབང་ཟ་བ་དག་བའི་ཆེས་ཐམས་ཅད་རེར་དུ་སོར་ཞེརྱལི་དགེ་བའི་མས་ 
ལྡོགས་པརབྱད་པའཾ་གནསན་བཞུགས་སོ་། །དེ་ལ་བུའི་ཕཱག་བྱསལྷ་ནམ་པ་སཱ་ཆོགས་དང་ལཱན་བའི་ཞིཔན་བཞུགས་ཀྱར་རབ་ཏུ་བ །བར་བཞུགས་ཏེ་ ' བག་ཚབ་མད་པ་དང་ ། འཇིགས་སྨག་པྱ་སད་པས་དང་སྲོང་ཆན་པོའ་གནས་ཕོནཏ། 
མརས་རྒྱས་ཀྱི་འཁེར་ལེ་བསཱོར་ནས། ། ལཱ་དཔ་བདུ་དངུ་བཅས་པའི་མུ་སྟེགས་ཅནཡེག་པར་ས་བ་ཐམས་ཅད་བྱཏལ་ནས་ ། ས་མོའྭསེ་བཾ་ཐམས་ཅད་ཏུ་རོགས་ལ་ཏེན་མོངས་པ་ཤིནྦ་སྭ་བྲ་དོ་མཾ་ལ་བུ་དག་བསུལ་ནས། ། ཅོ་ཡ་མོས་པ་ 
བཞིནངུས་སོར་བཀོད་དེ་། ། མཐུ་དང་ལནབའ་སེམས་ཅན་དགན་ཐེག་པ་གསུམ་ལས་ཕིར་སི་ལག་པར་ཨཔམཛད་ད། །ཆིགསྲ་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སེ་ ། ུལ་ཁ་ཅི་གྭ་མཾདྱ་སཱད་པར་འགུར་བན་ ། དེ་ན་གནས་པའི་མི་ཐམས་ཅད་བདག་ེ 


" 


*༨; 12 ༧ ༢ ༥ 


དམག་དང་གཞན་གི་དམག་གིས་ཡོངས་གཙོས་ཤང་ཉེནམངས་པ་དང་རུག་བསྔལ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། དེནས་གུནས་པའྱི་པོ་མད་པོ་ཡདྱལི་བདེ་བས་འཐབ་པ་དཔཅོད་བ་དངགཅགེ་ལ་གཅིག་སོར་པ་ཚདྱ་སེད་པ་སྭད་འབུངསྭེ། ། བརྟུནདུ་ 


ས་ནང ། གཡོ་སྱུ་དང་ཆིག་ཆྩུབ་པོར་ །བ་དང་ \ སྦུར་གང་འདེབས་ཤོང་འཁུག་པ་དང་ །གུས་ཡང་དང་ ། ལེང་ཏོག་ཅན་དུ་འགུར་བ་དང་ ། ནད་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱོས་གཟེརད་པ་དང་ ། གྲར་བ་དང་ ། ཚབའི་ནན་མ་ཅུངས་པ་དང་ ༽ ཟོས 
ནམ་པ་མང་ཕོ་དང་ ། ་སཱོཿབ་དང་ །སཱེམ་བེད་དང་ ། ཁ་ཟསྱ་སི་འཇུ་བ་དང་ །སམས་འཁུག་ཅང་སོས་པ་དང་། །དབང་པོ་མཚརང་ཞིར་ཡན་ལག་དཔཉིང་ལག་ཉམས་པ་དང་ ། བགེ་ཐ་རང་ ། བཟའ་བ་དང་ ། འཚོ་བའི་ཡྲོ་བད་ནམ་པ 
སྣཛོགས་ཀྱིས་ཕོངས་ཤིར་ཐེལ་ཏེ་ ། བདག་པ་ཐམས་ཅད་ཨིད་བྱུཔི་འང་བ་དང་ །སེ་ི་ཐལ་ས་ད་ཱཾགསུ་ཅན་དང ། འཇིག་ཏེན་གཱི་ལཱ་ལ་སྐབས་སུ་གསོལ་ཞེང་ ། ལཱ་བ་ངན་བ་དང་ ། རོ ། མོས་པ་པན་ 
བ་ཡོརས་སྱུ་རས་ཏེ་ ། ཡང་དག་པའི་ཡམ་སྟོརནས་ངན་མོཔེདུ་ལུང། _ བརའགྱུར་ཁན་དའེ་ ཡམཡ་དན་གནས་པའི་རན་པྩོ་བདང་ལན་ཞིང་ _ ཡར་གཞུངས་པ་མརཏུ་ཐས་པ་ ། དྲང་དཀནཆེ་བ་དག་འདུས་སྭ 
ཟྲཾས་སུ་བཀྲེས་ཏེ་ ། ཨུལ་དངུགེརྦོརི་ཨུན་བྱུ་ས་ནས་ཟམས་ཅདྲ་ཀཏེ ས་མཐུན་བརྒྱཧལ་བུ་གཅིག་གངས་པདེ་སན་སྩེན་བར་རབ་ཏྲུ་བས་པ་ །ཆུ་ ལྔའམས་ཤིནེདྱཏ་བྲསངས་པ་བཅོན་འཐུས་ལྲ་བཅུན་བ་་་། ཤོནཏ 
དཀའ་བར་སྩོད་པ་དང་ལན་བ་མཆགོ་སུརད་བའི་བསོདནམས་ཀྱི་མཚན་དང་ལཱན་ཐ་ ། དབང་པ་ཡངོས་སྡུ་པགས་ཤོང་ཡན་ལག་མཉམ་ས་པ་ཡུསྤ་བད་རེརུངརན་པ་མཚན་དང་དཔེ་བད་བཟང་པོས་བྱརན་པ་ ། ཡུལ་ཏུ་རུནད་པ་འི་མདགོ་ 
དམ་པ་དང་ལཱན་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ ། བཀུར་བསྟེ་དང་རེམ་འགྲ་ཐུད་པ་ ། ཨུལ་དེན་གནས་པའྱི་མི་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་ཡེདདུ་འོང་ཞང་ལྟ་འདོད་པས་འངབཞེནྲ་ཧྱིས་དན་བྱ་བམས་པ་དང་ ། སཱར་རེར་ལན་བ་མར་དུ་ཐེསོ་པ་ཆ་ལ་ཐམ་སཅད་དང་ 
བ་ { ངང་དེས་པའི་བཟེད་པས་སེམས་རབྱང་བྱ་དནད་པ་ ། བཙུནམོ་དམ་པའི་སས་ཐུ་བེའྱ་སུར་བ་ ། སྔོས་དམ་པྲ་དམ་པ་སཱ་ཚོགས་ནམ་པར་དག་པའྱིརས་བླགས་ནས་རིན་པོ་ཆས་བརནད་པའི་གསོ་དམ་པ་ལྭསྦོཉས་གདུགས་པྲ་ནམ་པ། 
ྦ 2 


ཙས གསྱ་་ཞིངནབ་ུརིན་པཆཁྱཐབིགརའསན་གཉ་གས་པཔ་འེ་ཆིམ་ཏགགིའབས་བཅན་བཡགསར་ཀིདབགསཀ་ལཝེགས་པ་ ལསླབཡབ་སཡངས་པའི་དིསཁཙམ་ས་། གཞན་བར་དབྲལལོའིདང། 
༨ མུ་ཏིག་དང་ ། ་གསེར་དང་ ་། དངུས་ཡ་ལྕོགས་པའི་རོན་པོ་ཆྱས་ཚོགས་ལསྤ་བས་པའི་མཅ་དང་ ་་། ས་མོ་དདོང་ ་། དཔུང་རྒུནདདང་ ་ །གངུབ་ལས་སོུགས་པ་ཝེགས་པ་ནན་པོ་ཚ་ནམ་བ་སྣ་ཚོགས་ལ་སྦ་ཀུས་པའི་ལམ་རྱོས་དང་པ་བཏེ། 
, པ་རིན་པོཚལྔ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལས་ཤས་པའི་གདུགས་ཀྱིས་སྭགྲི་བ་རེསྲབས་པ། ། སོན་ལཱ་དཔདང་སྲོང་ཐམསཅ་དྲྱ་ཀྲིས་བསུང་ཞིང་འཇིནད་བའྲིའོ་བཤམས་པ་བཧིན་ལ་མོུགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་བསུང་ཞིར་སྩྱོབ་བ་ ༽ཟག་ནདཏུ་ 
¿ མཁས་བས་ཡུས་སྱུ་བས་པའི་གཞལ་སེད་ཁ་བཟེན་པོརྦ་སོསྤ་ཧལ་པོ་ས་མ་འདུག་བའྲེ་འོ་ལ་བཞག་ནས་རུལ་པེར་བཅག་གཀོ །རྒྱལ་སར་ཞུགས་ནས་ལ འོ་དབང་པོ་དངྱ་གུའི་དབང་པོ་དང་ ། གནད་སྩེན་ཀི་དབང་པོ་དང་ ༽ ལ་མ་ 
ཤཱ ° ཡིནྱ་གཱ་དབང་པོ་དམ་ ། ུལ་ཁུྱ་གེ་དབང་ཕོས་བསུར་ཞང་འཛིན / ` ར་པའི་དོལ་བུ་དང་ ངི མཆེན་པོ་བརུངས་ནས་ ། དེླི་གུས་ཡུལ་ཁཱམས། ) ཊུནཏུགྲགས་པར་འགྱུརཏེ་ ། གྲུད | 
པོ་བཞི་ལ་གཏོགས་ལུའྲ་དངར་བསད་ཅས་དཀའ་འཁཔ་ན་ "ཀ་ྱ་ེ་པཔ་ྣཔསཔཾ ་་་་་།དགེ་ོ་། གོ་དང 
༣ དབ་ཀ་འཕུ་ཏོག་དང་ ༥ གཡར་དང་ ། གངུས་དང་ ། དུབ་དང་ ། ཤེལ་དཔ་། ཅོར་དང་ ། བུ་དུ་ཆ་ཊ་སོགཝ་མ་འདྲ། ད་པ་ཉེདཐེགས་ཏེ ། རྒྱལ་པོ་ད་སུལ་ལ ། །གཞན་ཡུང་དགས་མཐོ་འོའེ་བཅུན་བ་ཚངས་ཡར་སོུད་ 
་པ་ཐས་པ་དང་ལྡན་ཞོང་ཤེས་པ་ཆེ་བའྲ་བམ་ཟེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིསྱ་ཀང་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་བསུད་པ་ དཀྲུ པྲ ཀིས ས་བོད་པ་བསོད་པ།ྒུསལོ་ ོ "༤༨༥༠ ། 
ཛོ པར་གུརདགེ་ཅེས་སོན་ལམ་བཏལ་བ་ ། ། གིན །ད་ག་ལཡོག ཀིསྤས་ལོའི་ཀོརོ། _ ¡པཱ ཏཱཧཱད་པ་འིགས་ལྷགཏགས་པ་ ས་པ་དཔལནཞར་ ས་པ་ཆེ་བྲདང་བ་གཡོ་མུདཔ་མཆུངས་པ་དག་ 


སོའ་བའི་ངྲག་དང་ ཉའདབ་ཤིད 


| 
| 


པ་ཐམས་ཅད་ཞབར་གུརདནས་ནག་པོའྱ་ཕགས་ཐམས་ཅ 
བྱསུར་བའྱི་ཆུལ་པོ་ཆན་པོ་ལབུའྱི་རས་པོ་ཆན་པོ་དེ་ལྟ་བུའི་འཁར་ལེ་གཅིག་དཔལ་ནན་ ། 
ི་བེུ་ཞིཏན་ཏོགལ་ལཡིའཇགནེྱ་གིཁམསྦ་མི་མཆདྱོ་སངས་ ཆུས་ྱོ་ཞིབའདམསརས་རྱས 
བཅངས་ནས་ནང་གི་དྲག་དང་ ། ཕི་རལོ་ག་རྲག་ནམ་པར་གཙས་ཏེ་། རཱི 

པ་ཚདྱ་ཧིང་པ་སཱཾས་ནས་ལན་ུནདུ་བྱམོདང་འགལ་བརྡ་པེད་དེ་ རྱི ཐ གཿ 
ིག་མདངས་ཏེ༽ ཞལཔདཔཁཐ 
ར་བདེཞིཔིད་པཞ ཞ་བརས་པ 


ུཅ་རགས་ཨི་ནཔ་འམ་པར་ཡ་བཅགནསྤ་མལ་ལོའི་ཡས་ྱེདཔས་སོནསས་དབདག་དཔགཞན་ཆྱིས་དམག་ཐམས་ཅད་ཉིམ་འཚེབརའབུར་བདང་ ། ཧོལྡ་དོཔ་བདང་གགས་ལོ་རན་པ་ཝམསཅདྱསད་པར་་བསནས་པས་ 
ྦ དྲ་བང་ཞིངྲ་ནས་པར་དཀར་བའི་ཡོགས་ཐམས་ཅདྱ་སུས་ཏེ་འཕལ་བརྡ་གུནདཏེ་། །རགས་ཀྱི་ཞླུ་རུལ་རིགསྤ་རས་ཐབས་ཧྱུ་བ་ནོས་དབང་ 
འཁེར་ལ་དའི་དབང་གོསྤྱ་ཧལ་སདའརབཏུཆ་ཞིང་ཕས 


ཨུན་ནས་ཉེན་མངས་པ་སྔོངས་ནས་གཏི་ཡུག་གིས་མདོདས་ཏེ་ | རྱི་༼ 
ཨཆིར་པ་སྭཱ ལྟག་པ དའའ་འདོ་ང་ཅག 
བ་བྱཅཁ་ལ་སྱ་ཀ་ཡམ་ཚྫོགས་པརྦ་པད་པ་དཔ ། ནམ་པར་ཞེན་ཅམཆགས་པའི་སྩ་བ་དག་ཉེན་མངོས་པའི་འཇིག་ཏུན་ཀིམས་འདིང་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱེ་ེནོ་མངོས 

'གདུངས་ཤརའཁྲུགས་ཀྱཔ་ཡང་དག་པའི་བདེན་མའི་ཆེ་སྦོ་འུང་ཟ 
པ་གུརད་ཀྱི་ཏག་ཏུ་ཉེན་མེངས་པའྲི་ད་བྲ་ནམ་པ་མང་པོས་དྭཀས་ཤོང་གྲགས་ནས་ །མཱ་སེགས་ཅན་ཀྱི་སོན་པ་ནམ་བརུག་པོ་ལ་སྩབས་སུ་སང་སྣ་ །ཉམགས་པ་འིའེ་བྷུ་ཡན་ཏྱེར 


'རལ་ཐའི་དྲག་ཐམས་ཅདཀིནཏྭ་ཐུལ་བ་ལས་ཚེ་ཡང་རིང་བར་འགྱུར་རེ་། ། རོགས་ 
མྱི་བཞུགས་པའ་ཚེ་ ། དེན་གནས་པའེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་གེ་སེམ་སྱ་ཀི་བག་ལ་༡ཡ་བའི་ཉེན་མདས་པས་།ཡོངས། 
༽ བད་བར་གུརད་པ་ས་ཏག་པ་དང་ཆད་པ་ལ་ནམ་པར་ཞནཅར་ཆགས་ ད 
 ལྡང་དང་གཏིཡུན་བསྙུད་དེ་ ༽ གཡོ་དང་སྣུའིུཏྭ་སཱ་ཞངཡོ་དགེ་ 

།པའི་ནདྱ་ཀྱས་གཟཾརད་པ་དུང་ལྡནབས་ཡང་དག་པའེཆེསཀྱ 
དྲ་ཀུཔ་ཡད་ལྱ་སི་བིད་དེ་ ། ཡང་དག་པའི་ཆསྦོ་ཀིར་ཡོརོས་སུ་བཏཔནས་ ། དག་བྱ་ཏར་པ་ལ་དཐརཝ་ཞིང་སྣེད་དོ་། །དེ་ 


ཛྲ :£༦ ༤ 


༦ 


རཾ ་རྩྱ་མཚོར་ཞུགས་པ་ སཱ་མ་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སཱོད་ཡུལ་ལ་གནས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འདུསཤརཚོགས་ནས་པའ་་ཧཱངཔ་ལཱགས་ཏེ་ ། ཚིག་མཐུན་བརའདི་ དཟེར་རོ་། ། ཌད་སཾན་འདས་པའོདུས་ནྭ་སྩེན་བཟདྱམདཔ་ལ 
; ཏན་བྱས་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲམས་རབ་ཏུ་བསྲངས་པ་དང་ ། ཤིནཏུ་འབད་པའི་བརོན་འགུསྱ་ཀིས་ཤིནཏྭ་སཱདད་ཀའ་བ་སྙད་དེ་ ། ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཝོགས་པར་བསསམས་སོ་༽ །རྩལ་བུའི་བསད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་ཚོགས་དང 
¿ ཤིས་རབ་དང་ ། ཐབས་མཁས་པ་དང་ ། སྭཾངར་ཆེན་པོ་ལེ་སཱོགས་བས་ ཡོ རས་བྱ་རྐན་པས་ཡོནྐཏན་ཆེན་པའ་གཏེར་དགརད་པ་ ། ཏོཔརེ་འཛིནད་ཐམས་ཅད་དང་ ། གཟུངས་རམས་ལ་རབྱཏུ་བཟེད་པ་སའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ 
དྷེ ཡོངསྡུ་ཛོགས་པའྱི་མམཚོར་གུརད་པའ། ། གཡོ་དངསྐྱུ་ཡེདཅང་སུ་ _ སྲ་པདིནཏུ་རང་ལ་ ། མཚན་དང་དཔེ་བད་ཁུན་སུམ་ཆེགས་པར་གུར ད་པ ། རངདས་མའི་བཟེད་པ་དང་ལན་ཞིང་ཀིནདཏུ་མཛེས་པར་གུརན་ 
པ་ ། གཞན་ྱི་དཔལྱ་པི་འབྲང་བས་ ། ཤརྦཆུབྱ་ཀི་ལམ་བསོམ་པར་ ་ཨེ་ཤེསྱ་ཀྱི་མམཚོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ཚོགས་པརྡ་གུརད་པ་ཡུལ་དྲུགརདཔ འམདོག་དམ་པ་དང་ལན་བརྡ་གུརད་པ་ ། ཉར་ཝེས་དཔརཔསངས་རྒྱས 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་སཱནདཔ་ཆེན་པོརགུརད་པ་འཁོར་བས་འཇིགས་སྨག་པའི་སེམ་སན་ཐམསཅད་ཀྱི་དཔུབ་གཉེནཧུ་གུརད་པ་དང་ །ཧམས་པ་དང་ ། སྭཾངྡ་པཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཡོནཏན་ཚདྱ་པིད་པས་ཡོརས་སུ་བྱ་རན་པ་ ། བཅམོ་ 


ཧུ་འས་འོོ་ཡད་ ་ གསེར་ཐུབ་དང ། འདོ་མུང་ལ་སོགས་པའྲི་མས་ཡད་དག་པ་བླསསུད་པ་བཟར་པོ་འདེར་མངོན་བར་འཚངྱ་སུབ་ ། ཤྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅརྨ་ཀ་ནཔན་གཤུ་བོར་གུརད་པ་ཡེན་ཏན་ནམ་པ་ 
སྣ: གོསྱ་ཀྱ་སོས་ཅན་ཞགནས་ལཱག་མཐེབ་གྱི་ཆུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཁུམས་ཁས་པ་ཁེལ་བ་དང་ ། འཇམ་པལི་གསྦ་གོན་པ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆེསྱ་ཀྱི་དབོརས་གཙུག་གི་ནང་བུ་ཐགས་པ། །སརས་ཆས་ཝམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཧཱདོ་ཡུལ་ ' 
; ། ཏུ ཏྲེ་ འ དྭ ་; ཀྲི ུ | 


ཾ ༩ ༩ ཛཿ 4 


།ལེགཅང་། དན་སོགསུམ་ལ་གཞོལ་བར་རནདཀ །དེའཚ་ཞབདན་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སཤོས་ས་རས་ཚདྱསདཔ་སེད་ལ་མཆེད་ཅང་བསེན་བཀུར་ཤས་པ་ ། སངས་་རས་ཀོ་སནཏན་ི། 


༨ 


རྒྱཆན་པོམ་ཏ་ག་ེ་བབའིཅེད་མན་ཐགས་པ། ། ནམ་པར་གལོ་བའི་སད་པུས་བཅིངས་པ་ ། གཞན་ཡངྡ་ནམ་བ་ཝམས་ཅད་མྱའེནད་པའེ་ཡེགས་དང་ ། རྱི་སེ་བའི་བཟེད་པ་ལས་སོགས་པའི་ཡེན་ཉན་བྱ་རོན་པོ་ཆེས་ཡེས 
སཱ་བཧནདཔ་ ༽ ཤསརྦ་ཀཱཾ། ། ཧྭངརྔེ་དང་ ། དགའ་བ་དང་ ། བཏང་སྟོམས་ཀྱི་ཝམ་འིན་པོཆྱཾ་ཧྐན་པ་ཁམས་གསུམ་ཡོརས་སུཁབས་པའི་སྤོད་པ་ནམ་པ་གསུམྱ་ཀོས་འཕགས་པའི་རྒྱུ་ཡེངོས་སུ་ཐོགས་པར་ ། 
འགུར་བའ་གདུགས་ཀོས་བཀབ་བ་ ། སྔོནྱ་ཀཿསངསྱ་ཧས་དང་ ། ལྷ་དཔདང་སརགིས་ཡངས་སུ་བཟུང་བའི་རྡ་རེ་འི་ཏོཔངའཛིནཀ་བདན་བཤམས་པ་ཏན་ཐས་དང་ ། དར་བརྱཿྱ་རྱས་ཐུས་སྣད་དྲ་གིས་ང་ཏརབ་ཆི་དང 
བཅས་ཏེ་ ། ཡངོས་སུ་བཟུང་བའ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་བཞུགས་པ་ ། སོན་གི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱིས་བཏེང་བའེ་བདན་ལ་བཞུ གས་ནས་ ། བྲནཆྱད་པའི་ཤར་ཆཱབ་ཏུམ་པོན་བར་སངས་རྒྱསས་༽ །ཐས་ 
ཅད་མཁེནད་པའི་ཡཤས་སྲུ་གུརད་པ་དཀན་མཆོག་གསུམ་གྱི་གཏུད „ཧི་གཅེད་པའི་ཕིར་ཆོས་ཀྱི་འཁར་ལ་བསྐར་ཏོ་། ཆས རབ བྲ རུངས་ནས་ ། ཁམས་གསུམ་ཀུམཏཱརོས་ཀྱ་སྭ་ཤཱགསནས་ ། ལཱ་དང 
ཀུདང་ ། གནེད་ཕྱེན་དང་ ] མྲིན་པོ་དང་  ལྷ་མ་ཡིན་དང་ ། ནམ་མ ཤའ་ལྡི་དདང་ ། ཆི་འམ་ཅི་དང་ ། ལྟ་འྱཾས༔ ་ཆེན་པོ་དེང་ ། ཟུལ་བུམ་དང་ འཐུང་པོ་དང་ ། གྲཐ་དང་ \ སུལ་ཕོ་དང་ ། ཨུས་སུལ་ལོ་དང་ ། མྱི 
དང་ ། མྔམ་ཡན་བ་ལ་སྕོགས་པ་ཐམས་ཅར་འཕགས་པའི་བདན་བྲ་བཞིས་གྲེལ་བར་བས་སོ་ ། ། ཡན་ཡག་ཟྱཧུ་གཏིས་དང་ལན་བའིཆསྱ་ཀི་འཁེར་ལ་གར་འཇིག་རེན་ཏུ་བཅས་པ་ ། དག་སྦྱོངེ་དང་ །བྲམ་ཟེ་དང་ ། ལྷ་དང་ ། ད 
བཅུད་དང་ ། ཚངས་པ་དང་ ༽ མི་དཔ ། རྩ་མ་ཡོན་བ་ལ་སྩོགས་པ་གང་གོས་ཀྱང་མ་བསྐོརད་པ་དེ་ ། འཇྔིག་རྟེ་ནུད་བཅས་པ་དྲེ་ལ་དང་ ། རྱཛད་མྱུད་པ་དག་ལ་ཕན་བ་དང་ ། བད་བའི་དན་ཆན་པོ་མཆག་དམ་པ་ཐབ་ 
པར་ཤ་བའི་ཐེར་ ། སྔོན་གཔགས་ཀུངམ་བསྐེར་བ་དྲེ་ནམ་པ་གསུམ་དུ་རབ་ཏུ་བསྐོར་ཏ་ ། ༈ །རིགསྭ་ཀྲི་བུ་བདྷ་ལྭ་ཐུའི་སངསྤྱ་རས་ཀེ་འཁེར་ལ་གཅག་པ་དེ་དང་ལཱ་ན་ཏེ་ ། འཁར་ལ་དའི་དབང་གོས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞན། 


༥; 
2 


ཆི  འཇེག་རྟེན་འདོ་དང་ ། འཇོག་ཉེན་ཕོ་མ་དང་ ། གནས་དཔ་གནས་མ་ཡན་བ་མངོན་གསུམ་ནུ་མཁེནད་པ་འཇྲིག་པྱ་སད་པ་ཐོབ་སྟེ་ ། བད་བར་གནས་ཤིང་ལྟ་དང་བདུ་དུ་བཅས་མའྲི་བུ་སྭ་གས་ཉན་ལགེ་པར་སྲ་ 
༨ ཐ་ཐམས་ཅད་ཀནྙང་བྟཏ་ལ་ནས་ཚངས་པ་ཆེན་པོའ་འེཁོར་ལ་སརཏ་ ། ཆངས་བཆེན་པོའོ་སྭོད་པཤོན་ཏྱུ་ཐུབ་ཁས་ངའི་ཏོག་ཐྭཝའི།སྡིག་བ་ཅན་བེ་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་འདིར་འཁརྩོ་གེ་དྱཀིལ་འཁོརྩེདུ་སང་གེའི་སྨ་ཡང་དག་པར་བསླག 
; ཏེ་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀ་མཚམས་མྱེད་པ་ལྔའིལས་ཞོ་བརྡ་བས་སོ། ། དེ་བཞེནཧྭ་སེ་དགེ་པའྩཾ་ཝ་བར་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་བསལནས་། སྭུ་བོཐམས་ཅ་དཀིཉིན་མོངས་བའྱི་རུན་རྡོར་ལར་ས་བ་དགྲ་ཀར་ཞི་བར་བེད་དོ། ། 
¿ ཟག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཟད་པྲ་རམ་པར་ཐོལ་བའེ་ཁྲབས་བུ་དམ་ པ་ལ་ནམ་པར་བཞག་པནས་ཅི་དཔཅལ་ཨོས་བཀ་བཞན་དུ་ ། ཐམས ཅད་བདེ་ཟར་འཇོགས་བ་དང་ ། མཐུ་དང་ལཱན་པའ་སེམས་ཅནདུག་ 

༢ ནིཐེག་བ་གསུམ་ལ་བཞག་སྟ་ ། ཟྱེརཧ་ལྟག་པར་ཡང་མཛད་དོརོ། ༥ གས་ཀྱིབུ་འདྲི་ལྟ་སེ་ ། རྒྱས་རིགས་རྒྱས་འབས་སྦྱུ་པེ་ནས་དབང་བ ར་བའྱི་ར་ལོ་ཆེན་པོ་ཝེགས་མ་རུལ་སརྦ་ཞུགས་ནས་ ། རྒྱལ་པོ་ཆན་ 

པོ་ཟཟུངམ་ཐག་ཏུ་འདས་བ་དང་ །མ་འཇོས་པ་དང་དྭ་ལརྱ་ཟྱོ་ཧལ་པོག ཐམས་ཅདྱཀི་ཆོས་དངྲ་འམེས་ལ་ཤོན་དཏུ་ལྟ་ཞད་ཏོག་གོ། །དྭ༽ རྩ་རལ་བོ་ཀྲུན་ཀྱོས་ཐལ་ཤོ་ཏོགས་ནས་ འཆའ 


 ཟན་ཡངགེས་ཏེ་ ། ཅོདཔ་ཅོར་ལཱན་བ་བཞིནདུད་དང་ ། དེ་ལཱབུའི་ཐབསྤ་ཀོན་ཏེ་ ། ལས་སུ་བྱཅུག་བསཡུལ་དན་གནས་པའི་འཇངས་ངན་ལས་ཀུ་འཁོར་ལྡེ་ནམ་པ་གསུམ་བེདདུ་བཅུག་གོ། ། ལས་ཀུ་འཁིརལ་རའི་དབང་ 
གོས་དེན་གནས་པའི་སམསཆན་ཐམས་ཅད་ཡུན་རཔ་པོར་འཚོ་བའི་ཡོབད་ཡདྦང་འོངབ་ནམ་བསྣ་ཚོགས་ཁ་ལངས་སྩོད་བདང་ ། བརྡ་སོད་པ་འཐཱལ་ཞིངསཱ་བ་དང ། ཕམ་ནལ་བའི་དྲག་ཐམསཅད་ཐུལ་བུུ་དུང་ཏེ་།། ལས་ཀྱི་འ༩ར་ 
ལྡེ་རམ་པ་གསུམ་གར་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟ་ས་ །རྒྱལ་པའ་མེདེ་ཀ་ལསྦྱ་ཀི་འཁོར་ལྟ་ནོ་མ་པར་འཞྭགས པོ གངདྲག་ཐབས་མཁས་ཕར་བསབས་གིངཙལ་སྦངས་ཏེ་ ། མས་ཞོཝ་པའི་ངྲག་འདུལ་ཞིང་སི་མངཕྲོ་མངབར་བེད་པ་དང་ 


{ ' ༣ 
ེ 


ཞང་དང་གནསྱ་ཟེད་པའི་ལསྱ་ཀུ་འཁོར་ལྡརམ་པར་བཞག་པས་ ། གང་ཁང་འོས་ཆིག་པ་དང་ 


རི 


ཤྱ ད་པའོ་། །རྭགས་ཀ་བྱཱ་རྱལ་རིགས་རྒྱལ་ཐ བས་ཧཱབནས་དའ ང་བ་སྭཱར་བའི་རུལ་ཁོལ་ འཁོར་ལ་གསུམ་ ་མོ་འདི་དཔ་ལཱན་བའི་ 


འདས་པ་དད་མ་འངས་བ་དང་ ། རྭ་ལྟར་ག་སངས་ཆས་ཐམས་ཅད་ ྱི་ཆོས་ཀྱི་ཆི་ག་ལ་ཤིནདཏྭ་ཏེག་གོཀ །དེ་ལྟར་ཤིནཏུ་བརྟགས་པས་ 
བར་འགུར་བའུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ལ་ལུགྱ་ཀུ༢འཁེར་ལྡེ་རམ། བ་གསུམ་ནམ་བར་གཞག་གོ། ། ལས་ཀྱ་འཁེར་ལ་དེ་ཁི་དབ་པགེས་ 
པ་དང་ །གླ་ནཡྱེད་པའི་ཡང་དག་བའེ་ཆོས་རྒྱ་ཆེར་ཞུན་ཏུ་ཤུབ་བ་དང་ ། སཱུ་ཐོ་ཟམས་ཅད་རྟ་གཏུ་མཐོར་རེས་རྐ་ལཱརསྩེ་བནས་ ་། མྱ་ངན་ལས་འད། 


ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མྱེཆུགས་ཤད་ \ ཡང་དག་བའེ་ཆས་ཀྱཾ་སྱོག་གས་ཁས་རྒོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཆས་བཞིན་ཐུལད་པར་འག་རའོ་། །དེ་ལ་རིགས་ཀྱི་བུ་ལས་རི་འཁེར་ལྡེ་ནམ་བ་གསུམ་གང་ཞེ་ན་ །ཞེ་ཏེ་སེ་། ཏིངོར་འཛིན་ 
འཁེར་ལེ་ནམ་བར་གཞག་པ་དང་ ། བ་ཏོན་གོམས་པའར་་བ་ཐའ་ལས་ཀྱ་་འཁེར་ལ་ནམ་པར་གཞག་བ་དང་ ། ཐསོད་ནམ ཀཀ དོ་་བང་ལོ་ རགེས་ྩོལ་ ྣ 


བསྒོམ་པའི་ལས་ཀྱ། 
རེ པཔ 


མཆ ་ = རའ 
„ མར ངཱ 
༦ : = ༦2 


#. ༣ = 


| པོ་རན་པ་བཏུལ་ཁར་ལུསྣ་སུང་ཐའི་ནན་ཏན་ལམ་མཁས་བས་ །ཚེ་ཡ ཕྲ རང་བར་འགྱུར་འོ”་ ། | །རགེས་ཀྱི་ཐུ་དེ ཞེན་དུ་དེ་བཞེན་གེགས་པ་ཡ ཤཱུ ཐོག་མ་མདོན་བརསརསྱ་ཆས་ ངེ ༢ ད་བའི་ཡ། ཤེས་ཐོབ་ནས་ ། 
ཆི ལས་དང་ཆོསར་མས་ཀྱརཱ་ཁདང་འབྲ ས་བུ་རཀྭཏཱ་མཌེན་ཏེ་༽ ། འདུལ་ 


ཁ་བའི་བདྡ་དུ་ཤནཏུ་བདེ་བ་ཐབ་པ་དང་ ། མུ་སྙཾགས་ཅན་ལུག་པར་སྲ་བ་ 


༤༣༣༄༢༠ལངོ ཤཱུ ཞང་གི་ལམ་ནྭགྱ་བདྱཀྱས་ཟན་བརྱ་པེདདུ་འཇུག་ཅོར་བད་བས་བས་བས་ ། བཟའ་བ་རང་བཏུངས་པསྐ་སྲེ་ཐལ་བརྟ་པད་པ་དང་ ནེར ་ 
རིན་ཕོ་ཆཆོལ་བའི་ལས་ཀི་ལཁོར་ལྡེརོམ་པར་གཞག་པས་ ། གམཆོར་སྤོགས་དང་ །བཟར་ནམ་པ་སཱ་ཚགས་སོབཏ་གཞུག་ཅིང་ ྲདེཾེཾྲྣདཤདཏ8་བ 
ཡ་འདི་ལེདབང་གས་བདག་ག་ཡུལ་རགྱང་བདེ་ཞར་སྐེད་་དང་། ཕས་ནོལ་པའ་ངྲག་དང་གོག 


དཀོན་མཆོག་གསུམ་རྱི་གཏུང་དང་ ། ཆོས་ཀྐྱ་མྱིག་ཡུན་རངཧཱ་གནས་ 


 ། 


-ཌ༤ 
༨༥༦ 


ཨཿ 


དཱ ཉུ 
༤༨༩༽ ༤༣ “ ༤¬ ༤༨ ¬ རང > པ་ལ ༢༤ ཤ་ སར ཤེར 2 ༣ × 
¡ ། ནེ་ལ་ཇི་ལརན་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའ་ཏངརའཇིནད་བསོམས་པའི་ལས་ཀུ་འཁོར་ལ་གང་ཞེ་ན་ ། ཏིང་ངེ་འཇིནད་ནམ་པ་བྱསྭ། ། བཅཆུགཔ་ཞེ་ན་ །ཡང་དག་བ་ཇི་ལ་བ་བཞིནདུ་ནམ་བརུཤེས་པ་དང་བཅས་ 
ཱ ཀཀ ཞེན ཱ ཌྱ་ཆུ་དང་ལསྱ་ཀུ་ཞོངེ་དང་། ཅི ་་ ས་བརན་བས་ ། དབངྱསེད་པར་གཞན་གྱི་དགང་གས་ཡོན་པར་ུརད་པས དཾ 
འྱརེད་ལྟར་བྟངག་གོ།། །ལས་ཀྱོར་གངཞེ་ན་གང་སམས་ཅན་ནམས་ཇོ་སེདྱཀིབ་བེད་མངོསཏྭ་ཧོད་བ་ད་ས་ 
ཤེས་པའྱོརུ་དད་ །རྐྱན་མང་ ཕོ་འཇུས་པ་ལས་མུང་དཔགྲཟུགས་པུའོ་། །རྩོམདང་གཟུཤས་ཀྱི་རུད་ 


༨ གསུམ་པ་འདེན་ ཡསྱ་ཀ་ཞིང་ལ་མ་ནིག་པའྱ་རུདང་སྲད་བའྲིདན་ཀྱིས་སྩྱ་བརྲ་གྱུརད་ཏེ་། ། རད ཟོ = ༢ 
ནམ་པ་གསུམ་ཕོ་བ ། ོ་་་ ལཱ ཆེ དོང ། གོ་བྱ་སད་བདང་། སུམ་ཀཱབུ་དང་ ། སྩེག་བུ་ལུབུ་དང་ ། ཅུྱི་ཟབ་ཉའ་ 
` ། རྒྱེ་མ་ལབུ་སྙོང་ཕི་ཡང་ཕྱེན་པ་ ། མཚན་མཕྱད་པ་ ། སཱོནཔ་ཨྱེདཔ་ ། རས་ཁ་ྱྱད་པ་ ། མཐྱང་བ་མ་ལྕེམ་པ་ ། གཟུགས ༢༣༢༠ ༦:༣༄༅༅མ 
ངས་ ་ རྭ་ཧེར་པ་འྲིརས་སུཿམཐུན་བའི་བཟད་པ་དང་ ༽ སྩོན་ྱ་སེད་བའྲིངས་སུ་མཐན་བའི་བཟོད་པ་ལྷ་འུགས་ 


¥ ་ 


ླེ ་་་པཔཀ 
༤ ༈ 
ཡར < 


ཛ་ཏེར་ 


° 


།ཡརཏེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་འ ལེ་ལ་རྡེས་སུ་བརྟག་པའ་བྲ་བའི་ཕོར་ ། གཞན་ཨརཐབས་མཁས་དབུགས་ཡོ་ནརཔྱུ་རུ་བལ་རྟེགས། ། ནང་ཏུ་དུ་བ་དང་ ། མིརྦ་རཱ་བའྲི་དན་བ་གམས་པར་ཤེར་ད། །ར་ཡལ་དྲལ་ན་དུན་བའི་དབར་གྲི་ས། ། 
ང་དྭག་པརྡ་ངྲ་ལཱ་བ་བཞན་དབུགས་འནད་དྲུ་མུབ་ལ་ཏུགཅེ་ན་ ། ཡང་དག་པ་ཇོ་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུ་བགར་བ་དང་ ། ར་ གོ་ལ ྲག རོ དཔ 
་ྲ བསན་ཡས་་དབས་ལྲ་དབུ་པ་གཉིསྱ་འེད་པར་འབྱུར་ཏ་ ། རྟེན་དུ་རྒྱུརད་པས་རྣམ་པར་རྟེག་པ་དང་ ། རྣ་མ་པར་དཔོད་པ་ནྣམས་ཐུལད་པ་དང་ ། དགུགས་ནངངུ་རྒུ་བའི་མཚནཏོདེ་འདིནད་པར་ནུས་པའ་༽ །རྗེས་སཱ་འབྲར་བསྲ་ཀར་ 

ལས ༡དངས་པ་ནམ་པ་གཏིས་ཤེད་པར་འྒུར་ཏེ་ ། ཡར་དག་པར་འབུངབ་ལ་རྟནཅིང་ནམ་པར་རྟག་པ་དང་ ། ནམ་པར་དཔོན་པ་དུང་ ། ཟལ་བ་དང་ངབུགས་ཡོ་ནདངུ་ཧུབའི་འཇུག་པའ་མཚན་ཏིད་ལ་མཁས་པར་རུརད་པའ།ོ། 
རི ིེེཾཾར །ཏངནདགིལ་ ཆོག་ས་གིས་པད པའོ ཤཀ ལྷག་མཐང་གོསྱ་ཀང་ལསཀྱ་དངེས་ 
༨ པོ་ནམ་གཉིསྤ་བེད་པར་འགུར་ཏེ་ ། དབུགས་ལོ་ནང་དྱུ་ཧུབ་ཟད་པར་ ང་ནོད་སྟ་ནོད་པ་དང་ ། སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་བའི་ཆེས་ ནམ་པར་རྟོག་པ་ལ་གནས་པའོ་། །ཞཇུག་པས་ཀྱང་ལསྱ་ཀྱ་དངོས་ 

ནམ་གཉིས་ཧེན་བར་འགྱུར་ཏ །ཉེབར་ལན་པའོ་མངཔ་རུང་བའི་སོར་བ་ལ་མཁས་པ་དང ། འཕགས་པའི་སར་འཇུག་པ་ལཆུརབའ། །ས་སུདག་པསྦ་ཀྲད་བ་བའི་ལསྦ་ཀྱདཔས་པོ་གཉིསྤ་བེད་པར་འཆུར་ཏེ་ ། གུན་ནས་ཞོན 
མོངས་པ་སོང་བ་དཔ་ ། ལྟབ་ཡོངས་སུདག་པའོ་། །དེ་ལར་མཱུར་བ་ནམ་པྲ་དུག་གིས་དབུགས་ཡི་ནདང་རུ་བ་ལ་ཏོག་པ་བྲསམས་པས་ཏེ་བར་ལེནད་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་ཉོགས་པ་དང་ ། རེས་སུ་མཐུན་བར་འཇུགག། །དེཉི་ལྱོ་ཡིར་ཞེན། 
.ངི་ལྟར་དབུགས་ལོ་ནངདྭུ་མུབའི་རང་བཞནན་གཟུགས་ཉེ་བར་ལེན་མཁྲི་ཕུར་ཕོའ། །དབུགས་ཉོནངདུ་མཱ་བའི་ལེནཿརྦ་སོར་བར་ཉད་པ་ན་ ། ཆོར་བ་ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུར་པོ་འོ་། །ཟཐུགས་བོནད་ད་སུརའི་མཚནམ་༡་བར་ལེན་པ། 


པ་ཡབམ་འ་ཝཐའའལལ་མ་ ཆ་ཁ་ཁ་༧༢༢འ༢༧༣་ལ་"འ་མ༅་་ཚ[|! ད་ཆ ལ་ལ་འ ༣་ཆ༧འ"༣འལབམསས སྣས ་ 


༧ | །ནི་འདཱཤེས་ཏེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པེའོ་། །རབུགས་ཕྱི་ནངདྭ་ྒུབ་མ་ངེནཏུ་ཤེད་པ་ནི་འདུ་ྱད་ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཡུང་པོའ། །རྲཐྲགས་ཕྱི་ནང་དུརྐུ་བ་བྱེབྲག་ཏུ་འབྱེད་པ་མི་ ། རྣམ་པརཤེས་པ་ཉེ་བར་ལེན་བའི་ཕུང་པོ་སྟེ་ \ དེ་ལཱཿ 

ད ཏིབར་ལེན་བའི་ཕུང་པ་ནམ་ལཱ་བཤད་པ་ན་ ། ས་སོ་ཐ་དད་པྱ་མེ་འདྲ་བ་ ། གསར་མ་ཡིན་བ་ ། ཧིང་མ་ཡན་བ་ \ གནས་མྱད་པ་ ། སུངས་ལ་མྱེར་པ་ ། བརྔེདཏུ་མྱེད་པའོ་། །དཱ་ལྟར་ཉེ་བར་ལེནད་པའ་ཕུང་པོ་ལྔ་ཞིནདྱ་རྟེགས། 
: པས ། འདུ་བེད་ནམ་པ་གསུམ་ཡོངས་སུ་སོང་བར་འགྱུར་ར་ ། །གལཏེ་དེ་ རྭའུཧྱ་བེརྡན་མ་པ་གསུམ་ཡོངས་སུ་ཟད་པར་ཇེས་སུ་བརགས་པའི་མཐར་ཕྱནད་ན་ ༩༽ རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། བཅས་པའི་ཡུས་དངཡུལ་དུག་ཇེས་ 
„ རྟོགས་པའི་མཐར་ཕྱིནད་པར་འགྱུར་རོ་། །བདག་དང་བདག་གིས་ཞེན་པ་དང་ ། ལས་དངམ་རག་པའ་དང་ ། སྲིད་བའྱི་མུདང་ ༈ ཞང་དང་ཀུན་ནས་འགེབས་པའྱི་རན་པ་ཡར་ཐམས་ཅད་ཟད་པརའགྱུར་ར། །དེ་བཞིན་དུ་དརབ་ 
ཉེ་བར་གཞག་བ་བཞིབསློམ་བ་ཡང་ཡོངོས་སུ་ཛོགས་པ་ནས་ ༽འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགཁྱ་རད་པའི་བརུབསོམ་པ་ཡོངས་ ' སུ་ཇོགས་པར་འགྱུར་རོ་། །དེ་བཞིན་དུ་སངསྤྱ་གསྲ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས 
པ་བཅ་བྱྱ་དདྲ་ཀེ་བར་དུ་བསོམ་བ་ཡོངསུ་རྫོགས་པར་འགྱུརརོ་། ངེ ༽ ཟས བཞིན་རུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅནམཏནད་པའི་ཡེཤས་དང་ ། མྱི་སྐེ་བའི་ཆེས ཀོ་བྲཟཾད་པ་དང་ ། དཔའ་བར་འགྲ་བའ་ཏོངདའཇིནད་ལས་སྱོགས་པའི་ 
ཟར་ཅུ་བསོམ་བ་ཡོརས་སྐུ་ཛོགས་པར་འགྱུར་རོ་། །དེ་བཞིན་རུ་འགག་བ་དང་འོོ་བྲ་རེསྲ་སྲུ་པན་བས་བཟུར་བར་བསམ་གཏན་དགལ་ཞུགས་པན་ ༽ ཨཔདག་པའིཆེས་དོན་དམ་པ་ལ་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཞེསྲ་བའ་། །བསམ་གཏ 
ཨར་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞན་དུ་བསོས་ཁ་ཞེསྲ་བའོ་ ། །ནུས་གསུམ་གི་སངས་རས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ཡང་དག་པར་མཆེད་པ་ཞསྲ་བའོ་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་ཐུགས་ལས་བུར་བའི་སས་སརསྦ་ཧསྭ་ཀོ་གསུངལས་སྩས་པའེ 
ཆས་ཀྱཾམ་གྲྭབ' ། ཆེསྱ་ཀས་བཏུལད་པ་ཞེས་ཤའོ་། །བྱར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལས་དེ་ལྟར་བསྒོམས་པ་ལས་ཐགས་ཀྱིས་བོརནུ་པན་ཡང་ ། ཟག་པ་ཐད་པའ་ངྲག་བཅམ་པར་གུརད་པ་ནས་ ། མངེན་བར་ཤེས་པ་དུག་དང་ལན་བར ད 
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འགྱུར་ར་ ། ། བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལ་དེ་ལུར་བསོམས་པས་གནས་གརང་འཕར་བ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རོགས་ཏེ ། ཤངྦ་རབ་སེམས་དཔའཆེན་པོརྱསུརད་པནས་ ། སངས་་རྒས་ཀྱིཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅེ་བྱོ་སད་ 
དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁའནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བརདུ་ཡངས་སྭུ་ཛོགས་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། རིང་ཕྱོ་མོ་ཐེགས་པར་བནྱ་པད་པའྲི་བརརུབཏཱ་མངནོ་བར་འཚར་གབར་འགྱུར་རེ་། །རཾགེས་ཀྱི་ཐུ་རས་ནམ་པ་དེ་སྙད་ཀྱི་ལས་དང་ ། མེསོ་དད 
རོར་བ་དང་ ། མུདང་འབས་བུ་དང་ ། ནམ་པར་སྦེན་པ་ལ་ཡེགས་ཀིས་དུས་གསུམ་གེསངསྤ་ཆསྐུ་ཁཆེསོ་ལ་བརྟགས་ནསམས་ཅན་དགཏིངང་འཐིནེད་བསྩོམ་པའི་ལས་ཀྱི་འཁེར་ལེཟྱེས་ནམ་པར་བཞག་ལ་བསླེས་དུ་བཙུད་དོ། ། 
༢གེསྱ་ཀྱ་བུ་ད་དག་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ཏོངངེ་འཛིན་བསྡོམ་པའི་ ཚི ཡས་ཀྱི་འཁེར་ལོ་ཞིས་བའོ་། །རིགས་ྱི་བུ་ད་ལོ་ཇི་ལྟར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁ་ ༢༦༦ ཡ་ད གདཞི་བཏོང་། 
དགེ་སླེརོ་མ་དང་ ། དགེ་བསྟེན་དང་། དུགེ་བསྣེན་དང་ ། རིགས་ཀྲབུ་འཕ། རིགས ་ཀེབུ་མོ་དག་བའྩིཔ་བཅུང་ཞིང་སྲབ་པ་དང་ ། ཀུནྡ་ཐོབ་ཀྱི་བ དེན་བ་ལ་གནས་པ་དབང་པོ་ཡེརས་མུ་མ་པཱཱདད་པ་དག་ལ་ངས་ཁ་ཏེནོ་ 
གེམས་ཁར་ཧ་བ་ལ་བཅ་ད་ ། མདང བས་ལ ལ་པོས་ ཅེན་འྲགས་ཆམ་པ་དང་སམས་ཅན་གརྦ་བ་གྱེསད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཚོལ་བདག ནངསྣ་རམ་པར་དཀར་བའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལེ་བཙུདད་ ། བདག་ཏད 
ཀློགོ་པ་དང་ཕ་རལ་ཕོ་གཞན་ཀློག་འཇུག་པ་དང་ ། བདག་ཏིན་འདེན་པ་དང་པ་རཡད་པོ་གཞན་འདོན་ཅུ་འཇུག་པ་དང་ ། བདུག་ཏེད་འཆད་པ་དང་ ། ཕ་རལད་པོ་གཞན་འཆདྱད་འཇུག་པ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་བདག་གམས་པརཿ 
བདང་ ། ཕ་མོལད་པོ་གཞན་གེམས་པར་ཤེདུའདུག་པ་དང་ \ བདག་དཔགཞན་ཀུམནས་ཏེན་མངས་པ་བསལ་བ་དང་ ། བླ་མྩམ་དཔ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐེབ་པར་ཤ་བ་དང་ \ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀླི་སུག་བྱས་ལ་ན་བ༨ 
བྱིད་བ་དང་འཇེགས་པྱ་སེད་པའྲི་གཔའེར་ཆན་པར་བཞུགས་པར་རོལ་ལ། ། སེམས་ཅན་གང་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱིཐེག་པ་འདོད་པ་དགན་ངས་རྟེན་ཅོཔ་འབྲེལ་པར་འབུང་བའི་ཆསོ་ལ་བཙུདནས་ཁ་ཏན་ེམོས་པར་བེདདུ་བཅུག་ག། །སེམས 


ྨ 

། །ཅན་གར་ཉན་ཐེས་ཀེ་ཐེག་པ་འདོད་པ་དག་ལ་ནོ་ ། ངས་གཞུརཾཚིགས་སུ་བཅད་པ་སྟོར་ཕག་སྒཔ་དང་ ། འཇུལ་བ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་སོར་ཕག་བྲར་པ་དང་ ། ཆོས་མངོན་བང་ ། མངོན་བར་སླཱ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སོང་ 

༣ ཕག་བྱསཔ་ལ་སོོགས་ཁ་ཁ་ཏེན་གེམས་པར་ཧེན་ནུ་བྱརག་པ་དནརགསྐ་ཀི་བད་བཞིན་གནགས་པལིཁ་ཏོན་གསེས་པརྲ་བ་བའི་ལས་ཀོ་འཁར་ལ་ཞས་བལོ། ། རེགསྤ་ཀྱ་བུད་ལྔ་བེ་ལར་ནདེ་བཞིན་གཞགས་པའི་བསོདནམསྲ་བ། 

= བའི་ལསྱཀི་འཁར་ལ་ཞན་ ། འད་ལྟ་སེ་ ། སེམས་ཅན་གང་དབང་བ་རུལ་བ་དང་ ། དག་བའྱི་ར་ཐ་མ་བསྐེད་པ་ཤེས་རབ་ཞན་པ་ ། ཡེ་ཡདངབཅས་པ་ ། དཱན་བ་ཏམས་པ་ ། འཆོ་བའི་སྡེ་བདྲ་ར་མ་པ་ཨུན་ལ་ཞེནཅརཆགས་པ་ ། 

# དགཱི་བའི་གཞེས་གཏེན་ཡངོས་སུུ་སོངབ་དག་ན་ངས་བསོད་ནམས་བ་བའི་ལས་ལ་བཙུད་དེ་། །འདི་ཉྭ་སེ་ ། སངསྤ་ཆས་དང་ཆེས་དབ་དགེ་འདུན་ལབ་ཤེར་པ་དང་ ། མཁན་པོ་དང་དཔོན་ ༢༥༤༨ 
བཞིན་གཞགས་པའ་བསོད་ནམས་སབ་མཁི་ལས་ཀྱི་འཁར་ལ་ ཱཾ ཞེས་ཐའ་། །རིགསྱ་ཀི་བུ་ད་ཉར་པནིསརསྒྱ་ཧས་ཀྱི་འཁམམསཏིའ ༡ པ་འདི་དང་ལྡན་ཏེ་ ། ཁ་ཁརོ། ཟབ འར 
གྱི་ལས་ཀྱི་ཡེ་གས་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་སེས་ཅནཟ མས་ཅདྱ་ཀིལས་དང་ ། ཆོས་དང །ཚོར་ཐ་དང་ ། རྱུད་འབྲས་བུ། _ ཨོངས་སུ་སྩི་ ཤེ བྲ ་་་ོ 
 ལྡན་མ་པ་གསུམ་ནམ་པར་གཞགནས་ ། སྡོདངྷཱཧཱརདཔའི་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ལ་ཕུན་པ་དང་ ། བདེ་བའི་དེནོ་དཔ་འཇིགས་བྱ་སེདཔ་ལ་བད་བར་བཀད་ད་། །འཇིགས་པྱ་སེད་པས་ལ་དཔ  བདུདདུ་བཅས་པའྲ་མུ་སགས 
ཅན་ལེགཔར་སྲཱ་བ་ཐམས་ཅད་བཏུལནས་ཚངས་པ་ཆེན་པོའི་འཁེརལ་བྷོསར་ཞེང་ཚངས་ཁ་ཆེན་པོའོ་སྙུན་པ་ཨོངས་སུ་ཐུབ་པས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན ་གྱི་མུདཔ་འྲབས་ཐུ་གུན་མངོན་བར་མཁེནད་ཏོ་། ། རིགས་ 
ཀིུའདི་ལེ་སྟེ་] ྒལ་རིགས་རྒྱལ་ཐབས་སྱབེནོས་དབང་བསླུར་བའི་རྒལ་ཕོ་ཆན་པ་ནི་ཐབས་མཁས་པའྲིཔདང་ལྡན་ནས་ ། དགེ་སོང་དང ། ཟམ་ཟེདང་། རྒལ་རིགས་དང་ ། ཇཡུའིགས་དང་ ། དམང་རེགས་ལ་སུགས་པའི་ 


` 


ོྦ གཅདད། །ནགེས་ཀྱིབུ་དེ་ཀརྱ་སཱལ་ཐབས་སྦུབོནོས་དབང་བསུར་བའྲ་རུལ་པོ་ཆེན་པྱོ་ལ་པོའ་འཁེར་ལེ་གསུམ་པོ་འད་དང་ལཱནཏེ་ ། འཁོར་ལ་དེའི་དབང་གས་བདག་གོས 


ཡན་ཏནྡ་རམ་པྭ་སཱ་ཆོགས་དང་། མདུད་ཐེས་པ་དང་ ། དཔལ་བ་དོང་ ། བཟུ་བོདང་ ། རལ་ཆེ་བདང་ ། སེམས་ཆེ་བདང་ ། སེམས་ཅན་གར་ཕུགཉིབ་ཡོནཏནདང་ལྡན་བ་ ། ཐབས་མཁས་པའྲི་བ་དོང་ལུན་བ་ ། དཔའ་ཞོངས། 
ཕོད་པ་ ། བཉན་བ་ཕོར་སཱི་ལེག་པ་ ། བསོད་ནམས་ནས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱེས་ཡོངས་བྱ་སན་པ། །དེད་དག་ལྭ་མལ་རིགས་རྒྱལ་ཐབས་སྩེ་བནོས་དབང་བསྩུར་བའྱི་རུལ་པོན་པོས་དདག་ཅདང་ལྡནབ་བཞིནཿ་འོས་སུ་ ། ནིན་པོ་རེ་དང་ 
ཤོ་གིརགིག་དང་ ། ཞིང་འབག་དང་ ། ཁངྱ་འིམ་དང་ ། བྲན་དང ། ཡས་བེད་པའྱ་མོ་ལ་མོགས་པ་ཅའགེས་སུ་ིན་བྱ་བེད་ད༽ །ཨུལ་དནགནས་པའྱི་སི་ཡོན་ཏན་དང་ཤེས་པ་ཞན་པ་ལས་བས་བཅཆུང་བ་དག་ལ་ནོ་ ། རྒྱལ་ཐབས་སྩ་ 
བེ་ནུས་དབང་བསྐུར་བཞྱི་རལ་པོ་ཆེན་པོས་དེདག་ལ་ཡངཅི་འསོ་ཅོ་རོགས་སུ་ཤས་ཀྱས་སྦེན་བཤན་དོ་། ་།ཨུལ་དེན་གནས་པ་བསོདནམསྦ་སད་ཅེང་བརོན་ འྱགས་ཆུང་བ་ ། ཡེ་ལཆིབ་བགྱ་སེར་པ། ། དུན་བ་༡མས་པ་དང་ ། སྟོང 

རྡའི་སམསྤ་ཡེད་པ་ ། ཧུས་མྱ་མི་བཟ་བ་འཇིག་ཏུནདྱ་ཡི་མའི་སུག། བཇྲལ་ལ་འཇིགས་པརྒ་ཡི་ལྟ་བ་ ། ཤྱསྦ་གེ་འདམ་ཏྲ་བིར་བ་ ། སྡེག་པ། མམ་པྲོ་བན་པ་དེ་དག་ལྷནྱི་ས་པོ་ཆན་པོསཿཅ་རོགས་ཙེ་འསོ་སུ་ཆད་པ་ 

ནུམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཀིས་གཅོདདེ་ ། ཁཅིག་ལན་ཚོག་ན་བས་ཧོབ། ཤིངེབྲ་ཧད་པ་འདྲ་བེདད། ། ཁཅོག་ལ་ནརན་པོ་མདང་ ། ནརྡ་རས་ལ། ཕུགས་པ་འཕྲོག་གོ། ། ཁཅིག་ལ་ནི་འཚོབའི་ཡོ་བད་དག་ཀཿ་འཕྲོག་། 
ག་། ། འཅག་ལན་ལྕག་གས་བཞུ་བ་དང་། བཙོན་རར་བྱརུག་གོ་། ། ཁཅོག་ཡ་ན་ཡན་ལག་དང་ཏོར་ལག་གདད་། ། ཁཅིག་ཡ་ནིམག་དོང་ཡུས་ཀང་གཅོདད་ ། དེ་དག་ལ་སོོགས་པ་ཆད་པྲ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཀས་ཆད་པ་ ་ 


།ུལ་རབཏུ་བདྡ་ཞིང་སྐྱེད་པས 'རལེ་བའི་དྲག་ཐམ་ས་ཅད་ 


= 


དང་ ༽ གགས་པོ་པན་པ་བཏུལ་ཅིང་ཡུས་སྲང་བའི་ནན་ཏནལ་མཁས་མས་ཚ་ཡང་རརབར་འགུགར། །རགེསྐ་ཀི་བུ་ད་བཞིན་རུ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་དབང་པོ་ལ་ཤིནཏུ་མཁས་པའི་ཡེགས་དཔ་ལན་བ་ ། འཁ་བགང་ 


ཅོ 


་ 


ྨ 


6 ། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤྭསྲ་ཀིཆོགས་དང་ཐབས་དཔའེས་རབ་ལས་རེད་དྱུ་གུརད་པ་ ། སྩཾན་བ་དབདུལ་བ་དང་ཞིབ་ཡངས་ཨུ་སཱངས་ཏེ་ ། དྲན་བཏམས་ནས་སེམས་འཁུག་པར་གྱུརད་བ་དག་ ༔ དབདེང་། 
། བག་ལ་ཉལ་བ་དང་། མོས་པཤནཾཏུ་མཁེནད་པས་ཅི་དང་ཅས་འདུལ་བ་བཞན་དུ་ཆད་པས་བཅད་པའི་འབས་འདུལ་བུ་ལས་སོགས་པའིཆོས་སྟོན་ཏོ། །སས 


པོ | ། ར་ལ་སྩབས་སུ་འཇོས་ནས་དདག་ག་དབང་པོ་དང་ ། དད་པ་དང་ པཿ དཱ 
ཡུན་ར་དུ་གནས་པར་བ་བའི་ཚོར་ ། ཟུ་བའི་དངས་པ་འདེདག་ཤདད་བཞུག་ག། ། ཡ་ཡར་རདན་རརལ་ 


: ཉནུགང་དྲ་ཧ་གི་དབཛདུ་ཙུརདཏ་ ། བསབ་པ་མང་བོ་གཟུངས་སུཔ་འཇིན་པ་དག་ལ་ན་ངས་བསྟནད་པའི་དམ་བའིཆས 


ས་པ་དང ། གཞེ་བནང་ར་ཁས་བརད། །ཡ་ལ་དདྲི་དདརིག་དགར། ཤཞིརྦ་གན་ཡབ་བས་བཅད་དོ་། །ཨ་ཡ་བནོ་ཤག་འཚལ་བདང་ །ཆེ་། 


$ ཤཾར་དཱམ་བཅའ་བས་ཆད་ཕས་བཅད་དེ། །ལ་ཡར་ནི་ཆོག་པན་བས་བསྟིག 
* བུ་དང ། ལ་ལར་ནི་བསད་པ་ལ་སོགས་མའ་ཆེད་པས་བཅད་པ་སྟེ་།དེ། ་ ྟར་གར་ཟག་པ་དག་ག་དབང་པ་དང་ ] ད'བད་༥།༨ཏ 


དབརྟེད་པ་ལྷནཅགེཏུ་༅ྱི་སཱདྡ་ཕས་བཅད་དེ་ ] ཡ་ལརནོ་པཱ་བཀྲམ་བ་ལྟ་ 
དང་།མོས་ལ་ཀུན་མཁེནད་པས་ཅ་རོགས་ཅ་འས་སུ་ཆད་པས་བཅད་ད། ། ་ད་ཡཔ་དནྱ་སད་པའ་མུན་པའ་ཆོགས་ྱས༥༥་གཞོཕབ་དང་ ། ཉེན་སོངས་པའི་ རུབ་བསྐམ་པ་དང་ ། མཐེརསྦ་ཀི་ལཱརསཱ་བ་ནསྭ་པ་པན་ལས་འདའ་ 
བའི་བདེ་བ་ཐོབ་བར་གཟའི་ཤོར་མིདགེ་བའིསཱོད་པའི་གང་ཟུག་འདུལ་བའི་ཧོར་ཅ་དང་ཅེ་རིགས་སུད་པས་བཅད་པའི་ཆེས་སྟུན་ཏོ། །མདས་མངཔོ་ལས་ཀརཡེ་དགེ་བ་སཱོད་པ་ཆད་པས་བཅད་པའི་ཆསཡོ་དང་ཅ་འགེས་པ་ད་དང་དའེ། 
སེལ ྒམརིར་བཤད་པ། །ངས་མཆོག་དམ་པའི་ཡཤེསྐ་ཀེས་སེམས་ཅནགང་ལ། །པའིབསམ་བ་དང་ ། ངཔ་དང་ ། མོོས་པཱ་ཡངསྔ་སུ་དག་པ་དང་ལྡན་བ་ཡ་བིན་མེན་པས་ཅི་དཔཅོས་འདུ་ཡབ་བཞིན་དུ་དགེ་བའི་ཝོགས་ཀྱད་ 
པརྡ་ནམ་པ་ས་ཚོགས་བརྟན་ཏེ་ ། བསབཅོང་བསྒོམ།དཱ་གཞུག་པ་ནས་ ། ་བའི་ པབ ཨྱད་མའྲིབངྱལབཅེན་པརོ་བཙུད་དོ། །རིགས་ཀྱུ་བནིདྷ་ཝབསངས་ 


འགིསས་དུ། 


ྭུ རར རབ 
24 
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ཤྱི་འཁུར་ལ་གསུམ་མོ་འདི་དང་ལྡན་ཏེ་ ། འུཁར་ལ་འདེལོདབང་གེས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དབང་པོ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་དང་ ། དད་པ་དང 
ཨིདང་ཅེས་འདུལ་བ་བཞིན་དུ་ཕན་པ་དང་བད་བའི་དྲནྡ་ཉིས་འཇིགས་པྱ་སད་པ་ལ་བདེ་བར་བཀེད་ད། །འཇིགས་པྱ་སད་པས་པྲིདང་སར 
བཅས་ཡ་ཨུ་སེགས་ཅན་ལག་པར་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་གཏུལ་ཏེ་ ། འཁརམང་པོའེ་དཀིལ་འཁརདུ་སངགའི་སྨ་སྤྲོགས་། །རེགས 
ཟག་ཇིསདཅིག་འཇིག་རུནཨི་ལཱ་དཔྲས་སེགས་ཅན་ནབ་ལཱཛེགོས་ལ་སུབསུ་སོང་ཞིང་ལག་པར་དདཔ་དང་ །ཡགོ་ཕར་ལྟ་བ་དང་ ། ཡགེ་པར་སླབ་པ་དང་ ། ལོག་པའིཅུལ་ཞུགས་ལ་མངེནབར་ཞེནཏ ། ལག་པའི་ལཱས་བཟང་རན་ལ་ 
ཆུགས་ནུས་ ། དོན་ཧད་པའི་ཕུག་བསུལ་ཚཔ་སཱ་ཆོགས་ཀིས་སུག་བ སུལ་བར་རྱུརད་པ་དགྱ་རལ་མོ་ཚན་པ་དེགས་ནས་ །རགྱཏ་ཡར་དང་ཡད་ རུས་ཏེ་ །རྒལ་པོ་ལྔ་མའི་དམ་པའི་ཚེས་ཡུགས་ཀྱོས་རྒས་པར་བསྡ 
ནས་ །ཡགོ་པར་ལྟ་བ་དུ་། ཡགོ་པར་དདཔ་སོངས་ལ་ ། རྒལ་པ་སེས འིཆེསོཿས་བླམབ་པ་ལ་ནན་ཏན་དུ་རོད་ཅིག་བར་བཀའ་བཏགས་ཏེ། ཨུལ་དུ་ལ་གནས་པའི་སམས་ཉན་ཐས་ཅད་འཇུག་པ་གཅིགཕགོས 
བ་གཅག་བསམ་པ་གཅིག་འདེདཔ་གཅོག་བར་ཐམས་ཅད་མཐུན་པརླ་རལ་པ་རཱ་མའི་དམ་པའི་ཆས་བཞིན་དུ་གནས་པ་དང་ ། བཀའ་བཞོན་ནུ་ཉན་ཅྡ་ངསུ་སྔོད་པ། ། རེན་གནས་པ་ཐམས་ཅད་མཐུན་བར་གདུབ་བར་རིགས་པའི་ 
ནུམས་བདད། །རལ་རགས་རས་ཐབས་སེ་བ་ནས་དབང་བསྡར་བའི་ཆལ་པ་ཆེན་པ་ཡེར་རུགྱཏུ་ཐུན་པ་ན་མས་དང་ ། དང་པ་འདུལ་ནས་སྟོན་མུ་བདཅད་ལངས་སྤད་དེ་ ། དགའ་བས་རཔདཅོང་གཞགས་པས། ། གུས 
མཐུན་བས་ར་ཡ་པོའ་ལས་བད་ད། །རགས་ཀྱི་བྱུ་ཆུལ་རགས་རྐྱལ་ཐབས་སྩེ་བནས་དབང་བསྐུར་བའི་རལ་པོ་ཚན་ཕོན་ལྲ་ཧལ་པོའ་འཁར་ལ་བཞ་པོ་འདེ་དང་ལཱན་ཏེ །འཁརལ་དེའ་དབང་གས་བདག་ག་ཡུལ་རབ།ཏ་བད་ཞིངེ་སྨྱད་པ 


། བག་ལ་ཉམ་དང་། མོས་པ་དང་བསམ་བ་དངལས་དད་ཨོང་བའི་ཆསོ་ཞུན་མཉེན་པས། 
པའ་གནས་ཨུ་དམ་བཅསགིངསརསྨ་ཆས་ཀྱེ་འཁར་ལ་འེབྱཏ ནས  ཝཱ་དང་བདུདད 
ྱ་ཐུའདིལྟསེ་རྒྱལ་རིགས་རྒྱས་ཐབས་སྩེ་བོནོས་དབང་བསྡུར་བའྱི་ལ་པ་ཆེན་པ་ནི་བདག་གེས་སཡས 


ླ ཚིར ཕས་ནོལ་པའི་ངྲག་ཐམས་ཅད་དང་། སོགས་པོ་དན་བ་བྱཅཡཅརེ་ཡུས་སྲང་བའོ་ནན་ཏན་ལ་མཁས་པས་ཚེ་ཡངརངེ་བར་འགུར་འོ། རགས་ཀྱི་བུད་ཉརད་བཞིན་ཏུ་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཡ་ང་ཤེནདྭ་ཏ་ཐ་བས་ཅད་ ། 

༨ པའིམས་པ་མ༩ས་པའ་མེས་པ་མའེནད་པའོ་ཡེ་ཤས་དང་ལན་པས་འཇིག་ཏེན་ན་ ། ལེག་པ་ལ་ཤོགས་པའྲ་ནམ་པ་སཱ་ཆོགས་དང་ ། ལོག་བར་ལྟ་བ་དང་ ། ལག་པའ་བསམ་བ་དང་ ། ལོག་པའ་ཆོས་ལ་མོས་བ་དང་ ་། ལོག 
རླ པའི་ལས་སོན་པ་དེའྱ་ར་དའྱ་ཏེན་ཀྱེས་མུག་བསལ་ཆད་སེདྱ་མོང་བར་ད་བཞན་གཤེག ས་པས་མྱའནད་ཅང་གཟགས་ནས་ ། རྟ་གཏུ་ཡང་དང་ཡང་འཁེར་མངབོ་བསུས་ཏེ་ ། སཱ་མ་འདས་པའི་སངས་རྐྱས་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀིདཀན་ 
མཆོག་གསུམ་ཀྱི་གདུང་བས་བ་བའྱོ་མོདང་འཐུས་བུ་དང་ཕ་རོལབྲང རྱོནད་པྱ་དག་དང་ནལ་འོརད་བའྱ་མུ་དཔསོམ་པ་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ རྒྱ་དང་འབྲས་བུའཆོསྱ་ཆས་བརྡལ་ས་ ། མངོན་པར་བསྟན་ནས་ 

 འཁེར་མང་པྲོ་ནམ་ས་ནམ་པརྡ་གོལ་བའ་ཐེད་དོ། །རུནཅ་ལེ་གྲོཏཱ་ལཏཱ། བྲ་ནམས་ཡང་དག་བའི་ལྟ་བ་དང་ ། དགེ་པའ་བྱའུའི་ཡར་དག་པལི་ ལས་་ཀ་ཡམ་ལྷ་ནམ་པར་འཇུག་གོ། །སམསཅན་ཧྲོནམས་་ 
རྟ་གརཱ་འཐུན་བར་ཆོས་ལ་འཇུག་། །ཆོས་ལ་སུཾད་པར་ཐབས་ཀྱོས་ དྲང་ཞང་སློམ་ཏུ་བཅུད་པསྱ་རུ་དྷང་ཁྲབས་བྱུ་ཆུནསི་འཆད་པར་བྱེད་དོ། _  སཾམས་ཅན་གནམ་ས་འཁོར་བ་ནམ་བཞི་དང་མཐུན་པར་དགེ་པ་ 

སྤྱོན་པ་འེྱད་པར་ལནན་རན་ཧུ་ཐེ་དཏུ་བཅུག་ནས་ ། རྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞདེང་ ། ཏོངཔ་འཇིནད་དང་ ། ན་མ་པར་མཝ་བཞིཡ་ཤེས་སྟོན་པ་དང ། ལ་མྱ་ཀེ་ཡན་ལག་ལ་སྤོ་བཞིན་དུཆ་ལོ། །འཕགས་བའི་བསྟན 
པ་ུནྭ་གནས་ལརྡ་བ་བ་དང་ ། དཀེན་མཆོག་གསུམྱ་བཀནུར་ཆུན་མོ་འཆད་པརྡ་བ་བའྱི་བོརེ་ཡང་དག་པའིུ་བབ་བཞ་དང་ ། ཆུཏྲལཡྤ་གི་རང་པ་བཞི་དང་ ། དབང་པོ་ལ་དང་སོབས་ལ་དང་། བྱ་བརུབ་ཀྱི་ཡན་ལག 
 བརུན་དང་། འཕགས་བའི་ཡན་ལག་བྱརདབ་དང་ ། དེམ་ཡེད་བའ་ཏོའ་ང་འ་ཇིནདདང་། ནམ་བྲ་སོལ་ཁའི་ཡེ་གེས་སྟོན་པ་ནད་ ། བྱརཆུབ་ཀྱི་ཕེགས་ཀྱོ་ཁད་བར་ནམ་བཟྭས་ཚོགས་ལཅི་དགར་ཅེར་བཅག་ག། །རིགས 


¡ཌཾ 
¦ 345; 


རཿ 
ཧཱཾ 


ཚོ པཱ 
པཱུ ་ 


༦ །པ་དུང་ ། ས་དདུཆི་གཙང་བ་འཐེར་བ་དང་ ། མཚདས་པ་སྤོད་ད་ཞེས་བསུར་བ་དང་ ། མནོང་ཡིནན་ཞས་བཏགས་པ་དང ། ཅིཨ་ཡིནྐནུ་ཞིས་བྲ་ོད་པ་དན ། སུ་མ་ཞེས་ཚིག་དནབྲ་དམ་པ་སྣ་ཆོགསྤ་ཀོས་ 
༨ ཀྱང་ང་ཡ་སྩོདཅང་བསྐུར་ཏེ་། །པའི་ཏན་ཐས་སློབ་མ་ཡང་ཕྲག་དགོ་བསྐུད་དེ་ དེྱར་རྱི་ཉེན་ཀྱིས་བླསུརཿར་སྤོད་པ་ནམ་པ་མང་ ད་བར་མེནནས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབང་པྲོ་རག་སུང་བ་ལ་མཁས་པ་དང 
ཿ ཚངས་པའི་གནས་བཞོལ་གནས་པ་དང་ ། སསོ་མང་དག་པརཤེས་པ་བཞི་དང་ལཱན་བར་གྱུརད་པ་དང་ ། ཏན་ སྣ་ནམས་ལ་མངཿསྭེ་ཀི་ཨདྐདམ་པར་ཐརད་པའི་སྣོ་གསུམ་ཡངས་སུ་དགུ་པ་ནམ་པར་གཞག་པ་ 
± བསྟུན་ཏ།། །ངས་ད་ལྟར་འཇིག་ཏེན་དུཔ་འཇིག་རུན་ལས་འདུས་པའིརངབཞིན་ཏུན་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནུ་མཉེན་ཏུ། །དེ་ལསམས་ཅན་་གིའང་བཞིན་ཐ་དད་པ་ནམ་པ་སྣ་ཆེགོས་ཨུན་མྭའུནད་པས་ །དེ་དགཅོ་དཔཅས ་ 
འདུལ་བ་བཞིནདུ་པནབ་དྲ་གུསོང་དེནོ་མཛད་ད། །དེགས་ཡི། །ུ་དུས་ད་ལར་སངསྦ་ཆས་༡ི༢་ཟར་ལྟཀ།་འདིདང་ལཱན་ཏེ 6 ལ་དཊི་དབང་གེས་འཇིག་ཏུནྱ་གིས་འཇིག་ཏན་དང་འདིགཏེན་ལས་འད 
༦ མད་ ༤ ༣ ༡ཀྱོས་སེམས་ཉན་གྱིརང་བཞིན་ཚདྱ་པད་བྲ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཀུན་ཿ ལེ མཆྱནབསཅི་དབཅིས་འདུ་་པ་བཞིན་དུ་ཕན་པ་དཔབདེ་བའི་དན་ཉས་ | 
འཇྲིག་པྱ་སདཔ་ལ་བ བར་བཀེད་ང་། ། འཇྲགས་པ༔ ད་པས་ངའི་དང་སཔཆེན་པོའ་གནས་ས་བཞུགས་ཤོརེ་ སངས་རས་ཀ།འཁེར་ལ་བྲརནས། །དང་བདུད་དུ་བཅས་པའི་མུ་སཱགས་ཅན་ལགོ་པར་ བཐམསཅད་བ་། 
འཁརམར་པའ་དཀེ་ལ་འཁྲར་བུས ར་གེའི་སྨ་རབ་ཏུ་སཱོགས་ས་། ལྲ༅ ༅ དརྲརཀྲཔ་པྣ༨ྣ།།་་ཨ ཡཡ་དཔ་ དར ་ །རྒྱལ་པོའི་ཕ 


[ཟྲང་བརྟན་བར་བཟསུད་བའི་ཕྱར་འཐེས་ཀོས་བསརད་པ་ནས་ ། གཞུང་དེ་བཞིནདྭ་ཆས་པརཀ་ཟིའོ་བུ་དང་ ། ནཅོའི་བརྲདྲ་སུངས་མ་བཙུད་དོ། །ཕྲ་བཔན་འཁརདང་ ། བཙུན་མོ་དྲང་བམོར་བཅས་མས་ཡོངས་བྷསརཅོར་ ། འདོད 


པི 


རར སླ ར་་ 
འཐེར་ལ་དའི་དབང་གོས་བདག་གི་ཡལ་རབཏུ་བརྡ་ཞིང་སྙད་པ་དང་ ། ཕས་ཞོལ་བའི་དྲག་དང་ ། གྲགས་ཕོ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་གཏལ་ཏེ་ ། ཡུས་བྲསང་བའིནན་ཏན་ལ་མཁས་པས་ཚེ་ཡང་རང་བར་འགྱུར་རོ་། །རིགས་ཀྱི་ཐུ \ལུམ་ ྦ 
དབཞིནྭུ་དེ་བཞན་གཞེགས་པ་ཡང་ཤདྦ་རུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའེན་པོ་ནམས་དང ། ཏན་ཐས་ཆེན་ཕྲོ་ནམསྱ་ཀར་ཐམས་ཧད་འཕགས་ཡས་བསྟནད་བའྲི་གངར་བརྟན་པར་བཙུདནས་དོའི་འགོ་ཏུ་བསམ་ 3: 
མུཆགྒོ་དབ་བ་ཡ་ཧོབྦབ་པར་འཇུག་པ། ས་ ། བསམ་གཏན་བཞའོ་ བར་དུ་སྙམས་པར་འཇུག་པ་དང་ །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སུ་མཆེདྱཀིཏིང ངོའཇནད་ལ་སྭོམས་པར་འདུག་པ་ནས་ དེ་བཞིནདྱུ་རས་པར་འདུགས 
ཆིན་འདུགས་སེནྱ་ཧིན་སྭ་མཆདྱཀི་ཏིང་རའ། དྱཀླི་བདུ་སམས་པར། འཇུག་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་ཧོད་སུལྱ་བཏ། པར་འཛིན་རོ་བར་དུ་སྙོམས་པར་འཇུག། ར་འགུརམོ། །ཏིང་རའཇིན་ད 
དགྱཏ་ཞུགས་ནས་ལྷ་དངྭ་ཀུ་དངགནདསྦྱན་དབདི་ཟ་དང 'ཱ ལྷ་མ་ཡིན དང་། ནུམ་མཁའ་ལཱང་དང་ ། མྱི་འམ་ཅེ་དང་ ། ལཱ་འྱས་ཆེན་པོ་དང་། འབྱུར་བ་དོང་ ། །ཟ་དང་།ཅ།བ་དང་ འུས སུལ་པོ་མ་སེགས་པ 
སམཱསཅནལ་གནདཅོང་འཚབ་བུས་པ་དཔ་། ཧིངརའི་སེམསྦྱསེདཔ་ ༽ འཇིག་ཏྟནོ་མའི་ཕུག་བསུལྱ་གོསྦར་འཇིགས་པ། ། ཚདྱ་པད་པ་ཤེ་བ་བྷ་སསོང་སཱེད་ཕས་སངས་རྒྱས་ཝམས་ཅད་ཀྱི་སྩོད་ཡུལགྱི་ཏིངེར་འཇིནཏུཞུགསཿ 
མཐེབནས། ། ་ཐམས་ཅད་ང་ལ་ཤིནཏུ་དགའ་བའི་སེམས་བསུད་དེ་ ། བསམ་བ་ཡོརས་སུ་དག་པས་ ། དཀནམཆག་གསུམ་ལ་མཆག་དམ་པའི་དགའ་བ་དུང་དད་པ་བསྟུད་ནས་སེ་ཉར་དངབཅས་བསྐུར་བསྟོ་དང་བཅས་ཏེ་ ། ངེ་མཚར 
མད་ཧུ་གྱརད་ནས། ། ཉེས་པ་ཐམསཅད་སོ་སརབཤགས་ཏེ་ ། ཡོངས་ཨུ་བཅད་པར་དམ་བཅའོ། །དེའྱ་མུ་དྱི་ཏུན་ཉཱས་དཅིག་ཡུདཿམྱ་གོས་ཚ་དམྱེད་དབག་ཏུཡིད་པའི་ཉེན་མངས་པའི་སྣེབ་པ་དང་ ། ཡས་ཀྱི་སྦེབ་པ་དང་། 


་ 
:# 


¿ 


༦། །ཆསྭ་ཀྱི་ཐཾཐ་པ་ཀུན་བང་བར་གུརད་ཏེ་ ། ཚད་མེད་དཔག་ཏྱུ་སད་པའ་བསོད་ནམས་ཀྱ་ཆོགས་དང་ ། ཨེ་ཤེསྱ་ཀྱི་ཆོགས་ཀུན་ཡོངས་སྐུ་ཇོགས་པར་གུརདནས་ ། འཁེར་བ་ལྱ་རུཊྱཀིས་བལས་གུང་ ། ཐྱ་རན་ལས་འདའ་བ་ལ 
ནད རྱོགས་ནས་དབཞོན་གཤེགས་པྲ་བྱསེདཔ་ཡང་དག་པར་ཆས་སྲང་ཞིང་འཇིན་ཏོ་ ། །རིགསྤ་ཀྱབུ་ང་ཡང་དུ་ལྟར་སངས་ཆས་ཀི་འཁར་ལྲེདུག་པ་འདེ་དང་ལུན་ཏེ་ ། འཁེར་ཁ་དེའི་དབང་གས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསམ་གཏན་དང་། 
[ ཏང་ང་འཛྲིན་དང་ ། རྣམ་པར་གོལ་བ་དང་ ། སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། མཞམ་བར་གཞག་པ་ཚད་མྱད་པ་བརསྟོང་སད་ལ་ གབའ་ིླགབག དྲུལད་པ་སེད་བ་སའ་ ! 

¿ ནས་ ། ཅ་དཔ་ཅོས་འདུལ་བ་བཞན་དུ་ཕན་བ་དང་བད་བའི་དན་ཉིས་འཇི་ གས་པྱ་སེད་པ་ལ་བད་བར་འགད་དེ། ཁཤས་བཅད་པས་དདོའ་སོ་ - དཆེན་པོའོ་གནས་སུ་དམ་འཆ་ཞིང་སངས་རས་ཀྱི་འཁརོ་ལ་བྷསརོནས། 
ལཱ་དང་བདུད་དུ་བཅས་པའྲི་སུ་སྙགསཿན་ལེག་པར་སྲ་བ་ཐམས་ཅད་ བཅས་ཏེ ། འཁར་མང་པོའ་དཀིལ་འཁའ་དུ་སེང་གི་སྣ་བྲགགས་སོ ཞེས་གསུང་པོ་། །རིགསྤ་ཀི་བ་འདི་ལྟ་སྭ། ། རྒྱལ་རིགས་རྒྱལ་ 
ཐབས་སྩི་བ་ནས་དབང་བསུར་བའྱོ་རལ་པོ་ཆན་པོན་དེན་པ་དང་དམག་ བཞི་དངཆས་ཏ་ ། བདག་ག་འོས་ས་དབང་བའི་གེངཁྱེམ་དང་ ' གང་དུ ཡ་དང \ གྲེ་མདབས་དང་ ། རི་དང རོས་རང་ ། ཡུང་པ་དང་༽ 
སང་ཐན་དང་། བསེདམོས་ཛལ་དད།། ཞིང་དང །ཁའ་གོག། ། ང་བ་ད རདསསདཔད་ཡིག གོ་དགེན་པ་དཔནགས་ཚལ་ལ་ཕེགས་ཕྲ་ཀུནདཱ་ཐུལ་ཅོར་བཏགས་ནས་ ། ཨུལ་དྲ་ཕོགས་ཀེ་འཇིགས་པ་ད 
ཐེ་ཤོམ་ །བཅས་བའ་གནས་སམ་ ། གཡདྦ་ཟ་བ་བསུར་ ུང་བའི་གནས་སམ་ ། ཕ་རལྦཾ་ཀྱི་ཕྲག་འཁས་ཤིང་འཚེ་གནས་དམས་སྱུ་རུལ་རོགས་ཧལ་ཐབས་པུཿ ནས་དབང་བསྐུར་བའི་རྐལ་པོ། པོས་འང་གིཏམས་ཉྱེས 
དཔག་ཙཾང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏུ་དཀྱརས་ཏེ་ ། བདེ་བར་འཚོབ་ལ་སྩཾར་བ་དང་ ། ཡེགས་པར་བྲསྲང་ཞིང་བརྟན་པདྲ་གས་པས་གནས་པའི་ཕགས་ད་དག་མཉམ་བ་ལས་ཧར་དང་བ་ཕས་ཀྱི་དག་དང་གགས་པོ་ངན་པ་ 


× །འཇིགས་པ་དུང་བགཚབ་གསུལ་བའི་ཧིར་ ། ཨུལ་དེན་གནས་པའི་སེམསཿན་ཐམས་ཉད་རེ་བདེ་བའི་སྲུག་བསལ་དུྲ་བས་ཞིངརབྱང་བདེ་ཞང་སྤིད་པར་བསྩངས་སོ། 
རིགསྦ་ཀི་བུད་ལརྨ་ཧལ་རིགསྭ་ཧལ་ཐབས་སྩི་བནས་དབང་བསྡུར་བའྱི་རལ་པོ་ཆིནཔྱེ་ཆོལ་པོའི་འཁེར་ལ་བདུན་པ་དེ་དང་ལྡནཏེ་ ། འཁའ བགིས་བདག་གྲིང་ འབྱུའ་བད་བྱིད་པ་དང་། ཕས་ཤོལ་བའི་ལྷ། 
ཟླགས་པ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་བྱཏུལ་ཞོར་ཡུས་སུང་བའི་ནན་ཏནལ་མཁས་པས་ཚེ་ཡང་རང་བར་འགྱུར་རེ་། ། །རགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལར་དབཞན་དུ་དེ་བཞིན་ག གས་པ་ཨངསམས་རྒས་ཀྱི་སྤྱན་ཟྱས་ཡང་དགལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞནེ་རུ་སོས 
ཅུན་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་འདོད་ཆགས་དཔའེ་མྣང་དངགཏེམུག་གོ་བསམ་བ་གར་དང་ལྡན་བ་རེབཏ་མཁེན་ཏོ་། ། ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིནད་ཏེན་མངེས་པྲ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཀྱོ་ནད་ཉོ་མཐུན་ཁ་ཡཔརགཏམཁྱེན་ཏོ་། ། དེ་བཞིན་གགེགས་ལ། 
དུལར་མཁེན་པསགིནྭ་འབད་པའི་བཅན་འགུས་ཆདྱ་པད་པ་དང་ [= སས ི་ 
ཏུན་མོངས་པ་ཡི་ནད་བསད་པ་ལ་ནདཏན་དང་བཅོན་འཐུས་ཤེདདྲུབ་ ག་ག །སེ་མ་ས་ཅན་གདྱལི་གཙང་བ་ལྟ་ཏག་པས་ཏེནམངེས་པའི་སད ཞི་བ་འ་པ་ཞིག་ན་ །དལྲ་ཡི་གཙངབ་ལ་ཏོག་པའི་སྨན་ོུ 
སམས་ཅན་གདཚངས་པའི་གནས་ལ་ནན་ཏནྱངས་ལས་ཏོན་མངས་པའི་ནདཞོམར་ལས་པ་ཞིགྲ །ཚངས་པའི་གནས་ཀཀྱི་སཱན་སྣསོ་དྲུ་བཅུག་ག། །སམས་ཅན་གར་རྟེནཉོང་འབྲེལ་ཏེ་འབུངབ་བསསམས་པས་ཉན་མངོས་པའ་ནད་ས། 
བར་འསོ་པ་ཞིགན་ །དེ་ལྟདནཅེར་འདེལ་ཏ་འབུང་བའྱི་སྣས་མོ་དུ་བཅུག་ག།། །སེམ་སན་གུང་དབུགས་བགང་བའོ་ཡིད་སྱ་བས་པས་ནད་ཞིཐར་འས་པ་ཞིགན་ ། དེལ་དབུགས་བགཔ་བ་ཡིད་སྲ་བ་བའི་སྣན་སྣོམ་དུ་བུུགག ་ 
སེམས་ཅན་གརྦ་རམ་པར་ཐརད་པའི་སྣོ་གསུམ་བྲསམས་བས་ ། ཉནམངས་པའིནད་ཞས་ཞ་སས་ཞགཞ། ། དེལྭ་ན་མ་པར་ཐརད་པའི་སྣ་གྲོས་གོ་སཱན་སེམ་དུ་བཅུག་ག་ ། །སེམས་ཅན་གང་བསམ་གཏན་བཞི་བསྒོམས། 


> ཿ: ༩ ཡཱ 
ཅུ ར་མ 3 


- འབའ་བ ༡རིས་་༧་་སསས་པ་པ་མ་་ ¡ ༩ ། པྲ ¡7 ] 
“2 ་་གབས་་འཚང་་ཁགས་ ˆ ཐ་མ འ' ཆཆ༅ས་ཆཊ་ ༣་ལ་ཡཁ་ཅ་པ་ མ་ལ་ཡ 
=; > ་ ཤེ ར་རོ ` ། ༩" ཡ ༡ 3:32 ྱ ཡལ 
ཕྲ ཏེ ུ (༦. -ཇ ༤༢ 

ི ༣ ༩ ་ ༡ ངེ ° འ 2. 


༽༠། “ །པས་ཏེན་མངས་པའིནད་འ་བར་འས་པ་ཞིག་ན་ ྭ དེ་ལ་བསམ་གཏན་བྱེ་སཱན་ ལོ ཅི ལུ 14 ཐྲུ ཟེ : 
་: -་ $ ིཆ &(:( 58 852-5 ; །དུ་བཅུག་གེ་། །སམས་ཅན་གར་གཟུགསྱ་མདཔའ་བསམ་གཏན་བསྒོམས་པས་ ། ཞེན་མོངས་པའྱི་ར་ལིལར་འོམ་ པི 
༽ ག་མ་བ ྒ་ 3 ་ 8 ླྱ་ ཾ་འཇིན་གྱེ་བར་དུ་བསྒོམས་པས་ ། ལ་ར ། ༢ ༤༢ 
་ུ འའ ་ „ ས་༧ནདག་ཡ་ད་ལ་བུའཿསྲོ་ལསནྦ་བོས་ཕྱིན་བ་མཛད་ད་ ། སྣོདདྲུ་སུརད་པའི་སམས་ཅན་ཐམ་ས། ༢བཞིཔ་དབར་དའགུར་བརྩ་ས 
རར ཉླདུླུ6ླུ6ྫྗྫྩནདྣདྣདྣྣྣད་་ 
མྱི་མཛད་ད་ ། དྭ་ལུ་ན་དབཞོན་གཞེ པོས་སྐེམ་མྱཿྲ་རམས་ 7 ནྱཡད་པའ་ཆསྱ་ཏུ སཱན་དང་ ། དཀུན་མཆེགོ་གསུམྲ་བི་གདུང་མུར་དུ། ད་པར་འརྱུ་ར་བར། 
འཁར་ཁ་དིའི་དབ་གོས་བླ་ནྭས: ལེ ཝེ གབེའི་གཤེ། སང་ - ངཿ ི །རིགསྱ་ཀ་བུ་དབཞིན ཱ  གཤིགས་པ་དེ་ལྟ་བུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་འ བའའོ་ན་ར ཅུ སཱ 
བདེ་བར་གནས་པ་རརུརད་ཏེ་ ། ཝུ ཆེ དཔ ས་སེམས་ཅན་ཐམསཿད་ལྔ་ཚོསྱ་ྱིསན་ནས་པ་ ཚོགས་བིན་པདྲ་སོ དུ་བཙུདན་ ། ཉེནམ་དས་པའི་ནད་ རར 
]ྨ རར ༦༦༦ སས བོ་ལས ། དཔདད་དབས་བའྲོས་གས་ཅནམསདདེགས་བྱསདཔ་ དྭ 
་ འདྭལ་སྟེ་རུལ་རིགས་གུལ་ཐབས། ས་དབང་བསྐུར་བའྱི་རལ་པ་ཚན་པ་བདག་དངགཞན་་གིའགེས་དང་ ། ཐེག་མ་བཙས་པ་ 
ས་པ་ (£ ལྦི དྲུ ནྱ་གྱེ་རགེས་དང་ ། ཐེགེ་མ་བཙ $ 
_ ཕྱགས་པ་ཐམསཿདལ་དྲན་བ་མ ༡ ཁར་ཏཧོས་ལ་ ༡༦ རར །ཀུ་་སེ་གནས་གདུབུ་གོ་ཡ་ལུཅས་ཉདུང་ ༈ ཞུས་བས་པ་དང་། ཿ་ང་ ལས + ˆ བེ 


་ ཁང ༧༩ 
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ཇ 
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རྭ དོན་མཛདད་། །རགས་ཀྱི་ཐུ་ང་ད་ལར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཁོར་ཡ་བོརྐྱད་པ་འདི་དང་ལཱན་ཏེ་ 


ྲ 


 སྦོགས་ས༽ཱ །ནགསྱ་ཀྱབ་འདྲ་ལ་སེ་ ༽ རྒྱལ་རིགས་རལ་ཐབས་སྩ་བ་ནོས་དབང་བསྐུར་བའྲི་དལ་ 


¢ 
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༩ ཤསྐེས་སོ། །འདེ་དགྱཏུ་ཚའཕོས་ན་ཆེ་གེ་མོ་ཞོག་ཏྲུ་སུས་པ་ལ་སོགས་པ་དངོས་པོ་ཚད་སེད་པགཏྱུ་ཡེད་པ་ུན་དགེདས་པས་སེམས་ཅནྭ་གེ་དབང་པོ་མ་སོོ་ངོ་ལ་བ་བཞིན་དདམ་པའིཆས་གོན། ། ཕན་བ་དང་བརེ་བའི་ 
དཿ ྨ ྣྣདྣིདྨིྲིྣྣ ི་་ ི་་ 
༣ བས་ར་ནི་དངས་བརེན་པོའོ་གནས་སུ་བཏུགས་ཏེ་ ། སརསྦ་ཧསྭ་ཀིར་ཁོར་ཡ་བྐསོར་ནས་། ཏུ་ཚ ཁ་འ འགདུ། འབོ་ལྐ་བསའི་ཁྱལ་འཁུད'ོདསངགེདི་ལུ 
་ དྲུ ཕ་ ན་པ་ན་བསམས་བཞིནདུ་བདག་གི་རེས་ན་གནས་པའ་སེམས་ཅན་བེ་རགས་དང་ །རུས་དང་ཅ་ལ་ཧ་ཡ་ད་པ་དང་ །ཡམ་ལ 
དངས་པོ་་ཤདཔ་དང་། འདིནས་ཚེའཕོས་ནས་གང་ཏྭསུ་བ་དབ་།སུ། དང་འཐུས་ཡུ་ཟཟངརནྲ་གི་ད་པརྩ་ས་མཐུན་བར་ཉུན་གོནཏ་ཏུག་ག།། སམས་ཅན་གམི་འིས་ཏུ་སུས་ནཏུས་ཕོདཅིང་དཔའ་བ་དང་ ཀཱ 
རདསརབ་དཔ་ །བཟྲེ་ཚོལ་བླསབས་ཞུ་ཡོབས་པ་དང་ ། ཕོ་སབས་པ་ད ཨས་ཧྲིཤད་པ་དང་ ། དགུ་བྲ་པ་པ་དང་ ། སཱིག་པ་པད་པ་དང་། སུག ` ད་བཙན་བ་དང་། དབུས་ཞིར་ཏེན་བ་དཔ་། མཛེས་བ་དབ་ །མོ་མཛ་ 
བ་སྭ་གགོས་བཅུ་ནགས་བནས་ཝེ་འོའ་པར་དུགུནགས་ཏུ ། གཏྫ།ོས།ལག་པ་ཟད་པ་འཁེལ་ ། ཧུ དུ འོབ་ད་། གངནྡི་རཱལ་པོའྲིའཾམས་དང་འགལ་བ་གསད་པ་དཔ་ ། །གང་གེ་དྲགས་བསད་པ་རང་ ། ( 
གང་ནྱིལག་གོས་བཞུས་བས་འཆིབ་ནང་ །གང་ན་ ོ་རདུ་བཅུག་པས་འཆེ་བ་དང་ ། གདན་བཟྲ་ཅལ་མཱུར་ པའ རའཆིབ་དུང་ ། གཔན་པས་ནལ་བའེ་དྲགའི་གཡུལ་དའོ་འཆིབ་དང་ ། གང་ན་བཅོདཿ འཐབས་ནས་འཇྲིད། 
།དང་།གང་ན་ནེན་བགེ་སུང་བའྱི་ཕོན་འཆིབ་དང་།། གངན་འདད་ཆགསྦ་ཀྱ་དབང་གོས་འཆིབ་དང་ ། གང་ན།འདྲ་ལ་ཞང་ཁགྭོང་འཛིན་པའྲི་ཕོར་འཇེབ་དཔ ། གཔན་པས་ཆད་ནས་འཇིབ་དང་ ། གདན་ལྟགོས་ཏེ་འཆི་བ་དང་ ། ག་ 


"གར £ ཏི *ོཿཾ 


དུ 


ནིཉེས་པའི་སེན་དང་བཅས་ཏེ་འཆིབ་དང་ ། ནིི་སྙན་མེད་པར་འཆིབ་དང་ ། གང་ནྲི་གས་འཁགས་ཏེ་འཆི་བ་དང་ ། གར་ནེ་དང་ལ་ཐབ་ས་འཆི་བ་དང་ ། གངནི་གཞེནནུའྱ་ཤོས་པའི་ཚེ་འཆོ་བ་དང་ ། གརན་དག་བའི་ལས་ 
ནུསབ་མང་བྱེ་ལསནག་འཆི་བ་དག་ བ་པ  གྱིསོདགེ་པའི་སམ་ནམ་བཟང་བོད་འསའ་ངོ ཀྱལ པོ །སེམས་ཅན་གར་ནི་དགེ་བ་སྱུད་པའྱི་རུས་གིནཏ་འཕམཐ་རོས་སུ་སཱ་བར་འགུར་བ་ཞཕཞེས 
སེམས་ཅན་གད་ནྱོ་སི་དག་བ་སུད་པའྱ་རུས་ཚ་འཕོས་ནས་ངནསོར་ཏྭུ་སཱ་བར་འགུར་བ་འངརགྱང་ཤེས་སོ།། །རཾ་ལར་དངོས་པོད་དག་ཀུན་རབ་ཏུགེས་པས། ། འདི་སམ་རུ་བདགྱ་ཀང་བཅོན་བའི་ཕྩོར་བ་ཡ་ཡུས་དགེ་བ་དང་ ། ངག་དགེ་བ་དད 
ཡདེ་དག་བ་སུད་པ་ལ་གིནྱང་བྱརོནོ་བརྩ་ཧལྷསཾམསམས་ས། །བདག་གིས་ཐབས་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱོས་སྦིན་བ་ལ་གམས་པརཤ་བ་དང་ ། ཞི་ཞར་དུལ་བརྡ་བ་སྭ། །ཚེ་འཐོས་ནས་གནས་བཟར་པོར་སུ་བརྡ་བའི་ངན་སོང་དུ་ལུང་བར་རི་ 
ཤུཁ་སམ་དུ་སམས་སོ། །དེ་ལཱར་ནྱ་ཧུལ་རིགས་རལ་ཐབས་མྩེབ་ནས་ དབང་བསྩུར་བའྱི་ཆལ་པོ་ཚན་པ་དེ་ལ་བུའི་དངོས་པོ་བསམས་ནས། ཌཱ ཤིནཏུ་འབུད་པའི་བྱརན་འགགུསྱ་ཟེས་ལུས་དང་དག་དང་ཡད་གསུམ་ 
ཤིས་དག་སྭོད་བ་ལས་ཤེནྱརྱརལཏ་ །རུགཉུ་རུན་བ་སོད་པ་དེ་འདི་ སཱ ། ཟས་དཔ་ །སམ་དང་། བལྔ་གང་དང་ ། རད གས་དང་།། ན་པའི་ཐེག་པ་དང་ ། མལ་ཚདཔ་ ། ནདྱ་ཀིགས་སོ་སཱན་དང ངད 
ྱིམ་དང་ ། མར་ཡེ་དང་ ། སཱནཾམ་དང་ ། དེམ་ཡེན་བའི་འཚོབའི་ཡྱོ་བད་ཐམ་ས་ཅད་དང་ །བན་དང་ ། ལས་ཐད་པའྱི་མི་དང་ ། ཨང་རན་པོ་ཆེ་དང་ ། ནན་དིག་ནམ་པ་སྣ་ཚགས་དང་ ། མགཾ་དོང་ ། མྱིག་དང་ ། ལག་པ་དང་། རྐང་པ' 
ནས་ཡུས་དང་ ། སྲོག་གི་བར་དུ་འཕུརས་བྱ་པེད་པར་ཐམས་ཅད་བཏང་ང་། །སྲོག་གཅད་པ་ཡོདས་སུ་སོངས་པ་ནས ཤེ པར་ལེན་པ་དང་ ། འདེད་པས་ལག་པར་གཡམ་བ་དང་ ། བ དུ་སྲཱས་པ་དང་ ། དྲགྱ་ཆུབ་བར་སཱ།བ་ 
ཆཾགྱྭ་ཧལ་བ་དང་ ། ཕ་མ་དང་ ། འདོདཆགས་དང་ ། ཞེ་སཱང་དད་ ། ལེག་པར་ལྟ་བའི་བརདུ་ཡོངས་སྭ་སྭང་ང། ། དྲག ངར ད 


ཨེ 


༩ ༨ 


གསུམ་གངཞེན་། འདི་ལྟས་ །ཡཛོནཐརཤེས་པའི་ཐོའཕབུལ་དང་ ། ཆོས་སོན་པའིཆ་འཕུལ་དུང་། ཕུའལྲོ་བསམས་ཞས་པའི་ཡོའཟུལ་ལ། །མའཝུལ་ནམ་བ་ ོག་པ་བཅུལ 
བཀད་ང་། འཇེ རེན་དང་འཇིག་ཏན་ལས་འདའ་བའི་དད་པ་ཐབ་པར་ཤས་ནས་ འབ་་ཤར་འར་ཤོ་ རོ བསཾ ིབཾ་་སཀཾྷིཾཾྲ 
ཏྭ །འཁར་ལ་དོའི་དཔང་གེས་མམས། ཚདྱ་པད་པ་ལ་ལ་མབ་དང་ ། བདེ་བའ་དེནྱ་ཀུས་འཇེགས་པྱ་སེད་པ་ལ་བདེ་བར་བཀདད་། །འཇེགས་པྱ་སད་པས་ནྲི་དངསངཆེནཔ་འགནས་སུ་བཞུགས་ཏེ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་འཁོར་ལ་ 

གའྷིས་ཐཱགོ། , ༽ས་སོ། །རེགས་ཀྱིག་འདི་ ཏས ། རྱལ་རིགས་རྒྱལ་བབས་སྱེ་བནས། 


བསྒུད་དེགེནཏ་འབད་པའི་བཙོན་འགུས་ཀིས་མོའུལ་ནམ་བ་གསུམ་མངོན་བར་བསྟན་ཏ་ ། སེམས་ཅན་དདུག་སངས་རྱསྱ་ཀྱས་བསྟནད་པའིཆེས་དང་འདལ་བུ་ལྲ་ཕོས་ཤོང་འཇིག་རེན་ལས་འདས་པའི་དད་པ་ལ་བཀ 
'དགསུམ་གེས་སམས་ཅན་ དག་ལ་བསུལ་ནས་བསྟན་པ༥ 


གྲསདོནས་༽ ལཱ་དང་བདུདང་བཅས་བའིབ་དུགས་་ཡྐེགོསརརུ། །གཡའ་ཡ་ བསི འོས ཁོབ་འའབོའགཁྱིག་ཏུད 
དབཟྲསབ་བའྲིཆུས་མོ་ཆན་པོགྤིསའབན་བའོཡས་ ཚད དུབ ག་འདུན་བྲ་ས་གལ་འལཔ་ འུང ས་གོ 
ཡུས་དུང་པ་བྲསང་ས་ །སམས་ཉ་ཁམས་ཅད་ས་ཤམས་པ་དང་།སེངྡ་མེདཔམཏམ་པའི་སམས་ཡིད་གྱམ་ཏ ། ནད་ཐམས་ཅད་ལས་བརད་པ་དྲ་བ་བའྲི་ཕིརམ་ཏག་དང་ ། སོས་དུང་ ། རཁོ་མོ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་དང་ །དམ་ཡེད 
བ་མཆེད་པའི་ཡོ་ཧད་ནས་པ་སཱ་ཆོགས་ཨང་པས་ཨཊམབའི་གཟི་བྔརདདང་ཝུན་བའྲི་ལ་ཐས་འདུལ་མུུན་པྱ་བེད་ད་། །སིའི་ངན་ལིདབང་པོ་དང་། སུའི་དབང་པོ་ནས་ཀ་འཚཆེན་བའོ་དབང་པའོ་བ་དདུ་ཐམ་སཅ་ད་ིས་།། 
སྭ རམ་རགས་སཐབས་དས་དམང་བསུརབའི་ུམས་ཆ་ལནས་དབདབསརཔྱ་རཔ་ཡན་ལ་འི་ཡོནཏནདཔ་དནཏེ ། གཟིབྡརིད་ཆེ་བས་ནྭ་སད་བཞི་ལ་དབང་བའེ་ 


* 
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འ‹ 


པཔ ་ ༨ 
; པཿ 


ཇི ˆ" 


༦ །ལམ་ཡས་སུབྲ་མལ་པོལ་འསོ་ཉས་བདག་ཅག་གིསདེ་ང་བབཞ་ལ་དབང་བའྱ་རས་བ་དབངབར་བ་དང་ ། སམསཅན་ནམས་ཞདྱསདཅ་བདེ་བད་་བའི་ཡིར་དངངཔ་ཞས་གས་ནས་། ལའི་དཔད་ 


„: 


༨ ཕོནས་ལྟ་འཛུ་ཆེན་པོའི་དབང་པའེ་བེརུ་ཐམས་ཅད་ལགས་ནས། ཁ་ལ ལ་རབ དོ བོའི པརདམང་བསཏ རར 


; བདང་ ། སླིང་བཞི་ལ་དབང་རེད་པ་དང་ །བུ་སོབ་དང་ལན་ཏུ་༽ ཐམས་ཅདྱ་ཀུར་དཔལ་ཞཔའཅུལ་ཡོད་པ་དཿམཛེས་ག་ཡོདྲདུ་འབོབདུངཔས་ནོལ་བའི་དྲག་ཐུལ་བ་དང་དབང་བརྩས་རད་པའིས་ཆེན་པ་ཆམཆ་འོ 


 ནསཕྲོལ་བཛྲཱབགག་པརུ་མཆནསྱི་འོདད་ ། ཐམས་ཡད་དག པའི་སོ་ཅུད བཛ ་འདྲུ་བ་། ། །རགས་ ལ་པས བ་ཁ བོ་ན་དཔང་བསུང་བའ་་ོའིོ་་ པའ ཀ་ 


་བ་འདིདང་ལནཏ་། འཁེར་ལ་དའདབར་གིསྣ་གཔརནབ། བཀནས་ཕོགས་མཚམས་བརྐད་དང་། གླེངེ་ །བརད་ི་བཞ་སེ་པོད་ ག་ནསམས་ཅན་ངེ་ ད་གནས་པའི་དདག་ཐམས་ཅ དག་བའི་ 
| 2 ` ༧ -:་མ་ ེ་འཕ་སནས་ཀངསརས་ོལར་ ་ སི བུ་བདེབྱ་ཱ་འའཆུར་འོ། །རིགས་ཀིག་དཤར ལཾ 
གཤེགས་པ་ཡང་སྔོན་བར་ནུབ་སམས་དཔའི་ཆན་ཡར་ ། བདག་དང་གཞན་ཀྱ་ལྲུས་ལ་ ངས་པའི་ནད་ནམ་པ་ཚདྱ་པུད་པ་ཧཱང་ ད་པན་མཌྱེན་ནས་ ༈ ཏུང ཊའཇིནདྱཀྱཾཾས་ཆུས་ནི་ལུས་བླཀས་བདེན་བའི་ཆོས་དང་ | 
རས་བཅནཔ ཉེ ཆནཕའུསཞཱས་ཞསཔྲ་མལབདང། འཇམ་པོ དསས བ་ས ས་བ བདའདསབསས་ཅདས་མསམ་གཏད་དང་ ས་པར་འ བདང 
འགུས་དང་ །ཐབས་དང་ [ གེསརབ་དང་ [ ཟྱམས་པ་དང་།ཐུཀ།རེས་རྡེས་སུ་བཟུང་སྟེ་ །ཐམས་ཉདྭ་ཀྱས་གསུངམཐུན་ཐར་འདྲི་དུ་སེས་བུ་ཆནཔོ་འདེ་ནོ་བསོད་ནམས་དང་ཡཤེས་ཆེན་ མོག་ཁྲུང་ 


/ ར་ད ་ཅཆཅང་ 


- 
; 55 


བརྒནད་པའི་ཕདདྲུ་གརད་པ་ས་ ། ནམ་པར་ཐརད་བ་གྲསུམ་རང་ ། མུ་འ་ཇགས་པ་བཞོདང་ ། ད་བཞེན་གཤེགས་པའ་སབས་བཅུ་དང་ ། སརས་རས་ཀཆོས་མ་འཕྲེས་པ་ཐཅོསྐཱཧྐད་༡་ཀ་སཱདདཱ་གུརད་པའོ། །ཐཱ་ ཱ 
ˆ ན་མེད་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པའི་ཡེ་གས་ཐོབ་པལིགནས་ ། ཆམས་པ་ཆེན་པོ་དབ་ ། ཧྭ་རྡ་ ཆན་པོ་ཡངས་སྲུ་ཐོག་ས་པ་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅན་ལ་ཕནབ་དང། བདེ་བའི་དོན་བིད་པ་ལ་སློ་བ་ { སངས་རླ་མ་དནེ་པོ་ 
ཆེ་ཚོལ་བའི་ཆོང་དཔོན་ནྲུ་གརད་པ་ ། འཁོར་བས་སུག་བསལ་བའསམ ས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་ལྷ་ཡ་བ་། སམ ས་ཅན་ལྭ་མ་དན་ལས་འདའ་བའེ་བད་བཆན་བོརབ་ཏུ་སོབས་པ་ཡན་ཏ་ ། བདག་ཅག་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
རྩ ལཱན་འདས་བམས་ཅད་བདེན་བའོགསྤུ་བགསཝ་དངའ་འདོད་བ་དངག་ ཐམས་ཅདྭ་བྱོན་ཏེ་ ། ཡང་དག་པར་རོགས་པའྱ་བརྱརཱབྭཏཱ་མངོན་བན་སངས་རས་ནས་གུ་ནམེར་པའ་ཆོས་ཐབནས་ནོས་ཀྱོ་རལ་བོ་ཆན་ | 
ོརླ་གུརད་ཏེ་། ད་དའེ་ཚེན་བསོད་ནམས་ནང་ཡ་ཤེས་ཀྱ་ཚོགས་ ལ་བཏེན་ཏ་ ། ཤགྱེང་བརན་པའི་བརོན་འྲགས་ཉེས་འཕགས་པ། འེ་བདེན་བ་བཞོ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུཆུད་ནས་ ། ཐུན 
རྱད་པ་ཡང་དག་པར་་ཇོགས་པའི་ར་ཆུབ་ཅུམ་པོན་བར་སངས་ས ས་སོ་། །རིགསྭ་ཀཱི་བུ་ཇི་ལར་འཁེར་ལས་བསླུར་བའི་རྒྱལ་པོའི་གླེད བཞི་ལ་དབར་ཞིང་དབང་སྦུར་བའི་བཞིན་རུ་ བཞིན་གཤེགས་པ 
ཡར་བསམ་གཏན་བཞེ་དང་ ། གཟུགས་སད་པའེ་ཏརེར་འཛིན་བཞོདང་ །ཚངས་པའི་གནས་བཞི་དང་ ར་ལ ། ༢༦༤ དང་ ། ཅཱ ༢༦ ། ད་བཞིན 
ཡས 


གཞགས་པ་འི་སེབོས་བྱུ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའེ་ ེ ས་ལ་དབཔདུ་གུརདཏོ་།། ཇི་ལར་འཁེར་ ར་བའྱི་ཆལ་པའ་རན་པོ་ཿ །བརུན་དང་ལན་བ་ | 
ལྟད་བཞིན་གདེགས་པ་ཡངྱ་བྲངརབ་ཀི་ཡན་ལག་ནམ་པ་བདུན་དབ་ལ་ནོ། །ཇི་སཱར་འཁེར་ལས་སུར་བཞྲི་རལ་བྲ་བ་སེབདང་ལཱན་ཏེ་ ། ཐམས་ཅད་དཔའ་ཞིངྱརས་ཡིད་པ་ ། མཛེས་ཤིང་ཡདྷང་འངབས་པ་རོ་དཔ༽ 


ཁུ ་ རྟག་པ་དུང་།ཆད་བའྲི་ད་བས་ཀུནནས་གྲགས་ཤིང་ཟཾལ་ཉིས་ནོན་པ་ །རན་སར་དཱའ ག་ཐའི་ཤོབཏ་ལ་རཱཞང་དགའ་བྱ་ས་བྱ་ཕི་མའི་སུག་བསུལ་ཀྱས་མེ་འཇིགས་པ་ །རྟག།ཏུ་ཀུམནས་ཏཱས་པའིམལ་ 

བའི་མུན་བར་གནས་པ་ཡུ་དདཔ་ ]མྱ་དག་བ་བྲའི་ལསྱ་ཀི་ཡམ་ཝྔོགས་པར་བེད་པ་ ། མཚམས་སེད་པ་ལྔའི་ལས་ ད་པ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་བླསརདཆེ་འཕགས་པ་ལ་དབང་ཟ་བ་ །དགེ་བའི་ཆས་ཐམས་ཅད་རེང་དུ་སྭངོ་བ་ སི 
བའི་ཇེས་ཚེགས་པར་ཤེད་བ་འདིང་བཞུགས་ཏེ་ །པནིསངསྤ་ཆྭསྭ་ཀེ་འཁེར་ལམ་པ་བྱར་པ་འདེ་དངལན་བས་འཇིགས་པྱ་མེད་པརབདབར་གནས་སོ། །འཇིགས་པྱ་པདཔས་ངནི་དང་སྲོར་ཆེན་པའ་གནས་བཞུགས་ཏེ་། སརསྐ་ཧས་ 
འའ ། ལཱ་རང་བཅུདདུ་བཅས་པའིམུ་སྙགས་ཅན་ ` ཡེག་པར་སྭཱ་བ་ཐས་ཅད་གཏུལ་ཏེ། ༩ བཿ་གས་མོ། བྭན་ས་ག་ོ་ོོས་ལ་བརྒ། དབ་ཡོབ་ནབ ོ་ེས་འབུ་་ 
ཱསོ་དུདཧུརད་པའི་སམས་ཅན་ཐསུས་ཅད་ཐེག་པ་གསུ་ལས་ཡིར་ ་མི་ལྡག་པར་ནམ་པར་གཞུག་གོ།།།དེནས་འཁར་དཔེ་ནཔནས་འདུས་པ ཁྱི་བརརུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་དང་ཏན་ཐས 
_ རྱི་དག་འདུན་ཐམས་ཅདདང་ །ལྣ་དངུ་ཀུའི་འཁེར་ཐམས་ཅདནས་ཡུས་མྱལ་བདང་ །ཉཱ་དབྱའི་མ་ཡིན་་ལ་སོགས་པའི་བར་དུ་འཁརོམང་པའོམསཅ་ དརྱུླནསགད་མཇུན་བར་ཡེག་ས་ ལཱས་ཏེ་ འའ 
པ་རབྱཏཱ་ཕག་བཀོ།མེ་ཏོག་གིཿརཆེན་པཡང་རབཏུ་ཕབ་བོ།།རུན་པོ་ཚའི་ཆར་ཡང་རབཏུ་ཕབ་བེ །ན་བཟའཆར་ཆེན་པོ་ཡབརཀྱ།ུ་ཕབ་སེ་ །ཡན་བརྒ་སྙེང་ངུ་ས་ ན། ར་འགྙཏཱ་གཡས་སོ་། །དྭ་ལྟར་སངས་ཆས་ཀུ 

སྭ་རམ་པ་བྱར་པ་འདི་བད་བའི་ཚེ་། འཁེརྩ་ཀུ་དཀལ་འཁེར་དེའི་དབན་བུཊཆུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཐེ་བ་ཁག་ཁྲིག་བརྒྱཅུ་ཐ་བཞི་སྟེདྱ་ཉིས་མི་སྩ་བའི་ཆས་ལ་བཟུད་པ་ཐེབ་པ། །ག ང་བ་ས 
དཔའ་སས་དཔའ་ཆེན་པ་ཚོདྩསད་པ་སྟེདྱ་ཀི་གཟུངས་དང་ །ཏིང་ངེ་འཇིན་དང་ །བཟེད་པ་དག་ཐེབ་བ། །གཞན་ཡར་སས་ཅན་ཚདྱསརྦ་གངསྦ་པདཔ་སྟདྱཀིས་བན་ད་པ་ཡངདག་པཱ་ཛོགས་པའི་ཤྲང་ཆབྱཏསོས་སྙུད་ ཤཱ ལཱགེ་བཱ་གུསཾ་ 


༠ 


༠ །གཞན་ཡང་སམས་ཉནནདྱཾདྲ་གརསྦ་ཧིན་པ་ར 


དཀྱིས ་འབྲས་བུ་ཐེབ་པ རད །འ བྷ = དལ་དབ་ པའཆན་ཕོ་སའི་ཧྭང 
ཡོ་ཟྱ་པའི ཡའུ་ཧེ།་ ། གཉོས་སོ་། །ས་བཅན་པ་ཡོས་ སྤབ འི་འཁོར 
་ེ ; སཾ་ཚེན་པོ་ཿ ལཱའི་སོར་པོ་ཞེསྲ་བ་བ་ ་དགེ་ ཁྱིལ ་བྱད་པ་ཡ ་ས བོ་ོ 


མོའ་འཁོར་ལྔ་བ ཤལ. ་ཞེས 'ཤ་བ་ ལས་འཁོན་ ` ཏྲ 

ལཿ ཡབྱཔ་ཞེསྭ་བ་བ་ཡེག་པ་ཆེན་པོའ་མདོ་ རེ : འཁོརུཀི་དཀིལ་ འཁར་དའནང་ནཚངས 
རས་དཔའ་སམས སྲུས ཆེནཔོའ་ཡེན་ ¡ (ཧྱད་ཁ ཧ་ཡང་ སལ༥་ ༽ ཐཡ་མ་པ ། བཙོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀུ་ཞབས་ ཡུ 

༼བོམོ་ཁླག་ འཚལ་ནས་ །ཚེགས་སུ་བཅད་པ་ འདེ་དག་སྩུས་སོ་ སོ་། ། ཤེས་རབ ར་ །ཏུན་ཡ་ཛོ་དཙན་། །བདུག་གི་ཝེ གེ་ཝེ ÷ སལ་བར་བག།། ེས་རགྱ་སམགསྣ་ས་ ངུས་སྒགས་ཡྱ་ས་ ། བདུག་གས། 

༦ ཚོག་པའེ་ཐེ་ཙོམ་ ཨ་འཅུ་ པཿ བར་གསལ་ ཡ་།། 3 ཟ།སྱ་ཉིས་ ཤིནྟཏཱ་གདུངས ་པ་ལཱར། །ཨོན་དན་ རཱ་པོ་མཆོག་གཡེ ཅས་ ` སླ སིི ] མུལ་ཏུ་གྱུར་པ་དོན་དུམ་ཚེས་ཀརོ་། །། འཁོན་དྲུ་གུརད་པུ་ ཐམས་ 

༅དྲ་ཐོས་པར་སྭོན་ །བཅོམ་ ལཱན་འདས་ [ཀྱེས ཅངས ་པ་ཆེན་པོ་ལཱའི་ ཀྲུ . ཧྭེདེ་ལོ་ ༥ མོ་ལ་འདྭ་སེདུཅེས་ བཀའ་སུལད་ །།ཧུད་ཀསེ བཞིན་གེ 
ལུང་བུས་ནད་པ་སྭ་འོད་ དྲ་ཀུསེམས་རངས་ པར་བའོ །ཚརས་པ་ཆེན་པོས ཕོས་གསཾལད་པ་ ། བཅེམ་ ཅེམ་ལཱན་འདས་ རྲཱ་ལར་བེ་ཞེས ་གསོལཿ 
ཟུགྱུ་སེད་པ་ ལ་བདེ་བར་གནས་ པའྲི་ནམས་། ། འོན་ཏུ་དམ་པའི་ པའི་དོན་ལུ ་གནས་ 


: གསུ་ཏྭ་ ཡཿོ་དེཔཅ་འདོད་པ་དེས་ཤིག་དང ཊུ །རས་དེས་པ་དདུག་དའི་ 
* \ ཚིགས་སུ་བཅད ས་པ་། །ཤེས་ ་འབ་ ་འོད་རམ བསོམ་སེ་ 
ཤཧེ་འམ་། །འོན་ཏེ་འཁེར་བའི་འཁེརབར་གནས་པར་བོ། །ཉིན་མཚན་ཆོས་མཆེག་དམ་པན་དག་ལ་ །།འདོད་ེགམས་པར་བྱ་ཤདེ་ 
རྭ་ཕེལ་བ་དག་ ། ། ཉི་ཉེན་མངས་ འཚོ་ལས་རལ་བ་ཤེ་འམ་ ། འཤོཏ་པུ་སངདཀ། མཐོན 


¥ །ལེས་ པརྩས་པན་འདས་ལ་གཞལོ་ འགྱུར་རམ་ ། འེན་ཏ་འཁོར་ 


$ ༦༨; 


་ ཅ་བ །།འོན་ཏཾ་ངན་སོང་དག་ཏུ་ལུང་བ ཆླུ་གུན། །ཤེས་རབ་ལྡན་བ འཆལ་ཐགས་དབང་བསུར་ཏེ་། ་ འཁེར་ལྡནམ་པ བཧཾ་དང་ལན་བ་དག་། །འེནཉེ་འཁོར་བའི་ཞངད་འྱབངེ་འགུར་རམ་ ངཱ །འོན་ཏུ་ས ཅྩུས་གྲས། 
འྲས་བུ་ཐོབ་པར་འྱགར་།།ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པས་ནྲི་ཀུགས་པའི་སེམས་།།ཏོན་མུངས་མུར་པོས་འཁའུལ་པར༔ འོམ་ད།།ཇིད་བསམས་དེ་ཡོང་ད བུར །སྤོམ་དང་འདོན་པའི་ལས་དག་ངི་ལར་བ་། །ད་ནས་ 
ཇོ 


གསས ྭ ་ ཐགས་མརུའུ་བར་སཱབས་པ་ལགས་ཏེ་། ། ཁེདྐནཆེསོ་འདོ་ལ་ཤིན་ཏུ་ནན་ཏན་བད་པའོ་།།འདན་སྩེད་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཡེངོས་སྲུ་འགོས་པའོ་།། ོདནསནོ་འདས་པོའོ་སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལུན་ འདས་གརགའྱི་ཀུངགྱི་བམ་ཧེད་ལ་། ག་གསུམ་ཡོངས་སྲུ་སུངས་པལོ།། དམ་པའིཆོས་སེལ་བའོ། །དཀོནམཆོག་གསུམ་གེ་གཏུང་འཚོབ་པ་སྟ། ། 
མའང་སེམས་ཉན་ནད་སེད་པ་ལ་ལན་པ་དང་ ། བདབའི་དེནྱཀྲོ་སོའི། ༨ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདེན་ཟབ་མོ་འདེདག་དེས་པ་ལེགས་སོ།།ར། གྱི་ཞ་འདི་ལྟ་རེ། ། ཤེས་རབ་བྲ་སྤོད་ང་ཆེན་པོ་གནས་པ་དང་།སུད་ 
པརྒ་སེ་ཤ་བའཚོས་ཡོད་ད་ །སོན་འདས་པའི་ས་མསྒྱ་ཧས་བཅོམ་ལཱན་ -འནས་ཐམས་ཉནྱ་ཀྱསྱ་ཀང་སམས་ཉན་ཐམས་ཅུད་ཡོངས་སུ་སེན་པར་ཤ། = ༤༦ ཉེན་མངས་པ་ཡོངས་ཨུ་གཅད་ 
“ པ་དང་། ཐེག་པ་གསྱུཾཿ༡༥ངས་སུུ་ཛགས་པརྦ་བ་བའི་པོར་ ། ཤེས་པ་བརྡའསྭོད་པ་ཆེན་པོ་གནས་པ་དང་ ། སྙན་པརྡ་སྱ་བ་བའི་རས་གསུངས་པོ །།དྭར་ལེགས་ཟྱ་ན་བཞགས་པའསངསྤ་ཆས་བཙོམ་ལན་འདས་ཐམས་ཅདྲ་ཀུས་ 
ཀྱང །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་སུནད་པར་ཤ་བ་དང་ ། འཁར་བ་ལ་སྙེ་བརྦ་བུ་ཁ་དང་ ། ལས་དང་ཏེན་མངས་པ་ཡོངས་སུ་གཅད་པ་རང་ ། ཐེག་པ་གསུམ་མྱརརུ་ཡངས་སྭུ་ཛོགས་པར་ཤ་བའི་ཤར་ཤེས་པ་བརའ་སྨད་པ་ཆེན་པོ་ 
གནས་པ་དང་། །སུད་པརྱ་སྭི་བ་བའི་རོས་འདེ་ལ་གནས་པ་གསུངས་ས་། །མ་འོངས་པའ་སརསྤ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་མས་ཅད་ཀངསམས་ཉན་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་སྙེན་པར་བ་བ་དང་ ། འཁོར་བ་ལས་སྩོ་བརྭ་ཐ་བ་དང་ ། ལས་དང་། 


« 


ཁཿ ། །ཉོན་མངས་པ་ཡེང་ ཨོརས་ཨུ་གཅད་པརྨ་བ་བ་དང་ ། ཐེག་པ་གསུམ་མྱུར་ཏུ་ཡོངས་སུ་རྡོགས་པན་་བའ་ ཁྱི་ཕཾར་ཤེས་ པ ་བརྡའ་ཧུདཔ་ཆེན་པོ་གན་ ་གནས་པ་དང་ ། སུན་པརྱཡི་བུ་བ ་བའི་ཆོས་འདེ་ལ་གནས་པརྡ་བ་བ་ འད་དག ་གསུང་ཐར་ ། 
རཾ འགུརརོ། \ ཁྱོད་ཀྱས' སཱན་འདས་པའི་དབཞིན་གཤེགས་ 332 0 ་ ཐཱ སེེ ཚི རང །སུད་པ༣༡ྱ་ ཡས། འདུ་ལ གྲནས་པུ་དྲ་ཤཏུ་ འདྲི་ཛོགས་ ལུར་ཐོས་པ་ད་ ། པསྱ་ཉངས་མས་ཅན་ཐམས་༦ད 
༤ །ེངས་སྤུ་ཧནད་པརྡ་བ་བ་དང་ ། འཁོར་བ་ལ་ཧཱོ་བརྭ་བ་བ་དང་ ། ལས་དང་ཏོནམེངས་པ་ཡོངས་སུ་བཅུད་པ་དང་ ། ཐེག་པ པ་གསུམ ་ུརད་སྡསགསཕབ་བའིཡོར་ ། ཤེས་པ་བརའ་སུད་པ་ཆེན་པོ་གནས་པ་དང་ ། སུད་པརི་ཧ་བའི་ 
ཆོས་ འདེལ ་གནས་པར་བ་བ་ འདི་བྭསནད་པརླ་ཚུས་ ། དབསན་སུས་བུ དམ་པ་ཁོདྲ་ཀྱེས་ ། ལེགྲས་ པར་ ན་ཤ ད་པ་ུད་ཞིག་ རབ ° གར ཇ་མ །།ཞཿཨ་ ཅོམ་ལྡུན་འདུས་དྲ་ལྟར་བརྱའེ་ཞེས་ཟ ་གསལ་དནས་ | 
, „ ༧ངས་ པ་ཆེནཔོ་ལཱའི་ཧུང་པོ་བ ཅེམ་ལུན་འདས་ལ རེ་ཉནུད་ཏ།། ཅེམ་ལན་ ཁས (ཤྱེས་ཚངས་ ས་པ་ཆན་པེ་ལ་བཀའ་སུལདུ་པ་། ར་ ) ནས་པ ༥ ་ པ་ བྱཿ་ཡོད་ད་ ། ད་།གཡཏེ 

༧ པ 


ནལ། འ༅ྱོརདཅན་དག་རུབ་ངན་པ་ འདེ་ལས་ རཿ ༨ _ གསན་ཡང་འ ལེའམསྦ་ཀདག་ དག་བའ་བཙམ་ ཨར་ཡེངས་སུ སཿ ཁོ ཛའ བ་། །ཇྙཾསཾ་སཱརྦ་གབ་ན་ཡ་ངང་ སྐྱུབ 
༈ཉུརུད་པརྩསུ་མདུན་ག་གས་ནང་གཟུངས་ ཆཱུད་པའི་ཉོངའེ འིནཞེས་ལེགཔ་གསུམ་ ༡ ༡ ད། འོས་འདགུར་ ་ སྭ འཇིགཏ་ནན་ཁ་གེ་ཏངེ་ མཁུ གེད་ས་ཁ འདད་ཀུར་ ། 
ཇི འཆེ་བའི་ཡྱེ་དད་ཉིས་ཟེ་ལད་པས་ཡོལ་ཐའ་ ནདྱ་ཀས་ཉོནསས་དང་། ༼འ༦གེ་ནི་ཏེངར་འཇྲིནད་སྒོམ་འདེ དྱ་ཀུརུ་ཧཱལ་ཁཱམ ÷= ནཱཔ་དང་། ཁ༦གན་ཏེངེང་འཇིནད་ མ་འདད་ཀང་ ང། ཤུན དཾ 


: 6 ྫི  *  ་ | ༼ཊེགནཏོའི་ང་འཇིན་སྒོམ་པ་འདེདྱ་ཀང་ ། སེམས་གསོ་ཞང་དོད་པས་འཕགས་པ་ལྕ་པེག ལ་ཏེ ། ། དབང་པོ་རྒོདཔ་ 
འར £ འའ 


[ངང་ རུང་ ། ༩ཅགན་ཏངེརེ་འཇིནད་སོམ་འདོད་ འདོད་ཀུང་འཕྲ་མྱ་པད་པ་ལ་ དྲ 
སྙེམ་འདོད་ཀུར་ཆིགྱ་ཀུལ་བ་དང་ ། བཛནྭཏཱ རེ པཾ ་ ། ཁྲ་དགནཏངེང་འང་དོད་འའ སློམའདད་ས་ ། ཕགཆུབ་ཕོས 
ཡི སྭ བ་དང་ ། ༼ཙེག་ན་ཏངེརེ་ 'འཛིནད་སོམ་འདོད་ ྲི་ འ 7 ཟའ འོ་ག །༼༠ཿ ཅོ་ནེ་ཏཾ་ང་འཛིནད་ 
ཁ་བ་དང ། ༦ ན་ ནཱ་ཏདི་ འཛིན 


སྦྲེམ་འདོད་ཀུར་ཞེ་སཱཔདང་བཅས་པས་པ ཨཡས་ 

ཤེས་པར་བཱ་ས་ ། འདཱ་དེག་ན་གནས་ གོ་ལེ ག་ན དང་འ 

་རང་ ནེདྭ་སམ་འདོད་ 

ཤི་ཁ་པ་པ།། ར་ཡ ཡོ དྱ ་ ནྲ རར 

འགུར་བྭ་ལཅ་སོས་ ། ཚངས་བཆེན་བོག་ཞན་ཡར་གནས་བ་དང་ - }ཐེགཏུ་ཧོནདོརིཏཱཚས་པར་འྱ་རུན་ ། གླཟུ་གས་དཔག་པ་གས། ༨ འཛི ཁ་ཆ སོ་ཨུ་འགས་ནུ་འདེད་བ་འལ་བུ་ 

རར ཀོ $ ཆ =÷ ཏིརེ་ཡ་ཁརི དཔུའི་ཏརེ ཊའཇིནད་དང་ ། ཐེག་པ་གསུམ ཐེབ་པ 
བབ །ཇེ་སཱཱྦ་བན་ཡནདམ་ག་ུནད་ཏམས་བར་  ྲ་ ཇིནད་བྲ་མམ་བ དག་སུད་པ་ངན་པ་འདི་དག་ལས་ ཅས 

།གཏཿསེ་འོ་ཨ་་ཞེ་ཚར་ དྲ་མ ཚི + འགུརར་། །བུུ་ག བཞེན་ ། འདི རི ༤་སྐགྲུ་ངོ་ འདྲེད འོ དི་དག་ འགའ་ཞྲག་དང་ལཱནན་ ། ཏོང་རེ་ 

དང་ ། རེགྱ་བུ་འཇམ་པོ་ལ་དགའ་ ནཱགྲཞུགས ྷབ་ འཞེརཆགས་ ༽སྦ་སྙན་པ་ལ 8 བའ བགོམ ཞི་དཆ་ག་ས་ 

དགའ་ཞེར་ཆགས་པ་དར་ ། ཧོག་པ་དང་དྲ་ཡོདཔ་ལ ལེ ± ་དགའ་ཞརཆགས་པ་དང་ ། དཱཞོམེ་པོ་ལ་དགའ་ཞིངཆགས་ གྲ མེ 
ྫངཿ་ིི| གས་བ ། གནས་པ་དང ་ ཅཅ  ར་ག་འཞིག་གུལ་པ་ 


+བ 


ཨཱ དག་སྤོདབ་ངན་པ་འདི་ལས་ ྲ ༨༦ །ཇིསེ་ ་ུབན་ཡདམཝགྱདདརཉམས་པརའྱགརཔ །གལྟཏཏང་འཛིནདམ་བླུམབས་ན་། ། 
དྡ ཨ་ལ བོགས་མ ། དེའི གོ ་བྱུཏེ་གརབདུག་ག་འཇོས་ལོ་དོ་ད ། ས་འ པ་མ ཁཱ ། ༈ སེམས་དངུ་གསྐཆུ་ ཡས་བུར་བའི་ཆས་ར ཆོས་ངན་པ་སྭ་བར་འགྱུརརོ་། །དེའ །དེའ ནདྭ་ 
ལ་པོ་དང །ཟེན་པའེན་པོའོ་འོམས་དུང་ལར་འགལ་བད་ཤེན་དེ ། ཁཙིག་ལན་གཤེ་ཞིང་ཆུ་བ་ཡད་ཧེད་དོ། །ཁ་ཅིག་ལ་ནོ་ལུག་་ ༡གས་གཞུ་བ་དང་། ཁཅོག་ལ་ནཡུ་སྭ་ཀོ་ཡན་ལག་དང་ ། ཏོང་ལག་ 
གསོརངེ་གཏོདས་ ་ཡངྦ་པེད་ །།དེའྱི་ུ་ནཁྱཾ༡ནད་ཀུས་ནད་དག་ པས་འདབས་ཤེར་ཡུན་རེང་ཕེར་ ཚོ འ་ ། རཿ ' འཚོ་འཕོས་ནསྱ་ཀུང་པན་སོང་གསུམ་གར་ཡང་རུང་བ་་ 
རྨ གཙགེ་ག་ནྲངདྭ་སཱ་བནས་ ། མཚམས་པད་པའོ་སེམས་ཅན་ ་ པཿ །ཨྭ་དཱཀ་དང་།ཨ་ར་དུ་ ༠ ༽ ཀ་དང་ །དློག་སུ་པ་ལ་ཀེ་དུ་ ། ལ་ཤུན་ས་སུགས་པ་དཔ་། 
འྲན་བར་བུ་སམ་གཏན་ལས་༡ ས་ས ༈ མཚམསྤ་སེདུ་པའེ་ ་སྐས་མ་ཧོརོ་པ་ ་བའི་བནནུ་ཀུ ང་ཞེརྡར་མ ་པ་མརྱ་སིད་པ་ཧཱད་ ་ ཧྱི་སྲུག་བསལ་ཆན་བྱོལ་བཟོད་པ་ཤུན་ཡོར་བར་འགུར་ རར 
དེའི་ཚེ་བཅེམ་ ན་འདུབ་ཡིང་ །ཚེ་དང་ལཱན་བཅཤེས་ཀུའུ་དྱིར་ལ་འདྲི་གདེས་བཀའ་སུལད་ཏོ་།།ཁཱུར བས་སབའུཔགནས་ གསི ། ཏན་འ སོ་ཁདགྲེ་ད། ། ནུས ཅཅ འོགདཀནཀྲད་ 
ཤིར་མ་ལ་མཆོག་དང་ ། ཁ་ཟས་མ རའ དརེ་ ། ། དེ་འདུནྱ་ཧི་ལས་ཐམས་ཅདྱམ་པེད་པར་གནདངོ་། ། དུཿའུ་ཡོར། ་ཞེན་ ། ཏཾརེར་འ དིནད་སཱམ་བ་ ¡ ། གཡཏེ་ འོ་ཡ་བདྱ་ཉུས་པལད་པར་གུརན 
སེམས་ 'དང་སམས ་ལ་ས་བུང་བ་ ་འཆས་ངན་པ་ སས ཁན སས་མ ་བའི་བརདུ་ཏུང་ཞེ་ ཨ་བཟད་པའི་སུག་བསུལ་ཆེན་པ་ནམ་ པ་ཚདྱ་སད་པ་ཧྭད 


རྫ ྣ༼༼ ༡" སསསས་་་་ 
` པི 22 
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_8¡ | བཅུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སངས་རྒྱས ་ཀི་བསནད་པ་ལ་རབྱརྲུབུངབ་དག་ { གལཏེ་རལ་རིགས་སམ་ ། རློན་པོཆན་པོ་ལམ་ ། དབང་བོས་ལག་དང་།དྲུ་ག་པ་ལ་སོགས་པས་བཞས་སམ་། 
÷ བརྡགས་སམ་། གལ་ཏེ་བཅོན་རར་བྱརུག་གམ་ ། སྩོས་སམ་ ། བྱསད་དམ་ཡན་ལག་གཏུགས་ནས་།། སོག་དངྲལལ་ཏེ་བཀམན་ ། དེ་ཆརགས་པ་ལགས་སམ་ ། འནོཏརེགས་པ་མ་ལགས་༔ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་ 
¡ ཆདས་པ་ཆེན་ོ་ལྕའྭཧཔ་པོ་ལ་འདྲིགདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །རགས་ཀབུ་སམས་ཅནགང་ཞག་ངའི་བསནདཔ་ལ་རབྱ།་བུརངམ་ ། གྭ་དབ་ཕླཱ་བགས་ཏེ་ཧུར་སྤོག་གོ་ཆལ་བུ་གོན་ན་ ། ཆུལྔ་ལོམས་སྲངངམ་ །ཅུ 
༢ ཌེམས་ཏམས་སམ།། ཆུལ་འོམསྱ་སདྱ་སརནུང་ །ད་ལ་ལ་དང་། མི་དེང་ལྟ་མ་ཡིན་ལ་ལུགས་བྲ་བསས་ཅདྲ་ཏེས་ཉང་ ། ཚམ་པའི་ ཆོས་ཏོད་དང་སྱུརྙས་ཡངྱ་མི་དབང་ | དེ་ལ་ལཱག་རང་ ། དམག 
ཛཱ པ་ལ་སོགས་པས་ལུས་ལ་གཞུ་ཞང་འཆོག་པ་དང་ { བཙན་རར་ ༩ གཞུག་པ་དང་ །{ གཤེ་པ་དང་ ། ཧྩོ་བདང་། ཁུ་ས་ཀྭ་ཡར་ལག་གཏུབ་ ཱུ ཌཾ པ་དང་ ། འཚོ་བའི་དབང་ཡོ་ད་ ང་བ ༥་ལ་ །ཆོས མ་ཡན་བ་དང་སྔར་ ༦ 
བལྟ་ཆེསཱོས་། ། དེཅཾའོཕྱོར་ཀེ་ན་ ། ཆུལཿཁྲིམས་སུབཞང་མདུ་ཐོས་ བ་དང་ལཱབ་ལྟ་ཞོག་ལ་ངའི་བསྟ་ནད་པ་ཁ་རབྱཏྭ་བུར་ནས་ཆུལ་འམས་ ༡མས་ཉེ་ ། མྱེ་དགེ་བའེ་ཆེས་སྩད་བ་ནང་མུཊ་ཅེྡ་རཱ་གཅང་ཐས་གང་ 
བའེ་སན་ཀྲ་ལ་དང་ ། འྲད་བ་དག་སུངམ་ཡེན་བར་དགེ་སྩོདཧཱཁས་འཆབ་ ༈ ཚངས་བར་སྩོད་པ་མ་ཡོནེ་བར་ཚངས་ཕར་སྤོད་བ་ཁས་ཆེབ་ཉོན་མོངས་པྲ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལ ས་འཕམ་བཞག་པ་ཁས་གུབ་བ་ད་ཀཱལུ་ཁེཐུལ་ 
ཚོམེས་ཏམས་པའི་དག་སློར་པན་བ་ཡང་ ། ལུདང་གླུདང་ | གནོད་ལྩནདང་ ] རྲོ་ཟདང་ ] ལྷམ་ཡེན་དང་ ། ནམ་མུཁའྭཝཱངདང་ ། ཆྱི་འམ་ཅདེང་ ། ཝཱ་འཛོ་ཆེན་པོ་དང ཤདྡེཁ་ལས་ལོག ས་བ་ཐམས་ཉདྲ་ཀེ་སནད་ 
` པདང་ ། འདེན་བར་འཕྱར་ཏ་། ཨོན་ཏན་རེན་མོཆེ་དཔག་རྭ་སེད་པའི་གཏེར་ཅུའྱགར་འོ། ། གཞན་པ་རརི་གསྭབྲ་བཔའི་བརྟ།འཔ་ལ་ར་ྱར་བུང་བ་དག་ཆུལ་ཐོམས་༡མས་ཀྱང་ ། སེམས་ཅན་གཟུགས་མདོད་བ་ཅམ་གྲེས། 
ཀཀ >÷ ཀླ ༢ ; 


༩3 
་ར།ྣ 
ྫད 


- 


འདྱསི་ཕོགས་པ་ནས་འཇིགས་པ་དང་བལ་བ་ཡོངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདའ་བའྲི་གངལེར་ཆན་པོལ་འཇུག་པའི་བརདུ། 


བ ༢ ཆྐ རཾ རུ ྲ ཝེ དད # 
ལྕག་པའི་བསམ་བ་བཅུསཱ་བ་ནས་། ཡོན་ཏནརན་བོཆེའི་ཕུཔ་བོ་དཔགྱཧུསེད་པ་བཅུ་ཐབ་པར་འགྱུར་ལོ། །བྱཅུ་གང་ཞེན་འདེ་ལུག་ ། པའི་བཤྟད་པ་ལ་རབྱ་ྱ་དངབ་དགྲ་ཚུལ་ཤཱམས་ཏམ་ས་མོདྱཀི་སེམས་ཅནདག་གིས་མཁོང 
བར་གུནདན་ ། ས་རསྤྱ་རསྔ་རས་སྲུ་དན་པས་བཀུར་སྟེ་དབབཅས་པས་དདཅགུས་པའི་ལུག་པའི་བསམ་བ་སུའོ། གྱིས །ནདཏེས་མུ་ཉགས་ཅས་གི་གནད་པ་དཔ་ ] རེའི་གྱཅུག་ལག་དང་ ། དེའི་འོར་ལ་ནམ་དུ། 

༩ ། ཁ་ཡས་མཐོང་བནས་འཕགས་མཁྲེརུལ་འམས་ཇེས་སྲདན་ལ་ལག་པའ་བསམ་བ་སྭའལོ།། 


ཡངས་སུ་ཧོངབ་རང ༽ ཐུནྱཏྭ་ས་བ་ཡོངས་སུ་སངབ་དང་ ། བུག་ 


ེའྱིམནའྱེནད་ཉིས་ །མོག་གཅོད་པ་ཡོངས་སུ་ཝོངས་བ་དང་། མ་ ཤེན་ལནད་པ་ཡོངས་སུ་སདབ་དང་ ། འདོད་བས་ལེག་པར་གཡེམ་བ་ ༩ 
ོ ཇི ། འདའ་བ འི་གོ་པ་ཟེར་ཆན་པོ་ལ་འཇག་པའི་བར་དུ་འགགྱུརརོ། །ཁ་ 


མྱད་པའི་གནས་སྱོ་ཟལ་ཁུ་བ་ཆང་ལ་སོོགས་པ་འཐུང་བལངས་ སུ་སོངབུ་ནས་ ། འཇིགས་པ་དང་བལ་བ་ཡོངས་སྱུ་མ་དན་ལས་ 
_ ༼པ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་སྩད་པ་ཅན་ལ་མཆོད་པ་དང་ ། གཉན་བཀུར་ 


ཡས་མཐོད་ནས་སཱན་བྲ་ཆས་སྲུ་དར་པ་ལ་ལག་པའི་བསམ་བ་ ༥ །།།དེའྱི་མདའྱེནདྱ་ཀིས་ལོངས་སྤོད་ཆེན་པོ་དང་ལན་ཞང་ ། ཡང་ང་ རཱ ' 
༧. རཿ ལཱུ དེའྱིཆུད རུད "མཐོརནས་རཔདས་པའི་བཟད་པ་ཇས་སྲ་དན་བ་ལ་ལག་པའ་བསམ་བ་ 3 


ཐྱེད་པ་ནས་འཇིགས་པ་དང་ ། བལ་བ་ཡོངས་སྱ་མ་ཕད་ལས་འདས་ཏེ་། གྲོ་པའེར་ཆེན་པོ་ལ་འཇྲག་པའི་བར་དུ་འགུརརོ་། ། ལ་ལས ལོ 
ནེྱས་དའྱེཧེནདྱ་ཉེས་འཕྲམ་ཡོངས་སུུ་སོང་བ་དང་ །ངག་ཆུབ་པོའ་ལས་དངཆིག་ཧལ་བ་དང་ ། ཞེས་སཱཔ་ཡོངས་སུ་སཱཱཕནས་འཇིགས་པ་དང་ཐལ་ལ་ཡོངས་སྲུ་མངན་ལས་འདས་པའྲ་གངྦ་འེན་ཆན་པོ་ལ་འཇུག་པའི་ 
བར་དུ་འགུར་རོ་། ༈ ལ་ལས་མཐོར་ནས་འབ་ཏུ་འབུང་ཞང་བཅན་འགུས་ལ་ནན་ ཉན་བ་བར་ཇེས་སྭ་དན་བ་ལ་ལཱག་བའི་བསམ་བ་སྙའ། །དེའྱིམཱདི་ཉནྱ་ཀིས་ཌོམ་རབཏུ་སཱངོ་ཞིངྱ་འིམ་མ་ཡིན་བའི་ཆེས་ལེན་ཏེ་ ] ཤིནཏུ བཱ 


^ ༣༡༧༩ ་ °) 


སཔ ་ 


༦༦ ÷= ཛཿ ་ ༡༠༡ ༢༩ ེ 
» དེ *‰±&--* ༥ 


ཞའབད་བའི་བཅོནོ་འཐུས་ཉྱིམ་སྦུད་པའི་མཆོག་ནན་ཏན་བེད་པ་ནས་འཇིགས་ཕྱ་སད་པའི་ཡངས་སྲུ་་རན་ལས་འདས་པའྲེ་གརྦ་འརཆན་པོ་ལ་འཇུག་པའི་བརདུ་འགུམརོ། །ཡ་ལས་མཐུབོནས་འཁུག་པའི་སེམས་ཡངོས་སུ་སུབའི 

༨ བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་བར་འཇོག་པྲ་རེས་སུ་དན་བ་ལ་ལཱག་པའི་བསམ་བ་སྩའོ། །པེའྱི་སུདའི་ཀཱན་ཀེས་རེ་དང་ཚལ་དང་ །བས་མཐའ་དགེནད་པ་ལ་མེས་ཤིང་ཏིན་མཚན་དུ་ཏིང་ང་འཇིན་སླེམོ་བ་ལ་བཅོན་འབུས་བ ཐཐ 

¡ ནས་། འཇིགས་ཕྱ་སེད་བའི་ཡངས་སྲུ་སརན་ལས་འདས་པའྲི་བོ་ཁེརཆེན་པ་ལོ་འཇུག་པའི་བརྙ་དུ་འགུར་རོ།།ཡ་ལས་མཐེང་ནས་གས་རབ་རེས་སྲུ་དན་བ་ལ་ལུག་པའི་བསམ་བ་སོ། །དདྱ་དྱིནྲ་ཡེས་ད 

༢ པའིརཾསོ་མཉན་བ་དང་ །གཱགོ་པ་དང་། འདན་པ་ལ་དགའ་ཞིང་སྣཁབ་ནས་ཡངས་སྱུ་པ་ངན་ལས་འདས་པའྲི་བབྱོལར་ཆན་པོ་ལ་འཇུག་པའི་བར་དུ་འགུར་རོ། །ཡ་ལས་ཡཐདོནས་ཡར་དག་པར་འབུང་བ་དགེ་བའྲོར་བ་སོན་བསྩེད་ 

༢ པརྡ་པས་སྲུ་དན་བ་ལ་ལྷག་པའི་བསམ་བ་སྩ་བ་ནས་འཛུམ་བཞིན་ སླ་བ་དཔ་།སྣ་བཞིན་རུ་གཏམ་ཟེ་བ་དང་ །རྐང་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་བའིག རདུ་བིད་པར་འགུ་རར་། ༈ ླའྱད་བ་རོགས་ལེ་ཞིབ་བབའ་འ། 
བཙན་བའིརོགས་སུ་སཱ་ཞངསམསཿནཚདྱཔད་པ་ཀུན་ཀྱིས་མཐོད་ ནདགའ་བ་ནས་འཇེགས་པ་དངྲབལ་བ་ཡངས་སྤུ་སངན་ལས་འདའ་བ གགབ་རའའ།།གསངག 
བསྙན་པ་ལ་རབྱཏྱ་བུར་བ་དགཚུལ་ཁིམས་༡མས་ཀང་སམསཿནདག་གཟུགས་དངཆ་ཡུགས་མཐོང་བཙམ་ཆིས་ལྷག་པའི་བསུམ་བྲ་ནམ་པ་འདུ་བྱཿལུ་ ༥ ། ཡོནཏནརེན་པོ་ཚའི་ཡུང་པོ་ཚྱ་པད་པ་ཐེབ་པར་འགུར་རོ། །དབས ་ 

ནྩ་སལ་ཕོ་དཔྱབནཔ་དང་། དབང་པོ་ལ་ཕུགས་པས་དལ་ལུག དཔདིག ་པ་ལ་ཡོུགས་པས་གཞུ་ཞེང་འཚོག་པ་དང་། གཙོན་རར་གཞུག་པ་དང་། གག་ཞིང་སོབ་དང་ ། ཡུས་ཀེ་ཡན་ལག་གཏུབ་པ་དཔ་ །འཚོབ ༣ ཆའ 

ཕྲམ་བ་ལ་ཕུགས་པ་བྱ་བིཨྱོ་རིགས་སོ༽ །གཞན་ཨང་ཚངས་པ་ཆན་པངོ་ལ་སབས་སུ་སངོསྭ་ །རབཏུ་བུར་བྲ་དགཙུལ་ཁྲེམས་༡མས་ཏ་ }མྱི་དགེ་བའིཆེས་སྩོད་པ་ངན་རུལ་ཅངྱ་སི་གཙང་བས་གང་བའྲི་སན་ཀཱ་ལྭ་དཔའདབ་ ་ 
སེ ་ ངེ ¡ པེ 1 ཙི )- ༨ ¡ རཿ 


›/:%: 35:4༦ 


༦ །པའི་འདུལ་བ་ཡསྦྱ་མི་རྭཀ་བུ་ཞས་བམོདྒ་ཀིརགཏ་བུང་བ་དང་ ། ཚུལ་ཐིམས་དང་ ། ཡོན་ཏན་ལཱག་མའི་མཐུས་ཀར་ ། སེམས་ཅན་ཚདྲ་ཡེད་པ་དཔགྱུཏྱ་མེད་པ་ལ་ཕུན་པ་དང་། བདེ་བའི་དན་ཆན་པར་འགྱར་རེ་། །ཛ། 

༨༤ མཆེན་བ་འདེ་ལྟ་སྟ་ ། ཚོངབ་དགྲ་མམ་ཚཆན་བའོ་ཞུགས་ནས་ ། རིགས་གཅིག་པའི་སེམས་ཅན་ཚདྱ་པད་པ་དག་བསད་དྲེསིག་མུངནས་མུག་གོ་འས་བུ་དེདང་བརྡ་རན་ཞེས་བ་བའི་འབས་ཐུ་དང་ ། ལུནཅེག་སྩང་ནཝ 
སན་རེན་པོ་ཙར་འགྱུ་བསོ་། །སེམས་ཅན་གང་ལང་བྱ་སིགྱ་ཡད་པ། །མ པལ་ནས་བུར་ནས་དམུས་ལོར་དྲུ་གུརད་བ་དག་གྱི་མིག་དུ་རིན་པོ་ཅའྱི་མིག་སྙན་དེས་བུགས་ན་ ། སྱིག་ནད་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ཏེ་ །༅ྱཾག་རྣོ་ཞང་གསལ། 
༢ བ་འགུར་ར།།། བཞིནཚལ་ཁིམས་ཏམས་པའི་དགྲེ་གདོ་ཡད ངས་པསནད་བའི་འདུལ་ལ་གསྦ་ཡིརཿབུ་ཞས་ཡདྱ་ཧི༽ རབྱཏྱ་བ པབ་བྱི་སོད་ལམ་དཔ་ །ཆ་སུགས་ཡེདཔས་ས་མས་ཅནཛད་ཡད་ལ་དག 
སྒད་ཅིག་མཐེར་བཙམ་གིསྱ་ཀང་ནམ་པར་དག་པའིའེས་འབྱ་ཀྱ་པེ གཡཟབ་པར་འགྱུར་ན་ །ཕ་རེལད་པོ་གཞན་ལ་དམ་མཁི་ཆེས་སྟེན ་ དནུས་ལ་ལྟ་ཅི་སཱཱས་ ། ཚངས་པ་ཆན་པོ་འདོ་ལྟ་ཧེ་ ། བདུག་རྲུས་ 
བསགས་ན་སྔོས་ཏིདིགྱེ་སེད་པར་མོང་ཡངལིགསུར་གིས་གཞན་ ྲ་བ་བྲ་ཧད་དེ། །དེ་བཞིནད་ཚུལྔ་འིམས་ཏམས་པའི་དགེ་སྤོརད་ཡང་ ཙུལ་ཐམས་ཞུམས་པས་བསོདནམས་བོ་ཞོང་གཤིན་པ་མ་ཡནཏེ་། 
ན་མཚན་ཏུ་དད་པས་བསགས་ཏེ་ །ཚེ་འཕོས་ནས་ངན་སོར་གསུམཏུ་ལུང་མོདྲོ་ཀི །སེམས ཅན་ཚདྱ་སད་པའི་ཕན་བ་ རང་་། བདྡ་བའི་དེནོ་ཏཱ་འ་གུར་ཏེ་ ༤ ཅ་ཆུ་བདད་ །རྱ་རན་ལས་འདས་པའི་གསུང་ཆོང་བར 
བྱེདརྡོ། ། ད་བས་ནཚངས་བསེན་པ་དེརུལ་ཁིཡས་ཉམ་སགི་ཐིག་པ་ལཱད་པའི་དག་མོང་སྔའིམ་བ་ཐམས་ཧ་ཤས་སྟེ་སང་དང་བཅས་ས་མཆོད་པ་དང་། རིས་སུ་བོ། །རབྱ།ུབུངབདེ་ཡ ཁོབ 
བ་ནཔ་ ། བཅནོ་རར་གཞུག་པ་དང་ ། གད་ཞིང་གྩོབ་དང་ ། ཨུས་ཀོ་ཡན་ཡག་གཏབ་པ་དང་ ། འཚོ་ཐོའི་དབང་པ་དང་ ། དྭབས་དུ་དས་མ་གནང་ངོ་། །དེ་དག་ཡོངས་སཱ་དག་པའི་དགེ་འདུནྱ་གནད་དུགས་་ལུདྲ་ཤབ་དང་ ༽ ཚུད 


འཇུག་པ་དང \ ཚུལ་ནས་བུང་བའི་ཚེབ་སད་པ་དང་ ། ཤོགས་བཞིའ་དེགེ་འདུན་གྱེ་རྟད་པ་དང་ ། ཡངོས་སྭོད་དང་ ། བཟའ་བ་དང་ ། བཏུ་ངབ་དང་ ། འཚོ་བལི་ཨྤོ་དད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སཱོད་དྲུ་མགནང་སེ་ ། དགེ་ ། 
རྨ སྩང་གེས་འཇུལ་བའི་ལསྤ་བེད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་ནང་དུ་འོང་དྲུ་མི་གནང་བར་ཟདྱ་ཀྱ་དེལ་གཞུ་བ་དང་ ། འཆེག་པ་དང་ ། སག་གི་དབད་པོ་ལ་སགས་པ་དང་ ། རྲ་བལ་བརནམ་གནང་ངོ་། འབ ། དནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཆིགས་ ྣ 
 སུ་བཅད་དེ་བཀའ་སུཡད་པ་། །ཙམ་པ་ཀའིལ་ཏེག་ཆྙིས་རུརད་ཀང་ ། །མཏགྲོ་ནུག་ཆུ་ཞད་བས་ ཚོ །དགེ་སླཾང་ཚུལ་ཁྲེམས་༡མས་གང་སྡིག་པྩོད་ཀང་། །མུ་སཱགས་ཅན་དག་ཐམས་ཅདུ་ཞུན་བས་མཆོག།། 
ཤྣ་བའ་ ེ 


གཞན་ཡ་ངཚངས་པ་ཆེན་པེ་མཚམས་ཡྱད་པའི་༽ །ཁ་ནམ་ཐོབ་ ཆེ 


- 


: 


བས 


ཌེ ་ཡས་ནམ་པ་ཁཱ་ཡོདད། །ཝ་གང་ཞུན་ ། རེདདུ་བསམ་ 
པ་དང་ ། ་ཆེ་དངུ་བསམས་ཏེ་ ། དྲག་བཅེམོ་བ་བསད་པ་དུང་། ཡགོ་པར་ལྟ་བས་ཉན་ཐསྦོ་ཀི་དགེ་འདུནྲ་གི་དབེ 


ནྭ་བུས་པ་དང་ ། ༈ 


གག ལའི 


.ུ ༽ རན་སེམསྱ་ཀས་སངས་ སྦ ཀི་སུ་ལཁག་ཕུར་བའ་། །རྣམ་ 

. ་བ་འདི་ལཱ་ནི་མཚམས་ཡད་པའི་ ཁན་མ་ཐ་བཅེན་པའ་ལསགསྲབ་ སོ་་། གང་ཟག་གར་ཞིག་ནམ་པ་འདིི་ལ་ལས་གཅིག་ཙམྲ་བས་ 
རབ་ཏུ་ཐུང་བས་བསྟེན་བར་ཛོགས་པརྲ་དནན་ ་། རེའྲི་སེབ་དཔནོད་ཉེས་པ་དང་ ། བཅས་པ་ཡིན་བས་ ། དགེ་འདུནྲ་གི་ནང་ནུས་བ 'དང 
ཡུགས་སྐེདོ་པ་འྲི་ལོར་ ། དེ་ལ་ཡང་ལུག་དང་ ། དབིག་པས་གཞུ་ཞིང་ ། འཚོག་པ་དང་ ། གཅེན་རར་གཞུག་པ་དང་ ། གཤེ་ཞིང་སབ་དང་ ། ཨུས་ཀི་ཡན་ཡག་གྱ།བུ་པ་དང་ ། རག་གདབང་བདང་། བ་ 

ཱུ་ཕི་གནང་པོ་། །གཞན་ཡང་མཚམས་རད་བལི་ན་མ་ཐ་བཆེན་པའོ་ལས་དང་ ། ཉེ་བནམ་པ་གཞི་ཡོད་ད་ ། བཞི་གང་ཞེན་ ། ཤི་དགེ་བ 


_“ ན་ ། ་རབ་ཏུ་བྱུར་ཞང་བསྙེན་བར་རྫོགས་སུ་ཆྱིརྙུང་ངོ་། །གཡཏེ་ 


ད་པར་བའོ་། །དེ་ལྟརན་གང་ཟག་དེརབྱཏུབུར་ནུས་སོད་ཡམ་དང་ ། ཆ་ 


ཞི་སེམས་ས་རང་སངསྦ་རས་སད་པ་སྟེ་།ད་ཡང་གོ་གཅད་པའི་ཞ 


༣ 
ནི  ་ 
པི 


་ལའ་རིའི. 


༨༩། --†ཤན་མཐོགཅན་པོའི་ལས་ཡེན་ཏེ་ ། 
ན་བ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གེ་དཀོར་ནོར་ལ་བྩོ།དཔ་སཱ་ ། མྲ་བིན་པར་ 
བྲས ། ས་བཁྲེམ་བ་ཡན་ནོ། ། གང་ཟག་གང་ཞག་མཆམས་སད་པ་ལི་ཁ་ན་མ དང 
, དའྭ་སོབ་དཔོན་ཉེས་པ་དང་ - བཅས་པ་ཡན་ཏེ་ ། པའི་བསྙན་ལས་བསྒད་པར་བུའོ་། །དེ་ལྟར་གང་ 
ཟག་དེ་རགྱཏྱ་བུང་ངམ་ ། བསྟེན་པརྡ་རོགསན་སཱད་ལམ་དངར་ཡ་ གས་དངལཱནབས་ད་ལ་ཡང་ལུག་དང་ ། རུག་པ་ ༤ ་ཆོགཔ་དང་ཀ་གཤེབ་དང་། སུབ་དང་ཀ་བཅན་དུང་གཞུག ཡ་ང 
ྦ མནསོད་ལམ་དཔས། གི་ལོ ད་ཁི་ལིག་་ཡནལ་མཚམསྱ་ཡད་ ཕམ་ལི་ནབ་ཡོདདེ། །ཡ་ཡནི་མངམས སྲིད་པ དེས 
སྙ རར ཱ་ཨུར་ཡོདདེའོ ན་བ ་ རྩ ཆེ 
བོན་ཡ་ །མཚམ་སྦ་ད་པ་ཡང་ཡནེ་བ་ཞེན་ ། འདི་ལྟས། ། པའི་བསནད་པ་ལ་རཀྱྱ་བརནས་ །རཧླདུ་ཊ།གས་པ་ཡསོ་རེྨ་བས་མས་ཏེ་བདའ་པ་ས་འོལ་རཔ་པོའདྲ། ནད་པ་ །་་།་ི་ 
བའི་སཱགྱ་ ང་ཡིན་ལ 'མཚམསྦ་སད་པ་ཡར་ཡིན་བས་ ། ངས་བསྭནད་པའི་འདུལ་བའཆ་ གྲྭར ཐས ང་བས །དལ་འོལཱརན་མ་བའི་སག་ནི་ཡིན་ཡ་མཚམསྦྱ་སུད་པ་མ་ཡནབ་ཞེན་ ། འདི་༽ྟསེ་ ། 
ྲ ¦ རར; © 
ཆར ནིན ྲལ  ྫ ངཱ 


† པའིབརནད་པ་ལ་རགུཏུ་ཐུང་ནས་ ། བསྙན་པར་རོགས་པ་ལས་ཆེད་དུ་བསམས་ཏེ་ ། གང་ཟག་པ་རོལད་པོ་གཞན སི་སོག་གཙོད་པ་དང་ ། ཆུདདཱ་ནཏུགྱ་བེན་པས་མངལ་ན་འདུག་པ་བསདཔ་སྭེ་ ། དེ་དག་ནོ་ཆ་བའི་སྡུག་ཡེན་ལ་ ། 
མཚུམསྭྱ་མདཤམ་ཡིན་ནོ་། ། གང་ཟག་དདགེ་འདུན་དང་ལུནཆིགཏུགནས་ཤིང་ལངས་སུད་པ་དང་། སོགས་བྱ འདག་འདུནགེོར་ཁ་སོདནགནང་ངོ། །དེ་ལ་རི་ར་ན་མཚམསྦྱ་སད་པནི་ཡནེ་ལ་མ་བའི་ལགེཔ་མ་ཡིན་ཞེན 
་འདྷིཚཱ་སྭ་ ༈ །གང་ཟག་གང་ཞག་དཀན་མཚེག་གསུམ་ལ་སྐབས་སུ་སང་ངམ་ ། ཁྲམས་ལཱ་འཇིིནད་ཏམ་ ། ཌྲམས་བྲུ་ ནེད་པ་དག་མཚམས་ཡད་པ་ལ་ལས་གྱུ གཙམ་ཤས་པ་དགན་མེཚམས་མད་པའི་སགེ་པ་ཡེན་ལ་ 
ཆ་བའྲ་སཱགེ་པ་མོ་ཡེན་བ་ཞེསྲ་བ་འ། །གང་ཟག་དུན་རཏཱ་འབུར་ཞདེ་བསྟེན་པར་ཛགས་ཨུུ་མནུང་སྭ་ ། གསཏེ་རབྟཏྱཱ་བུང་ངམ་བསྙན་པར་ཛེགས་པྲ་བས་ན་ ] དེའྲི་སོབ་དཔོན་སགེ་པ་དང་བཅས་པ་ཡེན་ཏེ་ ། དའི་བསནད་ 
པ་ལས་བསྟད་པར་ཤའ།།ད་ལྔ་ཇི་ལར་ན་ཆ་བའི་སྟེག་ཀར་མ་ཨེན་ལ་ མཚམསྱ་སད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཞེན་ །འདི་ལྟེ་སྟེ་ ། ག་ཟུག་གང་ཞཌ ༽ག་དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་སུབས་ ་སོང་ངམ་ །༼འཱམས་ལཱ་བཟུད 

ུ བ་ལས་སངསྒ་ཆས་དང་ཆས་དང་དག་འདུན་ལ་ཝེ༦མ་ཟ་བའ་སས་ རྱ པོ སྭེ་སེ་ ། མུ་སཱགས་ན་ལ་སབས་སུ་སངནས་སྙེན་པ སུབ་དཔོན་ འབེ ༨དུ་འཛོནེད་ཏམ་ ། ལྟས་ཨུ་བྭ་བ་སྭཱ་ཚོགས་ལ་ལས་འཇྲེན་ཅད་འཇོ། 
ཏེནག་ཀརྡ་ཇེད་པའོ། །གར་ཟག་གང་ཞིགདེ་བཞན་གཤེགས་པས་གསུརས་པའི་དམ་པའི་ཚེས་ཏན་ཐོས་ེ་ཐག་པ་དང་ལྡན་བའི་དུམ་པའི་ཆོས་དང་ ། རང་སངས་རུསྭ་ཀ་ཐག་པ་དང་ལཱན་བའ་ཆོས་དང་ ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་དང་ལུན 
བོའི་ཆམ་ས་བསྒུརདངརེ་སཱོ་འདེགས་པ་དང་ ། དགེགས་དུང་བར་ནད་བེད་པ་དང་། བདག་ཨདུརངས་ཤིདྱ་ས་དད་པས་ལ་པཡོད་པ་གཞུན་དུག་གངད་ཡས་བླ་ཟུག་ོག། ། བར་རད་ཅུད་པ་དང་། གཞན་དག་ཀག་་དང་།འདེནཔ་ད 
སླེགས་བམདུ་འདོ་བེའི་ཚིགས་བཅད་གཅོགེཿམྤ་གི་ཡར་བར་དུ་གཅེདཿཅར་བགེགས་གསན་ ། དེན་མ་བའི་སྣགྲ་ཀང་མ་ཡེན་ལ་ ། མཚམསྱ་པདཔ་ཡདམ་ཡན་ཏེ་། ཁནམ་ཐེ་བཡན་པའ་ལས་མཚམས་མྱད་པ་དང་ཉེ་བ་ཞེསྲ་བའོ་། ཁ/ 


༩" 


4 ཧཱ ,‡ 
རོ ཡཾ ླླ7ྐྣྕྔ་༥ 


༣ 
ཙཿ 


་ 


' །གང་ཟག་དེ་ཁ་ན་མ ་གིག་བེཡས་རེནཔདོག་འབོལ་ ་བ་དང་ ༈འཤགས་པ་མྲ་བས་ཀྱ་བརྙད་རགྟཏྱཐུངབ་དང་། བསུན་པརྡ་ོགསཔ་ུང དུངྷས་། ལ་ལ་ཞེའེ ཞིག་གིས་རཁྱཏྭ་ཕུངངམ་། - རླ 
༡༠་བདང་བཅྲས་ རབ ཏ་ོཀུ་གུག་གདསངིས བཏེ་་པ་བྲགོསནསདམ་ཐ་འཛེག་པ་ད་འབོགཔ་རང་།བདགས་བའི་ཡས་འབུས་དདའིངས་པ ཁ་སང་ལ ལས་རྒྱ་མདུ་བས་ དད 
, རེའའི་ འོ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། གང་ཟག་ནམ་པ་དེ་གཉས་ནདམ་པའི་ཆོས་ཀྱོ་ཡིག ལ་ར རེ ། དམ་པའི་ཆེས་ཀྱ་སཱོན་མ་ བ་པར་བེད་པ་དང་ ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གི་གཏུང་ཡོངས་སུ་གཅོད་པ་ ཀ ལཱ་དྭངྱ་པོལ་སཱགསུ་པ སྐགས་པ་ཡ བདོནསད་ 
༦  བ་ཕན་པྱ་སད་པའ་ུག བསལ འདུག་པ དཚའོན། ནོ། །གང་ཟག་ནམ་པ་གཏས་པེ་ ནབདག་ཏཾདྱ་ཏས་དམ ་པའཆེས་ ༡ ་ པ་ནམས་ལ་ ར་པ་ཡན་ལ་ ་་འ་ ་ 
པ་འཆེས་ལ་ ཕགས་པྲ་ནམས་ལ་སྲད་དུ། སྟེ་ཀ་ཆེ་འཁྲོས། ཨ་ཐག།ཏུ་མཚམསྱ་པད་པ འེས་མས་ཅན་དྩལལ་ ་བ་ ཆེན་པོ་འ ཡུང་ཞངེ་བྱསདུ་པ ིབརུ་ཡུག་བ་སོང་ཇའི་འྱུརཊ། 
རྱ ་ི།ཚརས་པཆནས་ ཞན་པར་བཅས་པའྲ་འ གླ ་པ་དང་༽ཱཾ་ཧ་བ་ཡང་ཡོད་ལ་རང་བཞིན་གི་སུག་ཡ ཡ་ ཅུ་གནས་པ་དང་ ། རློ་བབ་ཨང་ཡོད་ རྲི 
ཐའི ཕཱཾག་ཏུ་འགྱུར་བརེ་གནས་པ་དང་། ། ཆཾ་ཤཱ་བ་ ཨང་ཡོད་ད། །དེ་ལ་ངི་ ཇྲི་ལར་ན་ཆབའི་སཱག་ཁྱ་པ་གནས་པ་དང་། ༢ རི སི ་པར་སུད་ཿ སྦོད་པས་མ་བའིསོ་ གྱིད 'དང་ །ཆེད་ 
རས ` : ནཕྲོ་བས་ནས་ཁ་བའྲི་གྲ་བས་པ་སྭ་ ། དགེེ་མེ་དག་ཞུག་ལུ་ 
བའྲཾསཱ་གྷ་ནམ་པོ་འདེ་བཞི་ལས་འགའ་ ཇང གར ང་བཟེད བ་དང་མ ལ་ཡ ཤོགར་མདང་ལུག་གིསེ་བནག་ 


ཅང་གཞུ་བ་དང་ །བཙོན་རར་ 

རིགནས་པ་དང་ །རུ་བཱ་བ 

ཤིསཅེས་ཤིུ །ནེ་ལ་ཅིའི་པོར་མཚམསྦ་སེད་པ་དང་། མཚམས ་མད་པ་ལ ་ཉེ་བ་དང་ ། ཉ་བའ་སྭཱགེ་ལྱ་པ་གནས་པ་དང་། ཨྭ་ཐ་བའི་ཁ་ན་མ་ཕ་བ་ཆེན་ 

ཡུམ་ཁམ་ར་ཉའེ་གེད་བུ་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་བརན་ །ཆུང་ཟད་ཏདྱ་ར་ སྣེད་པརདེ་མ་ཐག་ཏུཡར་ཡངས་ལ་ཀུང་ངོ་།།མཚམས་སད་པ་ལཱ་དང་ ཁོ 

ཡ་བསར་པ་དང་ ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཝེཙོམ་ཟ་བ་དང་ །གང་ ` ཟག་སྣུག་པ་ཉན་ནམ་པ་གཉས་པོ་ཡངད་དང་འདྲ་ས་ །གང་ཟག་གང་ ་ ) གེས་སཱག་པྲ་ནམ་པ་བྱཅ་གཙག་པོ་ ༥ཡས་འགའ་ཞིགྲ་བས་ནཚ་་ 

འཿ ས་མ་ཐགཏུ་ཐོགས་ཕྱ་སེར་པར་མཚམས་མད་པའེས་མས་ཅན་དུ༅་ ཡ་བ་ཆེན་པོར་གནནྱ་སོ་ཟེ་བར་སྐཱ་ཞིད་སུག་བསུལ་ཆེན་ཕྱེ་མང་བར་འགྱར་ ཏེ་ ། དེ་བས་ནྭ་མོ་གནས་པ་དང་ ཆྱ་བ་ཐའི་ཁན་མ་ཐེ་བ་ཆེན 
> ༨ ༽ ༠༢༠༡ ཤེ: དྲ ] ཏརེ་ངེ་འཛིན་ཡདྱ་སཾི 


གཞུག་པ་དང་ །སཱཾ ཞོངེ་གཤེ་བ་དང་ ། ཡུསྦ་ཀི་ཡན་ལག་གཏུབ་པ་དང་ ། འཚོ་བོའི་དབང་པོ་དང་ ། ཕྲལ་བ་ལ་སྱོགས་པ་ཐམསཉད་ཕྱདདཱཉྱ་གནང་ངོ་། །དེ་དག་གི་རང་བ ཞྭཾནྭ་ཐཱག་གི་ནངན་ལཱ་བ། འ་སོགེ་ལཱ་ཐ། ། 
།ཞེས་བའ་། །ཅའྲི་ཡེར་དཾ་ལ་་བའི་སཱགཅེས་བ་ཞེན་ ། གང་ཟག་གུས་ཆས་ནམ་པ་དེ་བཞྲེ་བས་ནུ་ །མ་འཕོས་མ་ཐགྱཏུ་ངུན་སོང་དུ་ཞུང་བར་འགྱུར་ ༥ ངན་སྲོད་དུ་འགྭ་བ ཁྲི་ཕཱ་བ་ཨན་བས་ན་། ༧ 
་ཞེས་གསུངས་ཤ་ན། །རིགེས་ཀྱབ་འདི་ལེ།ས་ ། ཡུགསྤ་ཀོོ་ཐུ་ 


༽༣ 
མའ་ལེས་རན་པ་ཞས་གསརས་ཤ་། 
ས་དནཔ་ཞེས་གསུང 


༡ མཚམས་སྱད་པ་ལ་ཉེ་བ དང་། ཌ་བའི་སྭགེ་བ ཞདེབདམ་པའ་ཆོས་ 


པེའིལས་ངན་པ་ཞེས་པའ་། ]མྱེ་གནས་པ་དང་་སྲ་བ་བའིཁནམ་ཐེ་བ་ཆེན་ཕོ་ལས་ངན་པ་འདེ་དགྲ་བུས་པའ་གང་ཟགན་ ། ཡཱས་འད་ཏོད་ལ་ཉན་མངས་པ་ཟད་པར་ཤེད་པྱ་མཆུས་སུ་ངས་ 
_ འགགབན་ ། ཨར་དག་པྱ་ཡི་འགྱུར་བ་ལ་ཞུགས་པ་ཐེབ་པ་ལུཅ་སུས་ཏེ་ | ཚའོས་མ་ཐགྱུ་གནན་མོ་ཟ་བར་སེམས་ཅན་རྩསལ་བརྡ་སཱ་ཞང་སུག་བསལ་ཆེན་ཕྱོ་སངབར་ །འགྱུར་རོ་། །ཚངས་པ་ཆེན་པ་གཞན་ཡངའྲག༡༣༩ 
ཏ གྲཱཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་བསམ་བ་དག་པས་པའིབསན་པ་ལ་དད་ནས་ཉན་ཐསྱ་ཀུ་ཐེག་པ་ལྭ་ཞུགས་སམ་།རངསརསྤྱ་ཧྭསྱ་ཀྲ་ཐག་པ་ལ་ཞུགས་སམ་ །ཐེ པ་ཆེན་པ་ལྭ་ཞུགས་ཏེ་ ། ངས་བསྟན་པ་ལ་དད་པས་ཏམ་ནས་ཌམ་ཡོ་ཡེན་བར་རགྱཏཱབུད 


ས་པོ ཀེ ་ིེི|ེཇཾོེཀ རེ 


ཌེ 
་ 


རྔ 


- གསུམ་ཐྱེས་མུ་ཝན་ལས་འདའ་བའི་བདབ་ཐབ་བརྡ་བུརད་པའི་ 


$~ ] 


ཅུ་འབད་བའ་བཅོན་འགགས་ཆེན་པོ་བཅམ་བརྡ་བའོ། །གང་ 


ཡེ །སྭ༽# ། བསྟན་བར་ངོགས་ནས་བྲསབ་བའི་གནསམང་པོ་ལ་ཤིནྱཅུ་བཀུར་སྟོ་དང་། རིམ་མྲ་བ་བ་དང་ ། ཆ་བའྲིསག་པ་བཞི་བྲསཔ་བ་ལཤིན། ཁྲ 
ཟག་དལ་ནྟིདགཏཱཱ་དང་ ། རྱ་དཔྱལི་མ་ ཡནབ་ལ་མུགས་ཕྔ་རསསུ་འྲབཔ་ཞིངབྲསས་སྟ་། དེནི་ཝདངྱས་ཨ་ཡོན་བ་ལ་སོགས་པའི་མཆེད་བ་ཡངྒརཾརྦཾམ་ཁའོ། །ཐག་བཀསུམ་གང་ལ་བློ།ཞངེ་དགའ་བ་བཞནེ་རེམ་ཟགྱཏམབའི 
གནས་ཟེང་བར་འརྱར་རོ་། །ར་བསན་ཡང་དག་པྱ་ག་ངན་ལས་འདུའ་བར་འདོད་པ་དག་ལུས་དང་སྲོག་སོར་ཀངྒ་ནའི་ །ཆོས་ནམ་པ་ད་བཞ་མས་པར་་སྱི་བུའོ། ། དཅའ་ཕཱརེ་ཞེ་ན་ ། སཾ་སའསུ་ཐོདགན་མུནས ་པ་འད་ 

ཤེར་རོ། །གསུམ་གང་ཞེན་ ། དཱ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བཏེན་པའྱི་རུདང་ ་ འཕགས་པ ས་བསཱནད་པ་ལ་བཉེན་ལའྱ་རུ་དང་ དཱ སི ནས་ལ་ 
! | ས་འདའ་བའི་བད་བ་ཐབ་པར་འགྱུར་རེ] ། ། གར་ཟག་གང་གས་ ། 


༥ གོ་རེ ༣༥༩ ༽༽ ༣ འ ཿ 
བཏེན་བའྱ་ར་གསམ་མོ།།ས་སའཱུ་བད རྒྱན་མ་པ་འདེག “ སུམ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ ། བསེན་འགས་སུ་ནན་ཏན་བས་ན་ ། མ་མན་ལ་ ` ས་འུ རྤ 
སྣོ་ནམ་པ་ད་བཞིའ་ཉམས་ན་ར་ཡང་དའ་ 'སྭནད་པ་མ་ཡེན་ལ་། ་ ད་ཡང་པོའི་ཉན་ཐེས་མ་ཡེན་ནོ་། །གང་ཟག་གང་གེས་ཆོས་རམ་པ་དེ་ ` ཟཞ་ཏམས་ན་ ] དེ་ན་ངས་བསྣནད་པ་ཤིནདཏུ་ཟབ་པྱ་ཧཆ་བའ་ 
རྨིརྟག་པ་དང་ སུག་བསཱལ་བ་དང་ །སཱོང་པ་༡རེ་དང་ ། ཟདྭགྱ་སེད་པ་དང་ལཱན་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་ ། བདབའི་དནཏུ་འགྱུར་བར་བསནདཔ་སོ་སརཐརད་པ་ལས་འགལ་བའོ་། །གལུཏེ་ངས་བསུནད་ 
མེ ཉེན་མངས་པ་མང་པོས་དཀས་གརྡེ་གུགས་ཏེ་། 


མའི་ས་སཾརོ་ཐརད་པ་ལས་འགལ་ན་ ། དེ་ནེ་བསམ་གཏན་དང་ ཏེངར་འཇིན་ ་ཐམས༦ད་ལ་ལཱངས་ཤངེ་འཐེམ་པར་འགྱུར་ཏེ་ གག ལ་ཞརེ་འཇུགྱ་སྔོ་ནུས་པ་དང་ ། ཛྲ ]ཱ 
ཨ་ཨ ྣི་ ཅི ཙེ རིགསྱ་ཀྲབ་མོ་གངགསེ་ངས་བསྟནད་པའ་ས་སོར་ཐརད་པ་ལས་༧ཿབ་བཞམ་ཉམས་ཏ་ 


སྔལ་ཆེན་ཕྱོ་སང་ཐར་འྱུར་རོ། །རེགས་ཀློབ་འམ 
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མེ་ད གནབསའི་གབས་བནདོ། པ་གང པ་འ དགི ཆེས བཞིན་ས་ལེ ཡིན་བ་དང་།མ་གཏོགས་པརུནུལ་བུམས་ ུམས་པའིདགེ་ས གཉེས་འགིང་དུ་མ་གནང་ན་དགའ་བ་ 7 སྦུས་།མོས་བཞིན་ 
ི་ོ ་གཏོགས་པར་ཚུ། ་ ཉམས་ བད་གསོ་བོཉེས་ པ་གྲཾངས་སམ་ ། གལཏ་ བླསདན་ཁ་ན་མ མ་ཝེ་བའི་དཱགེ་ཿནཔ་འཐོབྲསུ་པ ལེ ལེ་འུདི་ལརཤེས་ པར་བ་སྭ་ཆེས་ རེ ་ཡན་བ་དཔམ་རྟོགས ་བྲ་ཛ་འདྲཾ་ 
ས་ཚུལ་ཁྲམས་ཏམས་པའ་དགེ་སེང་གཉེས་པ་སེངས་ན་ཁན་མ་ཐོ་བའི་སྲགེ་པ་ཆེན་པོ་ཐབ་པར་འགུར་གེས་ ། མུཁས་པ་དག་གེསུ་ནདེ་ལྟར་ཆུ་བའ་། ། ཨག ཞེ་ན་། དགེ་འདུན་མ་དད་པར་རྐལ་ པའི་ད 
རར རར ༤ དང།དགེ་འུནས་དཔདྲདདོནུས་འིས་ས་བཞིེསོད སདག་ཉེས་པྲ་གེདབ  ་ 1 
༢༨ ཧྭགས གསཞཿས་ཏས་ྲོེས་ཕླབདུ། བདཡད་སང་བའི་མདན་དྲུནལབུས་ ས་ཉུསས་པའི་དུན། ་ པབ་དང་། རུས 
འདྲ་བ ས་ཕའི་དགེ་ད་ གཉེས་ ' ང་བདྲ་ ཅའ ད་པ་མང་ཕའམ མདུནདྲཱ་རཱལའཱ་མས་ཉམས་ ཡ་མའི་དགེ £ སྙ་དགིཉསཔྲ་ཞེངཔ་དང་ གྲེ་མདོདང་དགྲ་གངོས་ཡུ་ འི 
་མ: ཡམ རིར པའི་དགེ་སང་ སྣང་ག་ ལ་ ས་པྭ་གེ་ར་བདང་ ། མཁན་སེདེཔའི་མདུནདྲཚུལ ཁྲམས ཏ་ཐ ་པའི་དགེ་སང་ག་ཏ ༡ས་ ཕ་གཱེཾང་བ་དང་ ཞྲོ་བ་ཞེ་འགྲས ་བའི་མདུན་དུ་མ་ཏེགས་ བཞིནྭརཱ་རཱལ་ཁྲམས་ཏཾས 
པའ་དགེ་ ༡༨ ་པ་གྲཾང་བའོ་། འད་དག་ན་རོས་མ་ ནེ་བ་དང་མ ོགས་པར་ཚུལའམེས ་༡མས ་པའི་དགེ་སེང་ག་ གཉེས་ ཕྭ་གིངས་ན་ཁན་མ་ཐོ་བའ་སག་ པ་ཆེན་པོ་ཐབ་ བརྗ བར བྱཅ་ཞེས་ཤུའ།།གཡཏ 
བདེན་པ་ཡར་དག་པ་ལ་ཛ་ནད་ེ་ ། སྤེངས་ན་ཡང་ཉེས་པར་འྱགུརན་ ། བདེན་བ་མ་ཡིན་ཟ་ལ་བཉེན་ཏེ་ ཀལ- ས་ཏེ འཅ་་ ན་ཡ དབ 


ྐ 
ཿ ཤ ་ 
ྲླ ེ ཌཱ ཱ 

¦ རར ༨༣༡༩ ལ་ཀ 


©] །ནས་པ་འདི་བྱམསཤུལ་ཞིམས་མཉམ་བའི་དགེ་སེབགཉེས་ལྭ་གེངས་ནཁནམ་ཝོ་བ 
ར གཉེས་པ་སེཔབ་དང་ ། ུལ་ཌམསྦྱ་སེད་བྲ་ཞུམ་པ་དག་གས་དག་སྤེཔག་ཉེས་པ་གླེང་བ་དང་ ། 


„ བ་དཔ་ ། འཕགས་བྲ་ནམས་ལ་སྦདཔ་དག་གེས་དགེ་སང་གཉེས་པ་གེང་བ་དང་ ། གེནཔ་སེམས་འཁུགས་པ་དག་གས 


_ ངང་ ། ཕྱོགས་བཞིའི་དགེ་འདུན་གཅུང་བར་བེད་པས་ ། དགེ་སྤེང་ག ཉེས་པ་གྲེང་བ་དང་ ། 
2 གྲེཔ་བ་དང་ ། ཚེས་མ་ཡན་བྷ་ནམ་པ་བཅས་ = 
ཉེས་པར་འགྱརན་བདེན། 


.༡མས་ཕའ་ཉེས་ལ་གླེངས་ན་ ནེ ཁ་ན་མ་ཐེ་བའ་རཱག་པ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པ་ ཌཱ 


& ་ ཿཱ ཆེ ཛི = རཿ རྨ ར ཤེ རྗི འུ 
$ 


ཐབཆེན་པོའི་ནག་འཐེབ་པར་འགྱུར་གོས་མཁས་པ་དགགས་རདེ་ལྟར་བཁོ། །ཟཅུ་གཔཞེ་ན་ ། མུ་སཱགས་ཅན་དག་གས་དགེ་སྲོང 


མཚམསྦ་སེན་པྱ་བས་པ་དག་གོས་དགུ་སློབ་གཉེས་ཕ་གེཔབ་དང་ ། དམ་པའི་ཆོས་ལ་བླརཔ་དུག་གས་དགེ་སོང་གཉེས་པ་སྤེང་ 
གས་དགེ་སྦཔག་ཉེས་པ་གེབ་དང་ ༽ ནདྱ་ཀིས་སངས་སུ་གཟོརེདཔ་དག་གིས་དགེ་སོངགཉེས་པ་གྲེངབ་ 
གེས་དགེ་སློང་ག་ཉེས་ ཕྭ་གེངབ་དང་ ། དགུ་སཱོརརད་པ་པ་དག་གས་དག་སོང་གི  ་ཉེས་པ་ 
མའུགུར་རོ། ། ངཾསཱ་བདེན་བ་ཡང་དག་པ་ཡ་བཉེན་ཏེ་ ། གཱེངས་ན་ཡད 
ལི་གཡཏ་ \ དགེ་སྭེབརུཁ་འཾམས་ཏམས་པ་དུག་དག་འདུན་ཧུཿནངན་དགེ་འདྱུདབ་ལན་ 


བཟའ་ཤར་གར་བྲ་སུང་བ་དག་གས་ 


ཁ་ཨ་ཨན་བརྨ་སེངབ་ལཱཅི་སཱུས་ཏཾ ། ཁ་ནམ་ཝོ་ བའེ་ཧཱག་པ་ཆནཔ་ཐོབ་བརའྱགུརརོ། །གཞན་ཡངས་ཁ་ཡ་ 
ས་ལངས་ཏེ་ ། གས་ཆགས་ཆོས་ལ་ཧྷ་ཧུང་དང་བཅས་པའ་དགེ་སོཔག་དེག་འདུན་གྲིཀར་པ་ལ་ཤུག་འཛའ་ 


_ ཙོག་གནས་་ ། དགེ་སློང་དེའི་ནཔན་ཚུལ་བཞནཊ་ཟད་པ་སོད་ལམ་དང་ལྔན་བ་ཡོན་ཏུན་ལྔ་ཐུགས་དང་ལནབ་གཤིག་འདུག་བ་ཡ སྟང་ར། པ་ཚུཿས།འཛའ 
ཐེབ་ཤིག་། །ཚེདཔ་ལཱནཁ་དགངས་ཤག་བརག་དང་དང་འགབ་འེདྲ་ཀས་ཉེས་པྲ་གེང་ངོ། །བདནབ་ ། བནྡ་ནབས་ཨན་བ་ ། 


རནས་ཚུལ་འམེས་ཏམས་བའི་དགེ་སློངགོ་མདུན་དུ་སང་ལ་ཉེས་པ་སེངཔོཞས་འདྲགདགསོལ་བ་ 
དུས་ལ་བབ་པ་ ། དུས་ལསྱ་ཧ་འདའ་བ་ རཿ འཛུནཁ་བཞོནདུག་བྱ་པེ་བྲརདབའི་ཚོག་གས་བམས 


།པའ་སེམས་ངང་ ། ཞེ་སཱངྱ་སེད་པ་དང་ \ ཚན་པ་དང་བརེ་བའི་གནོད་པ་མ་ཡན་པ་དང་ ། ཁམནདག་ཀེགསུ་ཁ འབྲཀྲེསོག་ 
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,(: །དང་ །” ཆོསིཀྱིེ་དྐ་ླ་ཁ་ན 


ནརབདུ་གནས་བར་ཧ་བའི་ཕིརྦཱགཱང་ངོ་། །ཛདང་ལཱན་བྱ་འ་ཏོརེས་པ་བདག་གསེ་ཆེས་བཞན་དུ་གེང་བོཞས་གསོལ་བ་ཐབ་ཤོག་ ། གར་ཟག་དེས་གེུངདུ་གནང་ནད་ ། ཆེས་བཞོནེ་དུ་གེ་བར་བཌོ། །གལྟ། 
མླེདདུ་མ་གནུངན་ ། རྱོར་ཡང་གནས་བརན་དང་དུག་འདུན་གི་ནང་ཕུ་ལྭ་པག་འཚལ་ཏེ་ ། ཧི་སཱང་དཔབཅས་འདྲ་གདཅེས་གསེལ་ཅོག་ ། དགུ་སྤུཔཧ་འདིཞས་བྱསབ་ཉེས་པ་འད་ལྟ་བུ་ཞག་བྱགོས་ཏེ་ ། བདག་གསེ་ཆས་ 
ལཱ་ཡ་བནཏེ་ ། སེདབར་འཛལ་ལོ་ཞས་གསཁཅོག་ ། དེནས་དག་འདུནྱཉས་གནངན། ། དགེ་སློད་གནས་བཏནས་ཤེཏཱ་ཏོགས་ལ་་གེང་བསསཝིེང་བ་རང་ ། ཉེས་བྱཅྱསས་བ་དང་ ། བདནནམ་བརུན་ནས་ ། ལཱ་འམ་ 
ཿ 3202-53-22 བ་ལུ རི སགས་ པ་ད་ ། བཞོབའ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་རྱོས་དྲ་ཞོར་གེང་བར་བོ། །མདུ ` ན་ཤནྙཏཱ་ཞཾ་བརྱ་ཧཱ་བའ་མེསྱ་ཀེས་གང་དང་གངད་འཐུན་བ་དདང་དའི་ 
ཆོས་ཀྱས་ཞ་བརྡ་ཧའ་། །གལཏེ་ཏེས་བ་ཆེན་བྱོ་ཁས་ན་ཡང་ ། ཆ ` . ད་བཅེན་པོས་གཅད་དོ། །ཉེས་བ་འབྲང་ཧས་ན་ཡང་ཆད་པ་འཐང་གེ ས་གཅད་ངོ་། །ཉེས་པ་ཆུ་དྲུ་བས་ན་ཡང་་། ཆད་པ་ནུ་ངས་ 
ˆགཅད་ར་ ། ཌྲེལ་བ་དང་ངོཚ་བས་ཏེས་པ་འཐོལ་དུ་གཞུག་ག་། ། རཾ་ནསྲ་ས་བ་ལས་ཡང་བཅེམ་ལཱནའདས་ལ་འདྲ་གདཅས་གསོལད་ཏོ། ། / ཉེམ་པ་ཡཔདག་པརྱྱ་བ བིདགེ་བ་དག་གཡཿཧིམ་ 
བཨྲུ་ལ་སམས་མམ་ ། ནརྦ་གཨཐུས་བཧེམས་སམ་ ། མརདྭ་ཐས་བའམཐུ་དང་ ། སྭ་བཤགས་ཀྱམཐུ་དང་ ། སེབ་མའམ་ཐུ་ལ་ཧེམས་ཏེ་ ། མ་རྷནམ་བ་དེ་ལཱ་བུས་འཇིང་བསོམས་ཏེ་ ། དགེ་འདུན་གོངག་ 
གྱེ་ཉན་ལ་དག་སྤེང་གནས་བརྟན་མདོས་དང་འདུལ་བདང་ ། མམོ་འཛིན་པས་ཆོས་བཞནེདུ་བསྟནདནེ་བཅོས་ཀྱང་༡ནྤརི་བཏུབ་བའོ་དགེ་སྙོང་དལ་དོ་ཉརཆད་པས་གཅད་པར་བཧོ༽ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀེས་བཀའ་ 
¦ “་སུལད་པ་ ། རྭག་སདགཞས་བཏན་སེ་བེདུགསཁ་འཇོདྡོ་ཊཱས་ ་ཀ རྲེ འདྲུད ་དང་རིས་ཏེ་ ། ཆ་བ་བོ་དང ། ཕོན ་རན་ག་བྲ་བ་བ ལ་འའི་ཡ་ཏ་མོངོ་ཀ་ ། གདེདངེས་འཞིནཆད་ངས་ཆོད་འིག།། 
རོས © ་ ས་ག ་ ྲ ཛག པཿ 
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5 ཧཾཿ ༢ རཿ པ་ ཡེ སས "༢3" འལ ་ཆ་འ་ཡབཟཡ་འ་"་"་༡་ ལ་མ 


༩ 


ཡ་ ཀ་སཱ་པ་ལཾས་ཡང་གསོལ་པ་། ] །བཅེམ་ལཱན་འདས་གཡྟར་ཐིག་པ་བྱགིད་པའི་དག་སྙེབ་དེནོར་དུབག་གི་མཐུ་དང་ ། མ་པྱུད་བོས་བྱ་ཁི་མངུ་དྲང་ ། སཱཱ་བཤགས་ཀྱ་མཐུ་དང་ ཱ ཤལུང་ བ་གམ ཀི་རྒྱལ་ 
་པདང་་། བཱན་པ་ཡང་དགའ་བར་བྱགྱིས་ཏ་ ། ཐམས་ཅད་ཆེས་མ་ལགས་པ་བགུད་པ་ ། ཆུལ་ཁིམས་ཏམས་པའི་དགྲ་སོང་ག་གགས་བྱགྱིན་དེ་ ། ཚུལ་ཁམས་ངན་པ་ཅནྲ་གེ་དགེ་སུབདེ་དགསག་པ་ཉུམ་རངས་སུ་བྱ་ཤིདུ་དུ་སུལདུ་ 
: ནས་ཆསོ་བཞིན་དུ་ཆད་པས་གཅར་དུ་ཡང་ལི་གྷར་ན་ ། དའི་ཚད་ལ་དག་འདུནགྱིས་ཇི་ལུར་བྱསི། །ཟཅོམ་ལྡན་འདྲསཀསས་པ་ལ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ༽ གཡུཏདག་སྭདྲེ་མུ་གནས་པ་དང་། ཤྱི་བ་བ་ལ་བཏེན་ཏ་ ། དགེ་ 
ཛུ པ་ལག །གལལ་དགེ་མེདྱི་མི་གནས་པ་དངྱི་བ་བའི་སྡག་པ་ཆན་པ་མངོན་སུམརུ་སཱང་བཞིན་དུ་དགེ་འདུན་སི་ནང་ 
རཿ 'དེས་ཏེཆས་བཞིན་དུ། སྒྱད་དསངས་རསྱ་ཀི་ཆོས་ལས་རིར་དབུང་ངོ་། །ཨཱ་པ་ལེ་འདི་ཊཱ་ །ེ་ ། ནསྭ་ཀ་ཞིར་གི་ནངན་ནས་ལ་གནད་པ་སུས་པ་ཡང་མུ་སུ་དང། 
སྣཾབབུ་དང་ ༽ ཚིགས་ནས་དང་འདྲ་ཡང་ནས་བཟང་པོ་མ།བོར་ཟེད་དེ༽ _ ནམ་མ་གནེད་པ་དམ་བུང་བ་ནནསྱ་ཀི་བདག་པོས་འདེཚིག་འཇོག་གོ་ སྟེ་མ་བུང་མ་ཐག་ཏུནིནསཀྱི་བདག་པོས་ནས་བཟང་པོ་སྩྱ་བད་ཤེད་དེ་ 
སྟམ་བས་མསནས་ ༽ ཙ་གདྱཕུང་སེ།ཞིདེི་ོརམལ་དུ་དརར། །དེ་བཞིནད་མི་གནས་པ་དབ་སྱབབའིདགྲ་མོབཚུལ་ཟིམས་མས་པ་དེ་། ཌིམ་པ་དཔམརམ་པ་མང་པོ་ལེམས་ཏེ་ ། དགེ་འདུནཟུ་པན་གནས་པ་སེད་ 
བམཡགས་དགེ་དནདཔའདཡང་ །དགེ་དན་ནམཔད་ག་པསུ བད ཟངས་མི་ུསྲ་གསཅ་བརདདག་འདན་ིནངནགནས་ཏེ།ིགཔཡེན་པོམོ་ས་ུམ་་ ༡༨༦༤ 
ཞགཤིག་། །གསྟཏལྷ་སུངས་མས་ཀང་བླ་སལ་ཡ་དག་འདུན་གོ་ནངན་ཉེས་པ་ཆན་པོ་ཡར་མངེནེ་སུམ་ཏུ་སང་བར་སུདན་ ། རའི་ེ་དགེའདུནད་པྲ་དེས་ཏ་ ། སརས་རྱམ་ཀི་ཆེས་ལས་ཟིར་སྒེད་ཅགེ། ། །ཨུ་ཝ་ལཾ་འདི་སཱ་སྟེ་ 


=-#ཌ“༧= 


ནྲ 


རྲེ 


ངུ 
ཐྲ ༦: ཡང ྫ£ ཱླུ ཡའ 
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རྱམཚོ་ཚན་པརོར་ཞོག་ལེན་བརྩའི་འཇོག་ག། །དེ་བཞིནང་རའིཉན་ཐསྦོ་ཀུ་དགེ་འདན་གྱི་སོབ་མ་ཡངཙས་ཁི་མས་ཏམས་པའི་ཐོག་པ་སོད་པའི་དགེ་སངར་དང་འད་བ་དང་ལྡནཅོགྱ་མི་གགས་སོ། །ཨཱ་པ་ལོས་ཡང་གསེད 
བྷི བཅེའོ་།ཅུ་ ཁི་ས་ཡི་ གོའ་ི དགེ་འདུན་དད་པ་དེས་ཏེ་བླསདྱ་ཀངནོར་རིན་པ་ཆེའི་ྲཐ་དང་ ། མདུདུ་ཐེས་པའི་མྲབ་དང་ ། སྣ་བཤགས་ཀྱ་མྱཐ་དང་ ། ཐབས་ནམ་པ་སུ་ 
༡ཚོགསྤྱ་ཀྱི་ཧལ་པ་དོང་ ། ཐེན་པ་ཆུན་པོ་དགའ་བར་བཧིས་ཏེ་ ། ཐམས་ཅ་ཚུལ་ཁམས་ངན་པ་ཅནྱ་གྲི་གགོས་སྭ་གུརདན་ ། མཐ་ཆན་པས་ནནུཏནྱ་གེས་ལནཅོག་ཏུ་བཞག་ནས་ ། ཚུལ་ཁྲམས་༡མས་བའི་དགེ་སེང་དང་།དགེ། 
འདུན་ལྷན༠གེ་ཏུ་གནས་ན་ "་་ - བཅོམ་ལུན་ཁནས་རྱིས་བཀའ་སུལདང་ དངོར་དུ། གནེ  དདའུ་ར་བ་ད ངོ་བར་འུན་བ་ནང་། ཚུལ་བམས་་ 
དབཛཱན་ཧཱ་ དགྲེ་སུང་དག་ཚུལ་ཟམས་མུར་བའི་པོ༔ ཅུག { . . ཁྲམས་ཉམ ་པའི་དགེ་སློད་རྡ་ལ་ ། ཞ་སྭདུ་ཧྱཾ་སད་པ་དང་ ཏེ དྲག རརགོ་སགསེས། 
བ་ཐབས ། གནས་དྲ་ངས་ལ་གནས་གཞནདུསོངཤིགོ།། །དེ་ནས་་འདནུབ་སས་དཔའ་སལས་དབའ་ཆན་པོ་ གའ་སྒོར་མསོ་ ། མཛེོ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་གདས་གསལྟ 
བཙུན་བ་བཅེམ་ལཱན་འདས་གངསཔསྲ་ཆས་ཀྱི་ཞེདེ་ ཧག་པ་ལཱ་ཧནད་བཞན་གཤེགས་པྲ་མི་བཞུགས་ན་ ད་འཛ རར | 
རྒུམདནས་ ། ཤ་ནད་ཏུ་གདུལ་དཀའ་བྲ་ཆལ་རེགས་གདོལ་པཅན་དང་ །ཐུན་པ་གདུལ་པ་ཅན་དང་། ཤུམ་བདག་གདེལ་མུན་དང་ ། ཆོང་དཔེན་གདོལ་བཅན་དང་ ། ཟུལ་ཡི་གུདཔོ་གཅན དདག་པ་ སྭ་པ་དུགེ་མའི་ཿ 
།ཆུངབ་དང་དད་པའི་སེམསུ་ས་མཆོས་བ་དང། ག་དུས ། གྲེུན་བ་དག་ཤས་པ་ མས་ཤང། འཇིག་ཏན་པ་མེའི་སུག་བྲསལྔ་ཧ་འྭབས་ཤུསྦ་མོ་འཇགས་པ་དད།དགེ་དབཤས་གཉེན་ ་མཚྲསྱ་མ ཕའ་སས་༦ན་ | 


་པ། ) བཅམ་ལཱན་འདས་གཡ་ 


༢༢ ཀར་བ ༡: 


2 ས 


༩ 2 


པཔ 


”ི། །རགྱས་ ། བ་ལ་འཇྲག་ཅེང་འབད་བ་དདག་ལེདངཉད་པའྱ་པོརེ་ ། ཆུལ་འིསས་༡མས་བ་སྡེག་པ་བྱེད་བའི་དགེ་སོང་དང ། གནུདཿང་ཆོས་མ་ཡིན་བ་སྩོད་བའྲིགོགས་སྲུ་སརད་ནས་ ། ཟམས་ཅད་གདོན་སོ་ཟ་བར་ 
÷# མཚམས་པད་པརསམས་ཅན་དམལ་བའི་འཇུག་ཅཔའབབ་བའགནས་དེ་དགྱ་སཆིས་ཏེ་ ། སངསྐྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིཆོས་ཀོ་སེམས་ཅནད་དག་ལ་ཕན་པ་་དུང་བད་བདུང་། ངབུགས་བབུར་པའྲི་གད་དུ་ ། ཐཱན་སྱེར་ 
པའི་བདུདཅ་ལ་བུའི་དམ་པའི་ཆོས་ཐབས་ཀྱེས་བསྟན་ཅ་པདངས་དེ་ལ་སྩོད་དུ་གཞུག་པ་དང་ ། རྒྱལ་རེགས་གདོལ་གཅན་ནསྲ་བམ་ཟེ་གདོལ་བཅནྷ་གོ་བར་དུ་མཚམས་ཡྭད་པའིསམས་ཅན་ ལ་བར་ཁུང་བར་ལསྷཔར་བཟོག་ 
ན བནབྱགེའོ། ། གཅོམ་ལྡན་འདསྱཉིསྱ་བང་ནུབ་སམས་དབའ་སམ ས་དབའཆེགཔོ་སའི་ཧཱང་བོ་ལ་འདྲི་གདཅས་བཀའ་སུལདཏོ། །རི་ གས་ཤཱབྱུ་འེད་བུ་མ་མ་འོངས་བའི་དུས་ན་སངས་རུསྱ་ཀི་ཞར་འདུ 


§ སམས་ཅན་དག་ཉོན་མོངས་པས་ཡོདས་སུ་གདུངས་ནས་སྟེག། པ་ཧྒདཅརྡེ་བེས་པ་གཏོ་སྱུག་ཅན་གནུལ་བཀའ་བར་གུརད་བ་གང་། རྱལ་རིགས་གདོཔ་པཅན་དང་ ། བླེན་མོ་གདལ་བ་ཅན་དད་ །ིས་ 
` བདག་གདོལ་པ་ཅན་དང་ ། ཚོང་དཔོན་གདལོ་པ་ཅན་དང་ ། དགེ་སངོག དཔ་པ་ཅན་དང་ ། བྲམ་ཟེ་གདལ་པ་ཅན་ལ་སྱོགས་པ་ ། དག་བའི་ཆ། བཅུང་བ་དད་པའི་སེམས་ཡེད་པ་གཡོ་དང་སྩུར་འཚོབ་ ། གཏིསུག་། 


༤ 


པ་སྙེམས་པ་ཅན་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉན་སྤརོ་བ། ། སྩཱས་པའ་ཚོག་བདེན་བྱ་ཡེད་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནྱ་བེས་བསྟནད་པ་ལྱ་སུ་འཇུག་པ་དང་ ། བསྟས་ཤེར་དབང་ཟ་བ་ ། ཚིག་པན་ལས་རམ་པར་འཐཾངེ་བ་ །ནམ་པའི་ཆེས་ 
ལྭ་ཐེ་ཙོམ་ཟ་ཞིརལེགོ་པརལཱ་བ་འཇོག་ཏེན་ཕེ་མའི་ཕཱག་བསལྱ་ཀི་འྲབས་བུལ་མི་འཇིགས་པ་རྟག་ཏུ་དདཚལ་ན་ ༥པར་དགའ་བ་ ། མོག་གཅོད་པ་ནས་ལག་པར་ལྟ་བའི་བར་དུསད་པ་དགའ་ཞིང་ ། གཡ་དངསྦས་ 
ལ་བཙོམ་ཟ་ཞིརལག་པརལ་བ་འཇིག་ཏེན་པེ་མའི་སུག་བསལྱ་ཀིི་འགགས་ཐུལ་ཧུ་འཇིགས མཱ་ཏཱས་ཏུངབྲད་ དག་དང ་ ཁྲུབ ས་ག རྒ ༡ རལ ཁ་ཁ བཞི 


ཉེ 


འཇིག་ཏེན་པ་སྱུ་བ་དད་ ། བནག་དང་གཞན་ལ་གནེད་པྱ་བེད་པའྲི་ཆས་རིགས།གདོས་པ་ཅན་ནས་ ། ཟམ་ཟེ་གར 
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པཔ 


'འཇིག་རྟེནྱ་གི་བར་དུ་འཛི་ཡེ་སསྭ་བེད་པར་སློས་པ་ལྷ་ཆུས་རེགས་དང་།ཟམ་ཟེ་ལ་སུགས་པས་སྟེ་སྭབདང་བཅས་པས་མཚད་བ་དང་ ། ཁ་ལ་བརྐམ་པས་དོར་ ཚོས་བའི་ཚོརཆིག་ཙམ་ངུ་སྭ་ཞིང་སྙདཔ་དངྱལི་ བ་ཕནུནང་ 
འཕཾནཅང་ཡེ་གེ་ ་མོ་མོ་དོ་འའ་ ཚོང་དང་ཁེ་སྭོགསྱ་ཟེད་ཅང་འཇི་ ས་འ རིལ་པོ ˆ ༢༧ ། ་ 
དྲབརང་མ་དང་ ༈ བུ་སཱད་པཱང་བ་དང་ ། འཇིག་ཏེནྱ་ཧཾ་སཱགས་དང་ ། ཕུག་རས་འབུར་པ་འཁེལ་བ་དང་ ། ལས་བཟར་ངན་ལྟ་བ་དང་ ། སན་སྩན་ཅོང་ནད་གསོས་པའེ་ནོརྦ་གེས་འཚོ་བ་དང་བཟའ་བ་དང་ ། བཏུང་བ་དང་ ། བགོ 
བ་དང་ ། རིན་པོ་ཡེའྲི་ཧན་ལ་ཆགས་གང་ ། ཁིམ་པའི་ལས་བེད་པ་ལ་དགའ་བ་དང་ །ཚུས་འིམས་འདྲ༥་ཞིང་ཚོག་པ་ལོོད་པ་དང་ ། རུངགཱ་སཱ་ལ་ཏྱི ཞི་སྩོད་པ་དང་ལན་བ་ ། དགེ་མུང་མ་ཡོན་བར་དུགེ་སཱོང་དུ་ཁས་འཀའམེ་ 
བདབརངས་ལར་སབ་མ་ཡན་བན་ཚངས་ལར་སེད་པར།ཁས་འ ཟེས་ཡད་ད་ །རྩམ་རགས་གདས་པཅ གནས ། ཟས་ཟེ་གདེས ཅྡ་ཡི་ལདདུད་དག་པ་དོན་བཅུདའད་ཆང་ཉ་དབའཅས་ 
བས་མཆོད་པ་ཐེད་དེ་ ། དདག་གིས་ཇགྲ་ཀང་ཉན་ཏོ། །ཚུལ་ཞིམས་ ༼༡མས་བདེ་དག་ཀརྱ་ཆུས་རིགས་གདལ་བཅདནས་ ། བམ་ཁེ་གདོ༽ བ་ཅནྲ་ག་བར་དུ་དདག་ཡ་ནུནད་པར་དགའ་ཞོངེ་བཏུད་སྩེ་དང་ །རིཔ་ 
གུ་བདད་དེའི་ངག་ཉན་ཏོ། །གཡུཉེགང་ཟག་འགའ་ཞེག་ངའི་བསྟུན་པ་ལ་རབ།ཏྱབུང་ནས་ཚུལ།འིཡས་དང་ ། ཡེན་ཏནྱད་ལཱནབྭ་མེབོབ་དང་ ། ཆྱིསུབོ་པ་ཡ་ནུན་ཏུན་བིན་པ་ནས་འབས་བའི་མཐའ་གེ་བརུདྲ་གླུར་བ་ལྭ་མལ་ 
རེགས་གད་པ་འདས་བལ་འཁ་ར་པ་འང་ 1" ། བསྙེན་བཀུར་དང་ ། པཱེ་སར་དང་། རིམ་གདང་ ། མཆོད་པྲ་སི་པཾདཅིར་མར་ངག་༡ན་པར་ཡང་ར་ཤེད་དོ་། །ནཾགས་ཀྱི་བུ་འདི་ཏ་ 
སེ་ ། མྱི་ལ་ལ་ཞིག་རེན་པ་ཆེའི་གང་དྱཱ་ཡིནད་པ་ཡས་ ། རེན་པོ་ཆ་བྲ་སིནྲ་དནོས་དང་ ། མ་གནི་ཡ་དང་ ། གསེར་དང་ ། རུམས་དང་། ཡུ་ཏིག་དང་ \ བནམ་ལག་དང་། བྱེདྱ་དང་ ། རིན་ཐརྒ་སད་པའི་དོདེ་པ་ཆྲེ་རབ་པ་སྣ་ཚྲོ། 
ཆང་བ £ 5 


' །ཟོར་ནས་ནར་བུ་མཆིང་བུ་ལེནད་པ་ལྟར་ ། དེ་བཞིན་དུ་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་འདེར་རུལ་ཆིགས་གདོལ་བཅན་ནས་ ། ཟམ་ཟེ་གདོལ་པ་ཉན་གི་བར་དུ་ཡར་དེ་དང་འདྲ་སྟ། ། རས་བསྟནད་པའི་དཔ་ 
༢ པའི་ཆས་ཀྱི་རེན་ཕོར་གེར་དྲུ་པི་ནད་ནས་ །ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཡོན་ཏནཏུ་ལཱན་བ་ །དོན་དམ་པ་ལ་དགའ་བ་འཛེམ་བ་དང་ངོཚ་བར་ལཱན་བ་སྤོབ་པ་དང་མེ་སློབ་པའི་གང་ཟག་དང་ ། ཕ་རོལ་དྱཱ་ཕྱིན་པ་རུགནན་ཏན་བད་པ་ལ་བཙན་བའི་ 
འ ས་སོའ་སྩཾ་བ་དག་བ འི་ཡོན་ཏན་དང་ལཱན་བྭ་ ། འཕགས་པའི་འཁོར་སྲངས་ནས་ཚུལ་འོམས་མས་པ་སིག་མང་པོ་སུད་པ་ ། རཚོ་བྱ་སིད་པ་དང་འཛེམ་བྱ་སེད་པ་ བརང་ཞིང་ར་བ་པ་ཡུག་དང་ །མེས་རྭ་རལྱ་གིས་དགས་པ་ནམ་ 
„ པར་དཀར་བའི་ཆས་དང་བལ་བ་ ། ཤམས་པའི་སམས་་ཉདཔ་གྐརྡ་ཡུད་པ་སག་ལའི་དགེ་སེང་དག་ལ་བསདེ་ནམས་ཅེ་ཞདུ་འཛིན་ཆང་བཅུར་སེདང་རིམ་གྲ་དང ། མཆོད་པྲ་བེད་པ་དདེའི་ངག་ཏན་ཏེ། དེ་ར་ཐིགལཅནདགུ་དེ 
2; ད་ །གདོནྱ་ཧི་་བར་བཙས་ཡུད་པའི་སོ། ས་ཅན་རྭམལ་བར་ལཱར་འགྱུར་རོ། །རིགསྤ་ཀིབ་ནག་པའ་འཁེ།  རྡ་ནམ་པ་བྱར་ཡེདད་ ། མ་འེངས་པའི་དུསན་སངསྦ་ཆས་ཀི་ཞི་་འདི་ 
ཧལ་རིགས་གདས་ལ་ཅན་དང་ །ཁི་རེགས་གད་བུ་ཅན་ད་ ། ཁྱིམ བདག་གདུ་པ་ཅན་དཔ་།ཆེངདཔོན་གད་བཅན་ང་ ། དགེ་སོང་གདོ ་ལ་པ་ཅུནདཔ་།བམ་ཟེགདོས་བ་ུནདག་ཝིག་པའི་འཁེར་ཡེ་ནོས་པ 
བྱར་པོ་ལས་འགའ་ཞོག་རང་ལཱན་ནམ་ ། གལྟཏྭཀ་པནས་ཝནན་ ། སྔནོ་སུགས་པའི་དུག་བཞྱིས་ཁ་ཐམས་ཅུདྱ་ཀར་ཆིག་སྟེ་ །ཐལ་བ་བཞིན་ངུ་འབུར་ལུ་ ། རེང་པྱོ་མོ་ཝེ གོས་པན་ཨུས་ཀྱི་ཡན་ལུག་ཀར་དུམ་བུཌ་བཅད་པ་དང་ཏིན་ 
མ་སྱའ་དུངལེ་ཚི་ཅིརཔ་པ་རང་ ། ཟད་པའི་མུག་བསལ་ཆེན་པྱ་མངོ་བ་དང་ །ཚའོས་ནས་ཀར་གདནྱོ་མིཟ་བུར་མཚམས་མྱེན་པའི་སེམས་ཅན་རྦཔལ་བར་འགུར་རེ། ། ཟྭཅ་གང་ ན་འདི་ལ 
གོོིམ་ས་ཉམས་མ་ཞ་པྲ་ལེདོཔའིདགེ་མབདག་ག་ནཔརེ་ལ་བནྱིམལ་རོགས་དང་ ། བཱན་པ་ལ་སོགས་པས་བཟེདལ་སཱར་དབས་མཐར་གནས་པའི་དགེ་སབ་ཡངོས་དག་པ་མཐངན་དེལ་འདྲིནང སྭ་ཟེར་རོ། ། 
ཿ &2 ‡÷‡ རླ ་ དཾཾྲིྲཾྲཾྲ ་; བཾ 


ཤྱ 


#ཾ 


ྱེ་སུས་བུ་དག་འདི་ཉཱརདགེ་སྦབ་འདིདག་ནྱིན་པ་གཉི་མུག་ཅནུལ་འཆོས་ཤིང་འཇིག་ཏེན་སྲུ་བ་ཡིན་ཏེ་ ། ཁ་ཟས་དང་བཅུཔབ་དང་ ། བགེ་བ་དང་ །ལ་དང་།ཆེད་པ་དང་།ཟགས་པ་འདོད་པའི་ཡིར་། བདག་ནི་སོད་གཞན་ 


ཡ་ནི ༣ 


སྣེདཅིང་། ཕྲག་དག་གིས་རཀགས་མྱ་བད་ད། །ཁེ་དང་གགས་པ་ལ་སྩོ་ཞིངཆེགྱ་པི་ཤེས་པ་ཡན་བས་བསླད་པར་འསཔ་ང་དག་གི་ཆིགྲ་ཀང་མཉན་བརྒ་སྱེ་བཁ་། །དག་སེང་ར་དག་གི་བཙུན་འབའ་ཤོག་སྣ་ཞིང་བདེན་བའི་ཆེས 


བྲཡ་བས་འབྲས་ཐུ་ཐེབ་པ་ཨངྒ་སེད་། །འདེད་པ་དདྲ་བལ་ཞིང་ཟག་པ་ཨངས་སུ་ཟད་པ་ཡངམ་ཡེན་ལ་ ། ཁཾ་དང་གགས་པ་དབམཆོད་པ་ཙམ་འདོད་པ་འི་ཕིམ་བས་མཐར་གནས་ཤངེ་ ནཿ ནདུ་སེན་པ་དགལ་མཆེད་པ་དང་ ལི 


` བཏུར་དང་།སྟེ་སྟམ་9ེན་ཅོག་། དེ་ནི་གཡོ་དང་སྩུས་འཚོལ་ཨིནྱ་བཱ།ཐ ་ སདནམས་ཀྱི་ཞིང་ཡང་དག་པའམ་ ། ཡམ་ལ་ནན་ཏན་བད་པ་ནི་ཨ་ཡོ་ནནཞས་བསྐུརད་ཏོ། །དཱུནས་རྒྱལ་རིགས་གདལ་པ་ཅན་ནས་ ། ཕལ 
ི་ར་དམར་གཡད་ོས་པས་ཡངའ་གནས་ལའི་ཞེ་ངཡངས་ཅཅད ` ག་པ་ལ་དད་པའི་སེམསྭ་རཾ་སྩཱ། ། དཀོན་པའྲི་འདུའེས་མོའབུངས་ །སཱཾ་  སཱང་བའི་སེམས་མྱད་ངོ། །དུ་ལ་མཆོད་པ་དང་བསྟེན་བཏུར་ རྒ 


རྩི་མམགིང་ཇི་སདདུ་བསྟན་ཀུར་དའི་ཚོག་སི་ཉན་ཏེ་།དལྭ་རཱསཤིང་སཱདདོད་ ལྟ་བས་མཐར་གནས་པའི་དགེ་སང་ཡངོས་སུདག་པ་ལམ་བཏས་སྱུད་པ་ཏེ -- ་རཆསྭ་ཀྱི་སོག།དང་། བོ རདོ། ་ ། ་ 


. པ་ཡིན་བས་ ། དེའི་ཚ་ཡུལ་ལཱན་གནས་པའི་ལྷ་དང་ཀུ་ཇང་ ། གནད་སྣྱོནེ་ པ་། ལ་ལ་སོགས་པ་དཀན་མཆག་གསུམ་ཡ་བསམ་པ་དག་པ་དད་པྱ་མུ་ཡར་པ་རག་ ༨༡༨༨ ་ྷཱ 
བུཅན་དདག་བསམ་འདུང་ ༡ ལྒོ སྐུས་དྲས་གཅིག་ས་གཅ་འདྲིཞངས་ཟེར་པོ། [ཀྱེ་སྟེས་ཁུ་ཕག"ལྟེས ། ༦ ཡ་བཅན་དང་། ཇེའུ་རིགས་བང ། ཏམ་བདག་དང་ ། ཆོར་དཔེན་དང་ །དག 


༣. ༠༽ 


༣༨ 


སྩེབོདང་ ། བྲམ་ཟེ་གདཔ་པ་ཅན་འདི་དག་ཆེསྱོ་ཀྱི་རིག་དཀན་མཆེག་གསུམ་གེ་གདུཔ་འཚོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ནི་བརས་ཤིང་དབང་བཟས་པས་དགེ་བའྱི་ར་བ་ཡང་སེར་པར་ཤས་ཏེ་]མྱི་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་གི་དབར་དུ་གུརད་པས་། 


ནེ དི ཁཅཨོང་ ༧༡༩ ˆཊ༥༡༩༡༡༈ི མར 


རྭ ༢ ༦༦ །བདག་ཤག་དེང་ཕྱེནཿདད་དག་ག་མུབས་མྱི་བའོ་ །།རྒྱལ་འེགས་གངོལ་པཅན་ལ་སུགས་པ་དུ་དག་གེ་གནས་དང་ ། ཨུཡ་དུང་གོང་ཁྱིར་དང་ ། སཱདེ་ཀྱད 
རྭ མྱེ་བསུངངོའེས་ཟེར་ཏེ་ ། ལུ་དུང་ཀུ་དང་ ། གནོན་སྦྱན་དང་ ། ལཱ་ལ་སུགས་པ་ཐམས་ཅདད་དག་ལྱ་མི་སཱ་བྱ་མི་འགོ་སེ་ ། ཨལ་བར་གཏངངོ་། །དུབུས་ནྭ་ཧལ་རེགས་གདོལ་པ་ལ་སུགས་པའི་ཡུལ་དང་ ། གོར་ཁུར་ 

སུདུ་འགུར་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་བསོད་ནམས་ ༡༡ ཞངདུ་འགུར་བ་ཐམས་ཅད་ཨུལ་དནས་བུང་སྐ་འགེའོ་། །ཇ་འདུག་པ་ཞིག་ཡོདན་ཡང་སི་འདོད་ཅོངེ་གཏོང་བའི་བསམ 
པ་དང་ ། བསོད་ནམས་ཀ་ཞཾ་དདུ་འགྱར་བ་ 


༣ ན་གནས་པའི་ཡང་དག་པའེ་ཆས་ལི་ ད་ལུ 
ད བ་སྩེས་པས་་། བསྐྱབཅར་བྲས་བའི་སམསྦྱ་སདུད། །ད་ལར་ ལྭ་དང་ཀུ་དུང་གནོད་སྦེན་དང་ལཱ་ལ་སོགས་པ་དང་ ། ཡང་དག་པ འེ་ཆོས་ཀྱ་སེདདྲུ་གུརད་པ 
ཀྱིས དག ག་ཁ ཁ༥ཀཡ ༨ ° ཞིང་བསྐྱབ་པའི་སམསྦྱ་སད་པས་དེའི་ཚན་། ཨུལ་པེའི་སོདེ་ལ་ནང 


གེ་དྲག་དང་ ། ཕིའི་དྲག་གཉིས་ལཱར་ས་ ། སྲེད་འཕྲག་པའི་ཕིར་གཅིག་ལ་ གཅོག་འཚེ་ཞིང་གསད་པ་དང་ ། ནད་དང་མུ་གེ་ལ་སུགས་པ་ཡང་རའ་དབང་ གོས་འབུང་ང།།དནས་ཧལ་རིགས་གདམ་པ་ཅནནས་དགེ་སོོང་དང་ 
བྲམ་ཟེ་གདལ་བཅནྭ་གི་བར་དུ་གདོལ་པ་ཅན་ད་དག་ཐམས་ཅད་དང་།ཡུལ་དེན་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུང་དགའ་ཞིང་གབའི་སེམས་མུདན་ ། སཱཧ་གི་ཡེ་དདུ་འཇོ་བ་དང་སུག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་བལ་ནས་གཉེན་བཤས་དཔམ་ཛའ་བ་དོད 
གྲགོསྱ་ཀུང་གཅིག་གས་གཅིག་ཡོདྷ་བུར་ཞིང་ཕདྱ་མེ་འདོད་པ་དང་ །མས་པ་དང་སྟེར་རྫ་སེད་དེ་ ། ཕག་དུག་དང་སེར་སྭ་ཕྱེན་ཅིང་ ༈། འའའ །འདི་ལྭ་ཧེ་གཅོད་པ་ནས་རན་པར་ལྟ་བའེ་བརྭ་དུ་ཏུན་སྩདཅོང་ 
བཅི་ཕ་རང་ ། འཚེམ་པྱ་སེདཔར་མཆོད་ཏྟརྱ་གེ་ནར་དང་། དགེ་འུནྱགི་ནངོ་ཁ་མཱདོཅང་ཟ་བ་ལ་འགྱེདཔའི་ཨམསྦ་སེད་དོ། །རྒཡ་ནིགས་གདལ་པ་ཅནད་འཛངས་གབྲེ་དཔ་པོ་ཡ་ནོ་སང་ལ་གཅམ་སླུ་ཅན་ཁ་ཞེ་དགའ་བས་ ། བཱེན་པ་ད་དམངས་ 


༄ .; 12 ཟི 


& ༽ 22: ྔཿ་་ˆ ཡམ ང་ཀ 
འའ ` རེ ྷཀ ག་ལ -ཾ 
ྲྲྣྲ།ྣཀ༽ྣ། =÷ $ 
༄༅ = རྟ ཿ 
ཐལ ཱ ཡ་ 3 


གཅིག་ལ་གཅོག་གནེད་པྱ་བེདཅིང་འཁེནོ་དཔག་གཉེར་ནས་འཐབཅརི་ཆོད་པ་དང་ཕ་རལད་པའི་ངྲག་དང་ ། གསུལ་སཱར་པ་ན་ཡངའགོ་མ་སེམསྦྱ་མོི་འཐུན་བའི་ཕོམ་གསུལ་ཡར་ཉས་པར་འགྱུར་རོ་། །རྒྱལ་རོགས་གརལོ་པ་ཅན་པང་ །བེོན་པ་དོབ། ་ 
ˆ ྱམ་བདག་དང་ ། ཆེར་དཔེནོདང་ ། དག་སཱང་དང་ ། ཟམ་ཝེ་ལ་སོགས་པ་གདོཔ་པཅནད་དག་ཐམས་ཅདཆིང་བྱ་མོ་ཐེགས་ཕར་ཡུས་ཀུ་ཡན་ལག་༡མ་ས་ཤིང་ཏིན་མཚན་དུ་མར་ལྕེ་ལུག་པར་འགུར་བ་དང་ ། གིནདྱཏཾསི་བཟད་བའི་ན་བ་དང་ །ཚ་བའི་ 
རུག་བསུལ་ཆེན་པྱེ་སིངོ་བ་དང་།་འཆེའཕོས་ནསྤ་ཀར་གདོན་མི་ཟ་བར་མཚམསྱ་སད་བའི་སམས་ཅན་རྩམལ་བར་ལུང་པོ། །རིགསྱ་ཀྲ་བུ་གཞན་ཡང་རལ་རིགས་གདོལ་པཅན་དང་ ། གླེནཔ་རྡང་ །/ཏིཡ་བདག་དང་ །ཚོར་དཔེན་ངང་ །དགེ་ 
སཱཾབདང་། བམ་ཟེ་ཡ་སོགས་པའི་གོས་བཅན་སག་པའི་བཤེས་གཉེནྲ་ཀྲེ་རེས་སུ་སྤོད་པ་རག་ ། དགེ་བའྱི་ཆ་ཁྱ་རུངབ་གཡོ་དང་སྩུས་འཚོབ་ ། གྲེན་པ་གཏི་ གཤེས་བཅན་བསྟམས་པ་དཀོན་མཆེག་གསུམ་ལ་བསམ་བདག་པའི་སེཊ 
རྱད་པ་ ། འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མཁི་སུག་ཁྲསཁྱ་གེ་འབྲས་བུ་ལ་འཛིགས་ 'བརྱ་ི་ལཱ་བ་དག་། །ད་ལ་ཁཅགན་༡ན་ རེག་པ སྣ་ཟད་ ཊཱི ཨ༄༅སག འའྲ་གས་འུ། 
སྭམ་དུ་བདག་ལས་ཤེས་ཤིངམཁས་བྱ་ཡེད་དེ་སམནས་། པས་བས ན་པའི་སངསྦྱ་རསྦ་ཀ་ཐེག་མའི་ཆོས་དང་། ཐེག་པཆེན་མའཆོས་ལ་ ༥ བཅུས་སྤོད་དེ་འ་ཞིང་བྱསུར་ནས་ཟམས་ཅན་གཞན་དགྲ་ཀམཆིགས 
སུ་བཅད་པ་གཅིག་ཙམྦ་ཀི་བརྩར། ། འཆར་ཞིང་འཛིན་པ་དང །གླཾག་ཅིཔ་འདོན་རུ་ཡརྱ་སི་སཱརད་ཏེ་། །དེ་ལ་ཁཅག་ནི་རང་སངས་རས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་དད་པཅུང་ཟད་ཐྱ་ཀང་ཡང་དག་པརསེན་བའི་རབ་བཞན་ུ་གུར་དཔས་འདི་ 
སྭཱག་དུདག་ཡས་མཁས་གཔཤེས་མྱ་མདུད། །སམ་ནས་ངས་བསུནད་པའི་ཏན་ཐསྱོབལག་པའི་ཆས་དང་ཐག་པ་ཆནཔའ་ཆོས་་ཆུསགངྱསདོད་འམ་ཞིང་བླས་བནས་སེ་མས་ཅན་གཞད་དག་རིགས་ས བཅད་པ ཀང 
. རྒོ་བར་རུ་འཆཔ་ངམ་༽ འཇིནཏམ་། ཀེགོ་གམ་། འདྙདོད་ཡངྱ་པོ་སེར་ཏོ། །དལ་ཁཅིག་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོལཆས་ལ་དདཔ་ཆུང་ཟ་ ་དག་བརྡ་གེན་བའི་རང་བཞོན་ཅྭྭ་གུརད་བས་འདིསས་ཏུ་བསག་ཡས་ 


¢ 


་ 


` བསནས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་ཙསྤ་གི་བར་དྲུ་སིད་པར་བས་ན་གད། ཟག་དན་ཆེས་ཀྱི་མིག་དང་ ། དཀེན་མཆོག་གསུམྱ་བེ གདུང་འཚོཁ་པ་ཐ། 
ལྕ་དང་ཀླ་དང་གནད་སྩེན་དང་ལཱ་ལ་སུགོས་པ་ ། དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་བ སམ་ཐ་དག་ཅིང་། དུད་པྱ་སྱི་བ་པ་དུག་ ། རྒལ་རིགས་གདོཔ་པ་ཅན་ནས་།། 


ཞིངཞེ་སཱར་བའི་སེམས་སྩྱ་བ་ནས་ ། གཞུང་དེ་བཞིན་ཧྲུ་རས་པར་རྱལ་རེགས་གདལ་པ་ཅན་དང་། བླན་པ་དང་། ཌྱིས་བདག་དང་ ། ཆོང་དཔོན་དང་ ། དགེ་སུར་དངྲ་བམ་ཟེ་ལ་སུགོས་པ་གདེལ་བཅན་ཐམས་ཅད་རིང་ཕྱེ་ལེ་ཐེགས་པར་ཡུས 
ཀྱི་ཡན་ལག་༡མས་ཤོར་ ། ཉིན་མཚན་ཏུ་ཨར་ལྕེ་ལྟག་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཤིནདཏཱ་ཕྱི་བཟད་པའི་མ་བ་དང་ ། ཚ་བའི་སུག་བསྔལ་ཆེན་པྱེ་སོང་བ་དང་ །འཆིའཕ་ས་ནསྱ་ཀ་གདཧྱ་སོཾ་ཟ་བར་མཚམས་རྱེད་པའི་སམས་ཅན་རསཡ་བ་ཆེན་ | 
མ་མ་ས ེ་མཱཔོདང་ །ཟམ་ཟེ་ཡ་སུགས་པའི་གདལོ་པཿརྡནམས་ཚུལ་འམས་ཏམས་པའི་ལེག་བ་སྱུད་པའི་དགེ་སེང 

ཡས ཏེ ཏཱ བཱ ྲ ྐ 


་པརོ་ལུཔངོ། །རིགསྱ་ཀི་བུ་གཞན་ཡང་རྒྱལ་རིགས་གདཔ་བཅན་དང་། བླེན་པེ་དང་ །ྱིམ་ཁདག་དང་ ། རོང་དཔེན་པ་དང་ ། 
ཀྭ ་ ཤུ 


$ :,:30ི 


།ཤེས་ཤིངམཁས་བྱསེདདོ། །སམ་ནས་ངས་བསྟན་པའི་ཉན་ཐེསྤ་ཀི་ཐེག་པའི་ཆོས་དང་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀི་ཐེག་པའི་ཆས་ལ་ལྟམས་སྣདོདེ་ ། འཛུ་ཞིང་བསསཔནས་སམས་ཅན་གཞན་དག་ཆིགས་ཨུ་བཅད་པ་གཅིག་ 
ད ཏུཙམ་གྱི་བར་དུ་ཡང་འཆང་ཞིང་འཇིིན་ཏམ་ ། ཀླེགཅིང་འདོནཏུ་ཡང་སྱཾ་སྟེརད་ཏེ་། །གང་ཟག་དདག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་ལ་བརྟས་བསྡུར་པ་དཔ་དུས་གསུམཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་དབང་ཟ་པ་དང་ །ཅུས་གསུམ་ 

= གྱེ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་ཀྱི་སྭ་སྣོད་ཐམས་ཅར་བཤོག་ནས་བསགས་ཏེ་ཐལ་བ་བཞིན་རུ་འཇིགས་པར་བེད་པ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱསད་པ་ཐམསཅད་གཅོད་པ་ཚརྩ་སད་པའི་སམས་ཧནྲ་བེ་མས་ཀྱི་མིག་འཛམ་པ་ཞེས་བའ། ། 
རླ རྒྱལ་རིགས་གདེཡ་པ་ཅན་དགེ་འདུན་དངྲ་བམ་ཟེ་གདོལ་བཅནྲ་གེ་བར་དུ་ ར་དག་གི་ས་ས་ངསྤྱ་རས་ཀྱི་བསནད་པའི་ཉན་ཐསྨ་ཀི་ཐེག་པའིརས་དང་ །རངསངས་རས་ཀ་ཟེག་པའི་ཆེས་དང་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆས་བཅབས་ཏེ་བརཆད་ རེ་འ 
. །མསཅད་ཡ་མ་གུས་པ་སྟ་། དེའྱི་གུ་དང་དེའྱི་ཉནྱ་ཀྱིས་ཡུལ་དྭ་སུང་བའི་ 


_ བམ་ཟེ་གདོལ་པ་ཅནྲ་གི་བརྭདཱ་ ། གདེལ་བཅན་ད་དག་ཐམས་ཅད་ལྭ་འ་ 


' ཧཱ „4 


ག་ཇེས་སུཏུགས་པ་ནས་ ། གཞུང་དེ་བཞིནདུ་ཧས་པར་ཡུལ་དེ་ན་ཆས་ཀྱི་སྭོད་དྲུགརད་པ་ཡང་དག་པའི་བསོད་ནམས་ཀི་ཞིང་དྱགརད་པ་ཐམས་ཅད་ \རྒྱལ་རིགས་གདཝ་པ་ཅནལས་སྱོགས་པ་ལ་སང་བའི་སེམས་སྤད་ད་ །ཐྭསུབ་པའ། 
བསུར་བྱ་སྱི་བད་དོ་། །རྒྱ་ལ་ཡུཡ་དེན་གནས་སུ་ཟིནྭ་ཀུང་ ། ཆེས་ལ་རྟེནྱ་གི་ཁྱིམ་པ་ལ་དགའ་ཞང་གནས་མརྦ་སེ་ཧེད་པ་དང་ ། སཱུཾན་བདག་གྱི་འིམ་དུ་ཡང་དང་ཡང་འགྲབོརསྱི་བེད་པ་དང་། གསཏེ་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཤོནན་ཡང་ཚིག་སུར་ཞིར་ཡཱ་སཱ 
རང་།ཇི་སྭ་སྭཱ་ན་ཡར་བཅུྱ་ི་བགྱ་སེདལ་ ། ཞིམ་པའི་མདུན་ངུ་ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་དག་ལ་ཕ་བ་འམ་ ། བརས་པར་མི་བེད་པ་དུང་ །ཚུལ་ཁིམས་༡མས་པ་གུག་པ་སྤད་པའི་དག་སློང་ད་བདག་གི་ཉེས་པྱ་མི་བཇད་ཅོངྱརི་ ཅུ 
རང །རྟག་ཏུ་བསེད་ནམསྱ་ཀི་ཞིང་ལ་སཱནད་བ་ཚུལ་ཁིམས་༡མས་པ་ཡེངས་སྲུ་སྦང་པོ། །ཚུལ་ཁིམས་༡མས་པ་སྡག་པ་སོད་པའི་དགེ་སླང་ད་དག་ནྱིར་ཚུལ་ཁྲིམས་བྲསང་བ་དག་བའི་ཡེན་རྟན་དང་ལན་བ་དག་ལྭ་བ་བ་ དང་ཞྭ་སཱར་གསས། 
ྐྱེད་ད་།བསྐས་སྤདོ་པ་དང་ །རྒྱལ་རིགས་གདེལ་་པ་དང་། དགེ་སཱ། དཔ་ ། ཟམ་ཟེ་གདེལ་པ་ཅན་དག་གི་བར་དྲུ་ཁིམ་པའི་བུས་བ་དང་། བད་སད་ཀི་མཏུན་དུ་བཅམ་བ་དང་།སཱ་མཱ་ཚོགས་ཁིས་འཛུན་ཟེར་ཞིང 
ཚུལ།ཁྲིམས་སུང་བ་ར་དག་ལ་འཕ'ཞིང་བསླུརད་པ་དང་ ། ཚིག་རན་པ་ན མ་པ་སྣ་ཚོགས་འདེགས་ཏེ་ །རྒྱལ་རིགས་གདེལ་པ་ཅན་ནས་ ། བྲམ་ཟེ་ག་ བེ དཔོ་མ་ཅནྷ་གི་བརྐད་དུག་ཐམས་ཅདཔའ་མེབོ་མ་འདེདོ་པྱ་འང་ཞ ཆ་ 
གེས་བཙུལ་ཁྲིམས་སུང་བ་མང་རུ་ཐེས་པ་མབོས་པ་དང་ལྔན་བའི་དགེ་སོངལ་ཞེ་སཱར་བ་དང་ ། ཁ་བའི་སེམས་སྩྱདཅང་ ། ཚིག་ཆུབ་མ་ནམ་པ་སཱཚོགས་ཀྱིས་འཚོ་ཞང་སུར་དུ་བཅུག་ནས་ཡུས། ཊསམསྦྱ་ལི་བདེ་བར་ཉེད་དོ། །གཞན་ 
ཡར་ཆོས་གས་དང་ལྕུང་བཟེད་དང་ ། འཚོབའི་ཡྱ་བོདྱ་ཀའཕོག་ཏུ་བྱུགནས་ །འཚོབས་བེལ་པར་བེད་དོ། །གཞན་ཡརྡ་ཕོགས་བཞིའ་དག་འདུན་གིནང་འཕྲོགཏུ་བགནས་སྦད་ནྲ་མི་ནརད་པ་དང་། ཡ་ཡ་ནི་བཅོན་རར་བཅུག་ནས་། ་ 
ལུགས་དང་། ཌརློསལ་དང་། ཤིང་གི་གདས་ལ་སུགོས་པའིནནལ་བེར་ར་། ། ཡ་ལ་ནེ་ཡུས་ཀྱི་ཡན་ལག་གཏུབས་ ། ལ་ལ་ནི་མག་གཅདྷོང་བྱག་ག། །རེགསྤ་ཀྱ་ུ་འོད་ཉེས་ཤིག་། །དེ་ལངྱ་རལ་རིགས་གདེལ་པཅནནས་ ། དག་སྩོང་དང་ 


པ་ ` ༦ ༢༢ ༩༢༠ 2 
པས་ས ་ སྲས་ པ་པ ཀེ 


༦ །བམ་ཟེ་གདམ་པའི་བརྭ་ར ། གདཔ་པ་དེདགཚུལྔ་ཐོམས་༡མས་པ་སིག་པ་སོད་པའི་དགེ་སེང་ལ་བཏེནནས་ར་ལྭ་བུཁ་ནས་མ་ཐབཅན་པོའི་སྣོག་པ་ནམ་པ་སྩ་ཚོགས་བེང་དོ། །མཚམས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་དཿ་ལ་ 
”ར་།བའི་བརང་ཡུང་བར་འགྱུརར། །སེམས་ཅན་གགས་མཚམམ་མེད་པྲ་ལྭ་བས་སམ་ །ནུས་འིམས་ཀྱིཅ་ཁ་འཞིག་གས་ ། མཚམས་ཡད་པ་ཡ་ཏོ་བའི་མགྱ་བས་སམ་ ། རང་བཞིནྲ་གི་སིག་གཡ་ ། བཅས་པའི་སྡེག་གང་ 

= བྱས་པ་ནི ། རྒྱལ་རིགས་གདོལ་པ་ཅནནས་ ། རག་སྦོང་དང་ ། བམ་ཟེ་གདོཔ་པ་ཅན་ཀི་བར་དུ་ །ཚུལ་ཁྲི་མས་ཉམས་པ་ཆོས་ལས་འགལ་བར་ཤེད་པ་ལ་སྟེན་པ་བས་སྡིག་པ་ཡང་པོ། །ཟིགསྱ་ཀྱི་བུ་དེ་ལར་ཚུལ་ཁིམས་ཉམས་པ་ 

ཌྷ སྡཾག་པ་སྩོན་པའི་དགེ་སཱང་དག་དེ་ལྟར་ཆེས་ཁས་འགལ་བའི་སྣག་པ་ཆེན་པྱ་ཧས་མདོ་ཀི་ ། འནྱོ་ཀབངའི་བསུན་པ་ལ་གནས་གིང་ ། སྣ་དང་ཁ་སྲུ་བེགས་ཏ་ ། གས་རུར་སྤྲིག་བགེས་ནས་། སུད་ལམ་དང་ ༢༠ 


པ་ནམས་དང་འཐུད་ཏེ་ ། ད་ལནྱི་ཧུལ་པ་དཔྱབན་པོ་ཆེན་པོ་དང་།ཏཱི་ མ་པ་ནམས་ཉེས་ཁམ་པའི་ཆོས་ཏིད་དང་ཡང་སྩརདྲུསི་གནངན། བཞུ་བ་དང་ ། འཚོག་པ་དང་ ། ནན་ལ་བོར་བ་དང་ ། བཅོན་རར་གྱཞུག 
པ་དང་ ། གཤེ་ཞིང་སྩོ་བ་དང་། ཡུས་ཀི་ཡན་ལག་གཏུབ་པ་དང་།འཚོ བའི་དབང་པ་དང་བལ་བ་ཆས་མ་ཨིན་བྱ་བེད་པ་ལྟང་སས་། །རྒྱས་པོ་ འཕམ་བེན་པ་འེམ་ ། ཌམ་པྲ་ནམས་ཀོས་གལཏེད་ལར་བམ་ན་ཁན་ 
མ་ཝེ་བའི་སཱག་པ་ཆེན་པ་འཐབ་པར་འགྱུར་ཏ་ ། གདུནྱཾ་སཱ་ཟ་བར་མཚམས་རྱེདཔའི་སེམས་ཅན་རྩམས་བར་སྐེའོ་། །འདི་ལར་ཚུལ་ཁྲམས་༡མས་མ་སྡེག་པ་སྩོད་པའི་དགེ་སློང་ལ་ཡར་ཆད་པས་གཅད་དུ་མི་གནངན་ །ཚུལ་ཁྲཾས 
དང་ལཱན་བ་དགེལ་ལྩད་པ་ལ་ལྟ་ཅི་སས་ །རིགས་ཀྱི་ཁུ་དགེ་སོངགང་གིསྔ་ཚུསྲ་འིམས་ཀྱི་བའོ་ལྷིག།ལས་གཅིག་མས་བ་དསུསའིསུས་༡མས་ཞིང་ཐིག་པ་མུད་པའི་དགེ་མེབནས་ག་མདྩོཁུ་། བསུན་པ་བཞིན་དུ་དད་པའི 

` དགེ་འདུནྱི་ལསྭ་ཁས་ཁྷིོ་ཕྱས་ནཿ་འཆདྨ་བུརཡོདདྒ་བོ་ཀདང་། ཙུལ་ིམ་ས་ པ་བ ཁ་ཡང་ རཔ དཀ བའི་ཆེྲོ་ལེ་ཞསུང་ིཡེདྲོ་ཆིསད་པ་ཡངྱ་རལ་བདོང་། ཟནཔ་དངྱཉིལ་བདུང་། ཐེ་པྱ་བེད 


;: པ་རྣམས་ཀྱིས་བརྟས་སཱེད་དམ་ །ཆད་པས་གཅེདདྱུསི་གནང་ངོ་ ། དལར་དག་སྙོང་དཆས་ཀྱི་སྣད་མ་ཡེན་ཏེ་ ། འཕགས་པའི་ཆོས་ ༡མས་པས་ཡངས་སུ་དག་པའི་དགེ་འཇུན་སྩེ།བད་བདཅིང་། རག་སྦཾངགོ་ཡས་སྤུ་བ་བའི་ཡས་ཐམས་ ་ྦ 
ཁྱིམ་པ་སྩྭ་བཟམས་ཅད་བས་མཆེག་ ཱུ 


ཅདྱ་མི་ཆུང་བརྡ་ཧེདཔ་ཡེན་ཏེ་། ཕོགས་བཞི་དག་འདུནྱགེ་ཡངས་སོད་ལ་སྩེདངྱསི་དབང་མདྦཀི་ ། འེནྲོ་ཀང་ཡེད་འཐུན་བའི་དགེ་འདུན་ལས་བསྟེན་བ་ཚོགས་ཏ་ ། སྣཾམོ་པ་ཐེབ་པ་མ་བཏངབས་ ། ཌི མ་ར 

ཆ་བའི་སེག་ཏམས་ཀྱངདེ་སཱ་བུ་ཡི་ནན་ །དེམ་ཡིན་བ་བཅས་པའི་སྣེག་ཝ་མེ་གཞན་མས་པ་ལྟ་ཅི་སས་ཏེ་ ། དེབས་ན་རྐྱལ་པོ་དང་ ། བེན་པེ་དང་། ཁྱིམ་པ་རྣམས།] རྟས་པ་འམ་སྔེད་པ་བྱེད་དམ་ཆད་པས་གཅོད་ཧུ་ཚྱི་གནང་དུ།། 
དའའི་ཕིར་ཞེན་ ། རིགསྭ་ཀི་བུ་སེནོ་འདས་པའི་དུས་ན་ ། ཨུལ་གཤ་ཞེ སྔ་བུ་བ་ན་ །རུམ་པཚོངས་པསྡུ་བོན་ཞེསྲ་བ་བ་ཞིག་ཨདོད་ ། དུས་གདེ་ པདྨཾ་ཐམ་འདྲ་སད་ཅེས་བཀའ་སུཡད་ཏེ། །ཞེད་དེང་ལ་ཁེ་ཁ་བཅན་གྱི་ 
རྲབན་གང་པ་ཚེ་མཆེ་བ་རུག་དང་ལྡན་བ་།ཨཱ་པ་ལིའྱི་ཤོག་ཅེས་ཊ་བ། `ཞིག་ཡདྲ་ཉེས་ ། ཁུདྱ་ཀིས་པའིམཆེ་བ་ཛུང་ལ་འན་ཅོག་། གཡཏྲ་ཏོ། ཚརྡ་ཀེས་མ་ཐབནགསནྩཾ།མ་མེ་གཅེས་སྲའོ། །དའི་ཚེ་གདོས་པ་ 
དེདག་ཡུམ་དབྲ་སོག་གྱིིར་མདའ་ཞུཐོགས་ནས་ གེས་ ་མཚོན་ཆན་གེན་ཏེ། དག་སཱང་གྱི་ཡུལ་ལ ར་བཅོས་ནས་ །མི་བཅནྷ་ཀྱི་དུང་ངྲ་གང་མོ་ཅའི་གངན་བ་ ར་སེང་ད། །དུརྱ་ཧེན་པ་དང་དནྭ་གར་བཅའི་ཡེ་ཞག་གིས་སཱར་མོང་བ | 
དཔམདའ་ཞུ་ཐགས་པ་དས་སཱངས་ནས་གླང་ཕཾ་ཆེའི་རྒལ་པོའི་གནརྭ་རྲུག་ཏེ་ཕོནནས་འདྲི་སྐད་ཅེས་ལྨཾས་ས། །ལྷ་ཆེན་པོས་མ་གཟིགས་སམ་ ། རྱི་ཁ་ཅོག་མདའ་ཞུ་ཐེགས་ཏེ་ ། དམ་གིས་འཇབ་ར་མཆེན་ ཨ་ཧ 
ཆད་ཧྭ་མི་འཐུང་ཀ་ ། གུང་པ་ཅེའྱི་རལ་པེས་མག་བཏེགས་ཏེ་ལཱས་ནས་ ། སྣ་དང་ཁ་སྲུ་བགས་ནས་གསོ་མཆོནཿནྲ་གིན་པ་དགཅིག་ཁེངོབ་མཐེབནས་ ། གུང་པ ། མ་ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་སྨས་ས། །སངས་རྒས་གང་ 
གའི་ཀུང་གྱི་པེ་སྭ་དྱཀི་༽ །ྒྱལ་མཚན་ཆོས་གསྦ་གེན་པ་འདེ་དག་ནི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ཨུ་སངས་པས་ན་ ། །ངས་པར་སམས་ཅན་དག་ལ་གནདོ་སྱོ་བང་། །སྙནས་གང་པ་ཆེ་མསྱོ་ཀུངཆིགསུ་བཅད་ནས་། །ཆས་གསྦོ་གེན་ 
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རེ ` །པ་ལྟརནྷ་བེདམོདྩཾཊི་། །ཐམས་ཅད་ལག་ན་མདའ་ཞུ་ཐེགོས་པསན་། །འདིན་ཧོར་་ཇྩཔདཅིངམ་ཅུངས་པ་། །སྡིག་པྱ་བེད་ལ་མོས་པའི་གདེལ་པ་ཨན་། པེ དའ་ཕབ། ། 
༨ ཆོས་གསོ་ཚལ་བླུ་གོན་བར་སྣང་བསན་། །རམས་དང་སྙིང་ཇའིཚ་བ་དེཏིད་ཡིན་། །མ་མསུཅན་ཁུནལྱ་བམས་གངབམ་བའྱི་ཡམ།།མངསྤ་ཆས་ལ་ནིའདིདག་སབས་སང་ངས་། །ཆེདཅ་འདིལ་ཐེོམ་ཡ་ཟ་བར། །མུརརུསམས་དེ་ 
2: རེས་སུ་བྲཟཔན་མཛེས་། །ཆེསོ་གསྐ་ཚོན་ཅདྱ་གེན་པ་འདི་དག་ནི་། །འཁེར་བའྱི་ཧམཚོལས་ནི་སྦལོ་མཛད་པའ། །དེནས་ངེའི་ཚགདལ་པ་དེ་དག་གིས་མདའདུག་ཅནྲ་ཡིས་གང་ ཏཱ བ་ཁ འཇྲག་ཆུ་ འུ ལྦ ཏ 
བ་ན ནམ་ུ་ལོ་གདནུ་སན དས་བ ས་པ་ལས སབཅདཔདག་དས་ས་གསོ་ཉོ་ེི། སྱིང ས་ཤ 
 བདུག་པའི་སེམས་ནི་ཁབོན་སྲལ་། །ལྣའི་སཱུཿལ་མདའ་འཕེན་བའི་། ། དྲག་དེཤིནཏུ་བླརག་པའྲི་ཧོར་། རྒྱརདུ་ཨ།ཡུན་བྡུངས་ཨུ་ཊས། ཆུ བྲུ ༤ ༠༡ ར་པ ཟ་མ་ | 
ˆ= བཅད་དྷ་མུསམ་། འཚ་བྲི་མགོ་ྲབས༥བྱབ་ཡ །ཟེག་ཁུའི་སེམ་ ཤ་ཤྱ་སད་པརགས་། འད་དག་མ་པའ་མམསན་བསདྱཔརགས། །འ དིའི མས་ས དོ་ཡ ས་ས ས་ས 
སུབས་པའིསམུས་རིཔ་རག། སགོཀག་ད་ ངའའའུ་ཚ་ ་ ཉ་པ 
ཡལྭ་ཧི་འདེད་ ། རེ་རག་གིས་རྩས་པ་། །ཁདྱ་ཀྱི་མཆེ་བ་འདད་དེ། །གང་པ་ཆོའྱོ་རལ་པ་ཤིན་ཏུ་དགའནས་། །མཆེ་ཁ་ཕྱུང་སྟེ་དང་ག” 2 འོ་ན སྣེརལ་པ་བལོ་ །སྐུ་གུརད་པ་ཨང་། 
མི ༽ །རིགསྤ་ཀྱིབུ་མཱན་འདས་པའི་དུསན་ །དེ་ལརགངཔེ་ཆེའྱ་རས་པྱ་བལོ་མབགསཱ་གནས་སྭུ་གུརད་པ་ཨང་། 
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བླ་མསྱེད་པ་ཡར་དག་པ རྔ་ཛྔོགས་པའྲི་བརརུབ་འདེད་པའི་ལིར་ །ཡཱས་དངསག་ལ་མ་ཆགས་པར་བཏང་ནས། ། ཆོས་གསྦ་གནཔ་དེ་ལ་རིམ་གེ་དང་ ། སྭི་སྙང་ཐ་བའི་ཕོར་ ༽ དེས་དྲགརྭ་བྭསྱ་ཀམ་ལནྦ་མི་ལོན་པ་ལེས་། །མ་འརས་པའི་དུས་ 
ནཱ །རྒྱལ་རིགས་གརལ་པ་ཅན་དང་ ། བཱན་པ་དོང་ ། ཁྱིམ་བདག་དང་། ཆོང་དཔན་དང་ ། རགེ་སྩེབོདང་ ། བྲམ་ཟེ་གདལོ་པ་ཅན་དག་ཡང་དག་པར་བུན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡན་ ། ཡངཆུང་ཟདཙམྱ་གིཤེས་པ་སྟེམ་ས་ཏེ་ ། གཡ་དངུས་འཚོ་ 


འགལ་ཁཁིཁ་མམུ་ཐ་བ་ཆེན་ཕྱོ་བད་བ་སེ་ ། གདོནྱ་པོ་ཟབབམཚམས་ ་ཕྱིན་པའི་སེཡ་སཅནརྱས་པ་བ་ཆེན་པར་ཉུང་པོ། །དགེ་བའི་ཚ་བ་ཡངོས། སུ་བརུགས་ཏེ་། རུནྲ་བཅད་པས་མཁས་བུ་ཐམུསུངདྲུ་ཅིས་ཡངོས་ 
སང་བར་བུཁོ་། །དེ་དག་གིས་དྭ་ལུར་ཁནམ་ཐ་བའི་སཱག་པ་ཆེན་པྲོ་བས་ཀྱང་ ། ས་དོང བྱ་ུ་ག་དབདྲཐརདནས་འཇིག་ཏེནདག་བླས་པ ༤ འ་ཧིང་དདགྲ་ཀངས་པ་དོས་བདགཁགྱ་ཀརྱ་ཐཱ་པད་པ་ཡང་དུག་བརུ་ 
ཐོགས་ུའྲི་བྲདཆབ་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ་༽ བདག་ཅག་ཏི་ཐེག་མངནགེམྟོ་མངདོབར་འཚའ ཞོས་འེར་ར འདོག འབད བོ་ཞིག་འདགིསི་བབདས་ལེའོདརྱསད་བ་ཁུབ་པད་གཞན་གོ་ཁམ་མཛོན་པའི་བརོའི་ན་ཁ་ས 
འཇེག་པ་ནི་གནས་་མེད་དེ། །དེ་བཞིན་ཏུ་ཕི་མ་མ་འརོས་པའི་དུས་ནྭ་རུལ་རིགས་གདལ་མ་ཅན་དང་། ཐཱན་པ་དང་ ། ཌཱམ་བདག་དུང་ ། རོང་དཔན་དུང་ ། དགེ་སྦཔོ་དཔ །ཟམ་ཟེ་གདོལ་པ་ཅན་དགྲ་ཀར་དེ་དང་འྲ་སྟ་ །འི་བ་སྙན་པ་ལ་ 
སྩབས་སུ་མང་ཞེང་། རབ་ཏུ་བུར་བ་ཚོསྦྱ་ཀ་སྣད་དྲུ་གུརད་པའམ་། ཆསྭོ་ཀླི་སོད་མ་ཨིན་བ་འང་རུངབའི་སླེབ་མ་ནམས་ལ་འཚེ་ཞིང་གནད་པར་བད་དོ། །གཤེ་ཞིང་སྙཱ་ཐ་དང་  འཚོག་པ་དང་ ། གཞུ་བ་དང་ ། བཙོན་རང་གཞུག་ 
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ཞིང་འཇིག་རེན་དག་བླསས་ནས་ ། འཇིག་ཏེན་ཕི་མའི་སུག་བསུལྦ་གེས་འྲབས་བུ་ཡ་འཇིགས་བུར་ཆེ་ལྟ་བས་ ། ངའི་བསྟཱནད་པ་ལ་སུབས་སུ་སང་ཞང་ ། རབྱ།བུར་བཆསྭོ་ཀྱི་སདྭྱུགརད་པ་དང་ །ཆསྱ་ཀི་སྣོདདུམ་གུརད་པ་གུན་ཁ་འཛེ -- , 
།ིང་གནད་བྱ་བེདདེ ། གགེ་ཞིང་སཱབ་དང་  བཙོན་རར་གཞུག་པ་དང་།འ  ཅོ་བའི་དབང་པདབྲབལ་བའི་བ་་དྲ་བེད་དོ། །དེན་འདུས་པ་དང་འཇོས་པ་ དང་ད་ལར་བཞུགས་མའི་སངསྤྱ་ཆས་བཅེམ་ལན་འདས་ཀི་དམ་ཆིག་ཡས་ 
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།པ་དང་ །འཚོ་ཟའི་དབང་པོ་དངྲ་བལ་བའི་བར་ཏྲུ་བད་དོ་། །དེན་འདས་པ་དང་ ། མ་འཇོས་པ་དང་ །ད་ལར་གྱེས་སརས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དམ་ཆེག་ལས་འགལ་བཁི་ཁ་ནམ་ཐེ་བཅེན་པྱེ་བོས་པས་དགེ་བའྲི་པ་བ་ ། 


༢ ཐམས་ཅད་བྲསྲགས་ཤིག་ ། རྒྱུན་བཅད་པས་གདེན་མི་ཟ་བར་མཚམསྦྱ་པད་པའི་སམས་ཅན་དྭསཝ་བ་ཆེན་པར་ལྟུང་ངེ། །དེ་བས ་ན་མཁས་ཕྲ་རམསྱ་ཀིས་སང་བརྡ་བའོ་། །དེས་རཱ་ལཱར་ཁན་མ་ཐེ་བཆེན་པྲ་བོས་ དྱ གཡེ་དཱ་ 
: སྒུས་འཚོ་ཞ་ར་སལྲསི་དབར་ངུ་གུརད་པ་ །འཇིག་ཉེན་བྱས་བའི་ཤོར་བདགཅག་ནྲི་བ་ནྱ་པ་པའི་བྲང་ཆུབཆོཁ་བ་ཡན་ཏེ་ ། བདག་ཅགྲ་ཁང་ཐེག་པ་ཆེན་པོས་མངོན་བར་འཚང་རེ་ཞེས་ཟེར་ར།།ད་དག་གོས་དེ་ལྟར་རབྱཏྱ་བང 
# བ་ལ་འཚ་ཞིང་ །གནད་པྲ་བྲས་པས་མ་རབས་ཐམའི་ཡུས་ཀྱངྱ་སི་འཐེབ་ན་ །ཐེག་པ་ནམ་གཏས་ཀྱ་བྲཔརུབ་པའམ་ ། བླནཡྱེད་པའི་ཐེག་བྱ་སི་ཝེབ་པ་ལཅི་སཱེས་ཏེ་།་ སྒཡ་མ་ཆད་པ་ཡེནནེ།་ །རིགསྱ་ཀུ་བུ་གཞན་ ཡང་སཱནའ་ནཾ། 
པའི་དུས་ན་ཡུལ་ཕནཚ་ཡ་ཞེསྔ་བ་བནྷ་རལ་པ་ངོག་ལ་སྱ་ཆལ་བཞེས ཤྱ་བ་ཡད་ར་།ཡུལ་དའི་སད་འཇིན་ཅིང་དབད་བེད་དེ། །དེན་དུར་ས་རེ ན་པ་ཁ་ཡམ་པ་ཞསྱ་བ་བཤིནྟཏ་འཇིགས་པའི་གནས་གག་ཡདང 
ནོན་པ མགཔ་མངདསབ་གནསས། །ར་ནགཏྱཱ་ཕི་ནན་འོང ༣༡༩ ༦༦༡ མང་ལས གསས ༢ $ 
ལམ་ཞེསྤ་བ་བའི་དུམས་ཆེན་པ་དེར་སྩེལ་ཏེ་། སྲོན་པ་དང་།འབུང་ཕྒོ་རམས་ཟར་བཅུག་གོ། །གསད་པ་གཅིག་གིས་སྲག་གཡོར་སྨྲ་དང་ཁྭ་སྲུ་བེགས་ཏེ་ །ཆེས་གསྲ་གཙལ་བུ་ཞག་ཏེདཔ་མགུལ་ཏུ་བཏགས་པ་། ཟི 
ས་ཁོ ཀབཅས་ཆེན བདད ཅས་མྱའདགོནས་ དྷ ྲ ནརའྱི་ཡིགཅེས་བ་བ་གའརོ་ལ་མབོདང་བཅས་ཏེ ་ 
མྱི་དེསྤྱ་མཔནས་མཐོནས་ ། རབཏུ་འཇིགས་གིར་སྦཱག་གེ། །དེའི་ཆེ་སྲིན་མ་དེས་ཡཱ་དེ་བཅོང་བ་ཝས་བཅིངས་མ་། སླ་དང་ཁ་སྲུ་བྲགས་པ་ཆེས་ སར བཤས་ །གསས་ནས་བབ་དདཏེ་།གྟི། 


་ ༩ ༡ - 


ཡ་ ། 
༽ཾེིྲྲ དོ 
༥ ་ 
རཿ 


རང་བཅས་པས་ཁགྱ་བས་ཏེ་༽ ཝལ་མྭ་མཱར་ནས་ཚིགས་ས་ཐཅས་པས་འདྲི་གདཅེས་སུས་སོ། །སྐྱེས་ཁུ་ཁྱེདནེམེ་བསྟེངས་བདེ་བར་བཞུགས་། །ཁྱེད་ལ་བདག་ཅག་གནད་པ་མི་བཧྱིད་དོ་། །ས་བྲེགས་ཆེས་གསྲ་ཧནོཔ་ེད་ 
མཐེངོ་ནས་། །བདག་ཅག་ས་ངས་རྒྱས་རེས་སུ་དན་བར་གུརད་། །དེའི་ཚེ་སནམའ་བཱ་ནམས་ཀྱིས་མ་ལ་འད་སད་ཅེས་སྨས་ས། ་།བདགཅག་ཤིནཏུ་བཀྲེས་སྐོམ་པས། །ཡུས་དང་སམས་ནྡིརམ་པར་གཟརད། །ཡུས་དང་སེམསན་བདེ་བའི་ 
རྱོམ་། །ཡུམ་གྱིས་མྱེ་དེ་འཚལ་རུ་གནེང་། །སེནས་སྲིན་མས་བྲུ་ནམས་ལ་འདྲི་སརཅེས་སྨས་སོ། །སངས་རྒྱས་གང་གཞི་ཀྱུང་གི་བྱ་སྟད་ཀྱི༽ །རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་རྒྱལ་མཚན་གསེ་གྱེན་པ་། །འདི་ལྱ་མི་དགེ་སྡག་པའི་སེམས་བསྐྱད་ན་། ། 

རཾས་པར་མཚམས་རེད་སེམས་ཅན་རཡ་བར་ལུང་། །དནས་སྲན་མེ་བུ་དབབ ཅས་པས་བསརོད་ཏེ་ ། །སི་སྟང་དང་བཅས་པས་ཉགྱ་བས་ཏེ་། །ཐས་མོ་སྦར་ ནས་ཆིགས་ས་བཅད་པས་འདྡེ་སྐད་ཅེས་སླུས་ས། །མཆོན་ཅན་གེན་པ་ཏེད་ 
ལ་ས་སོར་འཆགས་། །བདག་ཅག་ངི་སྭེད་ཕ་དང་མ་དག་ལ་། །ཡུས་དང་ང ༨ ག་སཾདྱ་མི་དགེ་བས་བའི་། །ེད་ལ་ནམ་རུ་འང་གནེད་པྱ་ཕི་བྱསད་དད། ` དནས་ཡ་ང་སརམོ་ཆནམ་བངབ་ས་ཞསྱ་བ་བ་འཁེར་སྟོར་དང་བཅས 
ཏེ་དཱར་ཁེད་དང་ལཱགས་ས། །སྲེན་མོ་དྲསྱ་ཀར་བཅིང་བ་ཝས་བཅོངས་པ་སྦ་དང་ ་སྭུ་བྲགས་བཆས་གསྦ་ཀིཚལ་ཐུམགུལ་ཏུ་བཏགས་པའྱི་མིད་མཐེཔོནས་བ ` སྒར་ཏེ་ །སྟཾ་སྙང་དང་བཅས་པར་ག་བྱསནས་ཐལ་མ་སྩར་ཏེ་ །ཆིགས་ 

སུ་བཅད་པས་འདྷིདཅེས་སྩུས་སེ། །སྐྱེས་ཁུ་བདག་གིས་མ་བསྟངས་བད་བར་བཞུགས་། ཞཱེདྷ་ཀྱས་མགུལ་ཏུ་བཏགས་མའི་ཚལ་མུ་འདི་ །དང་སོངཆེན་པའྱ་ཧལ་མཚན་ན་བཟའ་ལགས་། །དེལ་བདག་ཅག་མཆདོ་ཙོངྡེ་ཕུག་འཚལ་ལ་། །དེ་ 
དས་སནེ་མོ་དའ་བྲཱ་ར་མས་མ་ལ་འདྷི་ས་དཅེས་སྩཱས་ས།༽ རེ ]རིའིག་དང་ཁག་ལས་ཞིམ་པྱ་སད་། །ཡུས་དང་སེམས་སྟོབས་སྤུསགང་འཕེལ་འགྱུར་བ་ །ཤིནྟཏཱ་དཔའ་ཡ་ཆུལ་ཕད་འཇིགསྱ་པད་པ་ །།ཨུམ་གྱིས་དེལ་བདག་ཅག་འཚལ་ཏུ་གན་ 
དེནས་སྲེན་མསོ་བ་ནམས་ལ་འདི་སྐདཅེས་སྨྲས་ས། །ལཱམྱི་ལངས་སྩེད་ལྡན་བ་ཐམས་ཅངཀྱང་། །རབཏྱུ་བུང་བ་དག་ལ་མཆེད་པའི་ཕོའ་། །ཆེས་གེསྤྱ་གན་པ་འདེལ་མཆེད་པསན་།།ཐར་བཙད་མེད་པ་འངའཐེབ་པར་འགྱུར་། །དནས་སྲེན 


རིཾཾཾིཾིཾིཾི་ི„-_༽¦ཇཾྗཾིྩོྩྣན = 


\ 
¿ླ །མེ་འི་ྲུ་ནམས་འཁའ་དང་བཅས་པས་ཁ་སོརནས་ །སྟི་སང་དང་བཅས་བསྔ་ལགྲ་བས་ཏ་ ། ཐལ་མ་སྦརནས་ །ཆིགས་སུ་བཅད་དུ་སྨཾས་པ་། །སྣ་བེགས་མོས་གསྦ་སོན་པའི་སྨྱས་ཁུ་ལ་ ། བདགཅག་གིནདྱང་ཨུས་པསྔ་གྱ་བས་ 
༨ པས་། །རྟག་ཏུམ་འས་པཁིངུས་ཀུན་ཏུ་། །སངས་རྒྱས་མཐོང་ཞིང་དད་པ་སྩེ་བརཀུག་། །དེའིཚེ་ཡང་སྲིན་མ་ཆེན་མོ་ཁུའོ་ཉེར་འཕལ་སུཅན་ཞེསྱ་བ་བ་། །འཁརྭལཱ་སེབདངབཅས་ཏེ་ཏུར་ཝེདདང་ལྡགས་ས།། །མིན་མོ་དེས་ཀང་བཅོང་བ་ལུས། 

] བཅིངས་ལ་ །སྦ་དཔཁ་སྲུ་བེགས་ལ་ཆེས་གེསྦོ་ཀི་ཚལ་བུ་མགུལ་དུ་བཏགས་པའྱི་མི་དམཐབནས་ ། གཡས་ནས་བསྟེར་ཏེ་སྟི་སུང་དབབཅས་པསྔ་ཕག་བས་ནས་ །ཐལ་མ་སཱར་ཏེ་ །ཆིགས་སུ་བཅད་པས་འདྲི་གད་ཅེས་སྤུས་ས། །རྦང་སྲེངཆེན་པའི 
༢ ར་མཚནན་བཟའ་འདི་། །མཁས་པ་ཐམས་ཅད་གིནང་བསྟོདཅིང་བསགས་། །གང་ཞིག་འདི་ཡ་མཆེད་ཕྱ་བདཔ་ན་། །མིད་པའི་བཅིངས་པ་ཞུན་ལས་རེས་པར་འགཁ།། །དའི་ཝསན་མོའི་བུ་ནམས་ཀིས་མ་ཡ་འདྲི་གད་ཅེས་ལྨས་སོ། །ཅ་ 
འདི་མི་ཡུས་ཀི་དངལག་ཀུནནི། །རྒལ་པ་ཆེན་པོས་བདག་ཅག་ནས་ ཁ་བསོས་། །བདག་ཅག་འདི་ལ་ཟ་ཞིང་འཐུང་ཏུགནེང་ །།མྲབ་དང་ལུན་ ནནས་ཡའི་གཡགོ་གང་བྱི། །དེནས་མིནམསོབྲུརམས་ལ་འདྲ་སདཆེས 
སྩས་སེ། །ཆེས་གེས་རྟགས་པྱ་གེན་པ་འདེ་དག་ན། །ཁྱདྭ་ཏིས་བཟའ་བའི་ རགས་པ་མ་ཡེནྱ་ཀྱིས་། འགྱི་ྱས་གིགཔའིཡམས་བསེ་དན་། ༥ པོ འཆེམ །དེནས་སེན་མོའི་བུ་ནམས་འཁེ༽ 
དང་བཅས་ཏེ་། བསརནས་གྟཾ་སྙངདང་བཅས་པས་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། ཐལ་མོ་སཱཿདནས་ཆིགས་སུ་བཅད་དྭསས་པ་། །དནྲཾ་དང་མོང་ཆན་པོའི་གེས་ ༦ །།ཤིནད་ཏུ་བསདནམས་ཞིང་དྲུགརད་པ་ཡིན་།ད་སབདགཅགཉེད་ལ་མཆེདཔས 
ན། །སྲིད་པའི་བཅིངས་པ་ལས་ན་ཐརད་པར་གག་། །དེའི་ཚེན་ཡང་སེན་མོ་ཆེན་མ་མཆོན་ཆའི་གདབ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡང་འཁོར་ལྔ་སབ་དངབཅས་ཏེ་དུང་ཐོད་དེང 


ནིམྭ་ལགས་སོ། །སྲཾན་མ་དེསྱ་ཀྱ་སི་དེས་བཅ་པབ་ལཱས་བཅོངངས་པ་སྣ་དང་ཁ་ །བེག་ 
མ་ཚོས་གེསྦཏི་ཚལ་བུ་མགུལ་ཏུ་བཏགས་པ་མཐངོནས་བྷསརྟཏ་སྟི་སྭང་བཅས་པསྱ་ཕག་འཚལ་ནས་ཐལ་མེ་སྙུར་ཏེ ཟརཐྷུ་རྩླ་སྐར་ས་འདྲི་གདངེས་སླུས་སོ དོནི་བཏགས་བཏྲི་ཆེས་གིསྭ་ཧིནོ་པས་ན་༽ །མྱ་ངན་འདའ་བའི་བདེ་ 


བ་ཐེབྱ་ཏུ་རེས་། །དེ་བས་ཌེད་ལ་ཐ དག་ཅག་གནདྲ་བརན་། །སངས་རྒྱས་ཀུ་ཧཀྱིས་ནམ་པར་སཱརཀྱིས་དགས་། །ན་ནམས་སྲིན་མ་དའིབྲུ་རམསྱ་ཉིས་། མ་ལ་འདི་སྐདཅེས་སྨྲས་ས། །བདག་ཅག་ཏགཏྱ་མོའོ་མདངས་འཕྲ་གཅོང་།།དེ་ 


ལོ 


བནིན་ག་དང་འགྱུ་ཀརཟུ་འཐུང་བས་། །གཟུགས་དང་མཐུནི་ཡངོས་ཨུ་འཕེལ་བའྱི་ཕོམ་། །བདག་ཅག་འདི་ལ་ཅི་བདེར་འཚལ་དུ་གནོང་། །དེནས་སྲིནམོ་དེས་བྲུ་ནམས་ལ་འདི་སད་ཅེས་སྨས་ས༽ །ཇི་སྭ་སྣ་དཔཁ་སྲུ་བྲེགས་པའི་། །ཆེསོ་ 
གསྦྱ་གེན་པ་འདི་ལ་གནདྱ་བུས་ན་། །རེས་པར་མཚམས་མྱེདས་མསཅན་དྱལ་བར་ལུང་། །ཨུན་རིངས་སྣུག་བསུལ་ཆན་པོའི་སྣདདུ་འགྱུར་། །དཾནས་སྲིནམ་ཐྭུ་ན་མས་དང་ ། འཁེརདུ་བཅས་པས་བསརནས་སྭི་སཱང་དྲུ་ཕུག་འཚལ་ཏེ་།ཐལ་མ་ ་ 
སྦྱར་ནས་ཚིགས་ཨུ་བཅད་པ་འདེ་དག་སྲས་སོ། །བདག་ཅག་སེམས་ཅན་ད རྩལ་ཁས་རབ་འཇིགས་ཏེ་ ། །དེ་བསྭ་ཁྭདྲཀ་སོག་ལ་གནདྱསོ་བིད་། ། ༨ བཅིངས་པ་འདི་ཡང་བྲལཁ་ཏྲེ་འེད་བཏངྱ་ཧིས་། །རྩཔལ་བའི་མུག་བསུལ་ 

ཆུན་ལས་ཐརད་པར་གགོ། །དེའི་ཚྲ་སན་མ་སཱད་འཁེར་དང་བཅས་པ་ཧི། ངྣ་རེབའི་སེམས་བསྒེདནས་། །བྱི་དའི་བཅིངས་པ་བྲལོ་ཏ་། བགགས། ་ པ་དང་སྔེ་བ་བསྐྱད་པྱ་བམས་ནས་ཕིར་བཏང་ངོ་། །རོ་དྲེ་ཕེ་དེ་ཏིན་ས་རབ་ 
ཏུ་རྒྱལ་པའ་རུང་དུ་འེངས་ནས་དངོས་པད་དག་རུས་ཀྱིས་ཞིབ་དུགསཁོད་ཏོ། ོ ཊི་རྦཾ་ཧལ་པེ་དྲག་ལསྱ་ར་བ་འཁེར་དང་བཅས་པས་དྭ་སྐད་ཐེས་ནས་། །སཱ - ངས་ཏེ་ངམཚར་དྱུ་གུརད་ནས། ། ཁྲཾམས་སུ་བཅས་ཏེ་ ། ཨུ་ལ་གྱི་ཨྱ་རྣམས་ 
ཡ་བཀར་བཏགས་པ་ ། དེངྱ་ཕིན་ཅད་པའི་ཨཱལ་ན་གནས་བ་སངསྦྱ་རསྱ་ཀྲ་སབ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་སུར་ངམ་ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་སམ་ཆུང་དུ་ནཚུལ་ཁྲིམས་མྱེད་པར་ས་དང་ཁ་སུྤྤགས་ཏེ། །ངུར་སྣཾག་གྱེན་པ་ལ་ཨུ་ཞེགྲ་ཧལ་ཀའམ་གནད་པྱ་བསན་ 
ཐམས་ཅད་གསད་དེ་ཞས་ཁམས་བས་སོ་། །དའི་རུདའྱི་ཏེནྱ་ཀསྦ་སི་མ་པ་པ་ ཡང་བསེད་ནམས་ལ་དགའ་བས་ཐམས་ཅད་བགས་ཀྱིས་བ ད་པ་ལྔ་ཕགས་ནས་ ། འཛམ་བུའྱི་གོངན་མུ་པེ་དེ་དབང་བའྱི་རི་ཐམས་ཅད་བསམ་བུ་ངེས་པས་ །དཀན 
མཆགོ་གསུམ་ལ་སྩབས་སུ་གསེལ་དྭཏ་། །ནཾགསྤ་ཀྱི་བུ་དེ་ལྟར་འདས་པའི་དུས་ན་ ། སྲིན་མོ་ཡོ་དྭགས་ཀྱེ་ཆྐུདངུ་སྐྱེས་ཕ་མདངས་འཕྲེག་པ་དང་ཁྲག་ཟ་བ་སྡེག་པ་ལ་བརྐམ་པ་སྟངེ་རྔ་མྱེད་པ་ཡང། ། རེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ཁམསྱ་སེད་པ་སྨ་ད 


; ¥ ༢ 
རའ ཐཾ .ུ  ་ ཏྭ 


ྣ རཿ [ཁ་རུབེགས་པ་ཆས་གེསྱ་ཀྱི་ཚལ་བུ་མགུམཏུ་བཏུགས་པ་དེ་ལ་བསྐོན་བདང་ ། སྟེ་སྙད་དང་ ། རིམ་གྲ་དང་ །ཕྱག་ཀྱ་བ་དང་ ། མཆོད་པ་དང་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པས་བསྟད་དྭ་ ། གནད་པྱ་བད་པའི་སམསྦ་པད་ན་ ། 
དྭ བཱ་ས་འཇོས་པ།ི སོ་ག ། ཐྲེཾན་པེ་དང་ །6ིམ་བདག་དང་། ཆོང་དཔེན་དང་ ། དགེ་སྱོང་དང་ ། བྲམ་ཟེ་གདེལ་པཅན་ལ་སུགས་པ་གདུགས་པའི་ སེམས་འཆང་ཞིང་སྟོར་རྗེསད་པ་གནད་སྙེན་དང་། 
༤ མཱིན་པོ་བས་བུ་ཟར་སེག་པ་ཐེད་དོ། །ཟཱན་ཞིང་གཏྲི་མུག་ཅན་དགེ་བའྲི་ར་བ་ཡོངས་མུ་གཅེད་པ་ ། དེངའི་བསྟནད་པ་ལ་རགྱཏྱ་བུང་བ་ཆསྦོ་ཀཾ་སོད་ད་གུརད་པ་དང་ ། ཆེསྦྱ་ཀིསཱད་དུ་མ་རུརད་པ་ཡང་རུར་སྨྲ་དང་ཁ་སྲུ་བྲེགས་ཏ་གེས་ངུང་ལྕེག 
7 གྱེན་པའི་སླེབ་མ་ཡ་དད་པ་དང་ ། བཞུར་སྟི་མི་ཤེད་དེ་ །དེ་ལ་གནད་པ་རང་ ། གཤེ་ཞིང་བརྡེག་པ་དང་ །ནན་ཡ་འདེང་ཞིང་བཅོན་རར་གཞུག་པ་དང་ །འཚོ་བའི་དབང་པ་དང་ ། ཝྲལ་བའི་བར་དྲུ་ཟེད་པ་དེ་དག་ནི་། འདས་པ་དང་མ་འདོས་ 
པ་དང་ ། །ད་ལྟར་གྱི་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཉད་ཀྱིས' ཐོ 'བསྟན་པའི་ཁན་མ་ཐེ་བཅེན་པ་དང་འགལ་བྱ་བད་པ་སྣེ། །དགེ་བའྱི་ས་ བ་ཡངས་སུ་བསགས་ནས་རྐུན་བཅད་པས་ ། གདེན་མ་ཐ་བར་མཚམས 
རྱེད་པའི་སེམས་ཅན་དྱ་ལ་བཅེན་པོར་ལྟུང་བར་འགུར་བས་མཁས་ པྷ་ནམས་ཀྱས་ཡེངས་སུ་སཱང་བརྡ་ཤའ། །མབརིགས་ཀྱི་བཱ་སྭནྱཾ་ཧལ་པོ བསད་ནམས་ཆེན་པོ་ཞེས་བ་བ་ཞག་ཡད་དེ་ ། རྒྱལ་པོ་དེ་སྟང་ཛྡེ་བས་ཉེས 
པར་བས་པས་གསད་པ་ལ་ཐུག་པ་དགྲ་ཀང་གསདྱཏྱཾམི་དགའ། །དེརེ་བོན་པྭ་ཐེ་དང་ལཱན་བུ་གཅིག་གིསྱ་ཆལ་པོ་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསོལད་ཏེ། །རལ་པ་ཐུགས་ངན་མ་མཛད་ཅོག་། །རྒལ་པོས་ཀང་སེག་གཅད་པའི་ཚོག་པྱ པོ་འ 
ལ་གཤེད་མསྦ་ཀར་དྭུ་མྱ་སི་འཚལ་བར་དགུམ་བའི་ཐབས་མཆིས་སོ་ཞེས་གསལོདནས་ ། ཐེན་པ་ཆེན་པ་དེས་གསད་པ་ལྔ་ཐུག་བའྱི་མོ་དབལ་གླང་རྱེ་ས་པ་མའུངས་པའི་མདུན་དུ་གཞག་ག། །དེནས་བལ་གུང་ཆས་པ་དེས་སཱས་བཟུང་ 
ེ་། ཡར་བཏེག་ནས་ས་ལ་བནབས་པ་ལས་ིདེ་གས་དམར་ཕྱ་ཉན་པ་མཐངོནས་། ཆེས་གེས་ཡིནན་སསེ་ །ཟསམ་པ་དག་པའི་དདཔ་སྩས་ནས་ །དཔྱ་གས་ས་ལ་བཞག་ཆེངདེ་ས་འེ་དནས་ས་ལ་བཅད་དྲིརརཔ་ས་སས་ལ 
# ཿ +¬ ྫ' 


< ༤ 39. 


ནིང་གེ་ཉ་བདང་འཔ་མབས་ཚིག་ ༢ །ཟཱན་པེ་ཆེན་པ་དེས་དེ་ལཱ་བུརྱ་གུརད་པུ་མཐང་ནས་ཆུག་སྟེ་ ། རྒྱལ་ཕ་དེལ་ད་བཞེན་ཏུ་གསལད་ཏོ་། །རྒྱལ་པས་དེསདཅེས་ཐོས་ནས་སངས་ཏེ་པོ་མཚར་མད་དྲུགརད་ནས་ ། 
ེེ་ངས་ལདད་བིནཆདདཀདམཆག་གསུམ་ལ་ལ་ངགསཤིགཔར་བཀར་བཏགས་ས།།ད་ུ་དན་གིསའགག་ཅདཔ་ཡངལངསཏེ་འཛམ ད 


ཱུ `= ་ ༡ ངི ཁ་ཏ བུ་མེང་ལ་དབད་ཤེད་པར་གུརད་ཏེ། །ལྟེསོ་རིགསྦ་ཀྱ་བ་དེ་ལར་འདུས་པའི་དུས་ནབས 
སྩེས་པྲ་ཁོཁ་མོངྱསི་སྩེ་གནས་སྲུ་གུརད་པ་ཡང་། ཆོས་གས་ཡ་ཞུས་པས་ལྡེག་བྱ་སྱི་བདན་ ། མ་འོངས་པའིདུས་ན་ །རྒལ་རིགས་གདོཔ་བཅན་དང་། ཟེན་པོ་དང་ ། ཉིམ་བདག་དང་ ། ཚོང་དཔོན་དང་ ། དགེ་སཱོང་དང་ ། བྲམ་ཟེ 
གདཔ་བཅན་ལ་མུགས་པ་སམས་གུགས་བཅན་སྟེངཇེའི་སེ་མས་ བོ རྱད་པ་ ། བལ་གུང་རྨྱས་པ་པས་ཐུ་བར་སག་པའི་ཡས་བདགེ། །ཤུས་པ་གླེན་པ་ཅན་དེ་དག་པའ་བསྟན་པ་ལ་རབཏུ་བུར་བ་ ། ཆསཀ་སདོདཱ་ཨརད་ | 
མུ ཡཡམིན་བ་འར་རུང་། སཱ་དཔའ་སླུ་བེགས་ཏེ་ ་གེས་ཅུར་སླིག་གནོ་པ་ལ་དད་པ་དང་།སུས་ཕྱ་སྱི་རདན་། དེ་ལ་གནོ། དཔ་དང་། གཤེ་ཞིང་སྩེཐ་དང་ །གཞུ་ཞང་འཆོག་པ་དང་། བཅོན་རར་ 
གཞུག་པ་དང་། འཆེབའི་དབང་པོ་དང་བལ་བའི་བར་ངུ་བེད་པས་འདས་པ་དང་ ། མ་འཇས་པ་དུངད་ལཱར་བཞུགས་པའི་སངསྤ་ཆས་བཅེམ་ལན་འད ས་ཐམས ཉིས་བསནད་པའི་ཁ་ན་མ་ཐ་བོ་ཆེན་པ་དང་ ། འགལ་བ 
རེད་པས་། དགེ་བའྱི་མ་བ་བྲསགས་ནས་རྒུན་བཅད་པ་གདེནྱ་མི་ཟ་བར་མཚམས་ཡེད་པའི་སེ་མས་ཅན་བསལ་བུཆེན་པའར་ལུང་བར་འགུར་བ་འམ་ ། མཁས་པ་ན་མས་ཅེས་སུང་བར་བོ་། །གསུཏྱེ་མ་རིགས་གདེཔ་པ་ཅན་ 
ནས་། དགེ་མཱུང་དང་ །ཟམ་ཟེ་གདོམ་པ་ཅནྷ་མེ་བར་ཅུ་སཱག་པའི་འཁོར་ལ་གསུམ་པོ་འདེ་དང་ལན་བས་ ། དའྱི་རུརའྲིཏེན་ཀས་ལུས་སུང་བའི་ལྷ་དང་ \ ཀུ་དང་ ། གནེད་སྦྱ་ལ་སྩགོས་པ་དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་བ ཁཿ མ་ཁ་དག་ཅིང་དད་པ 
མྱི་ཉེ་ད་པ་ཐམས་ཅདྩྱཾ་མུལ་རིགས་གསོལ་བ་ཅན་ནས་ ། དགེ་སྩཾང་དང་ ། བམ་ཟེ་གདེམ་པ་ཅནྱ་ཀེ་བར་དུ་གདཁ་བ་དེདག་ྲ་བཱ་ཞང་ཞེ་སྣང་བའི་སེམས་སྐེ་བ་ནས་གཞུག་དེ་བཞནེཧུ་རཱས་པར་ །རྒྱལ་རིགས་གདེཡ་པ་ཅན་དང་ ། བླེན་པ་དང་། 


ཤཿ 33 ༥ ` “༧ ༡༦) 
༢༠ ༨༡༤༤ 


་ལ - 1] ཊཾ ལེ ལྒ ] པེ ་ ཌཱ རྭ 


ྭ ༧༠༠ །ཌྱིམ་བདག་དང་། ཚོང་དཔན་དང་ ། དགེ་སྦྱོང་རང་ ། བྲམ་ཟེ་ལ་སྭཾགོས་པ་གདེལོ་པ་ཅན་དདག་ཐམ་སཿདར་པྱོ་མོ་ཐགས་པར་ཡུསྱ་ཀི་ཡན་ལག་དུམ་བུར་བཅད་ཅིང་ཞག་མང་ཏྲ་ལེ་ལིབས་པ་དང་ ། ཤིནད་ཏྱུམི་བཟད་པའི་ 
ད ན་བ་དང་ ། ཚ་བའི་ཕུག་བསྔལ་ཆེན་བྱོ་མེང་བར་འགུར་བ་དང་ ། འཆི་འམོས་ནསྱ་ཀང་མཚམསྦྱ་པན་པའི་སེམས་ཅུན་དཔ་བ་ཆེན་ལོར་ཆུང་བར་འགྱུར་རོ་། །རེགས་ཀྱིབུ་གཞན་ཡང་ཕམ་མ་འངོས་བའི་དུས་ན་ ། སངསྦྱ་ཆསྱ་ཀི་ཞིང 


: འདིརྡ་ཧལ་རིགས་གདོལ་བཅན་དང་ ། ཟེན་པེ་དང་ ། ཏིམ་བདག་དང་ ཟ་ ། དགེ་སྦྱོང་དང་ ། བྲམ་ཟེ་གདེལ་བཅན་ཁ་སུགས་པ་སིག་པའི་བཞེས་གཞེན་ལ་སྟེནད་པ་དགེ་བཞིལ་བཅུང་ཞེང་ཞན་པ་ནས་། དེ་བཞིན་རྩུ་མས་པ་ 
༣། 


¥ འཇིག་ཏིནྱ་བོ་ཨེའི་མུག་བསལ་མ་ཡཐངོབ་དགཅོ་་བཞི་རོི་འཉ་མདོ་ད་ི་་་་་་་་་པཔ་་་།༽ཾ།།་ཀ འབོ་འུ། ཞིང་འབག་བཅུས་ ཀའ 
པའི་ནར་དང་ ། གཙུག་ཡགཁར་ས་སོའའུར་བརྡ་བེད་པར་གཏོགས་པའི་ 'སྒྱས་པ་དང་ ། ཐུདྱ་པད་ཕཾགས་པ་དང་ ། ནྱ་ཕུགས་ཝཕགས་པ་དང་། གས་དང་བསད་སྟམས་ཕགས་པ་དང་ ། གདང་བ་དང་ ། ཁྲི་སྙན་ཕྲེག ཏཾ ྱ 


པ་དང། ནདྱ་ཀྱིཉན་སྣན་མེགས་པ་དང་། དེམ་ཡོན་བའི་འཚོབའི་ཡ་ ཤད་ནམ་པ་ས་ཚེགས་ལ་འཝག་པ་ས་ ། དེ་ཉར་ཧོགས་བཞིའི་དག་ འདུན་ལ་ཐུལ་བའི་ནར་དནྲི་ིམས་དང་ལད་བ་ཡེན་ཏན་དང་ཝུར་ 
བ་བརོན་འགས་ཚོམ་བ་སབ་པ་དངྱ་མེ་སོབ་པ་ལ་ནན་ཏན་རྲུ་བེདཔ་ནས་མཐའི་གནས་བས་བའེ་འབས་བུ་ཐོབ་པའི་བརྡ་ཀི་དགེ་སེང་ཡངས་སུ་དག་པ་ རྩཾད་གནང་བར་ཟདན་ ཟ རྒྱལ་རིགས་གདུལ་པ་ཅནནས་དག་སོུང་དདྲུབ་མ་ཐེ་གདལ་ ཏུ 
ཅན་་གི་བར་གདོ་བཿནདེ་དགུ་གིས་ཡྲབ་དང་དབུང་བསྐམས་ཏེ་ནད་གིས་ཚོགས་ནས་ སས རྣི ་ ཅ་ཆེ་ས་ཤུམས་པུ་ཡིག་པ་དོད་པའ་དོག་མོང་ཤི་དགནས 


གནས་གིང་ ། ཌྱིམ་པའི་ལསྭ་བེད་པ་དགྲ་འནནས་ཁག་ནྱིཐུན་མདོདུ་སྙད་ ། ཁཅོག་ནི་ཞུན་པར་ཨང་ཕྱུད་དོ། །ཆུ་ཞིམས་ཉམས་པའི་དགེ་སེང་གིས་དེ་དག་ཐེབནས ཀྱང་ཁ་ཅིག་ནི་ཅུད་མངོད་རོད་ ། འཅིག་ནི་ཁུད་པར་ཡང་ 
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སུད་དོ་། །ཁ་ཅིག་ནྱི་ཁིམ་བ་ལྱ་བིན་ནས་ ། དེ་དང་ཡ་ར་ཐན་མདདུ་སྦུདད། །དེའྱིརུ་དའྱ་ཏན་ཀིས་ཨུལ་མུང་བའི་ལཱ་དང་ཀླུ་དང་ ། གནེད་སྩེན་ལ་སུགེས་པ་དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་བསམ་བ་དགིང་ ། དད་པྱ་མི་ཡུད་པ་དག་།རྒྱན་ 
ཟློན་པོ་དང་ ། ཌྱིམ་བདག་དང་ ། ཚོང་ 


རིགས་གདོཔ་པ་ཅནནས་ །དགེ་སྩངདང་ ། ཟམ་ཟེ་གདེལ་པཿནྱ་བི་བརདུ་གདོལ་པ་དེདག་ལ་ཁེས་ཏེ་ཞེ་སཱང་གེ་སམས་སུ་བནས་ ། དེ་བཞིན་ཧྲུ་ཧས་པར་་རུལ་རིགས་གདོལ་བ་ཅན་དང་ ། ཟཱོན་པོ་ 
རཔན་དང་ ། དགེ་སྙེང་དང་ ། ཟམ་ཟ་ལ་ཕུགོས་པ་གདོས་པ་དདག་རིང་ཕྱོ་ཕོ་ཕེགས་པར་ཡུས་ཀི་ཡན་ལགཏུམ་བ་བཅད་པ་དང་ ། ཞགཏུ་ལཱ་ཝེབས་པ་དང་། ཤིནདྱཏྭ་པི་བཟད་པའིན་བ་དང་ ། ཚ་བའྲུ་མུག་བསལ་ཆེན་པྱེ་སོ་བཞང་ ། 
འཆེ་འཕེས་ནས་ཀུང་གདན་རི་ཟ་བར་མཚམས་སེད་པའི་སེམས་ཅན་བྱལ་བཅུན་བར་འུང་བར་འགུར་རོ་། །རིགསྱ་ཀི་བུ་གཞན་ཡངམ་འངོངས་པའི་དུས་ན་ ། སངས་ར་སྤྱ་ཀི་ཞིང་འདྲིརྩ་ཆལ་རེགས་གདེལ་མཆན་དང་ ། ཊེན་པ་དོང་ ། 
གྲི་བདོག་ཁག་འབོ་བར་ང་། ཁ་ལ ར་ཚ ༢༡ ¬: ༦ ལག ཧད ུ  ྱི་ལ་བྱ་ཆུང་ཞིང་ཞན་བ་དམ་ ། དེ་བཞིནདྱཱ་རས་པར་འཇིག་ཏེན་ཕྱེ་ཝི་ 
སྩུག་བསྔལྱ་གེ་འྲགས་བུ་མ་མཐེངབ་དག་གིས་བསནད་པ་ལ་རབ་ཏུབུང་བ། ཤིས་རབ་ནོབ་ ། མང་དུ་ཐེས་པ་ཆིག་དང་དོནྫ་རེགས་པར་གླ་བ་དང་ལྡན་བ་༡ན བསྐོ་ཀིཝེག་པའི་ཆོས་སྟནོདཆུས་པ་འམ་ ། རང་སངསྤ་ཆས་ཀྱི་ཐེག་པའི་ 
ཚོས་ཆུ་དཅང་སྙེནོ་ནུས་པ་འམ་ ། བླ་ན་ཡད་པ་འི་ཐེག་པའི་ཆེས་སྟོནུས་ཤིང་ །རྒྱས་པར་སམས་ཅནལ་ཕན་པ་དང་ ། བདེ་བའི་དཧྱོང་སྟོནནུས་པའི་ཆོས་སྨ་བ་ལ་སྩོ་ཞོང་གཤེ་བ་དང་། སཱད་པ་དང་འཕ་ཞིང་བསུརད་པ་དང་དབང་ཟ་བ་དང་ 

 གནེད་པྱ་ཧད་དུ་ཆེས་སྟརོད་པའི་བར་ཆད་ད་དོ།།། རེའྱི་རུདའི་ཧེྱ་ཁིས་ཡཡལ་མུང་བའི་ལྔ་དང་ ། གྱ་དངགནེད་སྐན་ལ་སུགོས་པ་དཀེན་མཆག་གསུམ་ལ་བསམ་བ་དགང་ ། དད་པྱ་ཕྱོཡིད་པ་དགྲ་གལ་རོགས་གདོལ་པ་ཅནནས་ ། དགེ་སོང 

དང་ །ཟམ་ཟེ་གདུལ་པ་ཉནྲ་གི་བར་ངུ་གདཔོ་པ་ཅནད་དག་ལྔ་ལས་ཏེ་། ཞེ་སཱངགི་སེམས་སྩྱ་བནས་གཞུང་དབཞིན་དྲུ་རས་པརྦ་ཧལ་རིགས་གདཔ་པ་ཅནནས་། བློན་པ་དོང་  ཆིམ་བདག་དང་། དགེ་སྩེར་དང་ ། བྲམ་ཟེ་ལ་སུགས་པ་གདལ་ 
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6 །པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདརིང་ཕྱོ་ཕོ་ཐགོས་པར་བདག་གི་ཡུས་ནུམ་ཁུརཆད་པ་དང་ ། ཞག་མར་དུ་ལུ་ལིབས་པ་དང་ ། ཤནད་ཏྱུསི་བཟད་པའིན་བ་དང་།ཚབའི་སུག་བསལ་ཆེན་པྱ་སོངོབ་དང་ ། འཆོ་འཕེས་ནས་ཀང་གདེན་ཡིབ་ 
བན་མཚམས་རྱད་པའི་སེམས་ཅན་རྩསལ་བཅེན་པོར་ཏུང་བར་འགྱུརར། །ནིགསྱ་ཀི་བུ་གཞན་ཨང་ཕེ་མ་མ་འཇོས་པའི་དུསན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་འདིར་རྒྱལ་རིགས་གདལ་པ་ཉན་དང་། བླེན་པེ་དང་ ། ཁྱིམ་བདག་དང ། ཚོང་དཔོན ྦ 
དང་༽ དགེ་བ་དང །ཟམ་ཟེ་ལ་ཕྕགས་པའི་གད་པ་ཅན་སྡིག་ལའི་བཤེས་གཏན་ལ་སེནད་པ་དགེ་བའྲི་ཆ་བ་ཞན་བཆུང་བྲ་ནམས་ །དེ་བཞིན་དྲུ་ཧུས་པར་འཇིག་ེནྲ་པི་ཡའི་མུག་བྱས་ཀི་འྲབས་ཞུ་མ་འཇིགས་པརྡ་པ་ལུ་བ་དུག་ 
ཚོགས་བཞིའ་དགེ་འདུན་ལ་ཡུལ་བའི་ནར་དང་ ། གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཞིང་འབོག་དང་ ། ནརྩ་ཕུགས་དང་ ། རིན་པོ་ཆེ་དང་ །མེ་ཏོག་གི་ཤིང་དང་ ། འབྲས་བུའི་ཤིང་དང་ ། ཁ་དེག་གཤོངདང་ ། བསེལ་མེབ་དང་ ། བསུར་བ་དང་ སཾ བུ 
ལ་སྩོགས་པ་དང་ ། དེམ་ཡེན་བར་འཚེ་བའི་ཡྲ་བདྲ་རནམ་པ་སཱ་ཚོག ས་ལ་འཕྲོག་ཅིང་ ། ངའི་སབ་མཚུལ་ཁིམས་དང་ལཱན་བ་ཡེན་ཏན་དད་ ལྔཱན་བ་ ། བཅོན་འགགས་ཅོམ་བ་སོབ་པ་དང་ ། མི་སེབ་པ་ལ་ 
ཟྱེདཔ་ནས་ ། མཐ འི་གནས་ཧས་པའི་འྲབས་བུའི་བར་ངུ་ཐེབ་ཏུ་ཉེ་བ འི་དགེ་སླབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འབའཤིག་གི་གོད་ཡུལ་ཅུ་དབང་བར་ཟད རྱལ་རིགས་གདེལ་པ་ཅན་དང་ ། དགེ་མུངོ་དང་ ཟས་ཐེ་གཞི། 
བུགས་པ་མྱཐུ་དང་དཔུར་བསྟེམས་ཏེ་ནནྱ་ཧེས་ཕགོས་སམ་ ། གཞན་འཕྲགོཏུ་བཅུག་གམ་བདག་སུད་དམ་སྩདདུ་བཅག་ཀངངང་ ། དེའྱ་མུདའི་ེན་ཉིས་ཡུལ་སུང་བའི་ལྣདང་ཀུ་དང་གནོད་སྨོན་ལ་སེགས་པ་དཀནམཆེག་གསུམ་ 
ལ་བསུམ་བ་དག་ཅིང་ ། དཔྱ་ཀི་ཡར་བ་དང་།རྒལ་རིགས་གདོས་བཅན་ད་།་དད་་ ་་ ་རོ་། བའདུགིས་མས་ལེ་བ་དུས་། དགཞིན་བྱུངས་བ་། སལའས་གདོག བཅད ་ 
དང་ ། ཐཱན་པེ་དང་ཉིམ་བདག་དང་། ཚོང་དཔེན་དང་ ། དག་སྦྱངོ་དང་ ། བྲམ་ཟེ་གདས་པ་ཅན་ལ་མུགོས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རིང་པོརྦ་པི་ཐེགས་པས་ཡུས་ཀི་ཡན་ལག་དུམ་ཞུང་ཆད་པ་དང་ ། ཞག་མདུདྭ་ལ་ལབས་པ་དང་། གནད 


* 


དྲེ ཇེ 
ལའ ༦ ༢ 
»..5 ་རདབ རཔ ༣ £ 


མྱི་བཟད་པའེ་ན་བ་དང་ ། ཚ་བའི་སྩུག་བསུལ་ཆེན་ཕྱེ་སངོ་བ་དང་འམེ་འཕས་ནས་ཀྱང་གདནོ་མི་ཟ་བར་མཚམས་ཨྱད་པའི་སེ་མས་ཅན་དསལ་བ་ཆེན་པརྐ་ལུར་བར་འགྱུར་རེ་། །རགསྱ་ཀི་བུ་གཞན་ཡངམ་འོངས་པའི་དུས་ན་ ། སངས་ ། 
བསྱ་འདིང་འདི་ཆས་རིགས་གདེས་བཅད་དང་། ཅེདལད་ཁེ་ག་ར རོ འ;ོ་་ པཔ འདོ 
དྭག་པ་གཡོ་དང་སྩྱུས་འཚོ་བ་ ། སྲེན་པ་གཏི་མུག་ཅན་ཆུང་ཟདྱ་ཏིགེས་བཙམ་བསྟམས་པ་ཆིག་ལ་བདེན་བྱ་པིད་པ་ ༢ དགེ་བའི་བཤིས་གཏེན་སྦངབ་སྡིག་པའི་གགས་པལ་སེནངིང་། མེ་དག་བ་ཕུད་པ་ །འཕགས་པའི་ཆོས་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཐ་ལ་ ། 
གཏནྱ་ཡའི་ཕུག་ཡུགསྦ་བེདྲུགས་གུ་ལ་འཇིནས་པའ་ི་ལལ་ ་ རེག་འྲའ་འངཌོངདེ་་་་ བབ རེ་རེར 


༤༽ ༣༧, 


བདུག་ནེཙུས་ཁིམས་ཀོ་སོམ་བ་ལ་གུནས་བའོཞས་ཁས་འཇེབོ། སའ ཡད པོོཾུུ༥ཀ། ཀ་ཀོ བབ དདབ་འདིགས། 
` པར་ཉེདཅིར་། པའི་བས་ནད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུར་བ་དག་ལ་ཡང་འེ་ཞང་གགེ་བ་ “དང་ ། སཱའོངེ་སྙེད་པ་དང་ །ནན་ལ་བརོ་བ་དང་ །བཅོན་རར་གཞུག་པ་དང། ཡུས་ཀྱི་ཡན་ལག་གཏུབ་པ་དང་ ། འཚོབའི་དབང་པ་དང་བལ་བའི་བར་དུ་ 
བྱེད་ད་ ། ངས་བསྟན་པའི་ཆོས་ལ་ཡེ་དྲ་ཡི་ཆེས་པ་ ། མཆེད་ཉན་འཇིག་པ་ ། གཙུག་ལག་ཁང་འཇིག་པ་ ། དག་སཱངདྭགྲ་ཁིམ་པར་འབེབས་པ་ ། སྣ་དང་ཁ་སཱ་འདེགཅིར་གསུངུར་ལླིགྲ་གོན་པའི་བར་ཆད་བད་པ་ ། ལས་ནམ་པ་པཱ་ 
ཚགས་བེདདུ་འདུག་ཅང་འཁེར་བ་་། དེའྱི་དུདའྲི་ཉན་ཉེས་ཡལ་སུང་བའི་ལླ་དང་།ུ་དགནད་རིདཔ་ལྕེགོས་ལ་དཀོན་མཆོག་གཟ་ལ་བསམ་བ་དག་ཅིང་ ། དད་བཅི་མདུ་བ་དུག་ །སུལ་རིག་པ་གདས་བ གདུང དགེ་ཡོང 
བྲམ་ཟེ་གདོཔ་པཡན་ལ་ཁེས་ཏེ་ ། ཞེ་སཱང་གེ་སེམས་སྩ་བ་ནས་ ། དེ་བཞིན་དྷུ་རས་བར་ ། རྒྱལ་རིགས་གདོས་པ་ཅན་དང་ ། བཱན་པ་དང་ ། ཤིམ་བདག་དང་ ། ཚོང་དཔ་ནདང་ ། དགེ་མུཾངོ་དང་། ཟམ་ཟེ་ལ་སགས་པ་གདེས་པ་ 


ཿ །ཅནདེ་དག་རིར་པྱ་སོ་ཐེགས་པར་ཡུས་ཀི་ཡན་ལག་ཊུན་དུམ་བུར་ཆད་པ་དང་ ། ཞག་མངངྭ་ལེ་ལྡིབས་པ་དང་ ། ཤིནདྱཏྱམི་བཟད་པའི་ན་བ་དང་ ། ཚ་བའི་མུག་བསུལ་ཆེནཔྱོ་མངོ་བ་དང་ ། འཆི་འཕོས་ནས་ཀྱང་གདད་ 
རཾ རྱི་ཟ་ཐར་མཚམས་ཡྱད་པའི་སེམས་ཅན་རཝ་བར་ལུར་བར་འགྱུར་མོ། །རིགསྱ་ཀི་བྱུ་ཆལ་རགས་གདལ་པ་ཅན་དང་ ། བེན་པོ་དང་ ། ཁྱིམ་བདག་དང །ཆོང་དཔེན་དང་ ། དགེ་སྩོངེ་དང་ །བྲམ་ཟེ་ལ་སུགས་པ་འདི་དག་ཚུག་པའི་འཁ 
- ལ་ནམ་པ་བྱར་པ་གསུངས་པ་འདེལས་འགའ་ཞིགེ་དང་ལཱནན་ཡང་དགེ་བའྱི་མ་བ་སར་བསགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་བ ལ་བ་བཞི་ནརུ་ཚིག་སྡེ་སེད་པར་འགུར་ལ་རེང་ཕྱོ་པུ་ཐགས་པར་ཡུསྱ་ཀུཿཡན་ལག་དུམ་ཐུར་བཅད་པ་དང་ ། ཞག་མང་ 

` ; ཏུ་ལྕེ་ལྡེབས་པ་དང་ ། ཤེནདྱྭ་སི་བཟང་པའི་ནད་པ་དངཚ་བའི་སྱུ ག་བ -- སུལ་ཆེན་ཕོ་ཡོར་བ་དང་ ། ཤི་ནས་ཀང་མཚམས་རྱེད་པའི་སེམས་ཅན་ང་ ˆ རྱལ་བ་ཆན་པོར་ལུང་བར་འགྱུར་རེ་། །རྒྱལ་རིགས་གངཡོ་པ་ཅན་ 


༢༨ མ་དང ཆིམབདག་དཔ་།ཆོ་པནདཔ། དགེ་བ་དང ཟམ་ཟེལྭ་འགསཔ་གདལ་བཅནའདི་དགམ་འངས་པའི་དུས་ན། ཅེ་མ་རབས་ཐས་་ཡམ་ ཐབ་པར་ཀའནཅགཔ་ད་གཉིསཀ་ 
ཤྱད་ཆུབ་འམ་ ། བཱན་མྱད་པའི་བྱཔཆུབ་ཐེབ་པ་ལྟ་ཅི་སཱཾས་ཏེ་ ། སྐལ་བསྱ་ ད་པ་ཡེན་ན་། །སྡེག་པཅན་དེ་ཐེག་པཅེན་པོའྱོ་སོར་ཡང་ཐེབ་བར་དཀའན་ ། ཟུ་ནྦ་མད་པར་མངོན་བར་འཚདྱ་གབའི་འབས་བུ་ཐེབ་པ་ལྟ་ཅི་སོས་ཏེ་ ། ངཱ 
ཟག་དེ་ན་ཨུན་ཏུ་བདག་ཀཔམ་རུང་བ་ ། གཞན་ཡངམ་ནུང་བརྡ་བས་པས་ ། སངསྐྱ་ཧས་ཐམས་ཅནྲ་ཀྱིསྱ་ཀང་བ བྱ་མྙེ་ནུས་སོ་། །ིགས་ཀྱི་ཊུ་འདེ་ལྟ་སྟེ་ །འབུའི་མར་འཆིར་བའི་ཡས་ཐེད་པ་ན་ ། འབུ་རེ་རེ་ལས་སྲེན་བུར་རེར་ ྣ 
སུརད་ཏེ་ ། བཅི་རནས་མར་འབྱུང་ངེ་ ། ས་ཞི སས་ཆོསབཞི་སས་ཅེདབདཉིན་ཅིག་ལ་སམས་ཅན་རྟསད ག་གསད་པར་འགུར་། གཡཉ་ཡར་འཅིར་བདེ་ །མན་བཙིར་བཞི་གནས་རམ་པ་བྱར་བཅས་ནས་ཉིན་ཞག་ 
གཅིག་ལ་གནས་དེ་རརར་ཡང་འབུཁལ་དྱོརནསི་ཆད་པན་ལ་སྟོང་ཚང་བར་འཆིར་ན་ །ཧཿཧཱཧོཿ ༨ ་ཧེ་ཉིསསྟཏྟཧཱ་མདྲ་བ་ཡེན་ནས་ ། བྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སའི་སྟོང་པས 


/ 


ས་ སསད ། ` 


གསལད་པ་ ། །རགཏཱ་མང་ང་བཅེམ་ལྡན་འདས་རབཏུ་ཡང་ངོ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་གང་ཟག་རེས་སྲོག་གཅད་པ།ཡང་ཚད་མ་མཆེས་ ། དཔག་ཏུ་མ་མཆེས་ལ་ཁན་མ་ཐ་བའིལས་ཀང་གཞལ་བར་རམ་ ། བཅི་བར་རམ་ །བྲགང་ 
བར་རུམ་ ། དཔེར་ཡང་ི་བཟོད་དེ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉག་གཅིག་གིས་མའྱེནདྲ་ཀར་གཞན་་གིས་འཚལ་བ་མུ་ལགས་ས༽ །བཅོམོ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ། ། རིགསྦ་ཀྱ་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་ ། གསྟཏྱེ་པི་ཡ་ལ་ཞིག་གིས་ནེར་ ་ 
དང་ཌེའི་ཙར་སྣད་འཚོངམའི་གནས་ནམ་པ་བྱར་བཅས་ཏེ་ ། གནས་དེགཅིགྱ་ཡང་བུདྩ་སད་སྙད་འཆེངོ་མ་སྟབ་སྟོང་བཞགནས་ ། ཤུདྱ་ཡེད་དག་ས་སོནནསྱ་རནྡརམ་པ་ས་ཚོགས་ཀྱིས་བནཏ ། སུ་བབསས་ནས་འདེདཇག་སྲ་ཀེ་ལ 
རྒྱུནམྱེ་འཆད་པར་ལ་སྟོར་གྱི་བརདུ་བྱེད་དུ་བཅུག་ན་གང་ཟག་དེའི་ཁན་མ་ཐེ་ བའི་སྣིག་པ་ཡར་གཞལ་ཏྲུསད་དེ་ ། བྱཅེ་བས་སམ་ ། བྲགང་བས་སམ་ །དཔེར་ཡང་ཡི་བཟེདད། །འཐུ་མར་འཚེར་བའི་གུནས་བྱས་བའ་སྡག་པ་དེན་ཡད་ 
འཚོང་མའི་གནམ་གཅིག་བཅས་པའི་ལེག་དབས་ཉམ་མོ་། །རིགསའ བུ་གཞུད་ཡང་འདི་ལ་ ། གར་ཟགལ་ལུ་ཞིག་འབོདང་། ཁེའྱ་རོད། །ཆང་འཇོང་བའི་གནས་བྱའ་བཅས་ཏེ་ ། གནས་དེ་ས་སོར་ནཔ་བ་ག 
ཚོགསྭ་ཀྱི་ར་ནད་ཀྱས་ཤི་ནདྱཏཱ་བྱརནདནས་གནས་དེ་རེ་རེ་ཡར་ཐབས་ ནམ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིམ་ཅང་དད་པ་ ། ཆི་སྟང་སྟེང་བྲེད་དེ་ ། ཆང་ཐྲུད་_ ནས་ཏིན་མཚན་དྱུ་དུ་ནྱ་མི་འཆད་པར་ལ་སྟོང་གི་བར་དུ་ཚེ་ན་ །གང་ 

ྱད་དེ་ །བྱམེ་བས་སམ་ ། བྲགར་བས་སམ་ ། དཔེར་ཡད་རེ་བཟེད་དེ་། །གེང་དུ་བཤད་པའི་སུདའཚོངམའི་གནས་བཅུ་པའ་སག་པ་དེ་ཆང་འཆོང་ཁའི་གནས་བཅས་པའ་སྡོག་གཅིག་དང་སཏ། 


ཟག་པེའི་སིག་པ་ཡང་དཔལཏྭཡད་ ི་ དྲུ 
མ།ོ།རགསྦ་ཀྱིབུ་གཞན་ཡང་འདི་ལྟ་སྐ་ ། གང་ཟག་ཡ་ལ་ཞིག་ནུང་དང་ ། ཁེའི་ཕོརཤེན་པའི་གནས་པ་བྱའུ་ཟཅས་ཏ་ །གནས་དེ་རྩེརར་ཉིན་ཞག་གཅིག་ལ་བལ་གང་དང་ཡ།། དང་རམ་དང་། ཤ་བ་དང་  ཟུ་དང་ཕག་ེང་ཏང 
་་སང་བ་གིསདས་མདད་གཡ་ས་ བའའའ་ང་ །བི་བས་སམ་ ། བགར་བས་སམ་ ། - ༢༢༢༤ རི 


༧ །སཱག་དེ་དང་ཤེན་པའི་གནས་གཅིག་བཅས་པའི་སྡག་མཉེ་མོ་། །འདགནཔཡིགདུས་་ །པོའི་སག་དེ་། རྒྱུལ་རིགས་གདམ་པཅནནས་ ། དགེ་སོོང་དང་ ། བམ་ཟེ་ལ་སོོགས་པ་གདཡོ་པ་དེ་དག་འཁེར་ལ་བྱས་པོ་ལས་ 
༨ ཞགའ་ཞིག་དང་ལནན་ ། ཏིན་ཞག་གཅིག་གི་ཁན་མ་ཐ་བའི་སགྲ་ཀང་སཱ་མ་དཔམཉམ་མ། །དེནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀེས་ཆིགས་སུ་བཅད་དེ་བཀའ་སལད་པ་། །མར་འཛེར་གནས་སྡིག་བཅ་པོ་དག་། །སུད་འཚོང་གནས་ལིག 
༤ གཅིག་དཔམཉུམ།། །སཱད་འཚོང་གནས་ནི་བྱར་བོདག་། །ཆར་འཚོང་གནས་སྡེགས་གཅིག་དབམཉམ་། །ཆང་འཚོང་གནས་ནེ་བཅུ་པོ་དག། །ཤེན་པའི་གནས་སིག་གཅིག་དང་མཉམ་། །ཤན་པའི་གནསན་བྱའུ་བཅུས་པས་ ། །རུལ་པོ 
བོགསྲས་ ་ =“ ༡༢2 : །དེནས་བདཧུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལོ་མཁི་སང་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསལད་ཏེ། ཀཿ 
༧ བཙུན་བ་ཟེམོ་ལཱན་འདས་གལཏེ་། རྒྱལ་རིགས་དགེ་བའམ་ །ཟན་པོ དགེ་བ་དང་ ། ཌམ་བདག་དགེ་བ་དང་ ། ཚོང་དཔན་དགེ་བ་དང་ ། དགེ་ སོང་དང་ ། བམ་ཟེ་དགེ་བ་དུག་བདག་ཤིནདཏུ་སྭོང་ལ་ ། འཇིག་ཏེན་བཱི་ 
མས་ཀྱང་འཛེམ་པ་ ། སངསྦྱ་རསྭ་ཀི་བསནད་པ་ལ་གནས་པ་རབྱཏ ཚའི གདབས །འོསཿལད་ུས་ཨུརན་པ་ཁས་། ༢ འབའ་བ ས་ས ཁྲ ¥ 
ཤིནདྱ་'ི་སཱབ་དང་བཅས་ཏ་༽ རིསྤ་བརད་མ་ཆེད་པ་བྱ་གད་དོ་ །གཞན་ཡང་ཏན་ཐསྲོ་ཀི་ཝེག་ཁུའ་ཆོས དང་ ། བསངས་ཆུས་འྱིག་པའི་ཆོས་དང་ ། ཐེག་པཆན་པའི་ཆོས་ལ་གི་དང་དངབཅས་བས་མཚོད་པ་ཉན་པ་དད་པ་ 
 གཟུངས་སུ་འཛིནད་པ་  མཆོད་ཕྱ་བེད་པ་ཝག་པ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་གིཔརསྲའིམས་དང་ལཱན་བ་ ། ཡོནཏན་དང་ལཱནབ་ ། བཅོན་འྱགས་ཆོམ་ཞིངནན་ཏན་ུ་བྱགིན་པ་ནས་ ། འཐས་ཡུལ་གནས་པའི་བདྲགིགངཟགྲེས་སྲུས་ཞིང 
མཐུ་སོབས་བསྟང་བ་དང་ ། ཞུཞིངའདི་བ་དང་ ། ནདཆིང་འཛིནད་པ་དང་ ། དགའ་བཞིནདུ་གཏམ་ཟེར་ཞིངྱ་སང་བ་དང་ ། ཚུལ་ཁིམས་༡མས་པ་ཐེག་པ་སོད་པའིདགེ་སོངརིང་ུ་ངབ་དང་ ། ཧོགས་བཞིའི་དགེ་འདུན་གིནེང་ལ་པ་མོཔད་ 
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གཞནརུད་བཟེནྟཏྭ་ི་གཞུག་ཅིང་གནདྱཏཱ་སུང་བ་དང་། མོགས་བཞིའིདགེ་འདུནགི་ནེའོ་དང་ ། མཆེདཏེནྱ་གི་ད་ལ་དག་ཀར་མི་ཀུ།། གཞན་ཡང་སྐུར་པི་འཛུད་བ་དུང་།། བདགྱ་ྱ་སྩོད་གཞན་ཡང་སྐེད་དྲུཔི་འཛུད་པ་དང་། ཐེག་པྲ་རམ་གསུམ་ཀྱི་ 
_ མས་སྨ་བ་ལ་སི་སུང་དང་བཅས་པས་མཆོདེམྲ་བསང་བ་དང་ ། སྭོདད་མི་འཛུད་པ་དུང་། དེ་ལ་རིསྲ་གྲ་བྱསདཅིང་གྫཁེ་སྙད་པ་དང་ ། གང་རབྱུ་བུང་བ་དག་དང་ ། སརསྦ་རྒས་ཀྱིས་བསྟནད་པའིཆས་ལ་དད་པསྔ་སུང་ཞིྡརས་སུ་འཇིནད་པ 
དང་། མཆེད་ཏེནམི་འཇིག་པ་དང་ ། དགེ་འདྲནྱ་གི་གནས་དང་ ། གཙུག་ལག་ཁང་ཡ་ཤིནདྱཏ་ུང་བ་དང་ ། ས་དང་ཁ་གུ་ཐགས་ཏེགསོ་དུབ་སིག་ཆེནཔའི་ལབྱྱབངབའིགང་ཟག་ལྷ་མིབཏུས་མུ་སདཔ་དང་། སིག་པའི་འཁར་ཡ་ནམ་པ་བྱར་༥ 
བཞག་ི ལ་རཕད་བ་གཞན་ལིག་བའི་ལཁར་ལེ་བྱ་ལྟས་ཆོང་དྲུགད་ ཅིང་ ། རྒལ་པོ་ལྲ་ཡའི་ཐ དང་ཡགས་ཤིས་ཆུལ་མོའི་བུད་འཚེབ་དང་ ། དཀོན་མཆོག་གུམ་ྲ་བེ་གདུང་འཆབ་རིང་། དཔའིརྦ་ཧས་བ་བཅིད་བ་དང་ ། ཉགྱང་དགེ། 
བའི་བགེས་གཏེན་ལ་སྙནད་ཅེང་ ། ཧམས་པའི་སེམས་ཀྱཾསྐྱ་པཱ་ཡེངས་ལ། ‹ ' སྐྱོར་བ་དང་ ། ཐམས་ཅད་ཡ་ཅོ་དང་ཅོས་འདུལ་བ་བཞིན་དུ་དེ་དང་དའེཆོས་ ཀྱིས་འཕུས་ཞིང་སྙེནད་ཏེ་ ། ངན་པར་ལྟ་བ་སཱངས་ནས་ཡང་དག་པའ་ 
ཆས་ལ་ནན་ཏན་བེད་རུ་འཛུད་པའྱི་རལ་རིགས་དགེ་བ་དང་ ། བམ་ཟེ་དེག བའི་བར་དུ་དགེ་པ་དེ་དག་བསོད་ནམས་ཐིཊག་ཐེས་ཤེང་སེག་པ་ཇི་སེད་ཚིག ཧང་བར་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅམ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་། 
རིགསྤ་ཀྲི་བུ་གསཏེ་གང་གཟུགས་མཐ་ཅེན་བོ་དང་ལདབ་གྱག་འཇིགསེདདུ་མངོན་བར་བུང་ག་ །སྭ་བདུས་ཨུ་ཡང་རོན་བ་རྭས་བདུནྲ་ཅེས་འཇམ་བུའྱི་གར་ཡེངོས་བཀ་པནས་ ། སངས་ཆས་དང་དགེ་འདུན་ལ་འབལ་ལ་དང་༽ ཉི་པའི་ 

ཡ་ཡར་རན་པོ་ཆེཾས་བདུནྱ་གེས་འཛམ་ཁུའི་ནུང་ཡོངས་སུ་བཀརྷ། ། སངས་རྒྱས་དང་དགེ་འདུན་ལ་འཐུལ་བ་དང་ ། མྲོ་པའེདུས་ཨུ་ཡང་རན་པ་ཅེ་སྭ་བདུནྱ་གེས་འཛམ་བུའྱི་གུང་ཡངས་སུ་བཀརྙས་ ། སརྦསྭཱ་རས་དང་དུག་འདུན་ལ་འབུལ་བ་ 
བཞིན་དུ་རེ་རེརྱ་སུརྦ་མི་འཆད་པར་ལ་བྱོ་མསངགི་བརད་སྩེན་བྱ་བིནན་ ། གངཟག་དེའི་བསོད་ནམས་ཀིཚོགས་མང་བ་ཡེནནས་།རྲདྲ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཁའི་སེང་བས་གསེལོད་པ་། །ཤིནྭཏཱ་མང་པ། བཅམོ་ལྡན་ཁདས་ 
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ཤག ་ །བདེ་བར་གཤེགས་ པ་གང་ཟག་རེའ་བམདནམསྤ་ི་ཚོགས་ནདམ་མཆིས་ ། ༢ ། བརྔོད་པའམ་ །བརྩི་བའམ་ ༈ བགྲང་བ་འམ་ ྲྲ ། བཅས་ཆུས། ཉག་གཅིག་གིས་མཉུན 
དྭ་ ཀྱི གཞུན་གིས་ནི་ཨ་ཡིན་ནོ་། །བཅམ་ལན་འདྲསྤ་གིས་བཀའ་ལུལད་བ་། །རིགས་ཀྱིབ་དདེ་བཞིནན་ །དེད་བཞིན་ཏེ་། ཁོདྱ་ཉིས་ླམས་པ་བཞིནན། །གཏྲཱ་རལ་ཆིགས་དགེ་བ་ནས་ ། བར་ཟེ་དུག་བ་འི་བརུད་གངཞིག་རིག་པའི་ 
= འཁེར་ ལ་ནམ་པ་ བྱ ཡབ་བདག་ཀྱང་མི་སཱད་ལ་ ། ཕ་རོལ་པ་གཞན་སྩོད་པ་དག་སྡིག་པའི༥ འཁེརོ་ལ་བྱཅྭ་སཱང་བར་ །མང་གཞན་ལ་ སྟནད་པའི་བསོད་ནམས་ཀེ་ཁུང་པ་ནི་བསུདནམས ་ཀྱི་ཡུང་པེ་སཱ་མ་ ལུས་པ དབུག ཏེུད་དེ་ ། བརྗོད་པར་རམ 

པ།བཅི་བས་སས་ཀ་བགང་བས་སའ་ ༈དཁར་ཡད་་་ ༡༡ ལ་ཡ ། གང་ཟུག་མཐུཆེན་པོ་དང་ལན་བ་གཅིག་འཇི་ གཏན་དུ་མངོན་བར་བུང་སྙེ་ །ཆགོས་བཞིའི་དག་འདུན་གྱི་ཕིར་ ། གཙུག་ 
ཱ - ཟའ་དང་ ། བསེདྭསྟམས་དང་ །སུན་གྱིཧྱན་སུན་དང་ ། འཚེ་ཐའི་ཡོཧོད 


ག་བ བ་ོ་་1་ ཨེ ཏམ་བ་བྱིགས་ནས་ ། གནས་དེ་དག་ཀུནཏཱའི་ཤ སྙན་དང་ ། ན་བ 
ཐམ་སཅ ཐམ་སཅད་དཔ་ལན་བར་བཤམས་དེ་དེ་བཞིན་ དང་ །བབཆཱབ་སེམས་དཔའི་ཉེ་གནས་ཆེན་པའི་འཁར་ ཐམས་ཅད པན་བཞུགས་པ་ལ་ '། བརོན་འགས་སུ་དགེ་ཁའི་ཤོགསྣ་དམ་ པ་སཱ་ 
ཆོགས་ལ་དན་ཉའེདཐཱུང་།ཏིཉ་འཝཊ་ཡེའ་ ར་ཞྲགིགབྱ་ོངག་བདཆད་པ་དང རི ། ¬ ༢༢༤༥ ༤༧༨ བབུ་བས 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མའི་སྟེང་ཕེས་གས་ཡོད་པ་ ། \ ཤིནྟཏུམང་ངེ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཤིནཏུ་ པ་གང་ཟག་དོའི་བསདནམས་ཀྱི་ཕུར་པོ་ནོ་ཆོད་མ་མཆེས་ ། དཔགཏུ་མ་མཆིས་ཏེ་ ། བྲརོད་པར 
(ཉེནད་ཀི་ རར རའབ་ ཅེསཱཾ་ཝཱར་འཔ་ཤིཉ་ཟ་ཀའ་སུ་ཡད་པ་ ། དེ་དེ་བཞིནན་། ལྤ 


ཏཱ །ཉ་གས་མཧཱ་ ཁུ ཡའ ། དཔེར་ཡརམི་བཟད་ད། པི 


ཉྲཾདྱཾ་ཀྱིས་སྦས་པ་བཞིནོ། །རིགསྱ་ཀྲི་བུ་གཞན་ཨངའདེ་ལྟ་སྟེ། ། གང་ཟག་མཁུཆེན་པོ་དང་ལྡན་བ་གཅིག་ ། འཇིག་ཏེན་དུ་མངོནོ་བརྩ་བངས་ ། ཕོགས་བཞིའོ་དེགེ་འདུན་། ཕྱེར་གཙུག་ལག་།ཁང་དང་ །གནས་ཁརཀིནྱཏུ་བཟང་ 
༢ ལ་ཡངས་པ་གླེང་པ་བཅུ་དང་མཉམ་བ་བཙིགས་ཏེ་ རི གནས་དེ་དག་ཀུནྭཏྭའི་བསན་དང་ ། ན་བཟའ་དང་ ། བསོད་སོམས་དང་ ། གསེས་སྙན་དང་ ། འཚོ་བའི་ཡྲ་བར་ཐམས་ཅད་དང་ལན་བར་བཤམས་ཏེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ 
ཏན་ཐས་དང་ ། བརུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ཆེན་པའི་ཉེ་གནས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞུགས་པ་ལ་བཅོན་འགགས་སུ་དགེ་བའྲི་ཕེགས་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་ལ་ནན་ཏནྱ་བད་ཅིང་ཏིནམཚནལེ་ལྱེ་སེད་པར་ལ་བྷྱ་པསྟོང་ཤཾ་བ་ཁག་ཁྲག་གེ་བར་ 
དུ་མཆེད་པ་དང་། བསྟན་བཀུར་རྒུན་མི་ཆད་པར་བེདན་ ། གང་ཟག་དེའི་བསོདནམས་ཀྱཾ་ཕུར་པ་ཤེནཏུ་མང་བ་ཡིན་ནམ་ ། བུརརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


པ་མའྱིསང་པས་གསོལད་པ་ ། ཤིནཏཱ་མང་ངོ་། བཅེམོ་ ལྡན་འདས 


སླི "ཀབ རྫ་བས་སམ། ། བྲགང་བས་སམ་ ། དཔེར་ཡངྱ་མི་བཟེདར་ ། སངས་ 
རྒྱས་ཉག་གཅིགེ་གྱེས་མཁྱེནད་ཀྱེ་ །གཞན་གྱིས་ནི་མ་ཡེནནོ་ ། གཅེམ ༧ ལྡན་འདས་ཉྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ །ིགས་ཀྱ་བུདེ་དེ་བཞིནནེ་ ། དད ` “ཞོནེ་ཏེ་ །ཇྫ་ལྟར་ཁྲདཱ་ཀྱས་སྦཱས་པ་བཞིན་ནེཊོ་ །རིགསྱ་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡད 
འདི་ལྟ་སྟེ ། གང་ཟག་མཐུ་ེན་པོ་དང་ལཱན་བ་གཅིག་འཇིག་ཏྟེན་དུ་མངོན་བར་བུང་སེ། ། སངས་རས་ཀྱ་རོང་བྲས་ལྱ་གི་ཕཱུར་མཆད་ཏན་ཤིནདཏུ་མཛེས ་པ་མཐོ་ཞང་ཡངས་པ་སོར་གསུམ་ཀྱི་སེུང་རུན་པའ་འཇིག་ཏུན་གིཁམས་དང་མཉུམ་བ་ 
བྷཿ་གས་ཡ་སཱར་བཤད་པ་བཞིན་ཕྱོགས་བཞིའི་དགེ་འདུནྱ་གེ་ཕརོ་གཙུག་ལག།ཁཔདང་ ། གནས་ཁང་བཅགས་པའ་བསེད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པེ་བས་ ། སངས་རས ཀི་རཾདསཡྱ་གྱ་ཛྱུར་མཆོད་རྟན་བརྩིགས་པའི་བསདནམས་ཀྱ་ཡུར་པོ་མསེ་ 
ླི་ར་ཡང་ཉེ་བན་ཡིའྲེ་ཁནས་ །ེབགི་ཆར་ཡངཉ་བ་ས་འག་ །བྱསཔ་གི་ཆར་ཡངཉེབརྩ་་འགལ་། །་བའི་ཆརཡང་ཉབར་མི་ྲགའོ་། །ཟགྲ་ིག་གི་ར་ཡང་ཏེ་བརཡ་འའ། །ཟངསྱི་ཆར་རམ་ །ཙ་ཀིཆར་ར 


ཤིནྱཏཱམ་ངངོ། །བདུ་བར་གཤགས་པ་གར་ཟག་དེའི་བསོར་ནམས་ཀྲ་ཡ། པ་པོན་ ། ཚདམ་མཆེས་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་ཏེ་ ། བ་རེདོ་པར་རམ་ 


ཨ 


༦ ་ཱ །དཔག་པའི་ཆར་རམ་ ། རཔའི་ཆར་རམ་ །རྒྱའི་ཆར་ཨང་ཏེ་བར་མི་འགྲེའོ་། 'ེ །རིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་འདྲིལ་སྟེ་ ། གསཏེ་ཕ་རོལརྦཏྲུ་ཕིན་པ་ཐེབ་པ་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་བྱ་སད་དང་ལ་ནབ་བསམ་གཏན་ལ་སོམས་པར་ཞུགས་པ་ | 
ཕྲ དྲག་བཅེམ་བཆེན་ཕོག་སྟག་གིས་སེངོགསུམྱ་བི་སེབཆེན་པའི་འཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་འདེར་ཡོངས་སུ་གང་བནི་འདཱི་ལྟ་སྟེ་ ། འབྲས་ཀྱི་ཝཱར་བུའམ་ཏེལ་ལམ་འདོ་མའམ་ །འདམ་བུའམ་ ། བུ་རམ་ཤིང་གི་ཚལ་ལྟ་བུར་སུརད་ལ་ །དེ་དག་ཐས 
ཾ ཅད་བཅིང་བ་ཱས་བཅངས་ནས་ལེ་བྷས་སྟང་སད་ལན་པ་ལས་མྲ་ ཆེན་པོ་དང་ལན་བའི་གར་ཟག་གཅིག་འཇིག་རེན་དུ་མདེན་བར་བུངསེ།་ ། བསད་ནམས་འདེད་པའྱི་ཕོར་དེ་དག་གེས་བཅིངས་པ་ཐམས་ཅད་བཀྲེལ་བས་ ། རག་བཅམོ་པ་ར་པ། 
„ ཐམས་ཅད་སྲེསེ་ཆུས་བཀྲུས་ཏེཆོས་གེས་དང་ལྷུང་བཟེད་ལ་བྱོར་སབགི་བར་དུ་ཕུམ་ནས་གནས་ཁང་དང་། ཌི་སཱན་དང་།གེས་དང་ ། བསད་སེམས་དང་ ། ནདྱ་ཀི་གསསོ་སྨན་དང་ ། ཚོབའི་སྱེ་བདྲ་རམ་པ་སྩ་ཆེགས་ཀ་ཡོད་བཞིནད་བན 


ལ་ཁྲག་བཅེམ་བ་དེ་དགྱ་པ་རན་ལས་འདས་ནས་ཀར་མཆེད་པྲ་བས་ཏ་བ་ རཱ མགས་ནས་དེ་དག་གི་རིངབསལ་བསུས་ནས་རིན་ཕོཉཾསྭ་བདུན་གྱི་མཆོད་ རྟེན་གྱི་དང་དཱ་བཅུག་གོ་། །གཞན་ཡང་རིན་པ་ཅེའི་མུལ་མཚན་དང་ ། 


བ་དན་དང་ ། གནུགས་དང་ ། སས་དང་ །མེ་ཏགོ་དང་ །རལ་མྭ་ནམ ར་སཱ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པའི་བསོད་ནམ 


ང་ཉེ་བརྭ་སི་ 


མངལ །རྲག་བཅེམ་བའི་བཅངས་ལ་བཀྲོལ་ཏེ་མཆད་པྱ་བས་པའི་བསེདནམས་ཀྱིས་བྱ་གའི་ཆར་ཡ 


ཅུ་གངགེས་སྡིག་པའི་འཁར་ལ་བྱར་པ་དྭགྱ་ཧྱསྭི་ཧེད་ལ་གཞན་དྭགྲ་ཀང་སཱག་པ 


རིའགྲེལོ་། 


མ་ཀེ་ཕུར་པོ་ས་ ། སངས་རས ⁄ཀརོར་བྲམ་ལྲ་གྱི་ཕིར་མཆོད་ཉན་བཅིགས་པའི་བསེད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པེ་ 


།སྙེངགོ་ཆེར་ཨང་ཉེ་བརྩ་སི་འགྲེའ་། །བྱ་མ་སེཔགོ་ཆར་ཡང་ཉེ་བརྩ་མི་འགྲའོ་། །བྱེ་བའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བརྡ་སཱ་འགེའི་ 


ཨང་ཏེ་བརྩ་མི་འགྲེ་ཐ་ནས་ ། ཆིསྱ་ཀྱི་ཆར་རམ་ ། གྲངས་ཀྱི་ཆར་རམ་ ། དཔག་པའི་ཆ་རརམ། ། རཔའི་རར་རམ་ ། རྒྱུའི་ཆར་ཡང་ཏེ་བརམྱོ་འགྲེའོ་། །གས་ཀྱི་བུ་གཡཏྭཱ་ཧལ་རིགས་དག་བ་ནས་ ། བམ་ཟེ་དག་བའི་བར་ 
ཁི་འཁར་ལ་བྱ་ཐོ་མ་སྦདཆོག་བར་གྲེས་འདེབས་ན་ | རའི་བསདནམསྱ་ཀོ་ཡུང་པ་ནི་བསེདནམས་ཀི་ཕུང་པ་སཱ་མ་གར་བས་ཀང་ཚད་མེང་བ་ཇེད་རྲུ་མེད 


་ 


$ 


།ཡར་ཆེ་སྟ ། ཇྲིསྭད་ཀྱི་བསེད་ནམ་ས་སྙུས་པ་ ། དེ་སྟདཀྱི་སྡཾག་ཀར་ཡངོས་ཨུ་བར་བར་འགྱུརའ་། །ནིགསྱ་ཀྲི་བུ་གལཏྱེ་རུལ་རེགས་གེ་བ་འམ། ། བཱན་པ་དག་བ་འམ་ ། ཉྲིམ་བདག་གམ་ །ཆོར་དཔནནམ་ ། དགེ་སྩྱཔོརམ་ །བྲམ་ཟེ་ 
དགེ་བའི་གར་ཞིག་མ་འངོས་པའི་ངུས་ལཱ་བྱར་ཐ་མ་ཡ་དམ་པའི་ཆསོ་ནམ་པར་འཇིག་ཏུ་ཉེ་བ་་ངས་བསྟནད་པའི་ཆས་ཀྱ་ཕིག་ཤིནྡཱ་སུང་ཞིང་བདག་ཀུང་ཤིནཏུ་སྡམོ་པ་ལ་ཕ་རཁ་པོ་གཞན་ཡང་ང་སུང་བ་འཇིག་ཏྟན་ཕི་མའི་བགྲ་བད་པ་པའི་ 
བསྟནད་པ་ལ་རབཏུ་བུང་བའི་སླབ ་མ་ཆེསྭ་ཀྱི་སིད་དྷཱ་གུརད་པའམ་ ། ཆསྦྱ་ཀྱི་སྣཾདོདུ་མ་གུརད་པ་ཡང་རུང་ །མཐརན་ཚུལ་འམསྱ་པད་པ་ཡང་ཆུང་སྟེ་ ། སྤ་དང་ཁ་རུཿབྲེགས་ནས་ ཀྐ གེས་ངུར་སྩིགྱ་གོན་པ་ལགི་ནྭཏཱ་བགྲ་བེདཅང་སྟོ་སྟང་ད 
བཅས་བས་མཆད་ད་༽ གནད་པྱ་ཧི་བེད་དམ་། གཞན་ཡར་ཟེག་པ་གྲས་ མྱ་བི་དམ་པའི་ཆོས་ཤེནདཏྭ་མུང་ཞང་ཏན་ཏེ་འཛིན་པ་དང་ན་ཐསྲོ་ཀུཆོས་ལ། སྟི་སང་ཧེད་པ་ན་ ། རུང་སངསྱ་རསྭ་ཀི་ཐེག་པའི་ཆེམ་དང་ ༽ ཐེག་པ་ཆེན་ 
འི་ཆས་སྱ་ིའཕུྲ་ི་བསུརབ་དང་ །རང་སངས་ས་ཀི་ཝེག་པ ཁོ་ཕ་དཔ་ ཐེག་པ་ཆནཔ་པོལ་ཕག་དེག་ཨཾ་སད་པ་དང་། རང་སངས་ ཆསཧ་ཝག་པའི་ཆས་ལ་རིམ་གྲབདད་ །ཉནཅང་འཛིན་པ་ན་།ཏནམ། 
རྱི་ཟེག་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པའ་ཆས་ཨྱྱ་པི་འྱསྱ་ི་བསུར་། ཉན་ཐེས་ཀུ་ཐུག་པ་བ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལྲ་ཕག་དོི་སཱད་པ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའ ཆེས་ལ་རེམྲ་གྲ་བེད་དེ་ ། ནདཅང་འཇིནད་པན་ །ཏན་ཐསྭོ་ཀི་ཝེག་པ་ད 
ངུ ཐེག་བའི་ཆས་ལྱ་མི་བརུས་བཱ་སུར་ཅིང་ ། ཏུན་ཐསྦོ་ཀི་ཝག་པ་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཐེག་པ་པ་ཡྲ་ཝག་དགྱ་སི་སུད་ལ་ ། ཉན་ཐོསྤོ་ཀ་ཐེག་པ་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིཐེག་པའི་ཆས་མངོནྱོ། ཆི་ཤེདདེ། 
| ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ཆེས་ཡང་དག་ཕ་ཏིད་མངོནྭྱ་བད་པ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་ལ་གནས་པས་ ། ལཟམེས་དང་ལཱནབ་ཡེན་ཏན་དང་ལནབ་ ། བྱོན་ཁྲགས་རམ་པ་ནས་ ། འབྲས་ཐུ་ཡ་གནས་པའི་བར་དུནན་ཏན་རེད་པའི་གང་ 
ཟག་ལྟ་རགུ་བསྟེན་བཞུར་བད་ཅིང་གཡག་དང་མཆོད་པ་དང་། དད་པའི་སེམས་ཀྱིས་བ་ཀུང་གྩོབེད་དེ་ ། འདྲ་བ་དང་ ། ཉན་པ་དང་། འཛིནད་པར་བད་པ་དང་ ། ཆུལ་ཟམས་༡མས་པ་ ། སཱག་པ་སཱད་པའི་དག་སཱང་དག་རིང་དུ་སེང 


= 


༧ །བ་དང་ ། དད་པས་ཡུལ་བའྲ་ཕེགས་བཞིའ་དགེ་འདུནྱ་གི་ེང་ལ་ཆོས་མ་ཡིན་པས་ཆུད་གཟེན་དྱུ་མི་གཞུག་པ་དང་ ། ཕེགས་བཞིའི་དགེ་འདུན་གྱིནར་དང་མཆོད་ཏེན་དཔདག་འཇུ་ྩ་གེ།ཞུད་པའི་ནརོས་ །བདག་ཀར་ཐུགས་ 
=, ཐུཐྱིྱེད་ཅིང་ ༈ ཕ་ཁོསད་པོ་གཞན་ཡང་ཐུགས་ཐུབཅ་སཱད་དྲུསི་འཛུད་པ་དང་ ། ཐེག་པ་གསུམ་གཆོས་སླུ་བའི་གར་ཟག་ལ་གིནད་ཏ་སོ་སུང་དང་བཅས་པས་མཆེདཅོར་མྲབ་བསུང་བ་རང་ ། ཕ་འཡོད་པ་གཞན་དག་འཚ་ཞང་བླསརདཔ 
: དང་ ། པུད་ངུ་མི་གཞུག་པ་དང་ ། རབ་ཏྱུ་བུང་བའི་གང་ཟག་ཡ་གིནདྱངུ་དད་པས་སྔབ་བསྩད་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་འཕགས་པའི་བཀའ་ཡ་དདཅང་འཇིནད་པ་དང་ །མཆེད་ཏེན་མི་འཇི །པ་དང་ ། ཧོགས་འདིང་ 
 དགེ་འདུནྱ་གི་གནས་གཙུག་ཡག་ཁང་སྩེང་བ་དང་ ། ངའི་བྷས་ནད་པ་ལ། རབྱ་ཏཱཐུང་བའི་སེབ་མ་དགལ་དབང་ཟ་ཞིང་ཚོར་ཡངྦ་འིམ་བརྦ་སི་འཕེབས་ པ་རང་ ། སིག་པའི་འཁེར་ལྡ་དམ་པ་བྱཅུ་པ་དག་ལ་ བདག་གང 
ྷཧིདཅོར་ ། ཕ་རེ་ལེད་ལེ་ཁོ་ཞན་ཡར་ཕེག་པའི་འཁེར་ལྷ་རོམ་པ་བྲས། པོ་ཡངོས་སྭ་སེངས་ཤིག་པར་གྲེས་འདེབས་པ་དང་ ། རྐལ་པེ་ས་མའི་ ་ ཆས་ལུགས་དཔྲ་སེདྱ་ཉེས་འཚོ་ཞང་ ། དགེ་ཁ་བྱཅུའི་ལས་ཀྱི་མྱ་བེས་ 
སྩདཅོར་ ། ཕ་རཁེད་པགཞན་ཡང་སིག་པའི་འཁེར་ལྷ་རོམ་པ་བུས་ པ་ཁཡངས་སྭུ་སངས་གིག་པརྡ་གས་འདེབས་པ་དང་། རྐལ་པ་པ་མའི ཆས་ཡུགས་དངྲ་སེདྱ་ཀིས་འཆོ་ཞང་ ། དགེ་བྲ་བྱསུའི་ལསྱ་་སམ་ཁུས་ 
འཇིག་ཏེནམང་པོ་ཡེངོས་ཁུདཅིང་སེནོད་པ་དང་༧༽། རག་ཏཱ་དགེ་བའི་བགི ་གཉེན་ལ་སེནད་པ་དང་། དཀོན་མཚོག་གསུམ་ྱི་གངུང་འཆོབཅེངཤིནདྱཏ ཆས་པར་བ་པ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་སིག་ནམ་ངུ་ཡངྦ་སི་དབ་པར་སུང་བའྱི་མ་ 
རིགས་དགེ་བ་ནས་འམ་ཐེ་དགེ་བའི་བརདུདདག་དེ་ལྟ་བའི་ཡེན་ཏན་དབ་ལན་བསན་དེདག་འཚོ་བས་སྤོད་བྱ་རུདཟ་བརྩ་སི་འགུར་བ་དང་ ། ལ་དངྱ་སི་དང་གནད་སན་དང་ ༽ ཡི་དགས་དང་ ། ཨུས་སུལ་པ་ལ་སུགས་པ་ཐམ་སཅདྱ་པང་དྲག 
སྟེ་ །རྱམས་པ་འི་སམས་རྱིམ་སྲུ་ཞིངསོབ་པ། །ཆསྱོ་ཀིསདྱགརད་པ་བསོདནམསྦ་ཀི་ཞིང་ཡང་དག་པ་ཐམས་ཅད་ཀང་དགའ་ཞིང་སེངར་བའི་སམས་ྱས་སྩོབའྡ་ངེས་སུ་འཇིནད་པར་འགུར་རོ༽ །མེའྱི་ཧུ་ དའྱི་ཏན་ཀིས་གནས་ཕའེ 
་ྦ ཀུ ཅུ གེསསཿནྱ་ཀཧིརཞིང་བདེལ་གིནདྱྭ་དཔ་དང་། མིའོ་ྲགས་ཀྱབགནདཔྱ་དདྱ་སི་ནུསཤིང་ཐམས་ཅད་བཀའ་ཏནཏེ ། མ་ཡབ་པར་རང་འདུབ་དང་དེའིདབང་གིས་དགེ་བའྲི་མགོས་ཁ་སིར་བྱརནོ་ཏྱི ་དགེ་བའ་དུད ། 
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༡༤༣༡ ལའའརམ་པབ།སསགསགསག་ ྫསྡསྫྫྫེྫྫོྣ་ 
ཡཿ ¡“7 - 'ོ འབ རར ˆ 


ཡངས་སུསོམས་་ད་།ལ་དབི་ལ་བྱོགས་པ་ཡངེས་སུརས་གིངཀུནཏྭསབའི་ཧརཚགི་ནདྱརངབར་འགུར་བ་དང་།བདག་གིཉེན་མངོས་པ་ཡང་ཡོངས་སུ་འཇིམ་ཞིངཕབད་པའིཉེནོམངོས་པ་ཡ་པའཐིལ་བར་ཧེནཔ་།། 
ཤརརུ་བ་ མས་དཔའི་ཡམ་ལ་མོཁོདྱཧྦ་ཡིནད་གྲ་དག་༥ངས་བཟུང་བས་ཡགོ་པར་ལྟ་བའི་ལམ་རན་པ་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་བཅོམ་བས་འཁོར་བའྱི་རམཚོར་ཡུན་རིང་པེར་འཁར་བ་ལས་ལེག་པ་ཐཱིག་པའི་གཉེན་བཤེས་སྤེ་ཞོར་དགེ ཡ 
བཤེས་གཏན་ལ་ཏགཏུ་བསཱནད་པ་དང་ ། གསགས ་འ་བ་པ་ ལ་པ ར་ས ང་བ ། རིང་པྱོ་སོ་ཐོགས་པར 
 བསམས་པ་བཞིནངུགནས་གུཿདགའ་བའི་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ །དང་དེ་དག་ཏུ་བ་ནྱ་སད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའེ་ཤང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་བར་འཚར་རྒྱ་བར་ མོ །དེནས་པའི་ ཿའཁེརྦ་གི་པྭཧིལ་འཁེར་དའ་ནང་ནས་ལྷའི་དབང་པ་འཁརོ་དང་ 
བཅས་པ་ཐམས་ཅདནས་གཟའི་དབང་པོ་འཁར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ _ ཅནྨ་ཀྱི་བར་དུ་འདུག་པ་ལས་ཡངས་ནས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀི་ཞབས་་ ཟོ ལྭ་མི་བས་གཏུགས་ཏེ་ཐལ་མེ་སྦྱརནས་སྟི་སྟང་དངབཅས་པས་བཅེམ་ 
ལཱ་ནའདས་ལ་འདི་སྐདཅེས་གསམད་ཏེ། ། བཙུན་བ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ -མ་མཆེས་པའི་དུས་ལྔ་བྱ་ར་ཐ་མ་ལ་སངསྦྱ་རསྱ་ཀེ་ཞང་འདེར་དམ་པའ་ཆེ ཅྱི རབྱངུ་ནམ་པར་འཇིག་ུ་ཉེ་བ་གལྭཏྱ་རུལ་རིགས་དགེ་བ་ནས་བམ་ཟ་དག 
བའི་བརདུ་གང་སྡག་པའིའཁར་ཡ་བྱར་པ་དགྲ་ཀང་ཡངས་སྭུ་སངས་ལཱ་གཞན་ཡང་ཡོངས་སུ་སངས་ཤིག་པར་གས་འདེབས་པ་དང་ ། བདག་དང་གཞན་སུང་བ་ལ་མཁས་པ་འཇེག་རྟན་སྐད་མའི་བག་བྱསིད་པ་ལ་མཁས་པས་དམ་ | 
པའི་ཆེས་སུང་བ་དཀན་མཆོག་གསུམ་ྱི་གདུང་འཇེབ་ཅོ་ྱརྒུན་མི་འཆད་པར་བྱསེད་པ་ནས་མདུརན་བཅེམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལརགང་ཟག་དེདག་ལ་སོུགས་པ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིཆསོ་ལ་སྭི་སྣང་དང་བཅས་པས་ཏན་ཅོང་འ 

ཏེ། ནམ་རུ་ཡང་པེ་ །ཧབ་པ་ཏང་༽ ཐེག་པ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་གང་ཟག་ལ་ཤེནད་ཏྲུ་སུང་ཞིར་མཆེད་པ་ 'བྱིད་དེ་ ། གནད་པྱ་པི་བྱསིན་པ་དང་ ། དཀེན་མཆེག་གསུམ་གྱེ་ནར་སྔས་ "ཡ་ཤིནད་ཏུ་སུང་ཞང་གད་བརྡ་སི་བྱེད་པའི་རལ་ 


ཨ༤་ རི རང ༡ 


།རིགས་དགེ་བ་ནསྲ་བམ་ཟེ་དགེ་བའི་བར་དུ་དེ་དག་ལ་བདག་ཅག་འཁེར་དང་བཅས་པ་བསྲང་བ་དང་བསྩུབ་པ་དང་ \ཆོས་ནམ་པ་འདི་བྱཅུ་ཡངྱ་སཱ་ཞིང་འཕེལ་བར་བྱསེའོ། །ཟརུ་གང་ཞནཚརང་བར་འྱར་བ་དང་ ། བགེགས་། 

རོ རྱེན་པ་སྩྱ་ཞིང་འཕལ་བ་དང་ ། ནདྱ་སིད་པ་སྩཾ།ཞིང་འཕལ་བ་དང་ ། འཁེརྩོསཞིང་འཕེལ་བདང་ ། ནོད་དང་རེན་པ་ཚེསཱཞིར་འཕལ་བ་དང་ ། འཚོཐའི་ཡེ་ཧད་སཱ་ཞིར་འཕེལ་བ་དང་ ། ག་འཕར་སཱཱ་ཞིང་འཕེལ་བ་དང་ ། གྲགས་པ་སུུ་ཞིང 

ོ འཛེལ་བ་དང་། དགེ་བའྲི་གགས་པ་སཱཾ་ཞིང་འཕེལ་བ་དང་ ། ཤེས་རབ་སྩྱེ་ཞིར་འཛེལ་བ་སཱེ། ༡༨ རད འ་བ བནེ 

ཕ་རམད་པ་གཞན་ཡང་སླབབར་གེས་འདབས་ལ་ཡེནཏན་སར་སྩཾས་པ་དང་ལནན་ ། བདག་ཀྱང་སྲུང་ཞིང་སྦྱོབ་པ་དང་ །ཆོས་རམ་པ་བྱར་པ་ཡང་སྩེ། འཕེལ་བར་འགུརར་། །བཅེམ་ྡན་འདས་གཞན་ཡངྦ་མལ་རིགས་དག་བ་ནས ; 

དགེ་པའི་བར་ངུ་གངྱཕཱས་པའི་ཡན་ཏན་དེ་དག་དང་ལན་ན་བདག་ཅག་འ །ཁེར་དང་བཅས་པས་དེལ་བམུང་ཞིང་བསུབ་པ་དུང་ ། ཆོས་ནམ་པ་བྱཿ པ་འདིདང་ཡངོས་སུུ་བལ་བར་བྱགིའ། །བྱ་གངཞན་ ། འདི་ཉྭསེ་ 
ཞཾ་འགྒས་པ་ཐམས་ཧད་ཡརསྲ་བལ་བ་དང་། ཨེདཿྱཱ་སི་འོར་བའི་གཟུག ས་དང་ །སྣ་དང་དྲེ་ རརྐ་དང་རེགྱ་བའི་ཡུལ་དབ་ཡེངས་སྲུ་བལ་བ་དང་།རི་ ༩ མས་དཔནད་ཐམས་ཅད་དང་ཡངོས་སྲུ་བལ་བ་དང་ ། ཡེག་པར་འ 


ཁཱ 
> 


མ་ཡོངས་སྲ་བལ་བ་དང་། ལ་པའི་ཡས་རན་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅང་དང་ 


ྲུ ཅིང་ངན་པར་ལྟ་བ་ཐམ་ས༦ད་དང་ཡེངོས་སྲུ་བལ་བ་དང \ ཡགོ་པ་ཡ་སྩྱབས་ཨུའགྲེ་བོ་དང་ ། ཡོངས་སྲུ་བལ་ཐ་དང་ ། ཡེག་པའི་ལས་པན་པ་ཐམས་ཅད་ད་ བམ་བ་ ཐཱ་ འི 
སས ད་ཡག འི་བགེས་གཏེན་ཕད་པ་ཐམས་ཅད།མངེས་སུ་བལ་བ་དང་ ཧཿ ཌྱིམན་གནས་མའི་འདམ་བྲ་མབ་ཐམས་ཧད་དང་ཡརྦསུ་ཟལ་བ་ངང་ ། དུས་མ་ཡིན་བརྡ་གེ་བུར་དུ་འརིབ་ཐམས་ཅད་དང་ཡངས་སྲུ་བལ། 
_ བཙུན་བ་བཅོམ་ལཱན་འདས་གལཏེ་གིནདྱང་དགེ་བའྱི་རལ་རིགས་ནས་བམ་ཟེ་དགེ་བའི་བར་དུ་གདའི །ཡོནཏན་སཱར་གསུངས་པ་དམས་དང་ལནན་ ། བདག་ དང་བཅས་སྟེ་ ། དེ་ལྲ་སུང་ཞིར་སྦྱབ་བ་རང་ ། ཨེརྦསྭ་བལ་འ 


།ཆོས་ནམ་པ་བྱར་པ་འདི་ཡར་ཐེབ་པར་བྱསེད་དོ། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་གཞན་ཡངྱ་རལ་རགས་དག་བ་ནསྲ་བམ་ཟེ་དགེ་བའི་བར་དུགང་གེས་སར་གསུངས་མའི་ཡེན་ཏན་ཡེངས་སུ་ཚོགས་པརནན་ཏན་བེདན་ །བདག་ཅག་འཁོར་དཔབ 

མའྱ་སུང་ཞིང་བྱ་སབ་པར་འཚལ་ལ། །རྒྱལ་པོ་འཁེར་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཨུལ་དེན་གནས་པའྱི་སི་ཐམས་ཅད་ཆསོ་ནམ་པ་འདི་བྱས་དང་ཡངས་སྲུ་བལ་བར་བྱིའོ་ ། བཅུ་གར་ཞེན་ཡུས་ལ་རཁོདྱ་ཀི་དྲག་ཐམས་ཅད་དངྲབས་བ་དང་ ། བདག་ 
ག་ུལྱ་ཧི་རྲག་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་དང་ ། བཀཀྲ་པ་གིས་པའི་ཡེ་དགས་ཐམ་སཅད་དང་མངས་སྲུ་བལ་བ་དང་ ། ཐན་པ་དང་ཡོངས་སྲུ་བལ་བ་དང་ ། གནེད་པར་འགུར་བའི་ཆརཆུ་དང་ བབ འངའ་ ོས་ཀྲ་་བའི་བད་་བ་ 
རང་ ། ཆུང་དང་ །ཆར་དག་པ་དང་ ། སད་དང་སེར་བ་གནད་པར་འགྱུར་བ་ ༨ ཐམས་ཅད་དང་ཡོངས་སྲུ་བལ་བ་དང་ ། གཟའ་དང་ལྟས་པན་དྱུ་གུརད་པ་ ༨ ཐམས་ཅད་དང་ཡངས་སྲུ་བལ་བ་དང་། མུ་གའི་དགེན་པ་ཐམས་ཅད་དང་ 


རཆ ༥ ། དུས་མ་ཡེན་བར་ནདྱ་ཀིས་འཆི་བར་འགུར་བ་དང་ ,ཨངོས་སྲུ་བལ་བ་དང་ ། ཡགོ་པར་འཇིནཅིང་པན་པར་ལྟ་བ་ཐམས་ཅདད ཨངས་སྲུ་བལ་བ་སྟེ་ ། བཙུན་བ་བཅམ་ལཱན་འདས་གས་ཏྱེ་མལ་རིགས་ 
རགེ་བའྱི་ཧལ་པས་ཡན་ཏན་སར་གསུངས་པ་དེ་དག་ཀུན་ལ་ནན་ཏན་བྱསིད་ཅེང ཡངོས་སུ་ཚོགས་པར་ཤེད་ན །བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པས་བསུང་ཞང་བ སུབ་པར་འཚོལ་ལ། །རྒྱལ་པའཁར་དང་བཅས་མ་དང་ ། ཡུལ་ད་ནགས༥ 
།བའྱི་སོ་ལ་མས་ཅདྱ་ཀང་ཡོངས་ཕྲུ་གལ་ཁའི་ཆས་བཅུ་བའ་དཆུག་འོག་པར་བཅྱིདདེ༽ །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ལཱའི་དབང་པེ་འཁེར་དང་བཅས་པ་ནས་ ། ག་ཟའི་དབང་པེའི་བར་དུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ལེགས་སོ་ཡགས་ས་ཞས་ལདྡོན 
ཁྱེད་ནམས་འདྲི་སད་དུ་ཡི་དམ་བཅས་པའི་དངོས་པ་འདེ་དག་ཌེདྱཀིས་བུ་བའི་རིགས་པ་སྭ་ ། དེའྱི་དའྱ་སནྱ་ཤིས་ཁེད་ས་འརུ་ཡུན་རིང་པས་མནབ་དབབདེ་བའི་དྷནྩོ་འགུར་རོ་། །དནས་ཚངས་པ་ཆནཔ་ལྷལའི་ཞོང་པོས་བཅེམ་ལྡན་འདུས་ལ་ 
ཨངའདྲི་སདཅེས་གསོལ་དཏོ་། །མ་མཆིས་པའི་དུས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདིར་རྒྱས་པ་རྒྱལ་རེགས་དག་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱི་སདརུ་ཡུལ་སུང་བ་ལ་ ། སེམས་ཚོརྦེ་སི་ལག་པའི་གཟུངས་ཆེན་པའ་ཚོག་འདེདག་འབུལ་ལ།། ། ཨུལ་ཡེངས་ས 


༤ ལལ ༦ ྲ 


8 2 'ོའ 
པས 


༦། །བཅས་བའི་ཉིང་ ། མིརས་ལོག་པའིའཁར་ལེ་ཞེས་་བའི་གཟུངས་ལཱགས་ཆེན་པའི་ིགའདིི་གཟི་བྲད་དཔ་སཐས་མ་མཆིས་པའི་དུས་ན་སངས་རས་ཀི་ཞིངའདརྱ་རས་རགས་དགེབའྱིམ་པ་ཝམས་ཅད་ལ་ཕས་ནོཔ་གི་ 
ར། རྲུག་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲསྦ་མི་ཚུགས་པ་དང་ ། ཕས་ནོལ་བའི་དྲག་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་རང་ལྡག་པར་འགུར་བ་དང་ ། ཡུས་དང་པག་དུང་ཡིདྱ་ཀི་ལས་ཤིནདྱང་སཱོམ་པ་དང་མཁས་པ་ནམས་ཀེས་བསགས་ཤིང་བསྟད་པ་དང་ ། སིག་པའི་ཆེས་ཡོ། 
›སཱང་ཞིཔདགེ་བའི་ཆོས་ལ་རག་ཏཱ་ནན་ཏན་བྱ་སིད་པ་དང་། རན་པར་ལྭ་བ་དང་། རན་པར་ཆུགས་པ་ཏགྱཏྭ་སབ་ཞིང་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་ལ་ཤིནདྱང་འབད་པའི་བྱསན་ཁྲགས་བརྟན་བས་ནན་ཏུན་བཞིན་པ་དང་ ། སཱདདྷུ་ཧུརད་པ་འི་སེམས་ཅན 
 ཚད་མེར་གརས་མྱེད་པ་ཡེངས་སུུ་སྨཾནད་པར་བྱགིད་པ་ནང་ ། ཤེས་པ་གཞན་གྱི་དེངལྱ་མི་འབྲང་བར་མཁས་པའི་རང་བཞིནཅན་དུ་གུརད་པ་ ། ཕ་རཡོད་ །ཧཱ་ཡིནད་པྲ་དུག་གརེན་པ་ཆེའི་གཏེརྡ་རོགས་པར་ནན་བྱསིད་པས་ཁབྲའེ་བ་ད 
སེར་སྣ་དང ། ཕྲག་དེགོ་ལ་བསུགས་པ་ཀུནནས་ཏེན་མོངས་པའྲི་དེ། མུ་ཐམསཅད་ཡངས་སརབ་དང་། རྱི་ད་ཡི་མ་ཡིན་བ་ལ་པུགོས་པ་ཝ མཿས་ཅདྲ་ཀྱིས་གཱི་སཱང་དང་བཅས་པས་སྣབ་པར་འགུར་བ་དང་། ་བྲ་ན 
ལ་བརྗེདྱ་མི་ངས་པ་དང་ ། བསུ་བནམ་བཞིའི་དངོས་པོ་ལ་དགའ་བས སཾ་མས་ཅནྱ་མི་གཏོང་བ་དང་ ས་ལ འོ རྱུནད་པ་དང་ །རྒྱ་འབྲལ་བར་འཁྱུར་ར། །ཡུང་བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ཀིས་ལྷའི 
སཱཾངཾཕ་ལ་བཀའ་སྩལད་པ་ །ཌདྱ་ཀྱིས་མ་འཇེས་པའི་དུས་ན་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་དརྱ་རུལ་ལྱསྲེ་དག་བའི་ཡུལ་བསུང་བའི་ཧོར་ ། རཱུ ལག་པའི་འཁར་ཡའ་ཧང་པ་ཞེས་བ་བའི་གཟུངས་ཆེན་པའི་ཆིག་ལྨས་ཤིག་ ། ཨུལ 
( ཡརོས་སུ་བསྲང་བ་ལྷ་ཕརྩ་མི་ལག་པའི་འཁེར་ལེའི་སྭཾང་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་གཟུངས་ཆེན་པོའ་ཚོག་གི་མཐུ་དང ། གཟི་བྲད་དཀྱིས་མ་འངས་པའི་ཇུས་ན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདིརྱ་རས་རིགས་དག་བ་ཐམས་ཅད་ཡ་ཕས་ནོལ་བའི་དག་ཐམས། ཧད 
ཀྱིས་མྱི་ཆུགས་པནས་ ། དེ་བཞིན་དུ་མས་པར་སངས་རྒྱས་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཁེར་གྱི་བརདཱ་ཝམས་ཅད་དངྱེ་འབྲལ་བར་བསླང་བྭ་འགུམབ་སྦྲས་ཤིག་\ །རེནས་ཚངས་པ་ཆེན་པོལའི་སང་པོས་སས་ཡངེས་སླུ་མངབ་ལ་རུརྩ་མཱ་ོག་པའི 


འཁེར་མེའྭ་སིང་པོ་ཞས་བ་བའི་གཟུངས་ཆེན་པའི་ཆིག་འདི་དག་གས་ས། །ཏད་རྩཐ་ །མུན་མརཱ་།སུནིགར་སྡིབྲི་ཡ་ ། མནརོག་མིཙ་ལེ་ །མུནག།སྟཏེ་མུ་ནགམ་ ། ཤུག་ཀཱ།པ་ཀྲ་ཀ་།པ་ལཱག་།བགཀ་། རྲ་ཡ་བག་གགེ་། སེའུ 
རིསླ་ཀེ་ཏེ་ ། ཏོར་ཊ་ ། ཀྲི་ཙ་ལེ་ ། པ་དྭ་ལག་གཀི་ཏེ་ ། ཀུ་ཀུ་ལྔ་མི་ལེ་ ། ཨ་བག་ཀྭ་སར་ ། ཨ་འདྲ་བྲཀི་ལི་པ་ །མུ་ནེ་པྭ་ཐཱ་པཱ་སྭ་པཱ། ་།ཚངས་པ་ཆེན་པ་ལའི་སོང་པས་གཟུངས་འདེ་དག་སྩུས་ནས་ ། བཅམ་ལན་འདས་ཡ་ཡང་འདི་སད་ 
ཅེས་གསཁད་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁར་མང་པ་དོང་བཅས་ཏེ་ ། བདག་གསེ་བཤད་པའི་གཟུངས་ཆེན་པ་འདི་མ་ཇེས་སུ་ཡི་རང་བ་མཛདངུགསལད་། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀེས་ལེགས་སོ་ལེགས་ས་ཞས་བཀའ་སུལད་ཏེ་། །འཁམམང་པེ་ 
ཐམས་ཧདྱ་ཁེསྭ་ཀང་ལེགས་མ་ལེགས་སེ་ཞས་ལྤས་མ་། །དནས་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏམ་དའི་ཚན་ ། ཆདང་ཝནབ་ཨེའུ་དགལ་ཆེན་པ་དང་ །བང རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་ཧམས་མ་ལ་འདྲི་གདེས་བཀའ་སུ 
ཏི། །རིགས་ཀྱི་བྱུ་ཁེད་ཉིས་ཚངས་པ་ཆེན་པོས་ཡུལ་བ་ཡུལ་ཡོརས་ས བསུངབ་ལ་ཚིརྦ་ཆི་ལགོ་པའི་འཁར་ལེའི་སང་པ་ཞེས་བ་ཐའི་གཟུངས་ཆེ ན་པའོ་ཆིག་འདི་དག་གཟུངས་སྲུ་ཟུང་ཤིག་ ། མ་འངས་པའི་དུས་ན་སངས་ 

རྒྱས་ཀྱེ་ཞེང་འདིརྨ་ཧལ་རིགས་དགེ་བའྲི་ཆ་པ་ཐམས་ཅདལ་ཡངྱ་རས་པ་ རྭ་སནདཅོག། ། དེའི་ཆུདའྱི་ཉུནདྱ་ཀིས་ན་ །རྒྱལ་རིགས་དག་བའྱི་ཧལ་པོའིའའོ , ་དངབཅས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཡུལ་རན་གནས་པའྱི་མི་ཐམས་ཅདལ་ཕན་པ་དང་ 
བདེ་བའི་དེན་དུ་འགུཏེ་ ། ཏགྱཏཱ་ཆེསྦ་ཀྱི་འཁེར་ལེ་བྷསངོ་བ་དང་ ། ཤནདྱཏྭ་གྲགས་པཆེ་བ་དང་ ། གཟི་བྗཇེད་ཆེ་བར་འགྱུར་བ་དང ༈ དན་བར་ལྟ་བ་འཇེམས་ཤིང་ ། ཡང་དག་པའི་ལྭ་བ་འཛུགས་པ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་མིག་སུང་ནང་ ། དཀེན་ཅགོ་ 

གསུམ་གྱེ་གདུཏཱ་རྱུན་རྱི་འཆད་པར་འཆེབ་པ་དང་ ། སེམས་ཅནཚདྷྱ་སེད་དཔག་ཏྲ་མེད་པ་ཡངས་མུ་སཱིནད་པར་ཧེད་པ་དང ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་ལ་དད་པ་ཤིནདུ་བརན་བ་དང་ ། མུནའེང་པ་ནོས་ཝ་རོལ་དཏྭ་ཕོནད་པ་དུག་སྒེམ་པ་ལ་གནས་ | 
ཤིར་ ། བླསཾབས་པ་བ་ཐམས་ཅད་བཅད་ནས་མྱུརདཏ་མཐའི་གནས་བད་པར་འགྱུར་རོ་། །རནས་བཅམ་ལྔན་འདྲས་ཀིས་དེན་འདི་དག་གསལ་བར་བསླབ་པའྱི་ཕོར་ ། ཆགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསུངས་ས། །དམེ་ཚངས་ཆེན་ལཱའི་ 

། ཁེ » ] ོུ 


¿ ཀ 
< 4 


༥ །སིང་པསྐོ་ཀང་གཉིས་མཆོག་པ་འདྷི་སད་ཞུས་སེ་ ། ། །དབང་པ་ན་བའི་སཱ་བ་དགན་ ། ིངེ་འཛིནད་སྒྲོམ་ཞིང་བསོདནམས་བྱེདམོས་། རྒྱལ་པོ་མཁས་པས་ཆེས་་། རྒྱལ་པོ་མཁས་པས་ཆོས་ཡུགས་བྱས་བ་ ། ཤིནཏཱ་ 


| 


ཡ་མཆད་ཱས་ ། གདལ་པའྱ་རུལ་པ་དག་ལ་ 


༨ ཁྱཌམ་བ་འདེག་ཅརབྲསཡ་ཕིར་ ། སཱོད་པའི་དངས་གསུམ་པོ་འདི་ལ་ ། གར་དག་ཐེ་ཙོམ་སེལ་ང་མི་ལེག་། །བཅམ་ལཱན་འདྲསྤ་ཁེས་འདྲི་གད་བཀའ་སུལང་། གསྟཏྲེཡི་གནསྦ་མྱིབས་དྲེ་བས་ ། བླེ་གོས་ཆ་ཞངགེས་རུབ་ནེ་ཡང་། 
༢ མཚམས་་སྱེད་སེམས་ཅན་དྭམལ་བར་ལུར་འགུབ། །མཁས་མ་ཡིན་བ་ཡང་དག་པ་དག་། སཱིག་པ་བཅུའི་འཁྭལ་ལདོམས་ ། དགེ་བའྱིར་བ་ཡངས་སུ་བཅད་པས་ །མུརདུསམས་ཅན་དམལ་བར་ཏུང་འབྱུར་ ། ཏིང་ངེ་འཇིནནི་ཉོན་ 
ཏྱ མངས་ཀུན་གཅེད་ ། ཉན་པའི་བསོད་ནམས་ཙམ་གྱིས་མ་ཡེན་ ། དེབས་ མྱ་ངན་འདའ་བར་འདོད་པ་ ། རྟགཏུ་བསམ་གཏན་ལ་ནེ་མཉམ་བཞག།། „ མཁས་པས་ཤེནདྱཏ་བརོན་འགུས་ཆོམ་བ་། །རའི་ཡང་དག་ཆས་ནེ་ ། 
སུང་འཇྲིན་། །ངུང་སྤཱགྲ་གན་ལ་དད་ཅར་གུས་པས་ ། ཉེན་མངོསྨྱ་ཧམཚོ ཡགས་ནྲི་གལ་འགྱུར་ ། ཤིནདྭཏུ་དཔན་པ་བས་མཐར་གནས་ཏེ་ ། མཚ ° མསྦ་སདྦ་བུད་པ་ན་མ་པ་རེང་སཱང་ །ཚུལ་ཁིམས་འཇིནད་ཅང་ཏེང་འཛིད 
སཱམ་ལ་ ། དད་པས་སྲད་པའྱི་མམཆྩོསཁ་འྱགུར་ །ཟེག་པ་ནམ་གསུམ་ ཞུན་ལ་དད་པ་ ། ངའི་ཡང་དགཆེས་ནྱི་མསྭ་རེད་ །དུར་སླིག་གོན་ལ་མཆོད་ པྱ་བས་ན་ །ཡོན་ཏན་ནམ་པའྱི་མམརོར་དེས་འྱུར་ ། གདུལ་དཀའི་སམས་ 
གིག  ་ ལངས་ཏེ འཕགས་པས དཀ 

འདུན་ནེར་ལྱཿཱད་ས་ཟ། མུརདྲ་བཆུབ་ཆེན་པ་ཐབོ་པར་འགུར་ ། འམས་གསུམ་ཀུནན་བདེ་ཞིང་ཕྱིད་པ་ ཨཔ ལོག བ་གསྒ་གཅུས་ ཁུས་བདེ་ཞིང་སྩིད་པར་འདེད་པ་ ། རག་ཏུ་དཀེན་མཆོག་གས་ 


༡འཕགས་པའི་རིགས་འཚོ་བནི་ \ རྐར་གཉིས་དམ་པའི་མཆཀྱང་ངེས་འགུར་ ། དགེེ་སེསགཅན་དུག་སངས་ཏེ་ ། འཕགས་པས་སྱུད་པའི་གནས་ལ་བཏན་བ་ །དག་ 
པས་། མཚམས་ དསེམས་ཅན་སྱལ་བར་ཝུང་འགྱུར་ ། འབུ་ཨམ་འཚིང་ ༣༩ 


སགོས་པ་ །རུས་ལིགཁུདོ རོ ས་པ 


བ་བཅུའི་སཱིག་བ་ ། སྙད་འཚོང་གཅིག་གེ་སྡིག་དང་དེམ༡མ་ ། སཱད་འཆེང་མུ་ནེ་བཅུའི་ཐུག་དང་། །རབ་འཛ་གཅགི་ཞིགཞསེཉལ་ ད | བཅའི་སིག་དང་ - གཅིགགིགིག་དངདེམལ་ ། ཤྲེན་ི་གན།། 
ནིབྱསའི་ཕག་དང་ ། རྒྱལ་པ་གཅིག་གི་སཾག་དང་དེ་མཉམ་ ། །ཨང་དག་དག་བའྱི་རལ་པོ་དགན་ ། ངའི་ཡང་རུགཆས་ཞུནྲ་གས༔ ད་ ། ཐེག་པ 'རྣམ་གསུམ་ཀུན་ལ་མཆོད་པས་ " ནུན་པ་པེས་མཛོདས་འྱུ་ ། རེན་ 
ཅེན་སཱ་བུན་འཛུམ་གིད་བཀང་ས་ ། སངསྦུ་མསརགེ་འདུན་ནམས་ལྲ་སུལ་མའི། །བསདནམས་ཡུང་བཅུ་ ྣ༽། ར་ལྱྱམས་དགེ་འཛུན་བཅུགས་པའི་གནས་ནག། ཟླུང་བཞེའཿ་དང 
མཉམ 'བར་ཧས་པའི་ { བསད་ནམས་ཕུར་པ་ཐབ ཐེབ་པ་དེས་ཀ་ །ཨངུསྱ་ཧ་ མ་ཆོས། གྲང་མ་ཆྱི་ཕད་ བླ ༤ ཁྱཚིགས་པ་ ཅུ ༣ རར་དང་ཉམ་བྱ་བས་ པའ་ འི༽བསདནམས་ཕུང་པ། པ་ཐབོ་པ་དེསྱ་ཀཔ། 
སརསྐྱ་རས་ཆོས་སྲཔཙམ་ནིི་ཕད་ ། དྲག་བཅམ་ བུའང ནས་ །མཆོད་པ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཊུ་བས་ ། ཆཾས་ཀྱི། ཀྱི་བར་ཆདམ་བ  ་ས་པའ་ འི་ ། བསེཾདནམས་དན་དེབས་མཆག་འགུར་ ། ཇམ 
ཤྱ་བ་སྭོངགྭ་བར་དུ་། །སུས་བས་ཏིང་པལོའི་དད་རུ་གསར་པ་ི ཡནྐནི།། ཌངར་པར་ཅནྲ་ཀྱི་བྱེ་སྙཾས་གརབས་ ། །ཆེསྲ་སུང་བའི་བསོདནམས་ རེཆ། _ ཤིནདཏུ་དག་བའྱི་ཧལ་པ་གང་དག་ རོ རོ་ལ་སཱངས་ 
ཏི་ ། །པའི་ཡང་ནུག་ཆོས་འདིབསབས་སམ་། །ངུཿ་སྭཱགྲ་གོན་པ་དྭག་༡ངསངས་ན། །ས་གསུངས་པའི་ཐེག་པ་གསུམ་དང་ ། །གང་ཆག་དག་ལ་འྱས་བས ཧད །ཀུན་ཀུཔཉཱནཆིང་མཆེད་པྱ་བེད། །ཆས་སྣུ་བའི 
མག །དཀེནམཆོག་གསུམ་ནརཆུདྱམི་གསནཿང། །ཆས་གསྦ་ཧན་པའི་བརཆདྲ་མིཧེད་། །སྣད་དང་སྣདམ་ཡིན་བ་ཁུན་ལ་། །གུས་ན་དེའི་བ སདམས་དཔའ་ཆད། བའ །རྒྱམཚོཆན། འཞི་ 
སྩེམས་ཏ་ ། །དེ་བཞིན་པའིཆོས་སུངབ་ད་། ོནམསལའྱ་མམཚེ་སེསའབུར ། ྲ ། །རྣི་དམས ག་ཀ །རའི་ ལྲ་མུ་བ་ད་ མར །།ཀྱ་ན་ནས་ཉེན་མངས 


ˆ 
ཅུ 


ཙ། །ཟམས་ཅད་འཇོམ་འགུར།། །ི་ལརཆུའིས་འཇིག་པྱ་བུང་ཚ། །མཆེན་མུའིས་གཡེངས་ཏེ་འཇིག་འགུར་། །དེ་བཞིན་པའི་ཆསྲོ་སངབ་ཡང་། །ཡིད་དམི་འོང་འ.གས་བུ་འཇོམ་འགྱུར་ །ཇི་སརའིནེན་ཡོད་བཞིན་ནངོའུས་།། 
༢ འདེད་པ་ཐམ་སཅད་ཡངས་སྔུ་རོགས་བེད་། །དུབཞིན་ཐེག་པ་གསུམ་གི་ཆོསྱ་ཀང་། །སེམས་ཙན་ཤུན་གྱི་སྙེད་པ་རོགས་བེད། །གང་གེས་བུམ་པ་བཟང་པ་རདན་ ། །དབུལ་དང་བལ་ཏེ་བདྱེ་སིད་ཐེབ་འགུར་ ། །དེ་བཞིན་སངསྤྱ་གས་ 

: ཆེས་དང་ཕྲད་པ་། །ཐེ་ཙོམ་ཅེདཅོང་ཧཆུབ་ཐེབ་འགྱུར་ ། ཇི་ལུར་བཅོ་ལའྱི་ཟུ་བ་ན་། །འཏྱོཉིས་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ཀུན་སང་། །དེ་བཞིནཆོས་སུང་བའི་ བག་། །གས་རབ་ཉེས་ནཆས་དིངས་ཞུན་ཁ་། །ཇི་ཉརནམ་མཁའ་ 
ཀུན་ཏཱ་ཉམ་ལ་། །རསྱ་ཀྱསེདཅིང་མཚན་མྱ་སེད་པ་། །དེ་བཞིན་ཆོསྲ་སུང་བའི་གང་ཟག་ །ཐམས་ཅདཆས་ན་རོགཅིག་པརཤེས་། །ཇིཉཉམདིདོན་འྱབ་བ་། །འཇིག་རྟན་མུན་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཏུན་སཁད་། །དེ་བཞིན་ཆོས་སས། ༤ 


ཙི པའི་གང་ཟག་། །རྟགཏུ་འཇིག་ཏེན་ཀུནཏུ་སཱངཔད་། །ཤིན་ཛྲཱུ་རས་ མཆེན་པའ་མདོ། །མའི་ཧཱང་པོའ་འཁར་ལབྱུ་པ་ཞེས་བ་བ་ལས་ གནས་གིང་མུད་པར་ོ་བ་བའི་ལེའུསེ་གསུམ་མ། ༨ རྐྱ 
དེནསྭ་བབཧུབ་སམས་དཔའ་མམས་དཔའ་ཆེན་ཕ་རྣ་བསྟང་པ་ཞསྱ་བ་ - བས་། །འཁརྦ་ཧ་དྭཀིལ་འཁོར་རའི་ནཔན་འདུག་པ་ཡས་ཡངས་ཏེ་ རཿ བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱི་ཞབས་ལ་པཱཱ་བས་གཏུགས་ནས་ ། །བ་གེས་ཡོག། 


གཅིགཏུ་བས་ཏེ་ །པུས་མ་གཡས་པའི་ལཱང་བཙུགས་ནས་ཐལ་མ་སྩརདཔ་བྭང་ ནེ་། །ཆིགས་སུ་བཅད་པས་གསལངད་པ་། །ཚུལ་ཁམས་ཉམས་པས་ མ་དག་ཡནྐ་ཏན་སེརད་པ་དག། །འཕགས་པའི་སྣད་རུ་ །པའིྲི་སས་མ་ཡིན་ | 
ཞེས་གསུངས །།དག་སྩང་ཆས་ཉད་སངས་ཤིང་ཐལ་བ་འདྲ་བ་ངག་ ། །པའི་ནམ་དག་འཁེར་འདེམ་གནས་པ་མཛེས་པརསིན་། དསགསུ།ས་བླག་ཞངའགག་དང་ཡམ་བསོར་བའ་།།ཟུདཔརནིཡརད་པ་གངཡར་དེས་མ 
གས་བཞའདེག་འདུན་དབང་བའི་བསྩས་པའི་ནསོདག་ཡ་ །།ཆགས་ཆུང་ཟད་ཙམཱ་ཡང་པེདདུངས་མ་གནང་ །ཚུལ་ཁིམས་རུ་བ་བཞི་ལས་གཅིགཙམ་༡མས་པ་དག་ །།རགེ་འདུན་འཁེརདསིརུདྱ་བམཆོལརེ་དང་མཚུངས་ ཆ་ལས 


ཛལ སེངཾ་སཱཾགཅན་ཡ་།།སཱར་ཇེས་དང་དྲུ་བངས་ཏེཆད་པས་མ་གཅོད་པར། །མོར་ཡང་དེ་ལ་མཆེད་པྲ་བས་ཤེས་བསལ་མཛདཅང་།།བཅེ།ལ་གརྦ་སེ་ཅ¿ྱ་གྱིས་པནསེམས་ཡོངས་སྤངོས་ཡ།། །དལ་སྭི་སར་བཅས་ཏ་བྲས་ནད་པའིཆོ། 
མཉནན། སིདནཔམ་སེ ཇར ༢༢༢2 རར ༤༡༦ ༤ ཛྲ | 
གཉསྭ་ཀེས་གལ་བའི་ཡམ་དེསཔཤེས་གསུངས་། །ཅིའྷིསད་ུ་དེབ་འདུར་ཐེག་མ་གསུམ་བགད་ད་། །ཨུནྱཀྱིས་དེ་ལ་ཉནཅིང་མཛོད་པ་བྱཀི་བར་བསུལ་ །དབང་པ་སྟབོས་དང་བརཆུབ་དགུ་པེང་འབབས་བུ་ཡང་། མདོའ་སེ་འདེམས་ 
ྱུང་གི་གཞགཏུ་གསུངས་བྱ་སེད། །དཔེའྱ་ེད་འཕགས་ཡམ་ཡན་ལ 1 = 285 བད། །རྣམ་པར་གྲེལ་བར་འདོད་པས་བཅོན་ཁགགས་རབ་བསྩེད་ན་ སྭ 
ལཾ རབ་བཞན་དྲུ་བར་རུབ་ཐེབ་པར་འགུར་། །འགགྲེ་བ་ཀྲུརྱ་ཀི་གཙོབོར་འ ཆང དེ་དགྲ་ནམ་ངྩི་བ་། སྭཱ་ུར་བསྟནད་པ་འདི་དག་མྱི་འགལ་བསུན་པ་ན ཱ ` པོ ཇུ 
༢༠༠༤ ངེ །།ཐེག་པ་ཆེན་པ་བཤད་ པས་གང་ལ་ཕནའགྱུར་དང་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོས་བཤད་པས་གངལ་གནད་པར་འགྱུར།། ཏན་ཐས་ཝེག་པསྐ་དམ་པརྡ་གལ་བ་བྱུ་པའས་། །བཤད་པ་ཐསྟོན་ 
གང་ལ་གནེད་དང་གར་ཡ་ཕན་བར་འགྱུར་ །།གང་ཞིག་ཆས་འདྲེ་ཝས་པས་གཔནས་གུདུ་འཕར་།།གར་ཞིག་ཆེས་འད་ཐོས་པས་ཕེར་ཞིང་ལུང་བར་འགུར་། །ཇི་ལུར་འདུས་བས་ཀུནཀྱི་སྩནགྱེས་སྐྱོ་བསན་ །།རྒདང་འཆེ་བའི་གྐམང་ 
མུརདུ་སྩུམས་པར་འགྱུར་། ཉིནམཚན་དག་བྲ་ནམས་ལ་གིཿངུ་བོན་བ་དུག་། །དནོ་མཆུག་གང་ཡ་གནས་གིང་ཝག་མ་གང་དྲགད་པས་ །། གིནདུང་ཡངས་ཤིང་ཟབ་པའི་རུ་བེ་གཞི་ལས་འགེལ་ ། འཇིགཏན་སྩུབ་པས་ནམ་པར་ཡ་ཧཱ་ཀུ། 
གསུངས་ཤིག་། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བྲཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲ་ྡོ་རཉིང་པོ་ལ་འདྲིསནཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །ལེགས་སེ་ལེགས་ས་།།ཆིགསྦ་ཀྱི་བ་སཱ་མོཚཔད་པ་ལ་ཕན་པ་དང་།བདེ་བའི་དདྱཉྱིར 


༤༤ ནེ 


། 


།ལཱ་དང་མྱི་དང་ལྷ་མ་ཡེན་ཡ་མྱེགས་ པིན་འི་བོ་དིནགེས་ པ་ཡིས པ་ལེགས་ས༽ །ིནདུངལེགས་པར་ཏོན་ཡ་། ཤི ་ ཤིག་དབངས་འདོལྷ་ནམ། 

༨, མརྱ་བ་ཱ་བགད་དཞས་བཀའ་སུམདནས་ །བངརུབ་སེམས་དཔའ་ར་རེ་སང་པེ་བཅུམོ་ལན་འདས་ལྭ་སར་ཉནན། །བཅེམ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུཡད་པ་ པ་།རགས་ིབུག་ཐག་ནས་པ་བྱའ འདོ་བར་འཁེར་ཞེ་སེ་ 
± ཡུམ་གིནདཆེད་པར་དཀའ་། །གང་ཟག་ནམ་པ་བྱར་པོ་གཔལེན་འདི་ཏྭ་་ །དགེ་བའྱིལ་བྱ་སུད་པ་རང་། བསེདནམས་ཀ་ལསྭ་ཡྱི་བེདཔ་དང་།ཧུཉནས་ཏེན་མེངས་པའི་ཉེར་མཚམས་སྱེར་བ་དང་ དང །སགས་མྲགེཔཁྲངས་ས་དད རོ 
རྱ པ་དང་། འཇིག་རྟན་ཕྱི་མའི་ཕུག་བསུལྦ་གི་འྲབས་བུ་ལ་འཇིགས་པརྦ ི་ ཁ་བ་དང་།འདོདཆགས་བདོར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཞེ་སང་བདེབར་འགརབ་དང་ ༽ གཏམུག་བདེ་བབའགུར་བ་དང་། སེམས ་མེས་གིང་འཐུག་པ་དང་ ། ལག་པ 
”ལྟ་བའི་ལྡགཔཅནདམ་དུའཛིནཔ་གྟེ་ ། གནས་གེང་སུདཔརྱས་ཧུ་ སས ་ ཀག སལུ་ཡ་ཤེདཔ་།ངའོསོྱ་ཆུ་བི་ 14 
གནས་ཤིང་སཉད་ཕར་་ཕྱི་བ་བའི་ནམ་པ་བྱར་པོ་གཔཞེན་། འདི་ལས -རཱལིབསྙནད་པ་ ཡ་རབ་ཏུ་ཐུང་བ་དག་ལ་ལན་། ལག་པའི་སོད་པ་ཉམས་ -ཡ་མས་  ༡༡༣་བཁང་ཡེད། ཡ་ནེ་ཡས་བ་ ཉམས་ལ་ལྷག། / དཱ 
° ཧོཿ ག་ཀ ཾ ཡ་ནྷཾ་ཝག་པའི་ཨཱདོ་བ་དང་།ཡེས་བགཏི་གཞྲི་མར་ ཀང་ལེ། ཞྦིམས་༡མས་ལཱ་ལཱ་བཱ་མ་ཉམས་པ་ཡོད། ། ཡ་ལ་ནི་ལྟ་ བཱཏམས་ཡཚུལ་འམས་མ་ཏམས་བ་ཡང་ཡད་། ཡ་ལན ཅཱ 


7 


ཚུམ་ཁྲིམས་དང་ལྟ་བ་གཏི་ག། མ་པ་ཡོད་པ།།ཡ་ལ་མལ། ཊཔ་དང་ ། མས་པ་དང་ །ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ད་ས 
བགའ ` པ་ 3 ལ་ཡི 


༦༣ ཤྲི 


ཁི ས་བ གས་གི་ དབརྱཡི་བ་བ་དག་བེད་པ་ཡང་ཡེད། ལལ 
) ཊཡ། ། དགེ་བའི་བཤེ་ པ་བྱ གེ ཤ་་ 


£ 


༧ 


མིཾ་གཕའཛནད་ ཆི་ཤེས་ཏེ་།དབྱུརའྱིཧན་ཉིས་གནས་གིབ་སདཔར་ཉི་བབ་དག་ཁེདདེ་ནེའ་དང་།རིནཔ་མེ་དང་། འཚེཐའི་ཡྩོ་བད་ནུམ་ཕྲས་ཚོགསྤ་ཀེས་ཧོ་ས་བརྡ་ུནཏུཚོཔ་བའི་ཆུས་ ། སེམས་འྲཞུགས་པས་གནས་གང་། སྙད་པར། 
ྱིབ་བ་དགྲ་པད་པའི་འདུས་བས་ཀྱེ་ནདམང་བས་གཟིར་ཅིང་གཏུངས་པའྱ་ཕོར་ ། འཇིག་ཉེན་པའི་ལརེད་པ་དང་། སཱགས་ལ་སུགོས་པྲ་དད་པ་དེའླྱ་མུདྱིཉན་ཉིས་གནས་པ་དང་ ། སུད་པརྡཡྱི་བ་བདགབེད་དོ། །འདི་ལཱར་གནས་པ་དང་། སུད 
མརྦ་ཡྱི་བ་བྲ་ནམ་མ་ཟྲརུ་འྱི་རུས་སེམས་ཅན་དགུལ་འྲམས་ཀྱི་ཝ་བ་ཉམས་གིངམཐངབའི་ཆས་ལ་འཕགས་པའི་སྣདདུ་མ་གུརད་པ་དང་ །ཚུལ།ཁྲིམས་༡མས་པའི་ཛོར་ །ངན་སྤེདདུ་ལུང་བར། ་མོ། །རྭགསྱ་ཀྲ་བུ་གང་ཟག་གར་ལག་པྭ 


སྩོད་པ་ཉམས་ཀྱང་ ། མཾས་པ་མ་༡མས་པ་དག་གནས་པ་དང་ །སུད་པ རམྱི་བ་བ་གང་ཡརདུང་བ༔ མ་པ་གཅིག་གྱེ་རུས་ས་བའི་སཾག་གཅིག་ཉམས་ པ་ལ འཇིགས འཛེམ་བ་དང་ ། ངཚོ་བསྭ་ལེནཅད་ 
སིག ཾིཾིཾྣེྣེྣཾྣེྣཾྣཾྣཾྣེྣཾྣཾྣཾྣྣྣྣ་ྣ་༽ཙ༈ཇ༅ཇ༅ཛ༅ཛ||} ^| 
འབྲབས་བྱུ་མེ་འཆབ་པར་འཐེལ་ཏེ་ ། འཇེམ་པ་དང་ ། པཚོབས་འགྱོད་ ཚངས་བས་ན །དས་དེ་ལར་འཛེམ་བདང་ ། རཚོ་བས་ས་སར་བཤགས་པ ས་སིག་པ་ཤང་བའི་ོར་ །ིན་ཆདྱ་སུནྱ་མི་གཅོད་པར་འགུར་རོ། ས་ད 
སེངག་ཡས་དངེགརྱབབ་ཐམས་ཅད་ི་ནངིུདས་སཱདཔན་བ་ཞིབདགེ་ལབག་འཆབའི་ལེབད་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་སདབུམདབངམོདཀིགངཟག་དནི་ཐག་པ་གསམ་བྱེརས་ཀི་དུའགུར་བས འབནགག་དགས་རྲ་ཆུགས་བྱྔ 
ཤིནདེ་ལ་བར་བརན་ཉན་ཐས་ཀི་ཐེག་མའི་ཆོས་ཀུང་འཆད་དེ། །བར་བརནི་རངསརསྤྱ་རས་ཀྱི་ཐེག་པའིཆེསྦོཧར་འཆདྷམོ། །ཟུར་བརནིདེ་ལྭ་བཱནྱ་སིད་པའི་ཐེག་པའི་ཆོས་བཤད་པས་སྩ་བ་གཉིས་སམ་གསུམ་ན་སྤེན་མཁྦ་ཤི་མཡུའ་ད 
རགེ་བའི་བཤེས་གཉེནྱསོ་མཐས་སྡག་པའི་ལས་བས་པ་སྤིབ་པརྩ་གརདཔ་ཝམས་ཅདྲ་བཔྷ་། ཡ་ལནཉེན་ཐཱས་ཀིཐེག་པའི་འྲགས་ཁུ་ཐབ་བ། ཡ་ལ་ནི་རངསརསྦྱརས་ཀྱི་ཐིག་པས་ས་ངན་ལས་འདའོ། །ཡ་ཡ་ནིིན།་མས་པྭ་གན་ 


ཊ 


པ་འཆད་དོ། །གང་ཟག་གང་ལྷག་པའི་སུད་པ་དང་ ། མས་པ་དང་ ཚུལ་ཁྲིམས་དང །ལ་བཱ་ཀུན་མ་༡མསྭ་ཀར་ཐཱག་པའི་བཤེས་གཏེན ་སི་དབང་དྱུ་གརད་ཏེ་ །ཏེནད་ཅིང་གནས་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དེ་ལ་ཕན་གདགས་པའོ་ཡོར་དགེ་ 
མནབཡའབཞནན་ཡུགདད་ད 


ལུག་ཅིང་དགེ་བ་དངྱི་དགུ་བ་དང་ཡང་དའྲཱི་ཝད་པ་དཔ་དུ་བཞིན་གཤགས་པས་ 


 ཤེ་འཕས་ནས་གཞན་དྭ་སྭ་སྭ་ ། ཝ་མཁན་གེ་འཁེར་ལ་ལཱར་ ། རྒུནམེ་འཆད་པར་འཁརབ་དང་ ། མི་རག་པ་ལ་སུགས་པའིཆས་འཆད་དོ། །རེགས་ཀྱིབ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཇི་སད་དྲུཔིརདང་བརའ་དང་ཡིག་དང་ །སྣཱ་སྐད་ཀྱིས་བསྟད་ 
པ་ཐམས་ཅད་དང་། འྲགས་བྱུ་སེད་ཅིརདྱཔད་པ་ཨ་ཡེནཏ་ ། ཀུནྱ་ཀཔསམས་ཅན་ཡོངོས་སུ་སནད་པརབ་བའི་དོནངུ་མ་བསྟནད་པྱ་སེད་དོ། །ད་བས་ནུདབཞིན་གཞིགས་པས་གསུངས་པའ་ཆོས་ལ་འཕ་ཞིངབསུརདན་ ། སེམ་ས་ཅནྡརམས ་, 
ཀྱེ་ཡར་ངག་པའེ་ཆེ་སྭཀྱི་མིག་བཅར་བའི་ཕུག་པ་ཡན་པས་ ། མཚམས་སྱེད་པ་ཡས་འདས་པའམ་ ། མཚུམས་མེད་པ་དང་བལ་བའི་ཁ་ནམ་ཐབའི་སག་པ་ཚད་ཡུར་པ་ཐབ་པར་འགྱུར་རེ། གཔགིས་རས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་དང་ ། བདེ 
ཟར་གསུངས་པའི་དམ་པའི་ཆས་ཏན་ ཐས་ཀྱ་ཐེག་པ་ ཡ་བརྟནད་ཏེ་གྲསངས་སམ་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ཉེན་ཏེ་གསུངས་སམ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་ལ་བ ཏི ། གསུངས་པའི་ཆས་ཡ་ཡང་འཕ་ཞེང་བྱས་རད་པའམ་ ཅུ་ 
གསྦ་བས་སམ་ ། ཆུངདུནཆིགས་སུ་བཅདཔ་གཅིག་ཙམ་འཆ ཐ་བའི་ཡས་བས་ན་ ། དེན་དམ་པའི་རོས་ལ་སུརད་པ་ཡེན་བར་རིག་པར་ རྱ་སྟེ་ ། འཕུགས་པའི་ཡམྦ་གེ་ཡན་ཡག་བྱ་མངྱ་སེད་པར་ཤད་པ་སེམས་ 
ཐམསཅངྱ་ཀ་དུམཔའི་ཆས་ཀྱ་ཡག་ཉམས་པར་བེན་པ་ཡེནབས་ག༨ བག་དེནིདེ་ལར་བདག་ཀང་དེྩོམདཔ་ཆེན་པོ་དད་པ་། ཕ་མཡོད་པ་གོཞ ཤ་ཡར་དྷོ་ཡདཔ་ཆེན་པོ་སདད་འཇུག་པལོ། །གང་ཟག་དེ་ནྲེལ་བ་ད 
བཚབྱ་སད་པའི་དགེ་འདུན་ལ་ཉེན་ཅེང་དེ་བཞིན་གགགས་པ་ཁི་དམ་པའེ་ཆོས་ཡ་འཕ་ཞིང་སུརད་པ་འདེབས་པའ་ཞེསྤ་བལོ་། །རེགས་ཀྱིབུ་གཞན་ཡུར་དགེ་མཔནམ་པ་བཞ་ཡད་དེ་ ། བཞི་གར་ཞན་ །རན་དམ་པའི་དགེ་སེང་དང་། ཨུན 
བ་གམ ། ག་ལུག་པ་ུའ་གེ་མོ་དང །ཞེ་བདང་པའྱ་སད་པའི་དག་ངཔ །དེ་་ཇི་ཝཱར་ནདནདམ་པའི་དགེ་མདཞེན་ ། འདི་ལ །སངསྦ་ཆས་བཅེ་ལཱན་འདས་སམ་ །ཟབྱརཔ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔ 
ཆེན་ཕེའ་དགུ་སུང་ཡོན་ཏན་ཆེན་པ་དང་ལན་བ་ཆས་ཐམས་ད་ཡ་དབང་དྲུ་གརད་པའམ་ ། རང་ས་ངས་རས་ཀྱ་བར་ཆུབ་བམ་ ། རྲག་བཅེམ་བའམ་ ། ཡརྩ་པ་འདོ་བ་འམ་ ། ལན་ཅགྲ་ལོར་འཇོབ་དང་ ། མུརཏུ་ཞུགས་པ་སྟི་ ། གར་ཟག་ 
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༠ ཏུ །རྣམ་པ་བརུན་པོ་འདི་དག་ནི་དེན་དམ་པའྲི་དགེ་སེངོདུ་བསུ་བ་དང ། ས་ཐ་ག་འིམ་ན་གནས་གཱ་དཔཁ་གཱ།ཡཔུམ་ཐེགས་ཆོས་གས་ཀྱངྱསྱི་གེན་ རབྱཏྱ་ཐུང་བ་ ལི 


' མནས་ ། གསོལ་བ་དང་ཞུ་བའི་ཡས་དང་། གས་སྩན་དངཚུལ་གེས་ལས་ཐམས་ཉདྱ་སིནངདྱུམི་རུད་མོད་ཀུ་ ། འཕགས་པའི་ཆས་དང་ 


སསཿ 


ར་ཐརད་པའིཚུལ་ཁིམས་ཐམས་ཅདྱ་ཀངམ་ ། 
ལཱན་ལ་འཕགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐབ་པས་ནད་ཡང་དོན་དམ་པའི་དགུ་སླེང་དུ་བསུས་ཏེ་ ། 


དེདག་ནི་དོན་དམ་པའི་དགེ་སོར་ཞེས་བའོ་། །རེ་ལ་ཁོ་ལརན་ཆུན་ཇེབ་ཀི་དགེ་སློང་ཞེན་ ། སྣ་དངཁ་སྲུ་དྲེགས་ཏེ་ ། སྩ ་ནནའ། ༨ བ་ང ྦ 


ཟེ རའ །དེ་ལ་ཇི་ལཱར་མ་ཡུག་ལུག་བ་ལྟ་བུའི་དགུ་སྲོང་ཞེན་ །ཆ་བའི་སོ། -ལ་སྕེགས་མ་༡མས་སམ་ ། མ་ཉམས་པ་ཡངྦས་ཤས་ ། 


ལྱིབ་འམ ཡང་བྱ་མི་ཤེས་ ། ཉེསཔྲ་མམྐ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་བསྱ་ཀའོདཅིང 


་ྫདསས ྲཤྲྲྲ༨ རྣ ༼ཀྣཀྣ༡༩༦ཀ༡ཀ༡༩༡༩༡༼༩པ༩༡ྐྱཀ༥༥༨་ 


གཡག་ཀུངི་ཁེད་ ། སྟི་སུང་དཔ་བཅས་ཏེ་ཞུ་ཞང་འདྲ་བ་ཡངྱ་སི་ཤེས་། དགེ་བ་ནགང་།མི་དགུ་བ་ནི་གང་ ། ཐཱིག་པ་ནིགང་ ། སུག་བ་ཅད་པ་ནི་ 


༢. ་དས་ན་ལེགས་ ། གདྲ་བས་ན་མ་ལེགས་པ་ཡང་ཞུབ་དང་འདྲ་བྱ་མ་ 


] ཤེད་པའི་གངཟག་ད་དག་ནི་སུག་ལྷག་པ་ལྭ་བའི་དགེ་སེངདུ་བསུས་ཏེ་ །ཡུག་ལུག་པ་ཉྭ་བཞི་དགེ་མཞེས་བའོ་།།དེ་ལ་ཇི་ལར་ནྲལེལ་བ་དང་ །ང་ཚོབ་ཆེད་པའི་དགྱེ་སེང་ཞེན་ ། སེམས་ཅནགང་འཛེབཅས་ཀྱི་ཤིར་ 


རའི་བསྟན་པ་ལ་ཐོགས་ཏེརབྱ་ཏྲབཱར་ང། །རབྱ་ཏཱ་བུངནས་སེ་སོར་ཐརད་པའིཆུལ།འམས 
ཌཁེརརུཡཅར་བསུགོས་པས་གང་བའི་སྲད་ཀླ་ལཱ་འདྲ་བངུངགྱི་ས་ལྭ་ཁིའི་མཱད་པ་དང་ལན་བཏཏུ་བཛུར་ས 


ཡང རཱ 


་བསུང་བ་ཐམས་ཅད་ཏུམསཏེ་ ། ཞེལ་བ་དང་ ། ངོཚབྱ་མེད་ལ་འཇིག་ཏེན་ཡོ་ཡའི་ཕུག་བསལ་བི་ཁྲབས་མུ་ལྔ་མུ་ཨལི་འཇིགས་ 
ཞིདན་བའ་ཆག་ ཡ་པ ། སེར་སཱ་དང་ཐག་དག་དངགཏེུགབས་ྲ་སམངདབར་གི་དཏལས་ཀིམཡ 


༣. ི ##  ་ བྲ ་ ཐེ་སྨོསས་༩ ± 
: ལི ་ྦ ༥ ༡ 
ཤུ &. 2 ,” ༡ པེ ། =- ` རེ ༼ ཅི 
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དམ་པ་གསུམ་ཡས་རརདུུ་གུརད་པ་ཌདང་བཀུར་སྟེ་དང་ ། གྲགས་པ་ལ་ཆགས་ཏེ་ ། ཡལ་དུག་ཡ་མེས་པ་འདད་ཆགས་ཀེས་གཡེངས་པ་ ། གཟུགས་དང་། སྨྲ་དང་ །དི་དང་ །རོདང་ །རེག་བའི་ཡུལ་ཡ་ཆགས་པ་ ་གང་ཟག་དེད་། 
ནིཟ་བ་དང་ཚྲམད་པ་ ། དམ་པའི་ཆོས་ལ་འཕུ་ཞང་བསརད་པའི་ནདདུ་བསུས་ཏེ་།པེནྲ་ཁེལ་བ་དང་པོཚོ་བྱ་ེད་པའི་དག་སབཞེསྱ་བའོ་། །རིགསྦ་ཀི་བུ་དོན་དམ་པའི་དགེ་སེང་ཞེསྔ་བབན་། ཡ་ལ་འཕགས་པའི་ཡམ་ལས་ 
རྒྱལ་བའེ་དགེ་སླེངག་ནང་རུ་བསུ་བ་ཡང་ཡད་དེ་ ། ཡམ་ལས་རམ་བ་ཞསྭ་བ་བ་ནི་གརའཕགས་པའི་ཡམྱ་བེ་ཡན་ལག་བ་ཧད་ཡ་གནས་ཤེར་བདག་ཀང་ཏོན་མོངས་པའིརྭ་བ་འ ལམ་སྦེཡོ། ༥ ཕ་རཡད་པ་གཞན་དྭགྱ་ཀང་སྦལ 
བའོ། །དེ་ངི་ལཱ་ཞེན་ ། སངས་ཆས་བཅམ་ལྔན་འདས་དང་ ། རུངྱ་རཱས་བ་དང་ རེ གང་ཟགྲ་ནམ་པ་གསུམ་པ་འདི་དག་མིད་པའི་ཡན་ཡག་ག་འཁར་ལ་འམས་ཅད་ད་རིང་དྲུ་གརད་པའི་ཙོར་འཕགས་པའི་ལམ་ལས་ 
རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱའ་།།གཞན་ཡང་5ངཆུབ་སམས་དཔའི་དགེ་འདུན་༼ ° ་གཞན་རྒྱདྲ་ ཡལྱ་མི་འཇོག་པར་ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡེ་ཞེས་ཀྲི་ཝེགས ངཱ )བ་སེད་པར་གཟིགས་གིང་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་ཕན་པ་དངད 
བའིདོ་ཉེས་ཕུད་པ་ཨང་ལམ་ལས་ཆུལ་བའི་དགེ་སངག་ནངདུ་བསུ་ འ་། དེན་དམ་པའི་དགེ་མེངདང་ །སུན་ཛེབྱ་ཀི་དགྲ་སེང་ལ་ཁ་ཅིག་ནི་མ་ གཱནད་པའི་དགེ་སང་གི་ནངདུ་བསུཌ། །གང་སཾ་སོར་བརད་པའྲིཚུལ་ 
ཞྲིམས་དང་ལཱན་ཞིང་ཡངདག་པའི་དགེ་བའི་སྩེ་བནས་ ། འཇིག་ཏེ་ནྱགི་ཡང་དག་པར་ཏུ་བདང་ལྡན་བའི་བར་དགེས་པ་བྲད་སོད་པ་ལ་བཅེནྟང་ ། ཆོའཐལ་གི་མཐུས་གཞན་ལ་འཕགས་པའི་ཡཁྦ་བཅེས་རམ་པར་པ་སྟ་སྟནདཅིར 
འཆར་པའིགང་ཟག་དེ་ནིལམ་སྙོན་པའི་དེག་སྦང་ཐམ་སྭ་ ། ཡམ་སྙནང་པའི་དགེ་སུཔ་ཞེསྲ་བའོ། །རྒྱནཏུ་ཞུགས་བའི་འབས་བུ་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་དེ་ནི་གཉིས་པ་ཞེསྱ་བའོ།། །ལནཉིགྱེ་ལིར་འོ་བཁི་འབས་བུ་ཐབ་པའི་གང་ཟག་དེ་ནི་ | 
. གསུམ་པ་ཞེས་བལོ། ། ཕརྩ་སཾ་འང་བའི་འབས་བུ་ཐབ་པའི་གང་ཟག་དན་བཞོ་བ་ཞེས་བྱའ་། ། གཞན་ཨ་དྲབྲརཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དགེ་འདུན་ན་ལ་པ་ཞེས་བྱའ་། ། ས་ངང་པོ་ལ་གནས་པ་ནས་ས་བྲཅུ་དང་ 
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༤༨ 


/ རད་ཏུ་ཕིན་པྲ་དག་ལ་ནན་ཉན་བྱེར་པ་དང་ལཱན་བ་དེ་ཡང་ལམ་གོས་འཚོ་བ 


ཚི 


གང་ཟག་དེ་ལ་ངནྡཾ་སྟོན་པ་ཆེན་པོ་ཡོནན་ཞསྱ་མོགསུང་ལ་ ། གང་ 


ཞིརེ་འྱགོདད་སང་ན་ལས་ཀྱོ་ཐློབ་པ་མང་ 


༥ ཨང་དག་པ་ཞེས་བའ་། །ར་ལས་གཞན་བའི་དེགེ་སྩོང་དག་ནོ་ཁམ་སུན་འྱབི་ ནད་པ་ཞེསྱ་བྷསྭ་ ། ཡང་དག་པ་མ་ཡིནམོད་རྱི་ ། དེ་ཡང་བསདནམས་ཀྱི་ཞོང་ ཀྱི་གངས་སུ་འགེའོ། ། གང་འཇེམ་པ་དང་པོར་བྱ་ཡེད་པའི་དགེ་འདུན་ལ་གནས་ 
གིདེ་བརྟེན་པའི་གང་ཟག་ནིངས་ཡངདག་པར་ སུན་པའི་འདུལ་བའི་ ྦ 
འི་སྱུའེ་གཟུགས་བརྙན་ལ་ཤོནཏུ་ངད་པ་དཔ་ ། ངའི་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་འབགས་པའྲི་ཚུལྭ་ཤིམས་ལ་ཡང་ཤིནཏཱ་དང་པས་བདག་ཀུང་ལྟ་བ་ངན་པརྨ་ཆོ་འཛིན་ལ་ ། ཕ་ཁཡད་པོ་གཞན་ཡར་ལྟ་བ་པན་པ་ལ་ཆགས་པར་མོ་བེད་པ་ 
ཞང གས་ཁང ། ཤིནད་ཏུ་བསྡགས་ཤད་བསྟོང་པྱ་བད་ཀེ་ལ་འྱཿ་ཁམ་ ། རྒུརད་པྱ་སོ་འདབས་པ་དང་ཏགཏུ་ཡང་དག་པའི་སཱོན་ལམ་འདབས་པ་དང་ ། ཐག་བྱ་ཤུས་མ་ཐགྱཏཱ་ཡང་དང་ཡང་འབ་ 
དབེར་འགུར་ཏེ་ ། དེ་ལྟར་གང་ཟག་དེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ ། འཛགས་པའྲི་ཚུས་འིམས་ལ་དང་པ་འྲིགསྤ་ཀིས་མུ་སྟགས་ཅནདག་བཅུ་ལཱ་བས་བྱ་སྟངལྟད་ཀྱས་ལྷག་གེ། །རྒྱུར་ཏྱམ་། 


¿ཤ 


༼ ་ །སྲོད་པ་ཐ་མའི་ལུས་ལ་གནས་པ་དེ་ཡང་ལམ་སྟོན་པའི་དགེ་སྩོང་དུནང་དུ་བསུའོ་། ཀླ །གང་སེ་སོར་ཐརད་པའི་ནཱལ་ཌམེས་དང་ལཱན་ཞོང་ ] སྩོད་ཡམ་རྣ་མ་པརདག་པ་རང་ལཱན་བ་དག་ནོ་ལསྦ་ཚོས་འཚོ་བའ་དགེ་ | 
སློངག་ནང་དུ་བསྡུས་སྟེ་ ༽ ལམ་ཆོས་སྲོག་འཛིན་བའྲ་ཡོར་ཁམྱ་ཟུས་ཁཚོ་བའི་དགེ་སྦང་ཞེསྱ་བའ་། ། གཞན་ཡངྦ་བྲརནཱབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་ ༽ བདེ་བའི་དེན་ཏུ་སཱུད་ཅོང་ཕ་ 


༡ཞེསྭ་བའ་། །དེ་ལར་ལམ་ལས་རྒྱལ་བ་དང་ ། ཡམ་སྟོན་པ་དང་ ། ལམ་ཐིས་ཁཚོ་བའ་དགེ་སྦྱོང་ནམ་པ་གསུམ་པོ་འདོན་འཇིག་ཉན་པའི་བསད་ནམས་ཀྱ་ཞོང་ 


ཆོས་ལས ་རོར་ལྟ་བུའོ་། །ཞེས་གསུངས་སོ་། ། ཡོངས་སྭ་རག་པའི་ དགེ་འདྭན་ཀྱོ་ཧཱམཆོ་ཁས་བུང་བརྡ་བ་བར་ཚོས་ཀྱོ་སད་མ་ཡོན་བས་ན་ ། 


ཟག་དེ་ཡང་ངའི་ཉན་ཐེས་ཨ་ཡོནནོ། །ཇོམ་བྱ་སེད་པའི་དགེ་སྐོང་ཆོས་ཏི སྭཱཾདྱབཱ་མྱ་གུརད་བ་དག་ང་ལ་སྟེན་པར་འཇིནཅང་པའི་རོང་བཟེ་ལ་རང་ ། 


¬ ˆ .+ 


ཐཐ 


༤ ཁང ༤ ¬` 


དྲ་ནམ་པ་ཐ་དད་པར་མཁེན་ཅ་གཟིགས་པའྲི་འོར་གང་འདྲི་སད་དུ་པའི་བསུནད་པའི་ཆེས་ལ་དདནས་ ། སཱ་དང་ཁྭབྲུ་བེགས་ཏེ་ ། གས་ངུམ་ཧྙིགས་གྱོན་པ་ཁྭ་ཧ་རོགས་ལ་སུགས་པ་གཤེ་། | 

' ། གདིས་བཏུས་ལདདམ་ ། རབྱུ་བུང་བ་ཝམས་ཅད་ལ་གཤེ་ཞི་སོས་སམ་ ། ཆདཔས་བཅདན་ཁ་ནམཐ་པོའིའསབུ་ཆིན་ཞིད་ལར་བཤད་པ་བཞིནནོ། །གཞན་སང་པའི་བཏན ༢སྭབིམནས་ལོམཔ་མ་གྱ་ས་ང་། 
ལ་དཔ་ལུ་ཕྲགས་ནས་ ། གོས་རུར་སློགས་འནོན་ ། དལ་འདས་ པ་དང་ ། ཨ་ཅོན་པ་དང་ ། ད་ལྟར་བཞུགས་པའི་སངས་་རས་བཅོམ་ལཱ ན་འདས་ཐས་ཅད་ྱི་བགསྔ་ངེས་སུ་འཇིནད་ཏོ། ། སོད་ལམ་དང་ ། 
མ་ཡུགས་དང་ ། ཆོས་གསྦ་གན་པ་ལ་ཡང་འདས་པ་དངས་བེན་བ་ དངད་ལྟར་བཞུགས་པའི་སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་ཏི སྔ་བྱང་ཐུགསྔ་རེསྤ་ངས་སུ་འཛིན་ཏེ། །དེ་བས་ནྭགཱ་དང་ཁ་ཟླ་བེགས་ 
ཏེ་ ་། ་གེས་དུར་སྭོག་གེན་པའི་རབ་ཏུ་ཐུང་བ་ལ་བཏུས་སཱདན་ ༽ རེ་ ˆ ནའདས་པ་དངམ་བན་པ་དང་ འོ དྭ་ལར་བཞུགས་ལཁིས་ངས་རྒས་བཅོམ་ལྔ་ = ན་ཁདས་ཐམས་ཅད་ལ་ཟརྟས་སྙོད་པ་ཡོནན་།་ །དེའྱི་མུརའྱི་ཏེནད་ཀྱེས་མ ཁྲུ 
པ་གཱོ་ཅན་སྙུག་བསྭ་ལྱ་ཧོས་སྩཱ་ཞོངེ་འཇྲིགས་པ་ ] ལྟ་དང་མཱ་དང་ ། ཆ་ངན་ལས་འདས་པའི་བདེ་བ་འདེད་པ་དགྲ་ཚིམ་ནསྔ ཆིམ་མ་ཡིན་བར་རགཏྱབུངྟས་ ། སཱ་དང་ཁ་སཱ་ཐེགས་ནས་ ། གས་རུར་ཧྩྱག་གྱེན་པ་ལ་བརྟུས་པ་དང་སུད་པར་མོ” 
བྱཊ་། _ །གང་པ་བྱ་སེད་པའི་དགེ་སྤོངནུལ་འིམས་ཉམས་པ་ཟེག་པ་གསུམ་གྱི་འ ས་ལ་འཆེས་ཀྱ་སཱོད་དུམྱ་གནད་པ་བདག་ཏོདེ་ལྟ་བ་དན་པའི་སོག་པ་ལ་མངོན་བར་འེནད་ཏེ་ ཟོ གཞན་ཡང་ལྷ་བ་དན་པའྲི་ཚོག་པ་ལ་ཆགས་པར་བྱེད་ 
པ་དེ་ལ་ ། རྒྱལ་རོགེས་དགེ་བ་དང་དགེ་སྩོང་དང་ ] ཟྲམ་ཟེ་དབ་བོནཔོ་དང་ ། ཁྱོམ་འདག་དང་ ། ཚེང་དཔོན་དངརཊུརིགས་དང་དམ་བརིགས་དང་ ། སྙེས་པ་དང་ ། བུད་མེད་དགྲ་སདཔ། ། ཞེས་སྨས་པ་དང་ ། གཞན་ཡང་ 


ཱ ་ འཁེར་ལོས་སྩུམ་བའྱི་རལ་ཕསྭ་ཀྱ་ས་བླསཱནན་དེཕ་ཡཿ ཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལས་དང་སོང་བའི་ཆོས་རྱི་མཚན་ 
ཏེ 


་ 


» 


༢: 
`  " 


ི ལྲེ ༩ 
གཞན་དགྱུ་ཧྲང་ཉན་ཅོང་འཇིནཏཱ་འདཱག་ ། བདག་སེམས་ཤད་ཡདེ་ལྱ་བེདཔས་ ། པ་རོལད་པོ་གཞན་སེམས་གངེ་ཡད་ལྲ་བེད་དུ་བཅུག་སྟེ་ ། སྟེ་བོཆེས་ཀྱི་སྭཾདདུ་གླུརད་པ་འམ་ ། སྣོད་དུ་མ་གྱརད་པ་ཡང་རུང་ ཐམས་ཅད་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་་དོན་ ཏི 
ད དས་པགཞེད་བསལྲ་བབནམ་པརའྱེདང་ནདེ་ ། ཉན་ཐེསྱ་ཀ་ཐིག་པ་དང་ ། སངས་ཆུས་ཀཐེག་པ་ལ་འཁ་ནིང་ཱད་པ་འདེབས་པ་དང་ ། སཱད་འར་བགེགས་དང་བར་ཆད་བེདད་ ། སྟོན།ཱཾ་སེརད་པ་དང་བདག་མ་དད་པས་ 
གཞུན་དདཔ་གྱུ་བའ་ཟ་གེགས་བེདཔ་དང་ ། བདག་ར་འགྲོལྱ་བད་པས་གཞན་རིས་འགྲེ་བདཔའི་བགེགས་ཁེད་པ་དཔ་ ། བདག་་ཀོ་སྣུད་པས་ ། གཞན་བསྟོད་པའི་བགེགས་ཟེད་པ་དཔ་ | མ།ཡེགས་བསྲ་དྲིུ་བདབས་ ། གུཞན་གྲེག། 
ས་དུ་འདྲེབའི་བགེགས་བེད་པ་དང་ ། བདག་ཀླེག་པ་དང་འདོན་པ་དང་ རང་ར ཏན་པ་དུང་ཁྷུའདིནད་པ་དད་ེས་ཁ་དང ) མདལྱ་ཕི་བེད་པས་ ། གཞན་ -- ཀློག་པ་དང་ ། འདོནད་པ་དང་ ། ཉན་པ་དང་ ། འཇོ་ནོད་བ་དོང་ཀ་སོས་ 
ར་དཔ་ ། ཡདོ་ཡྭ་འེད་པའི་བགེགས་བེད་དེ་ ། ཟེག་པ་གཏོས་ཧརོ། །ས་ལཱཾ་སཱནད་པ་ཡང་ཡོད་ད་། ེ་ལྱི་ན་པའབ་ཤག་བམས་པས་། ལ་པད་ཞེད་པའི་ནས་པ དག་པ ཟབ ། ཆུལ་ཌམེསྱ་ཏས་མ་ 
༦ བཟོད་པས་མ་ཡེན་བནས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཐན་དུ་མ་ཡོན་བ ལ་འཇིནད་ཏོ་ ། ལ་ལ་ནྭནུལ་ཁཱམས་འབའ་ཤིག་མཐར་ཡོནད་པའྲི་དམེ པར་ནག་པའི་ཐེབ་ཀི་ི ། སྒྱེན་པ་དང་བཟེད་པ་མ་ཡིན་བ་ནས་ ། ཤྲེས་ 
རབྭ་ཀ་བར་རུམ་ཡན་བར་འཇིནད་ཏོ། ། ལ་ལ་ན་བཟད་པ་འབའ་ཤིག་གས་མཐར་ཕོནད་པའྲི་ནམ་པར་ ག་པ་ཐེབ་ཀྱི”ི ། སྩཾན་པ་དང་ ། ནུལ་ཁྲམས་ཡ་ཡོན་བ་ནས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་རེབ་དུ་མ་ཡན་བར་འཛིན་ཏེ་། །ཡ་ལ་ནོ་བརན་ 
ཁྲགས་འབའ་ཤག་གས་མ་ཐར་་ཚོནད་པ་ནམ་པར་དགུ་བ་འཐེབ་ཀོ་ ༽ སྩཾནཔ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲམས་མ་ཡན་བ་ནས་ ཤེས་ཇབ་ཀུ་ཐུན་དྲུ་མ་ཡིན་བར་འཇིནད་ཏེ་། ། ཀཀ བ་བ་ ེས་བར་་ 
དག་པ་ཐེབྱ་ཀང་ ༡ སྣེན་བ་ནང་ ། ནུཁཿྲཨེསྱ་ཀས་མ་ཧཱན་ཐ་ནས་ རི ཤེས་༢བྱ་ཀི་བརད་མ་ཡིན་བར་འཛིནད་ཏེ་། །ལ་ཡ་ནཤེས་རབ་འབའ་ཤོག་གསེ་མཐར་ཕྱན་པའྲོ་ནམ་པར་དག་པ་འཐེབ་ཀི ། མྱཾན་བ་དང་ ། ཚུལ་ 


་ 


ི 


× 


“4 ' 
༥༤ 


༠། ---~---` །[(ཁྲིམས་ཀྱོས་མ་ཡིན་བ་ནས་ ། བསམ་གཏན་རྱཾ་བར་དུ་མ་ཡིན་བར་འཇིིནདཏོ་ ། ལ་ལ་ན་འཇིག་ཉེནྱ་ཧི་བཟོ་ལལ་ནམཿཔ་སྣ་ཚོགས་སྦང་ཞིང་ཤེས་པས་མུཐར་ཕོནད་པའིནམ་པར་དག་པ་འཐེབ་པར་འཇིནད་ཏོ་ །། 


(༤ ༄༧ = ངོ རཾ ་ཐོབ་རཿར་།འཇཛརར་ེརལན་ཁོ་ འགར་པོ་པ་རེ་ལར་ཝཡ་ཤེམས་ཞམར་ 
ལ་ཡ་ནྲཾ་བེག་ལས་མཆོང་བ་དང་ ། མེ་མུར་དུ་མཆོང་བ་དང་ ། སང་བ་ལ་སྱོགས་པའ་བཏུལ་ཞུགས༔ མ་པ་མང་པོས་མཐར་ཡནད་པའ ་པར་དག་པ་ཐོབ པར་འཇིནད་ཏེ་སྟནད་ཏོ་༽། ། རགེསྭ་ཀྔེ་དེ་ལྟརཧཱལ་འམས་ཏམ ུ 
སྐས་འགོ ོསད་ཡནབཟས་བྣ་རར་རསཔར་ལཱཆོགས་རྱས ཡང་དག་པ འཆས་ལྗད་ཀུནབ སྟཏེ་ ། ཧཾ སོམབཔོ་ལ་བ་པནཔ་ལ་ལཱར་བཅུད་པ་ ། དེ་ལཱར་དེ་དག་གྲ་ པིན ་ 


༢དབངགསེཆལ་རིགས་དག་བ་ནས་ ། རེའུརོགས་དང་ ། དམངས་རིགས དུ་ ། སས་པ་དང་ ཟུདྱ་སང་ལ་སུགས་པའི་དད་པ་ཡོངས་སུ་ནག་ པ་དག་ཨ་རུང་བརྡ་བས་ནས་ ། ཚུལ་ཁམས་དང་ཐེས་པ་དང་ ། སོན 


པ་དཔ་ཤེས་རབ་ཀར་ཉམས་པརྦ་བས་ཏེ་ ། རྐལ་རགས་གདོལ་པ རར ནནམ་ ། རེཊུགེས་གདོལ་པ་ཅན་རྱཐེར་དུ་ཐམས་ཅད་གདོ ཟ་ དན ་ཡང་བས་ ། དེ་དག་ན་ཆས་ཀུ་སཱང་མ་ཡན་ཏེ་ རཆུལ་ 
དག སས - ས་པ་སྙོནད་པ་རང་ ། - ༤: ཙོ མཛོམས འསེམས་ཅནཔ་བན་ུངབརའྱརརོ། ཤནགེས་ ོ 
ཀྱི་བ་ྲི་སྟེརསྱིརོབས་ནས་ནུ་ཡཅིག་ཞིག་པ་ལ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལོདེ་དྭུཔ་འཞིངྷས། ་མནམ་པ་ལེག་མ་ཐགྱཏ་འཇིགས་པ་དང ། ཉེ་བ་འམ་འབགས་ན་མནམ་བ་བཞིནེདྱུ་རལ་རགེས་དགེ་བ་ནས་ ། དམངས་རགེས་དགེ་བའི་བར་དུ་ 


` 


ཧུཿཿཞས་ཉམས་ཁ་ཐིག་པ་ཧེ འ་ ། ཆོས་ཀྱི་སྭེད་མ་ཡནབ་དེ་ལ་བསྟེན་ཏུམ་ ཟོ འགྲེགས་སམ་ལྷན་ཅོགེ་གནས་སམ་ ཟླ ལལ ེྭ་བེདན་ དེམ་ཐག་ཏུ་ངན་པར་ལྟ་བའི་བོག་ཆོང་མནམ་པ་གསོ་པར་འགྱུར་རོ། \ 


¡± 


 ཚེགས་ཀ་ུང་ལྟར་དེ་བཞོན་དྲུ་ཧལ་རིགས་དགེ་བ་ནས་ ། དམ་ངས་རིགས་དགེ་བའི་བམ་དུ་ ། དད་པ་དངཚུལ་ཟིམས་དང་ ། ཐོབ་པ་དང ། སྩོནཔ་དང་ཤེས་རབ་ཀུན་ཉམས་ཏེ་ ། གདོལ་པ་ཅནདྭུ་སརད་པས་ ། དེ་ནཾསྟེན་པ་ 


བཁ་མ་ 


བུ་ག མ་ལ བོ དགེ་བའྱིར་བུ་བཅད་པས་ན་ ཀོ མཚམསྱ་སེར་པའི་སེམས་ཅན་དལ་བའི་བར་དུ་ལུང་བར་འགྱུར་རོ་།། ེོརོ་རོོ་་ རྐུག ཀྱ་ཐུ་དེ་ལྭར་རྒྱལ་རེགས་ལས་ལྱེགས་པ་སྙ་བ་ཚད་མྱེད་པ་ 
གཏམེར་པ་ཛིག་པ་འདྲོད་འོལ་དས་འ་འ|ི་ལེ་་་་ས ཀཀ ༽ཾ རས  ་ 
ལ་ཡ་ ཁག་་་ | རླ ད་ཁས་འབའ་བའྲ་དེ་བའི་བསན་ ། འདུད་པ་དག་ཡམ་ལས་རྱལ་བའི་དགེ་སོང་ལ་བསྟན་བསྐུར་དང་མཆོད་པ་དང་ ། བཀུར་སྭཾ་བས་ཏེ་ ། ཐེག་པ་གསུམ་གྱ་ཆོས་ཀྱ་མདོ་མཉན་བར་ ༦ 
གསོལ་བ་གདབ་བ་། ། གཞན་ཡང་ལམ་སྙོནད་པ་དང་ ། མཁ་་ཧཾས་ཁཆེ་བའ་དགེ་སྩོང་བཙལ་བར་བའ་ ། ་ཡམ་དེ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་དགེ་སྤོང་མད་ན་ཡང་ ། ཡལ་སུན་འྱཧནེད་པའ་དགེ་སྩོབ་བཅལ་བརྡ་བའོ། །ཚུལ། ་ 


[ཤས་ཏམས་མདྷ་ཀྱི་ཨ་བདུག་བརྭ་ལཱ་བདང་ ། མས་ཁ་འུང་ལ་༼ £ ར་ིི ༼ཧཱོ་ཁ་ཐཱག་བུ་གསུཡ་ཚུ་དད་འཛབར་བོའ་ ། ལྒག་བའ་སད་པ་དྲ། 

མས་པ་དང་ ༽ ལཱ་ཁ་ཨཱན་ཏམས་པ་ལ་ནབསན་བྲམདང་མཆོདབ་ཟ བཡ་ཞུནད། །ཆུ་་འམས་ཏམས་པ་དག་ཞུལྭ།འས་ཉམས་ མདོ་ཉོ་ ། ཡགོལརྦ་སོ་ལབ་ལ་ཨོས་པ་དང་ ། ཝག་པའི་ལཱོད་པ་ 

དུང་ ། ལྟ་བར་ལྡན་པས་ན་ ། དེ་དང་དགང་ན་བམ་སོང་སྙཱ་ ཏན་ཐེས་ཀུ་ཐེག་པའི་ཆོས་དང་ ] རྔངས་ངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཐེག་པའི་ཆེས་དང་ ། ཐེག་པ་ཆེན་ཕོའ་ཆས་ཞ་ཞོཔམཉན་བརྲ་༡འ་། ༽ བརྐུས་ཤངེ་སཱད་པ་རྱ་བྱའ་ ། 

ཐིག་པ་གསུམ་ལས་གང་ཡབནུང་བ་གཅོག་ཡ་དངར་ ། སན་ལམ་འདེབས་ཤངེ་བརོན་ཁྲགས་ཆམ་ཞང་རས་སྱ་སབ་ཀང་ ། ཐེག་པ་གྷྭཞན་ལ་ཡང་བདྭས་པ་དང་ ] སཱར་པ་མྱཾ་བྱའ་ † གང་གས་ངེ་ལ་བསྟན་བཀུར་བྱེད་ཅང་བསྟེན་ འ 

ཏམ་ ། འགྲེགས་སམ་ ། ་ལཱན་ཅོགཏུ་གནས་སམ་ ། ལས་ལྷན་ཅགྱེ་བེད་ན་གདན་སོ་ཟ་བར་མཚམས་ཡྱེར་པའི་སེམས་ཅས་ཡྱལ་བརྡ་ཁུང་ངོ་། ། རཾགས་ཀྱི་ཐུ་དེ་བས་ན་ཐེག་པ་གསུམ་ལས་གརརུང་བ་གཙོག་ལ་གནས་ཏེ་ 
་' 4 ེིེ ། ༩ ༣ 
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༦། །འཁནོ་བ་ཁས་འདལ་ཞིང་རཁྱཏ་བདེ་བ་ལ་མོས་ཏེ་ ། སུག་བསུཁྲ་ཉིས་སཱོ་ 
ཟླ་བ ཡ་ལ་བྷཏནད་ཏེ་གསུངས་པ་དཔ ། ཐེ 
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་ གསུངས་པའ་རམ་པའ་ཆོས་འདེད་པའ་ཕོར་ 
། རྐང་པང་ ། གླད་པ་ཁི་བར་དུ་ཡོངསྲ་སུ་གཏོངད 


ཇ ༨ 


༨ 


ཁུ ལ་བཏེན་ཏེ་གསུངས་པའི་དེམ་པའི་ཇེས་འདེད་པའོ་ཕོར་དུ་ན་ཚིགས་སུ་བཅད་བ་གཅིག་ཙམྲ་གྱོཕོར་ཡང་ཡུས་ཀྱོ་ཡན་ཡག་ལག་པ་དང་ ། རྐང་པ་དཔ་དང་ ། ༼ཟག་དང་པགས་པ་དུང་།་ 
བདང་། མན་དང་།་དང་།ཡདང་།གང་ འའ དེ་ུརདགའ་བསདཔས་ཐེག་པ་གྲསམ་ལྱ་གུན་ ] རིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་ཅན་རད་ན་ཤིནེདྱ་དགའ་རངས་ཏེ་ ། 
ར་ 


སྟེ་སྐུང་དང་བཅས་པས་འཆང་ཞིངེ་གཟུངས་སུ་འཇིཾནད་ལ་ཇི་སད་གསུངས་པ་བཞི་དུ་སོད་དེ་ནུང་ཟད་ཀྱང་སོ་གཏོང་བས་བསྟནད་པ་ཚརྦ་མེད་པའི་བརདུ་ཤནེད་ཏུནད་དཀའ་བ་ཐམསཅད་སྱོད་པས་གདོད་མཐའི་གནས་བས་ 
བསྐུ་འཅིདཔ་འག་འུས་པ་ འཚོན 111 ] བདེ་བའི་དོན་ཀྱི་ཡིར་ཐེག་པ་ གསུམ ་གི་དམ་པའི་ཆོས་ལས་ཕ་སྙ་བཤད་དོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་དེ་ལ་འཕ་ 
ཞེ་བསར་པ་དང་ ། བར་ཆད་དང་ ། བགེགས་དང་ རྫར རམ ཚོགས་སུ་བཅད་པ་གཉིགཙམ་ཡང་འཆབ་པར་སྱོ་བའོ་། །དེ་ལ་རྟག་ ° དི ུ་བཀུརས་དཔབཅས་པའི་ཀླེག་པ་དང་ ་ཱ འདནད་པ་དཔ་ སྟེན་པ 
ཤནེདཏུ་བརྟན་བའི་ཡོ་དེམ་བཅའོ། །ཇིགསྦ་ཀྲོབ་འད་ལུར་ཐེག་པ་ག སྦུམ་པོའདམ་པའི་ཆས་ཞདེན་འདས་པ་དངམ་འོངས་པ་དང་ ] ད་པ་འ  གས་པའིསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུང་གར་གའི་བེམ་སྟད་དང་ ། 
མཏམ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཏྱིས་ཨ་ཐུན་བར་གསུངས་ཏེ་ ། བྱེནཀྱིས་རླབས་ཀྱོས་ཐམས་ཅད་རནྱེ་ཉོས་བླརབས་སོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འ ཟྭ 


མབའི་སུག་བསུལ་ཆེན་པོ་ལས་གདེན་ཅོང་བྱསལ་བ་དང་ ༽ དཀན་མཆག་གསུམ་གྱ་གདུང་ 

ནྱ་མཆད་པར་བ་བའྲི་ཕོར་། ། ཡངས་ས་བཟང་བམ་ཡེན་ན་ ། དེ་བས་ན་ཐེག་པ་གསུམ་ཧོ་དམ་པའི་ཆས་ལ་ཐམས་ཉད་ཀྱིས་དད་ཉོང་བཀུན་སྭྭ་བའི་ ། དེ་ལ་འཕ་ཞང་སཱརད་པ་འདབས་པ་་ དང་ ། བརཆད་དང་ ། བགེགས་དང་ ། 

ཐེག་པ་གསུམ་རྒྱ་དམ་པའིཆེས་ལས་ཚོགསྲ་ས་བཅད་པ་གཅོགཙམྱ་སེད་པརྲ་བས་ན་གནྟོན་མོ་ཟེ་བར་མཚམས་ཡྱེད་པའ་སེམས་ཅནརམཡ་བར་ཁུང་བར་འགྱུ་རོ་། །ནཾགེས་ཀི་བུ་གཞན་ཨང་མ་ཁངས་པའོ་དུས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོངེ་འདོརེ་ ། 
° ' 6 / ༣ 


- རེ 2 


ཏོ 


ཏྲ །རྒྱལ་རེགས་གདོཝ་བ་ཅན་དང་ ། ཟམ་ཟེ་གདེལ་པ་ཅན་དང་ ། ཟླཱན་པོ་གདམ་པ་ཅན་དང་ ། ཤིམ་བདག་གདོམ་པ་ཉན་དང་ ། དགེ་སྤོར་གདོལ་པ་ཅན་དང་ ། ཆོང་དཔོན་གདོམ་པ་ཅན་དང་ ། རའུ་རིགས་དང་དམངས་ 


རཾ རགས་གདཁ་པ་ཅན་རོ་སྤེས་པ་འམ་ ། བུདྱ་མེད་དེ་དག་གསོའ་དང་སྐུས་འཆོ་ཞོང་ ། གླེན་པ་གཏིསུག་ཅན་མད་ཙམ་གྱི་ཤེས་པ་སྙེམས་པ་རང་བཞིནེ་གྱོས་གཏུམ་པ་ཁྲ་བ་སཱོ་ཐུར་བ་ ། བླང་བ་འཇིག་ེན་ཕི་མའི་སུག་ ། 
„ བསུལ་རྱི་འབྲས་ཊུ་ལ་འཇིགས་པར་རྱི་ལྟ་བ་ ། སྲཾག་གཅོད་པ་ལ་དགའ་བནས་ ། ལེག་པར་ལྟ་བ་ནས་ ། སེམ་སཱ་དང་ཕྲག་དེག་དང་ ། འནརས་པ་དང་འདོད་རགས་ཀུ་བར་ལ་དགའ་ཞང་ ། དགེ་བའ་བཤེས་གཏེན་ལ་ 


རྐྱབ་ཀྱས་ཕྱོགས་ནས་་ ། སྔོག་པའི་བཤེས་གཏེན་ལ་བརྟེན་པ་ ། ཐེ ` ག་བ་གསུམ་ཆ་འཕགས་པའ་ཆོས་ཀྱོ་སཱད་མ་ ཨན་བ་དག་ ། ཉན་ཐེསྱ་ལ་ ཐེག་པའི་ཆས་ནུང་ཟད་ཐས་པས་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཀྱོས་ཡོངས་(སུ་བཟུཿ 
བའི་རེཔ་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཐེག་པའི་ཆེས་དང་ ། བླ་ན་མྱད་པའི་ཐེག་ . ་ཆེན་ཕོའ་ཆོས་ལ་འཕ་ཞོརཾ་སུར་པ་འདེབས་པ་དང་ ། སཱོུད་པ་དད། བར་ཆད་དཔ་ ། བགེགས་ཅེད་དེ་ཡོངས་སྱུ་ས་བརྨ་སྱུ་བེད་པོ། །ཡ 
ཡ་ནརངསངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཐེག་པའི་ཆེས་ནུང་ཟད་ཅོག་ཐས་ནས་མངས་ © £ རྒྱས་ཀུན་ཀྱིས་ཡངས་སུ་བཟུང་བའི་ཉན་ཐསྭ་ཀི་ཐེག་པའོ་ཆེས་དང་ ། བླ་ནྭ་སེར་པའི་ཐེག་པའི་ཆོས་ལ་འཕ་བ་དང་སརད་པ་འདེབས་པ་དང་ 
སཱོད་པ་དང་བར་ཆད་དང་ ། བགེགས་བེད་དེ་ ་། ཡོངས་སྤུ་ཆས་པར་སྭོ་བེད་དོ། ། ལ་ལ་ནྭཾ་ཐཱ་ནྭ་ཡེད་པའོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཆས་ཆུང་ཟད་ཐེས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཀྱོས་ཡོངས་ས་བཟང་བའི་ཉན་ཐས་ཏ་ཐེག་པ་འི་ཆས་དང་ 
འངསམས་རྒྱས་ཀྱོ་ཐེག་པའོ་ཆེས་ལ་འཕ་བ་དང་སྐརད་པ་འདེབས་ཕ་དང་ ། སྩོད་པ་དང་ ། བར་ཆད་དང་ ། བགེགས་བྱདདེ་ ། ཡོངས་སྤུ་ཧུས་པར་མྱོ་བེད་ལ་ ། ེ་དངྲ་གགས་པའྱི་པོར་འདྲ་སད་དུ་བདག་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པ་པ 
ཡནེ་ཏེ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའྲི་གོགས་སུ་འགྱུར་བ་ཐེག་པཆེན་པོ་འབའ་ཤོགཉན་པ་དང་ ། འཆང་ཟ་དང་གཟུརས་ས་ཁཇིནད་པ་དགའི་ ། ཉན་ཐེས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཐེག་པའོ་ཆེས་ལ་ྱི་དགའ་ ། ཐེག་པ་གཏིས་ 


± 
རརཔ 
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| རཱ ་ྲཱ ་ྭ 

པ་ལ་བསྟནད་པརྩསཾ་འདད་དས་ཟེར་རོ། །དེ་གཱར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ་ཡིན་ནཞས་བཛན་ཟེར་བདེ་བདག་གཏོི་མུག་གིས་མངོན་བར་ཐིནད་ཏེ་ ། རྱ་རཡྱ་ཀི་དབང་དྲུ་གུརད་པས་རེ་ལྟར་ཐེག་པ་གསུམ་ཚུ་ཡང་དག་པུའ་ཆོས་ལ་ 
།འཕ་ཞིངྱ་སཱརད་པ་འདེབས་པ་དང་བར་ནད་དང་བགེགས་བེདད་ ། ཡོངས་སྤུ་ནུས་པར་ཡང་ཕྱོ་བེད་དོ། ། ཐེག་པ་གསུམ་པ་མེབ་པའི་གངུ་ཐག་ལ་ཡང་འཕ་ཞིང་བསུར་ན་ ། སྭད་མབྲ་སེད་པུར་ཟེད་དོ། །རགས་ཁུ། 
འདས་པ་དང་ ། མ་འངས་པ་དང་ ། ད་ལར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལུན་འདས་དང་ ། བྲར་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧུད་ལ་ཕན་པ་དང་ ། བདེ་བའི་དེནྭ་ཀྱེ་ོརྦ་ཐགས་རེ་ 
ཆེན་པོའགས་ཀོས་དངོས་པ་ནམ་པ་འདིགཉོས་ཡོངས་ས་བྲཟུང་ངོ་། ། གང་ཞེ་ན་ ། དཀེན་མཆོག་གསུམ་རོས་གདུང་ཆུནསོ་འཆད་པར་བྱེད་པ་ཏྱི མ་ནས་འམེ་མ་ཡན་བམ་ ། རབ་ཏྭ་ཐུང་སྟེ་ ། སྣ་དང་ཁ་པཱཱ་ཟེགས་ | 
ནས་ ། ཞེས་ཅུར་པཱུཾག་གྱོན་པ་དང་ ། ཐེག་པ་གསུམ་ལས་བུ། ང་བ་འཕགས་མའི་བདེན་བ་བཞི་ལ་སྱུགས་པ་ ། རམ་པོའི་ཆོས་ དང་ལྔན་བའོ། །དངེས་པོ་ནམ་པ་གཉོས་པོ་འདིན་ ། སངས་ 
རྒྱས་བཅེམ་ལྔན་འདས་དང་ \ ཧཇཧཱབ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་འབ ལ་ཤགྲེ་ཚོས་ཡོངས་སུ་བྲ་ཟང་བ་མངད་༡ ། ཏན་ཐས་དང་ ། རང་ སངས་རུས་ཁས་གསུགས་པས་ནིམ་ཡན་ནེ་། །གཞུན་ཡང་ཅེ་ 

བ་ཁག་ཌྲིགེ་བྱསསྟོང་སཱདྱ་ཀྱི་ཚངས་པའྱི་རལ་པོ་རན་པོ་དང་ ། བྱར་དོན་ཝཱཁི་དབང་པ་དང་གོང་བཞི་ཡ་དབང་བའི་འཁར་ལས་སྱུར་བའྱི་རལ་པོ་ལས་སགས་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་ཡནེ་ནོ་། ། མ་འངས་པའཏུས་ནུ་། 
སཡསྦ་རསྲ་ཀོང་འདྲི་རུལ་འགས་གདའ་བཅད་དད་། ཀ་ཁ ་ ] ཀཱན་ཀ་ཆོལ་ཏེ་རྐྱནད་ནྣམ་མ་མང་ཕོས་ ྦ 
གཤེ་ཞེང་སྭུབ་དང་ ། སྭཾད་ཅོང་སྭཱ་དབབ་པ་དང་ ། གཞུ་བ་དང་འཚོག་པ་དང་ ། བཙོན་རམ་གཞུག་པ་དང་ ། འཚོ་བའི་ཡྱ་བད་འཐོག་པ་དང་ ། ཆོས་གས་ཕགས་ནས་ཁིམ་པར་ཕབ་སྟེ་ ། ༼ོམ་པའི་ལས་རྣམ་པར་ 


ྒ །སྣ་ཚོགས་བྱེད་དུ་བཅུག་པ་དང་ ། ནན་ཀྱོས་འཁེལ་ཞིངེ་ཆད་པས་གཅོད་པ་དང་ ། སྟོད་པ་དུང་ ། བཟའ་བུ་དང་ ༽ གནུང་བ་གཅད་པ་དང་ ༽ འཚོ་བའི་དབང་པ་དང་ ། ཐལ་བའི་བར་དུ་བེད་དོ་། །རྨྱལ་པོ་ཆུལ་ 
༨ རིགས་གདོལ་པ་ཅན་དོ་རྭ་ལྟར་གེན་ཞོང་གཏི་སུག་ག་རང་བཞིན་ཅན་དྲུ་གནད་པས་རྱརལ་གྱ་དབང་གསེ་ ། མངོན་བར་ཟིན་པ་ངེ་སངས་རྒྱས་དང་ ། བྱརཆུབ་སེམས་དཔའྲི་ཐུགས་རྡའི་མུམ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའྲིསེབ་མ་ནམས་ལ་སྤེད་ 
པ་དང་ ། སཱ་འབེབས་པ་དང་ ། ནན་ཀྱོས་ཆད་པས་གཅོད་སོུགས་པ་བེད་དེ་། །མཇས་རྒྱས་དང་ཁྱང་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཧྱིས་ཐུཤས་ཇྡེ་ཆན་པོའྲ་ཤུགས་རྱོས་ཡངས་སུ་བཟུང་བའིཆས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའིཆས་ཤནེཏུ་ཟབ་མོ་ལ་ 
ངེ ་ཡར་འཕྱ་ཞིར་བསུར་ཏེ་མ་ཇཱང་བརྨ་པེཔ་དོ་། ,རུས་གསུམ་གྱེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ཝཱན་འདས་དང་ \ བརྲ་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཉད་ཏྱིས་ཡངས་ས་བཟུང་ བའི་ཐེག་པྷ་ནམ་པ་གསུམ་ྱ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱོ་བར་ཆད་དང་ རྭ གེགས 

པྲཱ་སེད་པརྡ་བེདདེ་ ། ཡོངས་སྤུ་རས་བརྡ་ས་བདདོ། །ངེ་ལྟརྱ་རུལ་རིགས ་་གདོལ་པཅན་ནམ་ ། རྔཾ་རགེས་དང་མངས་མགེས་རྔལ་བཅན་ཧོ་བར་དཱ་། གེན་ཞེངེགཏིསུག་གོ་རང་བཞིནཅན་ །རྒརཧ་ལྲ་གོས་མངོནབར་ཟོན་པ་ང་ནོ་ 
ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་ཁས་འཆེ་བ་དེ་དག་ཏན་ཐེས་དང་ ། རང་སརསྱ་ཆས་ཉེ་ ཐིག་པའི་སྭཾད་དུ་ཡང་མུ་གྒུམདན་ ། ཐཱ་ནམྱེང་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱ་ས་ ད་དུ་འགུར་བ་ལྟ་ཙོ་སུམ་ཏེ་ ། ཁེ་དང་གྲགས་པ་དང་ ། བཀུར་ས་དང་ ། 
མཆོད་པར་འདེད་པའི་ལོརེ་ ། འྡཇིགེ་ཏེན་པ་གེན་ཞིང་གཏོ་མུག་ཅན་ཐམས་ཅད་བསུས་ནས་ ། བདག་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཞས་ཟེར་ཏེ་ ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་ཐེག་པ་གཉིས་ཀུ་དམ་པའི་ཆེས་ལ་འྱ་ཞིང་སྣརད་པ་འདེབས་སོ་། །དེ་ལྟར་གཔ་ 
ཟག་གླེན་ཞིང་གཏི་མག་ཅནག་ཡོ་དཔྱགས་འཚོ་ཞང་ ། རྱ་རལ་གིས་མངོན་བར་ཟིན་པ་སེར་སྭ་དཔ་ ། ཟག་དེག་དང་འདེད་ཆགས་ཀྱོས་ཀུན་ནས་གུགས་པས་ ། དེརྱིར་ངེའྲ་སེནྲ་ཏིསེ་པའི་ཆོས་ཀྱོས་ཚིག་མ་རུང་བ་དང་ ། མྱུར་དུ་མྱེད་པམ་ 


ཟགླསཞང་གཏོསས་ཅནག་ ཨས་ཁ ཞང ། རྱལས་ ་་་་ོ ོག་ཡ་འཔའ་ལ་ནམ་ཐ་བེན་བོ་ཤདབ་ མནན ། རུསགསུ་ཀྱོ་ལབྲསབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅང་ཉོ་དམ་ཆོག་ལས་འགས་བའི་ཁན་ 
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གཟུགས་དང་གཟུགས་རྱེད་པའི་མས་སྭ་སཱ་བའོ་དེགེ་བའྱིར་བ་ནུང་དུ་ཡང་ - བསྟེད་མྱེ་ནུས་ན་ -། ཉན་ཐེས་སམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་སམ་ ། བླ་ན་ རྱེད་པ་ནོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལྕུན་ཏོསྲ་གབ་བྲ་ནམ་བ་ཐམས་ཅར་མའནད་ 
པལི་ཡེ་ཤེས་ཀྱོ་དག་བའྱིར་བལིས་བནོ་སེད་པ་ལྟ་ཅྭསམ་ཏེ་། །གཞ། །ན་ལར་དེའི་ལུ་ལྟ་རགཏུ་ནངྱ་ཉིས་གནོད་པར་བཅུར་ཞོང་ ། ཉེན་ཞུ། ག་དུ་མར་ལྷེ་ལུག་ཅོ་སམོ་ནུམ་པ་དང་ ། ཤནེད་ཏྲུམོ་བཟད་པའི་ 


མབ་དང་ ། ཚ་བའི་ཕྱུག་བསལ་ཆེན་པྱ་མང་བ་དང་ ། འཆ་འཕེས་ནས་ -ཀྱར་མཚམས་ཡྱེད་པའི་སམས་ཅན་དྱྱལ་བར་ལྟ་བར་འགྱུལ་རོ་། །ད༽ བས་ནད་བཞན་གཤེགས་པས་ ། རྒལ་འགེས་དག་བ་ནས་ ། རྗེའུ 
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མ་ཐེ་བཅེན་བྱོབས་པ་ཡིནན་ ། ནུས་གསུམ་ཧོ་ཉེན་ཐོས་ཐམས་ཅདྱ་ཏིདམ་ཚིག་ལས་འགལ་བའི་ཁ་ནམ་ཐེབ་ཆེན་པོ་ཁྔ་ཚིག་པྲ་བེད་པ་ཡིན་ཏ་ ། རིང་བྱོཕོ་ཐགས་ཕར་ཡུམ་ཀུ་ཨན་ལག་སན་ཞོག་པ་དང་ ། ནད་མུ་རུངས་པ་ 
ཆེན་པོ་ནམ་པ་མང་པོས་བཏམ་པར་འགྱུརར་། །རྒྱལ་རེགས་གདལ་མཅན་དང་རེའུ་རིགས་དང་མངསརགེས་དང་ ། གདོཐ་པ་ཉན་ཧོཾ་སཱཾས་པ་ཁམ་ཐུདྷ་སེད་དེ་དག་སཱག་པའི་ཁས་བེད་འརེ་པུན་ཙོ་ལག་ཏུ་ལ་བའ་དབང་གྱས ©་ 
ཐམས་ཅད་བཅད་པས་ ། གཡཏེ་དུས་གཞན་དུ་རཱན་བའི་བསད་ནམས་མང་དྲུ་བས་སུ་ཟིན་ཀྱང་ ། མ་འངོས་པའི་དུས་ན་ཡོ་དགས་སམ་ ། བོལ་སརྦ་ཧི་ཁམས་སྭསྭཱ་སུ་ ། ཕུག་པོའ་བདེ་བྱ་སོང་བར་འགུརར་ ། ཨུམདེ་ཏདེ་ཀྱིས 


མགེས་དང་ ། རམངས་རགས་ལ་ཕྱགས་པའྱསས་པ་འམ་ ] ཤུནྷ་སེད་དེ་དག་ལ་ཨཱནརང་པོར་ཕན་པ་དང་ ། བདེ་བའི་ད་ཀྱོ་ཕོརེ་ཡང་དང་ཡང་འདུ་སྒེད་ནུ་གསུངས་ཏེ་ ། ཤེན་ཀྱོས་ངའི་བསྟནད་པ་ཡ་སྲ་དང་ཁ་སུཿ 
ཕྲགས་ཏེ་ ། གསྱོམལག་ག་ཚལ་་སནཅལ་།རབ་ཏུ་ཐ་བ་ལ་གནདཔ་དང་ ། གཤེཞིང་སུབ་ལ་སྕགས་པ་མྲ་བནག་ ། ངས་བསུནཔའི་ཐེགཔ་གསུམཧ་དམཔའཆསལ་འཛ་ཞིང་སརཔ་འདབས་པདང་ ། 
སཱུད་པ་དང་ ། བར་ཆད་དང་ ། བགེགས་ཡྱ་བེད་ཅིག་ཅེས་གསུངས་སོ། ། ངས་བསྟན་པ་ལས་ཆད་དུ་འགལ་བྱ་བས་ན་གགེ་མ་ནམ་པར་སྩྱཾནེ་པ་ནོ་ ། རྔ་ལྟེར་རྒྱས་པར་བཤད་པ་བཞནེན་། །དེཅིའྱི་ཡར་ཞེ་ན་ ། 


ཊཱ : 
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།རའི་བསྣནད་པ་ལ་སྐབས་སུསང་སྭ་ པོ སཱ་དང་ཁུ་སྲུ་དེགས་ནས་ །།གསོ་་ཱ་སཅངརབ། །བྱར་བའི་ཆ་ལུགས་ཅསང་ལ་འདས་པ་དང་ ། མ་འོངས་པ་དང་དྭ་ལར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྟན་ དེ 
འདས་དང་ ། ± ་- ` ལའ ` ངོས་སུ་ཁཊུང་བའ་། །སཱ་དང་ཁ་པཱུ་ཐེགས་ཏེ་གེས་ཏུར་གཱཾག་གླེན་ཉོངེ་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་སྩོད་ལམ་ཅན་དེ་ནོ་ ། འཕགས་པ་ 
ནམས་ཀྱྱོ་རྣེམ་པར་གྲེ་བའི་རྒྱ་མཚན་ཡནེན་། ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱོ་རྣམ་པར་གྲེལ་བས་ཡངས་༢ པའྲི་ཆེསྭ་ཀཱ་མེའྷ་ཧཱལ་མཚན་ཡནན། །རང་སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཐག་པ་ཐམས་ཡད་ཀྱ་རྣམ་པར་ 
* ཟླལ་བས་ཡུངས་སུད་པའ་ཆེས་ཀྱྱ་འའ་རྐྱལ་མཚན་ཡནན་། ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅདྲ་ཧྱ་ནམ་པར་གོལ་བས་ལེངས་ཕུད་པའི་ཆེསྭ་ཀྱིརེའྱ་རལ་ མཚན་ཡནེ་ནོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་ ག་པ་ 
“ གསུམ་ག་དམ་པའི་ཆས་ཡོན་ནོ་ ། དུས་གསུམ་གིསངས་རྒུས་ ་ དང་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐུམས་ཅདྲ་ཉིས་ཐུགས་རེཉེན་པ་ཁྱ་བནྱིཀི རབས་ཀུས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཡན་ནོ། །འཕགས་པ་རམ་པར་གློལ་ 
བའི་གྲནས་སྐ། །ནཐསྱིཐགཔ་པ་ཐམས་ཅནྲ་སིན་པར་ གལོ་བ་ལོས་སོད་བའ་སྱ་སའ་གནས་ཡེན་། །རཔསངས་ རུམ་ཀཱ་ཡིགཔ་པ་མམམ་ཅད་སོརམ་པར་ལ་བས་ལངོས་བྩོད་པའ 
ཆོས་ཀ་རེའ་གནས་ཡན་ས་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ་ཐམས་ཅད་རྐོནམ་པར་གལ་བས་ལངས་སྤོད་པའི་ཚེས་ཀྱི་འེའ་གནས་ཡནེན་། །རོགས་ཅྲིབངེ་ཏཱ་བསྔ་ནནམ་པར་ལཁོ་བ་རོཁ་བ་དྲག། ད་དང་ལ་འུབས་ས་མང་བ་ ། སཱ. 
རང་ཁ་སྩུ་བེགས་ཏེ་ ། གོས་དུར་སྱུག་གྱེན་པ་ ། ཆུག ག་ཁག་པ་བ། ཆོད་པ་དང་ ། སྭི་སྐང་བུའོ། ། བདག་གིསེ་སཱར་ཉན་ཐས་ཀྱ་ཐེག་པའི་ཆེས་ལ་དདདེ་བདག་ཏནཧང་གྲཟུངས་སུ་འཇཾནད་ན་ ། ། 
གཞན་ཡང་ཉན་ཅིང་འཛིནེ་དུ་གཞུགག །བདག་གླགཅང་ཁ་དོན་ཟེར་ནྭ་ ། གཞན་ཡང་ཀློག་འོབ་འདོནཏུ་གཞག་ག་། །བདག་སླེགས་བས་དུ་འདྲིན་གཞན་ཡང་གེགས་བམ་དུ་འདིམ་གཞུག་ག། ། བདག་སྕེན་བ་ཧེདན་ ། གཞན་ 
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!ཡང་སཱུནེ་པ་བྱེད་དུ་གཞུག་གེ། །བདག་སྙེན་ཅོང་འཆད་ན་ ། གཞན་ཨང་སྟོནད་ཅོང་འཆད་པ་དང་ ། ཨདེ་ལྱ་བ་བ་དང་ ། ནན་ཏན་བཱ་བ་དང་ རྨ རྒཆེར་སེལ་ཏུ་གཞུག་གེ་ ] ཇ་ལྟམ་རང་སམས་རྒྱས་ཀྱོ་ཐེག་པའི་ཆེས་ཡ་དད་ཉོང་༥དེཆེས་ཏེ་ ྦ 
བདག་ཏན་ཅིངགྲ་ཟུངས་སུ།འཛིན་ན་ ། གཞན་ཡང་ཉན་ཅོངེ་འཇིནེུ་གཞུག་ག་ ། བདག་གགཅང་ཁ་དེན་བེདན་ ། གཞན་ཡང་ཀགཅངི་ཁ་དོན་བེདུ་གཞུག་ག་། །བདག་གླེགས་བམ་ཏུ་འདྲིན་ ། གཞན་ཡང་སྤེགས་བམ་དུ་འདྲམ་གཞུ 
ས། ། མདག་ཧཱནཔྲ་བེདན་གཞན་སར་རྩུནབར་བེད་དུ་གཞུག་ག། ། བདག་སྒནད་ཅང་འཇད་ན་གཞན་ཡང་སྟོནད་ཅོངེ་འཆད་པ་དང་ ། ཡོད་ལྲ་བབ་དངནན་ཏརྦབ་བ་དང་ ། ཆུཆེར་སེ་དུ་གཞུག་ག་ ། འདྲི་ལར་ཐེག་བཅེན་པོ་ཡ་ 
.དད་ཅོངེ་ཡརེཆེས་ཏེ་ ༈ བདག་ཉན་ཅོརེ་གཟུངས་སྭ་འཇིནད་ན་གཞན་ཡ ང་ཉན་ཅོང་འཛིན་ཅུ་གཞུག་ག་ ། ཟདག་ཀློག་ཅིང་ཁ་དོན་པེདན་ ། གཞན་ ཡང་ཀློག་ཅིང་འདོན་དུ་གཞུག་གོ་ ། བདག་གེགས་བམ་དུ་འདན་གཞན་ 
ཡངགེགས་བམ་དུ་འདྲརེ་གཞུག་ག་ ། བདག་ཧྩིནེ་བྱ་བེད་ན་གཞན་ ` ཡང་སྡོནེ་བྱ་བེད་དུ་གཞུག་ག་ ། བདག་སྟེན་ཅོང་འཇདན་གཞན་ཡང་ནོ། ན་རིང་འཆད་པ་རང་ ། མད་ལྲ་བབ་དང་ ། ནན་ཏནྲ་ཤབ་དད་ 
རྒྱཆེར་སེ(ཡ་དུ་གཞུག་གེ་ ། གཡཏེ་སྭདདུ་མ་གུ་ང་ན་བདག་ཀྱངྱཾ་ཏ -ན་གཞན་ཡང་ཉན་དྲུ་མི་གཞུག་པ་ནས་གཞུང་ངེ་བཞིན་དྲུ་ནས་པར་བཤད་ ་བ་བཞན་ཨ་། ། སག་པའཆོས་ཐམས་ཅད་ཀངརའ་དྲུ་བ་བུ་དང་ ། ལྔག་ 
མའྲིགགས་པེ་ཟྲང་བདང་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་སྙེནད་པ་དང་ ། ཕ་མོས་དཏུ་ཡིནད་པྲ་དུག་ལུ་བཅོན་ཞིང་ ། ནན་ཏན་བེད་པ་དང་ ། མོཾ་དགེ་བའི་ཡས་ཐམས་ཅད་ཡང་ཡང་འགྱོད་ཅོངེ་འཐེལ་བ་དང་ | ཙ་ཁ་མས་པ་བཞན་ 
དུ་ཡང་དག་པའི་སྣོན་ལམ་གདབ་པརྦ་བཁོ་ ། གང་དེ་ལྟར་བད་པ་ནོ་ཡུས་འདི་ཏོདྲ་ཉིས་ཉན་ཐུས་ཀྱོ་ཐེག་པའི་སྦེདདུ་ཡང་འགུར་ལ་མངསངས་རྒྱས་ཀྱོ་རགེས་ཁས་ཀྱངྱ་ཧོ་ལཱག་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པའ་རགས་མས་ཀདྱ་པཿྱཾ་ཝཱག་བང་ 
གནས་ཡེད་དེ་ ། དེ་བསན་ཐེག་བགསུམ་ཆར་ལ་ཡང་བླས་ཅིངེ་ནད་ཏན་བབའི་ང་རྒྱལ་གྱི་ཐེག་བཆེན་པ་པའ་ཞེས་ཁས་འཆེ་ཞིང་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ཐག་པ་ནང་ ། རངསམས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིག་པའ་མེས་ལ་འབྱ་ཞང་ ། བསླུར་བར་ཀྱ་ 
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±. ༣ 


རད ། 


རེསེ་གྲེལ་འགྱུམ་ ། ཐེག་པ་གཏོས་ཀྱོ་ཆེས་ཁ་སླེབ་སཱངས་། ཨང་ 


པའི་དགེ་སློབ་དག་ལ་ ། ཅོའི་ཕོར་མཆོད་པྱ་ཧེས་གགེ་ཅེས་བྲསལ་ ། སཱངས་པའི་ཡེན་ཏན་ཡུན་ཀྱང་ 
° དཡ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིདམ་ཆོས་ ། ཡང་དག་པའྲི་ནམ་བརྡ་ར་བ་ ། སྭཱན་བཟའ་ཀཱ་བའི་བཤད་པ་ཐས་ན་ 
ཡི འདཾརེ་ཐེག་པ་གསུམ་བཤད་ཙྲོ་ཕོར། །སམས་ཅན་ཀུན་ཁྲ་བུགས་བྷས་ ་ྐ 
བད་བའི་དེན་ལེཌ་ ། ནམ་པརྡ་བཁོ་ཞོར་ཐེཙོམ་གཅད་གསལ་། །རྒྱས་ མགིས་རྒྱལ་པོ་དག་མ་ཕན་པ་། །རྗེའུ་རགས་དམངས་རགེས་རབ་བདྲེ་ 


£= 
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༥པ་ཐེསྭ་ན་ ། ཞཾ་ཐའྱིས་ངན་འདས་འགྱར་ཞེས་ 


༤༣ 


འ་གཱགེ་འགྱུམ་། །༩འ་ཧཱུསཱ་བྲེགས་དྱཿ་སྩོགེ་གས་གྱེན་། །སངས་རྒསྣ་ནམས་ཀོཆེསཀྱོ་ཆལ་མཚན་། །རྣམ་བརྡ་ཀབོས་བའི་ཡམ་གྱི་སོག་ཡོན་། །སངས་རྒྱས་ཨུན་ཉྱིས་ཀནེ་ཀྱོས་བརླབས་སེ་ སཱོད་ལམ་མར་པོ་ཡངས་ས 


⁄ དྲ ཁཾ ་ ༤` ༄-༽༄-- ༤ ༤༽ ༤༣ དྲ 3༣) ༤ 
°] = །ཤྱའཾ་ ། པས་སྔནཝག་བཅཆེནཔོའ་ཆེས་་སཱོ་ཧཱརད་པ་བརྟན་བར་སྩོད་པ་འབའ་ཤིག་ལ་དེ་སདུ་ཐེག་པཅེན་པ་སྣམ་བ་འབའ་ཤགེ་གིས་མྲ་པའི་གནས་བེད་པར་འ རའོ ཡ་ ། ང་ ། ་ དཾ 
དེནས་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀོསེ་དོན་འདོདག་གསལ་བར་བླསབས་པའྲ་པར་ཆགསྲ།ས་བཅདཔ་འད་དག་གསུངས་ས་ ། \ འཌཾྱསོ་རཀུལེ་འཁེརོ་ཆན་པོའ་མངོན་སུམ ¥ རཿ ཿཿ་ངས་ཡུས་པ ། ཆུལ་ཟམས་ཉམ༥ 
ཀུན་ཀྱང་ཉམས་ནས་། ། སེན་ཞོང་པན་བམ་ལྟ་བ་འཛིན་པ་ ། ཆས་ཀྱོ་སེད་མན་ལསསུན་འཧན་པ་ ། སྔོད་ལམ་ཆད་པས་གཅད་དྲུ་པ་གནང་ 


༤ 


༤༠༽ 


གམམ་ ཅའི་འན་མཛོ་གཞན་ལས་ ། ཐེག་པ་ཟན་པོ་གཅིག་ 
ཅན་ཧོས་། ། ངན་བར་ལྟ་བའི་ཡས་ཨུན་སྔངས་ཏེ་ ། ཕན་པ་དུང་ན་ 
ར་ ། དགེ་སོང་དག་ཡ་གནད་བེད་སིུ་གནང་ ། ཁ་ན་མ་ཐེ་བ་ཆེན་ 


༤༣ 


། ༧ཀ༽1”" = ༡ ར་བའི་བ ༡» †༽ ¥ +¥" ༥ ་(1]" ° ¬ : ༩] ་ པལ ལར ་ 7 +=] ༩ ] ༢ ཅུ ཏཱ 'ྭ ༢༡༩" དོ ་ཨྙད་ ནེ དུ ན་འགྱུར་ 

ཉམས་ཀྱང་ ། རྣམ་པར་གྲལ་བ་ཡངས་མུ་སཱངས་མྱན་ ། ངན་བར་ལྟ་ རེས རའ པས་། །མྩུཿདྭུ་ཐཱ་དྭརྷ་བྐས་ཁ་ཆུཐ། མ་། ། ཇ་ལྟར་སཱན་རབ་འཁུས་ཕས་གྱའད་ཉང་ ། (༠ ༣ ར་ཏ་ཡུན་ཿ 

ཞོན་ལོ་ཨམ་ཏམས་མ་དེ་ཡང་། །མ་ལོཁངཕུག་བསས་ཞོ་བར་བེད་འྱགམ། །ཁུ་བའི་ལས་དག་གས་སྐུནདག་དུ་།།དགེ་སང་དནིདར་འདུར་མ་གནང་། །གཞན་ཡ་དམ་པའི་ཆས་སྟན་དབང་དེ། ། གཉི་གས་བསེད་ནམས་ 
ཱ ཤྲ * བླ སི ཀླས ལོ ྲུ ཤཿ 


×:#ˆ 
བབ ལའ ཟ 3$2± རེ “ཀྱི 


ཆེན་པོ་ཐབ་འགྱུར་། །་དཀནམཆེག་གསུམ་ལ་དངཅིངྲ་ཕོགས་ཏེ་། ། ང་ཁ་སྟོན་པ་ཆེན་པོ་འཐིནེད་པ་། །རྱདག་ཚོག་པ་མང་པོ་སངོ་འགྱར་། །མུ་སྟེགས་མུང་པོ་གང་བས་དེ་མཆོག་། །ཇི་ལར་མཱཾནེ་ཕོའྭ་གིངེ་ཇཱ་ཨཁས་པའི་ི ། ། 
-“ “འཇྲགེས་ཤངེ་སྨག་པའ་ཆེང་པ་ད་དག་། །ཀུན་ཀྱོས། ༼ཉག་རེ་བཟུང་བས་ ། རྒྱ་མཚོ་ལས་རྒལ་བགེགས་འང་བྲལ་པ་། །དེ་ལྟར་ཚུལ་ཁྲམེས་ཏམས་པ་དེ་ནོ་ ། མོ་དེགེ་པན་པར་ལུ་བ་སངས་སྟེ་། | བརཿ་གཆུའཡབུས་ 
༡ ། ཉེན་མངས་པའི་སྲནེ་ལས་ཐརད་འགྱུར་། །རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་རྒྱལ་མཚན་སྲངས་ཏེ་། ] སངས་རྒྱས་མང་པས་ཊྱནེ་ཀྱོས་བརླབས་པའི་། །རུལ/ཞྲཾམས་ཉམས་ལ་གནད་རྱོ་ེང་ན་། །ཌ་ནས་མ་ཐེ་སཱག་ལུ་སྭོར་འགྱུར་༽། 


བསུད་ནམས་ཆེན་པོ་ལ་ནམེས་ཤོང་། །ཡང་དགྲ་ནམ་པར་གོལ་ལ་དག ཁ་བ། །སུད་དུ་སྤོདྲ་སོན་ཀུན་ལ་མཉམ་སླུང་། །དེས་ནྡི་ནམ་ཐལ་ཐབ་ པརྨ་སོ་དགའ་། །སྨེན་པ་པརྒྱལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་། ། ཁས་ཁཆེདེ་ 
ན་ཤེས་པའི་མཐུའྱ་སེང་། །ཐེག་པ་གཉསྭ་ཀ་ཆོས་ལ།འར་མོངས་ན་ `; ཁྲེག ཉན་པར་རག་འགྱར་ཅིསྭས་། །དཔེརནྡ་སག་ག་འྲེབས་བུ་ཏ ངོ མས་ན་ ༈ ཁ་དག་ནམ་པ་མཐེང་བརྩ་མོ་འགྱུར་། ། རེ་བཞིན་དད་ | 
པ་ཉམས་ཤརྩེ་སེད་ན་། ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཤེས་ཐརྩ་ཕིནས་༽ །ུ་བན་ བཏུང་བའི་མཐུ་ཡང་སེད་ན་ ༽ རྒྱ་མཚོཆེན་པོ་ག་ལ་རུབཞུས་། །ཐེག་ པ་གཏོསྱ་ཀང་གོམསྤ་མོ་ནུམ་ན་། །ཐེ བབ་གས་ར། 
ཐེག་པ་གཉུསེ་ཏོ་རས་ལ་དུད་ནས་། །ཤེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ནདེད་འགྱུར་། ། ཐེག་ཆེནཆོས་ཁ་དད་བྱ་ཡེད་པར་། །ཚིགས་སྲུ་ལྭ་བས་དནཏྭ་སཾའགྱུར་། ཀ་ནང་ན་ཡང་དག་ཆད་པར་ལྟ་ཞང་། ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཅན་ཞེས་ཁས་ཆེ་། །ཆ་དག་གསུམ 
གི་ལས་ནྲསྦོ་སེང་། ། པའི་དམ་ཆོས་མཆར་འཇིག་བེད་། །གངཟག་དེན་མེ་འཕས་འགྱར་ནས་།། ། མཚམས་སེད་སམས་ཿན་ངཡ་བར་ཁུང་ངེས་།། ། དེ་བས་དབང་པ་རྟག་ཅངེ་བཤད་བའ་།ལོད།མཧཱ་དབ་ལཡ་ཡན།། 
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སུམ་བ་ལ་ཤིནེདཏུགནས་ཏེ་ ། སོག་གཅད་པ་ཨེངས་སུ་ཟངོ་བས་ན་ ། བ༽གྱསད་པར་འགུར་བའྲི་ཞ་་འཐུངབའིབར་དུ་ཡངས་སུ་ཟངབ་དབ ། བམས་པའི་སེམས་ལ་གནས་ཏེ་ ། ཞེ་སུང་དང་ ། ༼་བེ་བོ་ཐམས་དུ་ 
ཡོངས་ག་ཁྭང་བ་དང་༈ སཱཾརྡརའི་སེམས་ལ་གནས་ཏེ་སེམས་ཅན་ཉམ་ཐག་པ་ཐམ་སཅད་སྣེལ་བ་དང་ དེཿ དགའ་བའི་སེམས་ ལུ་བདེ་བར་གནས་ཏེ་ ༈༽འག་གོཨསྦྱ་སོ་དགེ་བཡཞ་ཡངོས་་ར་བ་དང་ ། བཏང་སྙེམས་ཀྱོ་སེཿ 
ཡ་གནས་ཏེ༔ ། ་འདད་ཆགས་དང་སེར་སྭ་དང་ཕྲག་དགུ་ དྲག་ཟམས་ཅད་བགུ་དོག་ཟམས་ཅད་སོས་ཞུ་ཧངོབ་དྲང་ ༈ ་ཡང་དག་ཁ་ལྔ་ཚོགས་ཏེ་ ། སཱ་བའི་ལཱས ཨ ག་ས གོ་པའི་མྭ་སྣགས་ཅན་ལྷ་ཕོ་ཧེནང་ ྣ 
ཕ་ནང་ ༢། བགནེད་ཏུ་འབད་པའི་བན་འགགས་དང་ལཱན་ ཐ་ དྭ བའི་ཆས་ སཱན་ལ་ནན་ཏན་བེད་པ་དང་ ། རྟགཏཱ་གནས ལ འབ་ཡ་དགའ་འངེརོས་ ཀི་དེནུ་ཆལ ཁ་བྱ་མི་སྭ་བར་སཱཁ་། ། །རགས་ཀ་བྱཱ་ཧུལ་རིགས་དགེ ན། 


བུནས་ཆེའུ་རིགེས་དང་ ། དམངས་རོགེས་ལ་སུགས་པའི་ཧཱས་པ་ནང་  བུད་མྱེད་དདག་གནས་པ་དང་ ། སུད་པུར་བ་བའི་འཁར་ལོ་ཟུ་པོའདི ༦  ནིནླ་ 
རུསོ་མངོན་བར་གུརད་པ་དང་ ། ། ཏན་ཐོས་ར་འཕ་གས་ པའི་ཆས་ཏྱན ཟོ དདུ་གུརད་ཏེ་ ། རཔསངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཐེག་པ་དང་ ༈ ཐེག་པ་ཆེན་པོའ བའ ཆས་མངན་ཏུ་གྱནད་པ་དང ] རབསངས་རྒྱས་ཀྱང 

ཐེག་ ༤ ཐེག་པ་ཆེན་ཕོའ་སྱད་ནུ་གྱརད་བ་ནཡེ་ ་མནེན་། །གཞུདེས་རང་སངསུ་ཀི་ཐེག་པ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ པ་མངཤེས་པར་བའོ་།  །༢གེས་ཀྲིགདེ་ལྣར་གནས ་བ་དང་ ] སྟུད་པའི་ལཱན་བའི་འཁར་ཁ་བ ༣ `; ཇེ 
ན་ཉན་ཐེས་དང་རབསངས་རས་ དང་ ༽ བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་དང་ ། རཇསཔས་རྒྱས་དྲིང་བཅེམོ་ ལཱན་འདས་" ཐམས་ཅརྭ་ཀྱ་ཐཱན་མེར་དུ་ཡོད་པའ་། ། རགསྱ་ཀི་ཐུ་གཞན་ཡང་གནས ཐ་བ ། སུད་བརྱ་བ་བའི་འཁར་ཡ་ནམ་པ་བྲ་ 


ཉན་ཐས་པ་དང་ ' ཤཐུན་མང་མ་ ་མནབ་ དང་ ། རར་ས་རསྲ་ཆས་དང་ ། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ ། མངས་རས་ འཅྲོམ། སན འདམ་དངྲ་བུན་མངོ་བ་ ་མོད་དེ་ ། གངྱ་རལ་རཾགས འོ ། ནྩོ "དང་ ། 


-ཟ༡ 


༩ །དམངས་ཆགེས་ཡས་སྱོགས་པའི་སྩེས་པ་དང་སུདད་དག་གནས་པ་དང་ ། སཱད་པར་ྱ་བའོ་འཁར་ལ་བྱ་པོ་འདོ་དག་དང་ལཱནན་ ། ཆེའདི་ཉོདྱེ་ཉིསེ་རབསཔསྤྱ་རས་ཀྱོ་ཐེག་པའི་རགེས་ལས་ཀྱང་ཉམས་བརྱོ་འགྱུར་བ་ 


ར དང་ ། ལྗཾག་པ་དང་ ། ལུས་འདེ་ དེ་ལ་རང་སརསྱ་ཧས་ཀྱ་ཐེགི་པའ་འཕགས་པའ་ཆས་རིག་པ་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱོཿཁཝགས་པའི་ཆེསཀྱོ་སཱོད་དུ་འགྱར་ལོ། ། བུ་གང་ཞེན་ ། འདྭལ་སེ་ ། ཁས་དང་ངག་དཔ་ཡདྲེ་ཏུ་ལས་ན་ 

, པར་དག་པར་སྤོད་པ་དང་ ། འྲེལ་བ་དང་ ། ° ངོ་ཚབ་དུང་ལཱན་ཏེ་ -༽ བདག་གི་ཨུས་རས་ལྩུ་བ་དང་ཉེ་བར་ལེནདཔའ་ཕུང་པོ་ལཱ་ལ་གནདྱཏ་འཇིགས་པ་སྐེདཔ་དང་ ། འཁར་བའི་འོད་པ་ཁས་ཤིནེདང་ན་དུཀའ་བ་དུང་ལྟ་བ་དང་ ། རྟག་ 
ཏུ་དབེན་ཐའི་གནས་ལ་དགའ་ཞེངེ་འདུ་འཇི་ཡངས་ས་སངབ་དང་ ། ཟས མཐའ་རུ ཡད ཅིགུས་དབྲལོའལ་གོང་ ། དབང་བྷ་དམས་ ུམོ་ཞང་ ། སེ་མས་ཏཏུ་ཞོ་བས་ཏིརེ་འཇིནེད་ནྲུ་བེད་པ་དང་ ། ཏུན 

ཅོརེ་འབྲ་ལ་པར་འབུང་བ་ལ་མཁས་པས་ ། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ལ་ཤོནེདཏུ་ ོ རཀ ཁ་ རྟག་ཏུ་བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་བར་འཇོག་པར་དག། ཁྲོའོ བ་དྭངུ་ །ཁུན་ནས་ ར་བའི་ཆས་ཡངས་ས་འགག་པའི་མཁས་པའ། །, 

རིགས་ཀྱྲུ་ཧུལ་རིགས་དགེ་བས་རེའུ་རིགས་དང་ ། དམངས་རིགས་ལ་ བུགས་པའི་སྡེས་པ་དུང་ ། བུད་སེད་དེ་དག་གནས་པ་དང་ ། སུད་པར་ ཟ་བའི་འཁེར་ལོ་ཟྱར་པ་འདིདེག་དང་ལཱན་བས་ ། ཚེ་འད་ཏོདྡེ་ཀེས་རང་ 

¢ 'སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཐེག་པའིརེགེས་ཁ་ས་ོརྦེལོ་ཁཱག་ཅོཔཉམས་པ་ཡོད་པར་སོ་འགུར་བ་དང་ །ྣ ཚེ་འདོ་ཉོདྱ་ཉིས་མབསརས་རྒྱས་ཀྱོ་ཐེག་པའོ་འཕགས་མཁ་ཆེས་མ་ངནདུ་འགྱུར་བ་དང་ པེ རང་སརས་རས་ཀོ་ཐེག་བའི་འཕགས་པའི་ཆོས་ཀོ་ ། 
སཱདདུ་འགྱུར་བའོ་། །རིགེསྱ་ཀོ་ཐ།འདདག་ནེ་ཉན་ཐས་དང་རུང་སངས་རས་ཐམས་ཅད་ཀུགནས་དང་ ༈ ཧཱྡ་པར་བྱ་བལིའཁེར་ལ་ཞསྦྱ་བ་སཱ་ ། ཉན་ཐེས་དང་རད་སངས་ཆས་ཐམསཅད་ཀྱས་འཁར་ལ་འདོལ་གནསན་ ། མྱང་དྲུ་མདེ་ 


པ་གསུམ་རྱོ་རཱམཆོ་ལས་ནལ་ཏེ་ ། ར་ཇན་ཁས་ཁདའ་བའི་གྲོར་ཁྱེར་ཆེན་པོན་ཕྱན་པར་འགྱུར་འེ་ ] ནགས་ཀྱི་བུ་གནས་པ་དང་སྱ་པརྱ་བའི་འཁེར་ལ་ཞོསྦ་བ་བའི་ཚོགེ་གེ་དེན་གང་ལགས་ ། དེ་ཡ་གནས་པ་ཞེསྤ་བ་བ་ན་ཁཇོནད་པ་དང་ 


3 


མར 


༽༠། ¡རྱི་ཟ་བརམཚམས་ྱེད་པའི་སེམསཅན་དྱལ་བར་ལྟུང་ཞིང་ངན་སེར་ཀུནཏ་འཁེར་ལ་བཞིནད་འཁོར་ལ་ཆུག་བསྡལ་ཡང་པོ་ལེནད་ཏེ་ ། ཐནད་པའ་ཏུས་བྱེད་ངོ། །བསྙལ་པ་བྱར་སྟར་ཧྱ་བེར་ཏྲུ་མིའི་ལུས་ཐེབ་། 
ལལ ། གལཉེབྲསསྐགས་ཨེད་པ་འདས་ཞས ་མིའི་ཡུས་ཐབན་ཡང་སངས་རྒྱས་ལོཌ བཞུགས་པྲ་ནོག་པ་ལཱའི་འཇིག་ཉུན་སོ ཁམས་སྭ་སུས་ཏེ་ ། དམུས་ལངུས་སྤུ་གནད་པ་དུང་ ། འན་པ་དུང་ ། ལུག་པ་དང་ ། 
: ལུྱེད་པ་དང་ ནདྲ་ནམ་བ་སྣ་ཚོགསྤ་ཀུས་གུཟརེད་པ་དང་ རླ ཡས་ཐུང་ཞརྩསཾཊ ག་པས་ཀུན་མོ་ཡོད་དྱུ་མི།ཁང་བ་དང་ ། སྭཱ ཡོ་མཁས་ཤེཆོག་ནར་མོ་ཁེང་བ་དང་ ། སེམསྟ་ཏྟྱཏྱཱ་སཾས་ཅོང་ཙོ་ཡང་་མཤེས་པ་དང་ ༽ རབུལ | ་; 
¿ ཕངོས་པའི་རིགེས་སྭུ་སས་ནས་ ། ཅི་ཡང་ྱོ་ཉིད་པ་དང་ ། དགེ་བའི་བཤེས་ ིབགེན་དཔྱའ་ཝད་པ་དང་ ། ིག་པའི་བཤེལ་ག ནྲ་ཧིརེསསྲུཕིག་པའི་ལས་བེད་་ཁུ་དགའ་བ་དང་ ། ཇནཔར་ལྟ་བ་ལ་ཆགས་ཤིང་ ། མཆམསྦ་ཡད་ ཡཿ 
 པའྲི་རོག་པྱ་བེད་པ་ཁ་དགའ་བསྔ་ཕོར་ཡ་པམཚམསྦ་སེད་པའི་སེམས་ཅ ། རན་སོང་ཝས་ཤིནད་ཏུ་མརད་ངད་ ་ ཁོ དེ་ལརྦགེནཔ་གཏྲོ་མུག་ཅན་འཆད་པ་དང་འགོན་པུར་སླུ བ་དེས་ 
རའིཉེས་ཡུཧུ་ བྲ ། རའྲིསོའོ་ཤླ་དཝ་ཁམས་ཟཱཔབ་དང་ ། ༦ མེས་ཉམས་པ་དང་ ། རུསྦ་ཟམེསྦྱ་སེདཔ་ལུ་ནན་ཏྱ་རསན་ ༄ ༧དྷ་ཟས་གཅོད་ཆོང་དགེ་བའྲི་ཉོས་ལ་ བདེ་བར་སྭོདཱ་པི་སེར་ཏེ །དེའི་། 
དཔདའྱ་ཉེན་ཀྱོས་བྷསད་པརཁྱར་སྟོང་གོ་བར་དུ་ངན་སོང་དུ་ལུང་ནུས་ ། སྙན་པ་ནས་ཨུན་བུརྡ་མ་སྭེ་ ༽ ཐནད་བཞི་དས་སད་དོ་། །དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་དོའི་ཐོག་པ་ནམ་པུར་སྱུན་པ་ན་ ན་ཐེས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྱོ་ཐེག་པའི་ཆོས་མཉན་པ་ལ་ 
ཧྱ ར་ཤེནྟཏ་ཟབ་པར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དམ་པའི་ཡསོ་ལ་ཉན་ངེ་ནན་ཏནྱ་ཟིད་པ་དཔཅོལ་བའ་ཚ འ། །དྲེ་ནརྭ་གེན་པ་གཏྲོ་མུག་ཅན་ཆད་པར་ །རདྡེ་ཡི་མའབས་ཐ་མའི་ལུས་ཀྱང་ཐབ་པར་དཀའ་ནས་ ། འཕུགས་པའ་ 


ཆེས་ཀྱོ་སྭེད་དུ་འ ར་བ་ལྟ་ཙི་སྙཾས་] \ རན་ཐེས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མྱ་ན་ལས་འདའ་བ་ཡང་རྱ་ཐེབ་ན་ ཧར ཤཤིནདཏུ་ཟབ་ཐྭ་ག་ནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའྱི་བང་ཆུབ་ཐེབ་པ་ལྟ་ཙི་སྦེས་ཏེ་ ། སེམས་ཉན་དེའེ་ཉེས་པའ་ 
ཤི ཁེ ༢ 


།ཉན་ཐེས་ཀྱི་ཐེག་པའ་ཆས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པའི་ཆེས་མ་བསུབས་པར་ཐེག་པན་ཐ་པའི་ཆསོ་ལྭ་ཞུགས་པའྱི་ཕོརརོ། །རིགས་ཀྱི་ཐུ་འདི་ལྟ་སྟེ ། རྫ་སཾ་མ་བཏང་བའེ་ནང་ཏུ་མའ་དང་འེ་མ་བླུགས་ནས་ཁྲམས་ 
ཅདུ་འཐུངས་ནས་ ། ༤་སྭད་ནང་བཅད་གཉུ་ག་མཁུང་བརེད་དོ། །ནེཿའྲེ་ཡེར་ཞེན་ ། སོད་ཁ་སྙོན་ཁོནཔའྱི་ཡིམར། །དེབཞིན་དུ་སེ་མས་ཅན་དག་རུར་ཉན་ཐས་ཀྱེ་ཐེག་བ་ད་ ། རུང་སངསྦྱ་རས་ཀི་ཐེག་པའི་ོས་ཡ་ 


 ནེད་ཏུ་ནན་རནསྭ་བུསབ་། ཡང་དུག་པའི་བནཱ་འགགས་མ་བརྩམས་པ་དབང་པོ་ཡོངས་སུ་མ་སྩོནད་པ་དབང་ཕེ་ཞནད་པ་ ༈་ བརན་ཁྲགས་ནུང་བ་དག་ལ་གང་གས་ཤོནདཏད་ཟབ་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་དམ་པའི་ཆོས་བཤད་པ་ན་བཤད་པ་ | 
དང་མཉན་པ་གཉིས་གཏཁ་ན་མ་ཐ་བ་ཆེན་པའ་སུག་ཐབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ _༼ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉད་ཁ་འཁུས་པའ་སྙན་དུ་འགུར་བ་ན་ ༽ ཌེ དྲ་དྲུ་གས་པར་བཤད་པ་བཞིན་ཞོ་། ། ཨར་འདོ་ལྟ་སྟེ་འཇྲེག་རྟེན་པའི་ དི 
བང་མཛངོད་ཟག་པ་ཞིག་རས་བཅན་ར་ན་དུ་ནརརན་པོ་ཝེ་བཅུག་ནཅུད། ཟེས་ཤིརེ་སྟོན་པར་འགུར་མོ་། ། དེ་བཞན་དུ་སེམས་ཅན་གང་ ཐེག་པ་གཉོས་རྱི་ཆོས་ལ་འ་ཞིངེ་བསྩུར་ཏེ་ ། མ་དད་པ་ནན་ཏན་ 
ཙཾཝེའ་བ་ག་ལ་ཝེག་པ་ཆན་པོ་བཀད་ན་ ། ཡུང་དག་པ་ངི་ལུ་བ་ བཞིན་ཆུཔཤས་ཏེ་ ། དེའ་དབངགིས་ཅུག་ཤིད་ཅིལ་ ། འཁོར བའི་མེ་པར་ཐདྱ་མ་ཤས་པན་འབུརརོ་ །འདྲོ་་སེ་ ། གུ་ཟག་པ་བུ་ 
ཐྭ་རཱལ་ཅན་སྐད་པ་དང་ ། འདེག་མཱཾ་རུས་པ་ལ་ཞནོ་ཏ་ ། རྒྱམམོའི་ནང་དུ་འཇྟུག་པ་དེ་བཞིན་ནུ་ ༽ སེམས་ཅན་གང་སེར་སུ་དཔ་ ། ཕྲག་དེག་ག་དབང་དུ་གུརད་པ་ཐེག་པ་གཉིས་ཀྱུ་ཆེས་ལ་ནན་ཏན་མྲྱ་བས་པར་བདག་ན་ཐེག་ 
= པ་ཆེན་པོ་པ་ཡན་ན་ཞསཁས་འཆེ་བ་དེ་ན་ཆད་པར་ལྟ་བ་རྒ་ཧལ་ཅན་གཡོ་དང་རྒུས་ཟག་པ་ན་དྲུ་གུརད་པའི་ཡུསྱ་ཀོས་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པའྱི་ར་མཆོར་འཇུག་མོནུས་ས་། རི གར་ཟག་དམུས་ལང་དུ་གུརད་པ་ ་ 
.ནཾ་རནེ་པོ་ཚྭ་ནམ་པ་སྭ་ཆོགས་བསྟནད་པའི་གནས་སྲུ་མོ་འགྱུར་ར] །དེ་བཞནེདུ་ངྱ་རལ་ྱི་དབང་དུ་གུརད་པ་བག་སེད་པ་ ། སྣེང་པར་ལྟ་བ་ལ་ཆགས་གང་ཐེག་པ་གཞིས་ཁྱཾ་སླབ་པའ་ཤེས་རབ་ཀྱོ་རྱོག་ཕྱེད་པས་དམུས་ལེང་ 


-& 


ཟེ དུ་གྱུར རར་ -ར།ཾ་༢ཊ' ནོ ༽ ཐ་ན སྱང་པའི་ འི་ཐེག་ ར་ ཆེན་པོའ །ན་ མོན་ཏན་རིན་པ་ཚོ་བྭསནད་ ལྟིན ས་ཕོ་འྱརརོ་ ེའ་ འདོ 'སྡེ་ཡ ཁུས་ཤནེད་ཏུ་མནམ་ཞོངེ་རུལ་ པར་གུརད་པ་ལ་ བྱག་པ་དྲཾ་ཞོམེ་ པ་ར ནམ་ ་པ་: སཱ་ཚོགས་ཀྱོསེ་ 
༽རྡེ་བཞོན་དུ་ས་མས་ཅན་གེན་པ་གཏྲོ་མག་ཅན་ར་རལ་ཧོསེ་མདུན་བར་ཐུན་པ་ ཐེག་པ་གཞིས་རོ་ཆས་ལ་བན་བར་མ་དད་ང་སག་གཅེད་པ་མ་རྔ་ངས་པ་ནས་ ། ཊྐག་བར་། 
བླ་ན་གྱེད་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ལ་ནན་ཏན་བྱེད་ཀུང་ཤིནེད་ཏུ་ཟབ་མེ ་མའ་ཆས་ཤེམ་བརྡ་ཁི་ནུས་ས་། །འདྭ་ལ ་སྟེ་གྲམ་ཁྲདཾཧཱ་ས་བེནོ་བཟང་པོ་བཏབ་རེ།་ ། ཤནེད་ཏུ་ལས་ཆེ་བར་ 
༢ ཤུས་ཀྱང་འྲབས་བུ་དྭ་ལ་ཏོག་རྟེད་བརལོ་འགྱར་ཌེ་། ། ངེ་བཞིནཏུ་སམས ་ཅན་གང་ཐེག་པ་གཉས་ཆོས་ཆོས་ལ་ངྱ་པལ་དང་ལེ་ལྔ་བད་དེ་ ༽ ནན་ ཏནྱ་སཾ་བེད་པ་དང་ ། འདེད་བ་ལ་ཡ་ཆགས་ཏེ་ ། རུ་སྩེ་ཟ་དག་ཡཱས་ 
ིརཾ་ཉོད་ལ 'ཤེག་པ ་ཆེན་པའ་ པའ་རགེས་སྭཿཤནདྱཏཱ་ཧཱད་དགའ་བར་ བརྩེན་འ་ གྲུས་བྱས' ཀྱཔཅམེ་ཡང་འགྲུབ་པའོ་དེན་མྱད་དོ་། ` །འདོ་ལྟ ལེ རབ ཡི མ་སཱརདག་ག་སྭདྲ་བཱས ་པའི་ནང་དྲུ་ཕོསེ་གཱ། ཁར ནར ཟད་ཙམ་ 
བཏུབས་པས་ལྷད་དྱ་ཚོརངང་། །དེ་བཞོན་མམས་ཅུན་གང་ཐེག་ བ་གཱཉེས་ལོ་ཆསལཉན་ཏན་་བད་་ུ་ད་པརལཱ་པ་ ་ཐེག་པ ཚན་པོ་བསནདྲ་ཀང་བདག་ཀང་གཞན་ལ་ཕན་པའི་ེནྭད་ོ་འྱགརོ་ 
འདི་ལྟ་སྟེ་ སཱར་'འ །རའི་སྣདྲ་བསཿ པའི ཨའ་ནང་དྲ་ཤོས་དུག་ཆུང་ཟད་བཏང་ན་འང་ལུད་ཏུ་མ་རང་ངོ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་གང་ ག་པ་གཉུསྲ་ཀྱ་ཆས་ལ་ནན་ཏན་ཨྭ་བས་ "པར་ཐེག་བ་ཆེན་བོ་སནོད་ ནན ཀཏ་གཏཱ་ཝསཾ་ 
ཤིང་ཁྱམས་ཕར་འགྱུརརོ་། །འདི་ལཱསེ་དཔེརན་ཧྩེཊོང་  སེམས་ཁྲཞགས་ལའི་མཅུནཏུམོབ་ཨ་ལཱཅོགསྔ་འསྲ་སང་ཐྲེབགྲ་པི་ཡིན་དོ། །དེ་བཞིནེདུ་སེམས་ཅན་གང་ཐེག་པ་གཉིས་ཀྱ་ཆེས་ལ་ཤནེད་ཏུ་ནནུ་ཏན་ 
མ་ུས་པ་འདེད་ཆགས་དང་ཞེ་ ༣ བབ 'ཕྱགས་ ༩ "པ་ཿ 5 པས ༤ རེ ལྦ ཅད་པ་དད་ ། མྱེད་པར་སུ(བ" དབང་བཨ 'སནད་པ་དག་ རྤ | བོ་ཡུནནཔེམེ་ 


ྭ 


རྭཿཐུགས་ཀུང་ ༥ དཞོས འབརུ་ཨི་ འབུང 
འེ བའི་བར་དུ་མ ་སཱུངས་ལ་ད་དགན་ 


མྱ 


ཞོགྱཏུ་བཤད་ཀུང་ ། ཤེས་པར་རམ་ཏོག་བརྒ་སནས་སོ་ ། འདི་ལྟ་རེ། ། གང་ཞིག་གྲེ་སོད་མཚོན་ཅྩསོ་ཟུགས་པར་གསུལ་ངོར་མཛོན་གདེནྱོ་ཟ་བར་ལཱམ་ཤིང་སུག་བསུསུ་སེང་བར་འགུརངོ།།དེ་བཞདུསེ་མས་ཅ་ 
གང་ཐེག་པ་གཉས་ཀུ་ཆེས་ལ་ནན་ཏན་མྲ་བས་ལ་ ། ་ཤེས་འབ་ཞན་པ་དབང་དང་སྭ་དདུ་མྲ་བས་པ་དག་ལ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བཤད་ན་གནོནྩ ་ཟེ་བར་ལག་པར་འཛིན་པའྱི་པར་སཱག་པའ་ལས་ཨུན་བིད་པ་ལ་ཟད་པའ་མཐའ་ཚུད་ ± ་ 
དེ་ལྟར་གེན་པ་གཏོ་ཨུག་ཅན་དེ་རངེ་བྱ་མ་ཐགས་པར་ལུས་རཌན་ལག་དུམ་བུམཆད་པ་ཉེན་ཞྭག་དུམ་སྦེ་ལུག་ཅྱ་ཙོ་ནུས་པ་དང་ ། ཤིནདྱཏྱ་ཧཱ་བཟད་བ་ཁིན་བ་དང་ ༈ ཚ་བའི་ལུག་འསུལ་ཆེན་པྱ ཡང་བ་དང་ ལབ 
་བ་མཛམས་མེདཔའིསེམས་ཅནམས་བརས་ེ་ ། ཕན་ སོ་ངྡཡས་་འཁོར་འ་འག་པ་ལར་ལརྦ་རས་བར་བཤད་ལ་བ ཞེའི རགས་ོ་དེབསན་མཁས་པ་དག་ཞི་ལུརཕ་མལད་ 
བཏ་ཡ་མས་བཏགས་ཀེ་ཁདད་བསབདཞུད་འ་བངཀོང་། ཁབས བའོར་འབ་དང་ཏོ། འམུ་་དབ་དཀ་འ་ཁོ བ བ་འད་བའར་་ ར་ད ་འ་ཡ་པ་ཏ་ འདྲ་ལ 
པའི་སེམས་དང་ ། རྭ་རལ་སེད་པའ་སེམས་དང་ ། ཝག་དོག་མེད་པའ་སེམས་དང་ ། འཏུངས་པྱ་སེད་པའི་སེམས་དང་ ༽ མཉམ་བར་བཞག་པའེ་ཏོང་འཛིན་ཀྱོ་སམས་བསྙེད་ནས་ ། འདོད་ཁ་ཆོཡདཔ་ ར་ཀཁཁ་ | 
ཆོས་བསྟནད་པར་ཧའི་ ༧ སེམས་ཅན་ཕ་རལད་པ་ཆས་ཐས་ནས། ། འཁེར་བར་ཁཁརེ་བའི་གསངས་ཆེན་ ར་ལུ་ང་བརམ་བྱའེ་། །དེ་བས་ན་ངེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ན་སམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ཏུ་སམས་ ་/ཀྱྱ་མཆན་ཏད་ཐུག།་ 
སུ་ཆུད་ནས་་ ། པཱཾམྱ་སེད་པྱ་སཾ་ལེན་པར་སུད་པའ་འཁར་ལས་དམ་པའ་ཆས་སནད་ཏ་། །ག་མཆེན་པའ་བགེས་པའྱ་འྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔཁཆེན་པ་ནམས་གཞན་ལ་ཆོས་གནད་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ་ ] བྱ་ཨསྲགད 
བརེ་བའྭ་པོར་ཏེན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སེངས་ས་བཅད་པ་དང་ ། སིད་པ་གསུམ་གྱེས་སྱམཚོ་ལས་བསྣལ་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་དག་ཐེག་པ་གསུམ་གང་ལ་དད་པའ་ཐག་པ་གཅིག་ལ་འཛུདཅོརྡེ་མུར་ཧྲ་ཇོགས་བརྩབ་བའ་པོརེ 


\ 


* 
རྱེ ་༨ 


¿< ཱ །དམ་པའི་ཆེས་སྟེནད་ཀི ༈ འཁེར་བར་ཁ་ཁར་བའི་གཡངས་ཆེན་པཔོ་ལུང་བརཿ རར་༦ ་ཀངཤོ་བེདདོ་ ཟླིཟ༔ ི་ཱརན་པོས་མེད་པར་སྩོད་པའི་ འི་འཁར་ཁ་ཞེསྱ་བ་ཞེ་ན་ ། ། དེ་ལྲ་ད་ཨྱ་སེད་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ན་ཆོས་སན་ རའ ::4 
དོ ཕུང ཕོམདོ་པའྱ་ཡོར་མ་ - ཆེད་མད་པའྱི་ཕོརེ་མ་ཡོ ཡོན་ ཁམས་ཡོད་པའྲི་ལུརེ་མ་ཡིན་ ། འདུད་པའ ཁམས་ ཡད་བའི་ཧོར ར་མ་ཡོན་ ། ་གཟུགས་། །ོད་པ་འི་ཁམ་ས་ཡད་པའི་ཡོརམ་ ཡནེ་ ། གྲུགས་ཁོ་ ར་བའི ཡོད་ 
དཱ  བཁྱི་འརོམ་ ནེ་འཇིག་ཏེན་འདོ་ཡེད་པའྱི་བོར་མ་ཨ ཨན་  ། འཇིག་ཉེན་ལ་མཁོད་མདོ་ལའྱི་ཕོརེ་མ་ཡིན་ ༽ [ ཐད་བེད་ཡོད་པའྱི་ལོར་མ་ཡེཿ ཡོན་ . ཨོདབའྱི་ཨ་འ་ ཡན་ \ འཇུ་ཤེས་ཡད་བའྲི་ཆོར་མ་ ཉིང རྐ་ཏོག་པ་ཡོད་ཐུའྱི་རོར་མ ཉུ 
_ ༧ ལེག་པ་སད་པཁྲི་ཧརམ་ཡོན་ ་། ཡད་ཁྲ་བ་བ།།ད་བའྱ་ཧོར་མ་ཡ་ ། མ་རོག་བ་འདོ་བའྲི་བོར་ཨ་ཁའེ མནེ་བ་ནས་ཧྒ་ཤོའོ་བར་དཱ་ཡོད་པའྱི་ལོརེ་མ་ཡོནེ་ ། ཁྲག་བ་ཡེད་པ་དང་ ། བྲགེ་བྱོ་སེད་པའྱི་པོར་སེམས་ཅན་ལ་དམ་པའ་ཆེས་སྟོན་པ་ 
* ཨནེ་ནོ་།།་འདྭ་ལེ་སཱེ་ཡུང་བོ་དང་ཁམས་དང་སྩེ་མཆེད་ནས་ ། ཁགྲེ་བ་དད༼ དབིལ ང་ལག ང་སོ ཨུ་ཅན་ཁ་དུམ་བ་འཆེས་སྟེ་དད་ཏ་། 1 འེ་ཧྙེང་ ༣ 

བྱའོ་། །སེད་བ་ཞེས་བབ་ནོའདི་ལུ་གེ་ ་ ། འདཱ་དོས་འཇོ་འབ་བ་ཀག་ ་ཡའི་ ཡངས་སུ་གཅན་པའྲ་ཡོར་ས མས་ཅན་དུག་ལ་ཆོས་སནུད་ ཏེཀ །བུང་པོ་དུང་། ཁམས་དང་ ། སྟེ་མཆེད་ཡེངོས་སྲུ་བཅད་བ་ནས་ ། 
ད་བཞིན་དུ་ཁགྲེ་བ། དང་ ] མ་འགྲཾ ུ་བའ་བརྭདྱ་ཧྱ་ཁར་ མངས 'སུ་གཅེད་པའྱི་ཡོར་སེམས་ཅནནམས་ ཡ་ཆས་སྣེནད་པ། །ཞེས་བའ་། །འཁེར་ལ། གས་པ་བ ་ན་འད་ དེ་ལྟ་སྟེ་ ། ཟླ་བ་ཉ ་བའི་འོདགནེཏཱུ་སཾམ ཧཛེ་གྐས་ལ །བ་ཐེགས །བ་མེདབར་ནམ། འཁལ 
ཡ་སྣང་ཁས་ ། ཐུམས་ཉན་དུ་ཐེགས། བ་ེད་པའི་བྫོད་ཡུ་ཁ་དུ་འགུར་བ ་བཞིནདུ་དེ་བཞིན་ག་ཀེགས་པ་དང་ ། བྱང་ཆབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཉྱོ་ཇོ་སེད་རྟུ་ འཕྲུལ་ དང་བ འབ བ་ཁུ་ད་ ། ཤེས  ནྭུནབོདབ་དང་ ། བསླབ་པར་རྱ་བ་ དང་ 
རད ་ ཐོགས བྱ་བདཔའ་འཇགཛྡ།་ 1 ཁ  ་ལ་གང་ ། ༣ ༣ ་དང་ ། འཇིག་རྟེན་ 
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རྐྱང་ཕན་པ་ཐམསཅད་དང་མ་འདྲེས་པ་དང་ ། ཉན་ཐེས་དང་རང་སངས་རྒས་ཐམས་ཅད་དཔམ་འདྲེས་སེམས་ཅན་དག་འཁར་བའོསུག་བསུལ་ཐམས་ཅད་འཆད་དེ་ ། ༡གནདཏཱ་བདེ་བའྲི་བང་ཆུབ་ཀྱོ་པ་ངན་ལས་འདའ་བ་ཐེབ་པར་བེད་པ་ན་ ད 
འཁར་ལཞསྭ་བའོ་། །དེ་ལྟར་དེ་དགན་སངས་རྒྱས་དངང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱུ་དོྱ་སེན་པམ་སྩོད་པའི་འཁུར་ལ་ཞསྤ་བཁོ་། །དེ་ལཱ་ཇི་ཝཱརཿྱཾ་ལེནཔར་སྙོད་པའ་འཁར་ལ་ཞན་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་ཁ་ཐེགས་བྱ་སེད་པར་ 
དྲ་ལྟར་ཉ་མའ་ཙུལ་འ་ཁེར་ཀཱན་ཏཱ་སཱང་བ་བཞནདུ་ཐེག་པ་གསུམྤ་ག་དབང་པོ་དང་ ། སུད་ཇྲ་བ་བཞེན་དུ་ཆགས་པྱ་བེད་པུར་དམ་པའི་ཆོས་སྟེནད་ཏོ་། །དེ་བཞན་གགེགས་བ་སེམས་ཅནནམས་ཁཁོས་སེནད་པ་ནོ་ ། ངཾ་ལཱར་ནམ་ཨ༩ 
ཁ་དྲད་བའ་མཆན་ཏུད་སེད་བ་ཁར་ ། ཚདྱ་སཾད་པའེ་ཏིང་ང་འཛིན་དང་ །ནྷཊ བྲར་གཡ་ཐའ་དབང་དང་ ། བཀོད་པས་ཡངས་སྭ་ཟན་པར་སམས་ཅན་ད ” ཁ་ཆགས་པྱ་སེད་པར་དམ་པའཆས་སྟེན་ཏ་ །གཆ་ཆེན་པོ་བ ་པའྲ་ཤང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་རམས་རཡོད་ལ་ཆས་སྟན་པ་ཡ་ རྩི རདེ་དང་འདྲ་སེ། ། ཆོས་སྙན་པ་ན་ཡད་པ་ཡ་པམ་ཡན་ ། རྱད་པ་ཡང་ མ་ཡན་ ། གཟུགས་ཏདེ་སྟོར་བ་མ་ཡེན་ ། གཟུགས་ལས་གཞན་ 
| ༠༡༠ །རྣམ་བར་ཤེས་བཏདྱ་ཧི་བར་དུ་སྟོང་པ་མ་ཡན་ །རྣམ་པམགེས་པ་ལས་གཞུན་བ་སང་པ་མ་ཡན་ན། །རགེ་ཏིདེ་སཱོར་ཕ་མ་ཡནེ་ནོ་ །རོག་ལས་གཞན་བ་སྟོང་བ་མ་ཡེནནམ་ ། ཡད་ཏིདོ་ཀྱ་བར་དུ་སྭོང་པ་མ་ཡེན་ 
ད་ལས་གཞན་བ་སྟང་པ་མ་ཨོནེན་ ། གཟུགས་ཉད་སེངཔ་ཨ་ཡན་།གཟུགས་ལས་གཞན་མ་གོང་པ་ཨ་ཡན་བ་ནས་ ། ཆོས་ཏདྲ་ཀི་བརདཱ་སྭོང་པ་མ་ཨན་ ། ཆས་ལས་གཞན་བ་སྡང་པ་མ་ཡན་ན་། །རཾག་གཾ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉདེ་ 
ཧཱགྲུ་ཆ་ཀུན་ །ཅག་སྟདྐ་བྷ་ཧཱར་གེས་པ་ལུས་གཞན་པ་དང་་་་་ ༽ ¿མདེ་ཀྲིན་མ་པར་ཤེས་པ་ཏདྲ་ཀྲ་བར་དྷཱ་སྟེང་པ་མ་ཡན་དོ་། ། མདྦ་ཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་བ་སྟེང་པ་མ་ཡནན་ ། འདེད་པའི་ཁམ 
སསགས །།ི།ི། ༧༨༨ ༽ ༡ཀྣཀྣཀྣ 
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།སྣེང་ཕ་ཨ"མཆེན་། །རྣ་མཤེ ཨ་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་སྟེངས་ཏིད་སྟོང་པ་མ་ཡོནེ་ ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ལ་གཞན་བ་སྟོད་པ་མ་ཡོན་ ། ནང་ཟདྱ་སེཾདྱ་མཱཾནེ་སཱེ་མཆེད་སྟེངས་ཏདེ་སྟོང་པ་མ་ཡོནན་ །ཅུང་ཟད་སྱེད་རྱེནེ་ པོ 
༨ སྐྱེ་མཆེད་སྟངས་ལས་གཞན་བ་སྙོངཔ་མ་ཡེན་ ,། འེཧུགེས་མྱེད་ཁུ་ཤེས་བྱེདཡྱདེ་སྩེ་མཆེད་སྡེངས་ཏོད་སྟེང་པ་མ་ཡོནེ་ ] 
་དན་བཉེ གཞན་པ, པ་བ འཕགས་ཕའ་ལུམ་ཡན་ལག་རརྱན་པ་ཉོད་ཀོ་བརྡ་དྭམོ་པ་མ་ཡིན་ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱུརདཔ་ལས་གཞན་བ་སྟོངཔ་མ་ཡནེན། །ཏེན་ཅིངའབེལ་ཏེ་འབུང་ ཊ 
,(ཧདྷ་ཛང་ེ་ །ཧེ་ཆང་འྲའིཁཏེ་ུ་ཀར་ཚ་  ༼"། - བ་ཨ་ཡནནོ། །བསང་བརྱ་བཐའ་གསུམ་པ་ཏད་སྟོད་པ་ཨ་ཡན་ ། བསྲང་བར་ཐ་བ་ ˆ གསུམ་པོ་ལས་གཞན་བ་སྟང་པ་མ་ཡིནན་། །འཇེགས་པྱ་སེད་པ་བཞོ་ཏིདེ་སྟོངཔ 
། འཇིགས་ཁྱ་སེདཁ་ནི་ལུས་གཞུན་བཀངོ་ འདའ ལཾ་ ; ཐཧཏད་སྭེདོ་པ་མ་ཡེན་ ། སྟེབས་བྲཧུ་ལས་གཞན་བ་སྟོང་པ་མ་ཡོནནེ་། ། མ་འདེས་པའིཆས་བཅོབྱདད་ཏདེ་སྟང་པ་མ་ཡན་ ། མ་འདེས་པའ་ཆས་བཅོ་ 
བརྒྱད་ལས་གཞན་བ་སྟོང་པ་མ་ཡེནན་། །བྱམས་བཅེན་བོ་དང་ ། སྭེང་རེཆེན་ པ་དང་དགའ་བཅེན་པོ་དང་བ ཏང་སྙཾམསཆེན་པཾ་ཏད་སྙོང་པ་མ་ཡེན་ ། བྱམས་པ་ ཚ' 


ལེ ུ ས་འད ། རོམ་པ འོད །།དེ་ཤེལ་ཁོ་རོན ། དགུའ་བ་ཆེན་པོ་དང་ ། བཏམསྟབས་ཆེན་ 
ཏ ྱསྟ་གཞན་བཏྭ་ད་བ་ཁ་ཀ མོ། །རྱ་པན་ལས་འདའ་བཏདག། ང་ཁ་མ་ཡན་ ། རྒྱ་ཏྤན་ལ' འ་བ་ལས་གཞན་ཁ་སྣེང་པ་མ་ཡནན་། ེ་དུག་ནི་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་དང་། རྦ་དཱབ་སེ དབཁྡདབབྲའཿ ཀག ལོར 
ཱ རན་པ་ལ་དབུ་མཁནན་ཏན་ཞེ ྲ བར་རཱབ 


ཞེསྱ་བའོ་། །རིགས་ེབ་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ལེམས་ཅན་དག་ལྤ་འྤམྱ་སེད་པར་སད་པའི་འཁེན་ལེས་སྟེནད་ཏེ་ ། ཇི་ལཱར་ཟཱ་བ་ཉཱ་ཐའ་འད་ཤིནཏུ་གསལ་ཞིང་སམ་བ་དང་ཐེགོ་ཨྭ་ཡེད་པར་ནམ་མཁའ་ཀུནྭ། 
པ་དང་ ། ཧཱདོ་ཡུལ་ཐམས་ཅདདུ་ཐགས་པྱ་སེད་པར་སྭང་ཁནས་གཞུཔདེབཞེན་དྲུ་རས་པར་སྟེན་ཏོ་ ། བངྙཧཱ་་ལེན་པར་སྱུད་པོའི་འཁར་ལསྭོ་ཀང་དམ་པའི་ཆོས་སྟོན་ཅིརེརེས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐེགས་པ་སེད་ཕྙན་རོ་ལྟར་ཉོ་མེའི་འིདོ་སྐནཏཱ་གསལ་ 


ལེ་ 


བྭླེུསཡད་འདུ་ཤེསྦ་ཧདྱ་ཧནྷཾ་མཆེད་ནེངས་ལས་གཞུནབ་སྟངཔ་མ་ཨིནད་། །དྲན་བ་ཏེ་བར་གཞག་པ་བཞོ་ཏོདེ་སྣོང་པབ་མ་ `` ` 


,' 


བ་ལྭར་ ། ཐེག་པ་གསུམ་གྱེ་སྣད་དང་དབངཔོ་རྔ་ལུ་འ 


'བཞིན་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ཆགས་པྱ་སེད་པར་སྟན་ཏེ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་ལས་སེམས་ཅན་དག་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་ནོ་ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའ་ལ་མཚན་ཏད་ཐ་དད་ཕྱ་ཡེད་པ་ལྟར་ །ཏང་ང་འཛེ། 
ཚད་རད་པསྒ་ནམ་ཕར་རོམ་པའི་དབང་དང་ ། བཀད་བས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བའ་སེམས་ཅན་ནག་ལ་ཆགས་པྱ་ཡེད་པར་དམ་པའོ་ཆོས་སྟེན་ཏེ་ ། ཐེག་པ་གསུམ་ལས་གང་དང་མཐུན་བ་བཞན་ཏུ་འཛུད་དེ་ ། གོ་མཆེན་པོ་བགས་པའི་བརཧུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་གཞན་ལ་ཆས་སྙེན་པ་ཡར་དེ་བཞན་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་མཆག་དམ་པཤན་ཏུ་ཟབ་པའི་ཆོས་ཐེབ་པར་འདྱི་བས་ཏེ་ ། ཐེག་པ་གསུམ་ལས་གང་ཡས་ཡས་པ་དེ་གཅག་ལ་འཛུད་ཅང་ ། དགེ་བའྱ་ཚ་ 
ཝུ གབུ་འཁེར་བའི་གནས་སྲུསིག་སྱ་ཡི་དགེ་བའི་ལས་ནུམ་པ་ཝམས་ཅད་འཕེལ་བརྩཔ ཟེད་ཅིང་ཐམས་ཅད་ཨུ་ངན་ལས་འདའ་བ་ལ་ཤོནྱངུ་བརྟན་བ་དང་ ། ཤར ཝོག 


བ་ཡེ་དྭསྲ་སྭུ་སྭན་པར་བ་བ་དང་ ། ཐེག་པ་གཅག་ལ་བདེ་བར་དགེད་པ་དང་ ། 
པར་ཨ་ངེད་དོ། །རགསྱ་ཀ་བྲུ་བྲ་ཆཱབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ཁཿ 
འབའ་ཤིག་བཅད་པའི་ཕེར་ཕ་ཐོལ་ལ་ཆོས་སྟནཏ་། ། ྲཔ་རབ་སམས་དཔའ་ས མས་དཔའ་ཆེན་པ་ན་སམས་ཧན་ཚད་སེད་གང ཤར་ག ༥ ༡ ཡའ ཀའ 
བདག་ཆུ་བ་བཞ་ལས་བྱསལ་བའྲཾ་ཤོརེ་གཞན་ལ་ཆེས་སནད་ཏེ་ ། ༽ ཤྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བན་སེམས་ཅན་ཚད་སྱེད་གངས་མྱེད་པའི” ཉེན་མདུས་ཁུལ་ནད་བསལ་བའྱལ་གཞན་ལ་ཆས་སྟན་ཏ་( ། ཧཾ (89 རྒྱར | 
ན་བདག་ཏདྦ་ཀཱ་ཉན་མངས་པོའ་ནད་བསལ་པའ་ཕྱིར་གཞན་ལ་ཆོས་སྟེནཏ་། །བྱཔྲ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་ ཆེར་ངོ་དཔར་ཉ་ཅན་ཐམས་ དྲལ སང་བོའ་ཏིན་ས་བས་ང་ཁ་བེ་་ཆུ། འའརུ་ཞྲུག་མ་སྲ་ལྔམ་བའུ་གཏན་འཞ་ཀུར་གཞུན་ 
ེན་བྒོན་སཱརྡེར་ཆན་པོའི་ཁྲབས་བུ་བབྲ་པའྲ་ཕཆོསེངརེརེན་པོས་རྒྱ་བས་ཏྟེ་ཞཞན་ལ་ཆེསོ་སྙེནཏེ་ ། ཉན་ཐེསོ་དང་རང་སངས་རྒྱས་ན་སརེརྔེ་ཆན་པེ་འབྲས་ཐུའིཕྱོརེ་སཱང་རྡེ་ཆེན་པེས་ 


་ལ་ཆེས་སྟེན་ཏ་། །བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ། 


དག་ནསམས་ཅན་གངས་རྱེད་ཚད་རམྱེད་པའ་འ ཁོར་བ་ཡོངས་སུ་བཅད་པའ་ ཙིཿཆོས་སྟེན་ཏ་། ། ཏན་ཐེས་དང་ནང་སངས་རྒྱས་ན་བདག་ག་འཁེར་བ་ ( 
= སྦྱ་སེད་པ་དག་ནུ་བོ་བཞ་ལས་བ སྤམལ་བའྲ་ལོར་གཞན་ལ་ཆོས་སྟེནད་ཏོ་། ། ཉན་ཐེས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ན་ 


༧༥ 


ར །འབྲས་ཐུའི་ཧྱཾསྟཾང་རྡེཆེན་པེསེ་རྒྱུ་ྱས་ཏེ་ ། གཞན་ལ་ཆོས་སྣེན་པ་མ་ཡེནན་། །བདཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོནསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དྱིགས་ཏེ་། གཞན་ཁུརསོ་སྟནཏ། །ཉན་ཐེས་དངརང་སངས་རྒྱས་ནེ་སོས་ ( 

ཅནནམས་ལ་བགས་སྐུ་སེད་པར་གཞན་ཁ་ཆས་སྙན་ཏྲོ། [བྱཔྲནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ཕོན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་འེ་མུག་བསལ་ཞོ་བརྦ་བ་བའི་ལིར་གཞན་ལ་ཆེས་སྟེན་ཏེ་ ། ཏན་ཐེས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་བདག་འབའ་ཤོག་གེས་ 

ྲ སུག་བསུལ་ཞོ་བརྡ་བ་བའྲི་ཕོར་གཞན་ལ་ཆོས་སྣནཏེ། །རང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཚོསྲ་ཀོརེསོ་ཁབ་པརྨ་བ་བའྱི་ལོར་གཞན་ལ་ཆེསོ་ སེན་ཏ།། ཉན་ཐེས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ན་བདག་འབའ་ཤགེ་ལ་ཆེས3ི་ | 

ྱ ༢སྤོ་ཁབ་པའི་ཕེར་གཞན་ཁ་ཇེས་སྟེནཏེ་། །བྲང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ནི་སེམ་སཅན་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བའོ་ཆོས་ཀྱ་འད་ཐེབ་ུར་བ་བའི་ཕོཾར་གཞ ན་ལཿ་ སེ་སྙེན་ཏཾ། །ཉན་ཐེས་དང་རངསངས་རས་ན་བདག་འབའ་ཤག་རྐྱལ་ 

7 པའོ་ཆེསྭོ་ཀེ་འདོ་ཐེབ་བརྩ་ཧ་བའྲ་ལོར་གཞན་ལ་ཆོས་སྟན་ཏོ་། །རེགས་ཀྱ་བུ། མདོར་ནྭ་བྲར་ཆཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོན་སྔམ་པ་ཚདྱ་སེད་པ ༢༢ ར་བྲ་ལིད བའི ཨ་རེད་པོ་པའོས་སུ་བས 
དང་ ། འཇེགས་པའེ་དངས་པ་ཆེན་པ་དང་ ། གནད་པར་འགྱུར་བ་ཐམས་ཅད་ ཨངས་ས་བསལ་ཏེ་ ། འེདྱ་ཀྱ་སཱང་བཅེན་པོ་འཐབ་པ་དང་ ། གྲགས་པ་ཆེན་པ་འཐབོ་པ་རང་ ། ཨང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་ཐམས་ད་མཁྱེན་པའ་ཡེ་གེས་ཏེ 
པནྨ་ཀཱ་བའི་ཕོར་གཞན་ལ་ཆེས་སྙེན་ཏྲེ། ། ཉན་ཐེས་དང་ཇང་སངས་རྒྱས་ནེ་སྙོམ་པ་ནུང་ཟདྲ་ཉེས་བདག་ག་མཆག་པའི་མུན་པ་བསལ་བ་དང་ ཀཿ འདསཱར་བྱ་ནུང་ཟད་འཐེབ་པ་དང་ ། གྲགས་བ་ནུང་ཐད་འཐེབ་བ་དང་ ༽ ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞོན་དུ་རེསྦུད་ 

ˆ པའིཡཤེས་དད་ཟད་ཏགས་པརྡ་བ་བའྲ་ལོམ་གཞན་ལ་ཆོས་སྟེན་ཏོ་། །༣གསྤ་ཀ་བུ་ཏན་ཐེས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཞེ་གཞན་ལ་ཡང་དགཔར་དགོགས་མྱ་སེདད། །གཞུན་ལ་ཡང་དགུ་ར་སྟང་རེབྱ་སེད་དེ། །གཞན་ལ་ཡང་དགུ་པརྩཾ་བརུས་པའི་སེམས་ 


= 


མྱེད །གཞན་ལ་ཡང་དག་པར་ཕན་པ་དང་ ། བདེ་བྱ་མདདོ། །གཞན་ལ་ཡདདག་ཟམ་དགྲལ་ཞིང་སྒོམ་པའིསམསྤ་སེདདེ། །གཞན་ལ་ཡང་དག་པར་འདེག་པའི་སེམ་སྦྱསེད་དེ། །གཞན་ལ་ཡང་དག་པར་བསགས་ཤང་བསྟོདཔའིསམས་སེདདོ།། 
ད། །ག ཀཿ །། ཁི ཁ་ཁ ༈ཱ 
“མ་ར ནན + ྦྲ 


ཕ་མཡོད་ལ་ཡང་དག་པར་གཡོ་དངསྱུ་སེད་པར་སྟོད་པ་མ་ཡནན་། །གཞན་ལ་ཡང་དག་པར་བདག་ག་ཡུས་ལྷ་ཉེ་ལྟ་ཞང་གཞན་ག་ཕན་པ་དང་ | བདེབ་ས་བ་མ་ཡནནོ་། །གཞན་ལ་ཡང་དག་པར་ལུས་དང་ངག་དང་ ། ཡེད་ཀ་ སཾཉམས་པ་ 
མ་ཡེན་ན་ ། རགེསྲ་ཀྲ་བུ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ལ་གནས ་པ་ནཅ་ཡང་བདག་གར་ངྲ་གས་པ་གང་ཡང་ཡང་དག་པརྨ་སེད་པ་ནས་ །རེ་བིནདུ་རྒྱས་པ ར་མ་རིལད་ལ་ཡུས་དང་ངག་དང་ཡོདྲ་ཀེ་ལ སྱ་ཅིས་གཞན་ལ་གནད་པ་སྙེད་པ་གད་ ཀཾ 
ཧཿ ་གཅོད་པ་ཨ་སངས་པ་ནས་ངན་བར་ལ་བའ་བྲརུ་དྲ་མ་སྔརས་པ་ ། གཞན་དག་ 


རགེསྭ་ཀིབུ་གཞན་ཡངསེམས་ཉན་གང་ཡང་རང་བཞིནྲ་གེས་གཏུག་པ་ཚེག་བརང་ཞངྱ་མུབ་པ་ཡང་དག་པར་གླེན་པ་གཏོ་མུག་ག་རང་བཞིནཧན་ཤེས་པ་བསྟེས་པ་སྲོག་ ངུ 

གཁི་དང་བཀུར་སྟེ་དང་ ཤ༈མཆེད་པ་དང་ | གུགམ་ཁོ་ཏོ་བ་ཨའཾ་ ཁ་ཏ དེག་སྐེད་པ་ ། བདག་རྟགཏཱ་ཤེ་དཔ་བཀུར་སེ་དང་མཆེད་པ་དང་ ། གྲགས་ལ་ཚེས་བས་ྱེ་པམས་པྲ་དག་བསྟོདཅར་གཞན་ལ་སད་པ་བདགགི་ཡུས་དང་ངག་དང་ ¡ྤ 
ཀཱ དྡེ་ཀྱི་ལསྱ་སི་སཱམ་པ་སག་པ་ཐམས་ཅད་སྙོད་པ་ལ་རྟགཏ་དགའ་བ་རང་ ག་སམས་སྱེད་པ་ ། འཇེམ་བྱ་སེད་པ་ ། ངོ་ཚོབྱ་སེད་པ་ ། གཞན་ལ ཆི ༢ ` 2 ', 
པ་ ། དའེ་བསྟན་པ་ལྔ་ཁུགས་པ་ཁགྱངྱ་བུང་བ་ལ་སྨན་ཚོལ་ཞིབེ ། གནད་པ་ རྡོགགས་ལྟ་བ་ལ་དགའ་བ་བྩུནཅུང་ཁད་ཙམ་བུང་ན་བདེན་ནལ་ཁྱསན་བ་ཏོགས་ བར་འྲབ་ཞབབླས་ནད་ཏ་ ། གཤེ་ཞང་སོབ་ ། སེ་མས་ཨ་ནུས་པ་ །ནོད་ 
པ་གཡེ་ངས་པ་ཁག་ཏུ་བུང་བ་ལ་འཚེབ་ལ་དགའ་བ་ ། བདག་གོ་སུན་ལྱ་མོ་སེམས་ཤོང་གཞན་ལ་འཕྲ་བ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཡེན་ཏན་བསུགས་པ་དང་ ། བརྡེད་པ་ཐེས་ནས་ཆོལོ་ཞིང་འཇུག་པའོ་སེམས་སྐུ་མེདོ་ཀྱི་ ། ྐམ་ཐ་ཐུརྷགྲེ་ 
བ་སཱོད་པ་ལ་དགའ་ལ་ ། རགྱཏུ་མ་ཞིབ་གཞན་ལ་སྨ་བའ་ཕིརྲ་ཐེག་བཆེན་པོའི་ཆེས་ལ་བདག་ཏནཅཾནགཞན་ཡང་ཉནདུ་གཞུག་པའོ་ཆུལ་སྟོ་པ་དང་ ། བདུག་ཀེགོ་པ་དང་ | ཁ་ཏེནཟེདཅེ་གཞན་ཡུང་ཀུག་ཅང་ཁ་དེན་ཅིད་ཏུ་འདུག་ །།ཅུ་ 
སྙེནཔ་དང་  བདག་སྣོད་པའི་ཧྱོམ་གཞན་ལ་སྭེདྡ་པ་ཐྲེག་པ་ཆེན་པོའིཆོས་ལ་སྟེ་སྟང་དད་བཅས་པས་བསྟོད་ཀྱང་ཐེག་པསྒྱེན་པོའི་སྤོད་ཡུལ་ལ་ནན་དུ་མ་བསླབས་ { དེན་ཆུད་པ་ཕྱེད་པར་བདགན་ཟེག་པ་ཆེན་པའོ་ཞེས་ཁས་འཇེ་ཞང་ཁེ་དང་གྲག་ 
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' ; །བ་དང་། བདག་ག འཚེ་བོ་བཙལ་བའྱི་ཉོར་གཞན་བདག་ལ་གནས་འཆ་ཞང་སློབ་པར་འཇུག་གི་ ། དཔེརན་ནུལ་ཁམས་༡མས་པ་ སྡེག་པ་སྔོད་པའི་འདུལ་བ་འཛེན་པ་ལྟ་བུ་བདུགཚུལ་ཁྲེམས་ཉམས་ལ་ལྡེག་པ་སེདོ་ཀྱང་ཞེ་དང ། 
སཱ གྲགས་པའི་ཕྱིར་གཞན་དག་འདུལ་བའི་སྡེསྣོདོ་སླེབོ་ཕར་གཞན་འདེབས་པ་དེ་ལུར་གསདོང་ས་བུར་ལྡན་བ་ ༽ སྤབའི་ངང་ཅནྱ་ཧེ་སམསན་དེ་དགན་མིའི་ཡུས་ཐམམ་སང་ཐབ་པར་དཀའ་ཞངམ་ཐ་རསྭ་ལི་ལཱ་ད་ཐེག་པ་གཏས་ཀྱསུ་ངན་ལུས་འདའབ 
་ཡར་༡མ་ས་ཏེ་ ] ཆྱ་ཐྭབན་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཐབ་པ་ལྟ་ཙ་སཱས་ཏེ་དེནགནས་སད་དེ། །དེ་འཚ་འཕེས་ནས་ཀྱང་ ། སེམས་ཅན་དལ་བར་ཁུང་སྟེ་ ། ཐརད་པའི་དུས་སེད་པས་ ། མཁས་པ་དག་གས་ར་ལ་བསྟེན་པར་སྱ་བའོ་། །ཁྲེལ་ནང་ངོཚོ་ 
ཿ བྱ་སེད་བྱཿ་འཁེརོ་མང་པོའི་ནང་དྲུ་ཁེ་དང་བཀུམ་སྟའི་ུརེ་ང་ནོ་ཐེག་པ་ཆེན་ པལོ་ཞས་སེང་གེའི་སླ་སྒྲགོས་པས་གླེན་པ་གཏེ་མུག་ཿན་དག་དང་ ། བསེ ནཆོང་གྲེགས་སྲུ་བེད་ད་། །དེ་ནོ་དཔེརན་བང་བུམ་ཨེང་གེ་པགས་པྱ་གེན་ཏེ་ 
ཏཾ བདག་ན་སེང་གེའོ་ཞས་ས་འཆེ་བས་ ། རྩྱེ་ཞག་གས་རྒྱམནས་མཐོང་ ན་དེ་སེང་གེ་ཉིདེ་ཡན་བར་འཛིནད་ཏེ་ ། དེ་ནས་སྒྲ་ཕུང་བ་དང་ །ཐམས་ རོ ཤགྱས་བར་བུ།་ཡན་བར་ཤེས་ནས་ །ཀུན་ཀྱིས་མཆེམས་བཏབ་སྙེ་ ། 
ྦ སེ་སོ་ནས་སྩཱས་པ་ ། འདི་ཀྱ་མ་གཙུའ་བའོ་ཛཱ ཏེ་བ་ཧུ་ལཱ་ན་ཞེས་ཚིག་རན་པ་སཱ་ཆོགསྱས་སྤུད་དེ་དེང་ང] དེ་ལཱམདེ་བཞིན་ཧུ་ངས་བཤད་པའི་གར་ཟགྱལཡི་དགེ་བ་བྱཧའི་ལསྦ་ཆོ་ལམ་སོད་པ་ལ་སོབ་ལྷ་དཔྱསུ་ཐམ་སཅདྱ་ཀ་ས་བེན་བ 
བ་ཡན་ཏེ་ ། ཏན་ཐེས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ ག་པའི་ཆས་ལས་ཀྱང་ཕྱཾར་ལྣོག་པ་ཡནན་ །ཐེ ་པ་ཆེན་པོའི་སྣཾདདུ་འགུར་བ་ལཙིསས་།དེ་ཨེད་གཏོསུག་ཅན་ངྱ་མལ་གིས་མངནབར་ཟེན་ཏེ་ ། བདག་ཐེག་པ་ཆེན་པའོ་ཞེས་ཕ་རལད་ལ་སྱུ་ 
བྗྡེད་ཅང་ཞེ་དང་བཀུརས་སུད་པ་ནེནི་དཔེརན་ ། ན་ཁག་མེད་པའོ་གེན་བ་ཞག་བྲག་ལ་བསྐལ་བའི་རོར་ ། གཡུཁུུཞུཾ་གསུ་གང་བདག་ཏེན་ཡངས་བ་ལས་དེནྩང་འཐུབ་བྱ་སེདདོ། །དེ་ལརདེ་བཞོན་ཅུ་ཟེག་བཆེནམེ་པར་སུས་ཁས་འཆེ་ 


བདེ་ཡང་འདི་ལྟ ར་དད་པ་འི་ལག་པ་དང་ ། ཚུལ་ཌེམེས་ཀྱི་རྐང་པ་མ་ཚང་བར་རངག་ལས་དང་སྤོདཔ་ལྷ་སི་དཔགཅོངེ་ཉན་མན་ས་པའི་གཡུལ་ཆེན་པོ་ལེ་རྒེལོ་བར་ཆས་པ་ནོ་ །བདག་ཏེན་མངས་པ་ཙམ་ལས་དགྱད་མོ་འགྱར་རོ། །གར་ཟག་ 
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དྲེ་སོགསུམ་ྱི་སཱ་མེ་པར་སྡེག་པ་འབའ་ཤིག་སྩོད་ོངེ ། བདག་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པའོ་ཞེས་ཁས་འཆེ་ཡང་ ། ཐེག་པ་གསུམ་རྱྱ་ཆེས་ཀྱི་སྣེད་མ་ཡེན་བས་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀོ་ཉེན་མངས་པའི་དྲག་ཤོནཏུ་གནན་པ་ཆམས་པར་རམ་ ལལ 

ཐུམས་ཅད་ལ་འཕགས་པའི་ལཁྱ་བེ་ཡན་ལགབརྱད་ལུན་པར་རམ་ ། འཇིགས་པྱ་སདཔའྱིས་ངན་ལས་འདའ་བའ་གྱེེནུདགེདཔའི་གནསམེནད།།།ཆའ་ེརཞེ་། རགས་་བ་ཐགཔ་ཆེནཔ་ཞོས་བབཞོ་སུ་ྙད་གརད་པའི་ནུལ་ 
ཌམསྣ་དམ་པར་དག་པ་སྲང་བ་ ། གུལ་ཏྲུ་གུརད་པའེ་དགེ་བའི་མཆོག་སྱོད་པར་ལཱན་བ་ ། ཕུཁམཏཱ་གྱུརད་པའེཿཁྲེལ་བ་དང་ངོཚ་བ་བ རྟན་པའེ་། ། འཇིག་ཏེན་མའི་ཕུག་བསུལྱ་ཧེ་འཐསབ་ལ་ཤོནཏཱ་ལཱ་ཞོད་འཇིགས་པའོ་། དགེ་བའི སེ་ཐམས་ཅད་ 
ཡངོས་སུ་སེང་ཞིངེ་ད །བའ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་ནན་ཏན་བྱེད་ལ་སཱའ་། །ཉྱམས་ པ་དང་སྭོང་རྡེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ3བ་བ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁ་ མན་པ་དང་བདེ་བའི་དེནྲོབ་བའྲ་བོརེ་ཚེལ་བའོ་། །སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་འཁེར་ 
བའི་ལུག་བསུལ་ལས་སྣམ་ཞིང་འདེན་པའ་། བདག་ཧ་ལུས་བདེབ་ལྱ་ཧ་ལ།། །འོ་ས་མཱས་ཙན་ཐུམས་ཅད་ལ་ལན་པ་དང་བདེབའྲི་དྲོཊ་སེབས་ཏེ་ །དེ་དག་ན་། ཐེག་བཅེན་བོ་ལ་གནས་པ་ཞེས་བལོ། །རགསྱ་ཀྲབུ་མཚན་ཏདགང་དག་ 
དང་ལནཱན་ཏན་ཐསྐ་ཀེ་ཐེག་པ་ཞེས་བྲག་ ། གང་དག་ཡངདག་པའི་པན་པ་ལ་ གནས་ཤོང་ ཧཱ ིདངེ་འཛིནད་ལ་མཏམ་བར་འཇེག་པར་མསོ་པས་རྟགཏུ་བྱསནབ་ དང་གས་དོངསྦུས་སྔངས་ཤོང་ཡས་ཀྱོ་འྲགས་བུ་ལ་ཡདཆེས་པ་དང་འདེད་པ་ , 
ལྔ་ལྭ་ལི་ཆགས་གང་འཇིག་ཏེནྷ་ཚིཆེསོ་བྱསདྲཧསྱ་ི་གསོ་བ་དང་ ། མགེའི་འདོ་ཁྱས་འའབ་བཞིད། ཀེཁ་བཞུདྱ་ ཅིན་བྐད་ །ཐུ་བདོང་ཁགཔ་དངག་མཆར་ལ་གིཏོག་བདང་ ། འཕགཔ་པའི་རོགས་ལ་བོ་བར་གཞས་བར་ཏགཏུཡ།། 
བ་སྟེ་ ༈ མཚན་ཏད་འདེདེང་ལཱན་བན་ ། ཉུན་ཐེསྦ་ཀོ་ཐེག་བ་ཞེསྲ་བགེ་ ། གང་ཟག་འདིརེང་སརས་རྒྱབ་ཀྱོ་ཐེག་པའི་སཱད་དུ་ཡང་ཧྱོ་འགྱུརན་ ། ཕྲེག་པ་ཅེན་པོའ་སྣེད་དུ་འགྱར་བ་ལྟཅི་སྙེཊ་། །རགེས་་ཀྱ་བ་མཚན་ཏོད་གང་དག་དུབ་ལུན་བས་ 
རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཞེས་བརྒྱཾི ། སེམས་ཅན་གངདག་ཏན་ཐས་ཡན་ཏན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དང་ཡང་ལྔན་ཁ་ ། གཞན་ཡང་ཉེ་བར་ལེན་པའྲ་ཕང་པོ་ལ་ལ་ཡང་དང་ཡྲངཧོམི་ཏྟག་པར་ཇེས་སྐུ་ཏག་པ་ལ་གནས་པ་དང་ ། སྐྱེ་ཞད་འགེག་ 


༤ 


༦་ །མ་ཡ་ཡ་དཱ་དཔུ་སྭ་བུ་དེས་སཱཿ ཏིགི་ཏུ་ལ་གནས་པ་དང ] རྟེན་ཅིརེ་འྲབྲེ་ལད་པར་འབུང་བའི་ཆེས་ནམསན་འགེག་པའིཆས་ཅན་དུ་ཤིནེཏྭ་ཏོག་པ་སྟེ་ ། མཚན་ཏོདེ་འདེ་དག་དང་ལཱན་ན་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཐེག་པ་ཞེས་ཀྱ་སྭེ་ 


, ད སེམསྟནདེ་ཐེག་བཆེན་ཐ་ཆེསཀིསཱད་ནོ་མ་ཡེནན། །དནས་བཅམ་ལུན་འདས་ཀིས་དེནད་དག་བླམབ་བའྲི་ོར་ཚེགས་སུ་བཅད་དེ་གསུངས་པ་། ། གལཏེ་དགེ་ཐའྱི་རལ་རགས་རྒལ་པ་དོང་ ། རྡེའུ་རེགས་དམངས་རེགས་གནད་ཏུ་དགེ་ 


ཱཾགོྱུར་བད་ཡཁ་གས། །ཐེག་བ་གསུམ་མེན་གཉིས་ཀྱེ་འཁར་ལ། ཡོས་། །བདག་ཏེན་མངོསྣ་ནམ་པརྦ་གལོ་ཚེ་ལ་ཞིང་། །བག་ཆགས་སོག་ 


ཐེག་པ་གསུམ་ལས་ཐེག་པ་མཛོག་འདེད་པ་། །ཟེག་་གསུམ་འབྲ་ཏོག་གཏལ་མཁག་པཏེ  ཀཁ་ཏོོས 


༣ 


སྙན་། །ུཾ་ཆེསོ་རེ་བ་བཞུན་དུ་ཨོངས་སུ་ཚེགས་བས་ན་། །རེས་པར་འཚར་རྱཿ འགུར་ལ་ཐེཿོམ་སེངས "། །མུང་པ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཞོ་བར་སྟན་། །ནམ་མཁའ་བཞན་ཏུཅོ་ལ་ཡངྷ་སོཾ་གནས་ཏེ་ །ཆེས་བསྟན་སེམས་ཉན་མང་པོ་གུན་ཡང་སྲུད་ 


དཔག་ཀ།མད་ཡ་ཤེས་གླེ་གྲོས་དམ་པ་ཐེབ་། །ནུལ་ཁྲེམས་ཉམས་པར་དཀར་བ་ཛིག་བཅན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ཡེན་ཏན་མཆོག་ཐས་ཐས་། །ཁྱ་དང་གགས་་ལིར་ཐེག་ཆེན་ཁས་འཆེབ་། །བངོ་པཱ་སྡང་གེའི་པགས་པ་གྱན་པ་བཞིན་། །དེང་འདིར་ 
ཟླ ད་གྱུ་གངོས་པདཁྲ་ ཀུ་་ི་ `འདདན་། །དགེ་བའི་ལསྱ་ཀེ་ཡམ་ལ་ནན་ཏན་ཤོས་།། ། པའི་ཚོས་ལ་རྱ་སུད་ --- ཤཾནཏུ་བསུང་། །རས་སྔོན་མདོ་སཱོ་གཞན་དག་ལས་གསུངས་པ་། །བྲརཧཱུབ 
ཆེན་པསོ་འདད་པས་ཞེག་ཆེན་སུད་། །ཏན་ཝོས་རང་རྒྱས་ཐེག་པ་སོང སཡཤོག་པ།།།དེནྡི་རམ་དུག་འཁརོ་ལ་བསྟུན་པའི་ཇེས་། ཁོ དེ རྱེད་བ་བ་མཆགྱོ་བས་པས་།། །སག་པ་སཱངས་ནས་ནམ་དགུ་སེམས་སོངོས་ 


 དག་སྟདོ་གཞན་སྭེདོ་ཐེག་ཆེན་ཁས་འཇེ་བ་། །དེ་དག་སྔ་ས་ཏེ་མཁས་ལ་ཏེན་པར་བ་། །ངེས་པར་འཚངྱ་མ་ཁམས་གསུམ་འདའ་བར་འགུར་། །ཐེག་པ་གསུམ་ལས་གང་དང་མཐུན་བ་བཞོན་། །བམས་དང་སོང་རྡེས་ཐེག་པ་གསུམ་ཇེ་ 


པ་། །ཤིན་ཏཱ་བཅན་བའི་སཱ་པ་ད་དག་ལ་། །གཏིས་སྦུསདད་ཟེག་པ་གཅིག་བུབཤད་།།ད་ལུའི་འཁར་འདོ་ཐེག་པ་གསུམ་སུདཅན་། །ལ་ལུ་ཏན་ཐརློ། ཐིག་པའི་ཆས་དང་ལྡན་། །ལས་ཅི་དངསོ་པ་མད་ཕས་འཇེགས་པ་དག། །དནྱིབྲངདབ་མཐོག་ 
བ་ཀད་ཀད་། ལ་ལ་བེད་འརྲད་ཁདོར་དབ་འཁ་རའབགངངལུྱའ་་་་བ།  །ག།གྣྣླ།ླླལ་བའ་དོ་་། 
ཐིག་ཆེན་བགད་པ་ཐེས་ན་ངན་སང་ཁུང་།། །བད་ཀནནད་ལ་འ་མོ་ཞཐུང་བྱག་བཞིན། །དེལིར་དུག་ཏུ་འགྱུར་གྱནད་མྱི་སེལད་། (རེ་བཞིན་སཱད་གྱིན་ཉན་ཐེས་ཐེག་པ་དྭག་། ། ཐེག་ཆེན་བཤད་པ་ཐེསན་རྨེངས་འགྱུར་ཞེང་། །ཆད་བར་ལྟ་ལ་ངན་སེང་ཁུང་ 
འུར་ས་། །དེ་བས་དབང་པ་བརྟགས་ཏེ་ཝསོ་བསྟནདཏ། ། ིད་བྱས་བཟེན་པའིམདའ་ །སའི་ཧངཔའི་འཁར་ཁ་འྱོན་པ་ཞས་བབ་ལས་གནས་པ་དང་སུདཔའི་ལའ་ས་ ། བཞོ་ཁ་ཀ། ¡) 


= 


ཟླ 


±, 


(82. 


༦ ` ༈( སཱུར་པའི་ལེའུ་ས་ ། བཞི་པའོ་།། 


༤༣ 


སྤྱེད་བར་འཇིདད། '། །དེའྱི་ཧུ་དའྱ་ཧནདྲ་ཀིས་ལུས་དང་ངག་དང་ ཡདྲ་ཀ་ྒནས་ལི་ 
ཤི་སྩན་སྔན་མདོའ་སྭ་འདེ་བཤད་བ་ཐོས་ནས་ ། པས་ད 


ནམམས་ཅནཚད་སད་པ་བྱརསང་སྭེད་ ། སྔན་ཚོས་ཐོས་པ་ལས་ཡེ་གོལ་ཏེ་ ། སྟོང་བ་ཡན་བར་གོ་ནས་ ། རྒྱདང་འབྲས་ཐུ་ཨྱེད་པར་ལྟ་ཞེང་། །ད 

དེ་བགད་པ་བོས་ནས་བོར་ཡང་ ། ཡང་དག་བའི་ལྭ་བུ་དང་། ལྔན་བར་མུརད་ཏོ། ། དེནས་དེ་དག་འཧུག་པ་ལས་ལྟརས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོ་སུན་སཱ་པགིདད་ཏའ 
རྱ་བའི་བོར་ ། ཐལ་ཨོ་སྦཌ་བ་བཏུད་ཏྲ་ཕག་འཚལ་ནས་ ། བཅམ་ལ ན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོ་ཡད་ཏོ། ། བཙུན་བ་བཅོམ་ལན་འད ས་མདག་ཅག་སྔོན་ཏན་ཐོས་ཀེ་ཟེག་པ་བལ་རགེས་སུ་དག་བའི་ཅ་ | 
བ་ཧད་པ་ལས་ ཏན་ཕོས་ཉི་ཕེག་པ་དེ་ཡང་ཡོངས་སམ་སྩེན། བར་རདས་ཧྱརསཝེག་བའི་ཆོས་ཐོས་སོ་། $ རམདོན་ཏུ་མ་ཆུརདབས་ ། སྭོང་པར་ལྟ་ཞེང་རྒྱ་དང་འབྲས་ཤུ།སད་ 


དཱ གོ ཆཅས་རིགབམདེ་ག་གུས་ངསབར་ ། འཁོར་ཀྱི་དཀེལ་འཁེར་དའིནང 
པཔ ུ་ ། ཝར 
མ་བ་བསྐད་ད་ ། སོ་སཾར་བཤགས་བར་ 


'བྱ་ལེ་དགེ་བལེ་ལས་ཚད་པད་པ་བྱགེས་པབས་ དན་སོང་དགྱར་ལུད་བར་འགྱུར་བ་ལས་ ། དེང་བཙམ་ལྡན་འདག 
མ་བ་དང་ །དྨམ་བའིས་མསྦོས་སོ་སེར་གཤེགས་ཏ -མ་བཅབས་པས་ ལའ ས་ག | 


དང་སན་ཅད་དྲི་སད་སྱེབ་བར་འགུར་བལི་ལསྐ་ནམ་སྦྱ་ཕི་གྱསིད་པར་ཡོངས་སུ་བྲསང་བར་འཚལ་ལ། ། བདག་ཅག་ག་ཕུག་པ་དེདག་ཡོངས་སྱུ་བང་བ་དང་ ། སཱན་ཅད་སི་བྱཟིད་པར་བཅོམ་ལན་འདས་ཐུགས་ 
བཅེ་ཁས་ཇེས་ས་བྲབཔད་གསོལ་། ། བདག་ཅག་མ་འོངས་པ་གངན་སོང་ག་སུག་སཱལ་ཧོད་བན་འགུར་བ་ལས་ཐུགས་བཅ་བས་བསབ་ཏུ་གསོལ་། ། བདག་ཅག་སྙན་ཡ་ང་སཱན་སྱད་བའི་ཉན་ཐསྱ་ཀུ་ཐིག་པ། 


༩ 


,: & 5 
ླ 2 


ལ་སྭུ་དཅངར་ 'ཏན་བྱབདྱ་ཀྱེས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ གས་བཟེ་བའྲིས ཡད་བས་ནདྭཏུ་གསོལ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ལེགས་སོ་ ལེགས་ས་། 
ས་གས སྭཱ དདུ་བསནདྭཏཱ་གསོལ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ་ལགས་ས་ ། ཁགས་ས་། ། 


བར !ྲུ པའི་བསུནད་པ་ལ་མ་ཉམས་པའི་ སཿ །དམ་པ་གཏིས་ཡོད་ = ་་ པཾ 
མུཿིནོདྱཧུར་འཛ་ཿས་བ་དང་  རཚོབས་སེ་མོ མཾ པ་ལཱ་ ། ཧུས་བུ་ངམ་པ་ག ད་ད ། གཅེགནི་ ཐ་ ` 


÷ 


༤༤༧འ༡འམ༥མ. ༡ཉེས་ཕྱ་པྲ་བེད་པའོ་ ། །གཅགནོ་ཉེསྤ་བས 
ཧཱའཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞིའི་ཆས་ནུནད་ཏེ་ ། འཁོར་འི་ནང་ རོ ན་ལ་ལ་ན་བཟོད་པ་ཐ་མ་ཐོབ་ ། ཡ་ལན་བཟེད་པ་བར་མ་ཐོབ་ ལ་ལན་བཟོར་པ་མ རྦ ཟ་ ། ལ་ལན་འཇེག་ ནམཆོག་ག་ཆོས་ཐོབ་ །ཡ་ལ་ 
ནྤི་ཱ་ནདྱཏ་ཞུགས་པའི་འདས་བུ་ཐབ་ ། ལ་ལ་ནོ་ཡནཿགྲ་པོར་ ཿ:ཾ ྦ 


ཀ་ཐེབ་ །  འེང་ཐའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་ ། ཡ་ཡནྷ་པོརྩཾ་མེ་འོང་བའི་འྲབས་བ་ཐཾ་ བ་། གཞན་ཡང་དགེ་སྭོར་བྱ་ཧད་འི་བཞི་སང་ཟ པ་ཐམས་ 
ཅདྲ་ཟད་པ་སམསྐ་ནམ་པརྡ་གོལ་བླ་བུ་གནདཏུན་མ་པར་དུག་ ༄༅ མའི་དྲག་བཙོམ་བརྩ་གུ ཞེ 


ཐཐ ངེ ཟཱ། རྱ་གུརུད་ནས་ ། དགའ་བཞིན་དུ་སངས་ར _ ས་ཡྭ་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། རྱར་ཡང་སོ་སེའུ་སྙན་ལ་འ། ད་ད ། 
དབས་ས ི་ོ དམས་ཅདེ་བ་འགའིག་བྱསསག་ལབྱླ་་དུན་ིས་སནབས་པའི་ས་ངཔ་ཡནབར་འྤནས་ནས་རུདང་འབས་བམེདཔརལྟ ཞིང དག་པའི་ཁ་བ་ཡོངས་སུ་བཅད་ནས 
ངན་སྭ་དདུ་ལུང་བར་འགྱུར་བ་ཡས་ །མདོ་ །འདབ་ཤད་པ་ཐོས་ནསྲ་པེར་ཡངདག་པའི་ ཤི 


ལཱ་བ་ཉུདད་ ། འནུག་པ་ཁས་ལངས་ནས་བཅོམོ་ལཱན་འདུསྱ་ཀི་ཞབས་ལ་ཚུཔོས་གཏུགས་ཏེ་ བཅོམ་ལུན་འདསྤ་ཀིརྩངར་གིནདཏུ་འཇོམ་ 
པ་དཔར་ཅར་བར་སོ་མོག་ཤེགས་ཏེ་ཐལ་མེ་སཱད་པ་བྱངདཆིབབཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲིག།ཅེས་གསེཡད་ཏོ། །བླསནབ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་སོན་རངསངསྤྱ་རསྱ་ཀུ་ཐག་པའི་རོགས་སུ་དགེ་བའ་ཆབ་བསྟེད་ཡ ྦ 


ཌཱ 


་ཆཁའ༥༤:"་༨༤་༢” ` ་་ཅའར་  ་པ ¬ -་ དེས་གསཾེེཾ༨ེཔྣགཔྒྲྲྲ༽། ཨ་༧༡༧༼༩"༣༧"༥"ཾ༽༼ཀུྨྟཛྱྭྱཾ་ སི + #༼ཡཨ་་ ` 2 
ཟེ ཤ༅=£ ཡབ 36 རཿ 


འཐ  །ཡས་ །རངསངས་རྒས་ཀྱ་ཐག་པའྱ་དོད་ཡང་ཡོངས་ཨུ་མ་སྩནད་པར་ཡེག་བཆེན་པོའོ་ཆས་ཐུས་ནས་དད་པ་དང་མོས་པ་སུས་གངམ་རིག་པས་མདོངས་ཤིར་དོགས་བརམ་བུ་རད་ཏེ \ སྙོང་པར་ལྟ་ཞིདེ་རྒུ ྦ 
༥ རང་འྲབས་བྱུ་མེད་པར་བཟུར་ངོ་ ། །དའྱིསདའྱི་ཉེནདྲ་ཟེས་ལྲུས་དང་ངག་དང་ཡི་དྲ་ཀེས་སྣེག་བྱ་མེ་དགེ་བའི་ལས་ཚདྱ་སེ ཊཔ་དག་བྱགིས་པས་ ། བླསལ་པཚྱ་སེད་པའི་བར་དུ་ཤིནཏྱམ་བེཟད་པའི་སུག་བསལྔ་དམུ་པ་ 
་སཱ་ཚོགས་མོང་ཞང་པནསོ་དད་ལུང་བར་འགུར་བ་ལས་ ་་པྲི་བགཞདཔ་ཐས་ནས་ །སུར་ཡང་དག་པའ་ལྟེ་བ་ལྟེད་ད་ ། ཤིནདཏངུ་འཇམ་བ་དངཔོ་བར་ལཱན་བྱ་མེ་འཆབ་པའིསམས་ཀྱསེ་སཾ་སར་ 
ཿ གཤེགསཏྐ་ །དརྭསན་རདངསིདླ་མྲིབཔར་འགུར་བའྲིན་མ་པར་ ཆི་བྱན་པར་ཡོངས་ཨུ་བླས་བབར་འཛས་ལོ་།། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ ཐུགས་བཟེ་བཅནྲ་གིས་བདུག་ཤག་གྱི་དག་པ་དེ་དུག་ཡོདས་སུ་ 
¿ ཤང་བ་དང་ ། སྙན་ཆརད་རྱེ་བགྱིད་བརངས་སུ་བཟུར་དུ་གསོལ་ །།ཤཿགམ་འས་ཕནནསངག་ །སམོོ་ུར་ལ་།བོ་ཝུནའནས་ཀ་ཡུགསེས རཱ ལ་།བདགཉགད་ལཱ་སཱནཧཱལཡསཔས་ས་ཀོ་ག་པ་ལ་ཧུནེ་ནཏན་གགིདཀས་།བཅོལན་འདུཟ། 
༡ བོཁེ་བའི་ ༢ ཆནྲ་གེས་བསྟནངུ་གསོལ་ ། བཙོམ་ལུན་འདས་༡ ངོ ་སྲ་ལེགས་སོ ས་བཀའ་སུལཏེ་ རྨ ལེགས་སོ་ ། ཡལེགས་ས་། ཞུ ཟོ དའདེ་ལར་འཇམ་བ་དང་ངོཚ་བས་སོ་སར་གགགས་པ་ལེགས་སོ་ , 
པའི་བསུནད་པ་ལ་མ་༡མས་པའི་ ས་བུ་གཉིས་ཡོད་དེ་ རཿ གཅིགནི་རང་བཞིན་ཀེས་ཡོངས་སུ་དགཅང་ཐོག་མནས་ཉེས་བྱ་བྱི་བད་མའོ་ །།གཅོགན་ཉེས་པ་གས་སུ་ཟི་ནད་ཀར་འཇེམ་པ་དང་ ། ོཚ་བས་སོ་སེར་འཆགས 
བ་ས \ སྩེས་བུ་དམ་པ་འད་ ཏཾསན་ ། ངའི་ཆོས་ལ་ཤེནདཏུ་འདུན་པ་ནམ་པར་དག་པ་ཞེསྱ་བའོ་། སས ་ ། ྦ 
་དག་ཐམས་ཅད་རངསངསྦྱ་རྒསྱ་ཀོ་ཐེག་པ་ལ་ནན་ཏན་ཟས་ཏེ་ ། ཐམས་ཅད་མཐའ་ཀྱིསྱ་རལ་མཚན་དིགས་པ་ ་བའེ་ཏངར་འཇིནད་ཡོངས་སྤུ་རགས་ནས་ །རངསངས་རསྱ་ཀ་ཐེག་པ་ལས་ཕྱཾརཔ་ གཅང་དགའ་བཞན་ 
3 =© =÷ པོ 


ཟེ 


(དུ་བཅོམ་ ཡཱན་འདས ་ཡ་ཤག་འཚལ་ནས་ ཅང ༢ ཡ་འཁོད་ར་། ཁོད་ད། ། ཡར་འཁྲོརྦ་གུ་དྲ་ཀིལ་ ནཀནཀཞགྗ བསྐུར་ 
བ་ནས་ཅུང་དུ་ན་ ། ས་སྒ་རྭསྱ་ཀེ་བྲསནད་པ་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་གཅིགཙམ་ ལ་ལགདདྱ་ིངདསོང་དག བིབ ། སྭརྩཾཾའི་ལཱས་ཐོབ་ན་ཡང་ ། ཐོག་མ་ནས་ལུག་ ། 
བདག་པའ བཅིང་ིགས་བརུང་ གོདཔ་ཏོས་ནང་ལར་ོ་། ད་།དདག བུ །ཁ་ཁས་ ་ བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱེ་ཞབས་ལ་སཱ་བོས་ཡག་འཚུལ་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ ྦ 

རྱཾསྦངན་ཤིནདྱངུ་འཇམ་བ་དུང་ ། ད་ལས ན་བྭསུག་ཛ ཤུའི ༤༤ (0 མ་སངབབཏུདདེ ། བཙམ་ལཱན་འ རས་ལྱ་སགྱཔུ་ ཤུ འཛགས ཧླས་ཏུའྲ་ ལོ་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་རྣ་ | 

རྐུག་ཐམས་འདྭ་གུནུས་བར་ཤིན་ཤིས་བླརབས་ཏེ ། འའི་ཡ་བ་ ས་ས ག་སེལ ཁྱེད་ནམས་སཱནྱི་དག་བའི་ལས་ཆི་ཞིགྱ་བས་ན་ ། འཁར 

རྩེལ འཁོར་འདེའིནངནྭསྱ་མགས་ ཡར་འབུའ་ ༢ དདག་གེས་ ་བཙམ་ ཙྭམ་ལུན་འདས་ལ་འདི་སདཅེས་གསོལརཏོ ། །ཟྱ ནཱ་པ་བཙེམ་ ཤཿ ལྡན་འདུས་ བདག་ག་ཁཙག་གས་ནེ་སོནནཱམ ་པར་གཟིགས་ ། 

ད་བཞིན་གགེགས་ པའི་བསནད་པའ་ཆོས་ ཆེས་ལ་ཁ༦ག་ག གས་ན་ཐག་པ་ཆེན་པོ འཚེས་ལ་བ རདཏྲ། །ཡ' སནིརངས་པསྱས་ལེག་པའི་ོས་ལབ་ད་ཏ། ། ཁ་ཅིག་གེས་ན་ཉན་ཐོས་ཀུ་ཐིག་པ་འཆས་འ ལུ་བ 

དེ་ལུཔ་དུནཆིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་ཙམ་ལ་བསུ་རད་པས་ ། བདག་ཅག་མི བའི་ལས་དདག་ག་བནུཡད་པ་དགུ་བྱར་ལུ་གཅིག་གི་བར་དུ་འཁོར་བར་འཁོར་ཞ ིུུམས་ཅ་པསལ་བ་དོལ་སང་གེགནས 

དང་  ཡི་དགས་ཀོ་འཇག་ཉེནདུགས་ཏེ་ ། ལུག་པ་དང་ ། དིག་པ་དང་ ། ད་པ་ད དང་།ླཾམིནུས་པ་དང་ ། ཤནེན་སིབཟད་པའི་སྱུག་བསལཆེན ཆྱངསྟ་ ། གདོདཚེ་འད་ལྱ་མི་ཡུམ་ཐོབྱ་ཀོས་ཀ་ ། 


༥ 


། ཤྷུག་པ་དང་ ། དིག་པ་དང་ །རྟག་ཏུ་ལྕེ་ནད་ཿན།ྱགུར་བ་ལས་ ། བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀི་སྔ་བེནྭཀྱིསྣ་ནུབས་ཀྱིས་སཱནནུས་པ་ ། སཱོན་འནས་པའི་ཏུས་ནྭ་མི་དགེ་བའི་ལསྐ་ཀི་སྦྲེབ་པཅི་དངཅྲི་བགུས་པ་ཐམས་ 


) 
| ། ༤ ༤༥ ༠༤ ༣༩༡ 
ཅརྱ་ཀུང་དན་བརྱ་གུརད་ཏོ་ ། །དཱ འེནཔན་ཡར་ཁཿ་ ན་འདྲིགད་བུན་བ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་སོོན་བཅོམ་ལཱན་འདས་གྱུགཏོ་གིས་བསནདཔའི་ཆོས་ལ་འཅིག་གེས་ནིཐིག་པ་ཆེན་པོའ་ཆོས་ས་བས༽ 


ཁཅག་གིས་ནི་རངསངས་རྒས་ཀ་ཐེག་པ་ལ་བླསཱརད་པ་ནས་ ། སྣནྱཧོཾ་ྲཾིགས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཿ ནདམ་ཡ་པཇི་རྦརས་པར་བཤད་པ་བཞེནནོ། །དའི་དངན་ཁཅུག་གེས་ནི་འདྲི་ནདདུ་བཙུན་བ་བཅོམ་ལུན་འདུས་ | 


རུ བདག་ག་ཐམས་ཅད་སྩོབ་པ་དུ་བཞིན་གཤེ།འསནཔལ་ཁག་གིས་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་དུག་པ འེ མ་ལ་བླསཱནད་བ་ནས་དྷཉིགས་པ་ཇི་ལུ་བ་བཞིནདུ་སཱནད་པ་ཡང་ཇི་།ར་རུས་པར་བཤད་པ་བཞནན་། །ད་ལ་ཁཿགེ་ 


༤༽ ༤༽༽ 


£ གེས་ནི་འདི་སད་ངུ་བཅུན་བ་བཅེམ་ ལཱན་འདས་བདག་ཅག་སྔོན་ (£ ༽ ལོག་པར་དད་སེལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྲསནད་པ་ལ་ཁཡག ་ ༨ གསེ་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་དག་པའི་ཆས་ལ་བསྐུ་རད་པ་ནས་ ༽ 


པཔ་བ་མམ་ འར ར་ལ སཤ་ ཀླག ི་ོ ་སིས་ོ་པོ་་ལོ་་་་ རརར་ལ་ས་འདང་པརའ།ཅབ།་རེན་གགསར་ཐཔ་དབ་ཞན་ 
རྩྱཾགས་པ་ཇིལ་བ་བཞི པ་ཡང་ཇི་ལར་གྲོང་ད་གྲས་པ་ ར་བཤད་པ་བཞེན་ནོ། །དལ་ཁ་གེ་གསན་འད་སྟེ། བཙུན་ བ་བཅོམ་ལཱན་འདུས བདག་ཅག་སྔན་གགསར་བུབ་ད་ ཞན་གཤྲི། 
འ་གས་པི།བའ་ དོད ི་ོ ་ིོལ་བསུདཔ་ནས་ ངེ རའི་ དདྱུ་རས་པར་བཤད་པ་བཞན་ན་ ། །དལ་ཁཅག་གསེན་འདི་སདདུ་བཙུནབ་ 


བཅས་ལ དཀདས་བདགཅག་ཕྤོན་འདྲོསངད་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟནདཔ་ལ་ཁ༦གེགསན་ཐེག་པཅན་པོའིཆེས་ས་བྱསརད་ཏོ། །ཁ་ཅིགན་རང་སངས་རམ་ཀོཐག་པའི་ཆོས་ལ་བླུརདཀོ། །ཁ ཟག གེནེཉན་ཐས་ 


ཀྱི་ཐེག་པ་འི་ཆོས་ལ་བ སུནད་པ་ནསྤ་རུདདུན་ཚིགས་ཨུ་བཅད་པ་གཅིགཙས་བསྐུར་བ་ནསྤ་སོདག་བའི་ཡས ་ཀི་དབང་གིས་དྲན་ནཆད་འཁོར་བ ར་འཁེར་ཏེ་། རྟགཏུ་སམས་ཅན་དྩམལ་བ་དང་ ། ཟྱེལ་མངགཾ་ཧཱེ་གནས་དང་། གཤིན 


# ”* ༡ 31 ཏུ 
སབ ༨ 


། དིག་པ་དང་ ། ཁུྱད་བའ ་དང་ ། བར་མི་ཕར་པ་རང་ ། ར་བ བོནས་གདོདཚེ་ དི་ལྱསའ་ཡས་ཐབ ཐྱ་ཉོས་ 


༤་༢ྲེབ་འི། འི་འཇིག་ཏནདྲུགས་ཤིང་ལུགས་ ་པ་ ངཿ 
གང་ལ ། ཛེ ར་༔ རར ཐའ སི ། ལཱེ་ནདཿནདུ་འགུར་བ་དང་ ། བ་ཀ ལས་བཅེམ་། ལཱན་འདས་ཀྱིས་ ། ཤིན་ཀྱིས ་བུབསྤ་ཀིས་གདོད་སླནུས་པ་ ‡ ཏྱ ༢ རླ 
ད་ད [ 


ཀླ རེ ། ། མུ་དག་བའི་ཡས་ཀྱ་ནབ ་པཅོ་བྱེས་པ་ ཐམས་ཧདྨཾ་ཀཱན་ཐརྩཱ་ཐཱ་རད་ཅུག་། ཀ།བླད་།་ག་བཅམ་ `¬ ཊཐེས་ནས་ ། སར་ཡང་ཡར་དག་པའི་ 'ལ་བ་ཉེ 
ཤནེདཏཱ་ངོཚ་བ་དང་ ། འཇུམ་པ་དང་ ། ཟེའུ རའ འེ རི་འ རགཤེགས་སོ་ ། རོབ ང་སྙེན་ 3 ཆད་ཇོ་ དྭ་སྭཾ སཱེབ་པར་འྱགུ། ག་བ 
ཡངས་སུ་བྲསུང་བར་འཚལ་ལོ་ ༽ རེ ། བཅེམ་ རའི རོ འདསྲ་ཐུགས་བྱར་བཅནྱ་བེས་བདག་ཅག་གི་སུག་པ་ད་དག་ ་ ཧཱ ས་ག ཡི སྐུན་ཆད་རྱི་བགྱད་པའ་ཿ 

་. སུ་བཟུ་དྲད་གསོལ་ མ་འོངས་པན་ཡང་ངན་སོང་གི་སུག་བསལ་ཡོང་ ཨོངས་སྱུ་སོར་བར་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅམ་ ཡས་ལྡན་འདྲསྤཀེ་ཐུགས་ངས་བྱབ་བ རེ ་བའི་ཆེས ཆས་བསྟནདཏུ་གསལ་། 
བཅོམ་ མ་ལཱན་འདས་ཀེས་ ཡེགས་སོ་ཞཾས་བཀའ་སུལདཏེ་ ཁེགས ཀཀ ཡེག་ཟ་སོ་ རཆ ཤྱེདྲ་འདི་ལྟར་འཇམ་བ་དང་ ། ཚོཚབྲས་སོ་སརགཤགས་པ གར ། ངའི་བསྭནད་པ་ལ་ 

ཧྩས་བུ་དམ་པ་མ་ མར ་པ་ཞེས་བ་བ་གཉིས་ཡོད་རེ་ དྷ གཅིགན་རང་བཞིན་ཧྱིས་ཡོང་ ཚ་གང ། ཐོག་མནས་ཉེས་ ཕྱ་མྱི་པར་པའོ་། །གཅིག་ན་ཏེས་ ཕྱས ང་ 


¬ 


རི + ‹& 


¿ ། འཛམ་བ་དང་ ། རོཚས་སོ་མེར་འཆགས་པ་ཧེ།་ ། སུས་ཐུ་དམ་པ་འདེ་གཉིས་ན་ ། འི་བསྣནད་པའི་ཆོས་ལ་ཤིནདྲ་དུནམ་པར་དག་པ་ཞེསྱ་བའོ་། པ ༥ ཤང 


༧༧“““*-~-~- 


། ⁄⁄ = 8 2ཞ " །ོི ཤྲ 

དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉེས་ ། དེ་དག་མོས་པ་ངི་ལྟ་བ་བཞེན་ རམ་པའ་ཚོསྣ་ན་མ་པ་ ཚོགས་བསྣནདཅང་བཤད་ད་ །  སོ་སེརོ་དགའ་བའི་བདེ་བ་ཐོབ་པར་བུས་ས། 
གྲག ཉི ཉི ཉི ༨༨གྲྣ པོ་བ 
ཐོས་ཚདྱ་སཱད་པ་བྱས་སུང་སྭེད་ད་ ། ཤ ༽་ རྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཚདྱ་སད་པ་པེ་བ་བྱར་སོང་སྭད་ཀྱི་ ག་ན ༽ སམདུར་འདཱ་བག་དུ་བ་ མན་ ་།༤ཨོཾ་དགེ། 
བའི་ས་ཀི་སབེ་པཱ་སཱནཧྭཾ་ཧཱས་པ་དན་ཏ་ །ཐ་ འ་ ཅེམ་ལཱན་འདུས་ཀྱ་ཞབས་ལ་སཱུ་བོས་ལག་འཚལ་ནས་། ་ ˆ བཅོམ་ལྣན་འདས་ཀ༔ རར་ཤིནེདྱཏུ་འཇེམ་པ་ ་ བཀ 
དང་ ། པོཚ་བའི་སམསྦཀཀོས་སོ་སར་འཆགས་ཤེང་ཐལ་མ་སརད་ཏེ་ རྟས བཅོག་བས་ ° ན་འདུས་ལ་འདྲི་མདཅས་གསོལད་  ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
བདག་ཅག་སྔོན་སརསྨ་རས་ཚནྩ་སད་པ་དག་གི་དམ་པའི་ཚོས་ལ་ ། ལ་ཡན་འད་ ཊདུ་བདག་ཅག་ནི་སརས་རས་དའི་ ་ བཱ ¡ | 
སྭ་ཁྲ་བེ་དང་ ། ཞེ་སཱང་བ་དང་ ། གཤེ་ཞིངསཱཱ་བེ་དང་ ། སྭོ་པ་དང་ ། བརྙས་པ་རང་ ། རམ་བ་སུ་ཆོགསྤ་ཀྱས་འྱ་ཞིངབླསར་ཏེ་ ། གཞོདཔར་གགས་ལྟ་བ་དང་ ། ཡོནཏན་བཅབསནས་ཉེས་པ་བླསགས་ཏེ་ ) 
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བཿ 


ཅེ ེ 


བ བའི་ལས་དའེ་དབང་གིས་བ ལད་པ་ཚདྱ་སཾད་པའི་བར་དུ་ ཀི ིིེིི་ ལ་ཁ་རལ་མོོད་ ཆེ ངོ 
ས་ཡོ མར་དང ྲ་ །གཞན་ཡད་བངྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ གླ ་སླང་་ 


བཉིས་ནས་ རར ངེ ཟྱརྲ་ཆུབ་ས་མས 'དཔའ་སམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆན་ ་ 
ˆ ཤིནདཏཱ་འཛམ་པ་དང་ འོགས ཐང་ ཙཿ ` ལབིསསྨ་ཀ་གླིབ་པ་དག་སེ་སོར་བགགས་ཕ ༤ ་ 
ཅོ - ཅིང ཤྲ ཉི གངས་ཚདམེད་སད་ལཏནདཏ་ བོ་མ གགས ིི ིན་གྱ་དཀའ ནདཔ 


ཱ ན་ཏན་བྱིས་པ ཤེནདྭཏུ་ ད་དཀའ་བ་ཚདྱ་མར་པ་ སྦཱརྱ་ཀུར་ལས་ཀྱེ་སབ་པ་འི་ལཱག་མ་ཡུས་པཿ ངབ་ བགགས ྱིས་དན་ཡམ་འདམ་པ་མ་ ( 
རི དཔར ། ཏན་མངམ་ ཐོབ་ལོ༽ །བདུག་ཅག་དང་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱ་སུན་ངར་མདོས་བདཔ་འདོ་ཐེས་རས་ ༈ ལུག་བརཀིནེདྲང་འཛུལ་ཁརང་ ཀཀ 
༨༦ ༦ མསྱ་ཏམ་ ་་ །ཡོངས་སྱ་ཁང་བར་གག་ཤག་ ཧྲ རར བས་བ ¦ „| 
£ ༣ ཛོ 


རྐ ༨༣ ངུ 
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པབ ཀ༢ཁཔ་ཌ༢༨ཌནཌྲ་ྲྲ༥༽ ར~་། 


་ 


༼ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུགས་བ་བཅནྱ་གས་བདག་ཅག་གི་སེག་པ་ད་དག་ཡོངས་སྲུ་བརབ་དབ། ། སྙན་ཅན་ས་བྱསད་པར་ཇས་སུ་བཟུང་དུ་གསོལ་། །བདག་ཅག་མ་འངོས་པ་ན་ངན་སོང་གིསུག་བསུལ་མོང་ 
༦ དག་འ ལལ  ་ འ་འ་ོ་ོྐ།། ངང ཏེངར་འཛིན་ 
3ླསོའོ་ཡེན་ཏནྱ་ཧི་ཏད་པར་ཐོབ་པར་མཇད་དུ་གསོལ་ ། ད་ལ་ཁ་ཅིག་གེ་འདྲི་གད་དུ་བདག་ཅག་སོན་བཅོམ་ལྗན་འདས་ཆགཡོ་ཞོག་གིཉེ་གནས་ཝོས་ཀྱེ་སྭོད་དང་ ། ཆེས་ཀྱི་སྣད་མ་ཡེན་བ་ལ་ཆེག་ཙུ་བ་བའེ་གཅོད་པ་རམ་པ་སཱ 
༣ ཚོགས་ཀྱོས་འཚཞིང་གནོད་པ་བྱགིས་པས་བདག་ཅགྱ་སི་དག་པའི་བར་།ནསྭ་ཏུད་བར་གུརད་པནས་ །དེ་བཞིནད་གོང་དྱུ་ཧས་བརུ་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། ། དན རཀྲེབ་ 
 ག་ཉེ་གནས་ཚོས་ཀྱ་སྭོད་དང་ ། ཚོས་ཀྱི་སྡོ་དམ་ཡིནབ་ལ་གཞུབ་ད _ པ་འཆོག་བས་འཚེབ་དང་ ། གནོད་པ་བྱགས་ཕྲ་པེ་དགེ་པའི་ལས་ དའེ་དབ་ང་གས་བསཡད་པ་ཆདྱ་སད་བའ་བར་ནུ་ངན་སོང་དུ་ལུང་ 


/ ཆི ཡ༽ འི ; 

ླ ཀད (ཁཾ ཁཿ ཅིག་ནོ་འདྲི་སད་ནུ་བདག་ཅག་སོན་བཅོམ་ལན་འདས་ཆགཡོ ཞཾག་ཉེ་གནས་ཀྱེ་ཝོས༡སདདོ། ཆོསྱ་ཀྱི་སཱ་ན་མ་ཡིན་བའི་ཆོས་གོས་ 

དང་ །ལུར་ཟེད་ཕོགས་བྱ་མི་དག་པའི་ལས་དེའི་དབང་གིས་བསལད་བ་ཚད་མུད་པའི་བར་ཏུ་རན་སོང་ཏུ་ཏུང་བའ་འགྱུར་བནས་དེ་བཞིན་དུ་གོང་དྲུ་རས་པན་བགད་བ་བཞོན་ནོ། ། དེ་ལ་ཁ་ཅག་ན་འདི་སནད་དུ་བདག་ཅག་སོན་བཅོམ 
ངུང ་ ཆསྱ་ཀསདམ་ཡེན་བའི་འཚོབཁི་སད་ཌིན་མ་པ་སྣཚགས་ཕོགསཏེ ། བཟའ་བ་དང་བུངབ་ཐོགས་ཤེབབར་ཆདྲ་བས་བར་མེ་དགེ་བའ་ལས་དའ་དབང་གས་ 

གཡུ་ལོ ཤད་བ་བཞིནནོ། { དེ་ལཱ་ཁཅགན་འདྲི་སད་དུ་འདག་ཅག་སྔོན་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆེག་མོ་ཞིག་ག་ཉེ་གནས་ཆོསྤ་ཀྱེ་སྣོད་དང་། ] ཆེས་ཀྱ་ 


ཏུ 
` འདས་ཆཀ་མོ་ཞོགེ་གཏེ་གནས་རག་ཏུ་བུང་བ་ཆོས་ཀྱ་སཱཾ་དདཔ་། ༢ ་ 
བ་དང ། གངོད་དད་བ་ེཔ་ས་མི་ £= དགྱམེ་དགེ་བའི་ལས་དའེ་དབང་གས་བསལ་པ་ཚད་མེད་པའི་བར་ ་ . ུཤིཞམབཟད་བའིཕུག་བྲསའཅེན་ྲོ་ཡརབའ་མུ་རད་ཏ། ྦ 
རས་སངས་རྒྱས། ཆདྱ་སེད་བ་དག་ལ་སྭཱན་བཀྲར་དང་ ། མཆོད་པ་དངམཉེས་བ་བྱགིས་སོ། ༈གཞན་ཡད་ཤར་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའཆན་ ཝདམད་པ་སྭད་ད་དུག་ལ་ཡ་ངབ ན་བཀུཌདང་མཆོད་པ་དུ་ 
ཤེ་ལ ཁལ་ལ་ ་ ¡ བབཆུབ་སམས་དཔའས མས་དཔའ་ཆེན་པོའརར་ལ་ཡང་གེནདྱར་འཇེམ་པ་དང་ ། བཅས་པས་རྱ་དག་བའ་ལས་དེདག་སོ་སརག གས་སོ། །སངས་རྒྱས་ 
་དེརེར་དང་ ། བང་ཆུབ་སམས་དབལྟནསལ་སམས་དཔའཆེན་པོ་དེར་ར་ཁས་ཀཔ་ཆདྱ་པད་བའི་ཆོས་ཀི་ན་མ་ཟངས་མཏུ ཉེ་། ཐོས་ནས་ཤིནཏུ་འབུད་བའི་བཅོན་འྱག སྭ་ཏས་ནདཏན་བཅུས་ཏེ། ། གིནདྱ། ཅད ྦ 


སི ་འབོོ་ 1 ` ཊཏ༈།)ི་ཁ་ 1 


ཝར ༠ ༤ ་།མདོའ་སེཊདོབ་བ་ཏུ་ད་འཔཀ པ ༦(ཇ'ཕ མྱི་འཆབ་བས་སོ་སེར་གཤེགས་ཏེ་ ། ཡོངས་སྲུ་བང་པར་གྱུརད་ཏོ་། །དེང་སྭན་ཅད་ཇི་སེད་སཱབ་ མར་འགུར་མའི་ལསྒ་ནམསྱ་མེ་བྱགད་བར་ཡོངས་སྲུ་ཕུབ། 


རྭ བན་འཆལ་ལ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཕུགས་བཆེ་བ་ཅན་གེས་བདག་ཅག་གེ་སེག་པ་དདག་ཡོངས་སྲུ་བད་བདད་ ། སཱནཅད་ལེ་བྱགིད་བརྡ་རེས་སུ་བཟུད་སུགསོལ་ ། བདག་ཅག་མ་འཇེས་བཞ་དྲསོང་གི་ ག་བསུལ་ཡོང་ 


བརཁྱགུར་བ་ལས་། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀ་ཐུགས་རེས་སུ་བྱསབ་དུ་གསོལ་ ། བདག་ཅག་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱི་བུ་ཀྲི་ནབས་ཀྱོ་མཐུས་བ་ངན་ལས་འདའ་བའེ་བདེ་བརསུར་དུ་ཐོབ་པ་དང་ ། གཞནགརཏང་པ་ པན་་ོས་ 
༢ ཏནྷ་ཧྱ་ཏད་བར་ཐོབ་བར་མཛད་ཏུ་གསོལ་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འ ༤ དམྲ་ཀས་༡ན་ཐས་དང་ ། ཟར་རུབ་སེམས་དཔའི་འཁར་དདག་ལ་བ ༨ ཀའ་སུཡད་པ་ ། ཡེགས་ས་ ། ལགས་སོ་ ། ། ཤྱོད་འདེ་ལར་གིནེ་ 
£ རུ་འཛེམ་བ་དང་བཅས་པར་སོ་སོར་གཤེགས་པ་ལེག་ས་གོ་ ། ཡོ རངས་སུ་མ་༡མས་བའ་སུས། ་བུ་དམུ་བ་གཏོས་ཡོདད་ ། གཅིག་ནོ་ རང་བཞིན་ཧོསནམ་བར་དགུ་ཅང་ཐོག་ཡནས་ཏེས་མེ་ཡད་བའོ། ། 
* གཆཾགན་ཉེས་བས་སུ་ཟིན་ཀང་འཛམ་བ་དང་ ། བཅས་ཡས་སོསར་ འཆགས་པ་སྟ་ ། སུས་བུའདེ་གཏིས་ཞེ་པའི་གསུན་བ་ཤིནེདཏུ་འདུན་བ་ནུམ་ པར་དག་བཞེས་བའོ་། ། རིགས་ཀྲུ་འདི་ཏར་ས་ངས་རས་ཀོ་བསྟན། 
བ་ལ་རག་ཏུ་ཐུར་བའེ་ཉེ་གནས་ལ་གནོད་བྱ་གས་བའི་སྣུག་པའི་གན་ན་གོང་དུ་བཤད་བའེམཚཆམས་ཡྱད་པ་དང་ །ཉེ་བའི་སྣག་བཞཧུང་ཙམ་ཏུ་ཟུ་དདེ་ ། སེག་པ་ཞེསྱ་མི་བའོ་། ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་༡་གནས་རབཏ་བུང་བ་ལ་ 
གནོད་བནྲ་བས་ན་ ། དེའི་སགནི་གཧ་བགད་བའི་མཚམསྦྱསེད་པ་ལཱའི་སོག་པ་བསཿདསདྦངསྱ་ཡད་བས་ལཱག་པར་ཆའོ་ ] དེ་ཅིའ་ཕོརཞེ་ན་ ། དགེ་སོང་དག་གང་ཚུལ་ཐོམས་༡མས་ཏེ་སུག་པ་ཤེདྱུ་ཀང་སམ་སཅན་ 
ཤྱེབ་ཤགཿཁག་བརྒྱ་སོང་ཚད་སྱད་པ་སྟད་ལ་མྱ་འད་ལས་འདས་པ་བྱེན་ཅེམ་ལེག་པའི་ལམ་ཀྷོན་ནུས་སོ་། དཱ ། སེམས་ཅན་མང་པོལ་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོའ་རནེ་པོ་ཆའི་གཏར་ཏུ་འགུར་བ་ནས་ ། དེ་བཞིནེ་ཏཱ་ཇི་ལར་རྒྱས་པའ། | 


354 ཁིར 
ཅས ཅར ར*༢ 


༢ 


¬ ཤད་མནནན །ཆུྲ་བསསགརཞངདག་ལས་རོདཔཀི་ །དབས་་གཔཤིས་གུས་ཆམཤོ་བསདཔ་པ་རབྱའྱབབའི་ེབ་་ལ་འཆབ་དང་ ། གནོདགྱ་ལསགདག་དགོན་མཆོག་གྱསམ་ིག 

གཅོད་པ་ཡེན་བམགེས་བརྡ་བའོ་ ། སྐན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ལེཆས་གྱེ་བུག་བཅར་བ་ཡེནནོ་། དམེངས་སོན་གནདྱཿ་དཀའ་བ དནས་ཉེད་དྲྲ་འིབྭ་སཱདནས་ཆུད་བདམ་པའེ་ཆོས་མྲ་རང་པར་བུས 

དན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཤོསྱཏ་གནོདཔ་ཆན་པོ་བུས་པ་ཡན་ནོ་ ། ད་པས་ནསངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྐནད་པ་ལ་རགུཏྱ་ཧུང་བ་ལ་ག རྦ་བས་སན་] དའྲག་པ་ནོསར་བཞད་པའི་མཆམས་སེད་པ་ལུའི 
སཱག་པ་ཁས་ཆ རྩསརྦ་ངས་ཨེད་པས་ལྭག་པར་ཆའ་ ། ད་བས་ནྭ་ཊེ་ ` རྲ་ཆས་དེབ་ངའ་མདུན།གོནད་ཏུ་ཐསམ་པ་ གས ལྟེ་བའི 
པ་ཐམས་ཅད་མོ་སེལ་གཤེགས་པའྱི་བུར་འེད་ལྭ་བྲགས་ཇཆན་པོ། - སྔ་རེས་གཟུད་བས་ ། ཌེདྱཀྱཾསགེ་པའི་ལསྦ་ཀྱཾ་ཐཱབ་པའ་ཐམས་ ༽ཅན་ཌདྱཾ་ཉོས་འུབ་བར་འགྱར་ཏེ་ = ༢ 
ཟླསལ་བ་བཟང་པོའ་སངས་རས་སྟོ་ངྱཀང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ ་ ཱེདཉིས་འདེ་བཞིན་དུ་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་དེ་དགུ་གོ་སུངས་ཨང་ ཐཱག་བའི་ཡསྱ་ཀུ་དབ་བ་ཐམས་ཅདཤིནད་ཏུ་སོ་སར་གོགས་གག། ། 

གགཔ་ལེཁ་ཁ་བོར་ མ་ ་ བམལ་པ་བཟང་ཕོའ་ས སེ ོསེརྔདཅེས་ཁུ་བའིདབཞིན་གཞེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བར་ཐོགས་པའིམནདཔ་དང་། འབི 

ལྣནབ་བར་བར་གགེགས་པ་འཇིག་ཏེནརེག་པ་ ། གླན་མེད་པའི་སེས་བུ་འདུལ།ཞིརཁལ་ལུར་བ་ ། སསེྲངཉཾ†]]]]ྣླྣྣྣ་་ 

_ ཤེགས་ཤིག་དང་ ། ལྷག་མཁ་ཡུམ་བར་ཡོངས་སྲུ་བང་བར་འགགར་རོ་ ། དེའིཚ་ན་ཐོས་འེ་དག་དང་ ༈ བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་པ་དག་གིས་གསོལད་པ་། ། དེ་བཞིན་ནོ ། ལྩོབ་མཏས་འུ་དཁྲུལག། 


ཚ 


རྨ / ེ ། :ཿ 
སྩ ཧོ + ± མོ ོ་ ` 


༽ ། § ལར མེ་འོད རེ = ཧཱ རེ ཿཿ 
༢ ཁསྐ་ནམ་པར་བོལ་བར་འགྱུཊན་ ། བདག་ཅག་བསླལ་བ་བཟང་པོ་འདི་ལ་མཚམས་ཡད་པའ་སམས་ཉན་རྩམཝ་བར་སྩེས་ཏེ། ། སུག་སཱལ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་མོཔན་ཡང་བཟེད་དོ་། ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀེས་བཀའ་སུཡད་ 


¡ བདང་། རྨེའུ་རིགས་དང་དམངས་འོགས་དང་ ། 


ˆ ¢ 


བླནཔོ་རྡོལ་པ་ཅན་དང་ ། རཔ ར་གདའ་ས་རད་ ། དགེ་ལཱར་གཉོལ་ 
རའ 


ཆེ འཁརོར་ཕུ་བྲསྱ་ིསགཙས ས་ར ི་ ནོ། །ཤུཁིས་འཁོརྱསེ་དཀི ་འཁོར་པའི་ནཔནྭ་བ་ སཿ མཅརྱསིསེམས་ཅནཙདྱམདགསྤྱསེད་པ་ཉད། ན་ལས་ ཡངས་ཏེ་ ། བཙེམ་ 
རྭ ཝན་འདྲསྱ་ཀི་ཞབས་ལུ་རུ་བསྡུ་ཧག་འཛལ་་ ་ན་འདས་གལ་པདེ ་ལོགས་མུ་ཐལ་ཡོ་སཱརདཱ་ཏ་མཆིམ་ཐུགས་ནས་ ། བཅོམ་ །ཝུན་འདས་ལ་འདྲ་སདུཅེས་ ི་ བཙུན་བ་བཅེམ་ལྔན་ 
„ །འདས་ འདྲི་།ར་འཇིག་ ནྲ་གི་སེམསཅན་འདི་དགྱ་མི། རྱི་འེཕུས་ འ་ བཟོམ་དའ་དྲོ་ ད་ ་ ར་མང ༦ རའ ཡམ་ཡོངས་ས་སངར་། ¦. ང་དག་པའི་མས་ཿ བ་དང་ ། 
༢ དག་པའི་ ་བ་ཡངས་ སང ༽ །དགེ་བའ་བ སུ་གཉེན་ ཨོ་ངོས་སུ་སོང་ངོ་ ། ས་བཟང་པོ དོང་གནས་བཟྲ རོང ༽ ཚུལ་ ཟིམས་དག་པ་ཡའོས་སུ་སདཔ་ རེ ཡང་དྲག་པའི་ ང་ར་འཇི་ནད་ 
£) ད དང་ ༽ ་ཨ ཡང་དག་པའིེཤེས་རབ་ཡོངས་སུ་ ། །སེམས་ཅ་ ཤཱུ  ན་འདི་དག་ཤིནདྭད་ཐོབ ± ས་པ དད་།སེ ( ཆེ ་རང་ །རྱ་ཧལྱ་གོ་དབང་གིས་ཇི་ཉར་གང་ དདུ་བཤདཔའི 
སཱིག་ ལྕ་བྲ་ནམས་ཀུན་བཧར་ད་ ། ཅལ་ཡུན་འདུས་གིདན་པའ རོར ཆོས་ལ་འཕྭ། ཞིཇབྱསཱརད་པ་དང་ ། བཅོམ་ ཅར ་བསྭནད་ ་རབྱཏྱཱ་བུང་བའི་ཉེ་གནས་ལ་ ་འཚེ་བ་ དང་གནོད་པུར་བྲགེདདོ་ 
བདུགཅག་དེང་བཅོལ་འདུ་འདལ་རུ་ཏར་ར སེམས་ལཱ་གཅིག་ པས་ མ་ཡང་དག་པའི་ཡོ་དམ་བཅའ།ི ། བདག་ག་དེ་ ར་སཱན་ཆད་འཁོར་བར་འ ར་བ་འདེ་ཕན་ ནཆདུནས་ནམྲ་ནམ་པར་གལ་ཿ ་བ་མ ༦ 
ཐིག་པའི་གོགས་པོ་དུ ་ཕོ་དངྱསྱཾིའཇྔལ་བ་རང་ ངེ ུའི་སཱག་པའི་ལས་མི་བཤད་པ ་དང་ ། 15 121ུནཇ་ཾ ལྤ་པེ་བྱསར་བ་དང་ ། དོ་་༤གག།ལགུནདབྱརི་གེདཔ་ད 
ཀ་ངོ 'དང་ ། དཀོན་མ པི འོ འཇུས ཏུ ཌཱརམ་ ཧཿ ཁཐུགས་ ཏ་ + ། ཨེ 


།གྱ་དཀྱིལ་འཁྲོར་དའེ་ནངན་ ཀེ 


འོ ཅེས་གསོལ སོ ཡད 


སས  ་ དབོ་ ོ་ ཟེ ་ ངཱ 
དཔོན་དང་ ་ ཀཿ ˆ ཏྱམ་བདག་དང་དག་སྩེ ཅོོ ༧ * (° : _ གྱརདཿཀེ་ ` 2 „ མ་པའི་ཨུས་སུ་མྱ་གུརདཅིག་ ། ཞལ་ཆེ་གཙོང པའ་དེབང་ 
ཡ་ ་ རླ བདགཅག་མོ ཉི་ཟཟེད་པ་མ་ཐོབ་བརད་ཏཱ་བུའི་ གནས་ས ། དེཏདས་རསྒྲ་ཧས་ཀི་བུནད་བ་ 
ཡྱ་མི་དག་བའྱི་ར་རའྱ་གྱར་བ་ཞ ༼་ནམ་ཝཐོ་བའི་ཧག་པ །ཟར་པ་བཙོམ་ ཅར མ་བའི་ཆོས་ལ་འ་ཞིར་ རྟོོ་་འབིའ། ། སངས་རྐྱས་ཀྱི་བ ནད་པ་ཡ་ 
གོ ༡༽ དག ཡཾ ག་གསུམ་ཀི་གདུང་གཅོད་པ ཡི སེམས་ན་ཚདྱ་པར་པ་ལ་གནོད་པ་དང་ ། བ་བར 
འ་ཞ ཉིཌརས་ཐར་མཚམསྤྱ་སེད་པའིསེ་མསཅན་དྭམལ་བར་ཀ ངས ཟླ བསྟོན ཁོར་བ་ལས་ བོ ས་མསཆེས་སོ།་ ། ཟཅོམ་ཝཱན་འདས་བདག་ཅག་ལྭ་བུགས་བཅེཊ་ 
ཅེར གཿ ་ 3ང ཟེ ; ˆ 


་ 


འདས་ཀི་ཞབས་ལ་་ོས་ལགའཛམནསཔ་མོ་སར་་ཅདད་ ༈ བཅོམ་ལན་ 


རར མ་ཨ 
མཿ བདག་ཅག་དང་ འལ ཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེ་སཱ་རར་བསམ་བདས་པར་དམ་བཅའ་བར་འཚུལ་ཏེ་ ༽ འཁོར་བར་འཁོར་བ་འདུ་ །འད་ཕན་ཆད་ནས་ ། 


། མོང་ཁེརྦ་གོང་འདབ་ཤོ་བདུག་པོར་མྲུ་གུརདཿཾག་ ། མུག་ 


ཕྱ་གརད་ཅིག་ ། ཨུ་ཨྱ་གི་སོནད་པརམྱ་གུརདཅིག་ ། གོང་དུལ་དང་ ། 
ˆ འདེ་ ལ་དབད་ཧེད་པའི་བདག་པར་མྭ་གརདཿགོ་ རྨ ཚར་ 


©། །བའྲི་སད་དུསོན་ལམ་འདི་དགུ་བིན་ཀྱིས་བནུབ་པར་གསོལ་ ། རཁིམ་འཁོར་ི་དཀིལ་ཁཁོར་དེར་འདུས་པའི་ལྣ་དངུགུ་དངགནོད་སྱུན་དང་ ། དེ་ཟ་དུང་ ༼༽  ་་བལཡུསཅན་ 
༨ སྭན་ལས་ལངས་ཏེ་ ། བཅ་ལཱན་འདྱཞས་ལྱོརལེག་འཚལ་ནས་ ། མཆིམ་སགས་ཏ་ ། ཐས་མོ་སུརདཔ་བྱངདནས་ ། བཅེསོ་ཝན་འདས་ལ་འདྲིག་དཅས་གསོལང་།། །བཅུནཔ་བ སལ་ས 


སུན་མས་སང་། །  ོིེ་དང་ ། ཆུ་གེས་པ་དང་ ། རསྦ་ེ་དབང་གསྦ་སི་ག་བའི་ལས་ཐམ་སཅད་བྱསདད ། ཅུ་ཀིལསྦྱ་སདགེབ་དང་ །ངག་གི་ལས་ཡི་དགེ་བ་དང་། ཡུ་ཡསཧ 


༔ དགེ་བ་བདག་གིས་བྱ་གིས་པ་དང་ ། གཞན་མ་བདདུ་སུལ དུཔ་དང་ ། མཐོངོབ་དང་ ། ཐོས་པ་དང་ ། རེས་སུ་ཡེ་ར གབ འོང བལདུའདས་ཅི་ 

;བྱངའགིནཛེས་པ་དང་ ། རྱ་འཇལ་པའི་མེམས་ཉེས་ ། སོ་སེར་གཞེགས་པས་སཆདྱི་བིད་པར་ཡོངས་ས་བྲསཿབ་དད་ མཚའི ཏུ ་ས་འྱ་ས་ རི ོོ་འ་ 

ཙཾ རིག་ ། དགཞནིན་དུ་ལནཅིག་ལན་གཉིས་ལན་གསུསྱ་བི་བ རྭུང་བྲ་དོདད། །དེང་མུནརད་འཁེར་བསབབའགུ _ བའི་བརུནུ་ཏགཏུ་རིག་པའི་གོགས་པོ་དང་ཡེ་དགེ་བའི་དབར་དུ་ 
ཆ་ཕུག་ བྲ 


མ་མུརདཿིག་ ། གཡཏ་ཕད་ན་ཡངདའི་ ས་སྤ་སི་འཇུག་བར་བསམ་ཐ་ཉེས་པས་དུམ་བཅུའ་བར་འཚལ་ལ་ ༽ \ སཱིག་པའི་ལས་ད་དག་ཐམསཧད་བཤད་བརརྱ་གརད་ཤག་། ཏྭ ༤༡༥༣༡༧རརལྟ་ 
ཟླསལྱ་སོང་བར་མ་གུརདཿག་ ། །མོ་རན་འདག་བརོ ས་ཡ ་་ ུ་ོ་ཁམ་འདེདགྲ་སྔུ་ས་བྷ་བར་གསོལ་ ། ༡༢༨༦ ངང | ཅཙང་ 
ལ་བཀའ་སུལད་བ་ཡགས་ ༢ \ ལེགས་སོ་ ། ། ཉྱེད་མ་ ོད །ཤཏཛྟབྷསཱཿ ¡ རགཤེགས་པ་ལེགས་ ོ ། ཁེད་འཁར་བའརུ་བ་ །པོ་ལས་བླསལ་བ་དང་ ། 


=° ° རྩ 
་༽ ± ཏཱ ༡ རེ སྲི 
. པར": " 
ཧཿ > ` 1; ཌེ ཡཿ ར་འ 
+; ྣ ཱ ༥ ; 
#” ༢༡༢༥ ཨི :-.། ༥ 4 


།ཆ འཇིགས་པྱ་སད་པའྱི་ས་པན་ལས་འདས་བའྲི་གྱལེརདུ་འཇུག་པའྱིཡར་འདི་ལ་བའི་སོན་ལམ་བཏབ་པ་ལེགས་སོ་། རྔ རེ 


དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཡང་དག་པའི་ལས་ 
གིཡུམ་ཁྱ་སི་གནས་་ ། ཉཱཿེཡོད་ཀུ་ཡུས་ལྱ་མི་གནས་ ། ོ་ནངགི་ཨུསྭ་སླཱ་སི་གནས་ ། འདུས་པའ་ཡུས་ལྱལ་གནས་ 
ཆོས་དང་པོ་འདྲི ནྲ་བརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ པའི་ཆོས་ཏ་བཟོད་པ་འཕོབ་ 


སམས་དབའ་ཆན་པྲོ་ནམས་གང་ནངགི་ཚོར་བ་ལྱ་མེ་གནས་ ༡ ས་ 


འ ༤ 


“ ་ཝངོས་པའི་ 


ཚེསྭ་ཏེ་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་འགུརརོ། ། རེགས་ཁྲ་གཞན་ཡང་ ། ཅརརཱ་ 
ར་ནང་གཏི་ཀའི་འྭདུ་ཤེས་ལྱ་པ་གནས་ 


འཧྭགས་ལྱ་ཤི་གནས་ 
ཨྱ་གེནས་པ་སེ ། 


ཆུ 


ནྱ་མེད་པའི་ཚོས་ཀི་བཟོན་པ་ཐོབ་པར་འགུརར། 


། ཆོས་གསུམ་པོ་འདིས་ན་ ། ་ ཤར་རཱབ་སེམས་དཔའ་ 


རྣམས་ཡང་དག་ཕའ་ཁམ་སོན་མྱད་ཿ 
| ཕྱེ་རོལ་གྒ་ཚོར་བ་ལ་གྱེ་གནས་ ། ཕྱནང་གཞི་ཀའི་ཆོར་བ་ཁ་ 
༈ ད་ལྟརི་ཚོརོ་བ་ལླ་ཐི་གནས་པ་གྙེ་ ། ཆོས་གཉིས་པོ་འདེས་ན་ ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ 


བ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ ། 
ལཱུ ` མ་འེངས་པའི་འདུ་ཤེས་ལྱ་མུ་ཟེ ནས་ ར་ཀར་ཧཾ་འདྲ་ཤིས་ 


། བྱར་གཔཞེན་ ། འདྲེ་ལྟ་སེ་ ། རགས་ོ་བྱུ་བརུཆུབ་སེམ ེ 
། མ་ཁོངས་པའ་ཡུས་ལྕ་པ་གནས་ ། ད་ལྟརྱ་ཀུ་ཡུས་ལྱ་སོ་གནས་པ་སྭ་། | 


|", 


འདས་པའི་འདུ་ཤེས་ལྱ་མི་གནས་ # 
ར སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ལ་ ། 


གསྱ་ཀི་ཞུ་ཚས་ནམ་པ་འདི་ཟྱས་དང་ལུན་ན་ ། 


ཀེ ངྲ་ཆཱུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
བྱུ་བཧཱབ་སམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེནཔོ་ནམས་གང་ནང་ 


ལ་མོ ། རགསྱ་ཀྲིབ་གཞན་ཡ་དྲ་བྲདཆུབ་སམས་དཔའ་ | 


པེ 


ྒེ རྱ་གནས་ ། འདས་པའི་ཚོར་བ་ཁྱ་མ་ ས་ ། .མ་ 


` ས་དཔའ་ཆེན་པྒོནམས་ཡང་དུག་པའི་ལམ་སུན་སེད་པའི་ 


ངནངག་འདུ་ཤེས་ལྕོ་སི་གནས་ ། ཕ་ལེལྭ་ཧ 
ཡངངག་པའི་ལམ་རྒོནྱ་སེད་པའི་ཆེསྱ་ཀ་བཟེད་པ་ཐེབ་པར་འགྱུརོ་ རུ 


སས 


པེ ་ས་་་ད༥ད་།༧༡ལ༢”ཁ"་ཡ་"ཁང་་ལ་|།༥། ཟས € བས 4 ༥ 2 ༥ ༢ ` ཐཐ ལྭ ་ཡསྫངཾ  ་. ་་\ འའ འཚ འའ ་༅༠༅་ 


༡། །རེགས་ཀྱེ་བུ་གཞན་ཡང་བུར་ཆུབ་སམས་དཔའམམས་དབའ་ཆེན་པོ་ནམས་གང་ནང་གེ་འཉྱུ་བེད་ལྱ་མེ་གནས་ ། ཕྱེ་རོཁད་ཀྱེ་འདུ་བེད་ལ་མྱེ་གནས་ ། ཕྱོ་ནང་གཏོ་གའེ་འདུ་བྱེད་ལ་མྱི་གུནས་ ། འདས་པའེ་འབུ་ | 
༣, བྱེདཁ་ྱིགནས་། མ་འཇས་པའྱེའད་བེད་ལྱའེ་གནས་ ། དཀར་་འད་བད་ྱ་ལུགནས་བ་སེ་ ། ཆོས་བཞི་པ་འདསན་ ། བང་ཆུབ་སམ་སདཔའས་མས་དབའ་ཅན་པྲོ་དམས་ཡབ་དག་པའེ་ལམ་ཁྱེསོནྱཔད་པའི་ཆོས་ཀེ་བཟོད 

 བའཐབ་ལོ་ ། རིགས་ཀ་བུ་གཞན་ཡངྱ་པརྒརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ན་མས་གངནངགྲ་ན་མ་ པལ་ཤེས་པ་ལ་མྱེ་གནས་ ། ཌེརོལདྱཀྷི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལྭ་མེ་གནས་ ། ཕྱིནངགཏི་ཀའྡེ་ན་མ་པརཤེས་པ་ལྕ་པ་གནས་ 
 དས་མའིནམ་པར་ཤེས་བའ་ལྱ་མུ་གནས་ ། མའོངས་བའྲི་ནམ་པར་ ཤེས་པ་ལྱ་ལེ་གནས་༽། ང་ལཱརྱ་སརམ་པར་གེས་པ་ལྱ་པེ་གནས་བ་སྟ་། ཆོས་ལྔ་པོ་འདེས་ན་ ། བབ་ཆུག་སམས་དབུའ་སམས་དབའཆེན་ 
ཆེ ོནྱ་ཡད་པའ་ཆོས་ཀྱེ་བཟེད་པ་ཐེབ་ བའར་འགྱུར་རོ་ ། རེགས་ཀྲེབུ་གཞུན་ཡུང་བང་ཆུབ་སམས་དུ་པའ་ ༈ སེེ་མས་དཔའ་ཆ་ས་རམས་ག་ཇིགཏེན་འད་ྦ་ནས་ 
ཙཿ པ་ལྟ་ - དྲག་པོ་འདེས་ཞྲ་བར་ཆུབ་ས ཟེ དཔའ་ས མས་དབའ་ ཆེན་པོ་ནམ ས་ཡ ར་དག་པའི་ལམ་སྙནྱ་སད་པཁཆོས་ཀྱ་བཟེད་པར་འགུར་ རྩ ཆགས་ཁྱ་བཱ་གཀུན་ཡང་བདརབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ 
ྦ ཆེན་པྲོ་ནམས་གང་འཇེགརནད་ཕ་རོཁད་ལྱ་མོ་གནས་བལྟ་ ། ཆོས་བདུན་པོ་འདེས་ནྭ་བརྒ་རབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཡངདག་པའ་ལམ་གུགཨུང་པའིཆོས་ེ་བ ཟཾད་པ་ཕབ་པར་འགྱུརརོ་ ། རེགས་ 


| ཀིབུ་གཞམ་ཡང་བརྒ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བྲོ་ནམས་གང་འདོད་པལིཁམས་ལྱ་མེ་གནས་པ་སྟ་། ཆོས་བྱུརད་པོ་འདེས་ན་ ཐོ ༼ཆུབ་སམས་དབའ་ཡསུས་དབ འཆེན་པོ་ནམས་ ཡད་དྭག་བའི། ཡམ་སྭོན་ 
ཡོ ྱ་ཀློབཟེདཔ་ཝེབ་བར་འབྱུརར་ ༈ རེགས་ཀྱིབུ་གཞན་ཡངྱ་བྱཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དབའཅེན་ཡོ་ནམས་གང་གཟུགས་ཡོད་པའེཁམས་ལྱ་བོ་གནས་པ་ས་ ༈ ཆོས་དྲགུ་པ་འདེས་ནྲ་བྱ་ཆུ་བ་ས་ 


པི - 


® 


\ 


སས ཀཀ ར་ལ བོོོོོྲྱདྱྲ་ྲྲ་་་་་ྱུ་་་་་པ། པོ བྱ་ཆོ། བ་བ་འ་ག་མ་གྲ་ཀྲ་བི་ 
དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ཡངདག་པའ་ལམ་སུན་པད་པརཆསྱ་ཀེ་བཟོད་པ་ཕུབ་པར་འགྱུར་རོ་། །རེགསྤ་ཀིུ་གཞན་ཡང་བུང་ཆུབ་སམས་དུབའསམས་དབའ་ཆན་པོ་གང་གཟུགསྱ དད་པའཁམས་ལྭ་ 
ˆ གནས་པི་ས་ ། ཆོས་བཅུ་པོ་འདེས་ན་ ། བྱར་རུབ་ཊ མས་ད་པའ་སམ་ས་དཔའ་ཆན་སྲོ་ནས་ཡཔ་ ག་པའི་ལམ་གཱན་སད་བའེ་ཆོས་ཀུ་བཟད་བ་ཐབ་པར་འགྱུར་རོ་། ། བརོ་ཝཱད་འདསྱ་ཀིནོབླ་ཀི་ནམ་མ་ངྭས་ ྲ 
' འདེས་བཤད་བའེཿ་ ། འཁེརྦ་ཀིངྱལ་འཁོར་དེའི་ནཔན་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་པོ་བུ་བ་བྱར་གང་བདུན་ཅུཆ་གཏིས་སེདྱ་བི་སཱ་བའཆེས་ཀེ་འཇོད་པ་ཐོལ་བ་། རར ༤ 
ྦ བྱས་སོར་ཕག་བྱཧདྱ་ར་བཞི་ཧདྱ་ཉེས་ཆོས་ཀྱི་ཇེས་སུ་བཟད་པ་ཐོ བ་བོ། ། ཏན་ཐོས་ཚདྲ་སེད་བ་བྱམསངསྟ་དཀིས་ཏེན་ཡོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་བཅད་བ་རས་རྲག་བ །བའི་བར་རུ། ་ 


ཏོ། །སམས་ཅན་འགཿཝོག་བར་སང་ ཡ་བྲས་ད་བལི་ ཀ་ན་ཡད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རཁ བའིབད་བ་སཡས་བྱ་གདད། ར་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཡགེས་ལ་ཐུར་ལག་བལུས་ལ་གན 
| སོསྲ་ཀྱེ་སེམས་མ་སཱད་པ་སྩསབར་འགྱུར་རོ་། ཡ་དའི་ཆེ་བཅོམ་ལྷན་འདུསྱ་ཅིས་འཁར་མང་པོ་ལ་གཀའ་སུལད་པ་སམས་ཅན་གངཆོས་ཀུ་བཟེད་བ་ཐོབ་བས་ནྲ་སལ་རགས། རྒྱལ རེ རོ ༣ 
བསརད་པའི་གནས་སུ་གནས་པར་ས་ཏོ་ ། ནོར་བུརིན་མོ་ཝན་ནམ་བྭ་སཚོགས་ཁུ་ལངས་སུད་ཅིང་བདག་ཏིདཆེན་བོའ་གེན་སྭ་སུ་ལངས་སུན་པན་དུས་གནང་གི་། །སམས་ཅན་གྣནན་ན་ ད་ཧ ། ཤ་་ 
 སེམས་དབའ་རྡོ་མཧང་པོས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲོ་གདཅེས་གསོལད་ཏོ་། བཙོམ་ལཱན་ཞྷརས་སམས་ཅན་གད་ཆོས་ཀྱི་བཟེད་བ་མ་ཐེབ་བར་རྒྱལ་ཐ བས་ལྕེ་ རེབ དབར་སྙན་བའི་གནས་སུ་གནས་ 


-. 


) 


„#& མཾ ༥ 3 ` ར རེ ས་བ ཡའ རཔ ྫ& ༣ ༧༧ ཆལ ཅ་བ ,་་ཆ"|"་འག་་པབསབའ་རབ་ ༩༠༨༨-༠༨-༢༨ ཡབས 


འོན་ཏེ་གནང་བའི་སཁས་ཀུརཆས་ ། བཙོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་ 
ལས བདའ་ ༦༨༢༠ ཀྱི་བཟོར་པ་མ་ཐོབྱ་ཀང་དགེ ༥ ` དེག ༣༥༨ ར་་་ 
བའི་གནས་ས་འདགརེ་ ངོ ས་སོགས ོང ལེ 
. སཱ ་ུནལེ་་ནམཔ་ཚོག གས་དང་ ། གཞན་ཡང་བདག་ཉདུརེ་བའི་གནས་སུ་འདུགཡོ་ + དྲི ལེ ཁལ དིབདམ་ུབ་་ཚགསད་དག་ཏིདཝད 
ས་ཡོ རེ ལླུ་པ་འོག 


༥ ¡ ཀཀ དང་ ། བདུག་ཏིདཆེ་བའི་གནས་སྭུ་གནས་པརུ་ངས་པར་མ་གནང་ངམ་ 


ཡར་སཱབ་པ་ལྱ་མི་འཇུན་ལ་ ནབད་་ ོ་བོ་དུ་ཀན་ཏན་ཡིག། རྐྱལ 'ཝབས་ཧཱཱ་པོ་ནས་ 
ཅི་ག རློང ༡༦ རིན ཉད་ཆ་བའ་གེནས་སུ། ་ ¡ དལ་བ ཤྱི་བརུག་པོ་ཞ ཞུས་བ་ར་ ། སླེན་བ་གཏེ་ཨུག་ 
@ ཧན་ང་རྒྱལ་གྱེས་མ རཐནྷ་ངས་པིཆོས་ཤེནདཏུ་ཟབ་མོ་འ ` རྡགས རིད་པ ༈ ། དཀོན་མ 0 ་ ་ ༄༅ཿ ' ཅང་ཡང་དག་ རཿ ` ཁྲ རེ 


ལབ 
བསནད་པ་ལ་རྱཏྲ་ཐུར་བ་དག་ལ་གནོད་པ་དང་ ། འཚེ་བྲ་ནམ པ་སཱཚོགས་བན་པ་ ། ༧ ༤༤༦ ཁུ ༤ ཧུ་ཅ་ཧ། རར ` 


ཚེས ཡ་སྔ་རམ་པ་ ཚོགས་ཟེད་ཧུབྱཉུག་པ་ ། བཅངེས་པ་རང་བ ། འཚོབའི་དབ ངཔེ་དང་ཕ རྨ ། པའི་བསྙེནད་ ྱུ 
ཀར 3༡3༦ 2 ད་ ཉེན་པ་དང ོ་ཟགཔནུས རན ི་ ད་པའི་སེམས་ཅན་དམ་ ་བར་ ཀུངེ་སྟེ་ །སུག་ 


ུ 
ྭ +: 
ོ 'ུ ༩ ༥7 
4 རའ 3 
༡ : ཅཱ སཔ ༽ ` -* 


སསསེསསསསླླ སས 2༤ - 3 སས 


རྨ (© ཅང ་ྦ 


` བས་་པ། ”་” 


ྭ་ལ་ཆནབོམནིང་ ། ནོ་གོ་གནསའ། བོ ིསུང་ཁནས་ཧནདོ། །རེ་མྱ་འངཅ་བགྲེངས་འའིར། འོབས མོད བཅོམ་ལན་འདས མངའ ཆེའོ འོདཔ་ཡཛི་མ་ཡེོ་།དགེ་ 
བ་ཟྭའེ་ས་ཀི་ཡམ་ཡངྱསི་སཱོད་ ། སམས་ཅན་གཞན་ཡཨང་སོད་པརྩ་པཱ་སུལ་བར་དབང་ཆེན་པོ་དང་ །ནན་ཆིསླ་ཆ་བབས་ ཤིསི་ནས་དབང་རླཆབ་གནས་སླུ་མལ་ང་བྱིངདེ ། ནོའ་རེནམ་ཁ་སཱ་ཚོགས་དང་།གཞ། དཱ 
ཡ་ངབདག་ཏདཿ་བའི་གནས་མ་གནས་པ་ལྕ་རུ་གཞན་དང་ ། ཐབས་གཞན་ཧིས་མཚམསྱ་པར་པའི་སམས་ཅན་རྩམལ་ཟ་ལས་གདོནཿ ལོ རདསོང་གཞྱའ་ཞུགསར ལ་དང་བ འབ་འངས་སས་ འགལ 
ཀྱིས་བཀའ་སུལདུ་པ་ ། ཟ་གཞན་དང་ཐབས་གཞན་གས་བཀ་ལྭས ལཁར་པ་ ། ཆུ་གཞན་དང་ཐབས་གཞན་གྲིས་གདོན་དྲུ་དུང་བ་ཡོད་ད་ ། སམསཅན་གརྦ་རལ་ཐབས་སུ་བོནས་དབང་བསྐུར་བའྱ་ཧལ་པར་ 
ཞགས་ལ་ལེངས་མུན་ནམ་པ་སྣཱ་ཚོགས་ལ་སུད་པ་ཆོས་ཀུ་ཟཟོད་པ། ཡང་མ་ཐེབ་ ། །དུགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀ༡ཡམ་ཡདྱ་སལཱན་། དད་ པའི་ཡབ་དང་ལཱཏེ་ ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་འརམ་གོ་དང་ སུ་ 
ཧྭཱར་ཟརཅིང་ ། སརསྱ་རྱསཀྱི་བསུནད་པའི་ཐེག་པ་གསུམ་དང་། རོ འ༩་ཡཚེ་་ག་་ ༢ ༼ཡ་ཡང་འུ་ཞངབྱསཱར་བ་འམ་ ། བར་དུ་གཅོད་པ་འམ་བགཾགས 
རྱིཏེད་ ། སངསྱ་རས་ཀྱེ་བྲསནད་པ་ལ་རབ་ཏླུབུང་བའི་ཏེ་གནས་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་༡མས་པ་ཁམ་ཆུལ་ཁྲམསྱ་པད་ཀུར་རུང་ ། སཱདང་ཁ་སླུ་ཟགས་ཏེགསུ་རུར་སཱིག་ཧོན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འཚེ་བ་དང་ །དཀ་ཏ་། 
དང ། འཛག་པ །ཆདཔས་གདམ་དང ས་ནས་ད ཆུང་བདག ། འཛོར ཟུདགོསཔདང་ ཆོས་སེས་ཕ་ཤས ༡ མཔར་ཕབ་ནསལསཅེདབག་པདང་། བཙོན 
རར་བྱ་ག་པ་ནས་འཆོ་བའི་དབང་པོ་དང་ཕལ་བའེ་བར་དྱུ་མི་ཡེད་ལ་ ། མཆེད་རྟན་དང་ །འདུན་གི་ནྱ་སཾ་འཕོགས་པ་དང་ ། རན་པ་སྡེག་པཅན་དགརབ་ཏྲུ་བུངབ་ལ་འཚེབ་དང་ ། གནོད་པྲ་པད་དྱུམ་འཛུད་པ་དང་ ། 


ོ , 
འའ ཙའ 6 < ༩6༩ - # ཆཐ༅་ ཟི 5... .2:446ཇ རས པཔ. 
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།༦། །།རཀོན་མཆོག་གསུམ་གི་ཞེར་ལ་འཕྲོགཅིང་སདདུ་འཛུད་པུ་དང་ ། སངསྦྱ་རས་ཀི་བསནད་པ་ཐེག་པ་གསུམ་དང་ལན་བའི་དུམ་པའི་ཆོས་ལ་སི་སཱང་དང་བཅུས་པའི་ཉནདཅིང 


ུ ༤ མཉནཏ་གཟུངས་སུ་བཟུཔནས་ཀྱང་ ། ཇི་ལར་བཤད ་བཞེན་ ཆསྦ་ཀྲི་རེས་སྲུ་བསོན་འགས་དང་ནན་ ཉེད་པ་དང་ ། ངས་བནད་པ་ཐེག་པ་གསུམྱ་གེ་འཕགས་པའི་ཉེ་གནས་དག་ལ་མཆོད་ 
སྟེ་སང་དང་བབཙ་་ཡ་ ཟགཔཆན། :- 2 ༡ཐོག་པའི་སུམ་སྦོ་ཕེ་ཀད་ 
རུ ཆེས་པ་དང་ ། གཟུངས་འཇྲིནད་བ་དང་ ། སྲེབ་པ་ནན་ཏན་བུད་དུ་བཅུགན་ ` ་རྒྱལ་འགེར རལོ་བཅན་འདེ་དང་གཞན་ཡང་བདུག་ཏིདཆེ་བའི་གད་ 
÷ གས་དབང་བསུ། རམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལ་སཱུདདུ་གན་ ངངོ་ ། གཞན་ཡང་གྲོར་དང་གོང་ཁྱེར་དཔ་ནར་དབིགས་ཐམས་ཅད་ལ 


3 


རྱ་བས་པའི་སྣིག་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་འགམ་མ་ཡུས་པར་ཤར་བརྩགརད་ཏེ།། ༩ ་ 


༣༡༥༤ 


༣ ་ 


ཕའ 


་རང་ ་། གཞན་ཡང་སམས་ཅན་དག་ཐེག་པ་ 
བཅན་དགུན་ ། སཱ་མ་འདས་པའི་སརསྲ་ཧས་ཀྱས་ཀདྱ་ཧཱལ་ཐབས་ 
` ཡོངས་ དྲ་ཀུང་མཚམས་སྱད་པའི་སེ མས་ཉན་དྩས་ལ་བརྩ་པཾ་ཁུང 


༥ ཟནས་ ། ངན་སོང་གཞན་་ི་བར་དུ་ཡང་ལུང་བརྩ་མི་འགྱ་རརོ་། ། ླདི་པསྟནསྭ་བུམ་ཁིས་རབར་བདུཔ་གིང་ཡོངོས་ནོ མ་པ་སཱ་ཚོག ས་ལ་སྭོདདུ་གནང་ངོ། །རེ་ལར་གོང་དང་གོང་འིར་ 
 མཚམསྦ་སེད་པའི་སེམས་ཅན་དྭསལ་བརྡས།ཏུང་བནས་ངན་སོང་གཞུན་དུ་ཡདྱ་སི་ལུངང་། །སྤམས་ཅན་གང་སྡོག་པའི་ སྱི་སླིབ་པ་ཐམསཅད་ལུག་མ་ཡུ་ཡུས་པར་ཤང་བར་འདོདན་ངས་བསནུད་པ 


འདི་ལ་ནན་ཏན་དུ་བླས་་ཅིང་གཟུརས་སུ་བཟུང་བར་བའོ་། །གངགས་དེ་ལུར་དགེ་འདུནྱ་ཤིསང་ 


མསཀེས་སྣུག་པའི་ལས་སོ་ 
ྡོ །ངའི་ལ་ཤྲང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 


ླ་ 


གཟུརས་སུ་འཇིནད་པའ་དང་། ་ 


2: 


འདས་ལ་འདྲེསདཅེས་གསོལད་ཏོ། །ཟཙན་བ་བཅོས་ལཱན་འདས་བབཆུབ་སམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཇི་ལརན་ཉན་ཐོགྲུ་ཀོ་ཐ ་པ་ལ་ཁཁུལ་པ་མ་མཆིས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱཔན་ཉན་ཟོག་གིཡེག་པའ་གེང་ཟག་ལ་ཁའུལ་པ་ ། 
ཀརོད་བའིགདཐགས་ཁགུལ་པ་མ་མཆིས་པ་ལགས་ དམག་སལ | 

འཕལ་བར་བགྱིས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱར་ན་ད་བཞིན་ པའེ 

་ ས་ད དད་བཞོད་གཤིགས་བའི་ 


ངྲ མ་མཆིས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱརནཱ་རང་སངཱསྦ་རཱསཀྱི་ཐེག་པ་ལ་འཞུལ་པ་མ་མཆེས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལུར་ནརང་སངས་རུས་ 
མཆེས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱ་རནཱ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་གར་ཟག་ལ་འཐུལ་པ་མ་མཆས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལུ་ན་དཀོན་མཚོག་གསུམ་གྱི་གདུང་རག་པར་ཡོངས་སུ། 
ནཆོས་གསྐ་ཀེ་ཆལ་བུ་འཚལ་ཞང་། སྭ་དང་ཁ་སླུ་བགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འཁུལ་པ་མ་མཆས་པ་ལགས་ །ངྷ་རཱན་ཐོག་པ་་ 
ྦ ཐྲོ རར ཝོ 


སག ་ 
ཆོས་ལ་གོངནས་གོརདུ་འཕར་ཞེད་ཚརྩེ་ཤོ་ལིག་པར་འགྱར་བ་ལ་གས།། ཇིཏེ་ད་ཤས་པགདག། ཤཀ ྐྣླ།ྲྣ 
ན་གར ས་ཆེས་ཕ་རའ་ལགས ཇི ན་ཀགསཞུསཤས་ཅདམཔཔ ལད ཀ་སད ཏུནོ་ཧིི་གནསད། སེ་བ་དང ཆསམེས་ ཨ་ས་ཐ་དཔ།།དགེ་འདུན་ལ་མཆེད་པ་དང་ ། བསྟན་བཀར་བྱིད་ 
དག་བའི་པ་བ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བཙེནབས་སམསྱ་པེ་ངོམས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལཱརནྱ་བར་ཆཱབྱ་ཀྱསཱུད་པྲ་ནམ་པ་ ཨུགས་ལུ་སམསྔ་པོཿ མས་པ་ལགས་ 
ན་མོའ་ཁཁེར་ལྐ་ནམ་པ་ཟླ༧ྭ་ཡོད་ ༨ ཤརྡ་ཆཱབ་ 


ཆནཕོ་རོ་རོ་ང་ཕོ་ལ་འདྲི་དདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །རིགས་ཏྲབྱུ་བདཆུབ་སྟེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ནུ 
ཐོསྭ་ཀེ་ཐ་ འིཿ མདཔར་འགྱུརརོ་། །རཛསངསྨ་ཧྲསྱ་ཀ་ཐག་བཔ་ལ་ 


པ་དྭངྱ་མི་འབབལ་བར་བརྱིད་པར་འགུར་བ་ལགས་ ། ཇི་ཡཱརར 


| ར་ནས ་བཙེམ་ ༥ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བྲཔཆཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གྲང་འཁོར་ལེ་བྱར་ཕ་འདིདང་ལནན་ཉན་ཐོབྱ་ཀིཐེག་པ་ལ་འྲཁལ་བྱ་སན་པར་འྱགར་རོ། །ཉན་ཐོསྱ་ཀ་ཐག་བའིགང་ག་ལ་འྱཞ་ 


ཀླ ྣ།ྣ།ྣྨྣ|{|ྣ|,ྣ ཀགུླུ༩` 


` * 


༦ །འཁུལ་པྱ་མད་བར་འགྱུར་རོ། །རང་སརས་རླསྱ་ཀི་ཐེག་པའི་གར་ཟག་ལ་འཁུལ་བྱ་པེད་པར་འགྱུར་ལོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལ་འཁུལ་ཕྱ་ཡད་པར་འགྱུར་རོ་ ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་གར་ཟག་ལ་འཁྲུལ་པྱ་པད་པར་ 


ང འྱགརརོ། །དཀོན་མཆོག་གསུྱ་བ་གདུབཏག་བར་ཡོངས་སུ་འེཕལ་བར་འུརརོ། །དབཞིན་གཤེགུས་པའི་བསནད་པ་ལ་རབ་ཏྱ་བུངབའ་ཆོས་ཀིའིད་ཏམ་ །ཆོསྱཀོདོམ་ཡིན་བ་ཡངནུང་།ཅུངདུན་ཆེས་གས་ཀ་ ་ 
ཚལ་ཏུ་གོནཅརེ་ \ སྒ་དང་ཁ་སུ་བྲེགས་པ་ ། ཐམས་ཅན་ལ་འཁུལ་པྱ་སད་པ་ཐབ་པར་འགྱུརའོ་། །ཡེ པ་ཆེན་པོའ་ཆེས་ལ་གངནས་གདད་འཕར་ཞིང་ཕོར་མི་ལྡུག་པ་དང་ ། ནོ་བའིཤིས་རབ་དང་ ། བསད་ནམས་ 
ནིཿ ༦ད་དང་ ། གཟུངས་དང་ ། བྲ ད་པ་དང་ ། སྔན་མས་ལ་དབང་ 

རྒྱས་ཐམསཿདམཤོང་བ་དངྱསི་འབལ་ཞེར་བྲདརུབ་སམས་དཔའ་ 


༈ ཀྱིཁྱད་པར་རྟག་ཏུ་ཧྭ་ཞཾང་འཕལ་བ་དང་ ། ཏོང་ང་འཇིནད་ཐམས་ 
རེ གཉེན་དང་པ་དཿངེ་དའྲིརེས་སུ་འགོོ་བ་དང་ ། རྟག་ཏུ་སངས་ 
' ཐེསོ་པ་དྭངྩི་འྲབལ་བ་དང་ ༽ དགེ་འུནན་ཏོམཆོད་པ་དང་། 
ྱི་སྱོད་པ་དང་ ། སཱུན་ལམ་ནམ་པ་སཱ་ཚགས་ཀིས་སེམསྱ་པོ་དོམས་ 


བསྟན་བཀུན་ཟེད་པ་དྱ་སི་འབུལ་བ་ནུང་ ། དགེ་བའི་ཡ་བ་ཐམ 


53 སཱོན་སཱིག་པྱ་པི་དག་བའི་ལས་་བས་པ་ཐམས་ཅར་འཕགས་པའིལེས་ཀེ་ 


༤ ༤ ¡ རྤ ༧ ༣ ཁ་ཆ ལཱ ༤` ཐཾ 
སེ་ ། རྣམ་པར་སུནད་པའི་འབྲས་བུ་མྱ་ཕྱེང་བ་དང་ ། གསར་དུ་ ག་པྱཱ་པེ་དགེ་བའོ་ལེས་ཐམསཿདྦ་མྱི་བེད་པ་དང་ ། རཐ་དང་སྐྱེད་ཡུག་པྱ་སེད་པའི་སེམས་༡ པཿ ཀྲུ ་ 
ནན ]ྣྣྣྣྣ་ད་་་ མས་དང་། སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱཉེནམངས་པའི་ནད་ནམས་འཇལ་བ་ལ་སྐུ་ཞེངེསྦདེ་ཡུག་པྱ་མད་པའི་་ 
༣༅ ༨༢༧༧: ཤཱ ; ཿེ 
” ུ = ནཾ ༼ཌཡ་ ༣ བརྱ་ 


་ 4 ༥ 3: མི; 221 
£ + ° ཾ དི 
་:ལྲཾྲཾིཾ་ 2-:4& 8 


དུ་འགུར་ཞེད་ཕརྩ་སོ་ལག་པ་དང་ ། རྟག་ཏུ་དགེ་བའི་བཤེས་ 

) དང་ ། རངསངསྤྱ་རསྱ་ཀུཏེ་གནུས་མཐང་བ་དདྱཁ་ལཁ་དགག་ 
_ “ སད་ལ་བཛན་བས་སམས་མེ་ངམས་པ་དང་ ། ཤར་ཆུབ་ 
ཀྱ་ཡ་ཤེས་རྡ་ར་ལར་ས་ལྷ་ནབས་ལུག་མ་མ་ལུས་པར་བཅོམ་ 
ཨྱད་པའི་སེམས་ཀྱེས་བནྱ་པད་པའི་སམས་ཀྱས་བ་མྦམད་པའི་ཆེས་ཀ་ ྣ 


¬~ 


་སམསྤ་ཅིས་ཟེམས་ཉན་ཐམས་ཅདྭ་ཀིཏནད་དང་ ། གནས་སུ་འགུར་ཞིང་ཏེ་བར་འཚོ་བ་ཡེནན། །རིགས་ི་བའདིཀུད། ། ¬ < 
` རིན་ཛོལིའཁོར་ལ་ལགོ་མར་འསོ་ལ་ ། རིན་པོ་ཆགཞན་དེའི་ཕོ་བཞིན་འབརངོ་། ། སླཔབཞི་ཀུནྱ་རུཞིངསེམས་ཅན་ཐམསཅདྱཾ་ཀིཾས་དང་ ། སེམས་ཀིརཀ་པ་ཐམ་ས་ཅད་བ ྦ 
ཅན་ཐམས་ཅརྱཀི་ལུས་དངསེམས་ཀི་བདེ་བ་ཡང་སྩེ་ཞིར་འཕལ་བར་པདདོ། བབུཁ་སམས་དཔའ་སེམས་དམ། ཟནཔོ་ཡངན་བཞིནད་འཁརལབྱསཕོ་འད་ད་ནནཉན་ཝས་ིཐག་པ་ལ་འྲབས་བྲ་སད་ ྦ 
ཕནས་སམས་ཅར་ཐམས་ཅརྱའི་ཏན་དངགནས་སུ་འགུར་ཞེང་ ཉེ་བརའཆེ་བའི་བརྡད་ཐབ་པར་འགུར་མོ། ། རེགསཀི བུརུདྷི་་ ། ཀསསསོ་ 
རེ ཱ × ལམ  ་ - བམ་དན་པོད་པ་འམ་་ དྲེ རྱ་མ་འམ་ ། གསག་མ་འམ་ ཀོ ཐཱའམཞིརརུལ་ ཀཿ ལ་མཱ་ཁམ་ ངཱ ཨབ་ོག༔ རོ 
གཏོགོགས་ འབུལ་རུ་ོས་དབོ་བོ་་་  རའེའུ་ཁར་ལོའ་ལག་ཏུས་བེན་ ། ཐམས་ཅདཆག་ཅིྲུགག ས་ཀི་དོརདྲ་པ་དངབུརདད གདང 
ཟེམས་དབའ་སམས་དབའ་རེན་པོ་ཡང་འཁོར་ལྡོརམ་པ་བྱཅ་དང་ལཱནན ། ཉོནམངས་པའི་སྣིབ་པ་དུང་ །སམས་ཿནྲ་ཀྱི་ཐིབ་པ་དང་ ། ཧྷོཀི་ཤེབ་པ་ཐམས་ཅད་ རར 
ཟུད་དོ་། །རེགསྤུ་ཁབ་འདི་ལ་སཱ་ ། འཁོར་ལྡེ་རེན་པོན་ ཅུསན་། བ་བ ས་རོ་མའིངྲགའི་མགོ་བ་དང་པད་ལག་བཅད་ དེ ྱུ་མདཆདཔ། ༡ རལ་ 
ཙཾ །མགབིིགེ་ྲ་འདདངལུན་ན་ །རྐད་ལར་འཁེར་བའི་སུག་བསལ་ཆེན་པོ་ཐ་མསཅད་འཇོམས་མ་དང་ ། ཉོན། རས་བ་དང། ཟགེ་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུམཆད་ད་དབརརན་ཁར་ལེན་བར 


= @& - ཅྭ 


༥༥ ཏཱ 
ད ཆུ ཅི = - སྨ ༩2 རྔ 
ངཱ -/ ༦ ་་ >=: = ‡ ££ 
༦ རོ ཤལ འེ ༤ 


¦ །རྒྱ་བེད་ །རེགས་ཀུ་བུ་འདེ་ལྭ་སྭ་། རྱེ་ལེ་བྭསལ་བྱ་བུང་བའེ་ཆེ་ ། ཏི་མ་ལཱ་ཆེག་ཅར་ཤ 
= ཧྒེ་མས་བརྱད་རོ་། ༈ དེ་བཞེན་དྲུ་བརྲ་རུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཡང་འཁོར་ 
། སབེ་བ་དང་སྲུག་བསུལྦ་གྱི་ཚ་བ་སྩན་ཐར་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྩམས་བརྡ་ཤེ 
༄འམས་ཐམས་ཅད་ནར་བེ་ཆེཆུང་དང་ ། ས་ཆེན་ཁོ་ནམས་ཐམས་ཧད་འཇོག་ཅང་འཐོར་བར་འྱུར་རོ་ ། ནེ་བཞིན་ྲྭ་བབཧབ་ས་མས་དབའ་སམས་ད་ 
ཉེན་ཀྱེ་གྱོནད་ཅེ་ལེག་བཞོ་དང་ ། རྒ་རུལ་ག་དོ་ཐམས་ཅདྱ་མ་ཤོགས་ པབཀང་ཡང་མར་བ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཧནྱ་ཏ་ོན་མོ་ངས། ་ྒེ 
ཾ ཅདྱ་ཀབ་འཇིག་ཅིང་འཐོར་བར་འགྱུར་ལོ། །རགས་ཀེ་བུ་འདེེལ་ སེ་སེང་གེའྱི་རུལ་བོ་རལ་བ་ཅནྱ་བུ་སྐད་ཐང་ཅག་ཧུང་བས་ 


ངི ༣ + .*༦ 


ཀྱི་སྒཾབ་པ་དཔ་ ། སུག་བ་ས་ཁྱ་བནམ་པར་སྐྱནད་བའི་ཆ་བཟམས་ ལོ 


_ གཤན་ཟན་ཐམས་ཉད་དང་ ། འགྲུར་བ་དང་འཕྲོ་བ་ཐམས་ཅུད་ལླགཅོང་འགུལ་མེ་ཆུས་བར་འཐུར་རོ་ 
 བཞེཆེསྱ་ཀླིག་ཐདཆོག་བླསགས་པས་མུ་སྟེགས་ཅན་དང་ ། ལག་པར་སནད་པ་ལིག་པའི་གོགས་སྱུ ུརད་པ་ 
པར་འྱུར་ལོ་། ༈རེགསྦ་ཀྲ་བུདྷི་ཊ་སྭ་ ། བྱརྩ་བ་ལཱའི་དབང་པོ་ལྟ་མ་འནེ་དང་འཐབ་གཞུཌ་ཀུ་༽ 


རནས་ ། གླི་བགཞི་འ་ཐུ་དང་ ། མཚོདང་ ། མུཁོ་དང་ །ཆུའཁམས་སྭ་གཏོགས་པ་གཤེར་བ་ཐམས་ཅད་གང་ཡང་མེ་ 
འེ ལེ་ན་མ་པ་འཅུ་བོ་འདེ་དང་ལཱན་ནྭ་མུ་བཞ་དང་ །ཉོན་མངས་བའེ་སྤབ་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་རྭག་བ་པ་དཔཆོས་ཀ ; 
དདོ། །རིགས་ཀྱ་བུ་འདོ་ལཱ་སེ་ ། ཆུང་ག་གུལ་བྱ་བང་བའི་ །ཕྱོགས་བཞནས་ཆུང་ཆེན་བོ་ཅུས་ཅིགྱཏ་ཡངས་པས་འཇེག་ཏན་ 


བའཆན་པོ་ཡང་འཁོར་ལོན་མ་བ་བྱཅུ་དང་ལྡནན་ ། འཇེག་ 
བའྱ་སྣཾབ་བ་དང་ ། སམས་ཅནྲ་གྱེ་སབ་པ་དང་ ། ཆོས་ 


་བཞིནེ་ཏྲུ་བྱརབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཡང་འཁེར་ལ་ནམ་པ་འདུ་བྱས་དང་ལཱན་ 


! ༤༨ ༤ 
།ནས་ ། སྣ་བའཆེག་འཁུལ་ཅང་འདྲ་བ་ངང་ ། ནོལ་སེ་ནུས། 
ཐོགས 


བོཁནད་འདའཇི་གསུ་འུ 
ཟ།ཁ་ཤརཅིང་ ། ཡག་ན་ 


།ཏི་གཡུལྭ་ཏ་ཞུགས་ན་ ། ལྕ་མ་ཡན་ཐམས་ཅད་སླག་ | 


ཅྲེ = 


ཐ་ ± ིཾ& 
£ ཁྲི་ས ཆི ¡ ¡8 ༤༤༠༥ 


པ ༼ རུ 


༥ དཱ ཿ = ༤ ༽ ༣ ངཱ ཿ ± ཾ ༤༤ ་ཁོ་ ངོ 
།ཕས་ལྕོག་པར་འ་གྱར་ལོ་ ། དེ་བཞ་ བ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོ་ཡ་ངྲ་རམ་པ་འདྲེཅ་དང་ལནན་ ཡེགེ་པར་ཝ་བཤེབ་ཏཝ་བ་ཧན་ཇུ་སྱཾཅེདདོང་ ། ལོག་པར་སྙནང་པ སྣག་པའ་གྲགས | 
སྨེས ར་ ས་རྨ ནགས་ཀྱེ་བུ་འདེ་ལ་སེ། བཅན 3༣ 43 88 $ 2 ཏགསན་ ། རིན་མོ་ཚརམ་པ་སཱ་ཆོགས་ཆར་བཞེན་དུ་འབབ་ས་ ལ་མ 
བའི་སམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ལ་སྙན་བྱ་པེར་དོ་། །དབཞེན་དྲུ་བང་ཆུག་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཡང་འཁོར་ལན་མ་ལ་འདེབྱར་དང་ལཱན་ཏེ་ དས རིོི་ ་ 
དོ ཅ ྔྗྔྗངྒདདདངད་ 
ཀུན་མུན་བར་ུརད་པས་འཐོམ་ཞོང་འཐོག་པ་སད་བ་ནས་ཟུབ་ ཌུ་བཤར་བཞ་མུན་པ་ཐམས་ཅར་བསལ་ཏེ་། །འཕག་པ་སད་ བ་ནམས་ཀྱི་ལམ་མཆོན་བསའྱུར་བ་དབཀན་ཏུ་བརུ་ཆུབ་ 
དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཡང་ ། འཚེར་ལྡ་རམ་པ་འདེ་བྱས་དབ་ལན་ ན་སམས་ཅན་གང་མ་རོག་པའི་མུར་བས་ལོངས་ཉེ་ ། འཕགས་པའི་ ལུས་ཡན་ལུག་བརད་སོརད་པན་མས་ཡ་བརྡ་ཆུབ་ལམས 
` དཔས་དམ་བའེཆོས་བགད་དེ་ ། མ་རིག་པའྲི་མུན་པ་ཐམས་ཅད་བསལ་ནསཇོས་ཀོ་ཕུང་བ་སུས་བའྲི་ལེལ་འཕགས་པའི་ལམ་༠༡ཡུན་ལག་བྱ་སད་མདོན༔་རདཏེ འར 
བྭས་གྱི་མཐའ་ཟདབའ་བེད་དོཏ །རིགས་ཀྱི་བུའདི་ཉ་སེ་ ། ཌིམའི་དྱཀིམ་འཁར་ཆན་པོ་འཇདིག་ཉེ་ནད་ཤར་པན་ལ་ཏོག་ཟམས་ཅད་ལྕ་ཞང་འཕལ་ཏེ་ ། ས་ཏོག་དང་ ། ལ་མཐམས་ཅདྱ་ཆུས་པ་དུད་ ། མན 
བྩོག་པ་ཐམས་ཅད་ས་ལང་བ་དང་ ། ཡཉག་ག་འབྲ་དང་ ། སཱན་ཀེ་འབས་བུ་ཟམས་ཅད་ལྔེནད་པ་དང་ ། གངས་ཀྱར་བ་གུན་ཞུ་གས་ འབའ་ཆུ་ཉུན་ཐུག་སྟ་ ། རམྱ་གས་རྒྱ་མཚར་ན་ 


༩༧༡ ོ ཆེམ ༩༥ ¦ ༥ 
£: རབ་འ 2,4༩0 4 ར་འ ཐ་ ༠ རཿ ༩ 74 2:44 


༠༨ ༩༦ ༩ 


© _ ༈ དེ་བཞིན་དུ་བྱབཆུབ་སམས་དབའས་མས་དབའ་ཆེན་མོ་ཡཔའཁོར་ལྡ་ནམ་པ་འདི་བྱདདཔ་ལྕན་ཏེ་ ། ལུག་པའི་ལྩེན་བ་ལ་གནས་ཤི་དབུལ་བའེ་ཚུལ་ཁེམས་དང་ ། བདེ་བའེ་བཟོདཔ་དང་། བཅོན་བྲམས་དང 
༨ བསམ་གཏན་དང་ ། ཤེས་དབ་དང་ ། ཐབས་དང་ ། ཧམས་པ་དང་། སེརྡར་དང་ ། ཐོབས་པའེ་ཡེན་ཏན་ཤིན་དཏྲཱ་ཧཱས་ཤེངསམསཅན་ཐམསཙར་ལ་དམ་པའེ་ཆོས་སོནད་ཏོ་ ། །ཅོས་དེའི་འོདྱའེ་གཟེ་བྲཇིདཀིས་སམས་ཅན་ 


ཐམས་དྲ་ཀེ་དགེ་བའྲེཕ་བ་ལྕག་པའི་ལ་ཏོགནམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྩ་ཞེང་འཕལ་བ་དང་ ། ལཱག་པའེ་སྩད་པ་དམ་པའེམ་ཏོག་དང་། ལོལྔ་དམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཤིནདྱརྱ་རས་པ་དང་། ཏོན་མོངས་པའི་ལས་པན་པ་བུམས་ཅད་ཡངས་སུ་ 

༢ སལདཔ་དང་། མཐོའིས་དང་། ཆ་པན་ལས་འདའ་བའེ་འབྲབས་བུ་ཡངས་ཊ 'སྩེན་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། ལེག་པར་ལྟ་བ་དང་། ལུང ། ཚུལ་ཁྲེམས་དང་ ། ཕྲེབ་པ་པ་ ° 
ཌཿ དང་། གཏོང་བ་དང་ ། ཤེས་དབ་དང་  ཏརའཛིནདྱ་ས་རེས་གས་འབབཅིརྩས་པན་ལས་འད་བའྱེ་མསམ་འགེངས་པ་དྲང་།སམསཉན་ཐམ་སཇད་སིད་བཞིན་དུ་འཇིགས་པྱདྱ་ཕ་ངན་ལས་འཕབའི་མོངེརདུའདུག་པར་ 
༧ འུརཔོ་། །རེགས་ཀྱེ་ཐངེ་ལ་ཇི་ལྟརནྱ་བདབསེམས་དཔའ་སམསསསརུ་པོའི་འཁོར་ལ་བྱས་པ་གང་ཞེན་ ། རེགས་ྱི་བ་འཁོར་ལ་བྱ་ ལྱསི་གདགསྱ་ཀེ་ ། དགེ་བབྱསའེ་ལསྱ་ཀེ་ལམ་ཏིད་ཡེན་བར་ - 
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 ཐབ་བར་པེདདོ་། །དེཿིའྲིཝི་ཞེ་ན་། རེགས་ཀྱི་བུ་སཱ་མ་ཁདས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ། 
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ངི ཅས ། ད་བསན་དགེ་བ་བྱསའི་ལསྱ་ཀེ་ལམ་བཤད་པ་འདེདག་ལས་དགའ་ཞེནམ་འཚོའི་བརྭ་ས་ཌམས་པརྡ་སུཔན་ ། འགྲས་བུ་ཁྲད་པཿཿན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་བ་ཐམས་ཉད་ཐོབ་བནེ་ 
ངི་ལ་བཤདཔ་པཞེནའོ་ ། རེགས་ཀི་བུ་གཞན་ཡང་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེན་པོ་གངནམ་ ་མཚོའི་བར་དྲ་མོག་གཅོད་པ་ཡེངས་སུ་སངས་ན་། ེཉེད་སོསཿསཐམསཅར་ལྷ་ཡེ་འཇེགས་པ་སྙུན་བ་ཡེན་ཏེ་། ཐམསཉན་དག་ | 
ལ་འདེགས་ཤིང་བག་ཚ་བརྒསེ་བེད་པར་མའེ་འདེགས་པའི་ཕུག་བསུལཡེ་སྙད་པའེ་དབང་གེས་དགེ་པའེཅ་བ་ཐམས་ཅདྱ་མུརུ་ཡངས་སུ་ གས་པར་འགྱུར་རོ་། ༈ ། འྲོགམ་གྱེད་ པའེ་མཐ་འནས་་རྒྱད་ལུའི་འཁོར་ ཐའ བསྲི མནོང ྦ 
བ་ཐོག་གཅོད་པའེ་དབངགེས་ལུས་དང་ངག་དང་ཡེ་དྱཀེས་སེག་པྱ་པེ་དགེ་པའ་ ལས་བདག་ཀང་ ད་ལ་གཞན་ཡང་ཕྱེདངུ་འདུ་གཅིང་མཐོང་བ་དང་ཐོས་ པི ེདབ་ལམབུང་པའེ མོངས་པའི་སྦེབ་པ་དང་ ། ་ 
ཅནྱ་ཀྱི་སེ་བ་པ་དང་ ། ཆོསྤཀེ་སིབ་བ་དང་། ཚེའེ་སྣེབ་བས་སེབས་པ། རཆུརད་ཏོ་ ། འདིེ་ལརསོག་གཅོདཔ་ཡངས་སུ་སངས་པའི་འཁོར་ ་ ་རེདག་ལཱགམཔ་ཡུས་པར་ཡེངས་སུ་བཅོམ་ཞིང་ཏེས་པས་ 
ནམ་པརྩ་སནད་པའེ་འྲབས་བྱ་ཟེ་ཡོང་བར་བྱེད་དོ་ ། ལུས་འདེཉེད་ལ་ཡང་ལཱ་དཔྱའི་ལ་སོགས་པ་ཀུན་དགའ་ཞེང་ཡེད་དུ་འོང་བ་དང་། དགོས་པྱ་མི་སུ་བ་ད་ ༤ང་། ལུས་དང་། མས་ལས་སུ་བརེ་ཞིང་ཡེུདདུ་འཆོ་བར་འགུནསོ།། 
འཆིའཕོ་བའེརུས་བྱེར་པ་ན་ཡང་ཡུས་དངསམས་ལུ་ཕུག་བསུལ་ཅེསྦ་པེགཅུང་ཞིང་སེདྱད་འངབའི་བུ་དཔནུང་ས་དང་ ། འཇོར་ཝམསཿྱ་ཟེས་ཡངོས་སུ་བསོར་པས་འཆེ་འཕོ་བའེ་ངུས་བེདེ་ ། ཤིནདྱར་འཇེགས་པ་གཤེན་ 
རྫའེ་ཕོ་ཉ་མཐོང་བརྩསེ་འསར་འོ། །གཞན་ཡང་ཡེ་དྭངུ་འོད་བའེ་བཤེས་གཉེནཆོསཀེས་འཇུལ་བའི་ཚུལ་བེམས་དང་ཡུན་ཏནྱང་ལུན་བ་། བསོདནམས་ི་ཞིང་ཡང་དག་པ་དང་འཕྲད་ར་ ། ལུས་དཔསམས་རབ་ཏུ་དགུའ་བ་དང་། 
རེལ་བཀུསེ་དམ་བཅས་པས་ཤེནདྱང་དད་པ་སེ་བར་འགུརརོ་། ། ཡརྔཚ་འཕོསནས་ཀྱང་ཕ་སྱེ་ནང་དུ་སྙེ་སྟེ་ ། རབང་པོ་ཡངས་སུ་ཛོགས་ཤེང་ཡན་ལག་དང་ལཱན་བ་དང་ ། གངནས་ གྱཧུ་སས་པརནདྱ་སད་པ་དང་ ། འོརེངས་པ་ | 
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ཙ། [དང་། བྱད་གཟུགས་བཟང་བ་དང་། ཡེད་གཞུངས་བ་དང་། རབ་ཏུ་བར་ཞིང་སྨེད་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཡི་དྲར་འོང་བའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་ཆོསྤྱ་ཀེས་འདུལ་བཙུལ་ཁེམས་དང་ཡོན་ཏནར་ལཱན་བ་བསོདནམས་འི་ཞེང་ 


ཤུ ཡང་དག་པ་དང་འཕྲད་དེ་དའྲི་ཇེས་སུ་སོབ་པ་དང་སོག་གཅོད་པ་ཡེངས་སུ་གྫོང་བ་དང་ ། སྡེག་བྱ་སེ་དགེ་བའེ་ཆོས་ཐམས་ཿད་ཡངས་སུ་བཅོད་པ་དང་ ། དགེ་བའི་ཆོས་ཁུད་པ་དཅན་ཐམ་སཿད་ཡེངས་སྲུ་ཕོགས་པ་དང་ ། ཐེག་ 
 ཕ་རེན་པོའི་ཆོསྱ་ལྷི་ན་མྲ་གངས་ཐམས་ཿར་ཚོལ་བདང་ ། བྱངརུབ་སེམས་དཔའི་སྣན་ལམ་དང་ ། སྩོུད་པ་ ཐམསྲ་དད་ལ་ལིབ་ཅིས་གཞོལ་ཞིཔ།དད་ཡངས་བའཡའཤེས་མའོ་ལའ་ཇུགཔ་ནས་ ། བདྲར་པའི་བུཔུབ་ཐོབ་ 


ལོ 
ཨ་ཚ ། སངས་རྒྱསྱི་ཞིངམཚོན་སྱཔད་པ་དང་ ། དྲག་ ༤ དང་འཚེ་བའི་ཕེརྱཡྲི་གྲགས་པ་དང་ ། འཇེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་འབྲལ་ ཏེངརབ་ཏུ་བརེ་སྙེད་པ་དཔ་། ནངྱཡེ་དཔ་དང་ ། ཚརེང་བའེ་བྱཞེན་རུ་སམས་ 
རླ ཅན་དག་སེ་བར་འརྱར་ངོ་། དང དག་ཤེག་ པབ ་་་ ཏུསེདདེ་ ། སེམས་ཅན་དགཅིས་བཅུད་བ་བཞེནཏུ་དམ་པའི་ཆོས་སྟོནད་ ་ ཏོ་། ། ཡངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདས་ཀྱང་། ངམ་པའེ་ཆོས་ཡུནདེང་ 
%ཾ ཅུ་གནས་ཤོང་ ། སེམསཅན་ཚད་སྲེ་ལ་ཕན་བ་དང་། བརེ་བའེ་དོན་ཟེད་པ ར་འགུན་འོ་། ། རིགསྦ་ཀྱི་བུ་འདེ་ནྱི་པརཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ མོག་བཅོད་པ་ཡོངས་སུ་སངས་པའེ་འཁོར་ལ་སྣེ་དང་པོའོ་།།བྱཔརུབསཾམས་ 
དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་འཁེར་ལ་དེ་དང་ལནན་ཏན་ཐསྦ་ཀེ་ཐེག་པ་ལ་འཐུལ་བྱསེད་པའི་འགྱུར་། ཉན་ཐོསྦྱ་ཀེ་ཐེག་པའི་གང་ཐུག་ལ་འཞུལ་བྱ་ཡེད་པར་འགུཔའོ་། རངས་སྱ་རསྱའི་ཐེག་པ་ལ་འཁུལ་བྱསེད་པར་འགུར་ ། རང་སངས་ - ; 
རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པའེ་གང་ཟགལ་འཁུལ་པྱ་མུར་པར་འགདའོ་། ། ཟགཔ་ཇནཔོལ་འཆུལ་བྱསངང་་འབུར་ ་འགྱུར་། ཟེག་པཆན་པོ་ག་ཟག་པ་འྱུནབྱ་སདཔ་འྱུངརོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་གདུང་ཡངོས་སུ་འཕེལ་བ་དང་། དེ་བཞིན་ ་ 
ཾ གཤེགས་པའི་བསྟནང་པ་ལ་རགྱཏུ་བུང་བའི་ཉེ་གནས་ཀྱི་སྣོད་དམ་། ཆོས་ྱི་སཱོད་མ་ཡིན་བ་ཡང་རུང ¦ ཧུད་ཅུ་ནནོས་ཞོས་ཀྱ་ཚལ་ཞུ་ཆོནཐེང་སྦྲ་དང་ཁ་སུ་ཕེགས་པ་ལ་འཁྲུལ་བརྱད་པར་འགྱུར་ོ་། ་ དཱ 
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` =ˆ རེ རེ ༡ ྲི དྲ ་ རུ ངེ ཤའ དཱ ཅེི ངཔ་ར་ ེ 
འཕད་ཞིྱཡེ་ལྕགོ་པ་དང་། ནོ་པོའེ་ཤེས་རབ་དང་ ། བསོདནམས་ཀྱེ་ཁུད་པར་ཏགྱཏུ་སཱ་ཞེང་འཕེལ་བ་དུང་། ཏིངརེ་འཛིན་དང་། གཟུངས་དང་། 2223 ་ | 
རྟགཏུ་དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་དང་འཕྲརཿངྡརས་སུ་ྲསོ་བརང་། ཏཱགཏཱ་སྭྭསྦ་ཧས་ཐམསཿདམ་ཐོར་བ་དུངྱལས་འྲབལ་ཞིང་། ༦༨ ༢༤༠༣ ཀ་ར ་ བབེ་སྤོར་པ་རང་། སོན་ལམ་ནམ་པ་ཕཱ་ 
པ་དང་ཧོཾ་འྲབལ་བ་དང་། དག་འདུན་ལ་མཆོངཔ་དང་བསྟེན་བཀུར་བེད་པ་དངྱའི་འབལ་བདང་། ངགེ་བའྱེས་བུ་ཐམསཿདྲསོལ་བལ་བཙནབར་སམསྱ་ མས་པ་དེ ོི་བར་དུམྱ་ཧན་ལནན་ 
ཚོགསྱཀེས་སེམསྱ་ཡེ་ངོམས་པན་འྱུར་ཏེ་ ། འབྲས་བུ་གཞན་ཐེབ་ ས་ར ་ ཐའུ 3 12 ། ༢ ིདངལ་བཞིནརུ་ེདཔའེ་དོར་ཡེས་ཆོག་ཤེས་ཁར་ , 
པ་ཡོངས་སུ་སངས་ནས་ ། ར་ཉེདསམས་ཉན་ཐམསཿདྱ་བེ་འཇིགས་ པ་སྱན་བ་ཡན་ཏ་ ། པངསྦ་སཱ་གྱ་ཏ་འུ་ ཧསད གགནཾཾྣཾ ར་བ་ཡང །ཡ་ 
གནསེ་ཆོས་མ་ཡིན་བའེནོར་བུ་དང་ ། ཊེ་ལ་ར་བྱ་སེད་བའེ་དའེ་དབང་ ༦་བ་ཐམས་ཀྱང་ཡངས་སུ་ཛོགས་པ་འརུར་རོ་ ། དག འ་ཡོ ༢ 
ཅོྱ་གྱི་གེབ་པ་དང་། ཆོསྭའྱེཕེབ་པ་དང་ ། རེན་པོ་ཆེདང་། ནོང་ལ་སབ་པས་བླསབས་པར་འགྱུརརོ། ། འདེ་ལྟརམ་བིན་བར་འནད་པ་ཡངས་སུ་སྲབ་པའ་འ༩་་ ད་ས སཾ་  ོརམ་འརི་ 
༡ དཱ བོར་ཡེ པྭལྭ་དརྱལེ་ལ་སོོགས་པ་ཀུན་དགའ་ཞེང་ཡེ་དྲང་འོང་བས་དོགས་པྱའི་སྩ་བ་དང་། ཡུས་དང་སམས་རབ་ཏུ་བདེ་བདད་ ། ནོར་རེན་པོ་ན་ ཝམས་ཅད་དང་ལཱན་བར་འགར་པོ་ ནམ་མཆི་ 
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ཐོང་བ་དངྱསེ་འྲབལ་ཐ་དང་ ། ཆོས་ཐོབ་ 
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་འ`་་བ 


༦ ངོ ཡིདྲདུ་འོང་པའི་བུ་དངཆུངམ་དང་འཁེར་ཐམས༠རྱཀིས་ཡངས་སུ་བསོར་པས་མཆེ་འཕོ་བའེ་དུསྤྱ་བདྱ་ཀེ་ཤེནད་ཏུ་འཇེགས་པ་ ༣ 
གཤིནྡ་རའི་ཕོ་ཏ་མ་ཐོང་བརྩཡེ་འརྱུརརོ། །གཞན་ཡ་ང་ཨིདྩེར་འོང་བའེ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནོས་ཀྱིས་ངུལ་བཙུལ་ཁིམས་དཔ།ཡན་ཏན་དང་ལཱན་བརགསོདནམས:ཀེ་ཞིང་ཡང་དག་པ་དང་འཕྲད་དེ་ཡུས་དུང་སམས་ ྦ 
, རྭབཏུ་དགའ་བ་དང་ །དེ་ལ་བཀུར་སེ་དད་བཙས་བས་དངཔ་སྐེ་བན་འགྱུར་དོ་། ཚེ་འཕོསནས་ཀྱང་ཕི་རྩལའི་ནངརུ་སཱས་ཏེ་ ། དབསཡངས་སུ་ཇོགས་ཤིང་ཡན་ལག་དང་ལྡན་བ་དང་ ། གདནས་གངངུ་སྱས་པར་ ལེངས་ཆུད་ 

' ཆེནཔོ་དང་ལྔན་ཞེང་བད་གཟུགས་བཟང་བདང་ཡིད་གཞུངས་བདང་། ༢བགྱང་བདོ་ཞིང་སྦྱེད་པ་དང་ ། འཇེགས་པ་ལ་དང་ ། ནོར་བཅུན་ཐུན་ཡོང་ དྲུས།འགུརརོ་ ། ཕི་ཡིང་ཡིདདུ་འོར་བའི་དག་ཕུཿཞེས་གཉེན་ 

¦ རས་ཆིསཏཔ་བུས་ཞེལ་ས་དང་ཨེན། དཅ་གདུའ་རཊ ཊ་ ་ _ ° ང་ཡེན་ཏན་དང་ལཱན་བ་ ། གསོང་ནམས་ཀེ་ཞེང་ཡང་དག་པ་དངྲ་ཕྲད་ ་ དྭ འཾསུ་མྭ་ ཇརིས་བིན་ཐང་ལེནདཔ་ཡེངས་དོང་བ་རང་ འེ 
ཕག་པྱ་ེདགེབའེ་ཆོས་ཐམས་ཙད་ཡདས་མུ་གཙོད་དང་། དགེ་བའི་ ཆོས་འུད་རན་ཐསུཅན་ཡངསསུ་ཇོགས་པ་དྲང་། ཕེག་པ་ཆེན་པོའ་ རོས་ཀྱ་ནམ་ཟུངས་ཐམསཿང་ཚོལ་བ་དུང་ ། ཟུཔྱདབ་སམས་དཔའ་ 
རཱོན་ལམ་དང་སྩོད་པ་ཐམསཿདརེམ་གིས་གཞོལ་བ་དང་ ། ཤེནདྱང་ཡངས་པའེ་ཡཤེས་ཀྱ་རམཚ་ལས་འཇུག་པནས་ཌྭ་བ་ནྱ་སེད་པའྱེ་བརྡ་ཆུབྱཀི་བར་དཱ་ཐོབ་བར་འགྱརརའོ་། ཨང་སངསྦ་རས་ཀེ་ཞིང་རེན་པོཆ་ནམུཔ་སུ་ 
ཚོགསྱ་ཀེས་བྱརན་པ་དཔརེན་པོལའིཤང་དཔརེན་པོ་མེའི་ཇིད་དངརེན་པོ་ཆེ་གཞལྱལདཁང་ལ་ཕོུགས་པས་ཡེངས་སུ་གང་བདང་ ། བདག་དང་བདག་གར་འཇིནདཔ་དང་ ། རྒྱན་ཐམསཿ་ད་ཀེས་དཀོད་པ་དང་ལུན་བའེ་ཞིད་དེར་ 


ཚུགས་ཡིས་བྱསན་པ་དང་ ༩ །ངང་ འའ ོང གོ ེམན་དག་ཅས་་ས་བཞན་ད་དམ་པའོས་སོནད་ཉོ། ཡངསསྱས་ངན་ལས་འདས་ནས་ཀང་ རམ་པའི་ཆོས་ཡུནད་དདྲ་ 
༡" ¡ ‡. £ 


། འཕོ་བའེ་དུསྱ་པེར་པ་ན་ཡང་ཡུས་དངསམས་ལ་སུག་བསུལ་ཨྱེསྦྱཔེ་གཅུང་ཞེང་ 


ཕྲས ྭ ་ 


གནས་ཤེར་སམསར་ཚརྩ་སེད་པ་ལ་ཕན་བདང་བརེ་བའེ་དོན་པེར་པར་འགགུརརོ་ ། འིགས་ཀྱེས་དིནྱི་བརྙཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་མོན་པོས་ཡྱ་བེན་བར་ལེན་པ་ཡེངས་སྲུ་སས་གའཁོར་ལ་གཉིས་པའོ། །བྱཔརུབ་སེམས་ 

ན་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཁོར་ལེའ་དེདང་ལན་ན་ ། ཉན་ཐེསཀ་ཐེག་པ་ལ་འཐུལ་བྱ་ཡད་པར་འགྱར་ ། ཏན་ཐེསཀ་ཐེག་པའི་གངཟག་ལ་འཁུལ་པྱ་ཡེད་པརའགུར་ངོ་། རང་སརསྱ་རས་ཐེག་པ་ལ་འཞུལ་མྱ་པད་པརའགུར་། 
རང་སྐསྤ་རསྦ་ལ་ཐེག་པའི་གར་ཟག་ལ་འཁུལ་བྱསདཔར་འགུརར་། ། ཐེག་པ་ཆེན་པོལ་འཁུལ་བྱསེད་པར་འགྒསར་ ། ཐེག་བཅེན་པོའི་གངཟག་ལ་འཁུལ་རྱ་པེད་པར་འགྱསཔདོ།། ། དཀོན་མཆོག་གསུལ་གྱི་གཅུང་ཡེངས་ཨུ་ 
འཕེལ་བ་ནང་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་བསནད་པ་ལ་འབྱཏུ་ཐུར་བའི་ ༡ེ་གནས་ཆོས་ཀེ་ཕོདདམ་ ། ཆོསི་ཧོརམ་ཡེརབ་ཡ་བདུང་། ཆུང་རུན་ ཚཆོས་གསྦ་བུཚལ་གྲུ་སོནིང་སླ་དང་ཁ་སྩུཕྲེགས་པ་ལ་འཁུ་འཚིད་པར་ 
འརྒུར་ ། ཐེག་པ་ཆན་པོའི་ཆོས་ལ་གངནས་གརུ་འཕར་ཞེང་ཡོར་ ཉིྱ་ལག་པ་དངྡ་དོབའེ་ཤེས་རབ་དང་ ། བསོད་ནམསཀྱ་ར་པར་ཏ་ གྱུ་དསྐ་ཞིང་འཛེལ་བ་དང་།། ཏེང་འཇིན་ངང་། གཟུངས་རང་ ། 
བཟོད་པ་དང་ ། ས་ནམས་ཐམསཿན་ལ་དབ་གྱུར་ཞེང་ཕིརྱརཾ་ ལཱག་པ་རང་། ཏུགྱཏུ་དགེ་མའེ་བཤེས་གཉེན་དངྲུས་དཅར་པོའེ་ཇེས་སུ་ འགགོ་བ་དང་། ཏགྭ་ཏཱ་སངསྦ་ཆས་ཐམསཿདམ་བས་སྱ་པཱ་ཐཱལ་ 
་ཞིངྱ་བརྱརཱ་བསེམས་དཔའ་དང་། ཏར་ཐོས་ཀི་ཉེ་གནས་མ་ཐོང་བ་དངྱལ་འབྲལ་བ་དང་ཆས་ཐོསཔརྱལ་འབྲལ་བ་དང་། དགེ་འཇུན་ལ་མཆོད་པ་དུང་སྟེན་བསྐུར་བེད་པ་དངྱལེ་འབལ་བ་དང་།གེ་འཞྱིམ་ཤམ་ས་ཅ་དརལ་བ་ | 
_ ་ལ་བཙོན་བས་སམ་སྦལ་ངོསས་པ་དང་ ། བྱརཆུ་བྱ‹ཀེ་ཡོུད་པ་དང་སྙོན་ལམ་ན་མ་པ་ཟཱ་ཚགས་ཀྱས་སམསྦ་ལི་ངོམས་པར་འབྱར་ཏེ་། འབྲས་བུ་ཐབ་པ་དགྱ་༡ར་ཇེ་ལྟར་བཤར་པ་བཞནན་། ། རགསྱ་ཀུ་བུ་གཞུན་ཡང་ 
¡བངྱརུ་བསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཔནས་མཚོ་བའི་བདདུ་འདོད་པས་ལག་པར་གསམ་བ་ཡངས་སུ་སངས་ན་ ། དཉེད་སེམས་ཅན་ཐམསཿད་འདོད་པའི་གུང་གེས་གཡེངས་པ་ལས་འཇིགས་བྱ་རེཊཿཝག་ ་ 


༠ ། དྱད་པ་འཚ་བྱསེད་པ་ཡོངས་མུ་གདུང་བྱསདཔ་འྲཆག་བྱ་པརཔའིཕེན་པ་ཡིན་ཏེ | བདག་གེ་ཆུང་སས་ཆོས་ཤེས་ཤིང་གཞན་གེ་རུང་མ་ ། ལའེ་བྱ་མེད་པས་པོའེ་དབང་གེས་དགེ་བའྲེ་ཚ་བ་ཐམས༦ང་ཡངས་། 
པ སྒྱུར་ཊ ཏྲ འགྱུར་རོ ། ཐེགམ་ཡེད་པའི་མཐའ་ནས་རྒྱར་ལཱར་འཁེར་བར་འཁོར་པའྱ་ཆ་མཚོད་འབྱིང་བ་ཡུང་འདོད་པས་ལུག་པར་གསེམ་བའི་དབ པགེས་ལུས་དངངག་དང་ཡེཔསེ་དག་བའེལས་དག་༡རྦ་བེད་ལ་གཞན་ཡང་ 
, བྱེད་དུ་འཇུག་ིང་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པའྲེ་རེས་སུ།ཡེ་རང་བ་ལས་བུང་བ་ཏོན་མོངས་པའི་སྤེབ་པ་དང་སེམས་ནྩ་ཟྱ་མིབ་བ་དང་ ། ཆོས་ཀྱ་སཔ་བདུང་ ། ཆུ་ 


ནི བར ར་མཁྲི་དབ་བས་བླསེབས་བར་འགུར་རོ་། ། འདེ་ལ་དའདོར་པས་ལེག་ 
ྦ པར་གཡེམ་བ་ཡངས་སུ་སྫརས་པའེ་འཁོར་ལས་ལཱག་མ་མ་ལུས་པར་ བཅམ་བས་ནམ་པར་སྩེན་བའི་འས་བྱུམེ་ལེནད་ཏེ་ ། ལུས་འདེཏེ 
4 པྱུ་ཕཾ་སཱཾ་བདང་ ། ལུས་རང་སམས་རབ་ཏུ་བདེ་བདང་ ། ཆུང་མ་འདོང་ 


༩ - ཁ་ཡང་ལྭ་དངྱལ་ལ་སྱོགས་པ་ཀུན་དགའ་ཞེང་ཡིད་ཅུ་འོང་བས་དོགས་ 
པ་དང་བཅས་པ་མ་ཡེན་བར་འགྱུར་རོ ། འཆེའཕོ་བའིདུས་ཐེད་པ་ ན་ཡང་། ལུས་དངསེམས་ལ་སྩུགསལ་གིསྦྱ་སེ་གདུངས་ཤིང་ཡེར་ 
ཱ འོང་བའི་བུ་རཔཆུར་མ་དང་ ། འཁོར་ཐམས༠དྱཀེས་ཡོངས་སུ་བསང་ ༼བས་འཆེའཕོའིདུས་པེད་པར་འགུརྩས་། ཤིནདྭཅུ་འཇེགས་པའེ་གཤན་ རྔེའི་ཕོ་་ནཾམཐོང་བརྩལེ་འྱརརོ་ ། ། གཞན་ཡར་ཡེ་རྭརུ་འོར་བའི་ 
དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆོས་ཀེས་ངུལ་བྭ་ཚུལ་ཁམས་དང་ཡེན་ཏན་དུ་ལྡན་བ་བསོད་ནམས་ཀྱེ་ཞིང་ཡངདག་པ་དངཕར་ལུས་རུངསམས་རབཏུ་དགའབ་དང་དེ་ལ་བུར་སེདང་བཅས་པས་དེ་ལ་ཤིན་ཅ་དད་པ་སུུ་བར་འས་པདོ་ ། མུའཕོས 
ནསྭ་ཀང་ཕིརྨ་ཡའི་ནདདཱཱ་སེ་ ། དབངཔོ་འངས་སྐུ་ཛོགས་ཤེང་ཡན་ལག་དཔཔ་ལུན་བ་དང་། གངྡནས་གངང་སཾས་བར་འཁོར་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་དུང་། བུང་གཟུགས་བཟང་བ་དུང་ ། ཡིད་གཞུངས་པ་དང་ ། རབྱཏ་བདེ་ཞིང་ 
ལྕིད་པ་དང་། ཡྱིར་ཡ་པཤནད་ཏུ་ཡིད་ུ་འོངབའེ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆོས་ཀྱས་ནུལ་བའི་ཚུལ་ཁེམས་དང་ ། ཡན་ཏན་ཅུ་ལཱན་བ་གསོརནསས་ཀེ་ཞིང་ཡང་དག་པ་དཔའཕྲང་དེབོའྡརས་སུུ་མོ་བཅིར་འདོད་པས་ལག་པརགཡེམ་ 
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` ཟཡངས་སུ་སྤོར་བ་དང་ ། སེེག་པྱ་མེ་དགེ་བའེ་ཆོས་ཐམསཅང་ལོངས་སུ་སང་བ་དང་། དགེ་བའེ་ཆོས་ཁུད་བརད་ཐུམསཿད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པ་རུང་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོསྱ་ཀ་རམ་གངས་ཐམས་ཅརཚོལ་བུ་དུང་། ཤང་ 


ཆུབ་སེམས་དཔའི་སླན་ལམ་དངྱོད་པ་ཐམསསཙང་ལ་ལཿྱ་གིས་གཞོལ་བཞིན་ཤིན་ང་ཡངས་པའེ་ཡེེས་ཀྱི་མཐང་ལ་འ ག་པ་ནས་། བླ་ནཨྱང་ཕའེ་ཐཔ་ཆུབ་ཕཾབ་པའི་ 
ཆད་པ་དང འདོད་ཆགས་དང་ ། * ཉ ཌ@་་ 

'གཤེགས་པའེ་ཚའི་ཚརྱ་ཀུང་དཔགྱཏ་པེདདསམས་ཧན་དག་ལ་ཅེས་འང 
པ་ལ་ཕན་པ་དང་། དང་པའེ་ངོན་ཟེར་པར་འགྱུརརོ་། རགསྱ་ཀི་ལ། 
ཤྱ ར་རུ་བ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཚོར་ལོ་འདེ་དང་ལན་ན་ --ན་ཐོས་ཀ་ཐེག་པ་ལ་འཁུལ་བྱ་ཡེད་པར་འགྱུར་[ ཉན་ཐོསྱའེ་ 
ཕལ་་འཁྲུལ་བྱ་སེངཔཔའགུར་། རངསས་རྒསཀྱེ་ཐེག་པའི་གང་ཟག་ལ་འཐུལ་པྱ་ཡེར་པར་འགུར་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་འཁུལད་པྱ་ཡེར་པར་འགྱུར། 


ི་གུང་ཡངོས་མུ་འཕེལ་བདང་། རབནན་གཤེགས་པའི་བསྟནད་པ་ལ་རགྱཏྱ་ཟང་བའི་ཉེ་གནས་ཆེ་ོསྦྱ་ཀེ་སོར་དམ་༣སྱཀིསོང་མ་ཡིན་བ་ཡུང་རུང་ ཆུང་དུན་ཆོས་གསྦ་ཀེ་ཚུལ་བྱུ་སོན་ཞ 


 འདནྱི་བཔྱརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདོད་པས་ལ  གབར་གཡེམ 


ཕོབ་པའི་བརྩར་འྱསར་རོ་ ། སངས་རསྱ་ལེ་ཞེར་བུད་ 


། རེ་དག་ཐམསཅར་ཛུ་སེ་སྐྱའི་ི ། འ་གག་འ་ང་། ད 
ལ་པ་བཞིན་དུ་དམ་པའེ་ཆོས་སོནད་ཏོ་། ། ཡོངས་སྱུ་པ་པུན་ལས་འདུས་ ནསྱ་ཀང་དམ་པའ་ ས་ཡུན་རེངརུ་གནས་ཤིང་། སམས་ན་ཚདྱ་ཡིད་ 
༥ ཡི་ ཆེ ལོ ་བ་ཡངས་སུ་སྔངས་པའེ་འཁོར་ལ་གསུམ་པ་ 
ཀྱེ་ཝེག། པའི་གང་ཟག་ལ་འཁུལ་པྱ་མེད་པར་འགུརརོ་ ། རབས་པྲསྱ་རསྱ་ཀུ་པག་ 
ཐེག་པ་ཆེན་ཕོའི་གང་ཟག་ལ་འཁུལ་ཕྱ་ཕེར་པར་འགྱ རོ ། རཀོན་མཆོག་གསུམ་ | 
། ར་སྣ་དཔ་ཁ་ཧཱཱ་བྲེགས་པ་ལ་འཁུལ་ 


' ཕྱ་ཡེདཔར་འགྱུར་ །ཟགཔ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ལ་གནས་གངར་འཕན་ཞེངཕྱེརྱེ་ལོག་ཁ་དང་། ནོ་བའེཤེས་ཆབ་དང་། གསོདནམསྱ་ཀྱི་ཁད་པར་ཏྟཀྱཅུ་སེ་ཞེང་འཕེལ་བ་དང་། ཏེད་ངེ་འཛིན་དང་ ། གཟུངས་དང་བཟོད་པ་རང་ ། 


'( 


'ཝེག་ 


(@། 


| སར་མས་ཐྲམསཙང་ལ་དབང་དུ་འཆུར་ཞེང་ཕེརྩལ་ལྡུག་པ་དང་། ཏགྱ་པུ་དགེ་བའེ་བཤེས ༨ ན་བར་འར་བ་དང་ ། ཏཱ་གྱུཏུ་སངས་ཆས་མཐང་བ་དུངྱལ་ འབྲལ་ཞེང་། བྱང་ཆུ་བ་ 
༨ སེམས་དཔའ་ཏན་ཞོས་ཀ་ཉེ་གནས་མཐོང་བ་དངྱུལ་འབྲལ་བ་དང་། ཆོས་ཐོས་པ་དངྱཡུ་འབལ་བ་དུང་ ། དགེ་འཇུན་ལ་མཆོད་པ་དང་བ 


ཅར ༨ རང་ ། མྱེ་འབྲལ་བ་དང་ ། དགེ་པའྱེ་ས་བ་ཐམསཿ་དོལ་བ་འ༤ 
་ ༨ པ་ ཁ་ལ 'རོམས་པ་དར་འབྲས་ཁུ་གཞན་དག་ 


ཕོབ་པ་ཡར་ཇེ་ལར་བཤད་པ་བཀེན་ནོ་ ། ༣ འིགསྦ་ལེ་བུ་གཞན་ཡང་བང་ 

ཤྲ “ ཆུ་བ སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གརནས་འཚོ། ༢འི་བརདུ་ཛྫུན་ ཱ་བ་ཡེརས་མུ་སཱས་ན་སེམས་ཡན་ཐམསཧདྱཾ་ཤེས་ རག་ཏུ་བཞུར་པ་ དུང་ ། ཚོག་གཙེགས་པ་ཚད་མར་འརྱུར་བ་དང་ ། རེགཞུ་ཊུན་༡ན༠དྲ་ 

རྨ རྣ གུས པ་དང་དོགས་པྱ་ཡི་སྩ་བར་འགུང་ཏེ་ ། དོ དབང་གེས །དགེ་ རེབས་ ་བ་ཡངས་། སུ་ཛོགས་ པར་འརྱུ་རརོ་། ། ཐོག་མྱ་སེད་པའི་མ་ཐའ་ „ ༽ནས་རྒྱད་ལྟར་འཁོན་ བར་འཁེམ། རྒྱ་མཚོར་ འབྱེང་བ་ ་ཡང་བཅུ་ནུང་ 
༢ རྩཱ་བོའི་བབ་་ཀིས་ལུས་དང་བགདང་ཡིངས་ཚེ མཱེག་པ་ཡྱི་ ཡྱི་དགེ་ ་པའེ་ལར རར ར་ ་གཞན་ཡ་ང་བེར་རུ་འཇུག་ཅང་མ་ཐོར་བ་དང་ཐེས་ ་པའྲེ་རས། ་ཡི་རངབ་ལས་རྱུང་བའི་ཏོན་མོངས་པའི པའི་སྣཾབ་བ ་དང་། མམསཿནསྱ 

སྦིབ ་བདང་ ། ཚོསྱ་ཀྱི་ཐིབ་བ་དང་ ། ཚིག ་གཚེགས་པ་ལ་ལྗིབ་པས་སྤེབས་པར་འགྱུར་རོ་། ། ྲ ་སཱ་བཅེམ་བས། ནམ་པར་སྩེནང་པའི་ ཞིཌྲགས་བུ་ 

ཙཱི་ལེནད་པར་འརྒུརརོ་། །ལུས་འདི་ཉིད་ལ་ལྷ་དུྱི་ལ་ཐསོགས་ཕུ་གུན་ མི དང་། ཡུས་དང་སེམས་རབ་ཏུ་བདེ་བ་དང་། ཆོག་རཱཱ་བ་ཐམས་ཙང་ལ་གཞན་ཡེ་དཆེས་ཤིངཏན་བར་འཇུར་ 

རོ་། འཆེའཕོས་། "པའི་རུས་ྱེ་ཕམ་ན་ཡང་ཡུས་དང་སེམས་ཕྣུག་བསྔ། པྱ མདའང་བའ་བུ་རན། མསཿ་དྷ་ཀྱིས་སོངས་སུ་བསྟོར་པས་འཆེའཕོ་བའིརུས་བེདྱཀི་། ། ཤི་ནཱ་འ་ཇི་གམ་ པའེ་གཤེར་ཇོའི 


བཙཅོན་པས་ཕེམས་ཡེ་རོམས་པ་དང་ 


°: | :7: (< 
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ོ་ཏ་ནེམཐོང་བརྒལེ་འགྱརརོ་། གཞན་སཛ་ཡིདངུ་འོངབའོདགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆོས་ཀེས་དུལ་བའྲེནུལ་ཁིམས་དང་ ། ཡེནཏ ནངུ་ལཱན་བས་གསོན་ནམས་ཀྱི་ཞིང་ཡང་དག་པ་དང་ཕར་དོ་ ། ཡུམ་དང་སམས་དཟཿདགའ་བ་ 
དང། ང་ལ་བཞུར་སྟེ་དང་བཅས་ཤིནདྱང་དངཔ་ྱ་བར་འརརརོ་། ། ཚ་འཕོས་ནས་ཀརྱསེའི་ལུས་སུ་སཱ་ཞེང་དབང་ཕོ་ཡངས་སུ་ཛོགས་པ་ཡན་ལག་དང་། ལན་བདང་ ། གཔཱནས་གངྦརུ་སཱས་པ་ཚེག་གཙིགས་པ་དུང་ ། ་ 
ཊུདགཟུ་གས་བཟད་དཔ་ ཡད་གཞུངས་པ་དང་། ཟ བིི་དཔཕང་། ཞིདུ་འོཐའ་དག་བའི་བཤེསགཉེན་ོསྤྱ་སཅུལ་བྱམས་ཁམས་དངཡའོཏརང་ལནབ་གསོད་ནམས་ིཞང་ཡངུདག་པ་དཟད་ པའི་རྗེས་སུ 

ཐེག་པྱ་ཡེ་དགེ་ ༤ ་པའེ་ཆོས་ཐམསཿད་ཡངོས་སུ་གཙད་པའི་ཆོས་ཞུད་པརཿཅན་ཐམས་ཅད་ ཤོགས་པ་ངང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱ་ནམ་གངས་ཐམས་ཅངཡ་ ; 
ཊི་ཨེ་ཤེསཀྱི་ར་མཛོལ་ ་ འཇུག་པ་ནསྭ་བླ་ནྱ་ཡེད་པའྱེ་བརརུབ་ཐོབ་པའེ་བཔར་འགུར་རོ་ །སངས་ ཙཾ 


སློབ་བ་དང་། བརུནྩར་སཱ་བ་ཡངྲུས་སངས་པ་དུང་། ཝུག་པྱ་པཾ་ད ༡ 

བ་ངང་། རངཆུབ་སམས་རབའི་སཱར་ལམ་རང་སོདཔ་ཐམས་ཅད་ལ་ ་ མ་ཉེས་གཞོལ་བ་དང་། ཤི བཿ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ཐམསཅང་བདེན་བར་སྩ་བྱ་རུ་དྲཔལ་བ་ལུའི་གསུང་གེས་ ཐཔས་སུ་བྱ་རན་པ་དང་། སུུ་བྱ་སེདཉེང་སེམསྤ་ཀེ་ཧཱོར་པ་མང་བ་དང་ ༤ ཛདག་པའི་སོོད་པ་ནམ་པར་དཀར་བའི་ཆོས་འབའ་ཤིག་རྩོན་་པའི་ལྔའི རྩ 

དི རུས་ཀིཞིབ་ཟམསཅར་བདེན་བཟླབླས་དཔལ་མ།བ་ དའ གིེ་ོསབར་འྱརརོ་། །ར་བཡེ་དག་ེགས་པའར འཛུ་ཤང་དཔག་ཁུརདེ་། སམས་ཅན་དགྱིས་བྱས་བཞིནཆས་གོནད་ཏོ། ངོས་སུ ་ 
རན་ལས་འདས་ནམྱ་ཀང་དམ་པའི་ཆོས་ཡུན་རེདཅུ་གནས་གིང་སམསཅན་ཚད་ཕུར་པ་ལ་ཕན་བ་ད་བདེ་བའི་དོན་སེར་ འགུར་རོ་། རེགསྤྱ་་བུ་དནྲཾ་བང་ཆུཔ་སེམས་དཔའ་མམས་རཔའ་ཆེན་ཕོའོ་ཛནང་སྣ་བ་ཡེངས་སུ་ ¡;ྲ 
མ་ངས་པའི་འཁོར་ལ་བའེ་བའོ་ ། 3ངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་འཁོར་ལ་འདེ་དང་ལན་ན་༡ སྱ་ཉི་ཝེག་པ་ལ་འཁུལ་པྱ་སེད་བར་འུར་། ཉན་ཐོསྱ་ཀེ་ཐེག་པའི་གར་ཟག་ལ་འཁུལ་པྱ་ཡད་པར་འགུར་ ྲ 


* 


རྭ 


༧ 
„0 


ར་ལ །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱེ་གརུང་ཡོངས་མུ་འཕེལ་བ་རུང་ ། དེ་བ 


༣པསཛསྤ་རས་ཀི་ཝེག་པའི་གང་ཟག་ལ་འཁུལ་པྱ་ཡེད་པང་འྱསརལོ་། ། ཕེག་མཆན་པོ་ལ་འཐུལ་ཕྱཔད་པུར་འྱུར་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 
ཊཞིན་གཤེགས་པའི་བསནང་པ་ལ་རབཏུ་ྱུང་བའི་ཉེ་གནས་ཆོསཀྱི་ཕོདདམ་ཆོས་ཀྱ་སོརམ་ཡིན་བ་ཡང་ཅུང་ ། ཆངྱང་ 
ནཆོས་གས་ཀི་ཡལ་ཐུ་སོན་ཞེང་ ། སྣ་དཔའ་རྩུ་བྲེགས་པ་ལ་འཁུལ་བྱ འའྱུར་རོ་ ཟེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ལ་གོསནས་གངུ་འཕར་ཞེང་ ། ཕིརྦི་ལོག་པར་འུར་བ་དང་ ། ནོ་བའི་ཤེས་རབ་དང་། བསོད་ནམསྦ་ཁྱི་ཁད་ 
~ དང་སྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་ལ་དབངཇུ་འགྱར་ཞིངྱཕིརྩལ་ལཱག་པ་རང་། ཏ གྱང་དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་དང་ཕུདཅིང་ ། དའྲིངས་སུ་འག་བ་དང་ 


/ཉརྱི། | །རོ་། རཔསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐྲེགཔ་ལ་འཁྲུལ་པ་ཡྱད་པར་འགུར་། 


7 པར་རྟག་ཏུ་འཛེལ་ཞེང་སྩ་བ་དང་ ། ཏེངར་འཛིན་དཔགཟུས་དང་གཟོང་པ་ . སྭ འེ 
ཤུ རྟག་ཏུསངས་རྒྱས་ཡ་ཐོང་བ་དངཔྱེ་འབྲལ་ཞིང་། བྱཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ ]དཔ་། ཉར་ཐོསཀི་ཉེ་གནས་མཐེང་བ་དང་ ། རྱི་འཐུལ་བ་དཔཆོས་བོ ་ ས་པ་དངྱི་འབལ་བ་དང་། དག་འཇུན་ལ་མཆོད་པ་དང་ ། བསན་ 
ལཾ མ་ནམ 'སཱ་མོགས་ཀྱིས་སེམསྦྱ་པེ་ཕོམས་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ”འཕྲས་བུ་ 


དཀུར་ྱེད་པ དངྱཡི་འལ་བ་དང་ ། དགེ་པའི་ཆོས་བཟསཅདཀིནདྱ་ཚོལ་ བ་ལ་བོན་བས་སམསྱི་ངོམས་པ་དུང་། རྱང་རུབ་ཀྱ་ཧཱོད་པ་དང་སྙོན་ ེ 
གཞན་འཐོབ་པ་ཡངངི་ལྟར་བ་ཤད་པ་བཞེན་ནོ་། ལགས འི་ཡུ་གཞན་ཡངྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའཅེན་པོ་གང་ནམ་འཚོའི་བརྡ་ྭ་ཕ་མ་ཡེངས་ སརས་ནསེམས་ཅན་ཐམ་སྦཅདྱ་ཀེསྟ་ཏཀྱར་བཀུརཞིང་ཐཱ་མར་བེང་པ་དང་། 
ཚིགཏུ་ཧཱ་བ་ཐམས་ཅད་གཞན་ཧྱེས་མཉན་བ་དང་མཇུན་བ་དང་ ། རོགས་པྱལེ་སྙེ་པར་འབྱུར་ཏེ་ ། པོའེ་དབང་ རགེ་བའྲི་ཚ་བ་ཡངས་ཨུ་ཝོགས་ཕུརའཆུར་རོ་། ཐོག་ཨྱམད་པའི་མ་ཐལུནས་རྨུད་ལར་འཁོར་བར་འཁོར་བའྲེརུ་མཆོར་ 
ཨཨི་སི་ སོ་ྱ་བས་པའི་དབངགེས་ཡུས་དངངག་དང་ཕྱིྱྱེ་དག་བའེ་ལས་དག་༡བྱཔད་ལ་གཞན་ཡངྱ་པདར་འཇུག་ཙིངམ་ཐོངབ་དང །ཝོསཔ་དས་སུ་ེ་རབབལས་བུང་བའིཉོན་ོངས་པའི་སླབ་བའི་ནང་ ། སམས་ཅན་ 


་ 


¢ 
: 


བའྱེརས་པེར་ལ་ན་ཡར་ལུས་དང་སེམས་ལ་སྣུག་སུལ གྱེསཡྱ་གདུང་ 
ྦ རཾ ་ཚུལ་ཞིམས་རང་ 


སང་དག་པ་དང་ཕདད་ ། དའྡེ་ངེས་སུུ་སོབ་བ་དང་ ། ཕ་མའོ་ཚིག་དང་ ། ཡེ 
ཕོའ་ཆོས་ཀི་ནམ་གངས་ཐམསཅད་ཚོལ་བ་དྲང་ ། བརཆུབ་སེམས་དཔ 


[སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེང་ཤེན་དཏུ་བསྟན་བ་མ་བྱ་བ་ཀླགས་པ་དང་ ། 


༩ ༦ ¿ འ་ 9. སང“ ༠ ཿ ཡབ ༩༩ ད 


རྗ ༤ ༤༽ ང་སོ ༡7" ༩ 
།འོང་བ་པང་ ། དོགས་མྱ་ཡེ་སྣཱ་བ་དང་ ། ༤: ཚིག་ཏུ་སྭཱ་ཐ་ཐམས་ཉན་ལ་ཏམཆིང་འཛུམ་བར་འུརུར་ ། འཆའ 


(© །རོ་། རྟ་གཆུ་འཇུམ་ཞེང་ཨུས་པས་དམ་པའེ་ཆོས་ཉན་པ་དང་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་མའི་ཚདྱ་ཀང་དཔག་ཉུ་ཡེད་དེ་ ། སམས་ཅན་དགཅི་དཔིས་འལ་བ་བཞིན་དུ་དམ་པའེ་ཆོས་ཚོནད་ཏོ་ ། ཡངས་སྒྱུ་པ་ངན་ལས་ 
དེ འདས་ནསྱ་མརམ་པའེ་ཆོས་ཨུ་ན་རེ་ངྱར་གནམ་ཤིང་ ། སེམས ན་ཚདྱ་སེད་པ་ལ་ཕན་པ་དང་བད་བའི་དོན་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་། འིགས་ྱ་བུ་འདེརྩ་ཁ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆནཕྲོས་ཝ་མ་སངས་སུ་སངས་པའི་འཁོམ།ོ་ 

ལུཁོ་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་འཁོར་ལོ་འདེ་རང་ལནན་ ། ཏན་ཐོསྭ་ཀྱེ་ཐེག་པ་ལ་འཁུལ་པྱ་མེད་པར་འགུར་ ། ཉན་ཐོསྦྱ་ཉ་ཐེག་པའི་གརཟག་ལ་འཁུལ་པྱ་ཡེད་པར་འགུརརོ་། །རང་སངས་རྒྱསཀྱི་ཐེག་པ་ལ་འཁུལ་ 
རྒ ། རང་སཔས་རྱསྱཀི་ཐེག་པའི་གང་ཟག་ལ་འཁུལ་པ་ ཡྱད་པར་འགྱུར་ངོ་ ། ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་འཁྲུལ་ཕ་ཡྱེད་པར་འགྱུར་ ! ཐིག པ་ཆན་པོའ་གར་ཟག་ལ་འཁུལ་བྱསད་པར་འགུརརོ་ ། དཀན་མཆོག་གསུམ་བི་ 
ཧཱ གངུང་ཡོངས་སུ་འཛེལ་བ་དང་། རེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་བསྟནད་པ་ལ་ར བྱཅྲུ་གང་བའི་ཉེ་གནས་རོསཀི་སྣོད་དམ་། ཆོས་ཀྱི་སོུངམ་ཡེན་བ་ཡཨང་ ་རངང་། ཆུང་ངུ་ན་ཆོས་གསཀ ་ཚལ་ཤུ་ཚོནངེ་ ། སླ་དངའ་སུ་བྲེགས་ 
༩ ཕ་ལ་འཁུལ་པྱ་ཡད་པར་འགྱུར་། ཝེག་པ་ཆེན་པོའིཆོས་ལ་གོང་ནས་གོང་ ` ཅུ་འཛར་ཞེདྱ་པིཿྱཾ་ལཱག་པ་དང་ ། ནོ་བའེཤེས་དབ་དང་ ། བསོད་ནམས་ ཀིཤང་པར་ཏག་ཏུ་སཱ་ཞེང་འཕེལ་བ་དང་ ། ཏིང་ང་འཛིན་དང་ ། བཟོད་པ་ 
 དང་། སྣ་ནམས་ཐམསཅད་ལ་དབང་དུ་འགུ་ར་ེངྱལེ་རྩལ་ལག་པ་དང་ ། རུགྱར་དགེ་བའེ་བཤེན་དང་འྲདཅིང་ོའརེས་མུ་འཐོ་བརང་ ། རགྱ་ཏཱ་སངས་རྒས་མཐོངབ་དངྱལེ་འཐལ་ཞེརྱ་པཔརུ་བ་སེ་མས་དཔའ་དང་ ། ཉན་ཐོསྦ་ཀྱི་ཏེ་ 
; གྟ་ནས་ཡཐོང་བ་དཔྱལ་འབྲལ་བདང་། ཆོས་ཐོས་བ་དངྩལ་འབྲལ་བ་དང་ ། རགེ་འདཱན་ལ་མཆོད་པ་དང་ ། བསྙེན་བསྩུར་པྱེ་པ་དཔྱལ་འབྲལ་བ་དང་ ། དགེ་བོའྱེ་ཚ་བ་ཐམས་རཚོལ་བ་ལ་བཅོན་བ་སེམསྦྱ་པ་ངོམས་པ་དང་ ། བ་པཅུང་ ། 
_ ཀྱི་ཧོད་པ་རང་ ། ཡཱན་ལམ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགསྱེས་མམསྦྱ་པ་དོམས་པར་འཇུར་ཏེ་ ། འབྲས་ཁུ་གཞན་ཐོག་བར་ཡཛརི་སྐད་བཤད་པ་བཞེན་ནོ་ ། རིགསྱཀི་ཞུ་གཞན་ཡདྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ནམ་མཚོའི་བརྡར་ 


རབ པཱ ཅང སས & ྫ ཀཀ .ྫླ ཉར དད ཏཱ 
ཟའ ཅམ ་ཱ ༥ - £ ཤག 3 23 : ¡ ྫྨ ་ 


ཞེ་གཅོད་པའེ་ཆེག་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་སཱངས་ན་ ། ་སམས་ཅན་ཐམསཅརྱ་ཀེས་བཀུན་ཞེང་བ་མརྱ་པེད་པ་དང་ ། ཚིག་ཅྲདཱ་བཀུན་ལ་ཕ་རོལར་པོ་ཀུན་དགའ་ཞེང་ཏནབས་འོགས་ཕྱསེད་པར་འགྱུར་ཏེ བསགས་འབ་། 
ཟམས་ཿ་ད་ཡངས་སུ་ཛོགས་པརའགྱུརརོ་ ། །ས་བ་མབཞམཔ་ཆུད་ལྲརའཁོར་བར་འཁེརབའྱརུམཆོར་འིང་ཡང་ཞེ་གཅོདཔའི་ཇགག་དབང་གྲལས་དཔངག་དང་ཀྤཡེ་དགེ་བའིལས་དགྱ་རཆིད་ལ་གཞན། ྦ 
ཤེརྦརུ་འཛུབཅིར་མཐོབདང་ ། ཐོས་པའི་ སྐ་སུསེ་འཇབ་ལསྦ་རུང་བའི་ཉོན་ཡོངས་པའི་དིབ་བད།༥༠་བ་ད།རོ༥པ།ཞི་ནཔའབུལ་བ་ལ་ལེབ་པས་བྱེབས་པར་འྱུརདངོ་ ། །འདིལེན་ཞེ་གཅོད་པའིཚིག་ཡེངས་སུང་ 
ལ་མའི་འཚོན་ལསོ།ལ།གམ་མ་ལུས་པར་ཡངས་སུ་བཅོམ་བའེདབ བཀིས་ནམ་པན་དྭོསནད་པའི་འྲབས་བུ།ཡངསི་འནད་ཏེ་ ། ཡུས་འ རིཌིན་ལ་ཡང་ལྭ་དངྱལ་ལ་སོགས་པ་ཆུན་དཀའཔས་དོགས་པྱ་ལྕ་ 
བ་དང་ ། ལུས་དངསེམས་འབྱང་བརེ་བ་དང་རིག་སཱ་བཟམས་ཅརཕ་རོ དྱའི་ཡིདྷར་འངབ་དང་སྟན་བར་འགུར་ོ་། ནམམ་མེའཕོ་བའེརུས་ དབུན་ཡངལུས་དང་སེམས་སུག་བསུལ་རྱིས་མ་གཅུངས་ཤིང་ཏོན་ཚེ་ 
ཚོངས་པ་དང་ ། ཡིདངུ་འོང་བའི་བུ་དཔ་མ་དང་།འཁོར་ཟམསཿརྱཀིས་ཡེརས་སུ་བསོར་པས་འཆེ་འཕོ། ༩ེརུས་ཟེར་པར་འགྱུར་གྱེ་ ། ་ཤིནདྱང་འཇེགས་པའི་གཤེན་ཇོའི་ཕོ་ཏ་མཐོང་བརྩ་སེ་འགུརརོ་། { ཡིད་དུ་ཁོཛོ་ཐའི་དཀེ་ཟའེདུཀེས་ 
གཉནེསོ་ཉིསཏུཔབནུལ་ཁིམས་དང་ཡནན་ཏནདུ་ལན་བ་བསརནམས་ོ་ནོང་ཡང་དག་པ་དངཔདདེ་ཡུས་དང་སམས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་། དེབར་ཝི་ དངབཅས་པས་ཤིནྭང་དདཔ་སྩུ་བར་ྱསརར་། །ཆེ་འཕོསོ་ནསྱ་ཀར་སིའི་ 
ནདྭུ་སྩེ་སྔན་ཡ་པ་དབང་ཡོངས་སུ་ཛོགས་གེར་ཡན་ལག་དང་ལྔན་བ་དང་ ། གངནས་གངྩར་སྙ་བཡཚིག་འཇམ་ཕོ་པ་བ་དང་ ། ཤུད་གཟུགས་བཟང་བ་དང་ ། ཡེད་གཞུངས་པ་དང་ ། འགྭ་ཏུ་བདེ་ཞེང་སྩེད་པ་དང་ ། ཧཱེར་ཡང་ཡེད་ 

པའི་ལོགེ་ཡངས་སྭ་སང་བ་དང་ ། སུགེ་པྱ་མ་དག་བའི་ཆས་ ད 


ངརར་ཆ་ཡཤསས་ འད 
- གབ 


བཞརབལེད་བཡི་བཤེས་༡ེན་རོསཀེས་ཅུལ་བྱ་ཚལ་ཞིམས་དང་ཡེན་ཏན་ཇུ་ལཱན་བ་ ། བསླདནམས་ཀོ་ནར་ཡང་དག་པ་དང་ཕད་དེདའྲ་ེས་ས་སབོ་པ་དང་ ། ཞེགཅད་པའི་ཚགིེ་ཡངས་སུ་ས 
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༦༢ པ ༣ ྨ 
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བོ དན གག བབགྲ་བ་འབོ་བོར་རལོ་དང་ །དགལ་པརས་གས་ཐམས་དབ་ངོབ་དྲ་གའངལ་ནོང་ །ཀརརུཔ་སྐེམས༔ དཔའ་དང་ །ཉན་ཐས་ཀི་ཉིགོག་ 
དུ་འགྱར་ཞིང་ཕིརི་ལགོ་པ་དང་ ། རག་ཏུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་འཕྲདཿརྡ་ཇེས་སུ་འགྲ་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། རྟགྭཏཱ་སངསྦ་ཧས་ཐམསཿདམཐང་བ་དང་ལེ་འབྲལ་ཞང་ ། བར་བ པབ ་ 
་་་ ཡུ འི་ས །རག་འདུན་ལ་མཆདཔ་དང་བསྟེན་བཀུར་ཤད་པ་དང་མྱི་འབྲལ་བ་དང་ རེ པལ འལ - 
ཤྱཾ་སཱདཔ་དང་སཱན་ལམ་རྣམ་པ་ལཱ་ཚོགས་ཀྱིས་སེམས་ཀྱ་ངོམས་པར་འགྱུར་ཏ་ ། འབྲས་བུ་གཞནདག་ཐབ་པ་ཡང་ཇྲ་སད་བསྟན་པ་བཞིནན་། རགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡད་བུང་ཆུབ དད གཿ ཐར ༽ 
བར་དུཆིགྲ་ཀལ་བ་ཡངས་སུ་སཱངས་པས་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་རྱིས་ 3 ར་ཞངྭ་ཐ་མདྦ་པད་པ་དང་ ། ཚིག་ཏུ་སཱབ་ཐམས་ཅདདན།་ འགུར འསན་ཚག ཿ ་ ༨༧ ཏཱ ལི 
རའ་དབར་གིས་དགེ་བའྱིས་པ་ཐམསཅད་མངོས་སུ་རོགས་པར་འྱཧརར་། ཐགོམ་མེུད་པའི་མཐལནས་རྨུད་ལྔར་འཁེརབར་འཁར་བའྱི་མམཚ་རའ ཤིརི་བ་ཡང་ཚིགྱ་ཀས་བ་སྱུས་པའ་དབང་གས་ཡུས་དང་ངག་ངང་ཡདཧ་ 
དག་བའི་ལས་བདགྱ་ཀུད་ཐར་ལ་གཞན་ཡ་དདད་འཛུདཅཾར་མཐོང་བ་དང་ ། ཐས་པ་འྲིརས་སུ་ཡི་འང་བ་ལས་བུང་བའི་ཏེན་མ་ འི 


ཏན་མངས་པའི་སྣབ་པ་དང་ ། སམས་ཧནྱ་ཀི་ཙོ་པ་དུང་ ། ེསཀྱི་སྩུབ་བ་དང་ ། དོནྭ་སཱཁ་ལ་སྣེཔ་ | 
པས་བསྫོག་པར་འགྱར་རོ། །འདྲིསརཆིགྱ་ཁལ་བ་ཡངོས་སུ་སངས་པའི་འཁརོ་ལམ་གྷ་མ་མ་ཡུས་པར་ཡངོས་སུ་བཅམ་བསྲ་ནས་བར་རྙུན་པའི་འབུས་བྱུ་མི་ལན་པར་ཤདད་ ། ཨུསའདྱི་ཉད་ལ་ལཱད་ལོ་༥་ཡུགས་པ་སུན་དགའ 
ིཔདབུའོབས་དགོགས་བུ་ཧད་པར་འགུརགདུང་ ། སྔས་དང་མེམས་རབྱ་བདེབ་རང་ ཉེ ཏད ད་དོ ཡང་ད ༽ ད་ཡ ། དཔ་དམས་ལ་དུག བཟིས 


234 
#1, འ < 
རྩ › ཌུ 
༧ „£ ° , 
པྦ¥ ༣༩ 


རྱརརཾ་། ། ཡོདདུ་འང་བའི་དགེ་བའོ་བགེས་གཉན་ཆས་ 
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བར་ཞར་ ཧེདཔ་དང་ ། ཙརཾ་ཡང་ 
ངོ བསངས་་ངོལ་དང་།ཟག་ཁ 
ཨ ཧརུ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྭན་ལམ་དངསཱ 
 ཞིང་ངོན་མད་པའི་ཆོག་ ཐམས་ཅད་དངབལ་ཏེ་ ༽ཧངྦ་ཧཱབ་སེམས་ད་ ཞིའོ 

ཤེས་དམ་པ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་བས་ཆེ ཆེསྱ་ི་དེན་དམ་པ་སྣ་ཆོགས་འཆད་པ་ ` ་ 
བ ་པའིཆས་སྟན་ཏ་། ཡངས་སྤུ་མ་རན་ལས་འདས་ནས་ཀུང་ ། 
༡༦༥༩ པ་འ་ཚོགྱ་ཀལ་བ་ཡེངས་ ངི 


{9 = 


། ཉེ།ཀྱིགཏུགྲ་ཀཱཿ བ ུལ་ཌམས་དང་ ཡ་ 


ཅད་པ་ ཐམས་ཅན་ལ་རམ་ རྒེས - 


༧ དཔ 6 


ཀྱང་ཐོརམྱའོ་ནང་ངུསྐཾ་ཞིངདབང་པ་ པ་ཡངོས་སྭ་ཇགས་ པ་ཡན་ལག་དང་འན་བ་དུང་ ། གངནས་གང་དུ་ 
ཚཅ་་ ཅན འཇོ་བའི་དག་བའི་བཤིས་གཉམཆས ཀི་པ ` ཁྲམས་དང་ཡེན་ཏནདུ་ཝན་ 
འོ །མས་ཧར་ཡངས་ ག་འ གཱ་བའི་ ༩༢༣༡ 


བ་བསེདནམས་ 'པ་ ས་དང་སམས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་དལ 
ོཏ་ཝནབ་བསདནམསྦ་ཀི་ཞིང་སང་དག་ པ་ད 
ན་བ་ ] ཟསདནམསྦ་ཀི་ནིང་ཡང་དག་པ་དང་ཕད་ད 
་ མ་སྭུ་ཛོགས་པ་ ་ ཿུ ། ཨ་ལེ འཛོན 
ཆེལ་འཇུག་པ་ནས་ 
ཉན་པ མཆོག་དམ་པ་ནམ་པ་མང 
བར་འགྱུར་རོ དམག་ལ 
སཅན་ཚད་སུད་པ་ལ་ཕན་པ་དང་བད་བའི་དོནབིད་པ 


་འ 

བླ = 
=: ་ཀ་ ` + 
ཤཀ ངོས 


འད 


འ་ ༡༤ ༢༠༥༢ ་ཀླི་ ། ཉན། 
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པཔ ། ཤེ་ལ 
ཧྱད་གཟུགས་ཟཟངབ་དུང་ ། ཡོདེ་གཞུངས་པ་དང་ ། ཌབྱ་ 
རླུ ] དེའི་ཇེས་སུ་སེབ་པ་དང་ དུ 
་ཆེས་ཏྱི་རྐམ་གྲངས་ཐམས་ཧང་ རྔ་ཆེལ་བ་དང་ ། 
ཁྲི་ང་རུབ་ འཐེབ་ ཐེབ་པའི་བར་དུ་འགྱུར་ར་ ། ། ་ 
སསག །བདུག་སེད་བའི། 
སྱེད་དེ་ ། སེམས་ཅ 
ར་རཾ་། །རིགས་ཀྱོ་བུ་འདེན་ 
རཿ ། མཿ 


རེ 


/ ` 


“ ་མངོས་ཨཱ་བཅེམ་བས་ནམ་པ་ 


མམས་རྣམ་པར་དགཅོང་རྟོག་པ༔ 
རད ན་ ། ་ཡེདྭ་དཱ་འངོ་བའི་ད 
པ 


_¿ བསེདོ་ནམས་ཀྱེ་ནིང་ཡང་དག་པ་དངྲཝད་དེ་ ། ཨུས་དང་སེམས་ར་ 
 དམདཔ་ཡངོས་ས་ཛོགས་པ་ཡན་ལག་དུ་ལུནབ་དུང་ །གངནས་གདང་ ཧཱིས་ 

སྙཾདཾ་པ་དང་ །ཤོར་ཡང་ཡདདུ་འང་བའ་ བའི་བཤེས་གཉན་ཆོསྤ་ཀས་དུལ་བརྙཚསྭའིམས་དང་ཡནཏན་དྭ་ལནུབ་ ། བསད ཡས་ 

གིཁར་ལངོསསུ་གཅད་་དང་ །དུག་བའིཆོས་ཁདཔར་ཅན་ཐུམས་ཅུ  ་ 


-  །པའི་སྩོཔ་པ་དང་ ། སེམས་ཅནྷ་སཱཾ་སྤོཔ་པ་དུང་ ། ཆོསྱ་ཀྱི་སྒོབ་པ་དང་ ། འདདསེམས་སད་པ་ལ་སྤིབ་པས་བྱ་སབས་པར་འགྱུརར། །འ་ 
ཧན་པའི་འྲགས་བུ་ཡོངས་མྱུ་མི་ལེན་ཏེ་ ། ཡུས་འདི་ཉིད་ལ་ཡང་ལྷ་དངྱའི་ལ་སུགས་པ་ཀུན་དགའ་ཞིང་ཡིད་དུ་འང་བ་དང་ ། དགས་པྱ་བདཔར་འགུར་བ་དང་ ། ཨུས་དང་སེམས་རབྱཏུ་བདེ་བ་དང་། 
ཀོག་ ད་པར་འགྱུར་རེ་། །འཆཾ་འཕེས་པའི་དུས་བེད་པ་ན་ཡང་ ། ཡུས་དང་སེམས་ལ། ག་བསལྲ་ཧེས་མི་གདུང་བ་དང་ ། ཨིདདུ་འཇ་བའི་བུ་ མཆུངམ་དངའཁརྭ་གྲེས་ཡངས་སུ་བསར་བས་ 


` གྭཏུ་དགུའ་བ་དང་ ། དེལ་བཏུར་སྙེ་དང་ ། བཅས་པས་གིསྱེ། དད་ 


ཙོ །འདེདསམས་ཡོངས་སུ་སར་བའི་འཁེར་ལས་ལཱག་མ་མ་ཡུས་པད 


£ ཤེས་གཉེན་ཆསླ་ཀྱེས ༥དུལ་བཚུལ་ཁིམས་དང་ཡནཏནདུལུན་བ་ 
[ པ་སྦྱབཟ་འགུརངོ། ིས་ནསམདདཡདས་ཞང་ 


་པ་དར་སེམས་ཅན་ནམ་པར་དག་ང་ ག་བ དཔརང་ ཧཾ ཀྐ ། ་ཡེད་གཞུངས་པ་དང་ ། རབ་ཏུ་བརེ་ཞིང་ 


×= 


ཤྭ 
¬ ༡༩ ྔྣྣ་་ ༩༩ 


ཤན 


་་ས་་འའབ་ 


དྡ་ཡང་དག་པ་དང་བདུད ། ད་ ས་ཨ སུང 
ཀ་ནམྲ་གངས་ཐམས་ཅདཆོལ་བ་དང་ ། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའི་སློན་ལམ་དང་ ། སཱདཔ་ཐམས་ཉད་ 
རག་བི གད ྒ་འིཡེཤེས་ཀྱོགཡ་ཆོལ་འཇུག་པ་ནས་༈ བླ་ནདབཞྲ་དང་ནུབ་ཐ་པའ་རདུའྱསརཔ་ ། སངས་སྤ་ཀྱི་ཞང་ལག་མཐིས་བཞིན་དུམ༡མ་ལ་ ། རིན་པ་མྲི་ནམ་པ་མང་པས་ 


ས་སྤུ་སབ་པ་དཔཆགས་སེམས་ཡངས་སྲུ་སུངབ་དང་ ། ཤཾ་ 


 དོས་སུ་གངབ་དང་ ། རིན་པ་ཆེའི་ཞངནམ་པ་ས་ཚོགས་དྲས་པ་དང་ ། རིན་པ་ཆའི་གསོ་དང་ ། རིན་པ་ཆའི་ཉནཏིཡོ་ཅུད་དང་ ། རིན་པོཆེའྱིཧལ་མཚན་དང་ ། 
གསེར་དང་ ། དྭབཔ་དང་ ། མྐུ་ཏོམ་གེད་བ་ད་ ༽ ར་་གས་པོལ་ོ་་་ ་ ཤད མདད་འབནང་སྟནཚུག་པ་དྲ་སལ་ཡངོས་སུ་ཝངས་པ་བད་གཟུགས་ཤིནད་མངེས་པ་དང་ 


དབར་པ་མོ་ཉམས་པ་སེམས་མཁམ་བའི་སེམས་ཅན་དགའ་ཞིར་དད་སྩེ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཆགས་སེམསྦསར་པའི་ཡོནཏན་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པས་བརྒན་པར་འགྱུར་རེ་། ཟ 


¬༽ 


དཔགཏྱཱ་སེདདེ་ ། སེམས་ཅན་དུག་ཅིས་འདུལ་བ་བཞིནདུ་ དམ་པའིཆེས་སུནོད་ཏོ ། ། ཡངོས་སུ་པ་རན་ལས་འནས་ནས་ ཀྱང་ ། ་དམ་པའི་ཆེས་ཡུན་རིང་དུ་གནས་གིངསམས་ཅནཚད་ 
དད གསྭ་ཀིབུ་འདིནབེརཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆག _ * ས་སེམས་ཡངས་སུ་སངས་པའི་འཁརལ་བ་ཧད་པའ་། ། 
ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཁར་ལ་འདེ་དང་ལུན་ ནཏན་ཐས་ཏྱི་ཐེག་པ་ལ་འཁུལ་བྱམེད་པར་འགྱུར་ ། ཉན་ཐསཾ་ཀྱི་ ཐེག་པའི་གར་ཟག་ལ་འཁུལ་པྱ་སེད་པར་འྱུརར་ ། ། རར་ 


རྱེད་པ་ལ་ཕན་བ་དང་བད་བའི་དན་ཧད་པར་འགྱུར་རེ། ། རི 


༣\ 


སངས་རྒུས་ཏོ་ཐེག་པ་ལ་འཁུལ་བ་ཆེད་པར་འགྱུར་ལ་ ། ༡ མ་ ར་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་ལོ་འཁུལ་པྱ་སེད་པར་འགུར་རོ ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 


གང་ཟག་ལ་འཁུལ་བྱ་སེད་པར་འགྱུརརེ་ ཊེ ། དཀེནམཆོག་གསུམྱ་གི་གདུང་ཡངས་སུ་འཕེལ་བ་དང ། དབཞིནགཤེགས་པའིབསྣནད་པ་ལ་རགཏ་བུང་བའི་ | 
ཆེསྱ་ཀྱི་སཱ་དམ་ཡཾནབ་ཡངུང་ ། ཆུར་དུནཆས་གེས་ཏིཆལ་བྱུ་ཐེན་ཅཆར་ ། སྣ་དང་ ། ཁ་སུ་པྲགས་པ་ཡ་འུལ་བྱ་སེད་པར་འགྱུར །ང 


ལོ 


བདད་ན་ | བགདགས་དང་ ། 
། དེབཞན་གཤགས་པའིཆའི་ཚད་ཀང་ 


ཉ་གནས་ཆེསྱ་ཀྱིསདོ་དམ་ ' 


ཉེ 


( མོ 
གཞན་ལ་ཡད་ཤེད་ 
ཱ འདི་ལར་གནད་མས 


རགོས་པར་མོཾ་འགྱར་བ་དང་ ། སེམས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྲཾ་མ་དང་བྲལ་བར་འགྱུམ་སོ། | འཆེ་འཕོ་བའེ་དུས་བྱེད་པན་ཡང་ལུས' 


ཐེག་བཅེན་པོའི་ཆས་ལ་གཔོནས་གེང་ཏུ་འཕར་ཞེང་ཕྱོརྭ་ལི་ 
ཧར ་དབང་དཱ་འགུར་ཞིངེ་ ། ཤོརམྱི་ལྕག་པ་དང་ ། རྟག་ཏུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་དང་འཕྲད་ཅརྡརེས་སུ་འཐུན་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཐམ 
།ཏེཀནསས་བབདམ་པཔདང  ཆསཐསཔ་དངྱ་ཁྲགས་བནང །དགེ་འདནལ་མཆད་པ་ད །བེན་བ་ཆེདཔ་དང་་ཕས་བདཔ དགེ 
'ཀང་ུབི་སཔ་དན་ལས་ནམ་པ་ལླ་ཆགོས་ལོས་མ་མསྱཡི་བམོས་པར་འགུརཏེ་ ། འྔམསབུ་གཞན་ཐབ་པ་སངི་ནདན་བཟདཔ་བཞིན་ན།། 

¿£ ནམ་འཆོའོ་བུར་ཧུ་གནད་སེམས་ཡངས་ཨུ་སངས་ན་ ། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅདྲ་ཀྱེས་བཞུར་ཞངྷ་ཐཱ་ཨན་ཐེད་པ་དང་ ། ཟེམསྐ་དམ་པ་ 

ˆ ཐྲམས་ཅད་ཡོངས་སྔ་ཛེགས་བར་འགུར་ར་ ། ཐག་མྱ་སེད་པའཾམཐའ་ནས་ རཧྒུད་ལྟར་འཁེར་བར་འཁར་བའྱ་ར་མཚོར་ རེ 
དདཱ་འཛུད་ཅིང་མཐང་བདང་ཐོས་པའྡི་རེས་སུ་ཡེ་རང་བ་ལས་བུང་བ་ཏེནམངོས་པའེ་སྤིབ་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་རྒྱ་སྣོབེ་པ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་སྨྲབཾ་པ་དང་ ། གནད་སེམས་མྱེད་པ་ལ་བསྒྲབེ་པས་བསྒྲབས་པར་གྱུརད་ཏེ་།། 


„- ¿ླ 


མི་ལྡོག་པ་དང་ ། རྡོ་བའི་ཤེས་རབ་དང་ ། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་རྟག་ཏུ་སྐེ་ཞེར་འཕེལ་བ་དང་ ། ཏོངངེ་འཇིནད་དང་གཟུངས་དང་ ། བཟད་པ་དང་ ། ས་ནིམས་ཐམས་ 

ས་ཅད་མཐེང་བ་དངྱ་ལི་འབྲལ་ཞིང་ ། ྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ 
བོའི་ར་པ་ཐམས་ཅད་ཆོལ་བ་ལ་བར་ནོ་བས་སེམས་མོ་ངམོས་པ་དང་། 
།ནེགས་ཀྱེ་བུ་གཞན་ཡང་བར་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་ 
ར་དག་པ་དང།དེམ་དང་བལ་བརྡ་ །བཟར་ཏེ་ ། དེའི་དབང་གས་དགེ་བའྭོ " 
འྱའཆབ་ཡང་གནད་སམས་ རྱ་དབང་གིས་ཡུས་དང་ངག་དང་ལདྱེཡི་དགེ་བའི་ལས་བདགྲ་གང་ཅེད་ལུ 


ས་ཡེངས་ས་སྔངས་པའི་འཁརལས་ ག་མ་ལུས་པར་ཡངས་སུ་བཅོམ་པས་རམ་པར་སྤན་པའི་འབས་བུ་ཡངས་སྱུ་མུ་ལེན་ཏེ། །ཡུས་འདེ་ཏད་ལ་ཡང་ལཱུ་མྱི་ལ་སྙོགས་པ་ཀུན་དགའ་ཞིཿཿཡིད་ནུ་འདོ་བ་དང་ | 
དཔ་སེམས་ལ་ཚུག་བསལ་རསྱ་མི་གཏུངས་ཤོང་ ། ཨོདེ་དུ་འཐོབའི་བུ་དད་ནུང་ས་དང་འཁྱོན་ཝསས་ 


+. 
£| མ༩ ༦༥" ལཿ ྔྣ་ད།ྣཁ ¢ ༧ 


ཅདྱ་ིས་ཡངོས་སུ་བསན་བས་འཆི་འཕོ་བའི་དུས་བེད་བར་འྱགར་གིི ། ཤིནདྷཏུ་འཇིགས་པའི་གཤིན་རའི་ཕོ་ཏ་མཐེར་བརྩ་ཡོ་འྱགྱུར་རོ། །ཡདོ་ཧུ་འབུ་བའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆསྲ་ཤིས་དུལ་བུལ་ཁུམས་དང་ ། ཡོན་ཏན་ 
ཱ བ་བསད་ནམསྱ་ཀི་ཞོང་ཡང་དག་པ་ཕད་དེ་ལུས་དང་སེམས་རབཏུ་དགའ་བ་དང་ ། དེ་ལ་བཀུར་སྟེ་དང་བཅས་པས་ཤནེཏུ་དད་པ་སྩེས་པར་འགྱུར་རེ་། །ཚེ་འཕས་ནས་ཀྱར་རཔའི་ན་ད་སུ་ཞིཔདབང་པོ་མངོས་སྲུ་ཛགོས་པ་ སྲེ 
ཀཀ ་་ ཡང་གཞུངས་པ་དང་ ། རག་ཏུ་བདེ་ཞང་སྤོད་པ་དུང་ ། ཧུརེ་ཨད་ཡོད་དུ་འབོ་བའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
སྱ་ཏེས་དུལ་བྱཅུལ་ཞིམེས་བཿྨན་ཏན་ཏུ་ཝན་བ་ ། བསེད་ནམས་ - ཀྐེ་ཞེིངེ་ཡང་དག་པ་དང་ཕྲད་དེ་ ། དེའི་ཇས་སུ་མཐུན་བར་སྦོབ་པ་དང་ ! ˆ གནེད་སེམས་ཡོངས་སུ་སང་བ་དང་ ། སཱིག་པྱ་ཡོ་དགེ་བའ་ཆེས་ཐམ་ 
ཅད་མེངོས་སུ་གཅད་པ་དང་ ། དགེ་བའི་ཆོས།ད་པརཅན་ཐམས་ཅད་ ་ཡངས་སྡུ་རོགས་པ་དང་ ། ཐེག་པ་ཅེན་པོའོ་ཆེས་ཀྱི་ནམ་གངས་ཐ་ ་ མས་ཅད་ཚལོ་བ་དང་ ། ཟར་ཆུབ་སེམས་དབའ་སྨོན་ལམ་དང་སྤོད་པ་ 
།ས་ཅད་ཁ་རམྱ་ཧོས་གཞེཁ་ཞོང་ ། ཤིནེད་ཏུ་ཡངས་པའི་ཡེ་ཤེསྱཀ་ ` རྒྱ་མཚོ་ལ་འཇུག་པ་ནས་བླ་ན་མྱེད་པའ་ཀྱང་ཆུབ་འཐེབ་པའོ་བེར་དུ་འགྱུར་ རོ། །སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོངེ་སྐོག་པ་དུང་ ། སྩེབ་དང་ ། སཱན་དང་ཁུགྐནཉས་ 
དང་ ། རུལ་དང་དྲེ་མ་དང་ ། ཤྱོ་སྲུག་པ་གྱོ་མཛེས་པ་ཐམས་ཅད་དངབྲལ་ཏེ་ ། རིན་པོ་ཚྭ་མང་པེས་ཤིནེ་ཏུ་བྱ་ཧན་པ་ཡདེ་དུ་འངོ་བ་དང་ ཨཿ དང་འཐུ་ཊ་གྱས།།བ་བེ་ཕུག་བདཁང་པ་ཡེ་༡སས་འུ་སེམས་ཏ་གྱ་ཞུ་བ ེ 
ཧངཾསྙེས་ཏེ་ ། ཤམས་པ་དང་སྟེང་ཇ་དང་ཡན་ཏན་ཕྱུན་སུམ་ཆོགས་པས་བ་རན་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་ཆེའུ་ཚད་ཀུང་དཔག་ཏུ་མེད་ ཀཾ སེམས་ཅན་ནག་ཅོས་འདུལ་བཞིན་དུ་དམ་པའི་ཆེས་ནོད་ཏ། ཨེ ཨུ་ 
ཿཔན་ལས་འདས་ཀྱང་དམ་པའོ་ཆེསོ་ཡུན་རང་དུ་གནས་ཤོངེ་སེམས་ཅན་ཚད་སེད་པ་ལ་ཕན་པ་དང་ ། བདེ་བའི་དྐནྱ་བེད་པར་འགུར་རོ་། །ནགསྭ་ཀྱ་བུ་འདེ་ན་ྲཔ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་གནད་ མས་ཡེངས་སྭུ་སུངས། 


། ཉན་ཐེསྭ་ཏི་ཐེག་པ་ལ་འཁུལ་བྱསེད་པར་འགུརརོ། །ཉན་ཐསྭོ་ཀོ་ཐེག་པའི་གང་ཟག་ཁ་འཁུལ་པྱ་སེད་པར་འགུར་རེ། 
ཆེན་པོ་ལ་ྲཁུལ་པྱ་སེད་པར་འགུར་ ༈ ཐེག་བ་ཆེན་པའི་གང་ཟུག་ལ་འཐུལ་པྱ་སེད་པར་བགུར།། 
ད ཡཞེ་ཁ་ཡང་རུང་ ། ཧུང་དུནཆོས་གུསྦོ་བཚེལ་བྲ་གེནོང་ ། སྨྲ་དང་འ་ 
གེངནས་གརོདུ་འཕར་ཞོང་ཕིརྩཡ་ལྡག་པ་དང་ ། ན་བའིཤེས་འབུ་དང་ ། བསེདོ་ནམས་ཀྱི་ཆུད་པར་ཏཏཏུ་སཱ་ཞིང་འཕེལ་བ་དང་༧། ཏངངེ་འཛིན་ 
ལོ ཁི་བཤེས་གཉེནད་ _ ང་ཝདཙོང་ ། ངེའྲི་རེས་སྭུ་སབ་བ་དང་ ། རྟག་ཏུ་སརས་རྒྱས་མཐེཔ་ ་ཱ 


@ ་ ] པའི་འཁེར་ལེ་དྭགུའ་པཁོ་། །5ང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཁེར་ལ་འད་དང་ལནན་ 

ཌ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་འཁུམ་པྱ་སེད་པར་འགྱུར་ ། རངསརས་རྒྱས་ཀྱོ་ཐེག་པའི་གང་ཟག་ཁ་འཁྲུལ་བ་མྱེད་པར་འགྱུམརེ་། །ཐེག་པ་ 
དཀེན་མཆེག་གསུམ་གྱི་ག །ཡོངས་ས་འཕེལ་བ་དང་ ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་བསྟནད་པ་ལ་རབཏུ་བུང་བའོ་ ་གནས་ཆེསོ་ཀྱེ་སྣཾད་དམ་ ། ཆེས་ཀྱོ་སྣེད་མ་ 
ཱ སུ་བྲེགས་པ་ལ་འཁུལ་པྱ་སད་པར་འགྱུརརེ་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་ཆསོ་ལ་ བྭདུ་འཕར་༩ ལྕེག་ 

ˆ“ རྡུང ། གཟུཿས་དང་བཟེད་པ་དང་ ། ས་ནམས་ཐམས་ཅད་ཡ་དབང་ ( ཧཿ རུ་འགུར་ཞིངེ་ཕྱརྱ་ཧཱ་ལཱག་པ་དང་ ། རྟག་ཏུ་དགྱེ་བ བཤེ ཐ་ 

% བ་དང་རྱཾ་འབྲལ་ཞངེ་ ། བྲབ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཉན་ཐེས་ཀེ་ཉེ་ག ༤ - ནས་མ་ཐེང་བ་དྭྱཾ་འབལ་བ་དང་ ༽ཆོས་ཐེས་པ་དང་སུ་འབལ་བ་དད་ དགེ་འདུན་ལ་མཆོད་པ་དང་བསྟེན་བཞུར་བེད་པ་དངྱ་སོ་འབྲལ་བ་དང་ ། 
དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐམས་ཉད་ལ་བ་སནོ་བས་སེམསྱ་པ་ངོམས་པ་དང་ ། ཤང་ཆུབ་ཀྱི་སུ་པ་ད་སཱོན་ལམ་རྣམ་པ་སྣ་ཚུགས་ཀྱིས་སམས་གྱི་ཇམས་པར་འུཐུར་ཏེ་ ། འྲབས་བུ་གཞན་དག་ཐེབ་པ་ཡང་ཇྲི་སད་བཤད་པ་བཞནེ་ན། ། 
ིགེསྱ་ཀྲོ་ཐུ་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གངནམ་འཚའི་ ཐ་ས ་སུ་སྔངས་ནསམས་ཅན་ཐམསཅརྲ་ཀྱིས་ཟསར་ཞོརྱ་ཐཱམར་ཧེད་པ་དང་ ། སེམསྣ་དམ་བར་དག་ོང་ལག་པར་ཏེག་པ་དང་བལ་བར་ 
.འགྱུར་ཏེ་་ ། དེའི་དབང་གསེ་དགེ་བའྱི་ཚ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྐུ་ཝིགས་པར་འགྱུར་རཾ། །ཐགཿ 'སྱད་པའིམཐའནས་རྒྱུད་ལཱར་འཁར་བ་འཁར་ཐའི་རྒྱམཆོར་འཧྱིངེ་བ་ཡང་ལག་པར་ལྟ་བའི་དབང་གོས་ལུས་དཔ་ངག་དང་ཡད་ ( 


ཡཿ 


ོག་བྱ་སོ་དགེ་བའི་ལས་བདག་ཀྱངྱབེད་ལ་གཞན་ཡང་བྱེད་དུ་འཛུད་ཅིང་མཐང་བ་དང་ ། ཐེས་པའྡི་རེས་སུ་ཡོ་རང་བ་ལས་བུང་བའི་ཉན་མས་པ 


བས་ཁསག 
བྲ དུ པ་ཨུན་དགའ་ཞིངེ་ཡདེ་དུ་འེང་བ་། དུགས་པྲ་སེད་པར་འགུར་བ་དང་ལུས་དང་སམས་རབངུ་བདེ་བ་དང་ ། སེམས་ནམ་པརདགཅངེ་ལེག་པར་ཉ་ 


(ཏཱ་དད་པ་སྩུ་བར་འགྱུར་རོ་ཊ །ཚེ་འཕས་ནས་ཀྱང་ཕོརེ་ཨྱ་ཁི་ནང་ཏུ་སྙེས་ཞེང་ དབང་པོ་མངས་སྔ་ཛགས་པ་ཡན་ 

བདང་ ། ཆུདགྲནགས་བཟང་བ་དུ་ ། བདི་གཞུངས་པ་དང་ །རགུ་བདེ་ཞ་ནདབ་དང་ ། རར་ཡང་སོདེ་་འཛོལ་འདེགབའིའཤེསགཏན་བབྲོཆས་ཏལ་བྲད་ཞི 
ཡ་ར་དག་པ་དང་ཕད་དེ་ ] དེའྲི་རེསཱ་སུ་འཐུན་བར་སློབ་པ་དང་ ] ཡེག་པར་ལྟ་བ་ཆས་ཡངས་མྭ་པང་བ་དང་ ། སཱུག་བྱཉོ་དགེ་བའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་གཅད་ 
སཿ \ ཐེག་པ་ཆེན་པའ་ཆསྦ་ཏྲི་རམ་གྲངས་ཐམས་ཅད་ཆལོ་བ་དང་ ། བརྡ་ཆཱབ་སེམས་དཔའི་སྭེན་ལམ་དང་ཧཱོད་ལམ་ཐམསཅད་རམེེ་ཀོས་གཞལ་ཞོང་གནེ་ཏུ་ཡ 


འྭི་ཧཱཐེ་དང་ །:སེམས་ཉན་རྱྱ་སཱོབེ་པ་དང ] ཆེསོཀྱོ་སྒོེ་པ་དང་ ། ཡུརད 

སེབ་པས་བསྒྲབས་པར་འགུར་རོ། །འདི་ལྟར་ལིག་པར་ལྟ་བ་ཡེངས་རུ སུངས་བའི་འཁམ་ལས་ལག་མ་མལུས་པར་བཅམ་བས་ནམ་པར་ཧྱུན་བའི་འྲགས་བུ་མེངོས་སྲུ་མུ་ཡནཏེ་། ། ལུས་འདེ་ཉོདེ་ལ་ཡང་ལྷ་དང་ 
ུ ཡི ་བ་དང་ ། བྲལ་བར་འགྱུར་རོ་། །འཆཾ་འཕོ་བའ། ཐུད་པ་ན་ཡང་ཡུས་ 
གཡེམས་པ་པ་བ་དོེ _ དང་ ། འཁར་ཐམས་ཅད་ཉོས་ཡངས་ས་བསྐར་བས་འཆི་འཕོ་བོའི་དུས་ བྱེད་པར་འགྱུརྱས་། ། ཤིནེཏཱ་འཛིགས་པའི་གནྡེ་དའི་ཕོ་ཉ་མཐེང་བཱ་ 
རྱ་ཊགུརར་། ༽ ཡདེ་དུ་འདོ་བའ་བཤེས་གཏེན་ཆོས་ཀྱོསེ་དུལ་བཚུལ་ ༼ཌམེས་དང་ཡེན་ཏན་དུ་ལཱན་བ་བསདནམས་ཀྱཾ་ཞོཔེ་ཡང་དག་པ་དང་ཝ ` ད་དེ་ལུས་དཔསེམས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ངང་བཀྲུར་སྣ་དང་བཅས་པས་ཤན་ 
ཞེ པོ་ཡངས་སུ་རོགས་པ་ཡན་ལག་དང་ལྔན་བ་དང་ ། གང་ནས་གང་དུ་ སྩས་པ་དྡར་ ། སེམསྐ་ནམ་པར་དག་ཅོང་ ། ལེག་པར་ལྟ་བ་དྲཿབྲལ་ 


{ 


ས་དང་ཡནཱུ་ཏན་དུ་ལཱན་བ་ ། བསོད་ནམས་པ་འོདི་ 


པ་དང་ ། དགུ་བའི་རས་ ཁདུ་པར་ཅན་ཐམས་ཅད་མངས 


ངས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱོ་མམཆོལ་འདུག་པ་ནས་ ། ཐཱ་ 


| 


»# འི་བྲདརུབ་འཐོཟ་པའི་བར་དུ་འགུརར་ ༈ སངས་རྒྱས་རྱ་ཞིངེ་ཉན་ཐེས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཐེག་ 
༤ ཐམས་ཅད་དབྲབལ་བ་དང་ ། རནེཔོ་ཚ་ནམ་པ་ལྣ་ཚོགསྤ་སཤནྡེ་བྱརན་ཅངམཐེ ( 


དྷ བར་ལཱུ་བ་དང་ །བདག་དང་བདུགགི་བར་འ ༠ བཅན་ཡོ་ 


.< 
+ 


2 
5" 


ལགཅགེ་པའཁ་ཆེ་སོ་བ་ 
ད་ར ཞི་བར་འ 
ར་པར་འགྱུརརེ། ་ །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱཐེག་པ་ལ་འཁྲཡ་མ་ཡྱེད་པར་འགུར་ 
་ལཱ་འྲཁུལ་ཁྱ་ཧེད་པར་འྱགརརོ། ། དཀེན་མཐེག་གསུམ་རུགུང་ཡོས་སུ འཕེ ྦ ྦ 
༦རྡེ་སྨ་དང་ཁ་པྲུ་བཱགས་པ་ལ་འཁུལ་པྱ་སེད་པ་དང་ །ཡེག་བཟེནསོ་ཅེས་ལའུ། ༡ཏོ ཏུ 


""† ་ཨ་ 


ཀ་པ་དངྲ་ཐལ་བདང་ ། ལཱའི་བདུདྱ་ཀི་འཁར་ཐམས་ཅད་དཔྲབལ་བ་དང་ ། ཨུ་སྟེགས་ཅན་ཀིཁཁརོ 
སས རལ ང་ལཱན་ཞང་ 
ར་། མཇོས་སྲུ་སངས་པའི་སེམས་ཅན་ནག་ཞམེདེར་སྩེས་ཏེ་ ། ཤིནེ་ཏཱཆ་ནིང་བ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆེན་ 
པའི་ཆའིཚདྱ་ཀུང་དཔགཏུ་མྱེད་དེ་ སཉན་ཅོས་འདུལ་བ་བཞོནཏུ་ཆེ རབ ས་སྙེནད་པ་དང་ ། ཨངོས་སྭུ་མུ་ངན་ལས་འདས་ནས་ཀྱཔ་དམ་པའི་ཆེས། 
ཊཔ་ལྭ་རེནོ་པྱ་ཡེད་པས་ཡངས་སྭ་ཆུས། པཔར་བེད་རང་བགེགས་དང་བར་ཆདྱ་སེད་པར་འགྱུར་རེ་ ། རིགེསཀྱ་ཐཱ་ 
རོ་ལ་བྱོར་པའ། ། རཔྱརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཁརྐོན་མ་པར་བྱན་པོ་འདདེང་ལྡན་བས་ཏན་ཐསྦ་ཀི་ཐེག་པ་ལ་འ་ | 
། རང་ས་སྨྱ་ཆསྦ་ཏོ་ཐེག་པའི་གང་ཟག་ལ་ཁུལ་བྱ་སེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པ་ལ་ཁཁཁ་པྱ་སེད་པར་འགྱར་ བའ་གང་ཟག་ 
ལ་བ་དང་ ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པའ་བསྟན་པ་ལ་འབྱདུ་ཟུང་བའི་ཉེ་གནས 


། རེ་བའི་ཤེས་རབ་དང་ ། བསེདནམ 


'ང་མཚར་དང་ ། བཀྲུ་ཤེས་རུང་ ། ཚུལ་ངན་པའི་ལྟ་བ་སྣ་ཚེགས་དང་ ། རྟག་པཱར་ལྟ་བ་དང་ །ཆད་ 


༩ 


] འདྲི་ནྲི་བྲར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལགོ་པར་ལྟ་བ་ཡངས་ 
ཌུལ་པ་མྱེན་པར་འགུར་ ། ཏན་ཐེས་ཀྱེ་ཐེག་པའི་གང་ཟུག་ལ་འཁུལ་པ་ 

ལ་ ། ཐེག་པཅེན་བའ་གང་ཟག་ 
ེས་་སཱད་དམ་ཆསོ་་སཱད་མ་ཡིན་མངཿུང་ ། ནདདུན་ཆས་གསྲུ་ཀི་ཚལ་བྱུ་ཧན་ 


བའ་མགཅོག་ལ་ཡངས་སུ་སོད་པར་འ ར་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ ྦ 
ཡན་རྡངེ་དཱ་གནས་ཤོརེ་སེམས་ཅན་ཚ ཆུ ད་པ་ལ་ཕན་པད་འདེ་བའ་དནཏུ་ 


སྒཆེ་ཤད་པར་ཏགཏཱ་སྐྱེ་ཞིང་འཕེལ་པ་དང་ ། ཏངར་འཛྲིན་དང་་ ། 


་ 


ཧལགོ་པ་དང་ ། རག་ཏུདགེ་བའི་བ།ཉད་ཝདཿྡེ་ངས་སླུ་སོབ་པ་དང་ ། རུགྱཏ་སཔསྨ་རས་ཐམས་ཅད་མཐེངབ་དངལོ་འབུལ་ཞེངེ་ ། བྲུབཏབ་སུམས་ 
་པདཔྱཔི་འྲབལ་བདང་ ། དགེ་འཛུན་ལ་མཆད་པ་དང་བསྟེན་བཤྲར་བ་པ་དངྲལ་འྲབས་བ་དབ་ ། ངག་བའྲི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཆོལ་བ་ལ་བཙན་བས་སེམས 
ཐེབོ་པ་ཡང་ཇྭཾ་སད་བཤད་པ་བཞནེདུ་ ། །རིགེསྱ་ཉྲི་བྱ་བར་ནཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཊོ །དེཉིའི་ཕཱིར་ཞེ་ན་ ] སཱ་མ་ཁནས་པའ་དབཞེན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅམ་བ་ 


 གཟུངས་དང་ ། བཟེད་པ་དཔ་ ། སྣ་དམསུ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་དུ་འགུམ་ཞི་ཛུ 
དུཔ་འདང་ཉན་ ཐས་ཀྱི་ཉེ་གནས་དང་མཐཔ་བ་དང་ ། མ་འབྲལ་བདང་ ། ཆེས་ 
རྱི་མེོས་པ་དང་ ། བང་རུབ་ཀྱ་སྙེད་པ་དང་ ། སྙེན་ཁམ་དང་ཕུ་རཡད་ཏུབྱོནད་པ་དྲུག་ལ་སེམས་ཨྱུ་པོམས་པར་འཐུར་ཏེ་ 


དག་བརྡ་ཛེགས་པའྲི་བརྡ་རུབ་ཏུ་མདོན་བར་ཛེགས 
ལས་ཡངས་ས་སངས་ནས་ ། ཐམས་ཅདྱ་ཏྲིསེ་དགེ་བ་བྱཧ༢་ཁསྱ་༡། . 
ལྭ་བ་བ་དང་ ། སེམ་སཅན་ ཐམས་ཅདྱ་ཏྱི་ལས་དང་ཉོན་མངས་པའ་ 
། ༼འམས་གསུམ་གྱ་སྲདེ་པ་ཡེངོས་སུ་བསམ་པརབྱ་བ་དུང་ 
དགེ་བ་བནུའི་ལས་ཀུ་ཁྲབས་བུ་ཡངས་སུ་ 
ཞིན་དུ་དགེ་བ་བཅུའ་ལསྱ་ཀ་ཡམ་འགའཙམ་ཡར་སོ་སང་བར་ང་ན་ 


པ་འཁར་ལྷ་ནམ་པ་བྱཅུ་པོ་དདག་དང་ལྟནན་ ། མུར་ནུ་ཐུ་ནྭ་མེད་པ་ཡང་ 
ཡང་དག་པརྡ་ཇགྲས་པོའ་སརསྤ་ས་ཐམས་ཅད་ 
ན་དང་ ། བྱརྦཆུབ་ཀྱ་ཡམ་ 
གསུམ་བསྐམ་པར་ཀྲ་བ་དང་ ། དཀན་མཆགོ་གསུམ་རྱེ་གནུང་བསབ་བར་བྱ་བ་དང་ 
བྱཡད་པའྱ་པ་པན་ལས་འདའ་བའ་ ཞ 
པར་མངོན་བར་འཚར་རྒྱ་བ་འམ་ །ཆུ་དདྷུན་ཡང་དག་པ་ཇ་ལྟ་བ་བ 


ཐིག་པ་ཆེན་པ་མཚདག་པར་སྙད་བའོ་ཞ་འམ་ ། ངན་བནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའྱ་བཧུབ་ 
ཚ/ ར 


ལམ་ཧྱ་སུག་བསུལ་སྔརས་ཤིར་བསྟོདད་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ད་ལ་ 
སུག་བསལ་ལཱག་མ་མ་ལུས་པར་བསལ་བརྡ་བ་བ་དང་ ། ངན་སོང་ 
ང་པོ་དང་ཁམས་དང་སཱེ་མཆེད་གཅད་པརྡ་བ་བ་དང་ ། ཐྲམས་ཧད་མྱུར་དུ་འདཀྲ 
'ཉྱ་ཐུ་གལཏེ་ཡང་དག་པ་ང་ལྔ་བ་བཞིན་དུ་དགེ་བ་བྱཅུའི་ལས་འད་མེ་བླས། 


།ཕྱགས་བྲསའི་སངས་་རས་བཅེམོ ལནའདསཀྱ་ས་ངངའཇིག་ཉན་ས ་ འཛེམ་ = = ཊྤེན་པ་ 
ཏའ་ལ་སྭ་ཀཱ་ལམ་བསྣམ་པ་འམ་ ། ནན་ཏན་ཧཱ་ཧཱཾ་དགེསོ་ 


རའ ། པས གང་ཟག་དེནེ་ཤེནེཏུ་བཛཱན་བརྭསཱཁ་སཱེ་ 
"། །རིགེསྱ་ཀི་བུ་གང་ཚིག་ཏུ་བརྡོད་པ་འམ་ ། མཉན་པ་ཙམ་ཧིས་མཇོག་སེེ་ ། 
ད་ཀོ་སེམ་ས་ཅན་བང་ཆུབ་མངོན་བུར་འཚང་རྐསེ་ ། ཧ་ 


འཕསོ་ནས་ངན་ སཾང་དུ་ལུང་བརགས་ ་པར་ཀ། 
ཐཔཅག་གས་ཕགས་ཟྲ འསངས་རྐས། ུ་ཞོར་ཐམས་ཏད་ཀཱ་ ཁམས་ཀྱི ཅི 
རམ ཌ ། བངརུབ་ཀྱ་རྒྱ་དང་ཡྱ་ཕན་ལས་འདའ་བའི་ཐེམ་སྦས་ལྟ་བུའོ་། | 
དགེས་པརྭ་པཔྲ་རཱབ་ སམས་དཔུའ་ དང་ཡེངས་སྱུ་པ་པན་ལས་འདའ་བར་ 


༢ ཆཱཤས་པ་སྨུ་བཅན་ཡེན་ཏེ་ །ཛེ། 

, པར་ཁྱངསུབ་དབྱས་བན་ལས་འདུས་བ་བརུུ་ཐུན་ན་ནོལྷ་།བ་བུ་ ་གཅོགེ་ལ་ཡུན་ཙམ་ 

= ཕན་ལས་ འདས་པར་འགུར་བ། 'ཞིག་ན་  དེནདེ་ལཱ་བུའི་གནསྦ་ཡེད་དེ། ¡ ཧི ། དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ཡམ་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་མ་བ་ཡ་ 

 ནགེས་ཀྱེཐུ་གལཏེ་སེམས་བསྐྱད་ཙམ་ མ་སྭཱན་ལམ་བཏབ་པ༦མ ་ 7 དགེ་བྲ་བྱསའི་ལས་ཀུ་ལམ་གམ 'གམཔ ས་པམ་ནན་ཏན་བྱཧ་ ་ 

༩ འབྱོ ཀུ་ཟཾན་ན་ནི་ ། བཟྐལ་ལ་གཅིག་ལ་སུནས་ཐང་ཅག་གསེ་ལེག + ་ ཀ་རྔུལ་ཕྲ་མེ་སདཀྱེ་སཾ་ རས་ཆན་མང་དག་འྨ་ཐགས་པའབངཧ་ཏུམད་ར་འཚའྱམ་ཞང་ཨ་པན 
ལས་འདའ་བ་ཁརུར་བ་ཞིགེན་ ། རེནོདེ་ལྟ་ཐུའི་གནསྤ་ཨེད་དོ་ ། དེཅིའི་ཡིར་ཞེན་ ། ནུ་ཁ་ཐུབའེལླག་ཁའོ་གཏིན་ལས།དའ་བའྲི་པ དོང་ཡོ་ཏྱོ་གྱིསུརའྱོུ། །རགས་འྲབ་གལཉ་དགེ་བ་བྱའི་ཡསྲ་ཀོ་ཡམ་ 
ལ་ནན་ཏན་མྱ་བས་ན་ ༥ ཀ་ིུ་ས་ིོ་སས་ཅད་ོས་ལཡ་གད་ཞལའརགདག་ཟེག་པ པཱ་པལུ་ཞོས་ཟེར་ཏེ་འཆད་དམ་ཏན་ཏམ་ ། སེ་མས་བསྩེད་དམ་ ། སཱན་ལུམ་བཏབྱ་ཏང་ ། བདཱཧུབ་དངྱས་ 
ངན་ལས་འདའ་བ་འཐེབ་པརྩ ཾེ་འགུར་ལ་ ། གཞན་ཡང་འཁེར་ཿ ༣༡༠༩ ་ །རེགས་ཀི་བུ་དགེ་བ་བླའི་ལསྭ་ྱི་ལམ་ལ་ནན་ཉན་བས་ཁ ་པས་འཇགེ་ ན་ནྭ་ཆལ་རིགས་ ་ངར་བྲམ་ཁེ་ འས 

ངེ $ ༩ྣླྣ 


རིམང་ ་ནང་ ི་ོ ་ 
བྱ་ཀི་བར་དུ་ཡུང་ཡོད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ¬ དག་ཀྱུན་ཀྱར་དགེ་བ་བཏུའི། བཟཡསྦ་་ལམ་ལ་ཞན་ཏན་ འབྲད 
ཏོ རི་བ སྲས ླྣླྣཾོི་ི་ 


སྱནཏཱ་ན་སྱེད་བ་ ངན པར་རྡེགས་པའ་ཤྲཔརུཊ་ ཐེབ་པར་འདོད་དམ། ། མྒྱམ་ 
ལམྱ་ཧེས་ན་དགེ་བའི་ཆེས་ཐམས་ཅད་དང་ ། ་ཡན་ཏནནམ་བར་གཞུག་ པའི་ 
ཤནེཏུ་ནན་ཏན་བཱའ།། ༈ དེ་ནང 


ཨེས་།།སངས་རྒས་ཆོས་དང་དགེ་འཧུནམཐེང་། །རྱུརཧྭ་བླ་ཨྱེད་བྱཁརྤབ་འཐབ། 


གྱ་མངནོ རེར ཛས ཐུ གས་བ 
་དགེ་བའི་ཆེས་ ཐམས་ད་ཡངས་སྲུ་རིགས་པར་འདོད་ན་ ། ་ བ་བྱརའི་ལམ་ 

།ནི་དང་ ། འཇིག་ཏེན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་ འདྲས། བཞྲིགསྲས། ་ ཀ་ལྐུ 
༈བཅམ་ ལན འདས་ཀྱིས 'དོན་འདེ་དག་ ༤ ༧ གསལ་བར་བླམས་པའི་ོརེ་ཆིགས་སུ་བཅད་ 
བཅུའི་འཁོར་ ལའི་ནེན་ཏན་ལ་ ། ༈ །ལེ་ལོ་ཨ་བེད་བྱསོན་བརྩ་ཤིས་། ། ཝེག" གྲགས་དང །ཞེག་བྭ་རྣམ 'གསུམ་གང་ཐག་ད་ 
ཐམས་ཅད་འུཁའ་ཀྱི་དབྲུགས་འབཱིན་པ་། །ཆེས 
ལ གཟེད་བ ་ཨེད་། །སྐྱེ་བའི འི་གནས་འི་ཐམས་ཅད་དུ་། །སངས་རྒྱས' སྔོད་སུལ་ ལམ་ལ 


ཚེ 'ཝེབ' རྱི་འདམ་ཞྱིས་ཡིན་ན་། 
དཅངེ་ ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པ་ ཐབ པ་ཐབ་འདང་པ་ ༣༡ དགེ 
ཐེབ་བར་འགུར། །ཐེགཅེན་སཱོད་ལ་དུད་མས་ཤང 
ཀྱེས་བཞུར་ཞིར་གཱ་ཨརྱབེད་། ། ཧགཏུ་ནད་ཡེད་ཆེ་ཡངརང་། །བདེ་ཞིང་སད་ 
།མ་ཧྱིནེ་ལེན་བ་ མངོས་སཱངསན་།།མཁས་པས་བཀུར་ཞོརྡེཐ་མརྦ་བེད་། ། 


རང་། པ །རབཏ་བུང་བ ཐམས་ཅད་ལ་ ། །འཁུཁ་ཕྱ་སེད་པར་ཐབ 
ཆེས་མཆེག་ཏགས་ནས། ཞངེ་དག་དེར་ །།ཀྱཔརུབ ཆེན་པརྦ་སུར་དུ་འཐེབ་ །།གལཏེ་མེག་གཅོད་ ཡངས 'སུཿས་ན་། །ཀུན་ 


༧༨༡༤༨༧༧-` 


± 


.༦$1 ,» 


འདེད་པས་ལག་གཡེམ་ཡ་ངོས་སྲངས་ན་། །ཏན་མངས་དྲ་མ་ཞི་བར་འགུར་། །འདོད་ཆགས་ མཚ་སཱམས་།།མ་དག་སངས་རྨུས་ཞིང་འགུར་འཐེག་། །སེམས་ཅན་ནམ་པ་མང་པོ་ཡང་། །འ་ པའི་འདམ་ལས་འཐཧཾནེ་པར་ 


འགྱུར་། །ཐེག་ཆེན་ལ་ནི་རབ་བཀདོནས་། །ཚངས་པའི་སུད་བ་གུདོདུ་བཙུད་།། བཛན་དུ་སཱ་བ་ཡེངས་ཟྲ་ས་ན།།འཕགས་པའི་དབབ་དང་ཡེ་ཤེས་འཐེབ། །ཏགྱཏཱ་ ་ཡ་སྭཱ་བར་དགའ་། །བུཛཱན་དུ་འགུར་བའི་སུུག་བསུལ་འཇིས། །ཚིགེ་ཅིག་ 


ྲ །འདེད་ཆགས་སྐྱེ་བའི་ལས་ཁུན་ཞཱ༽ི །འདོད་ཆ ་ཆེད་བ་སྩཱ་བར་འགུར་། །སབསུན་ཏཱཡངོས ཝཱན་།།སཱེན་བདག་ཆེན་པར་དེ་འགྱུར་ཏེ་། །ེནཆེན་མང་པོས་བྱ་རན་པ་དང་། ། ཡོད་འཇོསངས་ཆས་ཞང་ཡང་འཐེབ་། ། 


རཾ ཚདམར་བཤུགས་བསན་། །སཔས་རྒྱས་ཆེསོ་དངདགེ་འདུན་མཐེངོ། །བཐུན་ ཧཱོ་ཟཱ་བ་བླསམས་བསན། །ད་ནབཆན་པྱོལུར་དུ་འཐེབ་། ::༨ཆ༅ཚ ༢༨ །དུགེ་བའིཆེསྭ་ཀུསདོཧཱ་འྱགུར་ །སངས་ཆུས་ཆུས་དང་ 


དགེ་འཧུན་མཐང་། །ཅད་པར་ལྟ་བ་ཡངས་ཨཱཾ་འགུར་། །འཕགས་པའྲ་ར གསྭ་སེད་དགའ་བ་དང་། །རིནཆེན་གཏེརྱསེ་གཟུངས་འཐེབཅོང་། །ཟབ་མོ་ ^ མཇོ་རགྲ། །ཆུརྭ་ཐྲ་སེད་བང་ནུབ་ཁཐབ་། །གཡཏེ་ཞེ་གཅོད་ 
ཚིག་སངས་ཏེ་། །འཇམ་ཞིམཉེན་བའི་ཚོག་སྨས་ན་། །སེམས་ཅན་ཅུན་ཉིས་ བཅུར་བར་འཐྱུར། །ཐུ་ཨའྱིཡི་དགེ་ལསྱ་བང་ཞ་། །འཁརྒ་དམས་ཏགྱཏ་དག འ་བ་དང་། །བུབུབ་སེམས་དཔའི་སྟེན་པར་འགྱུར་། །སངས་ཆུས་མང་ 
པོའི་ཧུདྲ་ཡུཁ་ཤེས་། །ས་བྱརུ་ལས་ཀར་འདའ་བར་འགྱུར་། །ཀྱལ་བུར་ ་བ་ཨེངས་སངས་ན་། །ཆཱཿཁས་པས་བྱསར་ཞིརེ་ཐཱ་ཡརྦ་བེད་། །གཞན་ལ་ཆིག་ཏྭ་སཱ་བ་ཀུན་། ། ཡེན་ཏན་ནམ་ལྔ་འབ་པར་འགྱུར་། །རགཏཱ་འཕགས་པའི་ཚིག་ཉུན་ 
ཅོང་། །འཕགས་བའི་ལམ་ཚོལ་སྣོ་བར་འགྱུར་། །སཇས་རྒྱས་རྒྱམཆོ་ངས་རྫགས་ཤིང་། །ཐམས་ཉད་མཁྱེནད་བཅུ་རདུ་འཐྲབ་། ཉེ་ཆགས་སེམས་ཡངས་སུདས་ཏེ། །འཕགས་བྲ་ནམས་ལྷ་སེ་སན་ཅིང་། །དུར་སག་ཧེན་ལ་མཆེད་པྲ་བེད་།། 


ཐེག་པ་གསུམ་རྱ5ང་ཆུབ་སྤུཊ་། །རྟག་ཏུ་ནམ་དག་ཞདེ་ཧཱསྐེ་། །སྟེན་བའི་གནས་སུ་གན ་ྐ ༣ ༢༨༣༦ ་ 


བླསམས་ན་། །མཉམ་བར་གཞག་པ་འཇྲ་མུརདུ་འཐེབ་། །འཕགས་པའི་ཧདུལ་མེས་པར་འགུར་། །རྣམ་དག་སངས་རྒྱས་ཞིེཧུ་སྭེ'། = །དེ་ལ་གནས་ནྭ་བརྦརུབ་འཐེབ་། །གནད་སེམས་ཉུམས་ ྦ 
དགེ་འུ་དཱན་ 


ཧད་སྭང་བརྡ་བ། །པན་བརྙལ་བ་ཕེངས་སྲངས་ཏེ་། །ནམ་དག་དད་པའི་སེམས་སམས་ན། །ཐེག་གསུམ་སྙན་ལ་ཨསྦ་བེད་ཅིང་། །སངས་རྒས་ཞུན་ལ་མཆོད་པ་བེད་། །དྷ་ཌེ་བཱཏུན་ཡས་ཡངས་འང | འཕགས་པའི 
རྣམས་དང་ཕྲད་། །ཧྦཧཱབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་ཏན་ལཱན་། །ཨེ་ཤེས་ཨཐོགོ་ཀུང་ཐེབ་ཡུར་འགུར་། །དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ལམ་གྱི་། །བུངནུབ་མཆགོ་ཐེབ་འགུར་ཞེས་གསུངས་། ། སེམས་པར་འཇུག་དང་གཟུངས་ ྦ 
རྣམས་དང་། ས་དབའཐདོ་བས་བས་འབུང་ ། བདག་ཉདུ་ཆེ་བ འི་འཁར་ལེ་འདེས།། །རན་སེརཐམས་ཧད་རབ་བཅམ་ནས་། །སཱཾག་ པའྦ་ཐིབ་པ་ཨུན་ཀུང་ཆེམོས་། །ྱན་ཏྲུ་བང་ཅུབ་ཆེན་པ་འབུབ་། ། 
འཕགས་པའི་གནེད་ཏྱུ་རུས་པ་ཆེན་པའ་སའི་ཧང་པ་འཁེར་ལ་བ ་ ཧུ་པ་ཞེས་བ་བ་ལས་དགེ་བའི་ལས་ཀ་ལམ་ཞེས་བ་བའི་ལེའུ་སྣ་ད ག་པའོ། །རུགས་ཀུབུ་གཞན་ཡང་བང་ནུབ་ ས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་རེན་ཕོ་ཟེར་ཟེངགྲ་འནབའི་ག་ཐཆེནཔའི་འཁེར་ལྡེ་ནམ་པ་བྱས་ཡོ ད་དོ། །བངུ་དུབ་སེམས་དཔའ༔ མས་དཔའ་ངེན་པོ་གང་འཁེར་ཁ་འདིད ང་ལནན་ ། ཐེག་མ་སེམས་བསྐེད་ནས་འདེད་པུ་ལཱ་ཡེངོས་སུ་ ༤༠ 
བ་ ་ ཉན་ཐེས་དཔརཔསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལས་ཤནེད་ཏུ་འདས་ནས་ ། ཉན་ཐེས་དུང་རབསརས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་བསེདནམས་ྱི་ཞེང་ཆེན་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཏན་ཐེས་དཔརངསངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཐྲེག་པ་པ་ཝཐམས་_ 
ཅདྱ་ཉྱས་མཆེད་པ་དང་ ། =: །ཟ་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ ། རམ་པ་ལཱ་ཆེགས་ཀྱོ་ཟས་དང་ ། སཱམ་དང་ ། གསོ་དང་ །རན་པ་ཚོའྱི་རན་དང་ ། བལ་གླུང་དང་ | རྟདངཤངེ་རྟ་དང་ ། ཡུམ་ 
.ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ ། རྒང་པ་དང་ ། ཁག་པ་དང་ །རྣ་བ་དང་སྣ་དང་ ། མག་དང་མྱོག་དང་ །རྐང་དང་གྲུད་པ་དང་ ། ཕགས་པ་དཔ་ །ཆུས་པ་དཔག་དཔ་ཁྲག་དང་ཨུ་ལ་དང་ ། སྲཾདེ་དང་ '| བུ་ད་ཆུང་མ་དང་ ། བྲན་པ་རང་ ། 


༡ 


¦ ¡ 


 བདག་བདེབྲ་བབོ་པརྩབ་བ་དང་ ། བདགྱས་པན་ལས་འདའ་བཅ་བ་བའིཕོརེ་སེ་་ེདདེ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཕི་མིརསཱན་བྱ་བད་བ་ཞིམ་སནན། །བྱརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་རྩནེ་པ་སན་པ་ནྱ་ཧམས་པ་དང་ ། 
ཧཱངཟ་པའ་སས་ཉས་སས་ན་ཐམསདྱའིུ་ངས་ཧེཁདང ། སམས་ལན་ཐམས་ཅདུགབྱསཝ་ལས་ག པ་དང །སེམསཙན་ཐམས་ཅད་བདེབ་ཐབ་པརབེད་པ་དང་ ། སེབས་ཅན་བམས་ཅདཨ་ངན་ལས་ 
_ བླཟུ་བའ་པུར་ ། སཱན་བ་ཧེད་ཀི་བདག་འབའ་ཤིག་གྱེ་ཆིར་སྩོན་བ་སད་པ་མ་ཡནེན་། །དེ་ལྟ་བསན་ཏན་ཐས་དང་དང་སུངསྤ་རས་ཐུམས་ཅད་ལས་ཤེནྭརུ་འདས་པ་ ། ཉན་ཐེས་དཔརང་སངས་རུས་ཐམས་ཅདྲ་ཀཱ་བསད་ནམས་ཀྱ་ 
བྲལ བཡའཧུར་བ་དང་ ། ཏན་ཐས་དང་ཇང་སངས་རྒུས་ཀྱེ་ཐེག་པ་- ཉའོ པ་ཐམས་ཧདྲ་ཀྱས་མཆོད་པ་དང་ ། བསྟེན་བཀུར་བྱེདཅེང་ཡོངས་སུ་བྲས་ - ` བབར་འགྱུར་རོ། ˆ །བྱབརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེན་བོ་ ༥ 
ཟང་ཐེང་གི་སུན་བའི་ཕ་རཁད་ཏྲ་ཕནད་པ་ལ་སཱད་པན་འདོད་པ་ནམ་ ལའི་མཆོག་ཡ་སེམས་ཡུཆགས་ཏ་ ། བདག་ཏདེ་དབཔབ་བདེ་བའི་ ༣ ཡཨེ་ཧེད་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ཚུན་ལ་སྤན་བེད་དེ་ ། སེམས་ 
ཅནྲ་ཐམསཅད་ཡངོས་སུ་ ད་པ་འི་སེམས་དང་ ། བདག་གི་སུག་ རོ བསྣལ་ཐམས་ཅད་ལྭ་དྲི་སི་སཱམ་བའི་བཟེདེ་པའ་སམས་དང་ ། སེམ ་ས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀཱ་སུག་བསུལ་འི་བརྡ་བ་བའི་སེམས་དང་ ། 
སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁ་བ ཨབའི་སཱེན་བའི་སེམས་དང་ ] སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ས་ངན་ལས་བླ་བའི་སེམས་གནས་ཏེ་སྤནེ་བྱ་བེད་ད། ༼ ། དེབས་ན་ཏན་ཐེསོ་དང་རབསངས་རས་ཐམས་ཅད་ལས་གནདཏུ་འདས་པ་དང་ ། ཏན་ 
ཐིས་དང་རང་སུངས་རྒས་ཐུམ་ས་ཅདྲ་ཀེ་བསད་ནམས་ཀྱ་ཞེངཆེན་པརོ་འགུམ་བ་དང་ } ཏན་ཐསོ་དཔརང་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཐེག་པ་པ་ཐམས་ཅད་་ཉིེས་མཆོད་པ་དང་ ། བསྙེན་བཀུར་དང་བསླུང་བྱ་སེན་པར་འགུརར་། །རགེས་ཀྲོབ་གཡཏ་འདེད་པ་ 
་ུ ལྣ་ཁ་སེམས་མྱེ་ཆགས་གདེ་ ། རྱམས་པ་དང་རྭངེ་རྡེ་ཆེན་ཕེས་སྩནེ་བ་ཐེད་ན་ ། ཤཔཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་ཤའ། །ཏན་ཐེསོ་དང་རངསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་བེསདནམས་ཀྱི་ཞོང་ཡང་དག་པ་ཞེས་བའ་། རྤ 


2 


ཿ རག་པ་ཡང་མ་ 
༧ བཅམ་ལུན་འདྲསྱ་ཀྱོས་དོན་འདི་དག་གསལ་བར་བླཟས་པའི་ཤོདཚོག ི 


༩ཾ 


། 


སྟང་མཆེན་པ་དང་ལཱན་བས་སྙུན་བ་ཤའ་ ། གལཏེ་འཇིག་ཏེནྱཀི་འདོད་པ་ལཱ་ཡང་མ་སཱངས་ལ་ ། ཧམས་པ་དད་སྟེང་རྔ་ ན་པོ་ཡདམེད་པར་སྙེན་བར་ 


"མིནན་ ། །རགས་ཀྱབ་འདེད་པ་ནམ་ལ་ཆགས་པས་སྩེན་བྲ་བདན་བདག་ཏདྲེཀི་སུག་བསུལ་ཧིམཆུང་ཟདྱ་ཀང་ཞི་བར་མོ་འགྱུར་ན་ 
སཱརས་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་བ་བདྲ་བེད། ། སེམས་ཅན་ཀུན་ 


རར 


སྩིན་བའི་དངོས་པ་མང་དུ་ཧཱསཀྱང་ ། དྩོཿ་གྐད་པ་ལཱ་དུག་ལ་གནས་ནུ་ ། །འཕགས་པ་དག་གི་ཤགྱྭ་ས་མཾ་བཏབམ་ངེས་པའིཆེགས་ལ་གནས་འགྱུར་ 


ཧཧཧ མ་དག་པ ལ་ད ཡ་ ། དེབས་འདེདཔ་རམ་ལ་སྦངས་ལ་ ། 
ཀི་བཱ་གཞན་ཡད་ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ རར ་ེ 


མ་མྭ་ཧྱཱ་།སད་ 


སུ་བཅད་དེ་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཟང་བརེ་སྟེཿ བའི་འཁེ་ལ་ལྔན་བ་། 
ཡ་བདེ་བའི་ཕིར་ཧཱཾ། །རྣམ་སྐྱེན་འདྲས་བུ་ད་ཕེར་མ་ཡོན་། །སཱུན་བ 


།རྟག་ཏུ་ནམ་དྭགུ་སྙེན་བྱེད་ཅིང་།། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བ བ་གས་ན་ །།ཡང་དག་བསདནམས་ཞིད་དུད་འགུར་ 
འཛམ་པ། སྲག ད་བ ཁ་བོ ོང ༨ 


ར 


། གལཏ་འཇིག་ཉེནྱ་ཀི་འདོདཔ་ནམ་པ་ལྔ་ཡངམ་སུངས་ལྭ་ཧམས་པ་དང་སྟེང་པཆེན་པ་ཡངསེད་པར་སྙེན་བར་ཐེནན་ ། སྙེནབའི་དངས་པ་ཚོདྱསིདདཔག་ཏྲུ་སེདུ་པ་བཏང་ཡད་ | བབརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
/* ¬ པ་ཞེས་མྱི་ཐ་སྭེ རགྲ་ིིངིིཾག ཀོག བབ །དེ་བས་ན་འཇིག་ཏེནྷ་གི་འདེད་པ་སཱངས་ཏྲ་བམས་པ་དང་ ཏེ 


དན་ ། ཤང་ཆུ་བ་སམས་དཔལ་ཞེས་ཀྱངྱ་ས་བཱ་ལ་ ། བསེད་ནམས་ཀྱ་ཞོང་ཡང་ 
། སེམས་ཅན་ཐམ་སཅདྲ་ཀཱ་མུག་བསལ་ཚདྱསེད་པ་བསལད་པ་ལྟ་སས་ ། དེནས་ 
_ མཁས་པ་བསམ་བ་དག་པའ་མས་པས་ ། །འདད་པ་ནམ་ལཱ་དགའ 
 འདངས་པྲ་ཧན་བྱ་དུང་ཡང་ ། །ཡངདག་བསད་ནམས་ཞདད་དེ་འགུར 
' ། སྙིན་བརྭ་ག་བའི་དངེས་པྱཅུང་ཡང་། །འདེདཔ་ལཱ་ལྭ་ཡི་གནས་བ་ནོ་།། 
། །རིགས་ 


མས་ བསདནས་ | 


་ད་དང་ལན་ན་ཐ 


འདོད་པ་ནམ་ལཱ་ ཡངས་སུ་བསལ་བའིི་ཕོར་། ྲ་ སི ་ ། ། ན་ཐེས་དང་འང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིནདཏུ་འདས་པ་ཉན་ཐས་དང་ ། རང་སངསྤ་ཆས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་བསདནམས པོའོ་ཞོདེཏུ་འགྱརར་བ་དང་ ། ན་ཝས་དངའཔསས་མས་ཀིམ་པལ་ཐམསཅནཉས་མཆདཔར བང་བ །བྱས་གང་ཞེན་ | འདི་ལྟ་སྟེ་ དེ་བུཞིན་གཞིགས་པ་ 
ནམས་ཅེས་བསནདཔ་དས་པའིཆེས་ཉན་ཐས་ཉོ་ཐགཔ་དུ་ལྡན་བའི་དམ་པའིཆེསོ་དང་ ། རདསངསྤ་ཆས་དཔ་ལཱན་བ་དམ་པའི་ཆས་དང་ ། ཐེག་པ་ཆན་པདོང་ལྡན་བའི་དམ་པའིཆོས་དང་ ། འཇིག་ཏན་གེ་ཆས་དང་ ། 
འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་བའི་ཆེས་དང་ ། ཟག་པ་དང་བཅས་པའིཆེས་་ ད་ག ཟག་པ་ཟད་པའི་ཆསོ་དང་ ། འདུས་ཀྱས་ཀྱི་ཆེསོ་དང་ །འདུས་ མ་ཧས་ཀཱ་ཆེས་དང་ ། གཉིས་སྱུ་ཡེད་པའྲི་རེས། སྨོ་ནམས་ཏ [བཅུག 
༨ ་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པ་ཆོསྐ་ནམ་པ་བྱཅ་པ་འདོལ་དདཅི་ .ངགུས་པནཧད་པ་ ད་བ་དང་ ། ངིས ཐུས་པ་ནམས་བིནུས་སུ་གཟུརས སུ་འཇིནཅངེ་ཡེད་ལྲ་པེད་ད་ ། །རགཏུ་ཏོག་ག་། མཐའ་ཁདད་ 
ཅུད་པར་ཏད་ིང་ ། གཞནདག་ལ་ཡངཿ་རགས་པར་སྭནབར་བེད་ད་ ། ། །ནམ་ཆས་སནོ་པའི་ཆ་ ། ཕ་དྭགྱ་པུད་པའི་སེམས་དང་ སའ ཧཱ དང་ ། ངྒ་ཧལྱ་སེད་པའི་སེམས་དང་ ། རྟེད་པྱ་མེ་ར་བའི་སེམས་དང་ །གཞན་ 
ཧཙོཾ་སེད་པའི་སེམས་དང་ པ ། བདམ དཔའིསམས་དང་ | སྟེསྙང་དཔབཅས་པའི་སེམས་དང་ | །ཤམས་པ་ ཆེན་པའི་སེམས་དང་ ། རེ རུ [ཀན ཧ་ཐེག་ ༈པན ཀྱི་གང་ཟག 
ཡུ་ནི་ཉན་ཐེས་ཀྱིཝེས་ པྲ ་རད་ ཛཿ དེ་ལུ་རང་སངས་ཆསྲ་ཏུ་ཆོས་སམ་ ཟླ ཐེ པ་ཆེན་པའི་ འཆསྦ་ཀེས་མུ་ཡེན་ ཨིན་བ་དྭང་ ༨་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འེག་པ་ཉན་གྱི་གར་ཐག་ལ་ནི་ ། རར་སརས་ཆས་ཀྱི་ཐེག 'པའི་ཆེས་སནྭཏི་ ཀུ 
ཐེས་ཀི་ཐེག་པའི་ཆེས་སམ་ | ༡ ༥ ཐག་པ་ ན་པེའོགེང་ཟག་ ཧཧ ཨིསྟེ་ཀྲི། དྲད ཡག ། སེཡས་ 


༡ ༥ 
འའ ˆ, ༩ ༣ ༠༦" གོ 


“སྟེན །དབངཔ་པཱདགྱོནདག་ལ་ཨ་ཡིནན། | 


པ་གཉོསྱ་ཀ་གང་ཟག་ཡ་། །ཐིག་པ་འདི་དང་་སོ་གོན། ། ཤིནཏུ་དདཅངགུས་པར་ཆོས་མཉན་གྱཾ་། །རལ་འཕ་ཞེངེ་བསསུར་བརྩམེ་བའོ་། 


ར་འབསངས་བས་བས་སད་འས་ གང ༥ 


རེགོས་པ་སྟ་ ། སྣོ་བ་འདིདཔས་སརྡ་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའས་ཚུལ་འམས་ཀ་འཁེར་ལྭ་ནམ 


དཔའཆེན་པའིཙུལ་འམས་ཚལ་དག་པའི་གཅཆེན་པའ་འཁར་ལ་ཡད་ད། „..བྱརཾཆུ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་གངའཁར་ 


ྨ 


ས་སོར་ཇི་ཉཔངི་ལ་མོས་པ་བཞིན་ ། དེ་དང་འིཆས་སཱནོམགུ་བད་བད་། །ལག་བཅེན་ག དོ་རིཀང་འགས ། །ཐེག་པ་ནམ་པ་གཞིས་ཀྱིཆེས་མོ་བསྙན་ །བར་བར་ཝེག་ 
ེ ་ཱ །ཆེས་ ་བ་ལ་མཆད་པར་ཤད་པ་ནི། །སངས་ཆས་འདྲ་བར་ ཊལ་འདུཤས་ལཱ 

སགས་པ པ་ལ་ག མ་པ་བ ས་དག་བསན ་བགདཔནྱ་་ །གས་ཅ་བུགཞནསདབ་མས་དབའ་མམས་ 
འའ ྲུ ཐག་མ་སམས་བསྐྱདནས་འདོདཔ་ལཱ་ཡོངས་སུ་བསལ་ཏེ་ ། ཉན་ཐེས་ 


ཌ་ 


༧ ཏབ ང་ང < ༣ ༨: ལེ་ད་དང་ལཱནན་ ། = ) ` ==» ˆ 
ཉནྦེས་དང་རངསདས་རྒྱས་ཐམས་ཿདཀྱི་ཐསེདོནམས་ཀྱི་ཞིང་ཆེནའོ་འགྱུར་བ་དང་།ཞྲ་ཐེས་དཔརང་སྭསརྱས་ཀྱི་ཐག་ཐ་པ་ཐམཧཱནརྱས་ཨཞད་པདྡ་།སུང་བ་དང་ ། བསྙན་བཀུརུ་ཐ་བར་འགྱུར་རེ་ ། །དེ་ལ་ཇི་ལྟན་ནཚུལ་ཁྲིམས 


ནམ་པར་དག་པ་གཆཆེནཔ་འོའེཁར་ལ་ཞན་ ། རིགས་ཀོུ་བདཆུབ སམས་དཔའ་ཚུལ་འིམས་ནམ་པར་དགུ་པྲ་རས་པ་གཤིས་ཏེ་ །ཐུནམོང་ བདུང་ ། ཐུནམོ་བཡུ་ཡིནན་། །དེལ་ཇི་ལབབངཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཱྦ་ཞསས་ནམཔནདག་་ིའཆ་ལ་ལནམངབ་ཞེན་ །ཤདཆན་གནསཔདགེབག་དང་།དགེ་བསེནམའཤསཐིམས་ོ་བཟངསཔ རེས་བ 
'འདི་དཔས་སོརྡ་འརད་པའིཚལྭ་ཁིམས་འདིན་ བངརུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཞིམས་ནམ་པར་དགུ་པའི་འཁེར་ལྭ་བུན་མོང་བ་སྟེ་ ། ཉན་ཐེས་དང་རང་སངསྤ་ཆས་ཐམ་སཿད་དང་ཐུན་ཡོངབ་ཡིན་ནྭ།། ། ཤང 


འམ་ ། ངན་རབ་ཏྱ་བུང་བའ་ས་སོར་ཐརད་པའི་ཚུལ་ཁམས་ཀྱིས་བསྟེན་བར་ 
པར་དག་པ་འདིའི་དབང་གེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཀུནནས་ཉེན་མངོས་པ་ཆད་པར་རམ་ ། ཡེག་པར་ལྟ་བ་སེལ་བ་འམ་ ། ཨས་ཀྱི་སེབ་པ་དང་འཁེར་བ་ཡས་གྲེལ་ 


༦ 


ཡར ༧ ` །བར་མི་འགུར་ཏེ་་ ། ག་ེནཔའི་འཟེར་་ཞས་དི་་ ། ཟབྲནབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཞིསྱ་ཀྱ་བ་ས་ ཉན་ཐེས་དང་རཔསངས་རྒྱས་ཿ ཐམསཅད་ཀི་ ཀྱི་བསདནམས་ཀྱི་ཞད་ཡང་དག་པ་ཡང་མ་ཡེནེ་ 
དྭ ནཱ།། །དེལ་ཇི་ཉ་ནྱ་བཅའ་མ་ཁ་མ་་ ཡུསས་ནལ་པབག། མར ཅང་པི་ཡ གང གག ླནཾ§ིཾནིྣནོི་ ། གནད 
པའསར་དང། ཐཐ ཁུན་ཏུ་འཇིནད་ང ཇིནད་པསེད་པའི་ས ལ་ཉམས མ་དག་གི ་ ཚུལ་ཁྲིམས་དངནུལ་ཁྲིམས་ ལན་གྲཏན་དང་ ། སྦྱིན་བདང་ ། སེར་སྣ་དང་ །༅སྐ་སྐདུ་། ཞཾ་སྣང་དང་ པཿ 


། རཤ་ རབ་འདང་ཐམ་ཀུན་ལབྭ་བག་སི་ འབུད་པའི་སེམས་དང་ ། ཉད་ྱ་ཡདཔའི་ སྱ་ཀེས་ཚུལ་ཁྲི མས་ཡངས་སྱངང་། ཁམས་གསུམ ་གྱེ་སམས། ཅན་ཐམས་ ྦ | 

འ ཧད་ཡ་ཞྭསྣད་ཡྱ ད་པ་དང་ ། ༼ང་། ཐྱསད་པ་དང་ ། ་ ཤྱ དྱ སྭུཆུལ་ཁཱམས་ཡ་ མདས་སྲུ་སུངར་། ། སོད་པ་གསུམྱ་བྱེལ་ ་ )བ་བུ་དང་ ༈ ཁམས་དང་གྷཱཿ ཆེད་ལྭ་ནམ་པར་རྟག་པྱ་སེད་པ་སཙུལ་ 

,¿ ཌྲཾམས་ ་ ངོ །འདོད་པའི་ཊམས་ལྱ་སི་གནས་པརཙུལ་ ༄7 སྭ་མུངང་། །གཟུགས་ཡོད་པའིམས་ལྱ་པེ་གནས་པར་ཚུལ་ཁམས་ “སུང་ངོ་། །གཟུགས་སྱད་པའཁམས་ལྕ་མི་གནས་པརཚུལ་ཁམས་སྲུང 
སྲཾདེ་པའི་རྣམ་པར་སྦྱིན་ ༣༣༦ ནམ པུལ པ་ ར་མཛ རེལ སྲ པརཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང་ངེ་། །འུན་་ཁྱུ་ོ་གནས་བྲསས་ཞི་སསྲ་སང་པ། །འདི་དག་ནྱི་པང་ཆུབ་ ད 


སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁམེས་། ན་མ་པར་དག་པ་ ་གཆན་པའ་འཁེར་ལྭའུ ཐདོ་མ་ཡེནབ་ཞསྭ་ཤའ་། །རིགས་ཀྱོ་བླུ་བྲ་ར་བ་སེམས་ འཆེན་པ་གརཚུལ།ཌིམས་ནམ་པར་དག་པའི་གཆན་པའི་འདེའཁརལ་འདོ་དང་ 
ལནད་ ། ཟིག་མ་སམས་བ༽ ་བསྩཾད་ནས་ ། ' 1 ལ་སྩེམས་དཔུ་ཞྭ་ཉེན་པ།ཞོཊ འའ )ཿ ས་ཐམས ཀོགས 


8 


'།རྒྱས་ཐམསཁད་ཀེ་བསདཀལས་བེ་དོང་ས་པ་ ། ཉན་ཐེས་དང་དད་སརས་རྒྱས་ཀྱོ་ཐེག་པ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་མཆདེ་པ་དང་ ། བསྲུང་བ་དང་བསྟན་བཀུར་བ་བར་འགྱར་ད་། །དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཅ༥་འདི་དག་གསལ་ 
བའབླཝས་པའིཧོའཚིགསསུ་བཏད་དེབཀ འས ༥ ་འདག་ས་འཁབུངབ་ུུུྲུལལལ་་་་་ ་ྣ་ྣྐྣྣ། ར་ལོ །གུས་ 
པ་སྟོང་པ་ཏིད་ཆེས་བྲསམོཁ། ་།འཇིག་རྟན་ཀུན་སྦ་མི་ཏནྱ་གནས་། །སྲེད་པ་ཀུན་ལ་གནས་མ་ཡན་བར་། །རྣམ་པར་དག་པ་ནཚུལ་ཁྲོམས་སྲུང་པོ་། །མཚནམ་སཱང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དགན་། །ཆགས་པ་མེད་དག་ 
པ་ཀུན་ཡུད་། །ཅུལ་འམེས་འདེ་ལྟར་སྲང་བ་དགན། །ཡང་དག་ ༡ ་བསྐདཀས་སཞོང། ས་དྱཾ་ །རིགསྱ་ཀྲ་བུ་གཞན་ཡད་བདརུབ་ས། མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའ་བཟེད་པའ་གཅའ་འཁར་ལ་ 
ཆན་པ་ཞས་བ་བ་ཡདད་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ་་ ཆེན་པ་གང་འཁར་ལ་འདེ་དང་ལྡནན་ ། ཐག་མ་སམས་བསྩཾདནས འདེད་པ་ལུ་ཡངས་སུ་བསལ་ཏེ་ ། ཏན་ཐས་དང་རངསངས་རྒྱས་ 


ཐམས་ཅད་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས་པ་ ། ཀ་ཤ ས་པ་འ ས་ཀེ་ཞིད་ཆེན་པར་འགུར་བ་དང་ ། ཉན་ཐས་དཔདར་ས་ རསྲ་ཆས་ཀྱི་ཐག་པ་པ་ཐམས་པདྲ་ཀྱིས་མཆདོ་པ་དང་ ། བསུང་བ་དང་། ( 


བསྟེན་བཏུརུ་བད་པར་འགྱར་ར་ ། །དེ་ལ་ཇི་ལྟར་ །བཟུད་པའི་གཆཆེན་པའ་འཁན་ལ༩ ཊན་ ། རིགས་ཀྱ་བྱུ་བདྩརུཔ་སེམས་དཔའ་བཟད་པ་ཡ་མཚན་ཏིདྐནམ་པ་གཏོས་ཏེ་ ། གང་ཞེན་ ། འདེག་ཏེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་ 
ཡའ །དེ་ལ་ཇི་ལྟར་ནྭ་བད་ནུག་སེམས་དཔའ་འཇིག་རྟེན་པའི་བཟད་པ་ཞན་ ། དེནཟེག་པ་དང་བཅས་པའི་བཟད་པ་སྟེ་ ། སེམས་ཅན་ལ་དིགས་པ་ལན་པ་དང་བཅས་པའི་མཚན་མ་དད་བཅས་ ། རྣམ་པར་སྩན་བའ་འབྲས་བུ་ལ་ཊ 


པ་།བསད་ནམ་སྭ་ཀེ་ལ་ལ་ཏནཏ་ ། བཟེད་པཧད་པའ་།གཞན་ཡངབདག་གི་གཟུངས་དང་ །སྨྲ་དདདེ་དང་རེདཔརེགྲ་བ་ལ་བརྟན་ནས་བཟེད་པད་ཐད་ད། །འཇུག་པ་དང་བཅས་པའི་བཟེད་པ་ཇྲི་མི་སྙམ་བྱ་ཡད་པའི་བཟད་པ་དང་ །མཁུ་ཞན་བའ་ 


༡' གྷ ££ ཙཿ ` ༩ 


གིག ཀ༡གས༩༡༨སཔ(པ(པ༨༩པཁཔཁྒྐ༈ྒ(ཁ༩¥༩ཙིཅ༅ཙྒཙ༩ྒ¦ྒ༼༩”༩”༩”`‹རྣ ས 
༨ ཐའདིན་ཉན་ཐསོདངའདགངས་་མས་ཡ་སགས་པ་དང་དནམངོབམ་ཡི།གྲེབ་ནཔའི་འཁན་ལ་ཞོསྤ་སི་བའོ། དེ་ུཇི་ུརན་བབླརབ་སེམས་དའ་ན་པ་ཡེང་མ་ཡིནཏེ །ཉནཐས་།ཞསངས་ཆས་ཐམསཅད་ཀིབསདོནམས་རོ་ཞིང་ 

ཡང་དག་པ་ཞེས་ཀདྱསི་ཤའ་། །དེལ་ཇི་ལརཉྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་བཟེདཔ་གཆེན་པའ་འཁེརལ་ཞོན་ །ཟག་པྱ་སེད་པའི་བཟེདཔ་སྟེ་ །འཕགས་ད་པ་སཙྡ་ཀིཆསོ་ ཟབ འབྲིལ ༥༥༢༥ 
 ཅད་ཡ་ཕན་པདངདའི་ད་་ཤ་ཆགསབཅད་པི་བཟདོཔ་དང་་༡འད་ལོ་ཕམ་སབདདང་ྱབ་དང་། ཆདམཆནས་དུང་ ཡེ་གང སླ་སད་ཐས་ཅན་འབོསསུ་བཅ་བསིམཆད་བཏན་པིཟདཔ་དོད། 
„ བཟེདོཔའདིབྲསམས་པས་ཀུནནས་ཏནོམངོས་པ་གསུ་དང་ །བྷསལ་བྡ་ པ་གསུམ་དབིུ་མཚནཉིད་གསུམ་དང་།དས་གསུམ་དང་།ཟདུཔ་གུསུས ད་ །འྱུ་བདནཔ་གསམ་དང་།ཡིད་བའིཝ་བ་གསུམ་དང།ཆང ལ་ན 
ཿ ཞདང་།ེབར་ལན་པ་བཞིདང་ །ཨུས་ཀི་འནུདཔྲ་ནམ་བཞི་ལ་ ས་སུཤོས་པ་ཡངས་ཨུ་བཅདཔས་།བཟདཔ་འདེབསམས་པའིཚ །སེམས་ དཔ་ཡེདརགཏུ་ཞིབསདནྱོ་བདབ་སེམས་དཔའ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའིཀ 


༦ དདུད་ནྭས་བ ཊཱི རལ ཚོ ˆ] ཡར འིར ལེ 
ཆཆེན་པའི་འཁར་ལའ་བཟེད་པ་ཞེས་བའ་། །རིགེསྱ་ཀོ་ྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་འའཁའ་ཡེའི་བཟད་པ་དེདད་ལན་བས་ ། ཐེག་མ་སེམས་བསྐེད་པན་ ། འདེད་པ་ལཱ་ནམས་ཡདོས་སུ་བསལ་བའི་པོར་ ། བདཆུབ་། 
. མཆེན་པུའི་ལཁརལའ་བཟེད་པ་ཞེས་བལ་། །ཟིགེསྱ་ཀོྱཱ་བདྲ་ཆུབ་སམས་ད་ ཡེ སྲམ - »»› × ༡ 


ཡཿ » རཡ་ ཿུ 

དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པ་ཞས་བའ་། ཏན་ཐས་དང་རང་སངས་ཧས་ཐམས་ཅ་ སྦ༡༢ལར = = ༦༣༨ 

:༅ ད་ཤིས་ཨ་ཆདོཔ་དང་ །བླསུརཔ་དང་ པ་ག ཀ།ཀ1༽ ཀཀ ྣསྣས།|། །ཨཚནམང་ 
དཱ 33 ཉད ངོ དཱི ༡ 


]ྭ 


བཅས་དབམ་ཚན་མེད་པ་།མཚནམར་བཅས་པའི་བཟད་པ་ཆགས་དོ་།་མཁས་པ་དུག་ནིད་ལྔ་མི་སྟོད། འད་བད་ནམ་སུམ་ཡུང་པ་ཁམས་དུ་། ཉཱུ་མཆེད་ལ་བཏན་བཟད་པ་བསམ་བ་། །དེན་ཟག་བཅས་བཟདཔ་ཡིན་ཏེ་ ། །བུཆུབ་ས 
དཔའ་ཆེན་པོམ་ཡེན་ སར༽ཾིཾ་་ །འུུ་བདྡནམ་ཊ་གསུམ་དག་ཞེན་། བཟད་པ་འདི་ལ་ཝིས་ཅད་སྟོད་འཇུར་ །འདུ་འིདུ་བག་སཅྒྱ་ནཊཏ་ནི་ཞང་ ། །ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཨངས་སུ་སཱངས་ཏེ་།།སམས་ནནམ་མཁའ་འདྲ་བར་མཉམ་བ་།།བཟད་པ་འདི་ལ་ཐམས་ཅད་སད་འགུར་ །།ཐམས་ཅདཆ་སོ་ལ་རགཙོགེ་མཐུན་བར་ ། །སྣདོ་པ་མཚན་མཡྱད་པའི་ཞོ་བ་ { །སེམས་ནཾཿ་ཡ་འདྱཔོ་གནས་ཡྱི་ཆགས་ །།གཟྲད་ ེ 
འདིན་ཕན་ཡནཆེ་འགྱུར།།།ཟིགསྤ་ཀེབུ་གཞན་ཡང་ངཆུབ་སེམས་དབ་ འ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་འ་བྱཅནོ་འགུས་ཀི་གཅཆེན་པའ་འཁར་ལ་ཡདོ་ ` ཌླཾབདྭཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསྐ་དབའཆེན་པོ་གད་འཁུར་ལ་དེ་དང་ལུན 
ན་། ཐཾགཾ་མ་སེམས་བསདཔ་ནས་འདདཔ་ལ་ཡངས་སུ་བསལ་ཏེ། ་ སེ ༦ ,  ཐས་དངརང་སནསྱ་ཆུས་ཐུས་ཉདྱ་ཀི་བསདན་སྦ་ཀི་ཞོད་ཆེན་པོར་འགུརག 
ཉན་ཐས་དངའངས་པསྲ་ཆསྱ་ཀ་ཐེག་པ་པ་ཐམསཅདྱ་ས་མཆད་པ་དང་། བསུང་བ་དང་ །བསན་བཀུན་ཤད་པར་འབྱུར་ད།།དེ་་ཇི་ཉརན་བཙུན་འཐག སྤ་ཀི་གོ་ཆནཔའི་འཁོ་ལ་ཞིན་ །རིགསྐ་ཀགུ་བྲདདབ་སེམས་དཔའི་ས། 
འགུས་ལ་ནམ་པ་གཏིས་ཏ་།འཇུག་ན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པའ་། །དལྔ་ཇི་ལར་ནྭ་བདུབ་སེམས་དཔའི་འཇིགཏེན་པའ་བཅོན་འགས་ཤེན་ །བབརུབ་སེ་མས་དཔའ་ནམས་ཤནཏུ་འབད་པའིབཅན་འགུས་ཀྱེས་འཇིག་ཏེན་ཧེ་ 
ྲ བས་དནམས་ཀེ་ལསྤ་ཀི་དངེས་པ་ནམ་པ་གསུམ་ལ་ནན་ཏན་པད་ད་། །གསུམ་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ། །སྦྱིན་བཀྱེད་པའི་བསད་ནམསཀྱོ་ཡས་དང་ །ཚུལ་ཊཱམས་བསྲུང་བའི་བསད་ནམས་ཀྱི་ལས་དཔ་ ཅར ཀི 
ལས་འདི་དག་བད་པནི་བཅོན་འགུས་ནབ་གསུམ་ཞསྤ་བས་།བཅོན་འགུས་ནབ་འདེདག་ན་སམསཅན་ལ་དྩག་པའི་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ཉཐར་ཡན་པ་དང་བཅས་པ་། རམ་པར་སྩྱན་བའི་འབས་ཐུ་ལ་ཏེན་པ་བསོད་ནསྱ་ཀོ་ལསྣམཿན་པ 


;༢” 


ཞོ །དེནཾབབྱཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇིགཏེན་པའི་བྱསོན་འགུས་ཤེསྱ་བའེ་ ། བརྩནོ་འགུས་འདིན་ཉན་ཐེས་དང་རད་སངསྨ་ཆས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་སུགས་པ་དངྲ་ཐུནམོང་བ་ཡ་ནེ་ཏེ་ ། གཆཆེན་པའེ་འཁེར་ལོ་ཞེསྤ་སྱི་བ་ | ཤྱརྲ་ཆུབ་ 
ཿ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ཞས་ཀུྱསི་བ་སེ་ ། ཉན་ཐེས་དང་རང་སངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསོདནམས་ཀྱ་ཞིངེ་ཡུང་དག་པ་ཡ་ང་མ་ཡོནེན། །དེ་ལ་ཇི་ལཱ་རནྱ་ཧང་རཱབ་སེམས་དཔའི་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་བརན་འགུས་ ། 


༨ པལ རྱངརུབ་སེམས་དཔའ་དག་ཤནེདྱུ་འབད་པའི་བཤུན་འགུས་ཀིས་སམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་མཉམ་བའི་སེམསྤ་ཀིས་ཏོནམངས་བའོ་ལས་དང་ཐུག་བསལ་ཐམས་ཅད་སེལ་པ་སྟེ། ། བཅེནོ་ཁྱགས་ 
དད ྣ]ྣ]ྣཀྣཀྣནྣནྣན་ན་ནའ་ 


ངན་བའིཞུལ་ཞམས་ཅན་དང་ ། ྱམས་པ་དང་ ། ཞི་སཱང་དང་ ། °” སེམས་ཅན་རབ་དང་ ། འྲབངེ་དང་ ། ཐ་མ་ཀུན་ལྱ་སེ་འཉེདཔའསི། ཡས་དང་ ། ཤྲེ་བག་སེད་པའི་འྭ་གེསྱ་ཀས་ཤིནེཏཱ་ཱབད་པའི་བྷ་ཆེན་ 
འཐུས་ཆལོ་ཨ་། ། ཁམས་གསུམྱགི་སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་བ་ ཏད་ད་ ། དྷ་ཉིགས་བྱ་ཡེད་པས་བུ་བའི་ལས་ཧེདདེ་ ། སཱ་བ་དང །རྟེག་ བ་དད་དཔོད་པའི་གནས་ཐམས་ཅད་ལྱ་ཧེ་གནས་པའིསེམས་ཀེས་ཤིནེ་ 
རུ་འབད་པའི་བཅན་འྲགས་རོམ་ཨ། །སཱཾདེ་ཕ་གྱསུམ་ཀྱི་ཐུར་པ་དོང་ ། ཁ་མས་དང་སྩེ་མཆེད་ལ་ནམ་པར་ཏྟག་པ་སེད་པས་ཤནེ་ཏུ་འབད་པའ་ རན་འགུས་རམ་སྟེ་ ། འདུད་བའི་ཁམས་ལྱ་བི་གནས་བའི་འབུད་པའི་བརེན་འགུས་ | 
།བུགགསསོད་པའའམས་ལྱ་ཚོགག་པའི་འད་བབ་ཡོག་ུས་དགུར་ ཁལ "` །དེ་པའི་ནམ་པར་སྱུན་པའི་འྲབས་བུ་ཐམས་ཅད་ལ་སི་ཏཱག་པའི་འབད་པའ་ 
བརྩེན་འགྲུས་དང་། རྟེད་པ་དངམརྙད་ཕ་ཨུན་ལ་ཡྱི་གནས་པའི་འབད་པའི་བརྩནོ་འགྲུས་དང་ ། འུབྱེད་ར་མས་ལྱོགནས་པའི་འབད་པའི་ཐམྱན་འགུས་དང་ ། འཇིག་ཏེན་ཀྱི་བསད་ནམས་ཀྱིཡས་ཀོ་དཔས་པ་གསུམ་ལྱ་པུ་གནས་ 
པཿ ¦ ༧ ལི ` ཚེ ༈ ོ 
ˆ ), ˆ 6; 8) 'ི 


£ × རར" པེ 
5༡༧ "ˆ" " ` 


ད པའི་འབད་པ 


སིག ་ 
ྭ ཀྱི་ལེས་ཀྱ་དས་བྭ་ནམ་བ་གསུམ་ལྲ་ཀནེད་དཱ་བྱཿ་ནོ་འ སྦ་སམ་བ་སཾ་ ༤ ྒླྲྲགྲིིེུ ཡད་བའི་བཅེན་འྲགུས་དང་ ། འཇེགེ་ཏེན་ལས་འདས་པ་དང་ ། ལཱན་བའི་བསད་ནམས་ ' 
དཔའ་ཆན་པ་གང་བརྩན་འགྲུསྱ་ཀེ་ག་ཆོ་ཆན་པོ་འི་འཁརོ། ། འདནྡ་ཧེཔནུ་བ་སེམས་དཔའི་འཇིགེ་རྟན་ལས་འདས་པའ་བརུན་འཐུས་ཀུགཆཆེན་པོ་འཁཁར་ལ་ཞེས་བུཁ། །རིགེས་ཀྲ 
ཅུན་ཁགུག་ཀ་ག་ཆོ་ཆན་པའི་འཁར་ ང་དང་ལཱནན་་། ཐེག་མ་སེམས་བ ད་པ་ནས་ འདེད ༨. མུཿ བོ £$ ར་ལ་ཞས་ ཤྭ ། ། རགེསྲ་ཀྲ་བྲ་བྲཔརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
༤༦:༥༤ ་༨་༥ཛཛ ༤ ༣༤ ། ཉན་ཐེས་དང་རང་ 
'ཏཱ་འབུད་པའ་བརན་འགུས་ཚེམ་ཡང་ ། མཁས་པ་ནམས་ཀྱོས་དེ་ལྭས་ ད་འབུར་། །སེམས་ཅན་དཿགེས་ཤིརེ་ཟག་དང་ ལུ་འརྐབཱ་། །དཔང་པོ། ' ‹” དུག་ཁུཤནེཏུ་ཆགས་བའུ །ཧུས་མཅུ་བ་ལྡེས་ནྲི་བེར་བ་ ༈ གནད་ ། 
རཀ །གབྱནབ་སེམས་དབུཊ་ཡེན་བོམ་འད་ །ཨ་ཁག་འཁུང་ བསའ་འོབ་ རའ ༣༦ ༢༨༨ ༡༠ ནྲོ་ལུས་ཅེད་སའུ ཉི ཡུདདུག་བསེན་ནམས་ཞདེ་ ། 
གནགས་ལརག རྱེད ཅང འམས་དཔྱན་མཆདགངསཏེ །༣༢ས་ཅདའམྱ་ཏེ་ག་གགོང་སས་ག་་ས་་ག་ས་།  ་དག་བསདནམསཀེསདེབ། ཧད 
ཙོན་འཁརོ་ལ་འདོའེསེ་ཡོདས་སུ་བཅམ་བ། །སྐྱེ་བེའི་གུན་ནས" ཉན་མངས་བཅངེས་པའ། །རིགསྲ་ཀྲེ་བུ་གཞན་ཡར་ཤ འི་ཛསཝསི ་འི་ ། །འཇིགེ་ཏེན་སཱདྱ་ཀངཅརུ་ཟུ་བཞིན་ཏེ་། { འབད་པའི་བརེན་ཁགགུས་ཆམ་ཁ ཨཐར་ 
་ ཱ £ བུ རཆུ་ | ཏཱ འ་སེམསྐ་དཔའ་ཆེན་པོ་འི་བསམ་གཏན་གིཀཛནཔ་དཟ་ལ་ལོདད།ཿཉ་སས་དའསོསཔའཅེདཔོ་ཏབ་ལོ་དད་ ལེས 


] ཏན་ཐེས་དངརུང་སངས་རུས་ཐམས་ཅད་ཀི་བསེདོ་ནམས་ི་ཞེངཆེན་པའོ་འགུར་བ་དང་ ། ཉན་ | 


ཐར ད་པ་ནས་ ། འདད་པ་ལ་སདོས་སུ་བསལ་ཏེ་ ། ཏན་ཐསོ་དངརང་སངས་རྒྱས་ཐུམསཅད་ལས་ཤིནེ 
བུ འོ ༥ ། རགེསྦ་ཀེ་བྱུ་བྲཆུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་གཏན་ 


` ཐཾསོ་དང་རང་སངསྤྱ་རས་ུ་ཐིག་པ་པ་ཐམས་ཧུྱ་ཉིས་མཆེད་པ་དུང་བསུང་བ་དང་ ། བསྟེན་བཀུཿཀེད་པར་འགྱུར་རོ་། 
ལ་རྣམ་བ་གཏས་ཏེ་ ། འཇིག་ཏེན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའ་། །དེལ་ཇི་ལར་ནྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འཇིག་རེན་ར་ཐེསམ་གཏན་ཞེན་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཕུང་པོ་ལ་གནས་ནས་ ། བསམ་གཏན་སྭོམ་པ་དང་ ། 
༔།ཁམས་ལ་གནས་ནགཁས་ཤལ་ཁ་ སྐྱེ་མཆེད་ལ་གན་ སུ་ནས་བསམ་གད་གམ་བ་དང་ ། འདོད་པའི་ཁམས་ལ་གནས་ནས་བས་ཀཏན་གམ་ བ་དང་ ] གཟུགས་ཀོད་བའ་ཁམ་ས་ཁ་གནས་ནས་ ་བསམ་གཏན་ 
¬ སེས ་པ་དང་ ། གཟུགས་སེད་པལཁམས། ་ཡ་གནས་ནས་བསམ་གཏ་ ན་སླམ་པ་དང་ ༥ སྔེམ་པ་གསུལ་ལ་ཤནས་ནས་བསམ་གཏན་གྩོམ་བ ! དང ། རྣམ་པར་གྲལ་ གལ་བ་གྲསུམ་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་སླམ་ 
༧ ་ ། དཱན་བ་ཉེ་བུར་གཞག་པ་བཞི་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་ སྣེམ་པ་དང་ ། ཨང་དག་པར་སངག་བཞི་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་ ༼མོ་བ་དང་ ། ཚུ་འཕྲུལ་གི་དང་བ་ཁ་ཞོ་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་ 
ལེཊོ་་དད་ཀ་དབང་བེ་ངེ་ལགདའི་ནག་འཕལ་མཏུའ་ཞོཌ་བ ། སེའསལཱ་ཡ་གནསནས་བསམ་གཏན་སླེམ་པ་དང་ ། ཅཊ༩༡ིཧུ་ཡག་ཊཱ་ཡཾ་གནུར་ཞུཊ་འ་བཊ ༣ ་ཞེའོ་ཁ་དུང་ ༈ འབུགས་ སེ་ན་ལགའཆ། 
ཛས བསམ་གཏན་སྣེམ་པ་དང་ པའི་ཊམས་ ་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་སྨམ་ ལྭ་དཱད་ ། ཧཱཿ གྲ ནས་བསམ་གཏན་སྣམ་པ་དང་ ། མྱེའི ཁམས་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་སྣེམ་པ་དང་ ། རང་གི 
/ཌཆཱས་ཁ་གནསཧྟས་བཱསླཛ་གཏན་སཊ་ཁྐད་ ཀནཔ་སྟ་གཁི་ཿསས་ལ་སྟེན་ཡདསེ་བསའ་ ༣ ། རྣམ་པར ས་པའི་ཝམས་ལ 5 སུཌཿསུཿཁ་བཏནསྟ་ཡད་ ་ ་བསམ་ 


:±£ ± ༦ བྲ 


་ = 


རར ནི ༈ བརེ་བའི་ཡང་མ་ཡནེ་སྡུག་བསུལ་བ་ཡངམ་ཡནེ་བའོ་ཝོབ་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་སྣེལ་པ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ཨ་ཐའ་ཡས་ཧྭེ ༩ 


མཆེད་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་སྤམ་པ་དང་ ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས 'མཆེད་ལ་གནས་ནས་བསམ་ག ན་སྒོམ་པ་དང་ ། ཆུང་ཟད་ཨྱེ་དམྱེན་སྩྱ་མཆེད་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་སྲམོ་པ་དང་ ། ཁྭཱཤེསྦྱ་སེད་འདུཤས༔ ད་ 
ཧེ་སྦྱེ་མཆེད་ལ་གནསནུས་བསམ་གཏན་སྣོམ་བ་དང་ ། འཇིག་ཏེན་འདི་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་སོམ་པ་དང་ ། འཇིག་ཏེན་ཕ་རཡེད་ལུ་གནསུནས་བསམ་གཏན་སྣསོ་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་ནུངདུ་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་ 
སྒམ་པ་དང་ ། འདུ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏན་སྣམ་པ་ དང་ ། འཧཱ་ཤེས་ཚདྱ་སེད་པ་ལ་གནསནས་བསམ་གཏན་གེམ་པ་སྟེ། །༈ བསམ་གཏན་དེ་དག་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ ། ཉེ་བར་ལེན་པ་དང་བཅས་ 
ི རགས་པ མུ་ལ འདི་ནི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཅུན་པོ་ ˆ ` འེ་འཇིག་ཏེན་དང་བཅས་པའི་བསམ་གཏན་ཞེས་ཤའ། །བསམ་ག ཏན་འདིན་ཉེན་ཐེསོ་དཔརང་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཐེག་པ་དང་ཤུན་མེངོ་བ་ 
 ཞེསྭ་བ་སྟེ་ ། ག་མཆེན་པའི་འཁེར་ལེཨོ་ཡིནེ་ ། བངཆུབ་སམས་ད ྲག ་ ། ཉན་ཐེསོ་དང་རང་སརས་ཆས་ ཐམ་ས་ྱཀཱ་བསཾད་ནམསྭ་ཀེ་ཞོར་ཡར་དག་པ་ཨ་ཡན་ན་། །དེ་ལ་ 
དཱི་ལཱར་ནྭཀྲདཧབ་སེམས་དབའི་འཇིགེ་ཏེན་ཁས་འནས་པའི་བསམ་གཉན་ཞེན་འདི་ལ་སྣེ་༧། བབནབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཕུང་པ་དང་བལ་བར་བསམ་གཏན་བགཔ་པ་དང་ ། ཁམས་དངྲ་བལ་བར་བསམ་གཏན་གླེམོ་བ་དང་ ། 
ྦ སྐྱ་ཨཆེད་དང་བྲུལ་བར་བསམ་གཏན་གྲམཾ་པ་དང་ ། འདད་པའ་ཤམས་དང་བལ་བར་བསམ་གཏན་སྣོམ་པ་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དངྲ་བལ་བར་བསམ་གཏན་གྣམོ་པ་དང་ ། ༢༣༦༥ ` 
པ་དང་ ། སཱམོ་ལ་གསུས་དང་བལ་བར་བསམ་གཏན་སྣེམ་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཐརད་བ་གསུམ་དད་བལ་བར་བསམ་གཏན་སྲེམ་པ་དང་ ཤྲ ༤ ར་སྤའ་བ་ ། ཡར་དག་པར་སྭེང་ 
ུ $ ངོ དྲི ུ 
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ཏི 


༦] - བ་བཞི་དབྲཐལ་བར་བསམ་གཏན་གླམ་བ་དང་ །ཆུ་འཕལ་སིྐབབ་བཞི་དངྲ་བལ་ པབསམ་གཏན་གྣོམ་བ་དང་ ། དབང་པ་ལཱ་དང་བལ་བར་བསམ་གཏན་སྣམ་པ་དང་ ། སེབས་ལཱ་དངྲ་བལ་བར་བསམ་ 
༨ གཏུན་སྒེམོ་པ་དང་། ། རབདྙུབ་ཀྱིཡན་ལག་བུཧུནདང་བུལ་བར་བསམ་གཏན་སྣེམ་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ཁག་བརད་དངྲ་བལ་བར་བསམ་གཉན་སྣེམ་པ་དང་། །སའི་ཁུམས་དངྲ་པལ་བར་བསམ་གཏན་སེམ་པ་དང་ 
ཆུའི ཁམས་དང་བལ་བར་བསམ་གཏན་སྣམ་པ་དང་ ། མྱའི་ཁམས་དངྲ་བལ་བར་བས ཱ ཏུནྨམེ་པ་དང ། རླུངགི'༩མས་དང་བལ་བར་བསམ་གཏན་སྤམ་པ་དང་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་དངྲ་བལ་བར་བསམ་གཏན་གམ་པ་ ། 

རཾ ཟཾ ། 


4 དང་ ། རྣམ་པརཤེས་བའི་འམས་དངྲ་བུལ་བར་བསམ་གཏན་སྣེམ་པ་ དང་ ། བདེ་བར་ཚོནོ་བ་དང་བལ་བར་བསམ་གཏན་སྣེམ་པ་དང་ ། ཐུག་པ སྣལ་དུ་ཚོར་བ་དངྲ་བལ་བར་བསམ་གཏན་སྲམ་པ་དང་ ། སུག་ 

„, བསྔུལ་ཡང་མ་ཡེན་བ་བདེ་བ་ཡང་མ་ཡན་བར་ཚེར་བ་དང་བལ་བར་བ _ མམུ་གཏན་སམོ་བ་དང་ ། ནམ་མུཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེ་ཡཆེད་དང་ ༤ ྲ་རོལ་བ་དྲང་། ནཁ་ཤེས་མུ་ཐའ་ཡོས་ ྦ 

4 རྐེ་མཆེད་དངྲ་བལ་བར་བསམ་གཏན་སྣོམ་པ་དང་ ། ཅུང་ཟད་སེད་པའ་ ཧཱ་མཆེད་དངྡ་ཐལ་བར་བསམ་གཏན་སྣེམ་པ་དུང་ ། འདུ་ཤིསྱ་པེད་འདུ་ ཤས་ཨེང་ས་སེ་མཆད་དཔྲབས་བར་བསམ་གཏན་སྣམ་པ་དང་ ། 

འཇིགེ་རེན་འདི་དངྲ་བལ་བར་བསམ་གཏན་སྣེམོ་པ་དང་ ། འཇིག་ཏན་ཕ་རལོར་དངྲ་བལ་བར་བསམ་གཏན་སྣལ་པ་དང་ ། ཞཱུ་ཤེས་ཆུ་ངརུ་དངྲ་དལ་བར་བསམ་གཏན་སྣོམ་པ་དང་ ། འཧུ་ཤེས་ཆེན་པོ་དང་བལ་བར་བསམ་གཏན་སྣམ་ | 

པ་དང ) འདུ་ཤེས ཡྱེད་པ་དང་བྲལ་བར་བསམ་གཏན་སྲེམ་པ་སེ་. ། བསམ་གཏན་འདིན་འཕགས་པའི་འད་ཟེརཆེན་པེ་སྙེད་པ་ཟག་བྱ་སེད་པ། ། ར་ལ་བ ད་དུང ༢ དས 

སེམས་དཔའི་འཇིགེ་ཉེན་ལས་འདས་པའི་བསམ་གཏན་གྱ་གེ་མཆན་པོའི་འཁེར་ལ་ཞོསྱ་བའ། །ཟིགསྦ་ཀི་བྲ་བྲནབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་བསམ་གཏན་གུགཆོ་ཆེན ཁི་འཁར་ལ་འདེ་དང་ལྡནན་ | ཐཱགོ་མ་སེམས་ 
ཆཿ £ 


ཚ 


བསུད་པ་ནས་ ། འདེདཔ་ལྔ་ཡེདས་སུ་བསལ་ཏེ་། །བརྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པུ་ཞེསྱ་བཁྲོ ༈ཉན་་པེསོ་དང་རངསངས་རྒྱས་ཐུམས་ཅད་ལས་གུནེཏུ་འདུས་ཤིངེ་ ། ཏན་ཐས་དཔརང་སངས་རྱས་ཐམས་ཅད་ི་བསེད་ 
ནམས་་ཞདུ་ཏྱཿ་ཾ་དང་ ། ཏན་ཐཾས་དངའང་སུངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཐེག་པ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆད་པ་དང་ ། བསྲུང་བདང་ ། བསྟེན་བཀུམྱེད་པར་འགྱུར་རེ། །དེནས་བཅེམོ་ལྡན་འདས3ྱེ ་དེན་འད་དག་གསལ་བར་བླ་ཟུས་པའི་ 
ཙར་རགས་སུ་བཅད་དེ་བཀའ་སུལད་པ་ ། བདག་གི་ཞུར་ལྕ་མངབའི་ཕོརན་ ། རྩཤོགས་དབཅས་བའོ་ཏིང་འཛིན་སྣམ་སྟ་། །བདག་གི་གུན་ནས་ཏེན་མངེས་གཅེད་འདད། །ཡང་དག་མཁས་པའིམཚན་ཏདེམ་ཡན་། །སྭདལ་ 
རུན་ཡུ་ཏིགོ་དང་བཅས་པ་། །ནམ་པར་བལོ་འདེད ༥ིང་འཛིནེ་གེཡོ་ཡང་ ཆུརསོ་ལ་རཁ་མུ་ལ་གནས་ན། །སེམས་ཅནདག་ལ་ཕན་དན་བིདྱ་སེན། ། སེམས་ཅན་ཐུན་ལུ་ཕུན་དབ་བདེ་ཕོར་། །ཏང་འིན་སམོ་ཞང་ཞུརོལོ་ 


༨ ༤ 


སཱང་ས་། ། ཀུན་ནམ་ཉེན་མངོས་ཐམས་ཅད་སེལ་པ། ། དེནེ་ཡང་དག་ །མཁས་པའ་མཚན་ཉརེ་། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སམ་པརྡ་པེད་ཕེས།། རགནས་པའཏོང་ འཛིན་སྣམ་སྟེ་། །འདད་པའི་སྲོད་པ་ཐམས་ 


་ལནྡོ་ཡི ཡའ 
༼དགཅདོ་པ་། སེསབཞའ་བྲེ་བློ།༽ _ ས་ཅད་བལོ་ཏེ་། །འཇིགས་བྱ་ཧེད་པའྲི་གངོདུ་གཟུད་ཕོར་ ། རབཏཱ་ཞི་བ འོ་ཏེང་འཇིན་སྣོམ་པ་། །དེ་ནྲཾ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་།། 


་རིགས་ཀིི་གུ་གཞན་ཡར་ཤར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཤེས་ཟབ་ཀྱོ་གཆེན་པའི་འཁར་ལེ་ཞསྱ་བ་བ་ཡེད་དེ་། །ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གར་འཁར་ལ་ད་དང་ལྔན་ན་ ། ཐིགོ་མ་སེམས་བསྐུད་པ་་ ་། འདེད་ 
བྲཝ་ཏཿ་བསཡུཿ ཉན་ཐེས་དངརབས་དས་རྒྱས་ཐགས་ཅད་ལས་གནེཏུ་འདས་ཤིང་ ། ཏན་ཐེས་དང་རུང་སངསྨ་རུས་ཐམ་སྩཿདྲ་ཀི་བསེད་ནམསྦ་ཀི་ཞིརཆེན་པརོ་འགུར་བ་དང་ ། ཏན་ཐས་དངརང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་ 
ཐམས་ཅདྲ་ཀོས་མཆད་པ་ནང་ ། སྲང་བདང་ ། བསྙེན་བཞུར་བྱེད་པར་འགྱུར་རེ་། །དྡེ་ལ་རྡི་ལྟརན་ཤེས་འབ་ཀྱེ་ག་ཆེ་ཆེན་པའི་འཁའོ་ལ་ཞེན་ ། རཾགེས་ཀྱི་གུ་བྱབནུབ་སེམས་དཔའཤེས་རབ་ལནེ་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ་ ། འཇག་ 


ཆ 
2 


ཙཱ, ཏྷེ་སའཇིག་ཉེནལས་ཞདས་བའང། 
དོ་ ་གླག་བམ་ཅུ་འ'ད་བ་དང་ ། ཏན་པ་དང་ཕ་རལ་ལ་སྙེན་ཅ 


དེ་ལ་ཇི་ལརནྭ་བརཆུབ་སམས་དཔའི་འཇིག་ཏེན་པའི་ཤེས་རབཅེ་ན་ ། འདྷི་ལྟ་སྣེ་ཀཱབཅུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཐེག་བ་གསུམ་གྱེ་དམ་པའེ་ཆེས་ཀླག་པ་དང་ ། འདེན་པ་དང་ 
རེ་འཆད་པ་འབའ་ཤག་ལ་ཉེན་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཀྱིམ་རིག་པའ་མུན་པ་སེལ་བར་འདེད་པ་དང་ ། སེམ 


ས་ཉཅན་ཐམ་ས་ ཉྱེ་ཤེས: ཀྱེཿ ༢༥༣" ` རར ཆེ 
བཞན་གཤེགས་པས་བསྟན་པའི་ ། ཏན་ཐས་ཀི་ 


ར 


÷ 


། ། 


བྭ་ཝཱན་བའི་ཆེས་ལ་ཤིནྭཏུ་འབད་པའི་བསན་ཁྲགས ཀས་ཀུག་པ་དང་ ། འདུན་པ་དང་ཉན་པ་དང་ ། གླེགས་བམ་དུ་འདྲ་བ་དང་ ། གཞན་དག་ལྱ་ཆུས་པར་སྙན་ཅིང་འཆད་པ་དང་ 
ས་ལྭ་ཀག་པད པ་ ། འདན་བ་དང་ ། ཏན་པ་དང་ ། ཀེགས་བསརུ་འདྲ་བ་དང་ ། 

་པོ་དང་ཝཱན་བའ་ཆེསོ་ལ་བཅེན་འགུས་སྲུ་ཀེག་པ་དང་ ། འདེན་བ་ 

རཅིིི×ཾྣ×ཨཉིཉ+ྣསྣྦྲྲྲ 


༢ ཡར་དག་པའི་བཟེན་འགགགས་ཀྱེ་ནན་ཏན་བྱེད་བ་དང་ 
# གཞན ག་ལ་ས་གང་ཆདྲ་བ་ཞོང་  ། 
༨ དང་ ། ཏུན་པ་དང་ ། གླིགས་བམ་ཏུ་འདྲ་བ་དང་ ། གཞན་ལ་ཡངྱ་ཧས་ ་ 

ལས་ཏུ་རྟགས་པ་ན་རྣམ་པར་གྲལ་བའ' 


_ ༨ བྲས་བསྟན་པའེ་རང་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཐེག་པ་དང་ལུན་བའེ་ཆེ 

སེད་དེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསྟན་པའི་ 
མ་འོ ་གྱི་ ཨོཾངེ་འཆད་པ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་བན་ཁྲགས་ཀྱིས་ནན་ཏ 
' ། རགྟཏཱ་ཞབེ་ཡང་དག་པ་འཤེས་རབ་ལུ་ནན་ཏནྱུ་བེད་བ་ཡིན་ཏེ་ ། རྟག་ཏུ་ལྟ་བ་དུང་བཅས་པ་དང་བཅས་པ་མཚན་མ་དང་ 


ཁཅས་པའ་ཤེས་རབ་ལ་ནན་ཏན་བེད་དེ ། དྲ་ལུར་ 
ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མེངོ་བ་ཨནེ་ཏེ་ །། གེ་ཆོ་ཆེན་པོའ 
།དེ་ལ་ཇི་ལར་ནྭ་བང་ཆུབ་སམས་དབའི་འཇེག་ 


ལེན་པ་དང་བཅས་པ་ ། ཆགས་པ་དང་བཅས་པའིཀེས་རབ་ནྱོ་བབྱུབ་སེམས་དཔའི་འཇིག་ཏེནྱ་སིཤིས་ནབཡེསྲ་བའོ། །ཤེས་རབ་དེན་ཉན་ཐེས་དང་རང་སངསྨ་ཆུས་ཐམསཿ 
ས་སྭ་བ་ ། དེ་ལྭ་ཧངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅེན་ཕེ་ཞོས་ཀངྱ་ྱཾབ་ཧེ་ པར ས་ཅདྭ་ཏུ་བསེད་ནམས་ཀེ་ཞ 


རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཤེས་འབཅེ་ན་འདྲི་ལ་སྟེ་ རྲིིེསིཾིཾེར ཅེནས་སུ་ཐེག་པ་གསུམྱས་ཡང་དུག་པའི་ཆུས་ལྭ་ཀེག་པ་དབ་འདོན་པ་དང་ རོར 
དང་ ། གླེགས་བམ་ཏུ་འདྲོབ་དང་ ། གཞན་དག་ལུ་རྒྱས་པར་སྟེནཅིང་འཆདཀདད་ལ་འཚུགས་སྤུ་སེད་པའི་སུར་བ་ལ་གནས་ཏེ་ ། ཨུ་གཡ་བུ་དང རི་ལ ། འི་བ ་དང་ ༈ ནས་མཁའི་ཝཱ་བུའི་སུམསྭ་་ 
རཔརབ་ཏུ་ཞཾ་བའེ་སེམས ས་དང་འཕེལ་བ་དང་འགབ་པྱ་སེད་པའི་ཤེ །དང་ ། ཆགས་མྱ་སེད་པའ་སམས་དང་ ། སྐྱེ་བ་དང་འགག་པྱ་སེད་པའི་སམསཀ ས་དང་ ། ཆས་མཉམ་བ་ཏདྲེ་ཀཱསམས་་ 
དུང །ཀསང་དྲག་ བོའི་མཐའ་སམས་དང་ ། ཆོསྱ་ཀི་དཉངས་ཀྱི་སསས་ དང་ ། བདགྱ་སེད་པའི་སེམས་དང་ ༽ རྣམ་པར་མྱེ་རྟེག་བའཾ་སེམས་དང་ ༥ འབུད ། བཟེད་པ་དང་ ང་ལ 
` ཀྱོས ག་ད ལ་ཤོནྟཏུ་ཐབས་མཁས་ ˆ བས་བདེ་བར་གནས་པ་དང་ །ཆུ་གནས་བ་ ༦] ཆོུ་མགྲསའི་ས་ ༽ག་དམ་ པའྲ་བླ་གྲོསླྱ་མུ་ལ་ །ཐབས་མཁས་པས་ ཀབ 
ཤེསརབ་འདིན་ཡེན་ ན་ཡེན་བྱ་མེད་ལ་ཆགས་ སུ་པྱ་ཡེད་པས 'བང་ནུབ་སམས་དབ འ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་ པའི་ཤེས་འབྱ་ཀེ་གརུཆན་བ་འ འི་འཁེར་ལེ་ ༩ ཞེ་ས །ག་ི་ུ་བབ་སམས། དབའ་སེམས་ རུག 
¡ པཤེས་འབྱ་ཀུ་གམ་ཆེན་པའ འཁར་ལ་འདདང་ལཱན་ན་ ། ི་ོ བྱཔམམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེནཔ་ཞས་འབ་ ཀ ཏན་ཝས་ བདརམསཔས་རས་ཉིལས་ཤོགྱཏ 

འདས་ཤོང་ དྷ ཏན་ཐེས་དང་རང་སངས་ཆས་ ཐམས་ཅདྷ་ཀི་བསདོ་ནམས་ཀེ ྱཞི་ཆེན་པརོ་འགུར་བ །དང་ ༈ ཏན་ཐེས་དདཔང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀི་མཆེད་བ་དང་ ། བསྲར་བ་རང་ ང་ ། ཟསྟེན་བཞུར་ཤའེ་ འ་ ། རགས་ཀྱ་བུ་ག 
ཨངྦ་ཧང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སམས ་དབའ་ཆེན་པའི་ཐབས་མཁས་པགའཆེན་པའོ་འེཁར་ལ་ ལ་ཡད་ད་ བཅབས སྐག ཨེམ་ས་དབའ་ཅེན་བགོང་འཁེད་ལ། པ་འདཾ་དེང་ཝན་ན་ ཀོང 'སེམས་བསྐྱད་ནས་ ། འདེད་པ་ལྟ་ 


༡ 


༤ ༧ 


` = པམས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཐམས་༠དཀྱ་མཆད་པ་དང་ ། བསླང་བ་དང་ ། བ ་བཞུར་ ད་པར་འགྱུརྲར་ ། དེ་ལ་ཇི ཐབས་མཁས་བའི་གེ་ཆ ན་པའི་འཁར་ལ་ཞན་ ། རིགསྱ་ཀི་བྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐབས་མཁས་པ་ 
་ནམ་ཡལ། ས་ཏེ །འཇིགཉནདང་འཇགཉནལས་འདས་པའ།།ཡང་རན་བབན་སམས་དཔའི་འདགཉན་པའིཐངས་མཁས་པ་ཡཞ་ཞ་ །དེལེ་ཡབ་སམས་དཔལྷནམས་བདག་གེདན་ནམ་ ྦ 
ཿ གཞན་ིདེནདམ་ ། གཏོ་གའིད་ལ་བདག་དཔ་གཞན་དུ་ཧོག་ ཇེང་བ་དཔྱུ་ལ་དམ་པ་ལུ་གས་ིས་བདག་དང་གཞན་ཤི་ནོན་ ཡ་ངས་མུ་བབ་འི་ཧར་སངསྤརས་བཅ་ལུན་འདས་དང་། 
ངསསས་ ཁས སྫོ་ཀ༨།༥ ཀུ ` ར་ག 2 པའ མར་ཁ མེ ལི་མ བླབས 

རེ 


༼ བ་ནངབསོ་ཧུགའཅུ་ ཊེན་ ། ཤཤཾནེདཏཱ་ཐབས་མཁས་པས་སྣོལ་ཞུངེ་ ] བསུུ་བའི་དངེས་པ་ནམ་པ་བཞིས་སམས་ཅན་ཡདསུ་དུན་པར་བེད་དོ་ ། ཅྱ་སཉས་དགའིྲེ་བུ།སིགྲ་ོག་ལ་གནས་ ྣ 


༦། །ཡེངས་སུ་བསལ་ཏེ་ 1 ཏན་ཐོས་དངརངསངས་རྒྱས་ཐམསཿད་ལས་ཤེནེཏུ་འདས་ནས་ ། ཟས ༤ ༣ འའ ཀྱི་ཞེརེ་ཝེན་པོར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཏུན་ཐེས་རྒཿརང་ 


4 ཕས་ །ཉན་ཐེསྭ་ཀོཐིག་པ་དང་ ། རངམསངས་རྒྱས་ཀྱེཝེག་པ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆན་པོའོ་སཱདམ་ཡེན་པ་ཉན་ཐེསོ་དང་ ། རང་སངས་རསྱ་ཀི་དབང་པོ་འཛས་སུ་མ་ཧུན་པ་ལ་ཤནེདཏཔ་བ་ཟབ་པའིརེས་ཧེནུད་ཏེ་ ། སེབ་དུ་ 
གཞུག་པ་དང་ ། འཕགས་པའ་བསམ་གཏན་ཁ་ནན་ཏན་བེད་དུ་གཞུག་གེ། །གཞན་ཡརང་དན་དམ་པའ་དཔེན་བ་བསྟན་ཏེ་ ། ནན་ཏན་བེདཏཱ་གུཞུག་པ་དང་ ། ཕཱན་ཅ་ལག་བཞི་ལས་བླན་ཞེརྩས་ལེག་པའི་ཆེསྦྱོ་ཀི་མཚན་ཏདེ་ 
རགེ་པརྩ་བ་བ་དང་ ། ས་ཡོ་ཡང་དག་པརརགེ་པ་བཞི་ལ་གཞེལོ་བརྩ་བ་བ་ནས། ། གཞན་ཡར་དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ཁ་བཞོ་དང་ ། ཨང་ནག་པར་སྭདབ་བཞོ་དེང་ ། ཇཱ་འཕཝལྱ་གརེང་པ་བཞ་དེང་ ། དབང་པ་ལཱ་དང་ ། སྟབས་ལཱ་དང་ | 

། ོ ར་ ༣ ˆ ངཿ རྫར ༣ ང  ྭ .ླ 


༦ 38 ཏྟ; "3 


རདཇུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ཁག་བརྒྱད་པ་དང་ | ལྟགམ་དཔ་བཅས་པ་དང་ ། ལཱག་མ་མ་ཁུས་པའ་ལམ་དང་ ། ལམྦ་ཐི་འྲབས་ཐུའི་བར་ཅུ་འདུག་པརྡ་ཧ་བ་ལ་མཁས་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀིས་ཡངས་སུ་ 
ནི བར་བདུད་ོ། སེ་ཡས་ཅད་གང་འོད་ཡུལ་་འག་ ། ཡས་ལུད་ལ་ཐགས་ཏེ་ ། དབང་པ་ནེད་པ་དག་བའི་ཐ་བ་ཡངོས་སུ་མ་པཱུན་པ་ལ་ནཱ་མདོ་སྣ་དང་ ། འདུལ་བ་དང་ ། མ་མོ་ཀག་པ་དང་ ། འདེན་པྲ་བེདདུ་གཞུག་ 
པོ་དང་ ། སངསྨ་རས་གཞན་གེས་བཤད་པ་ལས་གཞན་བྲ་ནས་བར་གྲལ་བ་དང་ ། འཧུན་པའི་གཙུག་ལག་ཀླག་ཅང་འདེནོ་བཅུག་སྟེ་ ། ཡོངས་སྲུ་ཧན་པར་བད་དོ་། = ༤ ° ནེར་རིན་ 
བོ་དང ། ཞའ་བབེ་ནམཁ་ཱཁགས་གཏུང་རྭས་པཁས་འཁོམ་ཨཱ་བན་པ་བདའོ །མེལས་ཅནགང་གྱརས་བྱ་ཅཔ་པའི་ཡང་བཞིན་ཅན་བབས་བའིགཞས་བཞི་མབོར་གུལ་བདང་ ། སེམས་ཅན་གང་ཞེལུངཅན་བཟད་ 
པ་སླེབ་པར་སྐུ་ལ་བ་དང་ ། སེམསུ་ཅན་གང་ "ལ་ཅན་ལ་ནུ་བཅོན་འ ་ ེ ས་སྤེབ་དུ་སྐུལ་བ་དང་ ། སེམས་ཉན་གང་སམས་གཡེངས་པ་ལ་ནི་ བསམ་གཏན་སྣེམ་བར་སུལ་བ་དང་ ། སེམས་ཉན་གང་འཆལ་བའིཤེས 
རབུ་ཅན་ལ་ན་ཡངདུག་པའིཅེས་སྟེན་པས་། ་བཀའ་ལུང་བརར་སྤད་ཅངོ་ ཀུང་འདག་པ་ལ་ཐབས་མཁས་པས་ལོངས་སུ་སྤྱནེ་བརྩ་བེདདོ། །སེམ ས་ཅན་གང་དཀན་མཆོག་གསུམ་ལམ་ངོན་བར་མ་དད་ཅང་མོ་གནས་པ་དང་ 
ྱ་སོད་པ་ཅན་ལ་ན་དེཀནམཆེག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འྲག་བ་དང་ ། དཀནོ་མཛག་གསུམ་ལ་དདཔ་དུང་ ། དགེ་བསྟན་པའི་ཕཱམ་པ་བླསབ་པ་དང་ ། དགེ་བསྟན་མཁྲིསོམ་པ་བསུབ་པས་སངོས་སུུ་ལིན་བར་ཧེད་ད། ། གཞན་ཡང་བཟོ་ 
དང་སྦྱ་རྩ་ལ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགསྤྱ་རེས་གནས་ཁ་སྣབཅོངེ་སཱད་དུ་བཅུད་པས་ཡངས་སུ་སྤན་བཞྡ་བེདད། །དེ་ལ་སོགས་བ་ཧ བ་སམས་དབའམམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇིག་ཏན་པའི་ཤོནཏུ་ཐབས་མཁས་བའ་ཡེ་ཤེས་ཀིནམ་པ་ནཾཅུུ་ཀུང་གང་ 
གའྱཔཾ་མ་སེད་པས་མངཔོ་ ། དེ་ལཱར་ཡ་གེ་དང་ ། བ་ང བདང ཟལ་ངོལས་བསགཅད་ཁ་འདོ འི ཅེན་ 


དོ་པ་དང་ ། བར་ནོ་ཁྲགས་དང་ཐབས་མཁས་པའི་ཡེཤེསྱ་ཀྱིས་མུ་སཱགས་ཅན་དང་ ། སྟེན་པ་གཞན་ལ་ཞུགས་ 


སྣི 


༦།  །པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ་དེནབཆབ་སེམས་དཔའ་འཇིག་ཉེན་པའི་ཐབས་མཁས་པའ་ ། ཐབས་མཁས་པ་འདེ་ན། ཀོ སློ་བངང་སྐབས བ་བ བོད་ལ ཁའི ] མངུསྦྱ་ཆུསྱ་སུཆེས་ཐམས་ཅང་ ། 
གུནས་པའྱིཧུར་ུརད་པ་ཐབས་མཁས་པ་གུད་པའི་གནས ུ་ཝཐ འ ཤ་ྲ་ཐབས་ཅ།ཞམ་པ་ཡུནེསསུལབས་ཉེག་བྱ་ཡདཔ་ལགཔྱ་སད་པ སོ་སུ་གུརད་པའ་། །གཞན་ཡརང་རེགས་ཀྲ་བྲ་བྲར་ནཱབ་སམས་དཔའ་གང་ 
སྟེན་བ་མཁས་པ་ལ་འཇྩ་ཉིཏེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་ཁངྱལ་ལྟོས་པར་འཇིག་ཏུན་གོ་ཐབས་མཁས་པ་ལ་ན་ཏྱཧེདན་ ། བྱང་ཇུབ་སམས་དཔའ་ད་ནི་འཇིག་ཏེནྱ་གྲི་ཐབས་མཁས་ཕས་མངས་པ་ཡེན་ཏེ་ ། ངན་སོར་དུ་ལུང་ 
བར་འྱགུར་རོ། །དེནི་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཤེན་ཏུ་ཐབས་མུཁས་ པས་སེ་ཤྲེས་ལ་གཞེལ་ཞངེ་གནས་པར་ཡང་རུ་ནུས་ལ་ཐམས་ཅདྲ་ཀེབས དནམསྦ་ཀུ་ཞིང་ཡུང་དག་པ་ཡངམ་ཡིནན། །ཤིནྷཏ་ཐབས་མཁས་ 
པས་མེམས་ཉན་ཀི་དབང་པོ་དང་ ། སྤད་པའྭི་ཏུད་པར་ཡརྱར་ཤེས་ ལ་ ། ཤནེདཏཱ་ཐབས་མཁས་པས་ལ་འང་མོངས་པརྩ་གརད་པས་ ་ ཏན་ཐསྦ་ཀེ་ཐེག་པ་དུང་རང་སངས་རྒྱས་ཀི་ཐེག་པ་དང་ པ་བ 

7 ཆེན་པོ་ཁི་སླད་མ་ཡནེ་བ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆན་པོའ་དབང་པརམ་ཧཱན་ པ་དུག་ལ་ཐེག་བ་ཆེན་པོའི་སཱན་པ་དང་ ། སེབ་ཅིར་ནན་ཏན་ཧེདད་ བཅངག་གེ་གང་ཐེག་པ་ཅེན་པོའི་ཡེསྦོཀ་སད་དྱ་གརད་པའི་སམུས་ཅན་ 

_ ཌི ལ་ནི་ཉེན་ཐསོ་དང་ ། རུང་སངས་རྒས་ཀྱོ་ཐེག་པའི་ཆེས་སྟེནོརེ་ ། ཏན་ཐེས་དང་རང་སས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་ཁ་ལ་སླེབཅོངནན་ཏན་ཐེན་དུ་བཅུགག། ། གང་རང་སརས་རྱས་ཀྱི་ཐེག་པའི་ཆོས་ཀུ་སཱད་དྲུ་གད་པའི་སེམས་ 
ན་ལ་ཾ་ཏན་ཐབྱོ་ཧོཐགབའིསོ་ལྣགཅིང་ ༽ ཏན་པསོ་ཅིཐེན་པ་ལྷ་བོའ  ཁ ལུ ༥ ༤ དློབ་ད་པའིིཡས་ཅན་ཁ་ད་ལཁེའོ་ལའི་ཚག ཡ་བད་བདུ་དགའ་ 

_ བར་སྟེནོ་ཏཾ་ ། འཁར་བའིཇེསོལ་གཱ་བོ་སེད་བལ་སྟེནཏཾ། །གཞན་ལུ་ཤིནེ་ཏཱ་ཐབས་མཁས་པ་ཁ་རངས་པས་ ། སེམས་ཉན་གང་སྲེག་གཅེད་པ་ལ་དགའ་བནས་ ། དེ་བཞིནེ་ངུ་ལེག་པར་ལྟ་བའ་བརུད་ ། 


#་ 
ཡཿ 


༤༽ ༽ ¬ 


ཏྲེ རྩ ། རྨ ཱུ ཐེ ར་ར ཡཆ་ = ངཿ ་ྦ ྤེ 
མས་པ་དག་ལ་ནིཤིནྱའ་ཟབ་པ་ཝག་པ་ཝནཔོའི་ས་སྟརཏ་། ད་ལ་འཛར་འདེནས་ཤིའཕས་ནས་ཕ་མཁོདྱཅྭས་ཞི་ཡུག་བསུལྱ་བོའབས་བུནམཔརསུན་པྱམཛོབལ་སཱ་ཞོར་འཇིགས་པ་དང་ ། གུག་པྲ་པི་དགེ་། ་ 
 བའོ་ཆེས་སྭར་བྱསི་སེནད་ཏེ་། །གཞན་ཡང་གནཏ་ཐབས་མཁས་པ་ལ་མངས་པས་སེམས་ཅན་གརནུལ་ཁྲམས་མུང་བརམས་པ་ལན་ཕུན་བ་པོདཏུ་འཇུག་གཀ །སེམས་ཅན་གར་བཟད་པ་སྨེམ་པར་མོས་པ་ལནོ་བཟོད་པ་ 
། ༣༽- ༠༨ 


སྔཾར་བ་སཱན་ཅིར་ ། ཤུལ་ིསེས་ །ག།། །སེམས་ཉན་གར་བརྱ་ནོ་ཁྲགས་སྣེམ་པར་མེས་པ་ཡ་ནི་ ། བརྱན་ཁྲགས་སར་བ་སྣན་ཅང་བཟེད་པ་སྙད་དུ་འུག་ག། །སེམས་ཅན་གང་བསམ་གཏན་སྒོམ་པར་ ( 
| ལྷཱ་གཱན་ཅ །ལུ་ཁལ་པང་བབདུ་ ཾོ་ྲུ་ཁྲུ€་ = ¬ ཡཔ་ = ཤེས་རབ་སྭང་བ་སྣན་ཅར་བསམ་གཏན་ལྒམ་ 

_ མས་པ་ལ་ན་ ། བསམ་གཏན་སུངབ་སྣནད་ཧར་ ། བཅུན་འ གྲས་མ་ནན་ཏན་བད་དུ་བཅུག་ག་། ྨྐ ༥ རེ &# = ཐཐ ། ཟོ སྟན ེེ ( 
རཱུ་བཅུག་གེ་ ། དེ་ལྟར་བངནུབ་སེམས་དཔའ་འཇིག་ཉན་སི་ བས་མཁལས་པ་ལྔ་རོས་པས་ ། ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུས། མས་ཅན་ལ་ལུན་པ་དང་འདེབའིད་བད་སིཆུས་སྟ་ ། སེམས་ 


པ་ཞེསྤ་བའ་ ། དེ་ལྟར་འཇྲག་རྟེན་སྱ་ཐབས་མཁས་པ་འདེན་ཉེན་ཐེ་ས་དང་ ། རང་སརསྤ་རསྭ་ཀུ་ཐེག་པ་དུམ་ཐུན་མེངབ་གན་ཏེ་ ། ག་ཆོཆེན་པའ་ཁཁར་ལེ་མ་ཡནེ་ ། ཆུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཞེས་ 
ཧངྱཕྱབ་སེ་ ་། ཉུན་ཐེསོ་དདུ་ཡུ་ས་ཅུལ་འཇུས་དུ་ པད ལ་ད །དེལ་ཇི་ལ་པན་བུཔཆཱབ་སེམས་དཔའ་འཇེག་ཏེན་ལས་འདས་པའཤོནཏུ་ཐབས་མཁས་པ་ཡན་ཞེན་ ། འདི་ 


ལྟ་སྟེ་ ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་བདག་གི་དནོ་བཏང་སྟེ་ ། གཞན་གྱ་དེན་ལྕར་བེན་པས་བཟ་དང་སྱུ་ཝལ་ནམ་པ་སྣ་ཚེགས་མདནབར་སྟེན་པས་ཡངས་སུ་གིན་པར་་བ་བའྲི་ཕོར་ ༈ སརསྦྱ་ཧས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ 


པོ 
± 


་་ ས་ར 


/ ' རའ སྲུ འུ ཅི == = 
ྭ །དང་བར་ནུབསམས་དཔའ་དང་ ། ཏན་ཐོས་དཔརང་སརངས་ཆས་རང་པ་དངམ་ལ་བསེན་བཀུར་དང་ ། མཆོད་པ་དང་ ། ནད་པ་དང་ཕུངས་པ་དང་ ། ཉམ་ཐག་པ་དུང་ ། མགན་དང་ ། སྐུབས་ཡིད་པ་དང་ ། 


ད ཤཱཏྭཐུག་བསལ་ནམ་པ་མངཕོས་གཟེརབ་་ཐབསྤ་ཀིས་གལ་བ་དང བསུ་བའི་དངས་བྷ་རམ་པུ་བཞིས་སམས་ཅན་མངས་སུ་སུན་པར་ཐདདེ་ ། ཅི་ཡ་ཡས་པ་དང་དབང་པ་དང་སྣེད་ཇི་ལུ་བ་བཞུནེད་སེམས་ཅན་ལ་ 
༈ 2; ཀཿ 


] ༽ ༤༨ བོ་ཚ 
མ་པའ་ཆེསོ་སནད་ཏེ་། ༥ཡརཾམྲཾ་གིས་ཏན་ཐསྲ་ཀི་ཐེག་པ་པ་ནི་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་སླེབཅངེ་ ། ནན་ཏནྱ་ཐེད་པུར་སྦལ་བ་དང་ པཔ ལ་བའིེད་བྲ་ཚིལ་ཅིལནན ྦ 
ྲ བོ ཁར ་ ག་པར་དབང་པོ་མ་གྷུཾན་པ་ལ་ན་འཁར་བའི་ གབས སན་ཅང་འཁར་འར་ལ་བ་དང རྦ ཐྲ་ྲ་ལ་ལའི དི 
ས་མོ ག་སམས་ཅན་གངསག་གཅ་པལ་མས་པ་དས་ ལཀེ་བས་ཆུ་བའབརྩཿགསབ་ལ་དད པ་ད་འང་བཞགིང་༽ ལེའ་བར་འཁེ་པའི་ོ་དཔདང་  འཇིགཉེནའཊ་ 
ན་ལམི་འཕས་ནས་ལ་རཡདྱི་ུག་བྱསལྱ་སི་འབས་ཐྱ་མདོབ་ བསྟནདད་ཏེབག་བྱགིདག་པའི་ཆསྱོ་ཉིས་འཇིགས་བ་དང་ །སཱི་ བ་སྟེ ། ཁཅགེ་མ།ཉན་པས ་ག་པ་དང་ཡུན་ 
བའི་དམ་པའིཆེས་སནདཏེ། ཅིགེ་ལ་ནརངསས ་རྒས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་ལུན་བའིཆེས་སནད་ཏེ། ། ཁཆོག་ལ་ནྱིྱ་སེད་པའི་ཐེག་བའི་ངོས་ཡད་དག་པ་བསྟནཏེ་ ། ཁདྱ་ཡས་མབྱོད་འཇུ་གང་ ། གཡང ཡ་ 
གར་སྐུནེ་བ་ལ་མེས་པར་གུརད་བ་ནམས་ལ་ནནུལ་འམེས་ནམ་པར་དུག་པའི་མཆོག་སུང་བར་སྟོད་པ་དད་དེ་བཞིནདུ་ ། ༦1 ༠༠༨༤ 


་ ་པ་དང་ ། ཤེས་འབྲ་ག་ན་མེད་པ་སྙེན་ཅོང་ནན་ཏནྱ་བེད་དུ་བཅུག་སྟེ་ ། ཤཤནེ བས་མཁས་པ་ཁདེན་དྱ གས་པྱ་ཡེད་པ་དང ། ཆགས་པྱ་སེད་པ་སྟེ་ ། འདི་ནྲི་བར་ཆུབ་སམས་ 
ཅས | ཤི འབྲ་བ་ནྭ་སེན་པ་སྟན ཏན་བ ི་ ཤཿ ཾ 


རེ ༥༣ ྩ ཿ ལ་ཆད ; ` ༡༡༨ ཆི བ་ར རོ 


.%&9‰.༤ 


དཔའ་འཇིག་ཏེན་འདས་ ཁདས་པའི་ཐབས་མཁས་པའི་གཅཆེན་པའི་འཁནར་ 
` ཐེག་མ་སམས་བསྒུད་ནས་འདཔ་ལ་ཡངས་སུ་བསལ་ནས་ ། ཤར་ཆུབ་ 


་ལ་ཞསྲ་བའ་། །རགསྐ་ཀུབྲ་བུད་རཱ་བསམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་གཔཤིནེ།་ཐབས་མཁས་པལི་གམཆེན་པོའི་འཁར་ལ་འདེ་དང་ལཱན་ན་ 
་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཞེས་པ་ཞས་ཤའ་ ། ཏན་ཐས་དང་རང་སརས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལས་ཤནེདཏུ་འདས་ཤརེ་ ། ཉན་ཐས་དང་རང་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་བསད་ནམས་ཀྱེ་ཞོརེ་ཆེན་པར་འྱགར་བ་དང་ ། ཏན་ཐེས་དཔརང་སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཐེག་པ་པ་ཐམས་ཅདཀྱིས་མཆོད་པ་དང་བྲ་སང་བ་དང་ ། བསྙེན་བཀུར་བའ་། །དནས་བ 
རེ་དག་གསལ་བར་བླབས་བའི་པོར་། །ཚིགས་སུ་བཅདད་བཀའ་ སུལད་པ་ ། ཤེས་རབ་ནན་ཏན་ནམ་གཉིས་ཏེ་ ། འདེག 
བཅས་། ། ཆགས་ཡེད་དེན་འཇིག་ཏེན་འདས་། ། ཤནེད་ཏུ་ཐབ ་ ནི 
འཇིག་ཉེན་འདས་། །གང་ཞིག་ཐེག་བཅོག་སུན་པ་། ། དེ་ནེ་མེག 


ཨྲོ་བུར་འདུས་ཡྱིས་དོན་ 
 ་འཇིགེ་ཉེན་ བ༽ བཅས་དང་འཇེག་ཏེན་འདས་། ། ཆགས་བ་དནེ་འཇིག་ཏེན་ ་ 
 ས་མཁས་ཉན་ཏན་ན། །ཀུད་པར་ནམུ་པ་གཏོས་ཡ་གནས། ། ` རྔུསགས་པ་ཡེད་པ་འཇགེ་ཏེན་བཅས་། །དྷགགེས་མྱེད་དེ་ནོ་ 
ˆ ག་བར་ཆ་ས མརས་སྲ་པ་ 
.ཐག་པ་གསུམ་རུ་ཆེས་སྟེནན་། 
པ་འིའར་བཞོན་དེ་མ་ཡར་། 


སེད 
སྟེན་ཕྱིན་། ། བནགྲ་ཀུར་ཡེངས་སྤུ་མཾ་སྩཾན་ནཾ། །གཞན་ གོ་དེན་ཏུ་ག་ལ་ཁྱགར། །གཅུགྱཏྱཱ་སཱི་དགེ་སེམས་ཅན་ལ་། ། 
།དེན གཏི་སུག་མངས་ཕྷ་སེ་། །བར་ཆུབ་ཆེན་པ་དེ་མ་ཡན་། །ཐེག་བ་གསུམ་ལ་འཇུག་ག་ཞོང་། །ཡངདག་པའ་ཆེས་འདོད་པ་། ། འཁུར་བར་སྭཱ་བའི་རེས་སྟནན་། ། མཁས་ 
- ། ཚེ་གཉོག་བླ་འེས་རབ་བརྟགས་ཏེ་། ། འདད་དང་མས་པ་བཞནེ་དུ་སྟེནད་། ། འདེན་གནེད་ཏྲུ་ཁབས་མཁས་པས་། ཟེ མཁས་པྲ་ནམསྦ་ཀོས་དེ་ལ་བསུགས་། ཟའབསྱ་ས་ཁ་ག 
པ་དག་སཱརེཀྱང་། ། ཐེག་པ་གསུམ་གྱེ་སྭད་འགྱུར་ན་། ། དབང་པེའི་སྙད་བཞོནེ་ཆེས་བསྣནད་ཏེ་། ། སཱོགེ་པ་ཀུན་ལས་གྲེལ་བར་བྱེད་། ། ། རོགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང3ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་ 


༠ 


ཕྲ་ལུམས་བཅེན་པོའི་གེཆཆན་པི་འཁེར་ལ་སདོའ་། ། ཆང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཔ་འཁེར་ལ་འདི་དང་ལྡན་ན་ ། ཐག་མ་སེམས་བསུུད་པ་ནས་ ་། འདེད་པྲ་ནམ་པ་ལྔ་ཡངས་ 
༥ སུ་བསལ་ཏེ་ ། ཉན་ཐེསོ་དུང་རང་སངས་་རས་ཐམས་ཅད་ལུས་ཤནེདཏ་འདས་ནས་ཏུན་ཐེས་དང་ ། རཔསངས་རས་ཐུམས་ཅདྲ་ཀེ་བསད་ནམས་ཀུ་ཞོར་ཆེན་པོར་འགྱར་བ་དང་ ། ཉན་ཐེས་དང་རང་སརསྤྲ་རསྲ་ཀེ་ 
'ཐེག་པ་པ་ཐམས་ཧདྲ་ཀསེ་མཆོད་པ་དང་ ། སྲུང་བ་དང་བསྙེན་བཀུན་བྱ་ཐར་འགྱུར་ར་། ས་དི་སར་ཉམས་བིནལཡི་འཁེར་ལ་ཞན་ ། རེགས་ཀྱེ་བྲུ་བང་ཅུབ་སེམས་དཔའཤུམས་པ་ལ་ནམ་པ་གཉས་ཏེ་ ། 


: ཆས་ལ་རགེས་པའྲ་ཤམས་པ་དང་ ། སེམསཅན་ལ་རྩསགེས་ ་ ¬ པའྲི་ཟམས་པའ་། །ཆོས་ལ་རསགས་པའ་ མས་པ་ན་ ། ཟྱམས་ ༠༤ པ་ཆན་པའི་ག་ཆེཆེན་པའི་འཁེལ་ལ་ཞེས་བྱའ་ ། ཟེ ཐལང་ 
། ་ཅན་ལ་དགེས་བའྱི་ལམས་བ་ནོ་ ། ཧམས་པ་ཆེན་པའ་གེ་ཇེ་ཞེ ངོ ་གཏུངགོ།། །དེའིའྲི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། སེམས་ཅན་ལ་ད་གེས་པའི་ རྦི ཟྱམས་བ་ནེ་ ། ཉན་ཐེས་དང་རད་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཐེག་པ་དང་ 
¿ ཤུན་མོངྦཧཱ་གྱུརན་བ་ལྟེ་2.་༡་ ཉན་ཐེས་ཞརང་སཇསྱ་རུས་དབདག་ ་ ˆ ་ཡ་ཝན་ཁ་དང་ ། བདེ་བཞི་དྱོ་ཀྱ་ལོང་། །སམ་ས་ཉན་ལ་དྱསེག ས་པའི་བཟེད་པ་ཡ་ནན་ཏན་བེད་པའ་། ། ཏན་ཐས་དངརང་ 
: 


༈ སངས་རྒྱས་དའདག་ཞོ་བ་དང་བདག་བ་ངན་ལས་འདའ་བ་དུང་ ། བདུག་སིབ་པ་གསལ་བུ་དང་ ། བདུག་གེ་ཀུན་ནས་ཉེན་སངས་པ་བཅད་པའི་ཤིར་སེམས་ཅན་ལ་འྲགེས་པའྲི་འམས་པས་བཅོན་འགུས་ལ་ནན་ཏན་ཅེད་ 
་བམ་ཡནཱནོ། །དེ་བས་ནྭ་ཧམས་པ་འདི་ན་མས་བ་ཆེན་པོ་ཞས་མྱ་བ་ གློ གཆཆེན་པ་མ་མནེན་། །ཆེས་ཡ་དགགས་ ཡར༢འ ཉན་ཐེས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཐེག་པ་དང་ཞུན་མེར་མ་ཡེན་ཀྱེ (ཁའོ 
| ཤྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་འབའ་ཤགེ་གོས་ནན་ཏ ནུས་པར་འགུརར། ` ། རྱཔཧཱབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་ ། བདེ་བའི་དནོཏ་བལེན་འྲགས་ 


ཅར ` 


| ) ཀྱེ་སྩར་བས་ ཆོས་ལ དཱ ས་པའྱི་བམུས་པུ་འདི་ ལུཊའདལ་ཧོན། ཏན་བྱེད་དེ་། རྱངདུབ་སེམས 'དཔའ་སམས ་དཔའ་ཆེན་པདམས ་ཅན་ཐམསཿརུ་རཀྭཏཱ་ཝ །ནེ་བའི་ཡརངས་སྤུ་མ་རན་ལས བླབ་བ དང་ ། ཨུརཱ་ནས་ ཏནམངས་བ་ཡངས་ 
ཁུ སུ་གཅད་པའ་ཕོརེ་ཤནེདང་ འབད་པའ་ ཟྱཅནོ་འ་གས་ ཀྱེས་ཆེས་ལ་ །དྩ་སགས་ པའནན་ཏན་བྱེར་པ་། །དེ་ཐས་ ་ན' ཅས པ་འདཾ་ནི་བམས་ པ་ཆེན་པའོ་གེ་ཆོ གཆོ་ཆེན་པ་༩ ཞེས་བྱའོ ། ༽ ཐ་ཞྒཉྷ་ཨ་པ་བྲུབ་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་ཆས་ལ་ 


 དྭཧགས་ །ཅའྱི་བསྡཾ པ་ཡ 'ནན་ཏན་བྱད་པ་ གོང་པ་ཀྱལིགུས་ཀ ཊཅིད་ཁི་འག་ ཨ་ཡཱ ཡུ་གནས་དུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ རྣམས སལ་ཧཱཿགནས་ 2 
| དེད་པའིཁ་མས་ལྱ་སོ་གནས་ ། ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཁྱ་སི་གན 


མབ གཟུགས་་སྱེད་པའི་ཁམས་འ ཡྱ་སཱ་གནས་ ། ་  ེ དིལ་ཨི་གནས་ རཿ འཇིགཏེན་ཕུ་རཡད་ལྷ་སུ་གནས་། ། །ཆུ་ 
འེཁྭ་གྱ་ཨཱ་ལྷ་སཱ་གནས་ ་ དཱ ་ཕ་ཁལྱ་བི་ཨུ་ལྭ་སཾ་གནས་ ཀྱ་རོ་་། ལོའ ཧྱཾགས་ པ་ལྭ་སེ་གནས་ ༽ ཤི 0༢2 ི་ི དེ་ 'ལྟར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེས་ ་ལ་རྱསགས་པའི་ ། ཤམས་ 
ཏུ ཡུ་ནད་ཏན་བད་པ་ཀའཿ ཁ་ ཐེས ད་པས རྱ་སྟ་གསྙསཾ་ཀྐཾ་ང་ - ཅུདྱ་ཀྱ་ཐེག་ པའི་ས ་ལས་ཤནཏུ་ འདས་ཏེ་ 


། ཅབྱཅབྱ་ཉི་ཡཿ་ལག་ག་བརྩྡུ་སི་གནས་སོ་། ། 


། ཅེ མུས་ དཔའི་ཆོས་ཁ་རྷཉགས་པའྱི་ཤུམས་པ་ཆེན་པའི་གསོཆེན་པོའི་ 
འཁེར་ལེ་ཞེསྱ་བའ། །རགེས་ཀི་བྱ་བུང་ཆུ་བ་ སེམས ་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་གེང་ཧམས ་པ་ཆེན་ བའི་འཁར་ལ་འདེདང་ལཱནན་ཐེག་མ་སེམས་བད་པ་ནས་ ། འདེད་པ་ནམ་ ལུ་སངས་ས་བསཝ་ཏེ་ { ཏུན་ 
ཐེས་དང་རང་ ་སངསྱ་ཆས་། ཐམས་ཅད་ལས་ཤནེཏ་འདས་པ་ ། ཏན་ཐེསོ་དང་རང་སུངས་ཆུས་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་བསད་ནམས་ཀྱི་ཞིངེདུ་འགུར་ ་བདང་ ། ཏན་ཐས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཝེ ་པ་པ་ཐམསཉད་ཀྱེས་མཆེད་ 
བ་དང་བསྲང་བ་བསྟེན་བཀུར་བྱ་བར་འགྱུརར་། ཀ། དེནས་བཅོགོ་ལན་འནཀླ་ཉོས་དོ ད་ལས་འ ག་འ ། ༧༩༡༦ །རན་ཐེས་དངན་རེང་རྒྱལ་བ་། ། སེམས་ 


༥ 


སེམས་དབའ་གགས་ཅེན་ནོ། ། སེ་མསུ་ན་ཐམས་ཅད་ཞུན་ཀྱ་ཕིར་། །ཐུནམ་པོ་ ། 
ད 


༦ “ །ཅན་དམྱོགས་པའི་བྱམས་སྙེམ་པ་། །སེམས་ ཡ་བཅུ་གསུམ པ་སྐེན་འཆང་ཞིརེ་ །བདག་ལ་ལན་པའི་དེནོ་ཡིརས་ལོ་། །ཤྲངཆུབ 
མ་ཨནྷེ་བམས་ཆེན་སྣཾམོས་། །ཟཅུ་གསུམ་སེམས་ཀ་སཱཾན་ནམས་སཱངས་། །རྲཾམ ་བྱས་གསུམ་རབ་སཱརས་ནས་། ཀ་བྱཧ་ཡན་ཆེ གོར །ཆོས་ལ་རྩ་སོགས་ པའྱི་ཡམས་སོམས ་ན་། ། བསདནམས་ཞའྲེ་གུབ་ 
རིརེ་བྱ་སུན་། ། བྱུའུ་སགམ་སེབོ་ ས་ལ་བདེར་གནས་ན་། ། འ་འ །རྔཡར་ སེངགེའྱི་ཧཱལ་པོ་དྭ། །ེདགས་ཨུན་ལས་འཕགས་པ་བཞོན་། །ཟཅུ་གསུམ་ རྲག་ནམས་ཤུནེད་ཏཱ་བཏུལ་ ། ཌྷེ 
༣ ཆུག་དང་ཆད་པའིཡུ་ཐར་འཛིན་བངས་། ། སེམས་ལྔ་དེསྱ་ཀར་སི་གོས་ །མྱུརཏུ་བྱད་ཇུབ་ཆེན་ འཐེབ་། སྒྲིཁ་གཞས་ལང་ རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ཧ་ ཨེན 
ཟླ ; པའི་འཁེར་ལུ་བད་དེ་ ། ཤྱབ་ཅུགསུ པ་དབའ་སེ་ཡ་ནགུ་ ¶ རལ ༈ འཁེརོ་ལ་འདོ་དང་ལནན་ཐག་མ་སམས་བསདན་ ས་་ ཐཱ དཔ་ནམ་སྔ ངས་སུ་ས་ད་ཏེ ༈ ཉན་ཐེསོ་ 
ངང ་ ཐམས་ཅད་ལས་ཤནཾཏཱ་འུངས་པ་ ། ཏན་ཐཱེ་ འོོ ༩༧ ོས་ོཞདཆན་མོར་འྱུས་ཞིད་། ། ཉན་ཐེསོ་ མ་རཔ་ས་སྱྱ་རཱས་ཀྱ་ཐེག་པ་པཱ་ཐམས་ཅད་ཀིས་མཆོད་ | 
། བསུབ རའ ྟན་བསུརབེད་པར་འགུར་ོ། །དེ་ི་ལ་པན་ཉན་ཐེསོ་དརབས་སྱརས་ཀ་ག་པ་པ་ཐམསཿང་ནེབ རར ད་ཧ ། སམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་དང་ 

 ངསེས་་ཀ་བཁད་ ཏན་བདུག་ཁུའ་ཤིག་ཁ་ལུན་པ་དངའ རྫར་ཆན་པོ་བསྐུད་པ་ཨ་ཡེན་གྱེ་ ། སེམས་ཉན་ 

སེམ ། ་ ་ ཐམས་ཅད་ལས་ཤེནེ་ཏུ 


རར ན་པ་བསྐུད་བུ་ཨ་ཡོན་ན་། 
| ཐཿྭསྐཱ་ཧདཱ་ལ་ཁན་ དབ དོར་བ བསན་ྱདཆུཊ་ 


༦ ངེ 


4 ༩ : ཨཾ ¿ 


།འདས་པ་ +. ཅོ ན་ཐེས ར་ལ 


ཅོར ཁལ་མ ༡ པ་ཐམས་ཧད་ཀི་མཆེད་པ་དང་ ། བསུང་བདང་བསེན་བཀུར་ “ 

ཤུབར་འགུརལ། ད་་ འཆེན་པན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡ། ཨ་ཡན་ཏྲོ་ ལྷ ས་་ ་བའི་དངས་པྒོ་ནམ་པ་བཞས་སམས་ཅན་ཡངོས་སུ་སྤནེ་བར་བུད་དོ་ ༦. $ £ 

་པོས་སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ ན་བ་དང ཏི „ བདེ་བའི་དེནཀྱི་ར་སྩེན་བས་ཡེངེ ངས་སུ་བསསུ་ བཱ་ན་འདོལ་ ཟོ རན་པ ལ་ཝ་དབནར་དང་ ། དབུག ་དང་ཐེག་ ག་པ་དང་ ། བྲན་དོང་ལམ་ཐེད་པའྱ་ཡོ་དང་ འོ 
£ ་དང་སྲདེ་དང་ཐུཿ ུདབནུ་པས་དང དང་བ ། ཡུས་དང་སུག་གི་བརདུ་ཡོ ངས་སུ་གཏོར་བ་ ལསེརྦ་ཆུདད། 5 ་ ་པའི་ཧཱདོ་པ་ལ་ ཅི་འ འཧཱལ་བའི་སམ་ས་ཅན་ཡད ཡན་པར་ཧི་མ་ཐངོ་ རཿ སྩན 

ྦ བཿ ེད་པརྱ་སི་མཐུང་ ན་པརྱ་སྙི་མཐང་ ། ནོན་ག་དུངོས་པོ རྩུ་མི་མཐེང་ ། གྩཾན་བ་ སྤྱོད་པར་རྒྱ་མཐང་ རའ སྭེན་བྱ་ཟས་ པའི་ཁྲབས་ཐུ་མི་མཱ་ཐང་བ་ནས་ ། རྱེ གྱོགས་མ་འབེར་ ། 
ནུ་ཨངྱ་སི་མཐེར་སྟེ་ ། ] ངེ་ལྟ་བུའི་སང་རྡེཆེན་པོ་སྱད་དྭ། ། ། རིས་ སུམས་ཉན་ཐམས་ཙད་ཁ་ལན་པ་དཔ་བདེ་བའི་དེན་་ཀྱ་ལི་ རོར་་༔ ཐབ ་ གསྭན་པ་དྲང་ ། དེནོ་བསབ་པ་དུང་ ༢ དན་མཐུན་བས་ ། 

| སས ། རུ་རསགྲས་པ་ ཨ་རྩྱ་སེ་མ་ཐར་བའ་བར་ནུ་དེ་དང་དེས། སངས་རྐྱས་ པར་སྟེནཱཅངེ་འཆད་དོ། ། དེ་ལྟར་བྱང་རུབ ཁེཿསཱས་དཔ་འུ་སམས་དབ་འཆེན་པསྐ་ཏགཏ་མཆོག་དམ་ པའི་སེམས་དང ། 

ྣ རབྭཏུ་ཞཾ་བའི་སམས་དང་ ། ཚུད་མུང་པའི་སྤེམས་དང ། ཕུང་པ་དེང་ ། ཁུམས་དང་ ། ས་མཆེདྡ་ཐམས་ཅད་ལ་མངད་བར་འདྱུ་མྩོ་བད་བའི་སེམས་ཉེས་ ། གངནས་གད་ནུ་༢ 'ཀྱངགཡ་བྱ་སེད་པ་ ྦ 
ནམ ། ེགས་འི་ཉིེནན་མ་ཁ་ལ་འ་དོདའ་སམསན་ས་སའསསུ་ན་ེ་ས་ དཔ པཔ རལུང་ ཆུ ཨ་ 

་ 


⁄ 


༤ 


བའི་གེ་ཆཆེན་པའི་འཁའར་ལ་འདེ་ འདེ་དང་ཝནན་ ་།་ 
ཐམས་ཅུད་ལས་ཤིནྭ་འདས་ཤངེ་ཉན་ཐས་དང་ ། ནི་ | 
ཨུར་བེད་པར་འགུར་མོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱེས་ 


་ ཁེ ཉན་ཐསདང་། རང་སས་ཆུས་ཐམས་ཡདདབ 3 ། རཱགས་ ཀྱི་ུ་ངཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམ 
་ད་ ཐོགམ་སེམས་བསྒེད་ནུས་ ། འདུད་པ་ལཱ་ཡོངས་སུ་བས་ལད་ཏེ་ ། ཟྲརཆུབ་སམ ༢༨༥ 
། རྒྱས་ཁུམས་ཅད་ཀྱ་བསེད་ནམས་ཀྱེ་ཞིངེ་དུ་འགྱུར་བ་དང་ ། ཏན་ཐེས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཐེག་ བ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱེས་མཚད་པ་དང་ ། ༽ བླགང་བ་དང་ ༤ 
ཌཱ གག. པི རར ་ དང །ག་ ནྭཾདབག་དཀའ་ནམ་མཁའུ་འད་ས་། ། 
ཀྲུ ད་དེ་གཟུགས་ཀྱརྱ་སད་ད། །བང་ ་ ྲ ¥ ཉིནའྱུམས་སུན་པོ། ། ཡེནོ་ཏནཱ་ཆེན་པོ་དཔའ་ལཱན་ཏེ། །རུ ཡ་བའེ་ཡེ་ཤེས་སང་ར་ཅེན་པོས་། །དཔའ་བ་འཇིག་ཏེན་ 
བའ བསལ ཀོག་པས་བཅོངས་པ་། ཤོ = རྡེ་ཆེན་པོའི་ཆུ་ཡོས་བཀས་ཏེ་། ། སེམས་ཅན་ནམ་ པར་གྲེལ་ 
±= །ཧྲབརབ་སེམས་དཔའི་གརྡངྲ་སྐེད་པ་། ྲ་ ་པཤན་པོ། །ཉ་ཐག་ལའི་འཁརོ་མས་དང་ན། །རརངྱས་ཕེག་པ་ཕུན་པས་མ་ཡནེ། །འདེད་ཆགས་ཞེ་ག་གཏོསག་ 
བཱ སེམས་ཅན་། ་ །ངན་སང་དགཉུ་ཁྱུང་བར་ཁུགྱུན་བ་། རཿ ཇི ཌཱས་བླཀས་ཏེ་ ། སཱུ་ ན་ལས་གེཁ་བར་བེད་དོ་། ། རགེས་ཤཱ་བུ་གཞན་ཨུང་ཧྲང་ཆུབ་ 'སེམས་དཔའ་སམས དབའཆེན་པོ་ཚག་སོ་ 
; ༦ ། ` མཐ། ག་ག ཅརོ་བཡུ་སྙ་དྲྲོརིང་ གད་རས་དང་ ། གྲནུངས་ནམས་དུང་། 


/ #: ཏེ :÷ ཁཿ 


ཐང)» - £: 


ད ཱ །ཤིནཏ་བཏན་པའི་བཟོདཔཆན་པ་ ། ག་མཆེན་པོའི་འཁེར་ལ་ཡ་དར་ ། ཧརཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གར་འཁེར་ལ་འདྲེདང་ལནན་ཐག་མ་ཡམས་བསྐྱད་པ་ནས་ ། འདར་པ་ནམ་ལཱ་ཡོརས་སྭུ་བསལད་ཏེ་ རར 

ད ཉན་ཐེས་དབརང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལས་ཤཾནེདཏ་འདས་པ་ ། ཉུན་ཐེས་དཔརཔསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱི་བསད་ནམས་ཀྱ་ཞེངེ་ཆེན་པོར་འགུར་བ་དང་ ། ཞུན་ཐཾསོ་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཐེག་པ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱོས་ | 
.¡ མཚན་པ་དང་ ། བསུང་བ་དང་བཏན་བཞུང་ཡད་བརའབུརར། ། ལ་ཇི་ཝཱར་ནྭ་ར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ། ཚིག་ས་ས་ཡ་པ་དག་པར་རག་པ་ནམ་མཁའ་དབརས་དང་མཉམ་བ་ཚད་མེར་པ་ ། 

_ མཐའ་ཡས་པ་ཤནད་ རྒྱ་ཆེ་བ་དང་ལྡན་བ་ཇྔི་སྐུད་སངས་རྒྱས་གྱི་ཆེ  སྭ་ཐམས་ཅད་ཏངར་འཛིནདྲ་རམས་དང་ ། གཟུངས་ནམས་དང་ ། ཤནེདཏུ་བརྟན་པ་ཆེན་པའི་ག་ཆ་ཆེན་པའ་འཁར་ལ་ཞོ་ན་ ། 


( འདྡལ་སེ་ ། ཧཿ་ཧ་སམས་ད་ཡན་ཐ་ ཁ་  ནོ_-་  ཤནེནྡ་དྷཱ་ཏོག་པ་ནཾ་ ། དྲ་ལྟརཟཱ་བའི་ངྱཀལ་འཁརྱ་ཀ་འེདྲ་ཀུས་ རེ | 
_པ་ ། མཚན་མྱ་སདཔ་ཧེནྱམེད་པ་ ། ཨཱཾ་གནས་པ་གསོ་ པྱ་བད་པའ་ཉའེར་འཇིན་ཐམས་ཅད་ཉག་དང་ ། གཟུངས་ཀྱ་གོ་ཟམས་ ཤུད་ལ་སེམས་ྱི་༢ ད་བྱཡད་བ་ ། ཤོང་དཔག་ནུགས་དང་ ། 
|] ཧག་གེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ཡིག་གི་འས་ཏེརག་པ་ལ་ཡདྲ་སིནམ་པར་ཤེས་པ་དཔྲབལ་བ་ ། སེམས་ཀི་སྭུད་པྱ་སད་པ་ལས་ ། རཱུག་ག་འུདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་དནདྲ་ཀིས་ནང་གཚོར་བྲ་ནམ་གསུམ་སྩྱ་སྭེ་ ! 

བད་བ་དང་ ། མུག་ཟླས་བ་དང་ ། བདེ་བ་ཡང་མ་ཡན་ ། སྩུག་བསལ་བ་ཡརམ་ཨན་བུརཆོལ་བ་ལ་སེམས་རགཏུ་ཞ་ཞོངཆགས་པྲ་པད་དུ་། ། དེ་བཞོན་ཏུ་རྣ་བ་དང་ ། ས་དང ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་དང་ ། ྦ 
རཱ་བའི་འདུས་ཏེརག་པ་དང་ ། སཱ་དང་དྲི་དང་ ། སྣའིརྣམ་པར་གེས་པ་དང་ ། སུལེ་འདུས་ཏ་རེག་པ་དཔ་ ། ལྕེ་དང་རོ་དེང་ ། ལྕེའྲི་རྐམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ལེུའི་འཧུས་ཏེརག་པ་དང ། ལུས་དང་རེག་བྱ་དང་ ། ཡུས་ 


' ནམ་མཁའ་ཞུན་ཏྱུ་ཤབ་པ་བཞོན་ནུ་སེམས་མཉམ་བར་གྱུརད་ 


ཡདྱེཀྱི་འུདས་ཏེ་རེག་པའི་བར་དུ་གཞུང་དེ་བཞོནེ་དྲུ་རས་པར་སེམས་པ་དང་ ། 
}, བདེབ་དོང་ ། པུགཁསལ་དང་ ། 
ཕུང་པོ་དང་ ། ཁམས་དང་གཱ་མཆེད་ནམས་ཀྱོས་རྣམ་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ ན་པ༔ 
དབང་པོ་གསུམ་དང་ ། ཐེག་པ་གསུམ་དང་ ། སམ་པ་གསུམ་ 


ཧྫོ་རམ་པརཤེས་པ་དང་ ། ཡུསྱ་ཀེ་འདྭས་ཏེརེག་པ་དང་ ། ཡདེ་དང་ཆོས་དང་ཡདྲེ་ཀྲི་རནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ༧ 

ད་འགོ ་ འེ དིས རེ སེམས་དང་ཡུད་དང་ནམ་པར་ ༨ 
ཚེར་བ་ལ་སེམས་རགྱཏཱ་ཞཾ་ཞངཆགས་པ་སེད་ད། ༤ ། དུས་གསུམ་རྒྱེ་ 

་ །ཿ རེགྱ་བུ་གྲས་ནང་ ༽ ཆཱཌོབ་གསུལ་རང་ ! ˆ 

ལ་སམས་རགཏ་ཞཾ་བ་གནས་མུད་པ་མཚན་མ་སྱིད་པ་།། 

ལྔོ ༡༩ འགྲས་རང་ བསྲས ན་དང་ ། 

ཨང་དག་པར་སྡོར་བ་བཞ་དང་ ། ར་འ 


མ་ཡན་ ། ག་བསསལ་ཡར་མ་ཡན་བན་ 
སེམས་ཀྱ་སྤོད་པཡུད་པའོ་། ། གང་ཇི་སཱེད་ཁམས་གསུམ་དང་ འདུ་བེད་ 
དང་ ། རྣམ་པར་གྲལ་བ་གསུམ་དང་ ་། རྣམ་པ་དེ་དག་ཐ ' 
རྔ་སེད་སྩྱན་བ་དང་ཚུལ་བྲཾ་མས་དང་ ། བཟེད་པ་དང་བཝེན་ 
རནབ་ཉ་ཁུར་གཞུབ་ ག་ར 
ག་ཁྱརད་ཐཱ་ལ་ཡང་ 'སུད་བུ་ཀྱ བ ཏུན་གང་གདསཊེ། ༈ ། ཀླམ ་བ་ 
དན་བར་འདྭུ་བད་བ་གསུམ་དང་ ། ཟབྱ་སུ་ ཡེས ནཊ། ། །ཁམ་རྒྱན་ 


རཿ  ་་འ རཿ `: 8 & > 9 


འུ ི་དྲ་ཐགས་ཧད་ཁཱཿ 
ཞི་དང་ ། དབང་པ་ལ་དང་ ། སྣེབོས་ལ་དང་ ། ཤུང་ཅུབྱ་ཀསེན་ལག་བདུན་ 
།སོ། ༨ ། གང་ངྲི་སེད་མཐརདྱ་ཀེས་ཧམོས་པར་འཇུ་ 


པ ཏུ་ཞ་བར་གནས་ས། །དེ་བཞིནེ་དུ་ 
ལག་དང་ ། ཡམ་གྱེ་ཡན་ལག། 


་ དང་ ། འ་ཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལ འདེན་པར་ེར་པ་དག་ལ་ཡར་ལེན་ཕྱ་ཡེད་པ་ 


ཞི་ཡམ་གནས་ས། །གཞན་ཡངམ 


ཏུ 


པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཟག་བྱ་སེད་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ཧུ་རོ་གཱིམུ་དང་ ། ཕའཔྱོ་ཧྲཨུ་དང་ ། ཆུང་ཇུ་དང་ ། ཆེན་པ་དང་ ། ཚད་སེ་པ་དང་ ་། བྱེན་པ་དུང་ ། མྱཾ་བྱེད་པ་དང་ ། དགེ་བ་དང་ཕྱེ་དགེ་བ་དང་ ། 
ཡུར་ཧྷཱ་མི་སྟེནད་པ་ཐམས་ཧདྲ་སྱི་ནམ་པ་ལྱ་བེད་པ་དང་ ། སེམས་ཀྱེ་སཱད་པྱ་སེད་པར་རབྱཏུ་ཞི་པེར་གནས་ས། ། གར་ཇོ་སེདྱ་མས་པ་ཆེན་པ་དང་ ། ཚཱརྡ་རེ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཐབས་མཁས་མས་སེམས་ཉན་སྩུན་པར་ 


པོ །སེམས་ཀྱིས་སྭོད་པ་མྱེད་པ་ ། ུན་གཞྐིནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། གུན་གཞིི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡེན་བ་དང་ ། ཉེ་བར་ལེནད་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཉེ་བར་ལེན་པ་ཡྱེད་པ་དང་ ། ཟག་ 


 ཟུད་པ་ནས་བླསཔ་བར་ཧ་བྱསུད་པ་གསུམ་དང་ ། མྱེ་འཇིགས་པ་ 
རྱེད་པ་རབ་ཏྲུ་ཞི་བར་གནས་སེ་། །ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེས ས་དཔའ་ཆེན་པོ་དག་འཁར་ལ་ཁདེའོ་དབངགེས་ཚོར་བནམ་གསུམ་ ངོ 
_. ཐམས་ཅད་ཡརས་སུ་ཞབ་དང་ ། མཚན་མཁ་ཆས་ཐམསཿད་ ཡངརས་སུ་སང་བར་འགུར་རོ་། ། གཞན་ཡ་པ་ཇིསེརནམ་མཁའ་ ཤུག་དང་པྭ་ེ་བོ་ཏིང་རེ་འཛིན་དན་མས་དང་ ། གཟུངས་ ་ 
ནམས་ལ་ཐབས་མཁས་མའ་གེ་མཆེན་པའ་འེཁར་ལསར་འདྲེན་པར་འགུར་ཏེ་། །ཤྲརཧུབ་སེམས་དཔའ་འཁར་ལཛལ་གནས་པས་གརའདས་པའི་ཅུསྱ་ཀེ་གེ་བྱ་ཐུ་རག་བའི་ལས་ཀྱི་ལཱག་མས་གཉེམ་ "” ། རངན་ཁྲགྲོ་ 
མནར་རྱེད་པ་དཔ་ ཀ གཞན་སྲེད་པ་དང་ ། ཁྲག་བྭ་ནམས་སུ་འཁར་ཟར་འཁབའི་ལས་ཐམསཅད་ལཱག་མ་མ་ལུས་པར་ཡོརས་སུ་བསལ་ཏེ་ ། རྣམ་པར་སྤྱན་པའི་འྲས་བུ་མུ་མྱེཇ་བར་ཕྱེད་ད་། { གཞན་ 


་ཡངཆེགེས་ཀེ་ཐུ་འདེ་ལྟ་སྟེ ། མུན་པ་ནག་ལོས་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ཨེག་པ་ན་ཉོ་མ་ཤར་པའིཚྟ། ། ཨཱན་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་འགུརར། ། དེ་བཞིན་ཏུ་བོརྭ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡར་ཚིག་ས་སོ་ཡར་དག་པར་ 


བཞེ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱོ་འེསེ་མ་འདྲེས་པ་བཅ་བརྒྱད་ཀྱེ་བར་ཏུ་ 3 ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྲི་ནམ་པ་ལེན་པྱ་སེད་པ་སེམས་ཀྱི་སྭོད་པ་ 
! ! ཤ་ཉེས་ཕ་ཡེརས་སུ་བས་ལ་བདང་ ། རྣམ་པར་རྟེག་བ་ 


ལཇ ¬ 


༢ 


+ ཌེ 


1 


ཿ །ནིག་པ་ནམ་མཁའི་དངས་དང་མཉམ་བ་ཚད་ལེད་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཨུངས་ཤེན་ཏུ་ཆུཆེན་པོ་དང་ལཱན་བས་ ། ཇྫིསད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་ | རྟིང་རེ་འཛིནད་ནམས་དང་ ། གཟུམས་ 


| ནྣ་མས་དང་ ། ཤཧེདྱངྷ་ཏན་པའི་བཟོདཔ་གཆ་ཆད་པའོ་འཁར་ལ་ཡརྒ་ུཐཅུང་འདེན་བར་འགྱུརར། ༣༣ ༦  གཟུམས་ནམས་ཁཱ་ཐབས་མཁས་པ་གཅོ་ཆེན 


པེའི་འཁར་ལེ་ལ་གནས་པས་ ། དཔགྱཏྱ་སེད་པ་ནམ་མཁལ་ལྷ་བུའ་ཡེ་ཤེསྱ་ཉེཉིཨསྔ་ཕོན་ཆོ་ཡེག་བཞིའོ་ཨུན་པ་ཡེངས་སུ་བསལ་ཏེ་ ། འདས་པའྱ་ཏུསྱ་ཀ་མུག་བྱ་ི་དགེ་བའི་ཡས་ཀྱི་ལུག་མས་གཉེར་ཏེ་ ། 
རན་འགྲེ་མུད་བ་དང ༡༢ གཞན་ཡར་སྲད་པ་དང་ ༈འགྲ་་ བྭ་ནམས་སུ་འཁརབར་འཁར་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་ལགམ་མ་ཡུས་པ་ = ར་ཡརོས་སུ་བསལ་ཏེ་ ། རྣམ་པར་སྒྱཾན་བའི་འབྲས་བུ་ཧྱང་ ངཱ 
བརྩསཾ་པད་དོ། ། གཞན་མར་དེའི་དབང་གིས་སངས་རུ :  སྭ་ཧ་ཆོསྐ་ནམས་ལ་དབང་ཐེབ་པ་དང་རཱརྩེསི་ལཱག་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ལྭ ཟུག་པའྲི་གགས་པའ་དབང་ཧྲུ་ཡི་ཁགག་ཞངྡེ་རེས་སྱུ་མི་སཱུད་བ་ 


༄-- 


་དང་ ། རྟགཏཱ་སངས་རྒྱས་མཐོང་བ་དང་རོ་འྭག་པ་བ་དརང་ ་ ཤྱང་རྲུཐ་ས་མས་དཔའ་དང་ ། ཉན་ཐེས་ཀྱི་ཉེ་གནུས་མཐེངབ་ -“ རང་ ། རམྱ་འབྲལ་བ་དང་ ། ཆོས་ཐས་པ་དང་ ། ཉོ 


- - འབྲལ་བ་དང ། དགེ་འདཱུད་ལ་མཆོད་པ་དཔ་བསྟན་བཞུར་བེད་པ་དང་ ། མྱོ་འབྲལ་བ་དུང་ ། ཨནཏན་ཐམས་ཅད་ལ་སམསྦྱ་མོ་རམོས་པ་ནས་ ། ཟུརྦཧུབ་ཀྱི་བར་དུ་མུན་སི་འཆད་དེ་ ། རག་ཏུ་སུངས་ 


༤༽ 


“ རྒྱས་རྗེས་སུ་རྲན་བ་དང་ ། རྱོ་འབྲལ་བནོ་ཆུ་བདུན་རྨྱོ་མ་དུ་ཡར་ཆད་བཡྱེད་པར་འགྱུར་ར་། „ །རཾགེས་ཀྱི་བུ་དེ་ལ་ཇི་ལར་ན་ ། ཤངྒརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཚག་ས་སོ་ཡར་དག་པར་རིག་པས་ 


` ནམ་མཁའ་དརེས་དང་་ ། :མཉམ་བཙད་སད་བ་མཐའ་ཡས་པ་ _ ། མངས་གརེ་ར་ཆེ་བ་དང་ལཱན་བས་ ཤཿ ཇི་སྟེད་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་མེསོ་ཐམས་ཉད་དེ་ཏོང་ངེ་འཛིནདྲནམས་དང་ ། གཟུངས་རྣམས་ 


. ཧཿ ཤཱ སེ 
༩ ཆས ± ༢ ཨར 


| དང་ 1 ཤནདྱ་བསྟནབའི་བཟོད་པའི་ལཁེརམེ་འདེན་པར་ཞབུར་ཞེ་ན ། འདི། ཀྟ་སྭེ ། ཤར་ནུབ ་སམས་དཔའ་ནམས་ བསམ་གཏན་དང་པེ་ནས་ 
ྦ པར་འཇུག་བདང་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩ་མཆདནས་ ། ུགེས་སེ་འཐགསུམིན་སེ་མཆེརིབརུ་པས་པར་འདུག་པ་ད ། ཆ་པ བས ། 
རེ་འཛིན་འདེ་ལ་ །གནས་ནས་ཆོར་ ར་བྲ་ནམ་གསུམ་དང་ ། ཁྭཧྭ་བེདྲ་ན་་ གསུམ་པ་ པ་ཡེངས་སུ་གཅད་དེ་ ། ། མངོན་བར་འདུུ་པེད་པ་དང་ ། གས་ཐའ་སེམས་ཀི་ཅུད་བྱ་ལེ དང་ ། 


། ༡ འོ ། ཆོ 


རྲ་པ་ ། ཚོར་བ་དང ། འ 
དབའ་ངདང་་ ། རེག་པ་དང་ ། མདེ་ལ་ཧུན་བ་ཡྭ་ལཱགས་པ་ ། གུན་གཅེད་པར་འགྱུར་རཾ། ༈ ཏིངེ་རཱ་འཛིན་འདལ་གནས་ནས་ཞག་ 
ཟས་ཟ་བར་འགྱར་ར། 


$ ། ཞག་བདུན་བཏུན་གི་བརྙདུ་བསམ་གཏན་ཧི་ 
། ིང་རེ་འིནད་དེ་ལས་ ་ཡངས་ ་. ན་སངམམས་རག་ཞི་བ་ཡེན་པྱ་སད་ཆངལནནར་གནས་ པཁམ་ . ༈ འྱགྱར་རོ། ་ །གཞན་ཡར་རེན་རམ་ པའ་མཐའ་ གཏུག 
པའི་སེེ་བ་ཏིདྱ་ཏཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་བར་འཇག་གོ། །༽ དངིང་འཇྲིནཊདདེ་ལ་གནས་ནས་མས་རགྱཏུ་ཨཏལ་བས་ན་ ། ' ནམ་མཁའ་ལྟར་ཆགས་པ་སེད་པུ་དང་ ། ཡུས་ཀྱབ་བཱའི་ 
ཤུ་ག་ཀུན་ནས་ཟལེ་ རྨར་ཧི་ཞགས་ཁས་སྐར་མ་སཱང་བ། ལྟ་བུ་མ་ངོན་བར་ཐུང་བས་ ། ཀྱ་རྔནས་༡ན་མངས་པས་ བཅིངས་པའི་ཡེངས་སུ་གཏུང་བ་ ཐམས་ཅད་སལད་པར་འགུར་རོ། ། ཏངེར་འཇིནད་ལས་ལངས་ 
ནྲ ུ་ ལོ ། དགའ་བྱ་འད་བར་ཉནྲ་ཧེས་ཡུས་ལྭ་ཁབ་པར་གུརད་པ་ན་ 


།; ངོ་ལྟར་ ལཱའྲསས་པ་དབང་ཕུག་ཆེན་པ་བ་ བོད་པའི་ཏོང་ངེ་འཛིན་ ཐམས་ཅད་ལས་འཇུག་པ་ནས་ ། 
-ལུས་ཀྱི་བ་སྩུའི” འེ ཁུཔ་བ་ཐན་ནས་༢བྱཏཱ་བད་བ ་ བཞནེ། ་། དཀས ་དཔའ་ར་ལུས་། ལ་བད་བརརག་ པས་ 


། སངསྤ་རས་ངེས་སྲུ་དན་བར་འཐུརརོ་། ། སངས་རྒྱས་རྔེས་སུ་དྲན་བས་ ། 


| 


། སརས་རྱས་མཐོང་བ་ལས་མཚན་མ་གཞན་མཐང་བྱསེད་དོ། ༩ ། བརཆུབ་ 
རྒྱས་མར་པོ་ཨདེ་ལ་ྱས་ན་ ། སངས་རྒྱས་མང་པོ་མཐང་པ། །གལཏེ་ 


ེ་ 


སམས་དཔའ་དའི་ཡཾ་ ། སངས་རྒྱས་གཅིག་ཡེད་ལྭ་བས་ན་ ། སངས་རྒྱས་གཅིག་མཐེར་པོ་། །གལཏེ་སངས་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་རླུང་བར་ཡདེ་ལ་3ྱས་ན་ ། སམས་རྒྱས་ཀྱི་སྩ་ཆུར་ཇུ་མཐེང་པོ། ། གཁནཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སྲུ་ཆེན་པར་ཡད་ལ 
ྱས་ན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སཱཱ་ཆེན་པོར་མཐང་། སུ གཁཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སཱ་ཚད་ཡྱད་བར་ཡད་ལ་བྱས་ན་ ། སངས་རས་ཀྱེ་སུུ་ཚད་མྱེད་པར་མཐང་ང་། ། གསཏ་བདག་གི་ཡུས་སངསྱྱ་རས་ཅི་ 
སྒུའི་མཚན་དང་ལཱནབམ་ཡདེ་ལྲ་ངས་ན་ ། བདག་ཡཱུས་ སངསྐྱ་རསྱ་ཀ་སུ་དཔ་འད་བར་མཚན་ཕུན་སུམ་ཚགོས་པར་མཐོ ༽ ང་ངོ། ། གསཡུཏ་གཞན་གི་ལུས་སངས་རྨུས་ཀ 
རྒུར་ཡིད་ཁྱ་བས་ནས་ ། གཞན་གི་ཡུས་སངས་རྱས་ ཧཱགུ་དང་ ། འྲུང་ཟ་བད་རྔཀ་འེགས་བརུ་ལ་འིང་ ༽ ཇོ ། གསཡུཉེ་སེམས་ཅན་དང་ ། སེམས་ 
ཧན་མ་ཡནབ་དང་ ། ཇ་སེད་གཟུགས་སུ་གཏོགས་པ་ཐམས་ ཅད་སངསྦྱ་རུསྱ་ཀླ་གཱ་མཚན་དང ། ཀད  རི་༨ ལ་བ་མ 
ཡན་བ་དང་ ། ཇོ་སྟེད་གཞུགས་སྲུ་གཏགས་པ་ཐམས་ཅད་སརསྱ་རས་ཀྱི་སྣུ་དང་འདྲ་བར་མཚན་ཕུན་སུམ་ ས་པར་མཐཔག་ི ། ་ གཟུགས་གཞུན་ཏྲུ་ཡི་མཐངང་། ། བྱབཧུབ་སེམས་ 
དཔས་རེའི་ཝེ་ཡང་འདི་སྐམ་དུ་ཆེས་ཐམས་ཅར་རབ་ ། གཟུགས་ཝམས་ཅན་སྩུ་མ་དང་ ། འདྲ་བ་སེ་ ། ཡང་དགུ་པ་མ་ཞུན་བས་ ། བདུག་གེས་ཚོར་བནམ་གསུམ་དང་ ། འདྲུ་བེད་ 
ˆ གསུམ་ལ་ཕྱེགས་པ་ཆསོ་ཐམས་ཅད་ལྷགམ་མ་ལུམ་བརམངེས་སུ་གཅད་དོ། ། ཧཱམ་ནས་་ ། ཏནེག་པའིཏེརི་བའཛིནནལ་སྟམོས་པར་ཞུགས་ས་། ། ཏངེ་པའཇིནད་ད་ལ་གནས་ 


* 


རཿ 


བས་ཅ་། 


༦ 


ནས་ ༈ ཟླྭ་སྔོན་དུ་བཏང་བཞིནནདུ། ། ཐམསཅར་ཡརོས་སུ་བཅདད་ ། ཏིབ་འཛིནད་་ུརའོ་ཟས་ཉེས་ཚར་མོ། ། གཡཏེན་ཞག་བདུན་ནམ་ཞུག་བཅུན་གཉིས་སམ་ ། བཏུན་གསུམ་ ་ 
འམ་ ། བཞི་འམ་ ། ཝཱ་འམ་ ། རུག་གམ་ ། བདུནནས་ ། བྱ་མད་རཔ་ ། གལཏེ་བསས་པ་འམ་ ། ཚད་ཕད་པ་བེ་བྲ་འགྲ་འག་བྱར་སྟོང་གི་བར་དུ་ཉུས་སུ་གནས་ཏེ་ ། ཏང་ང་ 


འཛིནདདེ་ལས་ལངས་ནས་ ། སེམས་རགྟཏ་ཞིབས་ཅི་ལ་ཡརྦ་སི་གནས་ཏེ་ ། བདེ་བར་གནས་ས་། །གལཏ་དོན་རམ་པའིམཐའ་གཏུགས་པའ་ཏང་ངེ་འཛིནང་དུ་ཞུགས་ན་ཨང་ ། སར་ 
| ཇི་སྐར་བཤད་པའི་དེ་བཞནེདུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གྲུ་མཚན་དང་ རོ རི  ཡུན་བ་ཡད་ཡྲ་བ་བུ་ནས་ ལེ ཆོས་ཐམམུ་ཧད་དང་ $ ཌ་ གཟུགས་ཐམས་ཅད་སྩུམ་དང་འདྲ་སྡེ་ ` ། ཡ་ར་དག་པ་ 
ཱེ མ་ཡེན་བའ་བེར་ཏུ་ནུད་པར་པེད་དོ་། ། ཆགས་ཀེ་བུ་འདེ་ _ ནི་ ། ཤཔརཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའ་རོག་ས་ ས་ཡང་དག་པར་རགེ་པ་ནམ་མ་ཁའ་རངས་དང་ ༽། 
མམ་བཚར་སེད་པ་མྲ་ཐཁ་ཡས་པ་ཡངས་ཤརྦ་རུམ་བ་དང་ ། ལྔན་བ་ཇིསྟེད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ད་ཏང་ངེ་འཇིནད་ཐམས་ཅད་ ` དང་གཟུགས་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཤཤནདཏུ་བཏན་བའི་བཟེར་ 
བ་ཆན་པོ་ཡི་ག་མཆན་པའ་འཁར་ལ་ཞས་བས་ ༽ ཤྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཁར་ལ་འདོདེང་ལནན་ ། ནམ་མཁའྭཾ་སོག་དང་ ། ཧཾབོའི་ཏོངང་འཛིནརྲ་རམས་དང་ ། གཟུརས་ནམས་ལ་ 
ཤོནྟཏཱ་ཐབས་མཁས་ལ་ཐམསཅད་ཁུག་མ་མ་ལུས་པས་སྔངས་ཏེ་ ༈ རྣམ་པར་སྩན་པ ཁི་འྲའས་བ་ལེན་པརྩ་སེ་བུད་དོ། །གཞན་ཡ ང་རིགསྐ་ཀྱེ་ཡུ་འདི་ལྟ་སྭ་འཇིགཏེན་གིཁམས་སྦུསས་འཇིགས་བྱབངཏུ་ཉེ་བན་ཉོ་མེ་ལཱ་ཅགེ་ཅར་ 


སར 


-ླ 


༧༢༥ 


རར; ས་ཨ ས་དང 


༡༦ ཤིང་འདུན་བར་འགྱར་ར། ་ །གདའདས་བའས་ཀ་ཐག་བྱི འེ 
4 མུན་ཨོངས་སུ་ཏ ས་ཏེ '།རྣམ་ པརསནཔའི་འྲག་སག་ཙ་ལེུ་པད་གི་ ལོ ་ཾ 
༩༢ ནིཁམསྦཆུ་དུའི་བེདཆེན་པ་བཞི་དང་ ། ཚིང་ཕུན་བྱ་དདྲ་བ་དང་ ། རེརབ་རའི་ 
ཏ་པ ག་པུ་དུས་ཡཁུའི་ ངས་དང་མཉམ་བ་ཚད་སེད་པ་མཐའ་ཡཁ 
པའི་འཁེར་ལ་ཡང་འགུབཅོང་འདྲུན་བར་འགྱུཔངོ་། ་ ནམ་མཁ 
རུ - ཀྱིསྡཾག' 


” ། འཇིག་རྟནྱ་ཀྱི་ཁམས་ ན་མིང་ཆེན་པ་ད དང་ །འབབ་ཆུ་དང་ ། འབབ ཆུཆེན་པ་དང་ ། མཚོདཔམཚོརེན་པའྱིར་ནམས་ལཱག་མམ་ཨུས་པར་ཐམས་ཅདྱ་སུམས་པར་འ 
་མཉུམ་བ་ །ནུནསཱད་པ་མཐའ་ཡས་ པ་ ། ཡངས་ག་ 


། །གཞན་མ་ངནམ་མཁའིྱི་སོག་དང་ ། མཱི་ 


ཁྲ ༢་ུག་ཡས་ཞཏེར་ཿབྟག མདུ པ་དང་ །གཞུན་ཡང་སིད་པ་དང་ ། 


0 ང་ག 


རས་ཤིདྒ་ཧ་ཆ་བ། 


པ་ཚ 8 


ཀྣབ་འདི་ལྟ་སེ་ ། འཇིགཏནདུར་ཡེས་འ 
ུ་ཕས་དགགས་ཏ་ ། 


ཕུན་བ ༣༣ 0 ། ཏོངངེ་འཇིནད་ནམས་ 
་ཱ འཛིན་དང །པསནསས་ལ་ཐབསས་མཁས་པའི་ཝདབེ 
ྱ་དའལས་་ལག་མས་གཏར་ཉེདན་ྲགཡན་ད་བདང གཞན་ལ་མི པ་དང་འགགབཿ 


་ 


ཡོ། ` ༦ དཔའ་ཡར་ 
པལཱན་བུས་ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆཾས་ཐམས་ཅད་དེ་ །ཏིང་ ± ས་དང་ ། ་གིནཏཱ 
་འཛིན་ན་མ་ མ་དང་།གཟུངས་ནམས་ལ་ཐབས་མཁས་པའི་གུ་ཆོཆ བོབེ་ཡོ་འདོགས་ 


ལྕག་མ 


འ ཀག འབཀའ་ ག་མ་མ་ཡུས 
ཀཀ ་ 
- མ་ཡུས་བར་ཟད་པར་འགྱུར་རོ་། དབནིནྱ་བབཟུབ་ས་ཡུས་དབའ་ཡར་། ། 
ཀོ་ཀྲ ཤོནདྱཏཱ་བཏྙན་བའི་ 

ས་ཤརེ་འདྲེན་བར་འགྱུར་ 
ཀཀ ་ཡངགནས་པར་ 


འགུར་ར་། །འཁེར་ལཾ་འདི་ལ་གནས་པས་དཔགྱུཏྱ་སེད་པ་ནམ་མུཁའ་ ུའི་ཡ་ཤེསྦ་ཀ་ཉིསྱ་བུར་བས་འདགེ་ཡུས་ལ་ཧཾནཅི་ལག་བཞིས་ ། མ་རིག་པའི་སུན་པ་ཐམས་ཉད་ཡདོས་ཨུ་སེལ་བར་འགྱུརའ་ ། ` །འདས་པའེ 
ནུསྱ་ཀི་སག་པ་ཨི་དགེ་བའི་ཡུས་ཀི་ལུག་མས་གཏར་ཉི་ །དན་འགག་མེན་ྱརདཔ་དྲ་ །གཞན་ཡད་སྲེད་པ་དུང་ ། འགུ་བ་ནམསུ་འཁེར་བར་འཁར་བའི་ལས་ཐམ་ས་ཅད་ཀང་ལཱག་མ་མ་ལུས་པར་ཡདས་སུ་བསལ་ཏ་ ། ན་པར 
ཧྱན་བའི་འྭགས་བུ་ཡད་ཧྷོ་ཡོར་བན་ཐེད་དེ།། །རིགས་ཀ་གླ་བདནབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་འཁེར་ལ་ཁོདད་ལན་ན་ ། ཐགོམ་སེམས་བསྐེད་པནས་ ། འདེད་པྲ་ནས་པ་ལྔ་ཡངས་སུ་བསལ་ཏེ་ །ཉན་ཐེས་དང་རང་སདས་ 


༤ 


རྒས་ཐམ་སཙད་ལས་གནྡངུ་འདས་ཤིང་ ། ཏུན་ཐེསུ་དང་རང་སདས་ནས་ ཐམས་ཅདྲ་ཀི་བསོད་མས་ཀེ་ཞིདདུ་འགྱར་བ་དང་ ། ཏན་ཐས་དཔརང་སད ས་ུས་ཀྱ་ཐེག་པ་པ་ཐམས་ཅད་ཏོས་མཆེད་པ་དང་ །བསྲུར་བ་དང་ 


བསྟེན་བཏུན་ཡེད་པར་འགུར་རོ། ། འཁར་ལ་འདེ་དབར་གིས་སདས་ རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་༦ད་ཀྱེ་དབད་དུ་འགྱུར་བ་དང་ ། ཤཾརྱཕི'ལྡཾག་པ་དང་ 
མུཐང་བ་དདྱ་པི་འབྲལ་ཞིང་ ། ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཉནྲ་ཐེས་ཀྱི་ཉེ་ག ནས་མཐང་བ་དྲྱ་མི་འབྲལ་བ་དང་ །ཆས་ཐེས་པ་དདྱ་སོ་འབྲལ་བ་དང་ ། 


> 


ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅ ལ་སེམས་མེ་པམོས་པ་སྟེ་།མང་ན་བདུ་ར་རུབྱ་ཀེ་བར་དུ་རཱ་ནྱསི་ཅད་པ་དང་ གཏུ་ས་རསྦ་ཧས་ཝེས་སཱ་དན་བ་དང་སི་གལ་བནྙིརུ་དྲ་མིལམ་ན་ཡར་འབྲལ་ 
| ཐལ རགརྱརུབྱ་ཀི་བ་ 'དང་ རྒས།རྗེསཨུ་དཱན་བ་དང་ཡིུ་བྲལ་བ་ནིརུ་དཱྱྱིལམ་ན་ཡང་འདྲལ་བདིུ 
ནམས་དང་ ། ཤེས་ཀིགས་དྦསར་ཏ་།ས་པ་དངརར་བ་ འགས་པ རྐམས་པར་དག་བཞིས་ྲ་གསྲ་ཀཞིང་ས་ས། ག་པས ས་པརི་གཔ་བཏ་མངན་པར སད སནས་ ། སཿསྦྱ་ཧསྭ་ཀི་ཞིང་ད་ན་ 


| སེམས་ཅན་ཐམསཅད་བཛུས་ཏེ་སྤྱ་བ་དང་ ། མཆན་དང་གཟུགས་སརས་རྒྱས་བཅམ་ལྕན་འདས་དང་ ། འདྲ་བ་ཏན་མངས་པ་སྲབཙེར་ཆུད་བ' ག་པ་ཆེན་པ་ལ 


ཏན 


སྙིག་པའྲི་གགས་པའེ་དབད་དྲུ་མི་འགག་བ་དད་སདསྲ་ཧས་ཐམ་ས་ཅད 
དཾ དན་་མདོསདུ་བུཅདདའ་ འ་དང ། 
ཨི་ཤེད་ད། །དི་ལར་ནྲ་བདཆུབ་སམས་དཔའ་དུ་བསོ། 


'བད་བར་གནས་པ་ཤ་སྟག་ག༽། ། དེནས་བཅམོ་ལན་འདས་ 


རྲི 
བུ 
72 

3 


ཐག་དཀའ་ཤེས་རབ་ཐེབ་། ། གཟུགས་ཤེད་པའི་བསམ་གཏནརབ་ལྷོམ་ཞིང་ ། །།འགེག་པའི་ཏོང་འཇིན་སྟང་པ་ཉིད་བཏགས་ན་ ། ། སརསྦྱ་ཆས་ད་དང་བསཆེག་རབ 
རཆ: ། ཡོད་དངྱ་ཧད་པའ་ཆེས་ནམ 


955 + 


ལྡན་བའི་སེམས་ཅན་དག་། །སངསྒ་ཆས་ཞིང་འདིར་ཡངས་སུ་གར་བར་འགྱུར་། 


` 


ྲཱ ཟོ 

= སས སག་ ཀ༨༨༨པ༨སཔསསས་ླ༦ ཟ་ ར་པ 

ཤགསན་ ། །དངོས་བུ་གོང་ཡདྦ་ཧཐར་དཀའ་བདྲ་ཡིན་། ། སཾད་པའི་བཅིས་པ་ཐམས་ཅད་གཅད་པའི་སིར་། །རྟ་མོས་པར་འཇུག་ལནན་ཏན་བཅོན་བརྲ་བ་། །ཏིང་འཇིན་ཡོན་ཏན་དག་དང་ལྡན་བསན་། །གདན་ 

མྱི་ཟ་བར་དཔག་དཀའ་ཤེས་རབ་ཝེབ་། །་ པཿ སུས་ཏེ་། །སྡེཾག་པ་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་ ྦ 
ས་ཐམས་ཅད་ན། ་ །ཡང་དག་སྟོར་པ་ཏོད་དུ་བརྟགས་པས་བཅམ་། །ངན་བར་འགྲ་བའི་ རྒྱན་ན་མས་ཡོངས་བསལན་ ། ! རྟགཏུ་སངས་རྒས་མང་པོ་ 

མཐེད་བར་འགྱར་ ། །ཡར་དག་སྟང་པ་ཏདེ་ལ་འབ་བསྣམས་པས་ ཧི  དགེ་བའི་ཆས་གཞན་ཀུན་ལ་བཅོརྩབ་སེ། ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ ` ཧ༨དྲ་ཀུན་ལ་རབ་མཆེདན་ ། །རྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་འབྲས་ཊུ་ཐེབོ་པར་ 

འགྒུན་། །སེ་མསཅན་ཀུན་ཀྱེ་དག་བའྲི་གགས་བ་སྟེ་། །ཀུནནས་ ༡ནོ་མངོས་པའི་ནད་བསལ་ན་ ། །རྣམ་དག་སརས་རྒྱས་ཞེར་དུམྱྱར་ནུ་སྩེ"། ། མརཾནོ་བར་འཚརྱ་རྩ་པར་ཆུབ་ཆེན་པ་ཐབ་། །སངས་རྒྱས་མཚན་དང་ | 


- གུར་། །ཐམས་ཅདུ་སངསྦ་རས་ཐག་མ་འདུན་བ་སྟ་ ། །ཉན་ཐེས་རདྱ་ཧུལ་ཐག་པ་ཡོངས་སུ་སོང་། །འཛགས་པའི་ཞིནྲྱུ་རས་པཆེན་པ་སའི་ 
` སྙིད་པོའོ་འཁར་ལ་བྱཧུ་པ་ཞེསྱ་ཐབ་ལས་ ། བསད་ནམ་སྤ་ཀིཞོརྱེ་ཧོ་མཚུན་ཏོདྲེ་ཀུ་ལེའུ་ཞེས་བ་སྭ་བདུན་པའ་།། ་ ‡- 


༣) ༣ `¬ སྡ ° ཉཱ ན་འདྲསྱ་ཀིས་ཆོས་ཆེན་པའྲ་དམྲ་གངས་འདེ་བཤད་པའི་ཚེ་ ། འཁརྱ་གོ་དྲལ་ 
འཁར་དའི་ནངནྭ་བབྱརུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གར་ག་ཞུང་གྲི་བེ་མ་སྟེད་དད་མཉམ་བ་སོན་འདས་པའི་དུས་ན་ ། སངསྦ་ཧས་རེས་སྲུ་དན་བ་ལ་གསེས་པ་དག་དེང་འདིར་བཅམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་རྡེས་སུ་དྲན་བ་ལ་ན 


ཀཀ ་ ཅཔ་ཤཾཿ་ས་ཿ ངྭ 
2.:& འར £ སླར 


ིེ་འཛིན་ཉིས་འཚེབས་ཏོག་གི་འྲེར་བ་ཞེསྭ་བ་བའི་གཟུངས་ 


ཡབ ་ ཀེ 
གསལམམཆ་འཇམ་པ་། །གཞན་ཡང་སམསཅན་ཚདྭ་སེདྲ་གངསྤྱ་སེད་པ་དག་བཅེམ་ལཱན་འདསྱ་ཀོས་བཤད་པ་ཐས་ནས་དཔའ་བར་འགག་བརྡ་ག་གོ་འེད་ལ་བརན་བ་ཞེས་བ་བའི་གཟུངས་ཀླི་ས་མོ་ཐོབ་བ་། །གཞན་ཡང་ 
ཤད་པ་ཐེས་ནས་ ། ཆེས ཐྲམས་ཅད་ཐེབ་བ་། །གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་ཚད་མུད་གངས་ ་; 


་བའྱི་སྣོརོ་བ་བཤད་པ་ཐས་ནས་སང་སྒ་ཧས་ངེས་སུ་དན་བའ་ཏོངེ་ར་འཛིན་གྱི་སྒམོ་ཐབབ་། །གཞན་ཡང་སམསན་ཚད་སདྲ་གརས་སྱེད་པ་ནམུས་ཆེས་འདེ་ཐས་ནས་ 


སེམས་ཅན་ཚད་སད། ་གངས་ཡེད་པ་དག་བཅམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀས་བཤད་པ་ཐེས་ནས་ ། ཆས་ཡ་སྒྱར་བ་འདེད་སྣང་བ་ལས་ བར་བེད་པ་ཇེས་སུ་མཐུན་བའི་བཟེད་པ་ - 
མེད་པ་དགཅོ་ཝུན་འདས་རོས་བཤད་པ་ཟསོ་གཆུལ་དང་དེམདངྲ་ག ལ་ཏེ་། རཿ ` ། རྒྱ་ནཏུ་ཞུགས་པའི་འྲས་བུ་ཐེབ་བ། དཱ གཞན་ཡང་སམསཅ་ནཚད་སེད་གངས་ཚིད་པ་དགའེ 
བཅམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀས་བཤད་པ་ཐེས་ནས་ ། ཡན་ཅོག་ཝཾརྩ་སེ་ལཱུག་ འི་འབྲས་བུ་ཐབ་བ་། །གཞན་ཡར་ ས་ཅན་ཚདྱ་སདྲ་གརས་མྱེད ཐིམ ༠ ་བཀ་ས་གས་མའེགོགངུག 
བཅམ་བའི་འབབས་བུ་ཐབ་པ། །སེམས་ཅན་ཚདྱ་སེད་གརས་ཅད་ པ་དག་ཁམ་མེ་ལུན་འདསྤ་ཀེས་བཤད་པ་ཐོས་ནས་ཁམས་གསུམཧ་ བཅོན་རནས་བུངབར་ཙོལ་བས་བཅམ་ལན་འདས་ལ་ཏེན་ཅངགཏུ་ 
ཤྱདནས་ ། ཡང་དག་པའི་ཆསོ་ལ་ཞུགས་པར་རྱའད་ཏེ། །གཞན་ཡར་སེམས་ཉན་ཚད་ཡུད་པ་དག་ནས་མཆེའི་བར་དུ་དག་བུ་བཅའི་ལསྤ་ཀི་ལམ་ལ་བདེ་བར་གནས་ཤིང་ ། ཉན་ཐེསྱ་ཀྱི་ཐེག་པར་སེམས་སྙད་པས་ཕར་ 
ཤཾ་ལོ་པར་གུརད་ཏེ། །གཞན་ཡངསམས་ཅན་ཛད་སེད་གངསྤ་སེད་པ་དག་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱས་བཤདཔ་ཐསོ་ནས་ ། ནམམཚོའི་བདད་དགེ་བ་བྱཅའི་ལས་ཤེ་ཡམ་ལ་བདེ་བར་གནས་ནས་ །རང་སངས་རས ག་བཅས 
བདཔ་ལས་ཕིརྩསེ་ལཱག་པར་འགྱུར་རོ། ` །གཞན་ཡང་སེམས་ཅནཚདྱ་སདྲ་གས་ཡེད་པ་དག་བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཤད་པ་ཐེས་ནས་ ། ནམ་མཚོའི་བརཧྭ་དག་བ་བཅུའི་ལས་ཀ་ལམ་ལ་བད་བར་གནས་ནས་ ། 


པཔ 


༦ །ཐེག་པཆེན་པརསེམས་བསྐྱདཿངྷཐཱནྱ་སེད་པ་ཡ་དག་པཱརྡ་པོགས་པའི་བྲརཆུབ་ལས་ཕོརྦཆི་ལེག་པར་རརད་ཏེ་། །གཞན་ཡང་སེམས་ཅནཚད་མུ་ དྡ སྦྱ་སདཔ་དག་ནོ་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཉེས་བཤད་པ་ 
± །ཡང་བར་ལྟ་བ་དའི་དབང་གིས། །ཇན་སངདུ་འགྲག་བའི་རུདུང་ །ཁུན་ནས་ཉེན་མངས་པའི་ལས་དང་ཉན་མེངས་པ་ཐམས་ཅདྲ་བདནས་མཐ་དས་སུ་འག་བའ་རུ་དང་ འུ 


ཡངདག་པའི་སྙེན་ལམ་དང་དགེ་བའི་ཐམས་ཅད་ཊ །ཞིར་འཕལ་བར་འགྱུར་རེ། །གཞན་ཡང་སེམས་ཊནཚད་མྱད་གྲདསཿ ྒ ད་པ་དག་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བདད་པ་ཐེས་ནས་དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་སུབས་སུ་སང་ས་ །དགེ། ལི ་ྲ 

བམས སས་མ མཆན་པ་སྭ་བར་ཆས་ཐེསོ་པ་ཡ་དག ༣ བ་དང།དུག་འདུནཀོགཡག་ཅེད་པ་ལཡས་ཏེ།ཉིནམཚནདུ་འབད་པའིབྱལོ ན་ཁྱགས་ལ་མམས་པཅད་ཡད་པརའབུརརེ། །གཞན་ཡངསོས་ཅན་རད། 
” ཆེ ཡེད་པ་དག་ །བཅམོ། ཟེ ་ཐེས་ནས། ་ཡག་པར་འབབ་པ་ ་ལ་ཕོགས་པ་དད་ །རན་པ་དངཔ་ ས་པན་པྲ་བས༨ད་ཡོརས་སྲ་སངས་ཏེ་།སངས་རས་ཀྱི་ཆས་ལྱ་ས་འགུར་ 
/ མྱེད་གྭདས་ཨྱད་པ་དག་ །བཅམོ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་བཤད་པ་ཐས་ནུས། ཡག་པར་འབབ་བ་དང་།ཡག་པ་ལ་ཐོགས་པ་དད་ །ཟ་གོས་ངན་པ་དདབ ས་རདུཔ་བསཅད་ཡངས་སྭ་ལངས་ཏ།སངས་རུས་ རས་ ཤུ ཅུ 
“4 བའེ་དད་པ་ཐེས་ནས་ །ཏྱིམ་ནག་ ས་པའི་ཆས་ཡངས་སུ་སྔངས་ཏེ་ནམ་ པར་དྭག་པས་རགཏྭཐུད་བར་ ཉེ། །དནས་བཅེམ་ལཱནའདས་ཀྱེས་ཤ ལོ བཅུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པནམ་ཁའི་སྭཾང་ཕོ་ལ་འདྲི་མདཅེས ྣ 
“ འྱ་སུསད་ཏེ། །རེགསྱ་ཀིངས་སའི་སིང་པའི་འཁར་ལ་བྱར་པ་ཤེས་པ་བྲརའ་སྣེད་པ་ཆེན་པ་ཆོསཀིསམོའ དྱཀི་ལག་ཏུ་གཏདཀས་གཟུངས་སུ་ཟུང་ལ་གིནཏྱམས་པྱ་གེས་ཤོག་།།སམས་ཅན་གར་ཆེས་ཀི་ནམ་གས་ འདིཡ་ཀླྭག་ ལ། 
འདེན་ཏམ་ཡེད་ལྭ་དད་དམ་གཞན་ལྤུ་མཅེར་འཆད་དམ་ {ཨང་དག་པའི་སཱོད་པ་ལ་གནས་པ་དུག་ལ་ཏུད་ཀྱིས' ,༽ ¬ 


དིས ི དད ི་ 
འདོག་པའིནདྲ་པམས་ཅད་སུངས་ཏེ་།ཞས་པདྱསྱིབ་བ་དང་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཁས་སྲུངས་ཏེ་།གནོད་མྱ་སད་པ་ཤ་བ་དང་ལག་པར་ལྟ་བ་དང་ལག་པད་ཕེགས་པ་ལས་སུངས་ཏེ་ །གཅུ་འི་ཡས་ཀི།མ་སཱང་བརྡ་བ་བ་དང་ །ཡུས་ད 
༥༦ 3 ལཔདཾེེཾིཾཛྐླ། ། 


རག་ལ་གནད་པ་ཐམསཅད་ལས་སུངས་ཏ་ །རྱེད་པར་་བ་དང་འཕྲ་བ་དང་སྐུརད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྲུངས་ཏེ་ །ྱད་པའུ་ཐ་བ་དང་ །རུལ་ཁྲིསས་དང་སྱེད་པ་ཐམས་ཅད་༡མས་པར་ཉི་འགྱར་བར་སུད་བ་དང་དེ་ལྱ་སོ་ཡ་ཡོན་བ་ཐམས་ཅད་དང་ ེ 
འཚུང་བ་ཆེན་པ་འཁུགས་པ་དང་།།ུས་མ་ཡེན་བའི་ནད་དང་།དགའ་བ་ཐམས་ཅད་ཡདས་སེལད་པར་བསུང་བ་དང་ །དེ་ཡ་དུས་མ་ཡིན་བཙུལ་མ་ཡནོ་བ་ལུས་ངན་དང་ །རིམུས་ཐམས་ཅདྱ་སིི་འབུར་འ༠ྱསང་པ།འའཚི་འདུས་ཧེད་པ་ན་ཡང་ 
སུངསྦྱ་ཆུས་ཐམས་ཅད་མཐང་བར་བསུང་བ་དང་ །དེཚ་འཕོས་ནས་ཀཿབདེ་འགྲར་སཱཾ་བ་དང་། ཕན་བ་དང་བདེ་བའི་དེན་ཐེབོ་བར་ཡངས་བསུང་བད་བེད་དོ། །རིགས་ཀྲི་བ་སམས་ཅན་གར་ཆོས་༡ནྡམ་གངས་འདྲི་ཀོག་པ་དང་འདེན་བ་དང་ 
ཡིད་ལྱ་བེད་པ་དང་ །གཞན་ལྤུ་རཆེ་འཆད་དམ་ཡང་དག་པའི་སུད་པ་ ལ་གནས་པ་དུག་ལུ་ཁེད་ཀུཾས་ཆསྐ་ནམ་པ་འདེ་བཅུས་གསེང་བསུར་ཞེ་བནྲ་ཉིས་བླནབས་ཏེ་། །ཆེསྣ་ནམ་པ་འདེ་བྱགས་ཡུན་རིངེ་པར་ཕན་བ་དང་བདེ་བར 

* གྱོས་གིག་། །དེ་ནས་ཤར་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པནོ _ མ་མཁའ་ཧཱང་པས་བཅསོ་ལ་འདས་ས་འདྲིགནཅེས་ག་སོདཏེ། | ' དེདེ་བཞིན་ན་། །བཅམ་ལྡན་འདས་བདག་གས་ཆསྱ་ཀྣིནམ་གངས་འདི་ 
གཟུརས་ཨུ་འཇིན་ཅོང་ིནྭཏ་རས་པར་བྱགེའེ་།།སེམས་ཅན་གར་ཆེས་ ར་ནམ་གངས་འདི་ལ་ཀག་པ་དང་། འདན་བ་དང་དན་ཡོད་ལ་བཧེད་པ་ད་ ཕ་རལད་པ་ལྭ་ཧཆེར་སྣོན་པ་དང་ ། ཨང་དག་པའི་སཱོད་པུ་ལ་གནས་པ་ད་ 
ལ་།བདག་གིས་ཆསོ་ནམ་པ་འདེབྱབ་ས་ཤིནཏྭ་སུངས་ཏེ་ །ཨུནརེད་པར་ཕན་བ་དང་བདེ་བའ་བྱ་གིའི་། །དེནས་བཅེམོ་ལན་འདྲས་ཀིས་མདས་འདེང སུངས་ནས་འཁརྒྱ་ཧོ་པཉིས་འཁར་དནས་གནས་པའེ་བརུབ་སས་དཔའ་སས 
དཔའ་ཆེན་པ་ནོམ་མཁའི་སོང་པོ་དང་ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་སོའི་སྟོང་པ་དང ། ྲྲིགེཾ རའ །རྲབཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འོགེས་ཕྲ་ཐེཅ་འདིག་ 
ལེ མེ པཱདེ་དདྲ་མི་འམ་ཡི་དང་ལེ་འཕྱེཉེན་པ་དང་ །མོ་དངྱ་མོི་མ་ཡིན་བ་ལས་སུགོས་པ་འཁར་མང་པ་ཐམས་ཅད་ །བཅེམོ་ལྡན་འདས། 


དང་།ཚངས་པཆེན་པ་ལྟའ་སྟོར་པ་དང་ལ་དང་ཀླུ་དང་གནད་སྩོནེ་དང་དྲེབ་དང་ལྷ་མ་ཡོན་དང་ནམ་མཁའ་ཁཱདེ་དང་མི' 
་གསངས་པ་ལོལོོོཔ།། ་ སཾ ཨར ༡་ལ+ ༢༠༠༥ དུ 


༧ 


༦; རལ 


༦ - །རྒྱ་གར་སྐད་ཏུ ། ཨྱ་རྭ་སྭ་ཀཱཤ་ག་ཝནམ་མ་གཡ་ན་སྭུ་ད་༽ ། བད་སད་དུ་ ། འཕགས་པ་ནམ་མཁའ་སུང་པོ་ ཞེསྱ་བུ་བ་ཐེག་པ་ཆེནཔོའམདོ། །སངས་རུས་དང་ ། ཤྱམཆུབ་སེམས་ 

ན དཔའ་ཐམསཅད་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ་། ། འདྭཾ་སེདབདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་ཅགེན་ ། བཅམ་ལཱནའདས་ར་ཀེལ་ཏིཀ་ན་གནས་ བ་པའི་རང་སྲར་ནམས་ཀེ་གནས་ན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ་ ། ཏན་ཐས་ཆེན་པོ་བྲགང་བ་ལས་འདས་པའ་ 
 དེ་སླང་གོ་དེགེའདུནཚན་པོ་དང་ཐབས་གཅོག་ག༽ །འདི་་སྭུབྲཔབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གར་གའྱ་ཞུངྱི་སསེད་དཔག་ཏླས་བརསཨེད་བ་སེ་ཡས་དཔའི་དག།འདུནེནཔོདུང་ཡང་ཐབས་གཅེ།ཞུ་བཞུགས་ 
ི ཏེ ། དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་དཔ་གིདམ་ཚིག་ལུང་བསུནད་པ་འིམཐར་ ཚོན་མ་ཐག་ཏུ་ ། ཡང་དེའི་ཚ ། ནུབ་རོགས་ན་བྱམྱ་འནེ་ཟེགས་པའི་ནང་ མུརནེཔ་ཆེ་འབུམ་ཕྲག་དམས་བདད་འེ་མདུན་་ཟདང་པའི་ཡདེ་བཞོན་ 
ཧོ་ནེ་རོ་ུ་རནེ་པ་ཚ་སཱང་ས ། ཡང་ནོདདུརིན་པོཚ་དའི་འེདྲ་ཀེས་སྣོར་ གསྒམ་གོ་སྟེབཿནཔོའ་འཇིག་ཏརྱཾས ཁམས་འདིན་ ། གཟུགསས་ སྣཔབ་ཐམས་ཅད་མ་ཡུམ་པརྩས་སཱང་བརྦ་གུརད་ཏེ་ ། དེ་བཞིན 
¢ གཤུགས་བ་ཨུ་གཏེགས་བངགངྣ་དྲ་པོ་ད་པས་དང་ ། ཀཌ་ ་ རད ་ \ བྱཇ་ཆུབ་སེམས་དཔལ་དམས་དང་ ། གང་ས་དད་ཅུདད ༧རྱ་དང་ནུང་ན་མས་ཀྱི་གཟུགས་ཨུ་སཱང་བའི་འབུང་བ་དེ་ཧད་པའུ་ 
ྫ འབུང་བ་ཆེན་པ་སྣང་བ་དདག་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པར་སུངས་པར་རྱརདཿངེ་ནོར་བུཌནེ་ ཆ་སྭང་ངོ་། །ལག་མ་དག་ཀུངམཐའ་ཡསྭ་ཨཿད་པ་བཇོང་དྲུ་ཡེད་པ་ནམ་མཁའ་བཞནེད་སུང་ངོ་ །བཅེམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀད་ཤནྱཏ་ལམཡ་ 
'ལཱནནེ་ལཱང་ངེརརྱརད་ཏེ་། །སེམས་ཅན་གངདག་དེར་འདུས་པ་དེ་དྲགྱ་ཀང་བདག་ཀྱངཔི་ཡ་ཐེང་ ཤ་པ འོད ། དདག་ལ་འབུང་བ་ཆེནཔོའི་གཟུགས་སུ་སུང་བ་ཐུམས་ཅད་འགགས་ནས་ཡང་ 
:, ཙོཾཀེཏུ་སྣ་བརམ་གྱུརད་ཏེ༽ ༈་བདག་བདག་ཡུགྲ་ཀི་ ཟུགས་དྲང ] མཚན་དང་དྲབེས་དང་ ། རེག་པ་ཡང་ཱ་པཉོགེས་པར་གུརངཏེ ། གཔདངགང་གས་བཏགས་པ་དདང་ ། ེངག་སྙེང་ཕམ་མཐོངངོ། །ཾ་མེ་ 


"+ & རི་ལ་ 


་ 


དཔྱ་ཐཱ་ བའི་དཀལ་ ར་བའོ ། སྙང་མ་འི་གཟུགས་རང་ ། སའི་ཁམས 'དང་ །ཆུའིཡས་དང་ ཨྱའིཛས་་ཊ དང ་ ` ་ །སྨྲ་དག་ཀྱར་རྡ་ལམ་དུ་གྲགས་ པར་མ་གྱུདད་ཏེ་། །ད་དེག་ ། 
ཀྱར་སཱ་ལ་བྲེབར་མ་གྱརད་ཏེ་། །སེམས་དང་སེམས་ལས་བུང་བ་ནམས་ལ་ཡང་ངར་འཛིན་པ་དང་ ། ང་འདེ་འཛེ་ནད་པ་དང་ ། ་མཆེད་ (དཱག་ག་ འདུ་ཤེསྱ་པེ་ འབྱུང་བར་གྱརྔད་ཏེ། །ཡང་འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་ཿ དག་ཀྱངཕྱི་བུྱོགས་ 
མར་རྱུརད་ཏེ་ ། ཧེགས་གར་དང་གར་དུ་བརགས་པ་དེ་དང་དེའི་ཕུགས་ ལལ = 5 ། ༨༨ ། གཟུགས་སུ་མ་ཐེང་བརྱ་སཱརད་ཏེ་། །རྒཔཡ་ནས་།བྱགདྱ་བུན་ཐགས་ 
|  ལའི་ནབབ་རན་པ་ཆེས་བ་སརད་པའི་ཡའེ ཡདེ་བ་ཞིཧྱ་གི་ཞརྭཨ་རན་པོ་ ཾ ཆེ་སཱ་པབ་ ལས ་གཞུན་ཤུར་ཟད་ཀྱངྱ་སི་སཱ་ངབརྱ་སུརད་ཏེ་། ། གང་དཱན་བུརཆུབ་ ` བུ་ལ་ རན ུ 
ཐེབ་པ་ ། སྤྱེ་བ་གཉགེ་གས་ ཐེགས་པ་སྲང་པའི་ འ་ཟས་ཕར ཱུ  གིས་ལྟས་ཏེ་མ་ཐེུནས་འཇེགེས་པར་ཨཱི་ཐུད་ ། སྔངས་པར་མྱི་བྱེད་ 
ཅད ། དམཞནེ་ཏིད་དང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ] ཝན་བར་ཏེགས་ བས་། ། དེའི་ཕིར་རཱ་དུག་འཇིགས་པརྡ་སྱུབད་སང་བརྒས་བེད་སག་པ་ ༼རྩརབིད་དེ། ། གང་ལུག་མྭ་བྲ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ས་མས་ 
དཔའཆེན་པ་དོག་དང་ ། ཏུན་ཐེས་དག་དང་ ལཱ་དག་དཔྦ་ཀ་དག་དང་ ། གནད་ལྩོན་དག་དང་། ངོབ་དག་དང་ལྔམ་ཡིན་དང་ ། ནམ་མཁལ་ི་དང་། ཆི་འམ་ཙོ་དང་། ཏོ་འཕུ་ཆན་པོ་དང་ ། ཟུལ་ནུམ་དྲང་ ༈ ས་དགས་ 
རཿ ། ཤཱ་ཟ་དང་ ། སུལ་པོདང་ ། ཡུས་སུལ་བ་དང་ ། ཚུཾ་དངྱ་སམ་༩ ༥ནེ་བ་འཇུས་པ་ད་རུག་མ་ཡུས་བར་འཇིགས་པར་གུརད་ ངིག ཅའ ཧུརལ་དས་འཛོན་པ་ངོར་ འངེས་མས་འུག། 
རཿ པཔ །ལེན་ཏུདོའོག་འདོང་ེཆོ །ཆ་ཏི་ཁོརིབའནེ་ཞེས 236 ¬ ཁདདབ་སམས་དམའ་མཆས་དཔའ་པན་པ་ཚདསཔའི་གསར་བུ་ 


དི + "= 


¬ 


9 ` །ཆེན་པོ་ཞེསྱ་བ་བས་ ། བཅོ་ཝཱན་འདུས་ག་ཡ་དེ་ལོགས་ས་ཐལ་མོ་སྱུརད་པ་དཏད་དེ་ ། དྲེས་ཕད་བ་ ནཱ ུ ཧའ སྒ 
༨ དབང་པྱོ་དུག་ལྔ་མངས་པརསརད། །མུང་པོ་གཅགེ་ནྱིོམཐོབ་ཞིང་། ། གཟུགས་ཀིཐུང་ལ་ཏོག་བོད་པ་། ། འདི་ལ་གང་ཟག་ཁཙགེ་ནི། །སུངས་རྒྱས་ཆོས་ལ་ཐྲེ་ཙོམ་འཛལ། །བཅེོ་ཝན་འདས་ཀོས་འདེབེག་ལ་། །ཆེས་ཀིར 


། ཆོས་གུན་ི་ནོ་རང་བཞིནེ་ཁ་། །གང་ཟག་གང་དག་མ་འཛལ་བ་། ། གཟཟུགས་མུང་ལ་ནོགནསྱ་གརར་ནས་། ། 


བཞིན་མཚན་ཏོདེ་གསུངས་། །དེ་དག་ལ་རེལད་ཚུ་པོཔད་ལ་། ། བཟོད་པ་ནམ་མཁའི་མཚན་འཚལ་ལ། འོ་ལགས་སོ ག་ལ འི་ཚ རེ 
༦ །ན་ུརིདེནབྱའིན་ཐགས་། །གངདག་ལན་ི རྒྱམ་གནས་དགུའ་། །སེམས་ཉན་ དག་སཱལ་བ་ཆེ་། ཐ་ཝ༢ས་ལམེ་རོའ དགནྙེྱ་ཕིན། །སྟེནད་པར་ལྟ་བ་མཆ ས་པ་རྣམས་། །དེ་རག་ཐམས་ ། 
ཅདགེས་རབ་ཆེ་། །དརཔ་འདིར་དི་ཟབ་མོའ་གཏམ་། །མརི་བར་ལྕག། ར་བ་གནྦརྩོལ་འཛལ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་གང་འདེར་ཡོན་པའི་།  །སེམ་སཙན་དག་ལ་དྭགུགས་བྱུ་པ་མཛོད། །སེམས་ཅན་ཡེངས་ལྩེན་ 
ྱཾསུད་དུ་།།འདིནི་དཔའ་བའོ་ལདོ་ཨུལ་ལགས་། །བཅམོ་ལཱན་འད་ ༧སྱ་ཀིས་སུ་ལད་པ་། ོ་ །གབན་ཀུན་གཞིཝེ ༼སྦྱ་སུརདཊོང་། ། ཤེས་འབྱ་ཉིས་ནིམམས་ཿནགནས་། །རེ་དི་ཏང་ 
འཇནེད་ཧཱདོ་ཀུལ་ལ། །དེནི་ནམ་མ་ཁའི་སྟོང་པོའོ་། ། བབཆུབ་སམས་དབའི་སོད་ཨུལ་ཏེ་། །སུབབྱ་སདཿོང་ཧེསྱསར་པའི་། །ེངེང་འཛིནནིད་འིས་བསྟན། ། ལ་བུ་གཉིས་ལ་གར་ཆུགས་པའི། །ཧ་ཧརེ་ཞང་དྲ་མངུས་པར་ 


འྱུར་། །རག་དཔཆད་ལ་ཆགས་པ་ནི།། །ཚུརལོད་ཕཔད་ཤིནེདུཏ་མོངས་། །ཱ་བ་གཏོས་པེ་དེདག་ལས་། །རབཏྭ་གུལ་བར་སུ་འདོད་པ་། ། 2 ངསྩུ་་ེས་། །དེས་ཞླིག་རྱལས་བབའུར། །ཆུསོགས་ 
པོ་དག་གཞན་ཡང་ ། ཤྱརྱ་ཆུབ་སེམས་དཔ་འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལས་ཐག་མ་པ་ལ་ ། དེ་ཉེ་བྡང་དུ་ཡོད་པའི་འདུ་ཤེས་ ཁཱ ཁྱ་གིས་དྩགས་པ་དང་བཅས་པའི་ཕ་རལདྷཏྲ་ཕིནད་པ་དུག་བརྡད་པར་བ་སྟ་ ། འདྭའ་ལཾ་ 


ཡི་ ༣༢ 


ཙནསྭུ་ཧང་འབུར་བ་ཆེན་བྒོདམས་ཅི་རང་བཞོནྩེས་ཞིང་འཇིག་པ་ཤེས་པདཧས་ནས་ ། དེའི་འགོ་ཏུ་བཟདཆེས་ཐམ་ས་ཅད་བརད་དུ་པེད་པའི་ངཔོ་ཉོད་ །ཨ་སཱེ་བ་མི་འགག་པ་མྱི་དཀྱོགས་པ་ུང་ཟད་ཀྱདྱེད་པའི་འདུ་ཤེད་ཐམས་ 
ཙད་སྒོཾམ་པར་སཾ་ ། ཅི་ནསྱ་ཀང་རྟག་པ་དང་ཆད་པ་སར་བར་འགྱར་བ་དག་ ། མྱི་འཇིགས་རྱི་སྣངས་རྱོ་སྐག་པར་འགྱུར་བ་དང་ ¬ མེསཾ་ཐམསཿད་ལ་ཆགས་པན་སགས་པའིསེམས་སུ་མྱ་གརད་པར་ྱས་ནས་ ། དྭཾ་མུར་ཏུ་ཕ་ | 
བཡོཏྱ་ཕནེད་བྭ་དུག་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་ཤིངེ་ཡིནཆདྱ་ཀངཏག་པ་དཔརད་བསྱའི་གནས་པུར་འྱུརམཞིས་ ། བཅམ་ལུན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལདནས་ ། འཁར་དེར་ལུགས་པ་ཐམ་སཙྱ་ཀར་སྔནགཟུགསྱ་ཀོ་ཱང་བཅོ་ཏུང་མཐེང་ 

_ བ་དང་། ཐེས་པ་དང་ །རེགས་པ་དང་ ། ཤས་པ་དུ་བཞིནདུ་ ༽ འཁེར་ རེང་མཐོང་བརྩ་སུརདཏེ ། རྙེནས་བཅས་ལན་འདསྱ་ཉིས་ལུག་གསས་པ་ བཏྐང་སྟེ་ ། །འདྲི་གདཅེས་བཀའ་སུལ་དཏ། །ནམ་མཁའ་ཧང་པོ་ཞས་ 

_ རྱ་བའྱི་བདྱརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཏོངེང་འཇོདེད་རམ ཁེ ཆོ་དབམཚུངས་པ་ ། བྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་བསབ་པ་རརབ་དང་མཚུང [£ ས་བ་། ཅ་ཤེས་ནམ་མཁའ་དུང་མཚུངས་པ་ ། བརིན་འགུས་རུུང་ 

_  དངམཚུངས་པ་ ། བཟད་པ་ད་རེ་དཔམཚུངས་པ་ ། ཟྱང་ནཱབ་སེམས་ད པའ་ཟམས་ཅདྱ་ཏིནྱཾ་རུལ་མཚནགྱི་མཆེག་ལྟ་བུ་ ། རྒྱ་ཕན་ལས་འདས་  - པའི་གནས་སྲུ་འགྲ་བ་ནམས་ཀི་དེད་དབེན་ལྟ་བུ་ ། དགེ་བའི་ར་བ་ ་ 
ཐམས་ཅ་དྲ་ཀྱ་ནགཏེར་ལྟ་བུ་ ༽ སྣུག་བསལ་ཐམསཅདྲ་ཀེ་དབུམ་པ་བཟང་པོ་ལྟ་བུ་ ། མུན་བན་བཅུག་པྲ་དམས་ཀྱི་མིཏོ་ཨ་ལ་བུ་ ྐ 8ཧཱ་ཧཱན་བར་ཡུས་ཀི་དློབ་པ་ཉང་ ༽ འཇོགས་ཕྲ་དམསྦ་རིན་རོརེབ་ལྟ་བུ་ ། ཉན་མེངས་ 
པའ་ནདྱ་ཉིས་ཨེངས་སུ་གདུངས་བྲ་དམས་ཀྱི་ནེ་སཱ་འཅུདྱ་ཀྱིས་ལེན་པ་ལྟ་བུ་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་ཆད་དྭ་ཝུང་བྲ་དམསྦ་ཀེཁར་བ་ལྟ་བུ་ ། འཕྲེང་བས་འཆོ་བྷ་ནམསྱ་ཀི་ནིམེ་ཏོག་ལཱ་བུ ། སྣཡ་ཁ་ཏཱོདབྲུརཱ་མཁྱ་ི་དོི་ཡེཛོ་ལཱ་གྲ། 
རཚ་ཤེས་པ་དཔྲའལ་ཨེ་དམ་སངས་བྲ་ནམས་རྱི་ནི་གོས་ལྟ་ཏུ་ ། མྱ་དན་ལས་འདས་བར་འགྲོ་བརྣ་མསཉེ་ནི་སྐགས་བུ་ལྟ་བུ: ། ཕ་འོཁད་ཏུ་འགྲེ་བརྣམས་ཀྱི་ནི་གླ་ལྟ་བུ་ ། མཐ་རིསེ་སུ་འགྲོ་བརྣམས་ཀྱེནོ་ཐེམ་སྐས་ལྟ་བུ་ ། ` 


རཀ ྲྣྣྣྣསྣ་་ཾིཾ ; རཿ 


ཊོ 5:52 
ཏྭ 


ཙ། _ །ིག་པན་པ་དང་བྱསམད་པས་གནུངས་པ་ནམས་ཀུནོ་གཏུགས་ལྣ་བུ་ ། ཕལབད་ཀི་ཤོལ་བནམསྤ་ཉིནསེབག་ལཱབུ ། ཆར་བ་དམསཉོ་ནོས་ལུ་ཞ་།བདུདཆི་རྲགནམས་༡ོ ནོག་མ་ལཱབུ། བསབས་པ་ 
ཿྐ འཁུལ་བྲ་ནུམསྱ་ཀེ་ནྱིསོག་འབེད་པ་ལྟ་བུ་ ) དག་བའྱི་ཆ་བའི་ལུ་ཏེག ་ སྐ་ཧོ ˆ ། བཀྲེས་ཕྲ་ནམས་ཀོ་ནའ་ལྟ་བུ། སེམ་པ་ནམས་ཀྱ་ནཆུ་གེལ་ལཱ་བུ་ ། ངལ་བ་ 
རི་ག ། ཏརེ་དེ་འཛིནད་དང་ལཱན་བ། སཿ རྦ །ུ ཏའ །ཅུད་ཆུབྱ་ཀོ་ལམ་ཏུ་ཞུགས་པྲ་དམས་ཀྱོ་ནཤ ཏལྟབུ,། བསྐྱེད་མེས་ཚལ་ཞྩེ་བྲ་ནམས་ཀྱ་ནྡ་ཛར་བུ་ །བུང་ནུབྱ་ཀཱ་མེགས་ལ་བརེན་བ་ནམས་ 
རནོ་འཕེ་བ་ལ་བུ་ར་ནུར་འངོ་ས་ཀ ། རོགས་ཀྱ་བཱ་དེ་ཡུ་མའིཡོད་ ༤ ཏྱ་ཧནོད་བ་ནམས་བའབས་བུ་ད བུ ། ས་འ པ་ག ་ སས འའའ 
4 དཔའ་བར་འགག་བའོ་ནོཔ་འཛིནད་དཔ་ལུན་བྲ་དམསྭ་ཀི་ནགོངེ་ཡོང། ས་ འདུ་དང་འདད་བ་ ། གཅེདཔའི་ཧོར་ལྟ་བ་པན་པ་སུརབ་ཐུམས་ ཅད་ཀྱི་མཚོནམ་ཏཱ་་ ། འཇེམ་པའི་ཡུར་བགཆགས་ཤི་མཚམས་ 
 ྷ་མའིཉནམངས་པ་ཐམ་སཅདྲ་ིོརི་སཱ་བ། བདུད་ཝམས་ཅ་ དྲ་ཡིམ་ནིབུཡུརདཀའབ་༈ ཐབས་དཔ་ལདབ་ནམ་ཅུ་ནངས་ག རས་ ས་ཤེས ཚི་ག 
ཧཱཾནིགེནས་ ར་བར ་ཁ་་་ | ཏན་ཐེས་ཐམས་ཅད་ཀི་ནོ་གས་དཔམཚུངས་པ་ ། ལྷ་ན་མསྭ་ཀི་ནྩོོག་ུ་བུ་  མི་རམས་ཀྱ་ནོ་ལམ་ལཱ་ུ་ ། དུད་འགོའ་ཧུ་གནས་སྲུ་ཤུས་པ་ནམས་ 
རྱོནསེབས་༤། ཡོ་དདགས་ནམས་་ྱིན་ཉེན་ ། སེམས་ཅན་རུམལ་བྲ་དམསྦ་ཀིནོམ་གོན་ ། ཧོུནགནས་ཀི་སམས་ཅན་ཐསུསཙརྱ་ལི་སདཱ་ཨུརད་པ། བདུནབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་པད་ཿ དཔེ་བ ༨ །ས་ 
བུ་དེངས་གསུམ་དུ་གཤེགས་པའི་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ཁ་ཡུངདག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཟམས་ཅད་ཉོྡའིན་ལྟ་བུ་ །ཆསྱ་ཀྲ་གངའརྱཀིནྷི་ནོངས་ཡིན་ཏེ་།རིགསྤ་ཀི་ུདེ་སངས་རྒས་ཀྱི་ཆེས་ 


ལ་ང ཚཱ 
£ ཆར སས 
`" ས་་ 22: 1 


མ་འདེས་པ་བཅྱསད་ི་བངྱ་ཉེས་ནིབྱརན་ ། ཐམས་ཅདྨ་ཐོགས་ལའི་མངས་རྒསྱཀ་ཡཤེས་དངནི་ལན་ །རགསྤ་ཀ་བད་དེབཞིནག་ཤིགས་པ་ཡ་གཏེགས་པར་མམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱཉིས་མཆེདཔ་འིདམ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ 


མཁདོབདྭལ་ག་གོྲ་ཧས ། ད་ཧད་འདིང་འག་ངས་ ཚ་བོ མདོད ཀེ མ་པ་ ་ ར་ས  ། བ་གློ་ག་ས། 


ཏག་དང་ ། སཱོས་དང་ ། འཕྲེང་བ་ཏང ཅུག་པ་དུང་ ། ལཱའི་གས་དངྱ་ཧན་དང་། སྭད་སྣ་ཆེགསྤ་ཀིས་བཀུར་སྡུ་ཧིས་ཤགེ་ ། མེམ་འགྲར་གོས་ཤོག་ ། སྟཾསྟང་ཧཱསེ་ཤིག་ ། མཆོད་པརྩ རསེ་ཤོག་ ། ཡམྦ་ཧོ་དངྱཧོས་ཤོགེ་ ། 
བྱཔནད་བརྱ་ཧོས་ཤག་ ། བསྟོད་པ་སྣ་ཚུགས་ཀཾས་སྟེད་པར་ཧོས་ཤིག་ འུད་ཐུམུ་སཿདྱ་བརདེ་ཀ་ཐུའི་ཡོནཏན་ཐབ་པ་དང་སྔདདུ་གུརད་པརུརེའེ་པོར་ ཧུ་ཐེགས་པར་འཆུར་རོ། །དེནས་འཁོང་ལྨ་གས་བས་ལུས་བ་མཐའ་ 
ནྐཀ་གསན་ཁས་འཇག་ཞཿག བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ( / ཆེན་པོ་ནམ་མ༩འི་ རེ་ཕྱོ་ལུགས་གང་ལེགས་སྲུ་སུར་བའི་ཕོགས་དེལོ ༦ གས་སུ་མ་ངོདདྭུ་ཕོགས་ནས་ \ ཐལ་མོ་སུརད་ཏེ་ ། རནརབ་ 
།ྐ་དགའ་བཞན་ནའཛུམ་ ༽ ཧོག་ཀང་འཁུ་ཏུ་དངངས་ུ་འརེའུ་ ཙུ འདང་། ༡༩ བར་དོ་འ ༧ ངང་། ༡ནལས་ཆེདཔོ་དང་ ། སྒུ་འིད་བདུ་བོ་དྲང་  འི་དམངལོ་ 
དང་ ། གནད་སྩེནེརྱཾ་དབང་པེ་དང་ ། དཱཾ་ཟའི་དབང་པེ་དང་ ། ་ཝཱམ་ཡྡེ་ཀི་དབང་པོ་དང་ ། ནམ་ཨཱཁའ་ལཱང་གི་དབང་པོ་དང་ ། མྱི་འམཿོའི་དབང་པེ་དང་ ། ལོ་འཕུ་ཆེན་པའོ་དབང་པོ་དང་ ༽ དངསར་མངེན་བར་ཤེས་པ་ལཱ་དང་ 
ལྔནབ་དུ་དག་ཐམས་ཉད་འདི་སམ་དུསམས་པརྱ་སུརདྱ་ཏེ་ ། བདགཿག་གོས་རིགསྱ་ཀྱ་བུ་འདིལ་བཀད་པའི་མཆུག་ཇིལྟ་བཱ་ཞོག་གེས་བཀུ་ཧྱོ་བ་སྟམ་མ་། །དེནས་དེའི་མྱ་དདརུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔ་འ་ཆེན་པ་ནམ་ 
/མཁའི་སྙང་ཕོས་ ། སངས་རྒྱས་རྱ་ཞོརྱཾསི་མཇེད་འདེ་ཐམས་ཅདམ་ལུས་པར་རིན་པོ་ཚེེས་བཏུན་ལས་བས་ཤིངརོ་དང་ ། འབྲག་དང་རསམ་དང་ཕུག་དང་ ། གག་པོ་དང ། གཡང་ས་དང་ ། ཆ་དང་ །རྩོག་པ་དང་ །བེངོ་བ་རང་། 
£ 


༥ 


རཱ མདབ་མ་དུང་མེ་ཏོག་དང་འས་བུར་ལན་བར་སུལད་ཏོ། ། ཤརེ་ལཱནད་པ་དང་ ། རྭ་ 
± ན་ཡངནདནེངབ་ཏུ་ཞི་ ། སམས་ཉནལ་བ་ངང་ ། ཧུང་འགེའ་སཱཱ་གནས་ངང་ ། གཤནྡེ་རའི་འཇི་ ནཿ 
“ རག་ཐེབ་པར་་སུརདཏ་། །རེའིཚ་གང་དགྱ་པོ་མཆེདྱཀཱི་འཇོགཏན་གམས་ སུ་གཏགས་པའི་སེམས་ཅན་ 
སུ བཟང་པྱོ་ཆས་པ་མཆག་དང་ལྔན་ཞོངེ ། ཡན་ལག་ཐམས་ཿདན་ཡོང 
ནརེབ་ཏུ་ཞི་ །དགེ་བ་ཐམསཿད་ལ་ནསམས་ཡོས་ ། 
ླ ་ 
ལསྱ་ཀང་ ། ལེ་མའ་སྦཱ་སྣཱ་ཆོགས་བྱུང་བར་ 
སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་དང་ ། འཕྲེང་བ་སྣ་ཚེགས་ཀྱིཆར་དང་ ། གཏུག 


༽གསེག་མ་དང་ ། དངེབ་ལ་སེགས་པྱ་སེད་པ་ ། ལག་མཐེལེ་ལྷ་དུང་མཉམ་བུར་སཁད་ཏོ་། 


ལ་གང 
ན་རའི་འཇིག་ཏཾརབ 


དུས་ཅི སྟབ་ལོ ཁ་ ལའི འགོ 
ས་ལཱ་ཆེགས་ཀྱི་ཆར་དང་ ། སྣོད་སཱ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་དང་ ། འབྲས་བུ: 


༣ ¡4 2 2 
ཌྷ ༥ ་་ (::ˆ4 
བཿ `) + / ཚལ 1 


།དེས་རཔལ་དྲི་བལྭསདད་བརོད་པའྲ་གུ་དངས་དང་ ། ཤིང་ཐམས་ཅདྱ་ཀངརེན་པོཾསཱ་བ 
འདབ་མ་ས་ལ་ཉེན་པ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ [ 


དག་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་བསམ་བ་ཡངས་སྭུ་ཛོགས་པར་འགྱུར་ཏེ་། ། གཟུགས་བཟང་བ་མཛེས་པ་ 
¦ ༽ས་སྔུ་ངོགས་། ནུལ་སླིདཔ་རབ་ཆིའེ་ཞྲའཊ 
རཀནམཆོག་ གསུམ་ལ་ནསེམས་རབཏུ་ད་བར་གུརདནས་ ། འཁར 
སེ་སོ་དང་འཚམ་པའི་ལོད་ཟརྱ་ཀ་སང་ྱ་བུར་ཁརྱ་སུརདཏ ། རིཨཆེདྱ་ཀ་འཇིག་ཏྦཧཁམས 
ཉོ། །ནར་བུརནཔོ་ཌཾསྭ་ཆོགསྱ་ཀྱི་ཆར་ཡཔམ 


རཱི `རྐཾས་ནམཛེས་བརྲ་བས་ ། ཏེནམེངས་པ་རམ ཐཾ 
_ འི་མམས་ཉནརརེརེ་འི་ལག་པ་གཉོས་ཀན་ཡང་ནོར་བུརར་ཕར་ཐོགས་ 
དྣ་ལྔར་ྣཔ་ཐབ་ཆེན་པོ་དེས་ཁྱབ་པར་གྱུརད་ཏེ་། །ནར་ཐུ་རེན་པོ་མ་དེ་པག་ 
དང ། ལེ་ཏོགྱཱ་ཱ་ཆེགས་ཀི་ངངབང་ ། སོས་ 


སུ་ཆོགས་ཀྱི་ཆར་དགཀྱང་བབ་པར་གྱ གེས་དང་ཆོས་གོས་དང་གསེརྦ་རྭ་སཱཿ 


དུན་ལསྤ་བས་ཏེ་། པུཞོམེ་པ་དང་ 
་སྣ་བདུན་ལས་བས་བར་སལད་ཏེ། །ི་མེདྱ་ཀི་འཇིགཏེན་ 
་མཱསྱ་ཀླཾམག་བྱསྭལ་ཐམས་ཉད་ཀུང་རབ་ཏུ་ཞོ་ ། སེ་མས་ཅན་དག་གོསྱ་ཀུང་ཟས་དང་སྐོམ་དང་ 


ཏེ ཁམས་འདི་འམས་ཅད་ 
གེམ་དང་། ཆས་གསོ་དང་ རྒན 
་ན་སུག་པ་་དགོ་ 
ནྲ་བལ་ རད ས་ | 


མལ ༢ 


ཤངེ་ཏ་མ་ལཁིམ་དབ་མ་དང་ །ཙན་དན་ས་མཆོག་མའི་ཕྱེ་མས་ལམ་དང་བྲ་ཀ་ 
ཀད ར་འ 
=÷ 


ཨཱ་ཏེག་གསེ་མོ་དདང་ ། མེ་ཏེག་པུརམ་དུང་ ། སུད་པ་ལ་དང་ ། ཀླ་སུ་ཏུདང་ ། པད་མ་དཀར་པོ་དང་ །ཨཱ་རག་ས་ལ་དང་ ། ཙནདན་པྱུལ་གྱིསྟུང་ཕོ་དང་ ། 
བར་མངོན་བར་སྲུལད་ཏེ་། ༽ ལམ་དེའི་གཡོས་གཉིས་ཁརྡ་དམ་པརྨ་རལ་བེདྲ་ཀི་འང་པ་དང་ ། འདད་བའི་རནེ་པེ་མ་སྭ་བདུན་ག་ཁང་བཟངས་ཀུཔམངདབར་ ངད 
བ་ན་ལག་ལྔ་དང་ལཱན་པའི་སལ་སུན་སྨོགས་ཤག་ ། ཝེ་དགའ་ཞེང་དགའ་དགུང་གྱོད་པ་དེའདུ་བ་དུག་དེང་སུལ་ད་ཏོ་། ༥༨ ༤༤ ༦༨༤༢: 34 
ཧེ ཙཱ ། མནད་དག་ ཡས་ཀང་ལྣ་ལས་འདས་པའི་མིལ་སྟན་ཡན་ལག་ལ་དང་ལྔན་བའི་ླ་ 


ལྟ་བུ་དབག་ཚད་བརྒྱཿས་ལ་རེནེ་པོཆ་འྲད་བའསུད་པ་དང་ ། རཱ་ཏོག་ གྱ་མེན་འཕྲེ་བགས་ལེགས་པརྦྱ་ཧནཔས་མངན་བར་གུལ་ད་ཏེ་ ། ཊན་ ཀྲ 
ཱུ རུཤངསྱ་ཀཱ་སྭ་ཟུང་ངོ་། །རྔཿཐ་དང་ཤངེ་དང་མདབ་མ་དང་ ། མེ་ཏོག་ད་ ` ` རྔ་འབྲས' ལས་སགས་པ་གངཿ་ཡེང་ནུང་སྟེ་ ། ི ' ག་ཐམས་ཅད་ལསྭ་ཀུང་ལཱ་ལས་འདས་པའི་ཡན་ལག་ལ་དང་ལྡན་དྲ་ 
སཾལ་སྭན་ལས་བསྟཾད་པའྱི་སཱ་འབྱུབར་གྲགས་སྟེ་ །སྣ་དགང་གི་ ནར་ཐེས་པའི་སམ་སཿན་དེ་དག་བླ་ཨ་མྱད་པ་ཡ་ངངག་པར་ ཁྱོས་ཧའི་ི་ བྱརཆཱབ་ལས་ལོརྩེཔ་ལེག་པརྱ་སརད་ཏོ་ །དནས་འཁེར་དདག་ཐས་ 
ཧདྱ་ཀཱསྦཾ་བརཆཱབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དམ་མཁའི་སྟང་པོ་བཀད་པ་ཆེན་ ཱུ མཐེར་སྟེ་ ། ཤནྒེཏཱ་པོམཚར་དུང་སཱད་དྭུ་དང་བའིཆོས་ཐས་ནས་ ོ དེ་དག་འདོསེམ་ནུ་སམས་དེ་ ཟླ བཅེམ་ལཱན་འདསྱ་ཀི་སྣནཱསཱར་ ས་ 
བུ་དམ་པ་པེའི་སྟན་ངི་ལ་བུར་བཤམ་སྟམ་མོ། །དེནས་རའི་ཚེ་བཅསོ་ལན་འས་ཀ་སཱནྷསརརོན་པོཆ་ལསྱ་བས་པའྲ་མ་ཏོག་པད་མ་སྔང་བུའིདྲངལ་ ' 2 ༢༢ | ཟེ་བ་ནོ་ནར་སཱརར་ 
པ་མཚངས་པའ་འདྲ་ཟར་ལས་ཆས་པ་ ། རྱམ་ནྩི་རབྲ་གགས་གཅོགེ་གཅོག་ཙམ་ཡོད་པ་ ྷ མེ་ཏོག་པད་མའི་ཟེ་བའི་སན་ནམ་པ་འབྱུམ་ཕག་དུ་མས་ཡངས་སུ་བ རདཙངེ་མདུན་དུ་བདང་པའ་པེདམ་བུང་ནས་ ། པད་ ། 


༣ 


ཡལ 


- སར $ ཚ = ་ 1 འི རེ ༤ ༤6 ༤ ༨ 

ཨུལ་དང་ཅུད་བ་དང་ ། ནམ་པར་གལ་བྱ་སི་ཤེས་སྭ། ། ཡངས་སུ་བཏག་པ་བཟུཔན་གལྟཏེ་སེམས་ཉན་ཐམས་ཿདྱ་རཱནད་ཏཱ་ཞུགས་པར་གྱུརན་ཡུང་། དེ་དག་གིས་ལནགྲ་ཧིར་འཇོབ་གཤོགེ་གི་སོད་ཡུལ་དུང་ རཾ་བ་དང་ ། རྣམ་པ་ 
གྲེལ་བྱསཤས་ས། །དུ་བཞིནེ་དུ་ལནཅིག་ཕྱོར་འབབ་ནམས་ཀྱོས་ཀྱང་ཕྱིར་མྱི་འང་བ་ནྣམས་དང་ ། ཧཾརྩེསི་འབོ་བྲ་ནམས་ཀྱོས་ཀང་དྲག་བཅམ་བ་དང་། ±+ = །གལཏེ་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཉ་དབས་ནུ་ལྟ་ཐུའི་རང་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུརད་ཀྱང་ ། དེ་དག་ཐམས་ཿདྱ་ཀྲཾསྱ་ཧངཆུབ་སམས་དཔའ་་མེ་སྒྱ་བའི་ཆོས་ལ་བཟེད་པ་ཐབ་བ་གཙོག་གི་སོདསུལ་དང་ ། རྣམ་པར་གྲེལ་བ་དང་ { རྡོན་དམ་པ་ལ་བརྟག་ ུ་ 
དང་ ] སེམསཉན་ཡོངས། །པརྡ་བ་བའི་སྦོར་བྱ་ ཉེ ཤེས་ས། ། ཡོངས་ སུ་བརྟག་པ་བཟུངན་ ། གལཏེ་སེམསཿན་ཐམས་ཿ ཨཱི་སྐྱེ་ཐའཾ་ཆོས་ལ་བཟད་པ་ཐེབ་ཕརྱ་ཧཱརདྱ་ཀུང དེ་དག་གིསྤ་བརྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ས་སོར་རག་ 
པ་ཐབ་པ་དཔའ་བར་འགྲ་བའོ་ཏོང་རེ་འཛྲིན་ཐོབ་པ་ ། གཙོག་གི་སུད་ ༼ །སུལ་དང་ ། མེས་པ་དང་ ། དན་དམ་པའ་བདེན་བ་ལ་ ། བརྟགས་པ / རོ ཁྱི་ཉིནྱ་ཀླ་རབས་མིཿ་ཤེས་སོ་། | རིགསྱ་ཀེ་གྱུ་བདུབ་སེ་མས་དཔའ་ 
. སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནམ་མཁའ་སྟོང་པོ་འདིར་ཡངྱསི་སེ་བའཆོས་ལ་ ༧བཟེད་པ་ཐེབ་པ་ ། སཾ་སོརརགེ་པ་ཐེབ་པ་ ། དཔའ་བར་འགྲེ་བའདི་ ངང་འཛྲིན་ཐབ་ནས་ ། བལད་པ་དཔག་ཏྱུསིདབ་འདས་ཏེ་ ངི 
ལྟར་དུ་ལྟར་པའཾའདུས་པ་ཆེན་པ་ན་འཁད་པ་འི་སམས་ན་ནམས་ཀྱི་བསམ་བ་དང་ ། བག་ལ་ཏལ་ཤེས་ནས་ པྲ ཇྫི་ལྟར་འདེ་ནོ་སེམས་ཉན་ཁ་ཿགེ་བཀེད་པ་ཆན་པ་འདིའི་ཕོརེ་འངོ་ཞོངེ ། རངེང་འཇྲོནེད་དང་ ། བཀད་པ་ཆེན་པོ་ 

ལྟ་བའེ་ཕྱོརེ ། འདདཆགས་དད་བལ་བའི་ས་ལ་གནས་པར་འགུར་བ་དུང་ ངེ ཇཾ་ལཱཔརགེསྱ་ཀྱ་ཐུ་དའངཉེདྭཱེས་སཱང་འརྱུ་རཱརད་ནས་ ། ནུབ་ཉོགས་ནས་འངོ་ཞིང་ཏན་ཐས་དང་རུང་སངསྱ་རས་ནམས་དང་ཐུན་མོང་ཨ་ཡནེ་བ་ 
.མཐའ་ཡས་པལིནམ་མཁའ་མཐའ་མས་སྩྱེ་མཆེད་ཀིས་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་ ། ཏཔཔ་འཇིནེདྱ་ཀང་བསྟནད་ ། སམས༦ན་ཐམསཿདྭ་ཀང་སྐ་བརྲ་ཤས་ནས་ ། དེའ་འག་ཏུས་མས་ཉན་དཔག་ཏྲུ་སེད་པ་ཡོངས་ཨུ་ཧཱནེ 


- 


ཆུལཿ་འམསྱ་ཀ་ 


ཐེཙྤྱལ་དདོ། ། ཡ་ཤེས་གཞན་ལུརགཡ་ 
སུ 'ར་གསཾ་བརྡ་ཤེདཔའེ་། ། སེམས་ཡན་གངདག་ལཱ་བས་པད་ཁས་ 


ཐ་སེམས་དཔལ་ནམ་མཁའི་ཧཱང་པོའྱ་ོང་བད་པདེད་ །ཆུག་ 
སསང རཱ 


] ངན་པར་འཇུག་པའི་མེམས་ལས་ུརཏདྭ་ཐརད་པར་བད་དོ། ། ཅིནས་རྣངདེའི་ཡུས་དང་ངག་དང་ཡོདྷ་ཀ་སར་བདང་པོར་འགུར་ 
(ཞམ་བ་དང་ ། ཉོན་མོངས་པ་དང་ག་པུའི་ས་བ་ཞས་ཡེངས་གུ་འདད་པར་འབུར་བ་དང་། དེ་དག་ག་ངེན་སེངདུ་འགོ་ 


སྟེནད་ཏོ་ ། ཐབས་དེས་ལ་བ་པན་བ་དངཤེད་པ་དང་སློན་ལམ་པདཔའ་བསམ་བ་དང་ ། སུབས་ངན་པ་དང་ 
བ་དང་ '། སཱོན་ལམ་དང་པེ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་པོ་དང་ ། སྟེན་པར་གུརད་པ་དང་ ། རྱུརདཱདྲཔྱ 
བའ་སཱགེ་བའ་ལས་ཐམསཅད་སྨོན་སམྱ་ཧི་དབང་དང་ ། ཡེགས་པར་སྤུད་པའི་ལསྱ་ཀུས་ ། མུར་དུ་བང་བར་འགྱུམ་བ་དང་ ། དེ་དག་རྒྱར་དུ་བདག་གོ་སེམས་ལ་དབང་ཐེབ་པར་འགྱར་བ་དང་ ། ཟབ་མའ་བཟེད་པ་ལ་གནས་པར་ | 
བུར་བའྲ་བབས་སྟོནད་ཏེ། །གང་ཡང་སེམས་ཅན་ལུས་ལ་ནད་ས་ཚོ་ གས་ཀས་གྲརེད་པ་དང་ ། གང་ཡངསམས་གཡེངས་པ་དང་ ། གངད གགསྦྱ་སོག་པར་ཆདྲ་བས་པ་དང་ ། ལྕེ་ཐཅོངས་པ་དང་ ། གཔ་དག་ 
གས་ཡན་ལག་གང་ཡང་ཧུང་བ་ ཞག་ཉམས་པརྱ་སརདན་ ། གལཏ་ དདེག་གསེ་ནདརབཏུན་བདྲ་བ་བ་དང་ ། ནདྱསེད་པ་ཐེབ་བརུཧུ་པའ། ་རྱེར་ཧྭིང་ཐག་པ་ནས་། རས བ་ང 
ལན་པོནམ་མཚའ་སྭང་ཕའྱཧེཔེནས་བད་པདབེདཙོང་། །ཨ་ག་ུ་དང་ རྒྱ་སྭེསྱྱ་ཉེས་བདུགས་ནས་། སྤྱེས་བུ་དམ་བ་ནམ་མཁའིཧྭོརབོ་ལ་ རག་འཚལ་ན་། རགསྱ་ཀབརྐརི ག་གྲི་རཱི་ལམ་ནྭ་པམ་ཟེའི་ 
གཟུགས་ཀེས་མདུན་ཏུ་འདུག་གམ་ ། བྱའིནྱསཾ་གཟུགས་ས་མ་ ། དཔལ་ཧེ་གཟུགས་མམ་ ། རྭཧངས་ཡདགེ་གཟུགས་སམ། ། རྒྱལ་རེགས་ཀྱོགཟུགས་སམ་ ། ཟླན་ཛའོ་གཟུགས་སམ་་། དཔའ་བོའི་གཟུགས་སམ་ 
སཱན་པ་འི་གཟུགས་སམ་ ] ་ཕའི་གཟུགས་སམ་ ། མའི་གཟུགས་སམ་ ། ཌེའུའི་གཟུགས་སམ་ ། གུམོའི་གཟུགསྦ་རིས་ ། རཾ་ལམ་ན་ནད་པའི་མདུནན་འདུག་སྟེ་ ། དེའི་ནདུ་ཞི་བརྡ་བ་བའ་ཧོར་ཕྱ་ན་བ་དང་ ། ཡོ་བདདུ་ 
ཤྱརད་པ་ཐམ་སཿང་ ཊབོཞན་དུ་སྟོན་ཏོ་ ། ནད་པའི་སྐྱོར་བ་གཙེག་གས་ནད་ཐམསཅད་ཞེ་བར་འགྱུར་ར་། ། དེ་བཞན་དུ་གང་ཞལ་ཐ་དང་ལངས་སོུད་འདོད་པ་དང་ ། གང་ཁ་དན་དང་ཐས་པར་འདེད་པ་དང་ ། གང་བདེ་བར་འདོད་ 


༦¡ །བདད།གུང་བས་མ་གཏན་ལ་བསམ་གུཉཏནྱ་བིད་པ་དང་ | ཤེས་རུབ་འདོད་པ་དང་ ། གང་ཡང་གགས་པ་འདོད་པ་དང་ \ གང་ཡང་བཟ་སྕེབབར་འདེད་པ་རང་ ཀཱ གང་དབང་ཚུག་འདེད་པ་དང་ ། གང་གཟུགས་འདེད་པ། 
` ༨; དང་ ། གང་ནེམ་འདེད་པ་དང་ ། གངདམ་པ་འདེད་པ་དང་ ། གང་རགས་འདེདཔ་དང་ ། གང་ཐུ་འདེད་པ་དང་ ། གཔ་གསགུ་འདེད་བ་དང་ ། གང་མེན་འདོད་པ་དང་ ། གང་ཕྱིན་བུ་འདེད་པ་དང་། གདཚུལྦ་འམས་འདུདཔ་ 
; ནས་གང་ཤེས་ཇབྱ་ཀི་བར་དུ་འདོད་པ་དང་ ༽ གང་ཚིག་འཇམ་པ་འདད་པ་དང་ ། ལ་པ་བ ོད ༽ གང་སཱག་པ་ལས་ཐརང་པར་བ་བར་འདོད་པ་དང་ ། གང་སྩྱནེ་བ་ལ་གཞེག་པར་འདེད་ 


 བནས་ཤུས་རབ་ལ་གཞུག་པའི་མཐདུ་འདེད་པ་ན་། ཚེ་རིང་ཁར་ ༤ འདོདཔ་དུང་། ལངས་སྲོདདང་སངས་སུ་རོད་པ་དངའི་འྲབལ་བད་ འདུདོ་བ་དུང་ ། སེམས་ུན་ཡེར ^ །ཧཏོ་ཡཱ་ཱའོ། 
¡ པར་འདེད་པ་དང་ ། ཚུལ་ཌམས་འཇལད་པ་དག་ ། ཚུལ་ཁཾམ ས་ལཱ་གཞུག་པར་འདུད་པ་དང་ ། ལེ་ལེ་ཚདདག་བཙོནའགུས་ལ་ གཞག་པར་འདེདན་། དེངུག་ལ་རིགསྱ་ཀཊུ་འདན་ཐེབས་སན་ 


2 
-8) 


པརྦ་བེད་དོ། ། གང་ཧྭརྡེ་པརེན་བ་དངམ་བལ་ཞངེ་བདག་ལ་ལ་ ཀླུས པ་ག པཾ ། བད ་ག་གིས་ཐཟས་གང་གེས་སེམས་ན་འདངག་བླ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་ 
།པུརྡ་ཛེགས་པ་འྲི་ཤྲང་ཆཇུབ་ལ་ཨོས་གཞག་པན་ ༈།ཐ་བས་མཁས་པ་ལ་དྲཀ་བ་དང་ག་ཚོམས་ ཏ་ལ ཨ་ཀ ༤༥༡༣ ༥༣༨ ལ་ ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་ 
སྟངཾ་པོ་ལ་ཕྱག་བུའེ་། །དགེན་པ་འམ་ ། དུཐེ[འུམ་ ། བླ་གབྱ་གད་པ་ལས་ ། ཨ་ཀ་ནཱ་དདྱ་པདྦེ་ས་དང་ ། ཀ་ལྷ་ཨ་ནཱ་ས་རཾས་འདུག་པར་བའོ། །ཐཁ་ཡེ་རྐུ་རདྭ ༈ ཕུགས་མཚམས་ཀྐུནྱའུ་སན་ལུག་ལཱས་ལུག་འཛུལ་ 


ནས་ ། སཱགསྱ་ཀཆིག་འདེ་བླབས་པརྱ་འཊ་།། །༼ད་ཡྭ་ཛཱ་། སྲུ་ལག་ཨྭཱ་ཡི་ཀྲ་རུ་ིཀ་ ། ཙ་རཙར་ ། བི་མཚ་སན་ཙར་། ཀུ་དུ་ཀེ་ ༽ ཨུ་ར་ཨུ་ར་ཐེ་ག་པཱང་ ། སྭཱ་མྭ་ངཾ་ཱ་ང་ ། མ་བཱ་ཀཱདུ་ཊཀེ་ 


4 


རྨར &&~ 


ཅང ༤ ༅ རོག རརར རས ཤ་ཡོད 
༦ནད་མ་ཞྭཐུར་ཡ་ ། ཀ་ཀ ། ས་ཐཱ་ཡཱ་སཱཱ་པ་ཨ་ ། ཨ་ད་ཏྭ་ད་ངི་ ] སྭ་གུང་སྣཱ་གུང་རྭུ་ཐེ་ཀ་གུང་ ། ཀརུ་ཊིཀ་ ། མུར་ཡ་ | ཏཱནམ་མ་ཨཱ་ཤཱ་ ། སརྦ་པ་ཐཙ་བམ་ཤཱག་ ། ག་ཏྭེསྭ་བཱ།།  །སཱགས་འདེ་ལན་ 
༦༦༦༦ སྭ་ཝཱྭ་ཟཱ་པ་ཨ་ །ཨ་ད་ཏྭང་ི་ | གཱ་གུང་ཏ ་ ཊུ ལཿ བལ 


༨ བབ 

༥༩༠།'(༣)།*: ༡༠->+ ༩” ””་ང། ” ང་ཆ ༢ ། ཀ༽'༨ 1 ཞན]! ”(1། ") བཀ་ འི་སམས༔ "> ༥1” ས་བཐར ཤམ ་, ༥བའ་ཤེས་རབ་ ༩ བཐ ' ར་ཟདྱ་ཀིསྱ་ཀང་ ། བཱ་ནྩསིད་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ལྭ་ཕརཱཧོ ཏེ | 4 

ཐེག་པ་ལ་གནས་པ་དང་ ། གངརང་སངསྦ་རས་ཀ་ཕེག་པ་ལ་གན ས་པ ོ་ ±+  : རརེི ངེ ི 

ཐབས་དང་ཡེ་ཤེས་དད་སྟར་རྔ་ པ་བསམ་གྱེསྱ་སྭ་ཤུབ་པ་དང་ལྷ ནནོ་། ། རགས་ཀྱ་བུཿ ་ཨཁའ་ཚདན་ལ་ལས་གཟུུ་ དུས་ཀི ། ྷཆྭོ་གས་ཧླཀ། ཐབས་དང་ཡེ་ཤེས་དང་བམས་བཤ བུང་། | 

ིྡ་མན་ལ་དང་ ༡༩ ཛྱ་ི་ས་བསུ ས་དང སེམས་ཉན་ནངས་སུ་ལུནདབདྱདཔའིཚདགུ་ནྱིགནསཧ ར་པ ལབལརང་འདན་ 

` །སུསྦ་ཆུསྱ་ལིཀ་བ་དང་འདན། ། བགེས ་ འོན་པ ད་ཝན་པུ་བདང་པ་དོང་འུད་ལ ། གཞིུ་ཁེད་པ། བདག་ག སོག འ། 
'སངས་པ་ ། ཧཱལ་ཆེས་ཕྱ་ཡར་ལ་ ། ལྷག་པའ་བེསམ་བ་དང་ལན་བ་ ། དེ་དག་ལ མགེས་ཀྱི་བུ་འདོ་ཧྭ། བར་ 


ཤཱ །དེ་ཐབས་དང་ཡེ་ཤེས་དང་བཅོན་ཁྱགས་དང་བརྡལད་པ་དེས་དེ་འདྲ་བའི་སྙུག་བསྣལ་ལས་ཨེངས་སུ་ཐརད་པ་དང་ ། ` ༤༠༡༤ ༢༠༠༠ 


ད བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངྱ་བཱར་ནུགྱཏཱ་སོ་བར་ཤེད་དུ ༽ བླ་ཧ་རྱཾདཔ་ཡང་དག་པར་ཛྡེགས་པའི་ཤཔྦཆཱབ་ལསྱ་ཀང་ཤཾརྱཾ་ཝོག་པར་འྱགར་རོ། ། མཐུ་དང་བརོན་འགུས་དང་བརུལ་པ་ཆན་པ་དེས་ ། ཕ་འཁ་དཏུ་ཕིན་པྭ་དུསངས་སུ་རོག 
རྒ 


' བྱ་བའོ ང་། ལ་པ་ཆེན་པོང་ རཿ 'བཱནྱཡུད་པ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའྱི་བང་ ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚང། ;ལར་འགྱར་ཏ་ 'ལང་བརྡ་རབ་སྤེམས་ བའ་སེམས་ ༦ ཡཁའའ་སར་པ་ 
༤ མ་ང པཔངངྲསྲསྲསྲོ་ཾོཾེཾེཾེཾེཾིི ་ མས་དཔའ་མས་པས་འདྲིདདས་གསལད་ཏ 
¢ ༥ ་༽ ་ བབ ༢༠ ག་ནབུ་རན་ཕ་ཚ་འཇད་ཆིརེཞིནེཏུ་ལམ་མེ་ལཱང་རེར་ ༢ གདའ་ལ་ ། བྱཇཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་དག་ལ་དེ་ལྟརམ་ལགས་ 
སོའ འདྲ་  ་་ར་ | རིགསྱ་ཀི་གྲ་བར་ཆུབ་སེ་ _ /མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནམ་མཚའི་སང་པ་འདིན་༽ ཀང རྡཆེན་པོ་དང་ལཱན་བ་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པའྱ་པོར་ཞུགས་པ་ ད 
སྙུག་བསྡུལ་ཆེན་པོ་ལས་ཐརན་པར་ཤེད་པ་སྟེ་ ། སེམས་ན་གང་དག་ལྟུང་བའི་རྩ་བ་བུང་བ་ ] ངན་སོང་དུ་འགྲེ་བ་ ། དགེ་བའེ་ཆ་བ་ཐམས་ཅད་སྲུག་པར་བེད་པ་ ། འཇིག་པུར་འེད་པའི་ཕམས་ཅན་དེདུག་ལ་རིགས་ི་སུ་འདན་ 
ར་ལ ལ་ "ོ་ ལྟ་བ་ངན་པའེ ་བ་ཱ་ལ་བྟཱརྦོཿ་ཧཱད་བྷ་སྔུམ་ས་ཝ་ོ་ ། འད། ངདུ་ཏདུས་པའ། ། ལུང་བའ་མུ་བ་འཆགས་སུ་འཇུག་པའོ། །དེ་དག་གི་སྭང་ལ་ཐེཙམ་ཡོད་པ་ 
འདྲལ་བནྡ་ཧེད་པའ་། ། གང་དག་ཧྟང་གི་སེདཆགས་པར་བྱརད་པ་ལྟུང་བའེ་རངིསོ་ཕངྱ་སུརད། །མམ་པོའི་སམས་ཅན་དགེ་བའ་ཚོས་ཐམམ་ཅད་ཞིག་པར་རྱརད་པ་ ། ངན་སང་དུ་འཕྲོ་བ་མགནྱ་སེད་པ་ཏནྩསད་པ་ ། མཞས་པ་ཛེས་ 


2' ཿ 


ཙདྱ་ཀྱེས་སཱངས་པ་ནམས་ལ་ ༈ རགསྦྱ་ཏྐིགུ་འདེ་ཁར་བ་དང་མཚུངས་བལོ། ལྕ་་ལྷ་སྒོག་པའོ། ། སྣིགེ་པ་ཐམས་ཉད་དངདྲེམིཞོམ་པ་ཐམས་ཅད་སྟནད་པར་བེད་པ་འཁུ་བདྱ་བེད་པའ་། །འགགེ་ཐའ་པན་པའི་ལམ་ལས་བཟཟག་པར་པད་པའ་། །ཀ 
 ཤ་རྟ་དང་མཚུངས་པའོ། ། མཐ་རས་དང་ཐརད་ཕ་ལ་འཇེག་པར་ཉེད་འདོད་པལོ། ། རིགས ཀྱཊ་འདིན་སེམས་ཅན་གང་དག་སེམས་ཤིནེད་ཏུ་འདྭོད་པར་འཇུག་པ་དང་ ། གང་དག་ཤིནེདཏུ་འྭའུ་བ་དང་གནདསམས་དང་གནང་འཆབ་པ་དང་། 
སེར་སུས་སེམས་འཁུགས་པར་གྱུརད་པ་དང་ ། གང་དུག་ཤིཀེཏགཏི་ཨུག་གི་ཨུན་པར་སོང་བ་དང་རུཧེད་པར་སྣབ་དང་ ། འཇེག་ཏན་ཕརལྱསསྦྱར་འཇིགས་པར་ལྟ་བུ་དང་། གང་དག་ཞོར་སུགས་པས་མགྱོ་ཅི་ཤེས་པ་དང་ ༽ གང་དགྱ་ཧ་ 
དེུ།བ་འཆེམོ་བུའི་བུརདང་ ། རཱ་གླང་གདེར་ཏློ་གབ་ལི་མམ་སཿ་ནན་ དག་གི་ན་སར་ཤི༽ གཅད་པ ཅད་པ་ནལ་ཤང་ཏདཔ་ཧངས་པལིཡར་ཡིན་ - ཏི་ ། སེམས་ཅནྡ་ནམས་མའེ་རཱསེ་དང་ཐར་པ་ལ་གཞོག་པད་ཧེད་པའ་ 
དེ་བསན་ད་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའ་ ˆ » མངས་རྒྱས་མ་གཏོགས་པར་ ༢གསྱ་ཀྲིལུ་འདིན་ལཱ་དང་བཅས་པའིའཇི་ མཱེ  གཏེན་གྱིས་མཆོད་ཕར་བ་བ་ཡནེན། ། བྱྲརྦཧཱབ་སཾམས་དཔའ་ཤམས་ 
པས་གསོལད་པ་ བཿམོ་ཝཱནཱ་འདས་ཀུང་བྱར་བ་གང་དང་ལནུན་སམ་ སཅནྡ་དམས་དག་བའྱིཆ་བ་རྩུགས་པར་བཅརེཌང ། ངནསདདུ་མཇོབ ལའྱགུར་བ་དང་ ། ལུང་བའི་དངོས་པོར་འགྱུར་ཞོཌེ་ལཱ་དངྱ་རིལ་བད་ཛང་ 
བར་བ་ཐམས་ད་ལས་ཕམ་པ་ར་ལ་ ། རགེས་ཉི་ཨའ་དོམཐ་རས་དང་ཐརང་པ་འི་ཟད་པས་ཆོམ་པར་བྱཧར་པའི། ངབའྱི་རཾ་ཁ་ད་ངག་གང་ལགས་ | བཅོམ་ལྗན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཤགས་ཚ་བྱུ་རལ་རྔགས་ཆལ་ ( 
ཐབས་སྩུབ་ནས་དབང་སྣུར་བའི་ལྟུ་པབའི་ཆ་བ་ནྡོལ་སྟེ་ ར ལྟུང་བའྫིར་བ་དེ་དུང་ལྔནམྱརལ་རིགས་རུལ་ཐབས་པི༔ བོནས་དབང་བླསཔབའིསནྱསཾ  ཙ་ཁ་ཝཤས་ཙད་ མཆའ་ཙུང་ ། ུདཐུའ་དངས་ཇར་འྱགར་ ༈ ཤང 
མྱེའི་བརྲ་བ་ཐམས་ད་ལས་ཕམ་པར་འུམ་ ) ངན་སེངདུ་འགྲེ་བར་འགྱུར་རོ་། | ལྣ་གང་ཞན་རགསྱ་ཀི་བླུ་ཆུལ་རིགས་རྱལ་ཐབས་གུ་བནས་དཔང་བསྣུར་བ་མཆེད་རྟེན་གྱི་རྔས་འཕྲེག་པར་ རཾ དགེ་འཧུན་གི་འམ་ ། ཕོགས་ 


༦ ༽ བཞི་དེགེ་འདུན་ལ་ཕུལ་བ་འཕྲོག་པན་ཧེད་དམ་ ། འཕྲོག་ཏུ་འཇུག་པར་ཤེད་པ་འདོ་ནོ་ལུང་བ་དང་བའོ་། །གང་ཡརམོས་སྭོང་བད་ཤེད་དེ་ ། ཉན་ཐོསྱ་ཀི་དེས་པར་འཐུང་བ་བཤད་པ་འམ་ ༽ རང་སརས་རས་ཀུརེས་པར་ 
ད འབྱར་བ་བཤད་པ་འམ་ ། ཟག་བཅས ལ་གཏད ཆ་འ འོ་ལེ ངེ གང་ཡང་ངའི་ཕྱེར་མག་དང་ཞ་པཱུ་བེགས་ནས་གེས་དུང་སྩིག་བགས་པ་ 


༣ 
‡ བསླབ་པ་འཇི་ནད་ཀྱར་རུ་བསྦབ་པ་གྱི་འཛྲིནེ་ཀུཔ་ུཿཚུལ་འམེས་འཛལ་ཀཅད་ཚུལྔ་འམེས་དང་ལནབར་རུང་སྟ་ ། རེའི་གས་ངུམསྙུག་དུག་འཕུག་རྡེ་ཆིམ་པར་ཧེད་དམ་ ། ལུས་ལ་ཆད་གཅོད་བརྡ་ཤེད་དམ་ ། བཅོན་རར་འཇུག་ 
- བདེད་ ། སྲོག་དངྦལ་བར་ཀེདཔ་འདིོ་ལུང་བའི་ཚ་བ་གསུམ་མའོ་ ཨངྒ་ཧལ་རོགས་གང་གོས་ཆེད་ ཿབསམས་སྟེ། ། མའི་སག་གཅེད་བ་ རྟ དང་བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱི་ཉན་ཐེས་རྲག་བཙེམ་བའ་སྲོག་གཙེད་པར་ 
¿ ཤྱད་ ། དགེ་འདུན་འདུས་པ་འཕྱེད་པར་3ེད་། །ཆེ་དདུ་ཐསམས་ཏེ་དེ། ° བཞོག་གུ་ཤེགས་ལ་རྲག་ མ་བ་ཨང་དག་པརྡརོགས་པའིསཇས་ ་རྒྱས་ལ་ངན་སེམས་ཀྱུ་སཁྲག་ཁཱཧིནང་པར་ཐེུད་ན་ \ མཚམས་ཡྱུད་ 
¡ཀུ དྲ་གན་ཡུ་པ་འཇདཔར་པ། གི་་བད་པ་འདོ་ུངབཟྱི་བ་བཞིཡལ་། །ཨངྦ་ལ་ོགས་གངྱ་མྱུསད་པ ར་བླུབརྱགརད་འདག་ཏན་པ་རེལ་སལ་བར་འདེའ་བནཤེད་ ། ཡི་དག་ 
བའི་ལསྱ་ཀེ་ལམ་ཟཿ་ཐཱགས་ཤིཔེ་འཇུག་པར་ཧེད་ ། སེམས་ཉན་མང་པོ་གཞན་དག་ཀྱངྱ་སི་དགེ་ཐའི་ལསྱ་ཀོ་ལམ་བུཅུ་ཡང་དུག་པར་འཛིན་དུ་འདུག་འདུལ་བརུ་ཉེད་འཇོག་པར་ཧེད་པ་འདི་ན་སུང་བའྲི་ཝ་བ་ལྔ་བ་སྟེ་ ། རེགས་ཀྱིུ་གང་ 
ཨར་རལ་རྙཾགསྭ་ཧལ་ཐབས་སྭི་བེ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ ང་བྱིར་བ་འདཱ་ལཱ་ལས་ཀུང་བལྱི་་བ་གང་ཡང་རུང་བ་ཞག་བུངུན་ ། རྒྱལ་རེ་ སྭ་ཆལ་ཐས་ཧཱ་བོནས་དབང་བསྐུར་བ་དེ་ ༽ སྭེནུ་དུགེ་བལྱི་ཝ་བ་བསད་པ་ཐཱས་ 
ཅད་གཤས་པར་ུརཔ། །ན་བིནམས་པར་་འ་ལ་དངྱཔོ་འདབ་ཝམ་ས་ལས་ལམ་པར་དྱུར་། །ངན་སད་ུ་འོ་བརཁྱུར་ ། ། རྱནུབ་ེམས་དབའ་ནའ་མཁའི་ཧིརཔ་ནད་ཁདབདགགི་ླ་ག་ 
ཱེ ཏི ཿ ཙ་ྩ ° 
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ཨུལ་ད་་བུ་གཞནདུ་ས་ཞིང་འཇུང་བར་སྟོནདཏ་ ། ལ་ལང་ནི་དག་སྦོང་གི་གཟུགས་དང་ཡུགས་དང་སྭོད་ལས་དང་ ། ལ་ལར་ནྲིབམ་ཐེའི་གཟུགས་དང་ཆ་ལུགས་དང་སྤོད་ལམ་སྙོནད་ཏེ་། །གང་དང་གང་གིས་བདུག་གི་སཱུ་བ་ 


ཆི དག་ཏྱུ་རལ་འགས་དེ་འད་བ་དུག་ལ་ཆེས་འཆད་པར་ེད་དེ་། ། སན་མ་བུང་བ་ ། ཕུན་ཆད་མུ་བུང་བ་ ། ཐསས་ཅད་མའེནད་པས་བཤད་པ་ཐཟོམ་ཟབ་པའ་མདོ་སྭ་དང་ ། གཟུངས་དང་བཟེད་པ་དང་ 
ས་པ \ སྙེནད་པར་ཐེད་དོ། ། དེའྱ་ཕིར་རལ་རགསྱ་མལ་ཐབས་སྩུ་བནས་དབང་སྙུར་བུ་དེས་ ། ལི་བི་ ལོ་་ ། སྙོན་པར་བྱད་ ། འཆགས་ཕར་ཉེད་ ། གཏེངབའ་པད་སར་ 
།བུཿཧེད་ཡེང་ ད་དོ འུབ་ཚདང་སབ་བདར་བུ་ཞི་སོ་ཁ་ ཆེན་པ་ལ་གནས་ཤུང་མཐ་རས་ལ་གཞལ་བར་འགྱུར་རོ་། ོ( །བྱམས་པ་ཁཱེན་པོའ་ལྟུང་བའིབ་བ་ཡང་ལཱ་སྟེ་ ། ལྔ་གང་ཞེན་ །གང་ 
ཡུང་ཟླུན་པོ་མཆོདཉེནགྲི་ཛས་འཕྲོག་པརྦ་ཧེད་དམ་ ། ཧོགས་བཞཞི་དགེ་ ག་རས ་ལོར་ཤེ་དཔ་འདོ ༈ ལུང་བའྱི་ཆ་བ་དང་པའོ་། ། ང་ གཞོངས་འྱྱིད་པ་དང་ } 

གྲཾརེ་ཌྱེར་འེད་པ་དང་ ། ཡུལ་འཁར་འཧེད་པར་བེད་པ་འདི་ནོ་ཏུང་ བ་བ བ་གཉསེ་པའ། ། ཨ་ང་བཱནཔ་གང་ཆས་སྟེང་བར་པེ འེ ༣ ྲ _ ཧན་ཐེསྱྱ་ཀེ་རེས་པར་འབུང་བར་བཤད་པ་འམ་ ། རང་སངས་ 

རྒྱ་ས་ཀྱེ་རེས་པར་བུབྱང་བ་བཤད་པ་འམ་ ། ཐམས་ཅད་མའྱེ པཔའོ་ེས་པར་འཐུང་བ་བཤད་པ་སྔར་བནྡ་བེད་དེ་ ། འགག་པར་ཤེདྲ་སེད་པརྱ་པེད་པ་འདི་ གླི ཅ་པ མམ བ་འབའ། ཡང་ཕྲེན་ཊོོ་གང་སངས་ཆས་བཅུན། 
ལྣུན་འདས་ཀྱི་ྱིམརབ་ཏུབྱུང་བ་ལ་གཅེ་བརུ་ཧེདན་ ། བསླབ་པ་འརོནེད་ཀུདནདཧི་འཛིནེད་ཀྱངརང་ ། ཤུལ་ཞྲམས་དང་ལྡན་ཡ་པརུང་ ། ཚུལ་ཁྲཾམེས་འཆའད་ཀྱང་ནུང་སྟེ་ | དེ་དག་གེ་གསོ་ཏུར་སྩོག་དག་འཕུག་པན་ཧེད་ 
ཞྱམ་པད་ཧྱད་དམ་ ། ལུས་ལ་ཆད་པས་གཅེད་དམ་ ། བཅགྲགག་རུན་པ་ ། འོ་ཅཙར། རོལ ] མར་བྷན་པ་གཔམཚམས་སྱད་པ་གང་ཡོར་ནུང་བལེ་ཡ་སྱ་བདོངང་ 


སི་ 


ྲ 


།སྩོགས་པ་ 'པ་འདིནི་ལུང་བའྲི་ཆ་ཁ་ཝ་བ་ལྟེ ར་ རིགསྱ་ཀི་དུ་ན་ལ་ གང་ལ 'ཀུང་བའི་རྩ ་བ་ཝཱ་པོ་འདེདག་ལ་ 


ལ་གཞི རན་ ། ཕཱེན་ ྲསེིེིེིེ་་ ཝུམསཅད་ གྭས་པར་ ། ྭེ 
༨ གུང ། ལྟུར་བ་འི་དངེས་པོར བོར་འགུར་ ། ལྷ་ནབྱིའི་འདུ་བ་༔ 'ཐམས་ཅད་ལས་ ཕ་མ་ པར་འགྱུར་ ། སེམས་ན་དྩས་ལ་བ་ ལ་གཞེལ་བར་འགྒུར་ཏེ ༈ ། དེ་དག་གི ཏི 


༥ ། ཤྱརརབ་སེམ་ས་ཿ དཔའ་ནམ་མ༩འ་ འའ་སིང་པེརྱ་ཀ་ ར་ལ 
‡ དེ་ལྟ་བུ་གཞན་དུག་ཏུ་གནས་ཤིང་ ༥ རཾ་ ༈ །ལ་ལར་ནི་དགེ་ སོང་ག གོ་གཟུགས་དང་ཆ་ཡུགས་དང་ ། སྭད་ལམ་ 
„ དང་གང་དགཏཱ་ཧྱ ་བ་འབྱུང་བར་ པ་དདགཏུ་ཡུང་བཱན་པ་ང དཾ་དག་ལ་ ྲ 


གི་ག ལེ 'གྱཾས' 57 སེ་འཆད་ ། ཀག 
༡ འདུ་འཅུཔ་བཟུལམ་དཔྱལ་དབལ་ཡ་ ཚ གདབ་། ཟབ བ་བ་འཨདྲེ་ནད ། གཟུགས་དང་བཟོད་པ་རྣེ 
¿ཾས་དག་ ལད ། དད  ་ ; བག་འོརད་ཡོས་བཅ་མཅིད་། སཱན་པར་ཧེ། ; །དཱ་ ། ལས་ཀྱི་སྤབ་པ་དེ་ཡང་འཆགས་པར་འེད་ ག་གེ 
།བུད་ཧེད་ ༽ ེ་ཡི་བདུདདུལ་བརང་སས་ཁ་ལ་རཏུ་ཡད་པ་ཡིཤད་ཏ༽་ -ལ་གནས་ཤིངམ་ཐ་རིསེ་ ་ལ་གཞེལ་ 'བར་འུང་རོ་། ! རིགས ཀིུ་ཏན་ཐེས་ནམས་འི་ བའི དལ་འ ] ལཱ་གང་ཞེ་ ན' 
སགོ་གཅོད་པ་དང་ ། མཛོན་པར་ཡེདཔ་དུང་། ས་པུ་དོལ་ཡུ་ ངཁདང་་པ་་པ་་ཾ རལག་ གངང་འི་ཉན་བྲས་ཡུང་ཡའི་ལ་བ་ 

ˆ ལཱ་པོ་ད་དག་ལས་ ང་བའྱི་བུ་གར་ཡང་ནུང་བ ཞགྱ་ཐུང་ན་རག་ཏུ་ང རིས ནུ་དེ་དག་ག་དྲ་ྱི་ཕྱིར་ ། བྱདནུབ་སམལ་དཔའ་ནམ་མཁའི་ཤང་པད་ུཊའི་ཞུལ་གཞན་དགྱདག། སུ་བ་འབུང་བར་སྟེན་ཙངེ ། ལ་ལན་ན་དེགེ་སཱུད་ 
ག་གཟུགས་དང་ཆ་ཡུགས་ནང་སྤོ་ལམ་གྱོསེ་འཆད་དེ་ ། ཡངས _༔་ 'ི ། རེབ རག  ་ ཡས་དང་པཔ་དག་གི་ལང་བའྱི་ཆ་བནོྱེ་དད་དེ་། ། 


ཚང 


ར་བཏྩ་བ་དཾདག་གསེ་འཁུལ་བརྩསུརད་པ་ཐེག་པ་ཉན་པོ་ལ་ཡང་ད་ །པར་ཞུགས་པ་ལས་དང་པོ་པ་དགན་སྔོན་དགེ་བའྩིར་བ་བ ད་པ་ཐམས་ད་སགས་པར་འགྱར་ \ ར་བའི ངས་པར་འགྱུར་ཞོར་ལཱ་དང་སི་དང་ཐེག་པ་རེན་པོ་ 
ཿ ༦༤༦ ཡུམ་ལས ་འུར་འྱུར ༽ །དབའིདནསོ་འཅ དདེ་བདོ་གོ་དང་བེག་ལ་ཡེན་བེོ 


བདབ་ལས་འཕམ་པར་འགུར་ར། །རན་སདདཱ་འྲག་བར་འགུར་། དག་བལིབཤེས་གཉེན་དང་བལ་ཞིངེ་འཁེར་བན་ཨུན་རེངེདུ་གནུས་པར་འཆུརཔ།། ། བརད་གང་ཞེ་ན་ ། སེམསཿན་གར་དུག་སྦནངན་བར་སུད་པའྱི་རུས་སྟན་སྣེངས་པ་སྭེགས 
་ལཱ་དང་ལྡན་བ་ལ་འཇག་ཏནྲ་ཧོ་ཡམས་འདན་སུས་ནས་། །དདག་དག་བའི་་བུན་དངལནཔ་ལས་དགེ་བའིབཤས་གཉེན་ལ་ཅེན་ ། ཐེག་པ་ཆན་པོ་ཤིནེ་ཏུ་ཟབ་པ་འདེཏནཅང་ ། རགསྱ་ཀུ་བུ་ད་དག་ རུདདཱ་ཟིན་ཀྱིས་ཀྱར་ ། 

| ཟླ་ནྱན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་མའབྱད་རུབ་ཏུ་སེམས་བསྙད་དོ། །དད་ ག་ག་ནཔནསྱ་བརྡ་ནཱབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པ་དགནད་ཏུ་ཟབ་པ་སྟོང་ ་་པ་ལཱམ་བའི་མདོ་སྣེ་འདི་ཉན་པར་བྱེད་ ། ལུང་སྩན་པར་བྱེར་སློབ་པར་ྱྱེདེ་ 
དེ་དག་ངེ་ལྟར་ཀུན་ཆུབ་པ་བཞིནེདུ་ ། སེམསན་གཞན་སྩོད་གྱི་བེ་དང་ འདྲང་བ་དག་གི་མདུན་དུ་དགོདང་བཅས་ ། ཚིག་འབུ་དང་བཅས་པས་རུ་ དྲནབད་ཧེད་སྟོན་པར་བེད་པ་དང་ ། དཀའ་བཡྱ་བས་པུའྲ་བོསེ་པ་ 

སཾ་སོ་ཁྭ་སཱ་བ་དག་ཐས་ནས་ ། འཇིགེས་པར་འགུར་ ། སཱདས་པརའྱག ར་ ། སུག་པར་འགུར་ཏེ ། སག་པས་ཟྭ ཨུད་པ་ཡང་དག་པའྱེ་5ང་ ཆུབ་ལས་ལཱགཅེང་ ། ཏན་ཐེས་ཀྱེ་ཐེག་པ་ལ་སེམས་སྤརྤ་པར་འགུར་ 
བ ཧུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པའི་འུང་བའྱིཆ་བ་དང་པོ་སྟ་ ། རགསྱ་ཀྱ་བཱ་ཏུ་པབའྱིརུ་བ་དས་དགེ་བའྩོ་ས་བུ་སཱན་བསད་པ་ཐམསཿད་སྩུགས་པར་འགྱུར་ ༈ ཧུངཿ་འིདངས་ང་འགྱུར་། མཐེ་རསེ་དང་བརད་ 
བའི་བད་བ་ལས་ཕམ་པར་འགུར་ ། དེའྲ་བརྡ་ཆུ་བྱཀ་སེམས་སྨུས་ཤེང་ ། ངན་སོར་ཏུ་འགགེ་བར་འགྱར་མེ། | དེ་བསན་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན་རྒྱ་མཚ་ཚན་པེཁགས་ཀྱོས་གཞེལོ་བ བཞེན་ཧྱུ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་སཅན་པ་འེལ་ 
'དང་གང་ཟག་ཕ་མལད་རེ་བསམ་བ་དང་བག་ལ་ཉལ་ཐག་མརཤེས་བརྡ་བ་སྟེ་ ། ཧྲདཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱོ་བསམ་བ་ཇྲི་ལྟབཞནདུ་རེསེ་གྱས་ཆས་བཤད་པར་བྱའ། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའོ་སྟེང་པོ་དེ་ 


# ྨ 
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རཾ 
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¡ 

ར་ 

རཱ གལྟརྲེ་བདཇུབ་ ས་དཔའ་གམུམཁའ་་ བོ་འྱསོང་ཐེས་ནས་ སཱ་ལཱ་བ་དྐུདཀཿགས་པའྲ་ངུར་ ༽ མཐེར་བར་འདེདནངེས་ ཐོས་རངསྱ་ཏ་ཐུན་ལ་ཨ་གརུ་དང་ ། རྒྱ་སོས་སམ་ ། བདུག་པས་གདུགས་ནས་ ཐལ་མེ་༢ 
༣ ཏུབ་སེམས་དབའནབ་མཐའི༽ བོའ་ི ་པ་ཇྲི་ལྟ་བཟཞིནེ་དུརིགས་ཀྱི་ཊུ་དེས་སེམསཅན་དེ་མཐེང་ ནས་ །དེ་ལྟར་འདི་ལྟ་གུ་འི་གཟུགས་སུ་ ཏེ་ ༢ འཆད་དོ།། 

ཛོ ཁ་མཆེང་། ་ནྲ་བེམ་ཟེའི་གཟུགསྱ་ཀི་ ། ཛར ཁིག =£ - ཐུགསྱ་ཀི་བར་ཧཱ་འུག ཆེ ། ། ཧུངྦ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་ལས་དཔབོ་དེའོ་ སྐུང་བའི་ `( ཅ་བ་ཇ་ འའ འཆུགས་ཨུ་ 

ཿ བ་ཆེན་པའི་ཕཱོད་ ད་པ 


། དེདག་གི་ཕྱདེ་ 'བུའི་ཡུལ ཤྲ ། དེའྲི་ཕིརྨ་བད་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་ལས་ དང་པ། ོད་ལ་ིུ་ལབབིབབསུབརབྱར་ལ་ ། རྩ ` ཁ་ 
།ཐུང་ 
འཇུག་ག། །བ་ནྱ་སེད་པ་ཕེག་ 
རུ ་ཟབ་པ་ ཐབས་མུཌས་བ་ཡང་དེ་ལ་ཏོན་བརྡ་བེ ད་ད སཾ ༡ ༥ །དང་ ། གཟུངས་དང་ གག - ཇོག་པར་་པེད་དོ་། རི དེའི་ཕྱིར་དན་ པ་ཐམས་ཤད་ལས་ཡེངས་སུ་ 
ཐརདཿརླེ་བ་ནྱ་ཡིད་པ་ ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའྱི་བདྭཧབ་ལསྱ་ཀང་ཕྱེར་ མཱཾ་ཝག་པར་འགུར་ཏེ་ ། ངའརོ་བདྱུར་ཆིནད་བྲ་དུག་ལ་དྡོར་ཁ་ཞེནེདུས -ཞུལ་ཞིང་ ། བཏུ་ལ་བ་ཏན་པར་འགུར་ ་ར་གནསད་བཡུང་ | 
རཾ དྲད ་ གལཏདེས་ འདུག ིུད་ཧུནདཱ་མངོན་གསམ་དུ་སེ་བུསདདན་ ། ། བྱརཧཱབ་སེམས་དཔའ་རས་སྩུརེང་བུངབའིདུསཀྱིཚེ་ ། ཡངས་ཏེ་ 


རས་ལ་ 
ལ་བུ་གཏབུ་པརྡ་བྷ་སཱ་ ། འདྲི་སད་དུ་བྔངད་པརཧུ རེངས་ཐུགས ་ དུང་ལཱ་ནབ་སཱཱརསའེདའ་ཛམ་བུའོ་སེང་འདེཔ་གརམ་ཐ་གྱཏུ་བདག་ལ་ཐུགས་ཚེས་དགབ་པར་མཇོདཅོག་ ི་ 
ཅུགས་རེཅན་པའ ལ་བད་ ིངིགདེས་ ་གསུངས་ཉེ་ | ི་། སྱི་ས་ ་ ཧཱཾ [5 ་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། འཕག ས་པའི་ཐེག་པ་༣ ཆན་པའ་ལས་ཐབས་དང་ ལྔན་ཐའེ་ཡ་ཤེས་ 


ཙེ 


སམ. 
༼ £ ༢ 472 ༢༦ ༢༢ 2 
༧ ཆས རོ ༤ 
ཇི ⁄⁄ འ ༧ ཧ་ཚ་ ཧཿ 
⁄⁄ ཿ - ཏྭཾ 


ཧཱུཡོག་ཆན་པ་ཐེབོ་པར་འགུར་བརུམཆེདཌིགཅེས་བས་ཏེ་དས་དའིཚམལ་དུ་གཉིད་ལག་པརྱ་པཆ ། སྐྱརེདས་ཤར་མ་ཐྲག་ཏྐུ་ཡད་ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ 
རྒྱཾཨ་ཏུ་སན་ཕརབད་དུ་ ། དད ་ ཐབས་ཆན་པོ་དེས་དེའྱིར་བ་དང་འཇགས་སུ་འཇུག་ག། །ཕབས་དང་ལྔནབའི་ཡ་ཤེས་ཀུང་སྟནད་པར་ེདདེ་ །རེའྱི་པད་བྲར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོལ་དུ ། དེཿ དིདྲཱ་ར་རུབ་ 
ཤྱི་སེམསྦི་བད་པ་ཞསྤ་བབའི་ཏངར་འཛིན་ཐབོ་པར་འགུར་པ། ། ཐིག་བཅེན་པོ་ལ་ཡང་ཤན་ཏཱགནས་བར་འགུར་། ཕའལདཏཱཾ་ནད་པ་དུག་ཀངམུདུ་མངས་སྐུ་ཐགས་པར་འགྱརཔ། ། གཞན་བཇུདབ་སེམས་དབའ་ལས་དེང་ 
བ་དུག་ལ་ལ་ཞུག་ལྭ་འདྱ་ཀུས་ཕ་རལདཏཱ་ཕིནད་པ་དུག་ལ་སྭོར་སཱི - ནུས་ ། ཁོདཾ་ཐཱན་སྱེད་བ་ཡང་དག་པརརྫོགས་བའིཧདཆུབ་མངོན་བརྡ་ངོག ཐོམ སུ་བར་འཚུརྱ་གུབརྭ་ཤི་དུསྭ་ཉེས། ། ཤེདཡུར་ཧཱ་ཏན་ཐེསྱི་ཐྲག་པའ་ 


་ 


འདས་ཡྱངས་ཀིའིགཔསསམས་ལུདཅི་གང་་ ཤུབའོབ་ལས་ངེས་པརདབུང་བད་འབུར་བནོས་ཏི་ལར་ཕུར་བཤད་པ། ༨ བེ་བདདུད་གདཟན་།དནི་ཆུབ་སམས་དང་ བས་དང་འ 


= ལེ `÷ ཁེ སེ ཙ་ན ཤད 

ལྟུང་བའརྩ་བགཉོས་པལ། | གཞན་ཡང་བརརུབ་སམས་དཔའ་ལ་ ས་དཔ་པ་པ་ལ་ལ་ཞིག་ལ་ ། ཐེདྲ་ཧེས་ས་སོར་བརད་པའི་འདུལ་བ་ ཆུ ' །ཆུ་ལ་ཁྲམེས་དང་ལེགས་པར་སུད་པ་ས་ཙ་ཞིགྱ་བ་ ཙུད 
ཏུ ནེད་པ་པདག་པར་ཛགས་པ་འི་བདད་འཞམས་སྐུདངག ག་པ་ཅན གོ་འ | དཧརཉན་མེངས་བའྤི་སེན་ཉིས་། འོ་ཧོས་ལུམ་དངངག་དཔ་དྲེ་གིསྱ་སེ་དག་བའི་ལས་གངྱང་ཟད་བསྡབས་པ་དེག། 
(དི ་རནས་པར་སེནཔར་འྱགས་བདདོ། ཞེསཙ་ལུརཕུརན་གདུ་པ་བཞིག་་ར་དདགདཔརན་ ། དནྱིབངཧབ་སམས་དཔའ་ལས་ མའི ཁུབ ཚ་བ་གསྒུམ་པའ། །གཞུན་ཡ་ངའོགེས་ཀོི་བྲ་བང 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པ་པེ་ལ་ལ་ཞེག་ལ་ ། རིགེས་ཀྱི་བྱུ་ཁད་ཏན་ཐསྭ་ཀི་ཐེག་བའེ་གཏམ་སྔེང་ཤོག་། མ་ཉནཿོགམ་ཀེག་ཤག་ ། གཞན་ལ་མ་སྟནཿགོརེགསྦྱ་ཀོ་ཤུའདྱ་ཀས་ཉན་ཐེསྱོ་རེ་ཐེག་པའོ་གཏམ་སྤངབ་ 


<± ལ་ཚ ་༥༥ ལས ༣༥" 


འནམ་མཁ་ལི༣ ངེ་པོ་ རྫག ་ 


༦ ོ 1ཧྱེས་ཤོགེ་ ། ཤདོནརེའི་ཡོར་འབྲས་བུ་ཆེན་པོ་ཐབ ཐོ་པརྒྱ་བོ འགྱར །།ཞུདི་ིཏམངས་ནམསམཆརྱ་ད་དད་ས | ཤེད་ཐེག ་ཟན་པལོ་གཏམ་ལ་དད་པར་གས་ཤགེ་ །ཕྲེག་ 
རྒྱརད་ཐཱན་མྱེད་པ་ བབསམངན་བ་དོས་ ༩ 


༨ པ་ཆེན་པོ་ཏནཿོག་ ། ཐེག་བཅན་པ་ལགས་ཤིག་ ། གཞུན་ལུ་ཡང་སྟེནིག་དང་ ། དེའི་ཕོརྦ་འདོ་ངན་སེང ག་བ 
རུ་འགྲེ་བརིའགྱུར་ཞེརེ་ ། 
¿ པའ་འཛོདྱ་ཧ་བར་འགུར་རེཞོས་དྲ་སད་སྣ དེ་ལ་ཚིག་བཞིནེདུ་ཟདཅང་ ། ལྟ་བའྡི་དམ་པ་ན་ལྟ་བུ་ 


ལེན་པར་བདན་ ། གཏོ་ག་ལ་ ཁ གའི་ཡུའ་་ ། འདུན་བུར་ཆུབ་སེམ ས་དཔའ་ཡལས་ ང་པེ་= པ་འི་ 
ལྟུང་བའིེ་ལ་ལ་ཞེ་པ་ལ། རྲ |: གཞན་དུ་སེམས་ལཿ པ་པ་དང་། ཚོ 
¦ ༨ ་གཞན་དུ་ སནཿངེ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་འདེ་ཡང་སྨྲ་གྲགས་པ 
༩ ར་གབན་ད རས ཤོ དུ ལོ ཉྱེད་པ་ ། འཇིནད་པར་བེད་ ། ཀླེག་པར་3ྱད་ ། བར་ ཤེ རར དད རག་ ། ི་ོ 
ྱ་གཞུ་་་ད་ ན་ ར་ཞངེ་ ། རྙེད་ ཡོལ - ° མསིཿ པཱ ཧོག དང་ ཀྲན ཐིབ་པར་འགྱུར་བ་ 
དབར་ཤད་ ། བདག་སུད་པན་ཧདཧར་ད་དག་འཕྲ ས་བདག་མྱེའ་ 
ལུན་བར་འཆད་པར་ཐད་དེ་ ། དའི་ཤོར་དངོས་པ་དས་ ། ར་གྱུར ། ཝེ དག་འཕཕག་དག་གྱི་རུས་བདག་མུ 
པོ ་ ཤྲ འཁུང་བར་འགུར་ཏེ་ །དའི་ 


ུདེའི་ཉྱ་གིས་དེ་དག་འཁུགས་པར་འུར་ ། ཐོབ ཁ་།གས་བུ་བཅདོ་བ 

༧ དང་ པའ་བ ་པ་ 

ལེག་ཐཱ་ཨ་ ར་འགྱར་ནས་ ་ ག་པ་ཅེན་པ་ལས་ལུ་བ 
| ཉྱི་ལ་ལ་ཞག་རིན་ ་ རབ མས བ་ཉ ། ཅདཁ་སམཔ་དམལ་པས་ དང་པོ་པ་ 


+ སར 


བག ˆ 


། ས་པས་བ ཁ་རྦམཛནས་ བརའདེད་པ་ལས་འཕྲག་ : གི་ིན་ ། ཐུནསསན་ྱི་ཉ་སདདག ་དདག་ད་ 
དང་པོ་བ ཟ་ དག དག་གྱི པིར བརྙཱནླསས་པྱི་ཏེནྱ་ཀྱིས་ ལྟུང་བ་ལྕ ༥ ཊེ་བ་ཝན་པེར་འབུང་བར་ འགྱར་ཏེ་ ། རེཤར་རུབ་ ས་ པས བྔོས་ དང་པོ ་བ་།ངབའྱ་རབུ་ ལཱ་པའ་། །ག 
ཟདྭ་ཆབ་སམུ་ས། དཔ་འ་ཁྱམ་པ་ ཨ་ཀ རབ བུང་བ་དག་ཟུབ་པ་སེ་པ་ཏོདེ་དང་ལཱན་བའི་མད་སྣ་ 
ནསྱ་ཀ་སདས་ གི་ཐེག་ 7 ་ )ཆེར་སྟན་པར་ཉད་ད། ། :: གས་ཆས་འདིདག་རུང་གྱི་བསྟ་ཏོགས་ནས་ ། ང་ཧཱར་རྗེ་བའཱ་ཧུར་དེ 
ལྟར་ྱད་འ ཧེདོ་ལ་སཱ་ནྱོ་སྒས་ ་ ཏདྱ་ཧྱཾས་ཙ་ནེ 'ནེས་ཀང་ཆས་ཟབ་མ་འ འས ཌི མངོན་སུམ་ཏུ་འ འུར་བ་དྭ་ལར་སྨོམ་ཤེག་ ། ། ད་ལྣུར་གི་ ང་བཞན།ཱའ : རྭ་ཀུང་ཡེ་ཤུས་མཐང་བར་འྱྱརར་ཞ ས་ ཞས་སྣཱ་ཞང་ ། ཆས་། འད་ལྟ་བུའི་ 
བ་ཡི་ཁྲས་ པདག་ཨ་ངེན་བར་ཤཨ་བསྱའ ། ཟླག་པཙམ་ཧྱཾས་བ སཱུ་ནཏ་ཞེས་ན ཀཀ རར འཚོཔབར་ ཤད་ད ། དེའི་ཉྐེན་རྱིས་ ས་དུས་གསུམྱ་བེ་དུ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོ་ 
བཿ ཉུས བརྡུ་ཕགས་ པའི ཅསངསྦུ་ཧཱ་སྨན་ཡཾས་ ་ངང་ ། ཤཱརཱཧཱ སེམས དབ་ས ་དཔའ་ཆེན་པ་འ 'དག་དང་ ། འཕགས་ པའི་གང་ཐུག་ དག་ གི་པུཿན་སཱར་ཉེས་པ་ ་ུ་ པར་ ་འཛུད་་ །ྐ ལྟུང་བའི་ལུ་བེ་ བ་ཿ་བང་འཱཕུ་ །ལྟ་ 


གས་ པའ་ཁུད་པར་ལྟ་ཙྭ་ ་སྩེས' ཀྲ ། །བླུན་ཨྱེད་ པ་མར་ 
ཙ་སཱས་ ། ་ རེ དཔན ཞིས 1 ཁས བཀྲེས་ པ་ དང་བསམ། བས་ ཉེནཿང་༡ལ་ ' = ་དང་ལྡན་ཟ འི་ཤོརེ་ 'དུར་ཏུ་ཟས་ 


ད་པའི མཉ ིེསར་ྲ་ག་ དྲ་བཟ་བ་ ཁུལ ་ཁཐབ་ ར་ཆུ དེ་ལུ་བས་ན་ུདནབ་སེམས་དཔའ་ལས་ 


ཞན་ཡང་རིགསྱ་ཀི་བྲུ་མ་འདོ འདས པ་འིཧུས་ན་ ལས་ དང་པའི 
་གཟུངས་དང་ བཟད་པ དང་ཏིདང་འཛིན་དུང་ སསྭ་རན་པའ འི་སེས་བུརག་ ་པཆེན་པ་ད དང་ལཱནབ ནབ་ཚགས་ཕྱུང་བའེ༔ འྱ་བར་ཆུ་བ་སམསཿ ་དཔའ་ 
ཀུག་པར་ེད་། འདེ ན་བརུ་ཧད་ | ནཊ་བཱགནས་གཞན་ལ།ུཿཆར་ 


དད་ོ་ནམས་ཐེག་པ༣ པ་ཆན་པས་ ས་པར་འྱུར་ཏ་། | དེནཱ་དའཀེ ཉེན་ཝ་སྭ་ཀ་ ཀྱི་ཐེག་པར་ཡདྷ་ཧོའུ ཨ་ ། ཐེག་པུ་ཆེན་པེ་ལྟ་ཙ་སཱན སྙུས ། ཐག་ པ་ཆན་པོ། ལ་འཇུག་པའི་ 
| དག་ བཔར་རྫགས ་་གྱིཧདཱ་ཧཱ་་ ཙི 


ཡ་བ ཨཡན་ 
ཐབ་ཐ་ 


༡ 


་ ་ ཟག་ད་ཡ་ཇ་དཔ་། པགུ་ཁུ་ཝ 
དེ ཤིས་ལ་ཐམས་་ད་ཀྲསེ་ཤཾནེདྷཏཱ་ 
དྱ་ཀི་འདས་པ་དང་བཅས་པ་ཡེ 


ན་ཧཾདད་ ། ནརོ་གཅེདཔས་འཕྲོག” 


།གི་ཡང་དུང་ ། མཆད་རྟན་རྒྱོ་ཡང་རུང་སྟེ་ ¡ ཟྲྭ་ཀས་ནཱ་ཨ་དུ་དག་ པསེས་བུ་འཐུལ་བར་ཧེར་ \ རྭགུ་དང་། 
སྭ་ཀྱ་ཕུག་དང་བ་ནེ་དག་དག་སྦྱང་དངབཅས་ཏེ་ཉེས་པར་འགྱུར་ ། ཆེས་དེ་ 


ཟ་ད་དྭགྱ་ཀུརྱ་ཧྲལ་རོགས་ལ་འཐུལ་བརྡ་བད་དོ། ། 


± 


£ "པ་པ" -༥"ཁམ་|་"་་་༩/: : ཡ_-་:- ཡང་ཡང ་༥༧ཁང་འ ་་ . 
ཤག ྔླ ཁས ྱྲྲྲཾཾ | # སུ ' 


འུ ལྟ་བུ་དེ་དགུ་ཀྱང་ ཆེས་མུ་ཨན་བར་འདགས་ཆས་མ་ཡནེ་བ་ནིཆེསོ་སུ་འདེགས་ཏེ་ །ཆས་སྭངས་པ་ཨད་སཱ་དང་འདལ་བའ༠ བ་ཕ་ལྱ་སི་ལཱ་ ། ནག་པོ་བསྟན་པ་ཡྷ་སི་ལཱ་ཡེན་པོ་བ ་པ་ལྱ་མི་ལྭ་ཟམས་པ་དང་སྟརྡ་རཆེན་པོ་དང་ཤེས་ 
༼ བྱི་ལེ་ནཔའིབླ་མལཔ་དབ ། ཐབསྱི་ཉེས་ཁྲསཁ་པ་ནང་ འསོསོསསྣས།ིྨ༽པ ར་ར 
སིས ༠ རར ། ཞི་གནས་དང་ལྷགུ་མ་ཐང་ལ་སྩུར་བའི་ཡོད་ལྱ་པད་པ་གཏོང་བར་འགྱུར་ ། བསམ་གཏན་པ་དེ་དག་གནེད་སེམས་ཨང་བར་འརྱར་བས་ ། དེའི་པྱར་དགེ་སླེང་ | 
ནག་ག་ཏན་ཨ་དས་པ་མུ་ཞ་བ་ཞ་བོཐེད་སྲི་ཤེད་སབ་མེརྦ་ས་འ རུན་ཏ་ ། དེའི་ཚདག་སྤེང་དག་བསམ་བ་མས་པར་འགྱུར་ ། ཛུལ ༈ ས་གཏའཅུར་ །སྙེན་པ་ཉཉས་པནང་ཏ་ཐ་ཉམས་བར་ 
འགུང་ཏུ དའྱ་ཡི་ཝེད་པར་འྱརར་ | ཟཡ་ཡིད་ཀོད་ཁན་ ཏཾ རྒྱར ། ཚུལ་འཨེས་ཏསས་པར་འགྱུར་ ། དགེ་སྩོང་མ་ཡནེ་ན་དགེ ཛུ སྩོད་དུ།ཁས་འཆེཚངས་པར་སོད་པ་སོན་ཚངས་པར་ སཱོད་པ༡ཁས་ 

འཆེ་ཞིང་ ། བོང་བུ་དད་མཚུངས་པ་དང་ ། ཆེས་ཤན་ཏུ་གསལ་བ ་ ར་འཆད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། དེ་དག་ལྱ་རུལ་རེགས་འཁོར་དང་པཅ་ས་པ སཤོནྙེཏ་བཀུར་སྭཱི་ཤས་པ་དང་ ། ིམ་འགྲེ་བྱས་པ་དང་ ། མཆདོ་ 
པྱ་བས་པར་འགུར་ ། ནེདུག་གསེ་དགེ་སྤོང་སོང་བ་བཆན་བྷ་ན་མསྱ་ཀྱི་མི་ཐསགས་བྱ་ཁོམེ་བ་ལ་བརྗད་པ་དང་ ། རྒྱལ་རིགེས་དང་འཁེར་དང་བཅས་པ་ད་ཡར་དགེ་སྤེདོ་སཱང་བ་ལ་བན་བདེ་དག་ལ་ཞེ་སྣང་ཞིངེ་འཕྭ་བར་འགུང 
སོདདྲུ་ཧ་བ་དེ་ཁ་ཏནཔི་དགེ་སློང་ལ་འབུལ་བད་ཐེད་པས་དེ་གཏོག་ཁུང་བའྩི་བར་འགྱུརར། ། དེཙ་འྱོ་ཕོརེ་ཞེན་ | དཾག་སྙེབསམ་གཏན་པ་ཞོ` 
བཟེད་བ་དང་ས་དག་ལ་སོད་དུ་གྱཾད་པ་ ། སྣེ་གནས་དམ་པ་སྤད་དམ་ 


ཏེ་ ། གརདུ་ན་དགེ་སློར་སཱརོ་བ་ལ་བརྩོན་བ་རྣ་མསྱོ་ཕེན་པ་དང་ ལངས་སཱཱཿ 
ཞེར་དམ་པ་ཨནྱཾ་ས་ ། ཌ་དེན་པ་དང་ཞལ༥གནས་པ་ན་མ་ཡན་ 


བའི་མ ། དགེ་སླདབསས་གཏན་པ་དག་ན་ཉའ་ར་ཛིནེད་དང་གཞུས་དང་ 


ཟླ ༥ ༥ ྲ ཞི་བར་འ ཧཿ =: ˆ ཤྲུ ༤༽ | ཿ ༨ ༨ ཊཱ ༩ 
བཱ སའ འཇིག་ཉེནྱགོ་སང་བར རྦ ༈་ཉེའི་བྱིད་པ་ ། ལས་ཀྱི་ཞེམེ་དང་ ། ཏན་མེརས་པའེ་ཞརེ་ལས་སམས༔ ཱ མས་སྣྲོལ་བརུ་བྱེད་པ་ ] སྱ་དན་ལས་འདུས་པའི་ལམ་ལ་འཇྡེགོ་པའ 4 


རཾ ཕྱེད་པའ། ། རེ སྱ་ཀྲབཱ་དེ་ནིཚིགས་ཡྱ་བུང་བ་ ། འཇིགས་པ་དང་བལ་བའྱི་བརཆཱབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པ་ནམས་ཉི་ལུར་བའྱི་ཝ་བ་ རེ 

། ་ དཆུབ་སེམས་དཔའ་ལུས་དད་པོ་བ་ནམས་ཀོ་ལང་བའྱི་ཆ་བ་བད་པ་སྟེ་ ། ལྟུངབའིཆ་བ་རྡ་དག་དང་ལྔ་ན་ ། བྱར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པེ་པ་ 
; དྲ ༽ དག་སདདུ་འྲེབརའྲགར་ལུང་བའིདཔསཔའོ་འབུར ། གདང རབ ༦ ༨ བེལ ° 
„ ཤ་ཐེ་དེ་འདྲ་བ་དག་གྱི་ལོར་ཤཔན་བ་ ཨ་ས་དབ་ལནག་ཁ་ཁའི་དརོ་ ནལཱ་བུའི་དག་གེ་ ལདུ་ཧྭེ་ཞིངེ་འབུར་ ར་འགྱུར་ཏེ་ ། ལ་ཡར་དགེ་ སཱང་གྲི ར་རམ 
༡ ༽འ་གླགགས་དང། ས་ས་དཔ་ལནས་མཁའ་ཞུ་པ་ ནད་ཏའདག་གཡུལ་དུ་སུ་ཞིདེ་འབུར་བར་འགྱུར་ཏེ ། ལ་ལར་དགེ་ སུང་གི་གཟུགས་དངམ་ལུགས་དང་བློད་ལམ་གྱིས་། ༼ལ་པརདམ། 
སཾ གཟུགས་དང་ ། ཆ་ཡུགས་དང་སོད་ལམ་ནས །དདུད་འྲུགའ། མཿ །་དུང་སཱོུད་ལམ་གི་བདདུ་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་སྟནད་ཏེ་ ། 7 ྡདིསར་དཔའ་བར་འྲག་བའ་ཉརའཛིན་ ས་པ་བ 


› མར་གཱསྟ་ ། དདདདེ་དགུཏ་སེམས་ཅན་དེ་དཔད་དག་ལ་ངི་ལར་འ ༢ ཟུན་བ་བཞུནེདུ་ཆོས་འཆད་པར་ཏེད་དེ ། སྔོནམྱ་བུངབ་སན་ཆདྲསྱ་བོང་ བ་ ། ཐམས། 
ར་ས་བཚི - རར + - ( ཐུར་བ་སུན་ཆདསྭ་བུང་ བ་ ། ཐམསཿཅད་མེན་པས་བཤད་པའི་ཡདྦ་ས་དང་ ། ཏོརེ་རཾ་འཛའ 
© ཁ་ཁ ད་་མདདབ་སམས་དཔལ་ ས་དངཔ་པཐབས་རིཤེསཔ།སུང་གྱབབདགཔབ་ཧེད དབ་དེས་ འཇིགས་པར་ཉད་། ར་༦¬«༧ =× ་ 
| ཅི འགས་བསྲུའད ། གཏུང་བར་བདྲསོད་བརྡ་བེད་དོ། །གལཏེ་སེམ སཿན་ད་དག་བར་ཆུབ་སེམ་ས་ ཌ་ འནམ་མཁུའཧང་པོའྱ་སོང་ཐས་ནས་སྦ ོ་བར་འདད་ཅངེ་པྲན་སེང་ ' ༨༣༢༨ 
བཤགས་པར་འདད་ན་ ། གལཊ་དདག་ངཧཱབ་སེམས་དཔ་ཁནམ་མཁའི་སྭངེ་ཕ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞདེདའོ་ཀྱ་རནས་ཐརྔོདན་ རིགསྱ་ཀིུདེ་དག་གོགཡད་བཙོ་་བ་བཞིནཏའསན་འས གའོ 


+±: = ཅེ རྩ: .÷ 
ངེ '& / "5 ེ ༼ 
ཨཿ ༩ $ ར་མ ༢ 2 ཡི ༅ 


ཡུལ་ཧུ་འཇུག་པ། རྩ ] ཟམརའ་གགསནསགུའིགེགས་ཀིྱསེ་ལའཧ་ །སེམས་༢ ་དཔའ་ལ ལས་ ས་དང་པོ 4 [ ཀུང བའྱི་ཁ་བ། དེ་ི་ལྟར་བྱང་བ་ འཆགས་སུ་གཞུག་ག༽་ །དའོ་ཐེབས་ཨཁས་པ་། ་ 
ཅི ཅ་ཅ བཅེནཔོ་ལྭ་སིད་བ་སང་སྟདད་ ། ས་དང་ས་དགྱཏུ་ཡང་ཏདེ་ང་འཛིའ རཾ བཱ དང་བཟེན་པ་ལ་འདོག་པར་བདད་། ། རསྱེ་བུས་ལམ་ཡན་ལག་བད་པའི་བརྩོགོས་འཇེག་པར་ 


ི། ་ རི་ ་དེནས ས་དེ་དག་ དན་སངུག། འཇ ས་པ་ཆན་པ། ་ལཱས་ཤནེཏྭ་ཐརད་པར་ དདེ་ དད ། ལལ པར་ཛགས་པའྲིཤང་ཆུབ་ལས་ཕིརྱ་སི་ ལུག་ པའ་ས་ལ་ 'འཇག་པར་ཡེད་ད། །རེ་ལྟར་ དྭ་ཀིག་ ‹ 

༣༠ པ་དང་ ཿ མ་རལད་ཏྭ་ཧུཾན་ པ་དུག ཡེ སོད་པ་ ཧཾ ` ཐུ་མཞིང་བརུལ་ ་བར་འགྱུརརོ་། ། དེ་བས་ན་མུར་དྲུ་བ། ར་པ་ཨ་པ་ ཟལ པར་རྫེགས་པ འྱི་བདཆབཏུ་མངོན་བརྡ་ཛོགས 'པར་འཚར་ར་བར་འགྱུརོ་ 
ཆུ། །དྭོག་ = ཧཱ ི་ོ ྱན་ །ཐདེ། ༣ རེ་འ གསལ འད་པདའི་གངན་བས་་ག་ ཡས་དང་པོ་པ་ ཊ - ཤི ས་པ་དང་བཅས་པས་ ་མཐེ་རེངས་ཀྱི་ཐུན་ལ་ ལངས་ཏེ་ ། /འ་ཤར་ 
ཡྱིགས་སུ་བསྟུན་ཏེ་ཞདུག་ལ་ རཱ 


ཁ་འ རཾ ! ཧུ་རེངས་ ¦རེངས་གས་ནེང ཚན་པདུ།ཡད་བཅེན་ པ་ཅན འིདོ་འཛམ་བུའྱི་གད་ཧུ་གར་མ་ཐགཏུ་ 

ཐདགྲ་བུགས་ ས་དག་བ་ བརང་ོ་ །བངཧུབ་སེམས་ད ་འདུ་ཁའ་ལཧོ པ་ཐུགས་ཛེ ཅེན་པཅན་ལུ བདག་ག གེ་ཚིག་གིས་སྣན ད་ཏི་ ། བདག གིརི་ལསུ་ཏུ་ཡང་དེ་སེན་པར་ འགྱར་ཞཾལ་ ། བདག་གསེ་ ཐབས་ 
ས་ལཱང་བ་ བཀགས་པར་འགར་བ་ ཇར ། ། ཁགགྲ་སྐ་བུ་ཡ འི་ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་ལྭ་བཟས་་ དང་ཡེཤས་ ཐབ་པར་མ་ཇ་དཙོགེཅེས ཅེས་དུ་ས་ནས་ ། ས་དའི་ཚེ་མལ་ཏུ་གཉོད་ལག་བརྡ་བ་སྟེ་ ། སྱ་དེངས་ ་འཛྔམ་ཞུའི་གློརེ་འདརེ་ཤར་ དྷ 

མ' ཧཿ །སམས་ དཔའནམ་མཁའ་ི ཧྭེང་པོ་ཏ འདོར་འརོ་བམ 0 1 ཤྱརཧུབ ་སམས་དཔའ་ལས་དཔཔ་པ་དེའྱིརིལམ་ནྲ་ཐ་ མལ་བར། - རང ཊུ་བྲབའི་ ཁ་བ་དེ་ཡང་ ཐེ ཡུ འཇུག་ ། ཨ་ཤུ 


ཝ _ །དང་ཐབས་ ན་པོས་ཐབས་ནང་ཡེ་ཤེས་ལ་མཁས་པ། ་གང་དག་གི་ ིསྭ་བབབ་སེ་མས་དཔའ་ ལས་དང་པོཔད་ ་ད། དཾ དུ་བྲརཆུབྱ་ཀྱ་སེམས་ཧ སེ་བརྗད་པ ཞེས་བབའི་ཉེདེ་འཛན་ཐབ་ པར་འགྱུར་བ་དུང་ ། ཐེག་པ་ 
= བའ ལ་ཤནེཏཱ་བརྙན་པོར་གནས་པར་འགྱར་བ་དང་ ། དེ་མུར་ ཕ་རེལཏུཧོནེ་པ ་དྲུག་ཨརྔས་སུུ་ཊྡུགས་ ་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། རཱང་ ཨྱོ་ཐོགས་པར་བླ་ན' ན་ཐ་ཡ་བདགུ་བར་ རྡགས་ ས་པའི་ཁྱར་ཆུབ། ཡ་པེན་བར་ རིགུས་ པར་ 
འཚར་ ་རབར་ 'ར་འྱགར་བ་དེ་ ཤའ ཊའ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ༔ ཀར་ ལ་སྙེནད་ཏ་། ། །དེ་བས་ན་རཾགསཀ་བྱུ་བྲང་ནུབ་ཟ སམས་དཔ་འ་སེམས 'དཔའཆེན་པོ་ནམ། ཨཁའ་ཧྭཾ སང་བ པ་འོདི་ན་། ཤེ ། ཤན་ཏཱ་དཔའ་ བ་ལས་བྱང་བའེ་ཡིད་བཞོན་ དཱ 
ཛཾ ༢ གྱ་ན་ར་ཐུ་རན་པ། པ་ཆཾ་ཡན་ལག་གེ དམ་པ ་མགེ་ཐོ ལ་འདུག་པར་ ཌོ སྣང་ངོ བསུད པས དཔའ་སམས = ཐོལ སཔ ་མསོ་ོ། རྱ3བ་པ ་དུང་ལཱནན།།རེ་ རྲིག ་ 


ཤླ ]ུགཞུན་ཡང་སེམས་ཉན་གང་། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ༡ ནམ་མཚའི་ སིང་པོའྱིཡི ཐེས་པ་ ། གུགས་ཞདར་ཞུ གས ། ནེ་ཡ་ཨར་རྒཱབཱཧི་པཱདཨ ། རས་འགེ་ དྷ་སི་སྱ་ཧེད་ 
མ་ཆེད་པར་བེདུ་ཚང་ཤ ཅེ ཨེ་ །་ཏོག་དང་སྭེས་དང་ཕང་བ་དང་བུག་པད ནུང ། གཏགསནང་ ཚུན་དང་བ་ མ་བུ་མ་དཱ གིས་བ ཤ་ག་འཛལ་བད་ད་མ་བདག་པ ༣༣༡༨དེ་ལ། འགུལ་བརྡ་བདན་ དན་ ། སེམ སམས་ 
མཆནྭཀཾས་མ་ཨནཱ་ ། ཁྱིད་དྲ་ ཀ་ར ཅི ཟད་པར་མ་གཏོགས་པརྙུཧ་འཕྱོར་མ་ཨནེབ་སུས་ཀུང་དེདགོགི་སྲོག་འཕྲོག 


བརྩསྨ་ཆུས་ ། ཉུས་མ་ཡན་ཐརྩཧུ་འཇ༽ེན རྒུན་བུཏྟ་ནྲོ་ཊྱག་ང བཀེས་པདང་ ། ་ཕལའཚི་བའ་ནུསུདཔལ་ྱུ་ ] ཆ་ལ་པ་འརུད་པས་གཅད་བཏྫོ ར་ལ 


ཅནདདག་ནྱེ་ས་འཚ་བའི་ཏུས་ཡུ་བརྡའ འགྱུར་ ། ཆས 
ངཁུ་ ། དགི ཙིག་གེས་གཟུནགྱས༢ོཊ་ ། རར ལའ  ༄༅ སེ རའ ༧ ་་ །ཏདཧུ་དབུགས་ཕྲ་མེ་བྱཏ་བ་དང་ ། འཇྟུག་ 


ངུ / 


སྫ 


གི་བདུན།དྲ་དཧུག་སུ་ སངསྒྲ་ཧས་ཏི་གཟུགས་བ ནནས་འདྟིས་དཅེས་སྣུཌ་། ། སརསྤ་ཆས་ཡེ་ཤེས་བདེན་བ་ཡིས་། ། པོད་པ་འམཆོགར་ 
དེའུ་རོསམསན་ དུགསདས་ཆུས་ཡད་ལྔ་ཅདཔའླིགགདགའ་ཞང རློས གྱགསསེསབདེན་བ གག སདཔའ་མང་གངས་ལ་བྱ་། ། ཡ་ཤས་དེ་ལྱཧ་རདུ་རེག་། །སུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་གྲེལ་བར་འགུང་` 


ད ཆརོོ་་རེ་རབ་ སས ཡུ ༢༤༨༨ གོས ཅཱ ལོར 
གཞིས་པ་ཆསྭ་ཀང་སྟནཔ་དེཔྱཧ་བར་འགྱུར་རོ། ༽ ` ཌཱ འདུནལ་བརོད་པརབུའོ་། ། ད་ལྟ་བསྲ་ན་བྱརྦཧཱབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་ཧྭམ་ཕོན་ 


ˆ 


སྱ སེབ །སམ་ས་ཉན་ཐྲསས། 
འཛི་ནད་དངྡ་ནལ་འྱབརོད་སེལ་གེ་།། 


གུཆགས་ས་སེམས་་ཀསེ་ཤིནཱཏ་དབད་བ་བར་འདེདན་ | དྲེ་ཕརངས་ཀྱོ་ཐུན་ལ་བུར་ནུབ་སེམསདཔའ་ནུས་མཁའི་ཉྭོང་པོ་ལྭ་ཡག་འཛལ་ཉེ་ ། མཚེ་ 
ཏད 
¬ ད་ཀ ཐྲུ ` $ ཟོ ` ཟྲ་ཛས་ཿ མ་ཐྭ་ཧཱཏི། གྲཤ་སྭཱ་ཏཾ༽། ཨ་ནུ་པ་མ་ཧྲཱཏ༽ 
„ ཊཏཾ་ཀཧྲཱ་ཱཏོཝཾ་ཧཱ།། །དེ་ལ་དད་བ་དངཏོའི་ངེ་འཛིནད་ དང་འཇུག་པ་སྩིན་བར་བད་དོ། །གུང་ས་པསངསྦཆུས་ཀེ་བཀུའ་ཡར་ཅུང་ ཉན་ཐསྦཤིས་བཤད་པ་ཡར་རུངསེ། ། བཉན་བཅས་སྣ་ཚོགས་ གཤེ 
ཏྭ པར་འདི ༈ དེསྭ་བུས་ཆས་ཏཱ་ུ་ཱསའབུད་བའི། བགྲ  སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྙོརེ་པྱ་ཕག་འཚལ་ལོ་། །མཆད་པཅོ་ ནུསྱ་ཀྲོས་བའ་། །སམས་ཉན་ཐམ་སཅད་ལྔ་བམས་པའ་སམས་སུ་ དྲེ 
_ ག་ ། མཁས་པཆན་པ་སམས་ཅན་ཐམསཅདྷ་ཏཱིནཔན་བསམྦ་གིས་ ་ ཧྱཏུབ་པའི་རོགེས་ཀྱོབུ་ནམ་མ་ཁའི་ཧྭང་པོ་གང་ཟག་གི་མཆག་རན་ 


| ཝ ། ཨང་ཏིང་རེ་འཛིནནམ་པ་ 
ཐཾ 


ད་ ཅད་སྭ་ཁམས་པའོ་སམས་ཀེ་བར་བཞག་ལྟ་ ། འདྲིགདཅེས་ྔདོད་ ། དགངས་ཤརེ་དགངས་ཤག། ། ནམ་མཁ་འི་སེང་པོ་ཐུགས་རྡ་ཆེན་པ་བརྟས་ནས་ ། བདག་ལ་དྲན་བ་དང་ ། 
རཾ ༡ ~¬༢^ˆ དི འཛལ །༽ལྷ་ཨཿ༣་ཨ་ཝེ ། ཕུག་ཀྐཱ་ནི་ལེ་ ། སྔ་སྭཏཱས་བ་ཏ་ལེ་ན་ ༽ ་ན་ཡ་ན་ཡ་ །ཿ མ་ག་ཀ་ཱ་ཌོཀཱེ་ ། ཨུ་པ་ ཿ པཉ གྲ་ཛམ་པ་ཧཱཾཏ་བྲང་ཛ 


ངྲི ཤྱའ་། ཀ དེ་སྐད་ཀྱང་བརྗོད་བར་ཧ། ། །ནགངས་ཤུག་དགརས་ཤེ ཾ 
ད་འབད་བ ངོད་པ་བ་དག་འ་སྐུརྨན།། ། | འདཾ་ལྟ་སྟེ་ ། ཨ་ནི་ལ་རྔ་ ། བེཤན་རུ་ཤ་ཛྲ་ ། བོ་ཡ་བ་ན་  བེ་བེ་ཀླ་ས་ཨེ་ ། ་པ་ཁལ་ཇ་སི་ ། སྭཱ་ནཤ་བ་ར་པ་ ། ཤ་སྣ་ཀམཱནེ་ ། ཧུམ་ཤུམ་ ། མ་ 
ག་ཀརུ་ཊིཀ་སྭ་བཱ་། །གརྦ་རམཆཆན་པོར་འཇུག་ཏདད་པ་དང་ ། གང་ཁུངྱང་འཇུག་འདེད་པ་དང་ ། གང་བཅུད་དམ་པྱ་སད་འདད་པར་འགྱར་ ། གར་བཙོན་རབ་བྱཤུག་པ་དང་ ། ག་མཛའ་བ་དངྲ་བཝས་དང་ ། གརྱཡི་མཛབ་ 
 ང་ཝན་དཔ་ ༈ གར་དག་ེས་འཇིགེས་པ་དང་ ། ཅུ་དད་མཆོན་དབ་ུགདབྱརད་དང་སྟག་དངསངག་དངུགདག་པོ་དང་ ། རྒུན་བ་དང་གསོན་ན་གིས་འཇིགས་པར་འབྱར་ །གངདམདུ་བཅིངེས་ཕ་དང་ ། གང་མད་པ་ས་གཅད 


་བཟས་དང་ 


- 


བུད ༈ གངབ་སན་པ་ཡྭ་དགཔ་དང་ ། གང་ནདཉིས་བཏབ་པ་དང་ །ནད་ིས་ 4: ྦ = ཚེ 
> ༠༠ ༽ བ་དུང་ ནད་ཀྱས་ འརྡིགས་པ་དང་ ། གང་དག་ཆས་གས་དང་ བསྐད་སེམ་ས་དང་ ± 
བོ་ཚ ། མཆུད་པཅི་ནསྱ་རེས་ཧེད་ལ་། སམས ས་དང་ ། བ་ ོ་་ ་ ུལ་ང་ཞུད ¡ 


སཱུག་བྲས་ལ་ 'གེས་ཉ་མས་ཐག་ག་། ། ཤེ བོ = ་ ` རེ དཱ ས་ཤགེ་ ༈ བདག་འད་ ཤུ་ལ་ས་ད་བ་ཏུ་ཐརད་པར་མ་ཛོདཤགེ། =བགོས་པའི་7232 2⁄3. 
༅ ༡མས་ཐག་ག་།་ ། ཤནདཏཱ་དབུལ་ལ་ ། བདག་ ན་བོད་ལྭཏནནས་ཞི་བ་དངབདེ་བཡེ་འདི་དག་ཚེ་དབས་ག ཡེར བེ མྲ རྒ ། སྒྲ་ལ་ པ་སུཾགས། ། མཊུཆེན་པེ་བདགན་ 


སྒོཾམ་པུ་འི་གནས་ཆན་པོ་དང་ ། གང་མེས་པ་ འི་གནས་ཆེན་པོའ་བར་ཏུ་འདད་པ་ན་ད་ ཧཾ རྨ 
་ནས་ཐ་འདྭས་ཀ་ཐུན་ལྭ་ཤར་ཆུབ་ མ་ས་དཔ་ འནམ་མཁའི་སྟོདེ་པོ་ལ་སྐུཐ ས་སུ་སཾརནས་ །ག ཐེ 


ར་༔་ོེ་པ་མབ-་༡འ་་གའ་:ཡ་ ཿ: 
ཡེ 22 ' = 
༩ „ 


ཡེ 


༦] །བ་གདབ་པ། ངད $ ; ༤ ¡ སྲུ ༧ 
རཾ རཾ པ་འད་སྒད་དུ་བརྔོད་པད་ཀྱེད་ད་ ། ནམ་མཁའ་སྙང་པ་ཐུགས་རྡེཆན་པ་དང་ བ་བདག་ལ་སྣལད་བ་སྭེཡད་ོག་ 'དང་ རུ 
༥ པར་མདོད་གི་། གསཡསམི་རྨརརརྔར་རྨརརོྨརར། དུག་ལ་སྣལད་བ་སྩལད་ཙག་ ། བསམ་བ་དང་སེམས་པ་ཐམ་སཿ་ད་དང་ རབ 
སར ་ སས ི་ རས ར དང ལནབོ་ཉམཛདེས་བདན ། + ིི་ ཀཀ ད་ཀྱི ཐྲ 
རྫ ཅན་ད་དག་ལ་བད།༠རགས པར་སྣེནད་། ། དེདག་ཡ་དེ་ལར་ཐབས་ཀྱང་སྙེན་ཏེ། །བྱརརུབ་སེམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནས་མཁའ་སྡེར་པ་འནིད་ལྟར་དུའི་ཐབས་ཀྱི་ཡེན་ ཀཱི ཀྱོ  ་ ཅི 
ས་གནྷཱ་ཊས་ཞ ཡས་ཚདག་ཞུར་འགུད་ས་གདྲེ་ཀོ་། བང་ནུ་བ་སེམ༡༩༤ ས་དཔའ་སམས་དབའ་ཅན་པོནས་མཁའ་གརསཔསདང་སྡོས་ 
ཨཁའ་མྤུཐའ་ཡས་ཨུུ་སེད་པ་ཐམསཿདྱཾཀུཚད་ནི་ལ་ལས་ ཕུར་ 


ར བཾ་རྒྱ་མཚ་ཚན་པ་དང་ལཱན་ན། ། དགསྱ་ཀ་བྲུ་རུམཚཆན་པ་འྲོག 
ཟོ ལིས ང ཐབསྱ་ཀསེ་སེམསུ་ཉན་ཡངས་སྭུ་རོན་པར་ ཤ་བའ་ཚད། ཞོག ཟུད་ཧིནུས་ས། །ལེགས་ ངི རེ རཱི 

རར 2 ་ སོགས ། ན་ དྲ ་ _ མ་པ་སྭཱ་མེགས་སུ་སཱལད་པར་བུད་པ་ནི༽ ཚད་གཟུདཤོནུས་ 
དད ཉླྡླྡླཉླིྟྣ§|ིཾིཾིཾིཾ$ྫ” 
རེན་པ་ནམས་ལ་གཤནརྣའི་འཇག་ཏནྱ་གོ་གྲུགས་ཀི་བར། །ཕར་པུད་དེ་ ༽ སམས་ཉན་རྩསལ་བ་ནམས་ཀྱི་ནང་དུན་སམས་ཅན་དྭསལ་བའི་གཟུགས་སྲ་སུལད་པར་ཐེད་པ་ནས་ ། ག ཤནྡ་རའིརགེ། 
རྟེན་པ་ནམས ལཱ ་གཤན་རྡའ་འཇགེ་རྟེན་གྱྱ གཟུགས ཀྱ་བར་དུ་སླུཡད་པར་ཉད་ད། ། ཉི ཨངནོ་སུམ་དྲུ་ཕུ པཿ ལ་མ ཏཱ ¦ ལང  ་ ༦༤༩ དུས་ ༣ ད 
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་འབཱུྲགྣྲྲསྣསྣསྣསྣྷྦྨླྨ་ 


སྩཱཁད་པའི་ཕྱན་ ། རན་སར་ལས་བསྣལ་བའི་ཕིར་ ། མཐརས་ལ་དགད་པའི་ཚིར་ ། སིམས་ཉནྡནམས་ཀྱི་ ུ་ཕྱོརཾ་ ། འཆོ་འཕ་བའེདུས་ཀྱི་ཚ་ ] རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐ་མ་རྒྱ་བའི་ ། གཟུགས་སྣ་ཚགས་སྭུ་སྦལད་པར་ཤད་ དྲ 
དཱ །དདག་དེལ་སུབས་སུ་སང་ཞིང་མཐེང་། ། བདེ་བ་ཐབོནས་སྲལ་རས་ཀིའདག་ཏེན་དུ་གནས་པའོ་བད་བ་ཐབ་པའི་བརད་འགུརབས་ ། དེའི་ཡིར་སུས་ཀྱངདེའི་སཱལང་པ་ཐམསཅད་ཛད་གྲུང་བརྩདུལ་སེ།། 
ལུབས་ནྭ་བདབ་མེས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚན་པ་ནམ་མཁའིསཱོང་པ་འདི་ནོ་ཐམས་དངསེཤས་ཀི་སནོ་ཏྱ་གིཆས་བསས་རོས་ྱི་ཤབ་པ་དང་ལྣནེ། ། ི- 
-བུ་དའི་ཨན་ལག་གི་མཆེག་མག་བོ་ལ་ ་ཡདེ་མཞིནྱེ་ཧོ་ནདབགུ་རིན་པྲོཝ་ འནུག་པར་སྣང་ངོ་། །དེནས་དེའི་མ་འཁརྡའདུས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ = = ཐར 2:52 
མུྷཱབུང་བ་ཐབ་ ། བླུ་ཨཱ་ལུ ་་ཾ་ུ་བསཔ་ཐ་ _༔ མའྱུསརད་ནས་ ། ཐུམས་ཅདྷ་ཉི་ཐེལ་མེ་སྦརད་ཏེ་ །ཤདརུབ་སེསས་ དཔའ་སེམས་དཔལ་ཟེན་པནམ་ཨལ་འིསྭོང་པོ་ལ་མཆོད་པ་དང་།བས་ 
ོ་སཱ་འགས་ེས་བཞུངསི་ེད་ སུད མ་དང་འཕྲེད་པ་དང་ ཅུག་པ་དང་། མརམེ་དང་ ། གདུགས་དང ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་ དན་དང་ཆེས་གས་དང་། རྒྱན་དང་ ། གེས་དང་ ། བསྟོད་པ་དང་ ། 
ྒྱུ་དད་མ། ལནདག་གས་མཆེད་པར་ཅེད་དོ། ། ཅར་ཆུབ་སེམས་དཔའནམ་མཁའི་སོང་པ་དས་ཀང་དདགུ་ཐམས་ཅད་བཟེལོ་ལྗན་འདས་ལ་ཡུལ་ལ། །སུལ་ནས་བཅ་ལྡན་འདས་ཀི་ཞབས་ལྔ་ལགུ་འཛལ་ནས་ ། འདྲི་སེད 
ཙེས་གསེལདཏེ། ༈ བཙུན་བ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཉན་མདས་པཡན་ 3 སྭ་པ་ལཱ་དང་ཝཱན་བའོ་སསྱ་ཧསྦ་ཧཞོར་འདེརེ་སམསཅན་མ་རག་པའིསུན་པཆན་པོས་མོངས་པ་ནམས་ལ་སདས་རྒྱས་རྱོ་དོན་བཤྱོ་བརཿོ་ལྟེད་ང ། 
 ལེག་ལགས་། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱལད་པ་ | འདིལྟ་སྟ་རགས་ཀི་ུ་ནམ་ཨཁའཞེས་བཙིངས་མ་གྲོལ་བ་ \ ཏོན་མོརས་བཅནམ་ཞཞེབ་ །མྔ་དངས་པ་རང་བཞགྱེ་ཤིས་དག་པའཀ །ནལ་མཁའ་ལྭནང 


༤' 


@ ར །གུན་ཉསནུལ་འདུསཞརནགས་གུགས་པས་ཡརོསསུ་མདག་པའི་མཛདཏོདེ་ུ་སངསྟེ ། ཆུས་ན་ཞི་བར་བདཅི་དསྱ་ཉིད་པ་ཡདས་སུ་དུག་པར་འབྱུརར།། །དེ་ལ་ 

༽ སན ། སྐདཔགེ་དུ་ཐངབགེ་དུ་སུདམ་དངཏོན་མ་དཔ་མཚན་དངཏས་དང་ལྔ་དམས་ཀི་བྲག་བ་སདྲ་ མནན  གེས་ིབུ་དེ་བཞིན་ུད་བཞནེ་གཤེགས་པའ་དདོདསྟ་བ་ངཔ་ཏུདེ་སདེ་བའ་སེམས་ད་ ན་དང 
± པ་ཨངས་སུ་དག་པ་ཡནེམ་དཀྒྱཿ སེ་མསཅན་ནམསྦ་ཀོས་གྭ་ཐུར་དྲུ་བར་བ འཉེན་མདས་བྷ་ནམསྱ་ཉོས་སྐམས་ ཉནཿ 

„' མ་ཛོད་དོ། །སེམས་ཏུན་ཨངས་པ་ཅན་དྲུ་སརད་པ་འི་སེམས་ཉནྐ་ནམསྱ་༡ 'ཱ 

_ ཌིསེ་ཤར་ནས་ ། ཨེ་ཤཱསྱ་ི་འདོ་གཟེར་གྱིས་ཚེ་པར་འགྱརརེ།། ས་སྤྱུ་རྭས་ཀི་ཡྐན་ཏན་བས་མ 
ལག་བྱཧད་པའི་བེར་ལ་གནས་པར་འགྱུརར། | སརས་རྒྱས་ཀློ་ཆེས་ -མ་འདྲཾས་པ་བ། 
ཧྱང་འཇིག་ཏྟན་ཏུ་དྲག་བཅམོ་བྷ་ནམས་འབུར་བར་འགྱུར་རེ། ། རང་སརསྤྱ་ཧསྐ་ནམས་དརྭ་བར་ཆུ་བ་སམ་སཿ 


 སིསྱེདདཔར སུར །དེའྱི་པརེ་སེམས་ཅནད་དག་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི 


ཇར ལེ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ནམས་འཇེགེཉན་དུ་འབུང་བར་ རཾ །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་རྲག་བཅེམོ་བ་ཡར་དག་པར་ ཊཱ 
རྡ་གས་བའ་སངས་རྐུས་ནམས་འཇིག་ཉེན་དུ་འབུར་བར་འགྱུར་ར། །རགས་་ཀྱ་ཐེ་འདྡི་་སྟེམ་དུ་སམས་ ། ་མཁའྱ་སྙུག་ལ་ མཡད་པ་བཅུས་ཝ༤ ཊོ 


གནས་སམ་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་མ་ལགས་ས།། །ཅིིཧོོག་གས་ཀུན་རུ་རེག་པ་ 
ཾ 
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ཞུའ་གནུས་སམ་ ། གསཝད་པ་བཅམ་ལཱན་འདས་དམ་ལགས་ས།། །དེ་བཞིན་ནུ་ན་བ་དང་སྣ་དང་ལྕེ་དང་ཡུས་ལ་བརྡོད་པརབྱབཀོ །རྭགསྱ་ཀྲབུ་འདི་དོ་སམ་ཏུ་སེམས་ ། ནམ་མཁའ་ཡདེལ་གནས་བནས་སདྡེ་ཉིས་ཀུན་ 
 ཏ་རེག་པ་འཧུན་ཀེས་ཆེན་བ་གསུམ་འཐུང་བད་ལ་ནམ་མཁ་འ་གནས་སམ་ ། གསཾལད་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེམ་ལགས་ས། ། རིགས ་ཀྱིཊ་དེང་སམ་ནུ་སམས་ ། སེམས་ཅན་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་སམ་ ། གསེལེད་པ་བཅམོ་ 
ལྡན་འདུས་དེ་མ་ལགས་ས་། གས་་་དེ་ད་སུམ་ཏུ་སམས་ ། ནམ་མཁའ་ས་མས་ཅན་ལ་གནས་སམ་། ། གསཾལད་པ་བཅམོ་ལཱན་འདས་དམ་ལགས་ས་། །དེ་སྐདཅེས་བཀའ་སུལད་པ་དང་ ༈ མོ་ལཱན་འདུསྭ་བབ་སྤས་ 
་ྲ འདྲི་སད་ཅེ་ས་གསོལ་ ¬ 


༣ ཤགི་སྐུང་ ཀུཏ་ཁ་ཧ་ཏཱག་ཀཱ་ཁཱང ། འཇིནུ་ཛཱ་ཨ་ ། ཛཾན་ན་ ། མ་ཨུ་ནཾ། པར་ །ཨ་ན་ཡ་ཕ་ལ་ ། མགུན་གར་བུ་ { ན་ཡ་མ་སྭཱ་བོ་ན་ཡ་ | ཧུཐ་ཤཱ། ། གཏ་་བ་ ། ཤ་ཨ་ཤ་ ། ཏཝ་ཀ་མ་ { ཤ་མངུ་གཱ་ ། སཱ་ཏུཌེཊེ་ །.„ 
ཤ་སཱ་ཙ་ཏ་ན་ཡ་༠་ཀ་ ཀཱཾ་གུན་ཏ་། སངཤེག་ན་སྭ་པཱཱ། ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུ་ལད་པ་ ། ལགས་ས་ལེགས་ས་། ། རགས་ཀྱི་ཁུ་ཁྭདྱཾ་ཧིས་ །མྱག་ལས་རྒྱལ་བར་རྱེད་པ་ ། སེད་རྒ་འོ་ཁྲགསྦ་ཀྱི་ཕོར་བྱ་སིངས་ ཾ 


རརརཔསསས་་་་་ར་་་ ་་མསསསསསསས་ ༣ 
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རཾ 


ལཿ 
༦ ཡ་ལ 35༨ = ར་ལ ཧི རས བརར ངར སྔཡི་རོརེ་ཡེངས་གརམ་ 
། ]པའ་གཟུངས་འདས་སམ་སཿན་དག་འཆ་བའམ་ ། ཐ་མ་ལྷི་ནམ་པར་ཤེས་ ་པ་ལ་ཉནསངས་པའ་ སྒྲབ་པ་དང་ ། ལས་ཀྱི་སྒབ་པ་དང་ ། ཆེ འབ ཨད་པ་ སྨུགས པ་དང་ ། སངས རྒྱས་ཀྱ(ཞད་ ཡངོས་སུ་དག 


'\ ཕུར་གཏརྩནུས་སོ། ། ཞད་ན་འཇིག་ཉན་ཧཾ ཁམས་དཔག་ཏ་ཡེད་བརས་སུད་པར་འྲོ་བ་དང་། སེ་མས་ཅན་ནམས་ལ་རཱའི་རེ་བའི་དབང་གེས་གངདངགྲེབྱེའར་དང་།གངོ་རུལ་དང་ ། ལཱངོས་དང་ 'སུ་ལ་འཁར་དང་ ། རྒྱལ་པོའ་ 
ཕྲ་བང་དུ་གཟུགས་དངཆ་ཡུགས་དང་སྲད་ལམ་སྣུ་ཆགས་ཅིས་ཐག་བ་ཐནཔའོམེདསུཚགས་དང་ ། ༨ ༢༤ - ྒྱལ་རགེས་གདེལ་པནས་རག་སྦེང་གདལ་པའི་བར་ཅུ་སྡག་པའི་ཆེས་ལས་སང་བ་དང་ 
' ± ཐུམ་སཐད་དགེ་བའོ་ཆོས་ལ་གཞག་པར་ནུས་སོ། །བཅེམོ་ལཱན་འ དཔྱ་ཏེེ་ཞབསུན་པའི་ལ་ ། ལདིི་ས་དགུ་དཔག་ཏྱུ་ཡད་གངས་ཡུད་ པ་དག་གིས་ ། ཉིངརེ་འཇིནེད་དང་ ། གཟུངས་དང་བཟད་པ་སཱ་ཚེགས་ 
༧ ཐེབ་བརྩ་གུནད་ཏོ་། །གཞན་དགྱ་ཀང་ས་ཐུ་ལ་ཡེ་ཤེས་སུས་ ' པར་གུརད་ཏེ། །སློག་ཆགས་ཁྲཨེིྱེ་སྐེ་ཐའི་ཆོས་ལ་བཟད་པ་ཐེབ་ ` པདར་རྱུནད་ཏེ་། ། སེམས་ཉན་ན་མསྱ་ཀྱོཆདོ་པ་གང་ ། ཅི་འར་ནུང་སྟེ་ ` 
ད་དུག་གས་། ། གཞྱིཡ་སྭངསན་ ལྟ་ཧུནྭ་ཀཱ༽ ། གཞརྷ་ཧཱུ། རྭ་ུ་འགུར་བ་སྐན་། ། བཅེམ་ལྡན་འནས་ིས་དེ་གདཅེས་བཀའ་སུ ལད ནས་། ། གེ་སེང་དེ་དག་དང་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་བའི་འཁརོ་དང་ ། ལཱ་ 
དངྱ་ས་དེང་ ། ལཱ་མ་ཨནེ་དང་ ། དྲ་ཟཾར་བཅས་པའ་འཇག་རྟེན་སེ་རངས་ཏེ་ ། བཙམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མདོད་བར་སྟདདེ། ། འཕགས་ཕནམ་མཁའི་སྙང་པ་ཞེསྤ་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་ འི་མདའ་། ར་ 
¡ོ ལའ ྲྱ་ན་པ་གྲ་ྲཔ་་དང་། ཟན་དདདད་ཀུཏས་ཞུསཅིང་བསུརད་ཏེ་བཏན་ལ་ཕར་པ་། ' 
| རྒྱགར་སྐད་ནུ ! ཨ་ཧམན་ཛུཤཾ་ཕྲ་ཀོདེ་ཏི་། ན་མ་མད་ཡན་སུ་ཏྐྭ | བེདོ་སྐན་དུ་། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་རྣམ་པར་༨པོ་བ་ཞེས་བྱ་བ ཡག་པ་ཆན་པའོ་མདེ་། ། སངསྨ་ཧས་དང་། བུརཧུབ་སེམས་ 


© ་ 
། 


ཨའ) 
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མའ་ཐསཅད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ། འདོ་ད་བདག་གིས་ཐས་བདུས་ཙགེན་ ། བཅས་ལྡན་འདུསརྒལ་པའོ་འབ་ནྱ་བཞྒོད་ཕུང་པའོ་རལེ་ ། །དགེསེང་ལཱ་བྱརཿྱསོ་དགུསུཔ་གདགེ་འདུནཆན་པ་དངྱ་དདཧུ་པ་སེམས་དཔའ་ 
བསན་ཱུངདང་ཐབས་གཅ་གྱེུ་བཤུགས་ཏ་ ། དེའི་ཕྱིར ལ་ལཁབྱ་ཆིགངྱའམཆན་པེ་ན་ ། སུད་འཇ་ཡའིབུ་མ་གེསེརམཆག་འདེདཔལ་ཞེསྦ་བ་བ་ ། གཟུགས་བཟར་ཞོ་ར་། བལྟན་ཕུག་པ་ ། ཁ་དད་བཟད་པྲརས་ 
པ་མར་གདང་ལཱན་བ་ཞགེ་འདུག་སེ་ ། རམད་ཡངསཱན་གི་དགེ་བའིཅ་བའྱིརུས་ཡུས་ཀིམདག་གསེར་གི་་དགོ་ལབར་མོད་བར་གུབ་པར་རུརདཔིང་ ། སའྱི་ཕོགས་གུང་དུགཏུ་བགེང་བ་དང་ ། འདུག་པ་དང་ ། འྲག་བའི་ས་ 
_ ཡགས་དེ་དགྲ་ཧང་ ། གསན་གི་དགོ་ལཱ་གུའིའདྩོ་ཉེས་སུངབརྒྱསར དཊ། །དེས་གས་དམར་པ་འམ་། དཀར་པཱ་འམ་ ། གང་དག་གུནོ་པར་ རྒྱུརད་པའི་གསོ་དེདག་ཐམསཿདྲ་ཀང་ ། གསར་གི་ཁ་དག་ལྟ་བུ་ཉརེ་ 
ཉ་ནཱཾཱསཱད་ར། །ཅུ་མོ་ད་ཡང་སྐུ་ཐའ་ཆ་གོས་ཐམ་སཡད་ལ་ ༤ དགའ་ཞིི་ཡདེ་གཅུགས་པ་དང་། ལྟ་བསྱ་ཀོའམོས་ཤིརེ་བཀའ་ཟོ་ [ . །བདེ་ལ་དེས་པ་དང་འཇམ་ཕུ་དང་ ། ཧཱན་པ་དངུ་དགའ་བར་སྣ་ཞོངེ་ 
བཞནེ་འུམ་པ་དང་ ། ཤིན་འབུན་པར་འཇིན་པ་དང་ ། ཁག ༡ུར་ཡེད་པ་དང་། ཕྱི་ཚུ་བ་པ་དང་ ། ཚི་བརྙང་བར་སུརད་པས་ །རས་ པ་ཁབྱ་ཀྲི་བྱའརཆེན་པ་དེག་ ། རྒྱལ་ཁུ་གཞནུ་རྣམས་དང་། བྷན 
པ་ཁུ་བུ་གཞོནྭ་ན་མས་དང་ ། མ་དཔནྷོ་ཧབ་གཞྭ་ནྲཱ་ནམས་དང་ ། ཤོམ་བདག་གི་བུགར་ཇི་ དུ་པ་དེ་དག་ཀང་དེལ་ཤནེ་ཏུ་ཆགས་ཤངེ་ཡོད་འབང་བརྒུས་རད་ཏེ་། ལྟ་བམ་མགྱོ་མིགས་ས། །སྤད་འཛོང་མའི་བུ་མ་ 

གསེར་མཆོག་འད་དཔལ་དྭ་སྐད་མོས་ཚལ་ལས་ ། འབབནུ་འམ་ ། རེང་བུ་འམྲ་འོམི་འམ་ལམ་པ་ཇ་འམ་ ། གྲཾང་བརམ་ ། གང་གར་དུ་འགྲེ་བདྡ་དང་ ། དཾ་དག་ཏུ་ ས་པ་དང་ ། ཤུདཨུཾད་དང་ ' ཤེའུ་དང་ ། ཧུཨོ་ཨང་པམས་ 


དང །ན་ཏཱལདཨན་ཧརདནས་། ཨན་ནནུས་ཏདྱི་ིརབཞིན་ྲབཔཞིངཁྲལོ། །དེནས་སྨད་འཚེངམའི་གུགཟར་མཆོག་འདདཔས ཏར 


ཐུ་འཇིགེས་ཧོན་ཞེས་བྱ་བནར་་གིས་གུས་ཏེ་ ། སྤྱརྒམཾས་ཛལ་ 


" 


009 ས་ བད་རེང་ ་ ¬: ༡ རྨོ ༽ གཿ :: 
ར སྔེས་དད་ རི ༣༥༨. ༦ བ་འ }ཤྱདུདདང་ ། གསེང་གྱོས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པ་གནུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བདན་སྦེངཞིང་ ཡེ་ཏེགེ་དད་ ། གཏུག་པ་དང་, 
ཤི་ཏདའི་མདན་ཏུནིས་ལེ་ ཚི གཱ ལཿ ནྱབས་པ་ ། རའ །པ་ རརར སྐར་ཞུར་བྱས་པའནདདུ་  སྙན་བཟང་པ་བ་གསས་པ་ལ་འདུགནས་ ། འདལེར་ ཞངེ་དགའ་བའ་བསམ་་བས་ 
ལཾ ཀད་ལེ་ཚ ནཱ ༨ སྒལྗི་རྨ ༣༩ ཀིས དངས། | ཤརེ་རྟ་ནའི་ཕྱ་བཞེནེདུ་ནཾཉེ་བར་སྩད་པ་དང་ ། ཡངས་སུུ་སུད་པར་ཐེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་འབྲང་ལ་ ། སྐྱ་བོའི་ཆེགསྤ ་་ 
བའ ངཿ ནཿ ྐ ༡ ་ ། ལོ ཀཾ  ་ སྩེདམེསཚལ་བྱི་སར་སོང་ང་། , །དེ་ནས་འཇྔམ་དཔལ་གཞུནུར་ཛུ་རདཔ་ ། ཧང་ཏུ་ ཨང་དག་འཇག་ལས་ལངས་ཏེ་ ། སེམས་ཤན་ཐ འལ 
@ ཤེས་ག << ་ ཆེལ ི་ ་འ། ་ „ ཕྲུལ་ལམ་ | ཀུན་བོད་པའ་ཆེ་འཕྲུལ་ལམ་ { རྡེས་སུ་བསྙནད་པའི་ ཆེ་འཕྲུལ་གིས་འདུལ་བར་འགྱར་བའིས་མས་ཅན་གར ཌ ལབ 
ཀད ག་བརྱ་ཧ་གམ་པ་དང་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་བྱས་པུད་པས་ སུད་འཇེདས་འབྲུ་མ་གསེར་མཆག་འདོ་དཔལ་ ། ཆོདདཔནོར་བེ་འཛིག ས་ཧཱདང་ ། ཟིས། 
སྐལབཡདཔར་ིགནས་ ། ནས་དེ ། འདས་དང གཞན ་གུས་ི་་ག་མ་པརས ི་ - 
ུ ༤ མ་ར ད ྣ 'ལྟ་བུའུ་རྟཱ་འཕྲུལ་གྱེམངན་བར་འུཧཱྱ་བམ་ངན་བར་འདུ་8ྱ། ' །  ངིལེ་བུའིཿ 'འཕྲུལ་ཨརན་བད་ཤས་པས་། འདཾ་ལེར་རང་གི་ལུས་ 
'ཁྲབ།ཏ་ |] ༢༡སེ་རང་། བ་རྔལ་འརོ་ཀརརི-མང་ ༨ ( +; ཙི པས་། འ འང 
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ག་འེ་ཁཁོ་ཡུག་སྣང་བདཤེད་པའི་གས་དེ་ལྟ་བུ་ཡར་ལུས་ལྱ་སནོ་པར་ཀུནཏཱ་བ ནཏ་། ། རང་གི་ལུསྨ་ཧན་ གཾ ༢ཀ༨ཀ༨༥༨༥༨༥༨ྤཀྤ༽༨ྨསཨ༥༨པྒཕཛྗ ༢ 
རྦེ.,༩་ ། རང་ག་ཡུསྨ་ན་ཐམ་སཊརྦ་ཀྲས་དམ་པར་བ "(རོ ྱོ ༨༥༨༤ " གེ གཿ 3 ༨ ཤུ 
བུས་སྔཏདྱ་ཧཱ པ་གཡ་ཁར་ང་དཀ། ལ་གཡནས་བདྲ་འཁོ་བོ་ ཁས བལ འདོ ་ ༠༣༠༩ རེ ` ར་ཁ 
ལསིལིར་ཡ་ཡོལ་ འ་པེར་ འབ་ས དད གས་མཆག་འད་དཔལ་ཡད་པའ་ལམ་དེའ་མདུན་ལེགས་སུ་བསུད་དོ། ། འཇམ་དཔལ་གཞནུར་གྱུར་པས་ ། དེའི་བ དཨ་ཐག་ཏུ་དེ་ནས་ཆང་དཔན་གཱི་བུ་ 
ངེ ག་སངས ཀུ རི ཚབ སྣད་འཆེང་མའིུ་མ་གསེར་མཆོག་འདོདཔལ་མྱི་སུས་ཐམ་སཅདྱ་ཀངམག་ཡག་པེར་རུར་ཏེ། ། འདེ་ལྟ་སྭེ་དཔརན་ ། འཇབ་ཞཅུའ གེསེརྦ་སརདད གཅའཡེག་བ སོ ྦ 
ཞུས་དག །ྗེན་ཨི་འཇུག་གོ། ེ་བཞནེ་ནུ་འཇམ་དཔལ་གཞེ་ ནུད་ཱརད་པའིཨུསྱ་ཀི་འདོཉས་། རག་པ་དང །ུམ་དའི་མུས་ཀུང་ལྷམ་ཨེར་ཨི་དདུག་ ། ནནར་ཞབག ི་ ཁྲ 
གསེ་། བདག་ཤོར་ཏ་འོ་ལམཔབས་ལ་། འདམ་ས ལབ །གས་ད་་ཡང་ཨཱ་ངན་པར་འནེདཔ་དང ། གཟུང་བའི་འདུ་གསོ་ གེསནས་། ངེ་འདྲིསེམ་དུསམས་ཏ་ ། ཚོངོ་པད་དས་འདིས་ཆོག་ 
ཨཱ ། བདག་།ངཏ་འདེ་ལ་མབུབས་ལ་ ། འདདེང་ལྷན་གཅགྱེ།ུ་དགའ་བ་དངཚ་བ་དང་ ། དགའ་མགུར་སུད་་ ། གས་འདིས་དབསང་བར་ཁཁེཀམམེ་། པས་ཨ །དེནས་འནས་བཟལ་གཞ་ 
རེ མ་པ་འདེལ་ཀུན་ཏུ་ཆགས་པ་འིས་མས་མ་ ( 


ནུནྱར་པའྱཾ་བོནྲེ་ཏིསྡེ་ནུ་བྲས་ཀྱས་ ། རྒྱལ་པོ་ཚན་བརྒ་མ་ཐེསྱོ་ཉྔ་བུས་ ། བདག་ཉཾདྱེསིའི་གཟུགས་སུ་མངོན་བར་སཱལ་ནས། ། བུ་མ་ལ་འཛསརྱ་པ་སས་པོ། ། བ་སྡེ་འརོ་ཡེལ་ལ། 
རར ཚ་ི གྲག ྣིྨྨདངི་ 


ར་བ་ལ བའི ལ་འོ སེས་པ་སཔ་པ་ ། <> 2.2 ༣ ༽, ¬ ༠༄༠༽༠༽ ཡོ 
ཁུ་གཏན་བ་ས་ཡད་པའྱ ཡང ། སམེས་སླས་པ་། འདྲེསུ་ཞོགཡནེ་འདིའྱསོངཅི ། ནམ་མ་སྦོཀོ་ཞུས་སྫས་པ་ ། འདོ་གྱོངཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟེ་ ། འཇམ་དཔལ་ 


ལཿ ཿ 


,། |གཞནུརྱ་སུརད་པ་ཞེས་བའོ། ། བུ་མོས་སྨས་པ་ ། ཤཔཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཞེསྱ་བཟ་དེནོ་ཞོགེ་ཡིན་ ། དེཿལྲ་འམ་ ། འདྷཏྲ་ཀཱ་འམ་། གནད་སྱུན་ནམ་ ། དཱ་ཟ་འམ་ ། ལྷ་མ་ཡེ་ནམ་ ། ནམ་མཁའ་ལཱརེ་རམ་ ། ཧྱི་འམ་ 


` ཅོས །ལྟེྱལཟནཔ་འམ་།ིནས་། ཚངས་པམ་ | འཇིགཉེནགུངབ་ལམ་། ཆུལ་པེིནཔ་འམ་ ། ཟའབ་སེམས་དཔ་ཞསྱ་བབ་ནཞགཡིན་། ནས་པརས་ལུས་པ་། བསད་པས 
ཤྱ་བ་དཾནི་ ། ལཱ་ཨང་མ་ཡནེ་ཀླུ་ཡང་མ་ཡོན་ ། གནད་སྩནེ་ 'ཡངམ་ཡེན་ ། རྲི་ཟེ་ཡང་མ་ཡན་ ། ལྕམ་ཨནེ་ཡངས་ཡནེ་ ། ནམ་མཁའ་ལྔངེ་ཡངམ་ཡན་ ། མཱ་འེམ་ཅོ་ཡེངམ་ཡེན་ ། ལྟ་འཕེ་ཆན་པོ་ཡཔམ་ཡན་ ། བྱཧྱ་ན་ཨང་མ་ཡནེ 
ཧཿ ༣ ༠༨ ུ 


° ཚདས་པ་ཨང་མ་ཡན་ ། འཇིགེ་ཌཱན་སྦོངབ་ཡཱ་ཨ་ཨེ་ ། རྒྱལ་པེ་ཚན་པོ་ ཊཱ ང་མ་ཡིན ' ། ཤུ་མོ' དདུསེ་མས་ཅན་ཐ་མསཿདྱ་ཀི་བསམ་བུ་ཀུན་སེངས་ © སྡུགས་པར་་བད་པ་སྟེ་ ། དེའྱིཔོརྱེ་བྲར་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱའོ( 
ཌྷ འདི་ན་བསརས་པྲ་ཐམ་སཅད་སུན་བད་ད་ད་ ། ཡོདསྡུ་ཧུ་གཏོངབ་ ཅ་སེདྱ་ཡེད་པས་ ། དེའི་ཕོདེ་ཧ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ཧའེ། །དན་ སྭ་བས་དེ་འདིསམ་དུསམས་ཏེ་ །དེ་གདྲ་གགས་པ་ལས་ན་འདོས་ 
བུདུག་ལུ་གོས་འདུ་སཱནེབར་ཧཿ༠ཞས་དེནས་སྲུད་འཆོང་མའི་ཐུ་མོ་ གསེར་མཆེག་འདོདཔལ་ ། ཤར་རཱ་དེ་ལས་བབས་ནས་ ། འདམ་དབ ཡ་གཞྟནསུརད་པ་ལ་འདི་སེདཅེས་སུས་སོ། །འཇམ་དཔལ་གང་ 

ཌུདྱ་ཀཾསཱཱ་ལ་གསལ་བའུནམ་བཟའ་འདེ་བདག་ལ་སུལ་ནུ་གསལ་། ། དེའི་ཚ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ཡང་སླཾས་སོ། ། གལཏྲ་འདནཱཧྭང་ཧཱབ་ལ་ཡང་ཞུགས་རུརན་། །འཇམ་རྩཧངས་ན་བཟའ་འདེན་བདུག་ལ་སུལ་ཏུ་གསོལ་། 
སེར་སུཉན་གཱི་བྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཉྱི་མ་རྔས་ཏེ་། ། དཔར་ནཆབ་དང་བལ་ཞངེ་ མས་པའྲི་ཀུདངམཿ རུས་། ། འཇམ་དཔལ་རྱསེ་སཱས་པ་ ། གཡཊ་བུ་མེ་ཊྱད་ནི་བུརྲཆུ་བ་ཞུགས་གྱར་ན་། ། འ་ཐས་དེ་དིང་གས་འདུ་འེད་ 


ལ་སྐྱན་བར་བྱ་ག་དག་གཡོ་བརྱད་པར་བངཧབ་སེམས་ལ་གནས་། །ན་དག་འདིན་ལྷན་བཅས་འཇིགཉན་མཆད་ཞས་ཞན། ། ཟུ་མོས་སྨེས་པ་ ། ;བཔྦཧུབཅེས་བྱས་ཚོག་གི་དེནོ་ནོགང་ཞིག་ལགས་། །ད་ནི་གང་ལ་འཐེབ་ 


རབ 


, 


༦རེ་སུ་ཞིག་ཚལ་བར་བྱ་ཧད་། །ཆགསྣ་ནམས་གང་དག་ལ་ནིངེས་པར་སྙན་བྱཧིན་། །མཁས་པ་མ་ལགས་མ་རྟགས་ནམས་ཀྱིས་རྣགསའགུར་། །འཇམ་དཔལ་གསེ་སུས་པ་། །སྤང་མོ་བ་རྗོད་པ་ཡྱད་པ་དང་ །།ཨ་ཀི་ཡྱད་པ་དང་ 
མུང་པ་དང་ཁམས་དང་ ། སྤྱེ་མཆད་དག་ལས་ནམ་པར་གྲལ་བ་དང་ ། རྟུང་པ་དང་ ། མཆན་མུ་དུག་དང་བལ་བ་དང་ ། ཏནོ་མངས་བྱ་སད་པ་དང་ ། ཞིབེ་དང་ །རགཏཱ་ཞཾབ་དང་ ། ཉེ་བར་ཞིབ་ན་། བྱར་ཆུབ་ཅེས་བའ།ོ །དྲུ་གདཅེས་་ 
སྨྲཨཾནས་ ། ཨད་འཇྲམ་དཔལ་གཞནུར་གྱར་པས་ | ཊུ་མ་དྭས་འདི་སྐད་ཅེས་སཱས་སཾ་། རདེ་ཨྱ་འད་བབཆུབཏཱ་སམས་སྦྱད་ཙགེ་དང་ ། ངསྭ་ཤུད་ལ་གས་འདེ་གྩན་ན་། །གུ་མོས་སྐུས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་བྱངནུབཅེས་བརྱོ་བ་དེ་གར་ལག་ 
འདས་དཔལ་གསེ་སྲུས་ར། ། སཾངམེ་ཁདཏོདྱ་བྲརཆུབ་ཡཞེན། །གུ་མས་ཟས་པ་ ། ཁདས་དཔལ་ འད ས་གྲསངས་པའི་དོན་དབདག་གིས་མ་འཚལན་། ཇི་ལར་བདག་བུངནབ་ལགས་།། འཇམ་དཔལ་གིས་སླས་པ་ ། བརམ 
ད་བཞིནེ་གཤེགས་པ་དྲགབཅོ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སརས་ རྒུས་ཤག་ཀྭ་ཐུབ་པ་ཞེས་བབ་ཞོག་བྲཞགས་པ་དེ་འདྲིགདདུ་ ། འདི་ ལུན་ལུས་མཉམ་ཁ་ཤདྱེ་ཉིས་ ། ཧུར་རྭབ་མ༡མ་བ་ཉརེ་དོ། །བྱར་ 

ཆུབ་མཉམ་བ་ཏདྱེ་ཡསེ་ཡུས་མཉམ་བུ་ཏུདེ་ད། །ཞས་ཆོས་སྟོན་ : །རམ་དའིཙིར་ངསྔ་འོད་ཡ་འདི་སད་དུ་། ཉེད་ཏོདྱ་པང་ཆུལ། བཞས་སྣཱས་སོ་། །སྭཔམ་འདི་ཇིསེམ་དུ་སེམས་ ། ཁེདཀྱི་ལུས་འད 
ལ་སུངཔ་དང་ཁམས་དང་ ། སཱུ་མཆད་མཛོན་བར་གྲུབ་པ་ཡོད་དམ་ ། ཱནས་བུ་མོ་ སུན་པ་འདྲ་ཐས་ན་དེ་སནྱསི་དགེ་བའྱི་ར་ཐོའྱ་རུམ་ཐུདབས་ ། རོས་ལ་སྦང་བ་རྒྱས་པར་ཕྱྱར་ཏེ་། དེས་སྣང་བ་ཐེབོ་ནུས་ ] འཇྡམ་དཔལ་གཞདོད་ | 
རྒྱར་པ་ལ་འདེ་སྐདཿས་སྩས་ས་། །འཇམ་དཔའ་དེ་ནིདེ་ལྟ་ལགས་སོ་། ། བདག་གི་ཡུས་འདེལ་ཕུང་མའམས་དད་ ། སྩྱ་མཆེད་དག་མངོན་བར་གྲུབ་ལགས་། །འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྩས་པ་ ། སངམ་འད་ཇིསམ་ཏུ་སམས་ 


གཟུགས་ལ་སེམས་པའམ་ནམ་པར་ཤས་པ་ཡོད་དམ་ ། ཤྲུམོས་སྦཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་དིམ་མཆོས་ས་། །འཇམ་དཔལ་ྱེས་སྲཱས་བ་ ། སྲཾརེ་མེ་བྱརྲརཱབ་ཀྱང་ཡུཾཿ མས་ཤར་ ། རྣམ་པར་ཤེས་བྱད་དེ་ ། སཔས་དའྱི་ཡོར་ ། 


‹༦། །གཟུགས་མཉམ་བ་ཏད་ཡིས་ ། ཟཅུབ་མཉམ་བ་ ཉིད །རྱངཆུབ་མཉམ་བ་ཉིད་ས་། ། གཟུགས ས་ད གྲ ་ ེད་ལ་ * = ་ཆུབ་བ་ཞུས་སས་ས་། །སངེ 
ད་ མའདྡིང་ ངོ་སྭམ་། རུ་སེམ་ས་ ། །ཚེར་བ་དཔ་ ༽ འུདུ་ཤེས་དང་ ། འད་བེད་ནམས་དང་ ། ནོཊ་བསུ་ཤྲ་མ་ཡཱ། ལ་སམས་པའམ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡདོ་དམ་ །བུ་མས་སྭ། སུ་པ་ ། འདམ་ ༨ བ་འཆིར་ཁ། ། ། འདུམ་དཔལ་ ད 
གྱཾས' སུས་པ་ ། སང སེ་མེ་བདུ་ཆུབ་ཀངྱ་མཱཾ་སེམས་ཤཾངྡ་ནམ ་པར་ཤེས་པ་སྱད་ད་། ། སངེ་མ་དའི་ཛོརེ་ནུས་པར་ཤེས། ཊཔ་མཉམ་བ་ཏདྲེ་རས་ ། བྲརཧཱབ་མཉམ ་བ་ཧཾ ་ །བྲར་ཆཱུབ་མཉམ་པ་ཉདྲེ་ཉིས་ །རྣམ་པ པར་ཤེས ་པ་ 


ཊཾ སམ་བ་ཉིད་ད ། ། སངེས་དའྱི་ུར་ས་འོ་ལ་འདྲདུའད་ཉད ཅུསུབ་བཞས་སཱས་ས། །སརམ་གཞན་ཡང་གཟུགས་ནངངམ་།ཆོ་ི རལ་ལས་། གུཉོྱེ་ེད་པར་རམ་ ། གཟུགས་འདྲིསོན་པ་འམ་།སེར་ 
£ ཕི་ལམ་ ། དམར་པོ་འམུ་། དཀར་པོ་འམ་། ལེབ་རན་ནམ་ ། ཤེལ་ དདབ་གནུལྐ་ཆེ་ལ་དགོ་གུས་ ། ཨུཁ་ན་གནས སཾ་པཱ་འམ་ ། གས་ན གུས་པ་ཞེས་སྟན་པར་ནུས་སམ་ ། གྲུ་མོས་སུས་པ་།།འདས་ 
ངལ་དདོལ་ལ་གཞུལ་ །འཇམ་དཔལ་རྱསེ་སུས་པ་ ། སཾརམ་ ཧངཧུབྱ་ཀུརནངངམ་ ། ཧཱརལ་ལམ་ ། གཏོ་གྱསིད་པརརས་ ། དུ་ན  བ་དེ་ནན་པོ་འམ་། སར་པོ་འམ་ ། དམར་པ་འམ་ ། དཀར་པོ་འམ་ 


།ནམ་ ། ཤལ་ལམ་ །དངུསྱ་བེ་རྭག་གུམ་ ། ། ཨཡ་ན་གནས་པ་འམ་ ། ཧུགས་ན་གནས་ པ་ཞེས བརུས་ནུས་ཏེ་ ] སས་དེའལི་གཟུགས་མཉམ་པའི་ཉོདའི ས་ཧང་རུབ་མ༡མ་བ་ཉངེད་། །བྱང་ཆུབ་མ༡པ་ 


ཁྭ ཉིམ་གཡུགས་ལ མ་བ་ཉཾདེད་ ། རེ་རལ ད་ས་ཞསཟུསར །སླང་སེ་དེ་བཞནེ་དུ ། ད་ ། འདུ་ཤེས་ དང་ ། འདྭུ་བཾད་ན་མས་དང་ ། ནམ་ པར་ཤས་ པ་ནང་ངམ་ 
༅༡ལ:་ ། གཏ་ག་ ༩ ། ༢༣ ` ། སེན་པོ་འམ་ ༢ ] ༈།རྒཕཱ་ འམ་། ལེབྲ་མནནམ་ ། ཤལ་ཡམ་ ། དདུལ་ག་འ་དག་གས་ ། ཨུ་ཡན་གནས་པ་འམ་ 


" 


)ཙཱགས་ན་གནས་པ་ཞེས་བསྟན་པརནུས་སམ་ །ནུམས་སཱས་པ་ ། འདམ་དཔལ་དེ་ན་མ་ལགས་ས། ། འདམ་དཔལ་བྱིས་སྨས་པ་ ། སངས་ཏརནཱབྱ་ཀང་ནང་དམ་།། ཕྱའེལོ་ཡམ་། གཙུ ཡད་པ་འམ་། ཤརྙརུབ་དྲ་ས 
ཟཾ་ཞམ་ ། སར་པོ་འས་ ། དམར་པོ་འས་ ། དཀར་པེ་འམ་། ལེབ་ནན་ནམ་ ། ཤེལ་དང་། དངས་ཧ་དེག་གམ་ ། སུལ་ནགུནས་པ་དང་ ། ཉིགས་ན་གནས་པ་ཞེས་བསྟུན་བད་སྙིནས་ཏུ་ ། རས་དེའྱི་པརྡེརམ་པར་ཤེས་པ་ 


མཉམ་བ་ཏེདྱ་ཉས་ ། ཤབཆུབ་མཏས་པ་ཏནེ་ ཊོ །ཤུརནུབ་མཉམ་བ་ཏོདྱེཉིས་ ། རྣམ་པར་ཤཾས་པ་མ མ་བ་ཉནེ་ད་། །སྲཔམེ་དའི་ཤོན་དས་ཤུད་ལ་འདྟིས་དདུ་ | ཤ་ཉོདེ་བུད་ནབ་བ་ཞས་སྩུས་སོ ས་པམ་གཞན་ཡད་ ` 
ཅུང་པ་ལཱསུ་ས་ལཱབུ་སྟ་ དྲ རྟི །ཙུནཅ་ལག་ལས་རྩུས་ཤར་ ཡད་པ་མ་ཡནེ་བ་ ། རོན ག་གིས་ཐ་སཱད་བཏ ས་པའེ། །ཝེསྭ་བང་ རུབ་ཀུར་སྱུམ་ལུ་ཁུ་ས་ ཡད་པ་མ་སནེབ་ །ཐོནཙ་ལག་གིས་ཐ་ 


སྭན་བུཏགས་པ་ལེ་ ། སངམ་དེའུ་ོརེ་སུཿམ་མཉམ་བ་ཉདྡ་ཏུས་། ཏོ ཡེ ཕུ་ང་པོ་མ མ་བ་ཉཾདེ་ད། ། ཕུར་པ་མཏམ་བ་ཏརྩེ་ཀྱིས་། །སུམ་ཡ་ ¿7 བུ ཏམ་བ་ཏདེ་དེ།། །སུཨ་ཡཏམ་བ་ཏདྱེ་ཉཾས་། ཧརརུབ་མཉམུ་བ་ 


ཏད་ད། །གཿ་ཧབ་མཏམ་པུ་ཉོདྲེ་ཤིས་ ། ཧཱ་མ་མཉམ་བ་ཏདེད་ ། ` སཾངེམ་དའ་ཤོར་ངས་ཤུད་ལ་འདྷ་སེད་དུ་ ། ཤད་ཏད་བྲབཇུབ་བཞས་ དག ཟ ་ཏ༡ནཿཿཔ་བཝ་ན་རལམ་ལྟབུ་སཱ་༈ 
ཟུནཏུ་མཿ དབར་གུབ་པལ་ །སྲརམྦ་བོདུབ་ཀུརྨ་རོལམ་གི་རང་བཞིན་ཡནེ་བས་ ། ཤོནིཏཱ་་རནོ་བརླགུབ་པ་སཱ་ ། སུངམ་ནའི་ཕིརྒ་མཱཡམ་མཉམ་བཉྲ་ཤེས་ ། ཕུང་པོམཉམ་བ་ཏད་དོ་། །ཕུང་པ་མཉམ་བ་ཉདྲེ་ཀུས་ 
ཅུ་མསསཏམ་བ་ཉིད་ད་། །ཆུ་ཡས་སཏམ་བ་ཏུདྲོ་ཅེས་ །བམརུབ་མཉམ་བཉོནེ་ད། །ཀཔནུཐ་མཏུམ་བ་ཏོདེ་ཡིས་ །རྨི་ལམ་མཉམ་བ་ཉོདད་ ། ་མ་དའི་ཤིང་། རར 0 
¡ སྤུས་སཾ་། །ེང་ཡ་གཞན་སར་སུང་པ་ལནྱིསོག་ཡུལུཧ ། འཁྲུལ་པའ་ལེས་གྱིས་བསྐྱེད་པའ། །སྲཾང་མེ་བྱརཧྭབ་ ¬ ། ལསྱ་ཀ་ནམ་པར་སྤན་པྱ་སིད་པའ། །སང་མ་དེའི་ཕུར་ ། སྤོགཱངྒྱ | 
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; + རཾ ར་ཚ ར་ར ༩༨ ༨2 ༨ ༠. ¬ དཾ ༨ 
༦། རར ཅ་པ མུང་པོ་མཉམ་བ་ཏདྡེ་ཀྱིས་ །སྒུག་རྒྱ་མ༡མ་པ་ཉདེ་ད་། །སྭུག་ུམ༡མ་ཐ་༡དྱེ་ཉྱིས་།ཤང་ཧཱབ་མཉམ་བ་ཏོདེ་ །།ཟུན་ཆུབ་མཏམ་བ་ཉདེ་ཀྱིས་ །ཧཱཾགེ་རྒྱ་མཉམ་བ། 
ད ཉིད་ད ། སེམ ཁས་ུདོ་ལ་འདདདུ་འདོ་ཏདེ་བདནབ་པ་ཞེས་སུས་སུང་། ཟདེཡ་གཞན་ཡང་ཕུང་པ ནི་གཟུགས་གཏན་ཀུབ་སཱ་ ། འཕོབྱསི་པའ།༽ །ཕིངསྦོཧྲ་ནབྱ་ཀཔགཟུགས་བར་གེ་རངཔཞིན་ཉ་ །འཇོ 
བཡུད་པའ།། ། སེངས་དའི་པོར་གཟུགས་བརན་མཉམ་བཏདྱེ་ཤེས་ ཕུར་པོ་མཉམ་པ་ཏདེད། །སུང་པ་མཏས་བཏནྱི་ཡེས་། གཟུགས་བརུན་མཉུམ་བ་ཉདེ་དུ། །གཟུགས་བརྟན་སཉམ་པ་ཏུདྲེ་ཉིས་ ༈ ཟུང་དུབ་མཉམ་པ་ 
རླ ཏདེ་དཱ། །བརཧུབ་མཉམ་བ་ཏདྲེ་ཀིས་ ། གྲུཟགས་བཏུན་མཏམ་བ་ཏདེད་། །ཟངས་དའི་ཧིའཇསྔ་འུད་ལ་འདྲི་སདརུ་ ། ཆདོདྱེ་བདནུབ་བཞས་སྨེས་སེ། །སུང་མོ་གཞན་ཡང་ཕུང་པ་ལྔ་ནིོ་ ཙཨམ་སྟཾ'། གྱངེདེ་ཡང་གུཡ་བུ་ 
¢ ཕྱིད་པེའི་། ། སངཨྱཾ་བྲར་ཆབྱ་ཀརྱ་སཾརེ་ཙམ་ས་ ། ༅ྱིང་དེ་ཡང་གཡོ་ བྱ་སད་པའ་། །སངམ་དའྱི་པིར་གསཾ་བྱ་པད་པ་མཉམ་པ་ཏུདྷིཀྱིས་ ༼ སུང་བོ་མཉམ་བ་ཏུད་དོ། །ཡུང་ཕ་མཉམ་ཐ་ཏུདྱ་ཏིས་ གཡེ་བྱ་སེད་ 
ོ་་ག་ག་བུ་པ།ཉ ད་ཡ ། ཧ་ བ་ཡ་ས་བཏེ་དེ།། བང་ཆུ་བ་མཉམ་བ་ཤུནྱིཉིས་། གསོ་བྱསད་ མ་ཨཏུམ་ལ་ཧོདེ་དེ་ ། སངམ་དེའི་བོར་ངས་འད་ས་འདྲི་གདངས་ ། 
ཧདོ་ཉཾདེབདཆུབ་བཞུས་སཱས་སྭོ ། སངེམ་གཞུན་སང་སུངཔྒ་ནམས་ལྦ་བད་་ཕྱད་ད་ མཐུས་པའི་དེནནིབངཆུབ་བ་ ། ཡུང་པོ་ནམས་ལ་ང་ཉོདྱེསད་་། རབ་ཏདྲེསིད་པའ་དན་ནབྲར་རུབ་པ་། སུང་ཕྲ་ནམས་ལ་འབུར་བ་ 
ཡྱདད་ ། མཐུང་བའི་དོན་ནོ་པང་ཆུབ་བུ།། །ཕུར་ཕྷན་མས་ལ་ཏག་པ་ཏདྱ་པདད་ ། བཅག་པ། ཏེན འདུབ་ཁོ། །ཕུང་སྒོ་ན་མས་ལ་བདེ་བ་ཉཾདྩེསདདེ་། །སུག་བསུལ་བའི་དནུནྱེནུབ་པོ་།། བད་སས་ལ་གུག་བྱསདདེ་ 
རྱཾ་སུག་པའ་དན་ནྩ་བེད་ཅུབ་པོ།།ཕུཿཕོ་ ནམས་ལ་བདག་ྱེད་རེ་ བདགྱསུད་པ་འི་དནནེངཆུབ་བ་། །སྲཾ མོ་གཞན་ཡང་མུང་པ་ནམས་ལ་ ། མངོན་བར་གྲུབ་པཡྱད་ད་ ། མདན་བར་མ་བུབ་པའི་དནནྱ་རྲརཱ་བ་བེ་། །ཕུང་པོ་ 
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ནམས་ནིདབེན་ཟ་སྭཱ་ ། དཔེན་པའི་དད་ནཅེད་རུབ་བ།། །སུར་པྲ་ནམས་ལུ་གླུང་བྱུ་དེ་། །གཟུང་བྱསད་པའི་དག་ནྱབནུབ་བ །ཡུང་པ་ནམས་ལ་གཞྱིསདད། །གཞི་ གྲག 
༡བ་3!2་>` ༣ ༤ = འེ ་ག།ཞྱིསེཿ རི ལ་འ བ་བ །ཤཱ་ར་ཌ ༩ ཚོར £ 
འྲ་བ་ཡུདདེ འ་དང ཀླེ །གཟུ་བ་ིད་བ་དོ ར་ ནམས་ལ་གཞུདདོ། །གཞྱོད་པའི་དནནིབཆུབ་བ། །ཡུང་ཕྡ་རེམས་ལ་འཇོབ་དང་། 
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རང་བཞན་གང་ཨན་བ་ དང་ ། ཤདྲ་ཆུ་བྱཟ་རང་བཞན་ ང་ཨན་བ་ད་ནི་ ། { ༡ སམས་ཅན་ཐམས་ཐད་ཏིུ་རེང་བཞིན་ ཡནེ་ པུ སྲོང ལེ རོ ཁུ ཤུ ཞག་ནར་ ཡརྭ་ཀ ང་བཞན་ཏ ། སར་མ་ ཕུང་པོ་ལྔ 
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ཛཿ ཿ # 
༠ ་ །ྤུས་བུམ་ཡེན་ ] གང་ཟགུ་མ་ཨནེ་ནཱ། །དབཞནེ་ུ་དུའི་ཁམས་དང་ ། ཆུའི་ཁསས་དང་ ། ནུང་གི་ཁམས་ཀྱང་བདག་མ་ཡོན་ ། སེམསཉནམ་ཡེན་། སྲཾག་མ་ཡོནེ་ ། སྩེས་བུ་མ་ཨཾདེ་ ། གང་ཟག་མ་ཡནེན་། །ཟངཆུབྱ་ཧད་ 
ད བདག་མ་ཡནེ་ ། སམ་སཿན་མ་ཡན་ ། སོག་མ་ཨཱནཱ་ ། སྩེས་བུ་ཨ་ཨན་ ། གང་ཟག་མ་ཡནེན་། ། ཤནྐེཏྭ་ 


་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པའི་ཕར་ ར སའིཁམས་དང་བརརུབ་མཉམ་མོ་། | ཤནེཏ་སིད་པའ་ཡོའ་ །ཅུའི་ཁམས་དད་ཤང་ 
རེ ། ཤནེཏུ་བསྭན་ཏྱུ་སད་པ་འ་ཕོར་ ། ནུང་ག/འམས་དང་ ། ཀྲདྲ་ཆཱབ་མཉམ་མོ། །སྲངས་སའི་ཁམས་གང་ཡན་བའི་འམས་ལྐན༽ དེ་བཞེན་ 
༧ གཤིགས་པས་མནད་ཏེ་ ། མདན་བརྡ་ཛེགས་པར་ཐུགས་སུ་དུད་དོ། ། སྐང་སནུའི་འམས་གང་ཡན་བའི་འམས་དེནི་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ མྱའུན་ཏེ་ ། མངོན་བརྡ་ཇོགས་ཕར་ཐུགས་སྲུ་དུདད། ། སརེམྱེ་སེའེངས་ 
 གངཡདཔ་སིམས་དནདཔནེ་གཤེགས་པས་མྱནཉ །མ་ འོའ་བར་དགསཔརྱབས་བྱ། བསསདཔ བོས་ནས 
རྡེགས་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་དེ༽ །སྲང་མ་སའི་རྟགས་པ་ན་བར་དྭབ་བ རེར ~ - སྭཔམ་དོ་བཞིནཱེ་རུའིཌཁམས་དང་ ། མཱའི་འམས་དང་ ། ནུང་གཞེམ ས་རྟེགས་པ་ནྱི་བྲཆུབ་སྟ་ ། སཾང་མེ་དའྲ་ཕོར་རས་ཌད་ལ་ | འདྲི་སྐད་ 
དྱུ་འད་ཉིད་བྲ་པརཱབ་པ་ སྭ་སཱས་སྭ་། །སྲེ་པམ་སའི་ཁམས་ཀོས་ནུའི་འམས་ཡང་དག་པར་མི་ཤཾས་ས། །ཆུའིཿ ཞམས་ཀྱེས་མའིཁམས་ཡང་དག་པརྦ་མཤེས་ས་། །སའི་ཁམས་རྱེས་ནུང་གཟེབམས་ཡང་དག་པརྷ་མེ་ཤེས་ས་༽ ། 
སོམོ་ད་ཀུར་ན་ཁམསྭ་ཀྱེར་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་གང་སེ་་དེ་ནིབུང་ནུ་བཅེསྦ་བ་སེ་ ། མེམ་དའི་ཧུར་རས་ཞད་ཡུ་འདོསྐད་དུ་ ། ཞད་ཉད་བུརདབ་བ་ཞས་སས་ས། །སངམ་གཞན་ཡང་གངུ་འད་ཉི་ུས་འདི་སྱ་ིག་ཨངན་བརྡ་གུད་ 
བ་དང་ ། དེ་བཞདུ་ན་བདང་། སཱ་དང། ལྕ་དང་ ། ཡུས་དང་། ཡདེ་མངན་བར་ཟུབ་པ་དེ་ ། སྲོནམུཾཨྱོག་ནེ་སར་པ་སྟ་། ཧྱིག་སྐངཔ་ཉད་སྱི་རངབཞ་ནེནཁྱངརུབ་བ།།རྡབ་དེ་སྟང་པ་སྟ་ \ ནབ་སྟོང་མ་ཏདཀྱིརང་བཞེན་ནི་ 


- 


ཆུབ་མཉམ་མ་ ། ། ཤནྐེཏྱཱ་སི་གཡོ་བའ་ཡོར་ ] མྱེའི་ཁམས་དང་བུངུ་ནུབ་མཉམ་མོ་། ཤེ 


ཟླ 


ཅི ནི་སྟོང་པ་སྟེ་ + ་ ། ཧི རི 
ལེ ཅེབ ཏུ དྱ་བདནུབ་བཞོས་སྨས་ས། །སརམ་གཞུན་ཡངྱ་ག་སང་པུ་ཏད་གང་ཡོནབ་དན གཟུགས་སུ་འདེགས་རྙ་་ེདདེ་། ག གས་སཱང་པའི་ 
གཟུགས་ཀབེ་ཏད་ནྱཾ་པར་ནབ་བ་། །ན་བ་དང་། སཱ་དང་། ལུ་དང ། ཡུས་དང་ ། ཊེ ། སེལད ། བསྐ་བབའངར་ོ ཆུབ་སྟེ་ (© 5 +° 
རུད ། ཤད་ཏདྱ་བད་ནབ་བཞས་སྨུས་སོ་། | ལང ཧུ ཀ་གཟུགས་རི་ལེན་ཏེ། །བཔཆུབྱ་ཀང་གཟུགས་ི་ཡན་ཏ། །བ་ནྲིྦ་སི་ལན་ཏོ། །ཆུང་ནུབ་ ཀྱང་སླཱམི་ལེནཏ། །སྐཱ་ནྲཾཧུལེན་ཏོ། །ཧཔནུབ་ཀར་དྱོ་ལན་ཏ་། །ལུ་ 
གའ་སུ་ལེན་ཏེ་ ། ཧང་ཆུབྱ་ཀཔརྡ་སུ་ལན་ཏ། ། ཡུས་ནིའག་བྱ་སི་ ལེན་ཏེ །ཆུང་ཆུབྱ་ཀརརག་གྲུ་མུཡན་ཏེ་ ། ཡིད་ནིཝེསྦོ་ལ་ལན་ཏེ།། །ྱང་ཆུབ་ཀརམསྦོ་མི་ལེན་ཏ་། སམེ་དིྱཡིར་ཞེན་ ། གྱིག་གཟུགྷ་ ` 
ཇེ རྭནྱ་སུག་ག་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ -༼ཁམས་གར་ཡནེབ་རེ་ན་ ། གཟུགས་ཀུ་ཁམས་དང་ ། མཚམས་སུར་ 
རུ ཁུ ། གཟུགས་ཀི་འམས་སྲུ་བལ་བ་ནྱི་བརརུབ་བ།། | རྣ་བའི ར་ ཤེས་པའི་མས་གང་ཡའེ་བ་དེ་ ། སྦྲའཌཾམས་དང་ ། མཚནས་སྦྱརྲ་བ་སྱེད་དྭ་ ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ 
¦ ས་པ་འིཁམས་དད་ ། སྦའེམས་སྲུ་བལ་ར ནྱ་བྲར་ཆུབ་བ། དཱ འྷ་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཤམས་གར་ཡོན་བ་དེན་ ། རེའ་ཁམས་དངམཚམས་སྦུར་བྱ་སེདད་ ། ལྕེའ་ནམ་པར་ཤེས་པའའམས་དང་ ། འའ་ཁམས་སྲུ་བལ་ 
ན་ ། རགྱ་བུའ་ཁམས་དང་མཚམས་སྦྱར་བྱ་ས་དད་ ། ཡུསྱ་ཀནམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་དང་ ། རེགྲ་བའི་ཡེམས་སྲུ་བལ་བཞི་བརཆུབ་བ། །ཨདེྱརྣ་ 


¿ ` །མརཤིས་པའི་ཁམས་གང་སནེ་བ་དེན་ ། ཆོས་ཀྱི ཁམས་དངམཚུམས་སྦྱར་བྱད་དེ་ ། གདྲེ་སྡི་ནམ་པར་ཤུས་པའི་འམས་དང་། ཆསྱ་ཀི་ཁམས་སྲུ་བལ་བཞྱི་བར་ནུབ་སྟེ་ ། སྲ་པམ་དུའི་ཡོརེ་ངས་འུད་ལ་འདེ་སྐད་། 

༨ ཅུ ། ཆད་ཏདྱི་བང་ཆུབ་བཞུས་སྩམ་སོ་། ། མཔམ་ད་ལྟརུ་བར་ཆུབ་དུང་། ཆི གཡུ་སདན་གཉས་སུ་ུདདེ་གཏིསསུ་དབེརསདད། །ཅུད་ནུབ་དང་གཟུགས་ཀྱེ་ཁམས་དེན་གཉིསེ་སྲུ་ཡ་དེ་གཉོས་སུ་དྲརྦ་སུ་དེ། བུང 
ནུབ་དངྱ་སྭག་གྲ་ནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་དནི་གཉིས་སྱུསད་དེ་གཉོསེ་སུ་དབུརཡེད་དོ། །རད་ཧབ་དང་ཡད་ཀུ་འམས་ཀི་བར་དེནི་གཉིས་སྦུ་སེད་དགཉིས་སུ་རྱབཿྱསད་དོ། ཅྱད་ནུབ་དང་ཆོས་ཀྱི་འམས་དེ་ནི་གཉིས་སྱུ་སདད་ 

ཡི གཉིས་སུརྦཧདད་ད །སུས་དའི་ཧོར་རས་འདོ་་འདི་གད་དུ་། ོད་ཏོྱེ་བདནབ་པེ་ཞས་སྦུས་སོ། །སྲངམ་གཞུན་ཡངྱ་སི་ཏེགས་པ་འི་ རུད་ནུབ་བ། །དེ་བཞིན་དྲནབ་དང་། སྭ་ནང་། ལེ་དུང་། ལུས་དང་ 
ངུ ། དེ་ཏེགས་བཞྲ་བུདཆུབ་པ། ། སྲངམྱ་པཱགི་ག་རང་གཞན་ན་སྣོང་པ། - སྟེ ! མང་བཞན་སྣུང་བ་དཾ་བྱང་ཆུབ་བ། ། དེ་བཞིན་དུ་ན་བ་དང་ །སྣ། › དང །ལུ་དང་ ། གྲུས་དང་ ། མདྱེ་ཏུ་རབ་བཞནནསང་པ་སེ་ །རང་ 
བཞན་སྟོང་པ་དེན་བར་ནུབ་བ། །སྲངམཧགེ་ག་རེང་བཞིན་ནམ་ཆ ཚའ རྐ་ཆུ ཏྱད་སྟ་སྐང་གུའ་དྭ་ ། འདདཆགས་དང་ཞེ་སཱང་དང་ བེ ཧུཡུག་དྲུ་ཐལ་བའ་བུངཅུབ་བུ་། །རྣ་བ་དང་ ། ༥ ཁུ་དུད་ །ཨཱས་ 

དུད ། དེ་ཉིན ། མཆགསྱ་ལཔས་རསཔ་སེ་ ། འདོདཅགས་དབའི་ཕེ་དུང་། གཏོག གདབགས་པན་ནབཔ།།སརེ་སེ་ཧནོབདག་ཕོ དཔ་། བདག་གྱི་སད་པ་ །སའསསུའཛནཁྱ་སདཔ་ 
སྟ་ ། བྱང་ཆཱབྱ་ཀརུ་བདག་བྱོསད་ཕ་ ། ཐུདག་གྱེ་ཡུད་པ་ ། ཡངས་དུ འ་པ ] དེ་བཞུན་དྭུ་ད་བ་དང་ ། སཱ་དང་ ། ལྕེ་རང་ ། ཡུས་དང་ ། ཡདྱ་ཀུར་བདུག་པོ་ཡུད་པ་བདག་གྱི་སུད་པ་ །  ཆས་སུ་6ཇུ་ ཁྱལ 
ཉྱད་པའ་། 'ནང་མཆུངས་པར་ལཱནབ་མང་བ་ཡན། བུནྱ་སཱདྱ་ཀཱ་མཾས་དང་མཚུངས་པར་ལཱན་བ་ཡདམ་ཡན་ ༽། སྭར་ | 

ཨོཾ དཱི 


་" = 


\སཱཿ 


སྲ ༩ 


རྱརུབྱ་ཀུ་བདག་ཕྱོ་སིད་པ་ ། བདག་གྱི་སིད་པ་ ། ཨོངྡ་མུ་འཛིན། 


རཾ (ར་ཁ ': ¬ 


ཙཿ 


2: ི་ོ 2 
༢ སང་པྱ་ཆས་ལ་ཟུག་འཛལ༡འོ། ༣ 
® ༢ \ན\ 


༦. | རྱི་ཡུས་ནི་གཡོ་བྱ་སེད་པ་ ། བེད་བྱསེད་པ་ཏྟུག་པྱ་སེད་པ་སྟ་ ། ་དཔ་ཤི་དངཤིང་སྡད་པ་དང། ཚིག་ ག་པའི་ཚགས་ནམས་དང་ ། ཁྱན་པརྡ་སེདཅེངེ་ཐ་དད་དུ་དེར་སེད་དོ། ས་ོ་གར་སངནངགིསའི་ཁམས དང་། 
ཱ \ རལྦ་གུས་འམས་ནི་ ། གཉིསེ་སྱུ་པུདང་གིས་སུ་དབེརསེད་དེ་ ། ། འདི་ལུར་མཚན་ཉདྱ་སེད་པར་མཚན་ཏོདྲེ་སུད་གཅོགེ་ པར་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས ་པས་ ས་། ཤས་རབྱ་ཀི་ཡེ་ཤེསྱ་ཧོསེ་ ། མདན་བར་ཇོསས་པར་ཐུགས་ མཿ 
, མོའོརརསྤ་འདོ་ལ་འདི་སྐུདདུ ། ཧེདོཉདེེ་བྱངུ་ཆུབ་བོཞས སུས ་ས་། ་ སྲཔསཾ་གཞན་ཡང་སེམས་ དང་། ཨདེ་དང་ ། | རྣ་མ' པར་ཤེས། པའྲི་ནམ་ པར་རགེ་པ་ གང་གས་ སམས་དཔའ་དང་ ། ནམ་པར་གེས་པའ་ བཞུས་མྲས་དང་ །ཡོད་ 
ཙིདང་། ། ནམ་བར་ཤེས་པའི་ནམ་པར་རགེ་བ་དེ་ན་ ། གས་པ་ག ནཱ་། སུ་ལ་གནས་པ་མ་ཡན་ ། ཤ་མདག་ལ་གནས་པ་ཨ་ཡེ་ ། ། བག བུ་ལ་གནས་པ་པ་ ཨོན་ ། ཤ་ལ་གནས་པ་མ་ཡན་ ། ། ཁྲག་ལ་གནས་པ་ 
3 མ་ཡནེ་ ། རུས་པ་ལ་གནས་པ་མ་ཨུན་ ། ནུ་ལ་གནས་པ་ཡ་ཡན་།། རྐང་པ་ལ་གནས་པ་མ་ཡན་ ། ནངན་གནས་པ་མ་ཡནེ་ ། ནེ ། བི་ལོམ་དག ་བ་མ་ཡནེ་ ། གཉི་གྱསུད་པ་ལ་གནས་པ་མ་ཡན་ ། མོག་ལ་གནས་ 
༢ བམ་ཡུན་ ། ན་བ་ལ་གནས་པཡ་ཡནེ་། སུ་ལ་གནས་པ་ཨ་ཡེན་། ཉུ་ ལ་གནས་པ་མ་ཡིན་ ། ཡུས་ལ་གནས་པམ་ཡན་ ། ཡོད་ལ་གནས་པ་ མ་ཤནེཏ་ ། གནས་པུམ་ཡིན། །རཱི་གནས་བ་མ་ཨིན་ །རྒྱུད་འཇད་ 
པ་མ་ཡན་ ། ཨུལ་ན་གནས་པ་མ་ཡནེ་ ། ཕོགས་ནགནས་པ་མ་ཡན་ ། གཟུགས་ཡྱད་པ་ ། སཱནཏཔད་པ་ ། ནུས་པརརེག་བྱསུད་པ་ ། གཟུ་བྱ་སེད་པ་ ། འད་བྱད་པ་ ། གཞྱིཡུད་པ་ ། དག་པ་གཙང་བ་ ། འདོགསལ་བ་ 
སཱ ། སེམས་དང་། ེ་ཉིནམ་ ་པརརེག་པ་དེ་ན་ ། ཀུནནས་ཏན་མངས་པ་སྱེད་པ་ །རྣམ་པར་5ང་བརྱེད་པ་ཏྭ "། དེ་ནིའེང་བཞནེ་རིསྣ་ནམ་པར་དགཿང་ ། འདགསལ་ཡ་ ། ཡུས་སྱེད་པའི་ཕྱིར་ ། ུསཱནས་ཀུན་མོངས་པ་ བྱ་སད་ 


། 
ཅོང ་། ནམ་ པར་དག་པྱ་ཡད་པོ། དོ །མངམོ་ད་ལཔན་ཐུརཔོ་དད་ ། གཡོ སད་ཀ ི ། ་ ། ཁམས་དང་ ། ཡ་པ ། རི་མ ར་ 


® ཛཿ 


ལ་དང ། ལམས་དང་སླུ་མཆད་གངདག་མངན་བར་བུབ་པ་དེ་དག་ི་ཅུདནབ་སུ་ ། ར་ཆུབ་གཞནམ་ཡནེན། །དེཅའི་ཕིར་ཞན་ །བང་ཆུབནི་ཡུང་པོ་དང་། ཁམས་དང་ ། སཱ་མཆད་ནམས་གཞག་པ་མ་ཡནེ་ཏེ་  དདག་ཌོདེ་བངརཊ་ 
ཡནེ་བས་ རས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉོདེ་ཏུ་ཏགས་པ་ནྱིབདཧུབ་ཡོན་བའྱོ་ཡོར་རེ། །སྲེང་ཡོ་དའི་པོརེ་རར། པོ་སད་ད་ཞད་ ་ྲེ 


2 


མུཁའི་དྭལ་ན་གནས་པའི་ལྷའི་བུ་ལཱ་འཐུམ་གོ ་] བླ་ན 
མ་ཉིས་འྒ སས དདབ་ཡད་ ། ཚིས་ཞདེ་མཚུལ་བརད ས་ཏེ ། འབ་དགའ་ནས་ཀ །དགའ་བདང་ཡདེ་དདེབ་ལེསནས་ །༡ པའ ་་ འཇམ་དཔལ་གཞུནུ་བཅུན་པའི་རད་ 
པ་གཉིས་ལ་གཏུགས་སྟ་ ། སངསྦ་རས་དང་ ། ཆེས་དང་། དགེ་འཧུན་ ྲ 
དག་པར་རྫགས་པའྲི་བངྲ་རཱབྱཏུ་སཾམས་སྒྱདནས་ ། འད་སེདེས་སས་ས། ། 
 ཆསོ་ཀ་གཏུང་སུཾའཆད་པ་དང་ ༈ དགེའདུནཨི་གནུང་འཆད་པའྲ་སྐདདུ ། ད་ཀྱིས་བསྟན་པ་།)བླ་དཕྱེད་པ་ཡང་དག་་བྡན་སར 
ཅནྲ་བམསཅད་ལ་མས་བ་སྟནད་པར་ཨང་བརྒྱའེ་། ། ཉེས་པར་བྱགས་བའི་ཡསྱ་ི་ཛོའེ 


` 


༼ 


 ' ˆ -ཆུལ་བཞནམ་ལགས་པ་ཡདེ་ལ་བྱགད་པ་ ། སྭཾན་དུ་འགྲ་བ་དང་ ། ཕཱནེཅི་ལག་གི་དབང་དུ་མཆོས་པ་དང་ ། རང་གི་ཡུས་ལ་མངོན་བར་ཞེན་པས་ ། ཅུ ་འདུ་འདུ་འརེལ་སཁནན་ས་ཤོས་ནི་ །རཾས་ 
-‹ རྣམས་ཀི་དེང་བཞིནེ་ཉིད་མ་གཏེགས་སོ། ། འདམ་དཔལ་དེ་ལྟ་ལགས་ཡེད་ཀྱི་འེནོ་ཀྱང་ ། གང་དུག་འདེད་ཆགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དང་། ལཱན་བའི་སེམས་ཿནད་དག་ཀྱང་ ། ཆསྐ་ནམསྱ་ཀ་ཆས་ཏདེ་འདེཚ་འྲེད་བ་དེཉོདེ་དང་ལཱནན། །བྲངཆུབ་སཾས་ 
དབ་འྷ་ནམས་ན་། ལྕན་བའི་ཆེས་འདིལ་སླབཿོངེ་བླནཡྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རགས་པའི་བུངྲ་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྟུད། ། དེཿ ཡི་སཱདདུ་ཞེན་ ། འཇུམ་དཔལ་ཉནམོངས་པ་ནམས་ནངོ༽ རམཆསེ་ཕཡགས་པ་ལ་ \ ཨུན་བཏུགས་པ་ལ་སུ་འྱབང་ 
ཾ་བ་། དེ་ལྟར་ཀུན་བརྟགས་པ་ཡོངས་སུ་སྟེགས་ན་ ། འགག་པར་འཕུར་ཐས་། གསག་དང་འདྲ་བའ་སྤེད་དུའ། །འཇམ་དབལ་ངལརྱ་འདྲུ་རིས་གསུངས་བའི་དོན་བདག་གིས་འཛལ་ཡའ་ ནན ཏནོས་བ་ནམས་ནའས་ 
བཞིན་མ་མཆོས་ཤར་ ། ཤ་བ་མ་མཆས་པས་ ། སྣནྲ་གནེགས་ སྲུ དང་འདུའོ་། ། ཉེན་མེངས་པ་རྣམས་ན་ ། བད་ཅག་ལ་འཇིག་ཅང་འ ༼ ༥ ས་༥༨པདྲ་པི སྨེ 
ཀུ བར་གུབ་པ་མ་མཆས་པ་སྣ་ ། ནུང་དང་འདྲའོ། །ཉེན་མངས་པ་ནམ སྭ་ནི་ཨུལ་ཝམ་ས་ད་ལས་ཨང་དག་པར་འདུས་པ་ལྟེ་ ། ཧའ ༠ ༧ཁརིས་ནང་འདུའོ། ། ཉན་མངས་པ་ནམསན་རེད་དྱུ་མུ་གནས་པས་ 
ཆུའི་རམ་དང་འདའོ་། { ཉེན་མངས་པ་ནཱམས་ནནུལ་བཞནེམ་ཆགས་པས་ཡད་ལ་བཅཾདེ་པའི་འཇུག་པ་ལས་བྱུང་བ་སྟེ་ གཡད་རུ་དུ་དང་འཇུས་པ་དང་འུད་་། །ཉན་མེངས་པ་ནམས་ནམ་མཆས་ ཁ་ཁ་ཅུ་ནཿ་ཡ ཁུ་རུ 
བ་ལས་བུང་བ་སེ་ ། སཱཾན་དམར་དང་འདའ་། །ཉེན་མོངས་པ་ནུམས་ནེཊུན་བཏགས་པ་ཡུང་འབུང་བ་སྟེ་ ། སྨ ན།ཧུའུ་སྭ་ལྐག་ས་ཁུའ ། ། མེམ ་བུན་ལུ།ན་ཧཱྟཧ། དམས་ ། ཞུ ཆ་བ ་ཐཱ་ནང་འ ཁྱ་ཕུཏ། 
ཉེནམ་ངས་པ་ནམས་ནབེདག་གིར་འཇིནད་པས་དངས་པར་མངས་སུ་འཇདེད་བའོ། །ཉེནམངས་པྲ་ནམས་ནཡག་མས་བསྐེད་པས་གླེ་ཐུར་བུ་ཟུང་བའ། །ཉེན་མོངས་པ་རྣམས་ཞོརྡེས་པར་རྟག་པ་ལས་བྱད་བས་ ། མཚན་ 
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༨ ༡༡ རེ 8 ༩ ༩ དྲ 
སས 0}}}་ 
སམས་པའ་། | ཉུན་མུངས་པྡར་མ་སན་ཕེདག་དུང་གཞན་ལ་མདུན་བར་ཞེན་པ་ལ་ཅུང་བ་སུ་ ། དཆེས་པནཉ་བྱཧེ། | ཉནམདས་པ་རྣམས་ན་ཕུང་པེ་༢ །ཡན་པའ། ་ ། ཏནམངས་པ་ནམས་ནམ་ས༔ ས་ལ་ལུསེ་ལད་ 

ཟླ ཨས་ན་སཱེ་མཆདནམས་བསུགས་པའ། །ཏེན་མདས་པྱ་རམས་ན། སྱིད་དང་གཟུགས་ལ་རྣམ་པར་འཐྱད་པའ། ། ནམངས་ལྔ་དམས་ནཚུལ་བཞིནས་ལགས་པ་ཡདེ་ལ་དདེ་པ་དག 
ཐྨིམཛར་ །འམ་དཔལ་ད་ལ་ སྐངས། ༼ དང་ས་པ་ནམས་ན་། བརདུབཏསར་བུའི་གཞོ་ལགས་ས་ | དེཅོ་འི་ སླུད ། ཟང་ནུབ་ནོགཡ་བ་མ་ཨཆོས་པའེ་སུད་དུའོ།།ཉེནོ་ 
ནུསས་བནུསས་ན་ཅུཔརུབྱ་ཉེས་བན་ཏུ་ ། ཏན་མངས་པ་ཏག ཨ་པ་ཉུད་བར་རུབ་ལགས་ས་། ། ཉན་མངོས་པྲ་ནམསནྱཾ་བྲེརཧུབ། རྡོ་རྡེའི་གཞོ་ གསུ་སཾ་། { ན་ཙའེ་སླེད་དུ་ཞན་ ་ 
དུར་ས་ཨར །པྲའྱི་ཙལ་གསྱེ་བྲར་ཆུབ་ན་ ། ཉིན་མ་དེས་པ་ནམས་ རྱསེ་སྱ་ཡྱདཿ ནམས་མ བེང་བ་ན་བར་ཆུབ་སྭེ་ ། བྱང་ནུབ་ན་ཨུལ་ཐམསཿཊརདྲ་ཀྲརེས་སུ་སོར་ཐཱ་། 
འཇམ་དཔུལ་ཇི་།རུཧརནུབ་ནུམ་པར་གནས་པ་མཆུརསེ་པ་དུ་ལྟར་ཉན་མངོས་ཕ་ནམས་ཀྱར་ ། ནམ་བར་གནས་པ་ཡ་ཨ་ཆོས་པ་ཆུ་ ། སཔ་ བཞ་པའ། ། འརྡ་མ་དཔལ་༡ནམརས་པ་ 
ནྣ་མས་ནསེམས་ཀུརུང་བཞིན་ལགས་ས་། | དེཙའི་སྤེད་དུ་ཞེན་ ། འརམ་དཔལ་འདྭ་ན་ ། ཆགས་པ་འམ་ ། སྣར་བ་འམ་ ། རྨ་རེས་པ་ཞེས་ སཀའརད་བཞནི་བསྟནད་པརྒསནུས་ཏེ་ ། འཇམུ་དཔ་ལ་རྔ་ལྟར་སེསས་ 
རྭ་སཱཉུས་པའི་སླད་རུའ། | འརྔམ་དབལ་པརརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ | 


: 


༥ 


༩ ༼ 


© ཀ་དབའ་ཚེན་པས་ ་ཁར--ལ་ ་ེ་ྭེ་སྟར་༈ད་འདད་ཆགས་ ལ་སད་པའི་སམསནནམས་ཡངསསུ་རིནཔརབི་བ་ལ་ས་ སྙར་བར་ཨཱུ་འགུར་རོ། རོ། །ཞེ་སུང་ ལ་ཧུད་པ་ནམུས་ ཡ་མ་ལྲག་ 
༨ ཝུ་ ། གཏིསུག་ལ་སོད་པ་ནམས་ལ་མ་ལགས་སྣ་ ། ཆ་མཱཉམ་བ་ལ་སོོད་པའ་སེམས་ཿནནམས་ཡངསུ་སིན་པར་བཤོལེལ་སུང་བརྩའི་འྱུ་པོ། ། འཇམ་དཔལ་ད་ལར་བདག་གི་འདེད་ཆགས་ཇྔ་ལྟ་བ་ད་བཞིན་དུ་། འདད་ཆགས་ལ་ 

སྤེད་པ་ ཐམ་སཿདྱ་ཀཱ། ། “འདེད་ཆགས་ལབལྟ་བར་བརྒྱའེ། ཀ་འྔམས་དྲུབང་ད་ཀའའདག ང་ ལྟ་བ་དེ་བཞིནི་དུ་། ཞུ་སཱང་ལ་སཱད་པ་ཐམ་སཿད་ཀཱ་ཞེ་སཱང་ ལ་བལྟ་བར་བརྱྱའེ། ། འཇམ་དཔལ་ད་ལྟར་བདག་ གི་གཏོཾམུག་ཅལྭ་ 
བདེ་བཞིན་དུ ། གཏོསུག་ལ་ཧུདོ་པ་ཐམས་ཅདྱཱཏི་། གཉོ་སུག་ལ་བལ་ བར་བྱགལོ། །འཇམ་དཔལ་དུ་ཞུར་བདག་གི་ཉན་མས་པ་ཐམ་ས་ཅད་ཇི་ལཱ་ བཞིན ཉ་མངས་པ་ ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སུུད་པའི་སེམ་སན་ 

ཐས་སུ་བ་དྲ་ཀི་ཏེན་མངས་བ་ལ་བཀྭ་བར་བྱཧའེ། བབ དས་ཁ་ཏ་ མིར །དཔེ་རན་ ། སྱེ་ནིཊི་བ་དང་ ། ཤངེ་ཐམས་དྲྭ་ཀྲས་། །་ རྡ གས་པ་མ་མཆས་ས་།། འཇམ་དཔལ་རེ་བཞོནེ་ཏུ་ གྲ 
2 པའ་ཤེས་རབཀྱ་ཕི་ཡང་ ། ཏེན ཏོནམངས་པའྱཾར་བ་དང་ ། ཤོར་ཐམས་ ཅརྦ་ཀྱིས་ འཇྡེགས་ པ་མ་ཨཆས་ས་། ཀ། འཇམ་དཔལ་འདྲི་ལྟ་སྟ་ ། དཔར ཉིས སེ་འཁར་ནོ་། | སུན་བ་ཨུན་ནགུ་ཐམ་ས་ཅད་དང་ ། ཤིག 
རྩ་གེནས་ས། ། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞན་དུ་ ། འཕགས་པ་ལེའེ 


ས་ནབ་ཀང་ ། ཉོནམངོས་པ་ཞམས་དང་ ། ལནཅྱེཡི་གནས་སོ། །འཇས་དཔལ་ ཡད ། དཔརན་ནུང་དམར་ནི༽ ཤིངེ་ལྣནཔ་དང་ ། རི་ཐམས། ༤༢ ྦ 
འཇམ་དབལ་དུ་བཞུནེདུ་ ་ ་འཕགས་པའ་ཤེས་རབ་ལ་པོད་ དཔའི། །ྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཏནམངས་པའི༽ 


་པའ་ཡཱལ་ ཐམསཅད་ལྱ་ཡི་ཆགས་སོ་ སཾ་། ] འཇུམ་དཔལ་ འདཾ་ལྟ་སྟེ་ ། དཔ 
ཐམ་སཅདྱ་ཏུས་ཚིག་པརྩ་སཱ་ འགྱུར་རོ། །འརྔམ་དཔལ་ སྟེ ཀ་འ ! ཧུད་པའི1 ༤༽ 


ཤོ 


རི 


འན་ནམ་མཁའ་ཁམས་ན་ ཚེ ག་པའི་སཱལ་པ་ 
སམས་ རཱ༔ ལཱ ། ཉེནམེ་ད ངརས་ པའ་ཕག་པའི་བྭ་སལ་ པ་ ཐམས༠དྲ་ཀསེ་ཚོག་པརྱ་མི། འགྱརར་། ཀར འཇམ་ད 


= 


ཅེ 
52 
༄ ༩ ^; - 


ས་ ཟ་ བོ 


བྭགིཨཱཿད་དང་ལཱ་ནངསེ གནས་བ 8 ༧ 
` སངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཞུནགྱེ་ས་གནས་ས། ། འཇམ་དཔལ་འདྲ་ཉེསེ་དཔརན་ཁབ་ལཔནོ་༽ ལུགས་དང་ལྷནཿགེ་ཧོ་གནུས་ས། ། འཇས་དཔལ་ད་བཞིན་དུ་འཕགས་པ་འིནས་རབ་ལ་ལོད་པའི་གྲམནུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ མོ ཐུ 
ཱཾ ཡད་དང་ལཱནྱ་གྲེ་ཡི་གནས་རེ།། ་ སད ིང་ ` ར་ས རབ་བ ཱ ༨ ཚའཐའ་ཤ་ཏན་ཁག་ 
ཐུ ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་ཅགྱེ་ཧི་གནས་སོ་ ། ཀ་ས ་ དཔར་ན་རཾ་འར་ཡུག་ན་༽ ཆུང་ཐམ་སཿད་ཀྱས་བསྙད་པར་རྱ་ནུས་སོ། །འཇདམ་ པལ་དེ་བཞན་དུ་ ། འཕགས་པའ་ཤས་རབ་ལ་སོད་པའི་ ༦ | 
སམས་དབུའ་ཡང་ ། ཏན་མ་དས་པ་ཐམསཅད་ཀྱིས་བསྟད་པརསི་ ་ཱ འུ 5 'སངབའ་ ; | 


| དེ་དང ¥-- ` ༢; རོ ནཏུ་། ཡས་གས་བུའཤས་རབུ་ལུ་ལུ་ད་པའི་ ། ཤྱཾདུཅུཔ་སམས་དབའ་ན། ་ 
དྲག ཉ}ྣནྣྐནའནའནནཆནཆནཤད།དད།།་་ 
ཅིས བླད་་།ས་བགནསས་ལ་ ། ཤདཧབ་སེམས་དམའ་ཉེད་པ་དང་། འཕགས་པའི་ཤས་དབ་དང་སེཤས་འདུཔརྱལྱུ་ད། ། འཇམ་དཔལ་བདག་ནུད་ལར་ཉན་མངོས་པྲ་ནམསྤ་ཉིས་འཛེགས་པ་འམ་ནག་ 
བཅ་ཡེངམ་མཆོས་ས་། ། དེཉའེ་སླད་དུ་ཞེན་ ། འཇམ་དཔ་ལ་བདག་གིས་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་རཉང་བཞོན་དབེན། ངེ ཊཱ 


ཁར་རེགས་བའི་སྨད་དུའོ། | འཇྡམ་དཔལ་ྱད་ནུབ་སེམ་ས་དཔའ་ནམས་ན་ \ འཇཾགེས་པ་མ་མཆོས་ཐའ་ག་ 


༦ 


ཤང +€ བོ ཆས་བ 


"ེཾ 
ཕྲ 


ཧྱ་པན་ལུས་འདས་པར་སེམས་པ་ཡར་ནུང་སྟ་ ། དེ་ཐམས་ད་ནི་ཉེནམངས་པ །དཅཾའེ་ཕོར་ 


འེ ༦ 


རོ རར ཅོ ༤ 
པརམ་༡ནམེངས་པ་ཞས་བཟན་སྦོར་བ་ཧ་ ། ཆུག་དཔ་གཟུགས་སུ་སཱོར་བཞེ་ཉེན 


ཌ 


༩ོ རག ང་ - == ་ ‹ ྲུ 
་ ཞུན་ ། ཉནམངས་པྱ་སད་པ་ལ་ན་། སེམས་སམ་སམས་པ་འཇུག་པྱ་སེད་པའ་ཕུར་ཏེ་ །གངགས་དག་བ་འམྱ་པདེག་བའི་ཉོགས་པ་ 


ལ་ལཾ་སོར་རག་པའྲ་རེས་སུ།འདུ་གཙོའེ་ ། སྭསུ་འནག་ི་།ནབ་པ་ིཡར་ ཤ་པ ཚོ 
ན་ནམས་ལ་སྭངེ་རྡེབ་དང་ ། ཉ ཏུན་པོ་མེས་བ་ཁ་ལེ་མདོོག་བའུརས་ཨུ ར་ར 
འདསསུ་འགུགཅང་། ཇམ ས་མེ པ་ལས་ ལཱག་པ་དང་ ་ཤུས་སམས་དཔའིསའ ཡདཔ་ལ་འདུག་པ་ས་ཕར་ ག་པ་འྡ་རཾས་སུ་འདུག་ཙེ་ གཅུང་། 
གས བིས ཡོབ་གར་གི་ལསསོ། །སྲོང་ རཔེརན་ ། རྒྱམཆོཚ ན་པཔའདུག་པ་ན་ འི འི ། རནེ་པ་མ ན་པ་དག་ 
ཞེནེ་ཏུ་ གྱ བརྟག་པ་རན་སླ་འི་ི ། ཐབས་ལ རྨམ བྲིལ "ལཱག་པར་ན་དེཀའ་། ། མཚན་མྭ། ད་པ་དང་ ། སེན་པ་ཨྱེད་ | 
ོང པས ན་པ་དང ། ཉན་ཐས་སན་སིད་པ་དང་ ། རངསརུསྱ་རས་ཀ་སནམེད་པ་ལ་སུ་ ། ས་སོར་རྟག་པར་ནྭ་སཁ་ ། ཐབས་ལ་ཨཁས་པ་དང་ 
ར་ན་ ། གཡུལ་ངོ རུན་པེར་འཇུག་པ་ནོ་སྭ་ཁ་། མ་སཱས་མ་༡མས་པར་བནལ་བརན་དེཀའ་། ། །སངེ་མ་ད་བཞིནེདུ་ ། ན་མ་པར་ཐར་པའ་ས་གསུམ་དུ་འདུག་ 
ནེདཀའ ། །གཱ་ཡས་སྨཱས་ཁ།། འངད་མ་དྷ།ལ་ གས །ན་ཡགས་ ] འནགཱདྦུ  ཌིལ་ལཱས་པ་ ། སྭརེ་ཨཾ་ མ་ཐབས་ཤསྭ་བབ་ན་གང་ | 


ཚོོ ཟླ ༢ ཱེ 
ཚོ * > ' 
༢༨. ` ˆ €@@==3¦¡¡ 
ཤྲ ༼ ༣ & རི ༔་ 


༩ ¿2 

རང ཨ་ཧ $: 23 
རའ £ 55:56 
༄༅་ ཏུ 


སཿ 
སྒ འའ ་། འདིལབ་འཁའ་བཞྲི་ཡེགས་དཔ་ ། མྱ་བན་ལས་ །'འདས་པའི་ཕུགས་ས་། །སྭངེ་མཾ་ རླ ། གངས སཱགཉོསེ་བ ད་ཀ ] འཁོ་བའྭི་དང་ ། ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་འི་སྒོ་ 


དང་ ། དང་ ། སྟོང་པ ཏད་ཀ་སེ་དུང་ ། ལ་བ ལས་རབ་ཏུ་ཐརད་པའི་སྣོ་དང་། མཱ མཚུན་མྱ་སུད་པ་དང་ ] མཿ ཨཱ་ལས་ནམ་ པར་ཐརད་པ་འ་ི ས་དང ། སྙོན་པཊ ཅུ ། བསུས་བནནེཅུ་ཡུ་པ་དང ། མངོན་བན་འདུ་པད་པྱ་སུད་ 


པའ་སྲ་དར་ ་བ་ཡ་ 

པར བཆོང་ | ེ་བ་ུནགནོ་པས་་དང།བུངགསུདབའྲེས་དོང་། སུངཔ་དང་ཁམས་དང་ེ་མཆད་ག་སོ་ད་ །ྭ་བྱ་སདཅར་འགག་པྱ་སེར་པའི་བདང 
ར་་་ ལུག་བ་འབ་ས་ལ་བའ་ རར ནཱུ་ཨྭཱད སུ་སྨན་པར་བ་བའི་སྣནུང་ ། | མསྦོ་ཀ་ཤངསྱ་ཀི་སྣ ° ། ཆས་ ཐམས་ཉ་ དུ་མི་སོརོ་སང་བ་ི་ོ་དང་། ཉན་ཐུས་ཧཐེག་པའི་ས་དང་ །ཤྱར་རུབ་ 
དར རརར བྱ་བ སེམས་དབལ་གཔབ་གཏོས་ཏེ་་ོ་་།སེ་ཐས་ཤད 

བལ་བའ་སྭ་དང་ ར་ ལྷ དང་། ལ་བའས་དང་ 

གི དུང་བལབའྲི་ཞོད། ཉགམས་འི་གོ་དང་། ཏདམངས་པདཔས་པི་གདང་ དྲ  ་ གིང ཞེ `: = 
= ལོ ོ་་ ཧི་ླབ་བ་དང་ 3 ། ནང་སར་སྲར་ས་༣། ། བརིབུ་སེ་མས་དབའི་ སད་པ་འི་སྭ་གང་ཡོན་བ་དེགཏོ་གཤས་པ་གང་ཡནེབ་འདིནོ༽ །བརརཱབ་སམས་ 
་; ཟད | །འཁགས་མ་འཇམ་དང་ལྷ་ནམ་པརརལ་བ་ཞེས་བ་བའི་ ༡༤ ལའ །མ་དེའིིན་བཅོམ་ལཱན་འདས་ །ཁྱ་རྒོད་ 


་ ངོ 


། 


༧ 5; ལས་ ཆ་་ ༥ཟསསསས 
ཅ་ - ཐ་༥༥ 
༩ ? ན 

:~ 


:" 


ཊཱ །ཡངཔོའིའེརེསྤྱོརེན་ཝོངགད་ ཞམ་འབུངེ་ཤེད་པའ་དེག་སྩོང་ ། མེ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བ་དང་ ། ཐབས་གཅོགེཏུརང་དཱ་འཆག་པས་འཆགཅེ་བཞུགས་ས་། །རེར་བཞུགས་ནས་ 

ཟའ ནུངྱ་ཐནད་པ་ལ་ འཇམ་དཔལ་འདྱ་ཉས ། ཧཔནབ་སེམས་དཔལ་བྱརོན་འགུས་ཡུང་དག་ཕུལ་དང་ ། མཁས་པས །བསྟན་པ་དེན་ ། དེ་བཞན་ཏེ་ ། ལེགས་སོ ། ལགས་ས་ ། ་ཞེསྱ་བྱ་བ་དང་ \ ཡེགས་ས་ཞེས་བ་བའ་སྭཱ་དེས་ 
 སྟེད་གསུམ་རྱ་སྐེར་ པནཔའ་འཇགི་ཉནྲགམས་འདོའྲགརསྐ་ཀོ་ས་ག་བར་གུནདཚརེ - གས་ས་ཞུས་བ་བའྱིས་དེགོསྦེ་ཀསེ་ ། སང་གསུམྦ་གྭ་སང་ཆེན་པོའ་འཇིག་ཉེནྲ་ཧཿམས་འདྲི་ནམ་པ་རུག་ཏུརབ།ཏུགཡོས་པ་ཡ་དྩག་པནས 
# ད་ས སེ་དང ། ལས་ཡནེ་དང་ ། ནམ་ཀ་ ལུའི་དང་། ཨུ་འམཅང་ ། ཏོ་འསེ་ཆནཔ་དང་།ུ་འཕྱམ་ཡད་བ་ར མས་དང་། བྒ་ཅིག་དཔ་། ཚང འཇིག་ཅུན་སྩོང་བམད 
„§ ཕཾ་དག་ལེགས་ས་ཞསྱ་བཟའ་སྒྲ་དས་བསྩུལནས་ ། བཅལོ་ལཱན་འ དས་ག་ལ་བ་དང་དད་ས་ ། ཧོནེནས་བཅམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱི་ཞབས་ལ་། མགོ་བོསྲ་ཕག་འཛལ་ཏེ་ ། ཕྱོགས་གཅགེ་ཏུ་འཁད་ད། །ཡགས་ 
, གཅོ་གེ།ཏུ་འཁད་ནས་ རར །ཟླུ་དང ། གནད་སྤྱན་དང་ ། རསན ཤར ལྷ་མ་ཡནེདང་ ། ནམ་མཁའ་ལྔང་དང་ ། རྒྱ་འམོ་དང་། ལྟའཕཅན་ པ་དང་ ། རྒྱ དུས་ཡ་ཡནེ་བ་དང་ ། བྱ་སྱ་བོནེ་དང་། ཚངས་པ་དང་ 
འཇིགི་ཉེན་སྭངུ་དདག་གས་ ། བཤམོ་ལནའདས་ལ་འདུ་སྐདཿས་གསུལ་ད་ཏོ། ། བཅམ་ལཱན་འདསྱ་རྱས་ལེགས་སེཊ སྦབ་བའི་སྨ་གར་གྲས་ ། སིིི་་ི་ིིང་ 
མཛད་དེ ། བཅམ་ལྡནའདུསྱ་ཀྲསེ་སུ་ལ་གསལ་ ། བཅམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀེས་བཀའ་སུལ་ད་པ་ ། ལཱའ་བྲུ་དག་དྲ་ནི་འཇམ་དཔལ་གཞེནར་གུརད་པ་ལ་འ ལའྲུ་ནམསྱ་ཧེས་གསལ་པ་ ། བཅེས་ལཱན་འདས་འཇམ་ མུལ་ 

_ གཞནུད་རྒྱརད་པ་དད་ལྙན་གངན་ ;ཨཆོས་ ། བཅེམ་ལཱནའདས་ཀྱོསེ་བཀའ་སུལད་པ་ \ ལྷའབུ་དག་འཇམ་དཔལ་གཞུནུར་རུརང་པ་ནོ ། རྒྱལ་པོའ་ཁབ་རྱི་གྲཔཁྱརཆེན་པོའ་ ] ཤར་ཕྱགས་ཀྱི་སཱེ་ན་སཱརད་འཇེར་མའབུ་ 


། འཇམ་དཔལ་གུཞ་། 


རར ` 9) 


༣: 


མོ་གསེར་མཆག་འདོ་དཔལ་ཞེསྱ་བ་བ་དང་ ། 

དང་་ ། ལུམ་ཨན་དང་ ། ནམ་ཨ་འའ་ལཱརེ་དང་ ། མུ་འཨཿ་དེང་ ། ལྟ་འཕྭ་ཆེན་པ་དང་ ། 
བུ་ག་ལ་བ་དུ་སངེ་སྟ་ ། ཧོན་པ་དང་ ། ཡུས་རགས་པར་གྲུལ་ནས་ ། ཡུ་ཏག་གིཅར་རབཏུ་ཕབ་སཱཱ་ ། སེ་ར 
མནེསསྱ་ཀིས་ཀང་ ། ལྷ་ནམས་མཐངོས་ ། མན་ཚུན་སླ་བར་ཤེད་དེ །དཾ་སྟར་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱ་གྲ་ཁྱེར 


'གཅེར་དེས་ ། རྒྱལ་པ་འ༡འབཀྱགྲེ་པེར་ཁའོ་ཡུག་ཏུ་ཨཾ་ཏོག་ཆལ་བར་བཀྲམ་བར 
པསསོཆགས་དབསོཕགམངཔ་དག་ །སེཏགདདག་ག་༡ངབསུས ༨ ག་ 
་བུད་སུད་ཀུ་ཚོགས་ནམསྦ་ཀེས་བསྣར་ཏེ་ ། ཡེ་འ ༩༢ །རྐྱལ་པོའ་ 
ཙུརཔ་ག་ལ་བ་དེང་འཁརདེ་དང་། རྒྱལ་ཕམ་ལྙེས་ངུག་དང་།རྒྱ པ་དོང་། བཱན་ཕོའ་དུ་རམས་དང་ 


ཡབ 


བླ 


།སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ན་ཉེན་མེངས་པ 
ད བདུག་གསེ་རོགས་ས་། །ཉན་མས་པ 


ལཾ 
་འ 


བར་ཏེ ། སྟངཔ་ཉིདེརྟགས་པ་དངུ་ ། ལྷན་ཅིགེ་རུ་གནས་སོ་ ། ` 


༄༧ 


„ དཔ་ལ་འད་ལྟེ་སྟེ་ ། དཔེར་ན་དུག་དྲག་པ་ 


བྱགན་པའ་སྙན་དུག་གནད་སལ་ཅེས 


བྱསུ་བ་འཚལ་ཏེ་མཆོས་ནས་། ˆ “ དནས་ལཱན་དེ་བསྟནམ་ཐག་ཏྐུ་ ། 


འ་སཱཱལ་གཏུགས་པས་བྟས་. 


ཁུའུ་དང་ ( ཧུམ་དག་སཱཱལ་གདུག་པ་དདང་ལྷནཆོགཏུ་ཝ་བང་བཤོདེ་ད་ 


དེ ། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞུ་ནེདུ་བརག་ཀང་སནམས་འདུལ 


ག་དང་ག་ལུས་ལ་ཆགས་ཤངེ་ ། རབག་གཟུགས་ཡ་མདན་བར་ཞན་ཏེ་ \ གཟུགས་དགུབ་སྭནུན་སྭ་སོར་ཏག་བྱཾཾཁྱེཧ ། ལུས་སུསའཆས ཉོདེ་དུ་མ་འཚལ་ \. འདད་པའ་དགའ་ཟལ་དྲསར་བ་སང་ 


༡. #* 


_ མཚན་མ་ཡྱེད་པ་དང་ ། 


རྣམས་ནཱ༽ ཡེཿཤེས་དང་ ། ནམ་བར་གཡོ་བ་ལ་གནས་པ་དང་ ། ཆསྱ་ཀརའེས་ལུ་གནས་པ་ས་ ། དེ་དགུ་ཀྱང་མ་སུད་པ་དང་ ། མ་བཀག་པ་དང་ ། མ་བསྦྱར་བར་དེ་ལྟར་ 
འེང་བཞན་གང་ལགས་པ་ར་ཡང་བདག་གིས་རེགས་ལགས་སོ། ༈འདམ་ནབལ་ཧུས་སསྟསྭ། ། ཤུམ་ཉན་མདས་པའ་ 
མཆས་ཤའེ་ ། རུམ་པར་རྟག་པ་མ་མཆཾས་པའིརང་བཞན་ནི་ ། ཉན་མངས་པ་འི་རང་བཞོནེ་ལག 


སྭུན་པ་ཨྱད་པ་གས་པ་དང་ །  རགདས་མོ། 


.._ བཡམ་གྱཾས་ ། སྤེ་བེ་འགུམ་པར་འགྱར་བ་ལས་ ྒ 
སྤལ་གདུག་པའི་དུག་དམ་མཆོས་པ་ ར་བཅུསེ་ནས་། དེ་ལྭ་ཁེའུ་དང་ ། ་མ་ནམས་བྱམ་བསྩ་པ་ཞིའེ | 


ནྩ་ས་ཞག་ག ( 


_- །རང་བཞན་གསེ་འདོ་གསལ་བདང་ ། ལྷནཅོགེ 


་རེང་བཞིནེ་དགར་ཡན་ ། གུམས་སཱཱས་པ་ ། འཇྔམ་དཔལ་རྟོགས་པ་ཨ་ 
ས་སཾ། །ཚུལ་བཞིནམ་ལགས་པ་ ། མ་སས་པའི་རང་བཞནེད་ ། ཏན་མེངས་བའ་འང་བཞོནེ་ལགས་ས།། དྷེ 


།ཏན་ཡངས་པ་རྣམས་ 
མྱི་གནས་སོ་། །འཇམ་ 


ས་ཧུག་ཐམས་ཅད་འཇལ་བ་དང་ ། དུག་ཐམས་ཡདའབ་ཏུ་ཞ་བར་ 


༈ པར་བར་ལནཿརེ་ ། གྲེ་ལ་སེ་རེ་ལ་འཕྲུར་དཱ་བཏགས་ཏེ་ ། བྱ་མནཏུ་བྱགསྱ་༡པ་ ། ཚིག་པར་མུ་ བྱག ། ཟ་བར 


±: 


༠༨ ྲུ ` ` ༤ ༤༨ རོ བུ་བརྐསུ་བསུད་ ། ལྐུ 
'བམ་ཐེས་མན་ ། ཅུཡ་བཞན་མ་ལགས་པ་ཨདེལ་བྱསདེ་པ་ ། ཝུན་ཅ་ལག།ལ་ཉེ་བར་ ནས་པའ་། ཏན་མངས་པས་ ¡ 


°` 


;3ཏ ཧུ་ཧུ | 


འདྲུ་བིདྲ་ཐམས་ཅད་ཤནྙེརུ་ པཔ ། ཆས་ཐམས། 


མ་འཚལ་ ། སྲག་གདབང་པ་ ། ཐོལེ་བའྲི་ཐ ིས་འཚྲོ་མ། དད ་ ཉེག་པརམ་འཛལ་ ། ལུས་ཡྱི་སུ་ ག་པརམ་འཚལ་ ། ཞྲ་ཤ 
བདད མ་མརཾས་པར་ས་སོར་ཏེག་པར་ ;; ` ། །བདྭགྱ་ཧུང་ཡུན་པ་སུནནག་ གོས་ ས་བླསབས་ཤདེ་ གཞན་ཡ་ནུན་པརད་། བྐནགྲ་ཀུས་བཅད་སཔ། ཤ་གཞན་སང་འཛངབརབྱད་ལས་ །འཇམ་དཔལ་གངགེ་ 
ཚ ། བདག་གིས་ཁུད་པས་ཆེས་དང་ལཱན་བའི་བཀའ་འཆ་ཟས་ཏ་ ། ཐས་ཀུང་མོས་ཤེང་ ། མས་ནསྱ་ཀང་ནས་པར་སྲལ་ཉ་ ། དའི་སད་དུ བདག་དུ་ལུར་དང་སྙན་ཆད་ཆགས་པ་ཁྱི་སོག་གས་སུ་ལ་ཡང་བལྟ་བརྩ་སེ་ 
¡བརྱདེ་ད། ། ད་འིསད་དུ་ཞེན་ ༈ འཇྡམ་དབལ་ སྣངབ་དསན་བ་ དཔ་། ། ལྐནཿགེ་ཧི་གནས་ས། ། འཇམ་དཔ་ལ་དེ་བཞིནེདུ་། ༩༨༦༣ ཟར་སྐུལི། སུ་ཡང་ཉན་སེངཔ་བན་པབ་ཡ་གས་བྲསིས་སྙིད་ཞི 
ནནས་ དས་ཀཐང་འྭདས་དབ་ལ་གཞ་ནུང་མུརད་བ་ལ་། ཟླད་འཚེང་མའི་བུ། གས་གས་ར་མརོག་འདདབ་ལྱ་གས་ ། འདི་གདཆེས་ལུས་སོ། འབས་ ༤ ཀྭ་ཁིཁ་བདཧ། ར་ཁའཁེར་ཚན་པུ་འདོ་འདུས་ 
ཀྱསེ་། གང་གསེ་ལཱ་དང་། ཧོ་འེདདག་གིས་ཏནམངས་པའིར ང་བཞནེན་དགཏགས་ནས་ ། སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཧཱང་ཅབས་ ཟུན་སཱེ དཔ་མང་དག་ ཙཿ ང་་གབ་བཅུད་ག 
འགྱར་བ་རེ་ལཱ་བའི་ཆེ་སྱ་ཀུ་བ་ཀའ་འཆདེ་ཟྱས་ར་ཁུད་སེབས་ བར་མའོ ། འདྲམ དྭབ་ལུ་གཟེཊ་གྲས་བ་ ། སྲངམ་ཉན ངསམའོརབ་ཞན་ལནོམས་ བུམདཀའ་། ོ ཨྲུ། སང་ས གའོནའ་ 
བཞནེ་ནྱ་བར་ཆུ་བ་ ཡནེ་བའྲ་ལོརེ་རོ་། ༽ །སྲང་ཨེ་འདིེ་སྟ ། དཔནནྷ་སེ་མ་སྭར་བ་ནེ་སེག་ པའི་བདག་ཉིདམ་ ཡནེན། །སེར་མ་ེ་བཞུན་དུ་ཉོན་མངས་བ་ཡུང་། ཡངས་ཨུ་བཏགསན་ | འཁར་ཟུའི་བདག་ཏདེས་ཡནེ ཇིཝ་ ཐི 
མ་འ དཔེར་ནྱ་སེ་སྦར་བ་ཞླིསག་པའོ་བདག་ཉདེ་ཡནེན། ་ ་ུ་ཆུ་ །བི་དདག་ོད་བགེཞོ།།སས་དདུ་ལེགེ ། དཔེརགྱ་སཾ་ྱིས་སེདན་འ་བརའོ། །སྲེ་ 


 ། 
ོ = 


ལད ° ༣༧༥ 


' _།མོ་ད་བཞིནཱེ་ཉོན་ཨཾ ན་མདས་ ཕྲ་དམསྭ་ཀང་ལཱ་བའིི་ནཱནས་ ལཱ་ར་བའྱིམཱ་ཡོད་ན་ཁམས་གསུམ་ཏུ་འབརུར། |སྲངེ་མ 5 ། དཔར་ནྭ་སཾ་ནྱཾ་རྦཱ་སིར་ཨཱཧི འབར་ར། །སྲངམེ་ད་བཞུགེདཱ་ཏོནམངས་པ་ནམས་ཀྱང་ལྟ་བའི་ཀྱུན་ནས་ 
,ད རུ ་བའྱ་ཧཱ་སཾ་དན་ ། འསུས་གསུམཏྱུ། །སྲེ་ཡོ་འདི་ལྟ་སྭ་ ལ་ད འབར་བའི ལ་ན་ཁདང་འྲ་བྱ་སེནདོ །སྲང་མ་དེ་བཞིནེདུ་བླསལ་པ་བ དུབལ་ཉན་ངས་བ་ ཡང་། སེ་བུ་དང་འབ་ པོ་བྱེ་སད་དོ།། 
- སྲངམ" མ་འད་ལཱ་ཧྭ་ ། ། དཔེར་ནྷ་ཧཱཤོཾ་བ ཡཧྱཾསཞེས་ས་གདགས་ས་། །སྲཾ ་པ་ཞ་བ་ལ་ཡང་ ། ' ། ཉོནྒམེར་ མུངས་པ་ཞེས་སེ་གདགས་ས་། (སྲཾ དེས ན ། དཔེ  ས་མཁའག་ འབད་མ །ནམ་ 


རོ མཁའནུ་དེས་ཚགེ་ པརྱ་སྱཧཱས་སཾ་། [སླ་མེ་ད་བཞེན་དུ་གང་རང་བ ངི ཞི་ཧོས་དིདོགས་བབ་ལ་ ། ཟླ་བུར་ག་ཉེན་མོངས་པ་འབྱུར་ཨང་ །རབ་ ` བཞནེ་ཡས་འདགས་པ་ ནི ཟ་བུར་གུ་ཉེན་མངས་ པ་དས་ །ཀུན་ 
* ནས་ ཉེན་མེར་ ཨརས་པར་པདྷ་སི་ནུས་ས་། །སྲརེ་མེ་འད་ དེ་ལྟར་ཡང་ གུ  གསྱ་ཀཡུས་ལ་ཇི། 'རྡ་ལྟར་བལྟ་བརྭ་ཐ་ ། བུ་མེས 'སུས་པ་ ། འཇམ དུ _ པལ་དཔེར་ན་ ཀའ གརུ་ཟླ་ བཞེན་དུའ་། །འཇམ་ 

ཌ དབ་ལ་ ཀས་སྦསལ་ ། གུམེ་ང་པོ་ནམས་ཇོ་ལྟར་བྟལ་བརྱ་བུ་ ། བུམོ ས་སཱས་པ་ ། འཇམ་དཔུལ་དཔེརན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའ་ སླ་ཡད་པ་བཞནདུའོ། ། འཇམ་དཔལ་གས་སྩས་པ་ ། བུ་མཁས་ 
ནམ་ས་ཇི་ལཱད་ཿ བལྟ་ བར་བྱ་བུ་མས་སྭས། པ། ། འཇམ་ དཔ་ལ་དཔར་ན་ ། ཁྲམས ་གསུམ་ མཱ་བསལ་པ་འྱུས་བ བསེགས ་པ ཡབ་བཞནེ་ནུའ་། ༩ འརཇམ་དཔལ་ ་གསེཿ ་སས་པ་ བླ རུལ སྩ་མཆེདྡ་ནམས་ཇྡ་ རྲ་ལཱུར་ བལྟ ་བར་ 
ཏ ཤཿ བུ་མས་ སུས་པ་ ། འག་དང་ལུ་ དཔར་ན་ ། ས་པན་བརྡ་འདླག་ཐའི་ལུས་ལ་ངདཱ། འདུག འོད སྐོ ཡྨ་ འཇ་ མ་དལ་གིས་སས་ལ་ ༽ གུ་མ་ ལ་འཁ་འདྲིོ་སརབ་ལྟ་བར ༣ ( ཕུ་མས་ བསུ་པ་ 
` ་དཔར་ན་ ། ལྷཧཧོད་ནོིབག་ནམ་མའ། །མའམ་ལོ་འནོད། ། འཇམ་དཔལ་ ཐོ མ་འཁོར བརབ ། བུ་མས་ རྩ ༡ ། འདྡམ་དཔལ་ དཔར་ན་ ༈འཁར་ 


།འདད་ེང་གགོས་ཡ་་ 8 གསླ་ཆུབ་ཁ། ཀས ་ ། བམོས་སས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་དཔེརན་ ། བདག་གི་ལནུངམུ་གཏོས་བདལ་མ་ཡཆོས་པ་བཞནེ་དུའ།།། 


འརྡ་མ་དཔལ་གསེ་སྨས་པ་ ། སུསེད་དཾ་ལར་བཱ་བར་་ ། གུ་མས་སྨས་པ་ ། འདྩས་ནཔ་ལུ༔ ར་ན་ལང་བ་གཟུགས་ཡ་བྭལྟ་བ་བཞིནེ་དུ་འ། ། འཇམ་དཔལྲ་ཧས་ལས་པ་ ། བྲུམ །ཁུད་ཏཱས་ཆེས་འད་དག་ཐས་སམ་ ། དུམས་ 
སྨུས་པ་ །, འཇྲམ་དཔལ་དཔེརན་ ། སྩུམ་གཱཡ་པའ་ ། ནཱ་བའྲིནེམ་པམ་གེ་པའི་ལྟ་བུས་ཐེས་ལགས་ས་ ། འཇམ་དཔལ་གསེ་སྨས་པ་ ། བུ་ྱ་འདྲ་ཐཱ་ནཧིད་པ་ཡང་དག་པར་ཝགས་པའྱི་བརཆུབ་འདོད་དམ་ ། བུ་མོས་སྨས་པ་།འནམ་ 
དཔ་ལ་བདག་ཉདེ་བཔཆུབ་ལགས་ཏ་ ། ཨང་འདད་པནཧོ་བྱཧདེ་ད། ། འཇམ་ དཔལ་གིས་སྨས་པ་ ། བུ་སྱ་དྱ་ཆིས་སྩོན་བའི་ཕ་འལོད་ཏྱདད་པ་སུད་དམ་ ། ཤུམེས་སླཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་བདག་གིས་ཉན་མངས་པ་ཐམས་ 
ཡུད་གཏན་དུ་ཡོངས་སུ་གཏང་བས་སུད་ལགས་ས་། ། འཇམ་དཔལ་གསེ། : སྤས་པ་ ། བུ་མྱོ་འདྱ་ཀྱིས་ནུལྔ་འཱམསྱ་ཀི་ཕ་རཁོདཏྲཱ་ཕོནི་པ་ཡངོས་སུ། རེགས་པར་ཧས་སམ་ ། བུ་མོས་སླཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ནམ་མཁའ 


ཡངས་སྲུ་རོགས་པས་ ། ཨེངས་སུ་རོགས་པར་བྱགིས་ལགས་ས། །འ རམ་དཔུལ་གིས་སྩཱས་པ་ ། མུ་མ་འདྲ་ཀེས་བཟེད་པའ་ཕ་རལདྷ་པནཔ་པ སྣམསྨ་སསཀྭ། ཟུམོས་སྨུས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་སམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅོགུ་ཞིཉི་སོ་ས་དང་། འབྱུར་བ་མ་མཆོས་པས་བསྣོམས་ལགས་ས་། །འཇམ་དབལ་གིས་སྱུས་པ་ རླ བུ་མོ་འདྱ་ཧས་བཟེན་འགུས་ཀྱ་ཕ་རལོད་ཏྲ་ཕ་ནདད་པ་བརམས་སམ་ ༽ གུ་མོས་སཱསཔ་ ། འཇམ་དཔལ་ཆེས་ཐ མས་ཅད་ཐབ་པ་ 


,བགུབམ་མཆས་པའཆུལ་གསེ་བཙུམས་ལགས། ། འཇམ་དཔལ་གས་སྱུས་པ་ ། བུ་མྱེ་འྱ་ཧཱས་བསམ་གཏནྲ་ཧཔ་རབད་ཏྲ་ཧིན་པ་ལ་གནས་སམ་ ། བུ་མས་སྨས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་མསྭ་ཀོ་དཀེས་གནས་པ་མ་མཆས་ 
_པའཚུལ་གས་བདག་ནས་ལགས་ས། ། འཇམ་དཔལ་ཧས་སྨུས་པ་ ། གུ་མོ་འདྱ་ཀཱས་ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཕ་འཁོད་ཏྲ་ཕེནད་པ་ཨངས་སྲུ་ཚོགས་པར་ཤས་སམ་ ། གུམས་སྭཱས་པ་ ༽ འཇམ་དཔལ་ལྷག་ཆད་མ་མཆས་པར་ཡངས་སྐུ་རེགས་ 


< 


།པར་བགྱས་ལགས་ས་། །འཇམ་དཔལ་གསེ 


ས་པ་ ། བུ་མྱེ་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྭརྡེརརེན་པོ་ག 
་དཾའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ ། གལཏེ་སེམས་ཅན་ནམསྱ་ཀེ་ 


རྣ སཱས་པ་ ། ུ་ཨ་བྲང་ཆུབ་སེ་མས་ 


་སྨུས་པ་། ཞུ་མྭ་ཏྱ་ཀཱསྲ་ཧམས་པ་སྤེམས་སམ་ ། བུ་མོས་སྦཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་སེམས་ཐན་ཐམས་ཐདྷ་སི་སཾད་པའྲཚུལྱ་གོས་བྱསམས་ལགས་སོ་། །འཇྔམ་དཔལ་གསེ་། 
ཀྱ་ཏེན་མངས་པ་མ་མཆོས་པར་གྱུར་ན་ ། ཤྱ 
ར ཙ་ཞེགེ་བྱེད་ ། གུ་ཨས་སྨཱས་བ་ 


ར་ནས་བཙལ་བརྡ་བ་ ། མུ་མས་སྩཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལྲ་བད་ནཱབ་སམས་དཔས་ ། སྟཱརརྡ་ཆེན་པ་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉརྱ་ཀཱ་ཉེན་མངས་པ་ན་མས་ལས་བཙལ་བར་བྱཧལེ་ 
དཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་བླ་ན་མྱེད་པ་ཨར་དག་པར་རྫགས་པའི་ཤང་ཆུ་བཏུ་སེམས་པ་སྐུ་བར་རྱོ་འགུར་བའ་སྐ་དུའ། །འཇམ་དཔལ་གྱོས་ 
"དཔའ་དགའཔ་ག༥༥༣མབརྦ་བ་ ། བུ་མས་སྤས་པ་ ། ལྕག་པའ་བསམ་བ་དང་ལྔན་བའྲི་བདྭཧུབྱ་ཉེ་སམས་ལགས་ས་། ་ འཇམ་དཔལ་གསེ་སཱས་པ་ ། ཐུ་མ་གངྱ་བང་ཆཱབ་སམས་དཔའེ་བཏང་སྟམས་ 
། འཇམ་དཔལྱ་བར་ཆཱབ་སེམས་ དཔའི་བཏང་སཱམས་ནསེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལྱ་སོ་སྭ་བ་ཡོངས་སྲུ་ཕེ ཛོ ༽གས་པར་བརྱདེ་པ་དང་ ། ཆས་ཐམས་ཉད་ལ་འགལ་བ་ཡ་མཆོས་པ༽ཏྲ་་ 
༣ཐར་ ་བྱགདེ་པའ་། ། འཇམ་དཔལ་གས་སྤས་པ་ ། བུ་མེ་འགལ་ གཞིས་ཆུ་་བཏ་་ ཊུམོས་སྲུས་པ་ ། གང་དག་མ་མཆས་ པའུ་ཉེན་མེངས་པ་ནམས་སང་བའི་སྐད་ཏུ་ །ཤང་རུབ་ལ་འབྱུ་ 
ཞུགས་པ་དག་ག། ། འཇམ་དཔལ་གས་སྩས་པ་ ། ད་དག་གང་ད་ ང་འགལ་ ། བུམས་སླས་པ་ ། ཕས་ཀྱེ་ནོལ་ཁ་ཐམས་ཅད་དང་ངོ། ། འཇམ་དབལ་གས་སྱས་པ་། བུ་མོ་ཝསྱ་ཀྲ་མེལ་བ་གང་ཡན་། བུམོས་ 
¡ = ཝ་ ། གང་རག་བཟད་པའྭ་རམ་སམས་ཉེས་། གཞན་ལ་མལ་བ་དག་ལགས་ས་། །འཇམ་དཔལ་གསེ་སྱུས་པ་ ། བུ་ཨཾ་བཟྭད་པ་ཞེསྭ་བུ་བ་ག་ལ་འོ་ ། 

ཐེ་བམས་པ་ལས་འཆའོ། །དེཊའི་སད་རུ་ཞེན་ ། ཐེ་བཙམས་ཕ་མ་མཆས་ན་ ། བཟེད་པཿ་འཇམ་མཆོས་བའ་། 


ར་བ 


| 


'སུས' 

ས་སྭཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་སམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀྱིས་ 

རཱ ་མཆས་བའ་སྙེད་དུ་སྙེ་ ། འཇམ་དཔལ་གང་ལ་སམས་ཅནཐམསཿདྱ་གསེ་ཐེ་བཙམས་པ་ན་ ། ལེབཀརྦ་བྲ་ཁ་ཚི 
£ £ : ྒ ྦ 


་ུ མཆོས་ཤངེ་གནན་པྱ་སི་བྱ་ཀདེ་པ་ད་། བཟད་པ་བསམས་པ་ལགས་ས་། །འཇམ་དཔལ་གས་སྩས་ས། །གུ་མ་ཁང་ལྭ་བ་ཞེསྭ་བ་བཅོ་ལཱ་བུ་ཡནེ་ ། ཊུ་མས་སཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་གང་གསེ་བསྣལ་པ་བྱ་སར་བསགས་པའི་དགེ་ 
ངཱ བའྲིཔ་བ་ནམས་ལ་གནད་པར་བྱཧདེ་ 


པཔ་འདིནི་ ༽ ཁྲ་བྲེའ་བ་ཞེས་བྱ་ཧིའི། ། འཇམ་དཔལ་གིས་སྩུས་པ་ ། བུ་མོ་ཁ་ངྭ་བོ་བྱསིད་བ་ཞེསྱ་བ་བ་ཇིལྟ་བཱ་ཨིན་། །གུ་མོས་སྩས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་གར་གི་སེ་མས་ལ་ཞེ་འགགས་པ་མ་མཆིས་ 

/ ཤངི་ ༈ ཨུལ་ཐམས་ཅད་ལ་གནད་པ་ཅ་བཧད་པ་སྟེ་ ། དེན་བཟེད་པ་ལགས་བརརག་པར་བྱགལོ། །འཇམ་དཔལ་གསེ་སྨས་པ་ ། བུ་མཙོ་ལརན་ །བངཆུབ་སེམས་དབའ་ཡུལ་ལསྦ་ནས་པརྨ་རས་བ་ཡན་ ། བུ་མས་སྨ་སྒྲ་པ་ 

ཇམ་དཔལ་གང་ཆོས་ཐམ་སཡད་ལྲ་ནས་ཕུར་འཧད་ཀདྱ་ ། ཆ་ད་ཧག ༡༨ སྭ་པ་ལགས་ས་། ། འཇམ་དཔལ་གེས་སྣས་པ་། །ཤུ་མེ་ཐ་ལྟར་ན་ །ྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདུད་མུར་རྒོལ་བ་བཅམ་བ་ཡེན་ ། བྲ་བྲོས་གཁ་པ། །གང་ 

བདུད་ཐམ་ས་ཅད་འདུལ་བར་བྱགདྲེ་ཀང་ ། ཉན་མེངས་པ་མ་མཆས་པ་ ་ སྟེ་ ། དེཙའི་ཕོར་ཞེན་ ། འཇམ་དཔལ་བཆུབ་སམས་དཔའ་ནཕུང་པ་ ནམས་སྟེན་ཀྱང་ ཡུང་པོའ་ཉན་མེངས་པ་ནམས་དང་ལྔནཙགྱེ་མོ་གནས་ 
པ་དང་ ། འཇམ་དཔལ་ཤངརུབ་སམས་དཔའ་ན་ ། ཉེན་མངས་པ་ནམ ས་སྭན་ཀྱང་ རང་བཞཾནེཆས་༡དྲ་ཉས་ཆགས་པ་མ་མཆོས་པ་དང་ ། འང - མ་དཔལྱ་བྲང་རཱབ་སམས་དཔ་འནསམས་ཅན་ཡོངས་སུ་གན་པར་ 

. བའྱུ་སདྷཱ་། ནབ་དང་འཆེབེ་སྟོན་ཀུང་། ཆོས་ཐམས་ཅང་ལ་འཚོ་འཕོབ་དང་ ༽ འག་བུམ་མཆས་པར་རབྱཏུ་ཏེགས་པ་དང ། འཇམ་དབལ་བརཆུབ་སམས་དཔའ་ན་ལའབུ་དག་གྷེནྱ་ཏང་ ། ཟག་དེག་དངྡ་རམ་སམས་ཐམསཿད་དངྲབལ་ 
བའིསད་དུའོ། ( འཇམ་དཔལ་གསེ་སུས་པ་ ། བུམྱ་བདཆུབ་ས་མས་དཔའ་ཙོ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་དན་པ ¡ ད་། བུ་མོས་སྨཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་ ། ཤས་རབ་དང་ཐབས་ཡོངས་སུ་བསམ་བས་ 
མསཅན་ཡོངས་སུུ་སྩུན་པར་བྱསདེད་། ། འཇམ་དཔལ་གས་སྨས་པ་ ། པལོེལེྲྱྲགངབས། རོ ། མུ་མེས་ཟླཾས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་རང་ག་སེམས་དང་ ། ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ 

ཿ ཙིམ - རཾ ༣ ལའ 


>» 


¿ 
། 
༨ བདག་དང་ ། གཞན་ག་འདུ་ཤེས་འཇུག་པ་དེ་ན་ ། ཏན་པར་འཚལ་བ་མ་ལགས་ལ་། གང་ལྔ་རབའྡི་དམ་པར་རག་པས་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་འུག་པ་ཡང་ཏན་ 
་ན་པརའདཔ་ཞེས་་བ་ཇ་ལེ་བ་ཡ་༽ཆསསསྨསཔ་ །འཇས་དཔལ་གངགཝེ  པི་ཨམྱས་གོ་སྟབུར་མོསཔ་དང ། རསོྟེཔལ་མཁྱས་ཿམས་པ་དང་ བས་ལས 

༈། ཀུད་ལྟ་གུ་ཁེས་ཤངེ་ལས་པ་དང་ ། དག་པ ༩༦༦ ་ ༢༨༠ ༤ ༤ རེར ། བུ་མ་ཆོས་ཇི་སར་མཉམ་པདྡ་བ་ ། མུ་མསོ་སྨཱས་པ་། 


།བསྦོམ་པས་ ། རརུབ་སམས་དཔའ་མེམསཿན་ཐམས་ཅདྱ་ཀླདད་དཱ་གནས་པར་བརྱཁོ། །འཇམ་དཔལ་གས་སྩས་པ་ ། ཁུ་མོ་འཁེར་འདི་ནོའིདོ་ལ་ཆོས་ཉན་པར་འདེདདོ་། །བུ་མོས་སྤས་པ་། འཇམ་དཔལ་གང་དུ། 
།འཚལ་བ་མ་ལགས་ས་། །འཇམ་དཔལ་གས་སྣས་པ་། བྲུ་མ་ི 


༤` 


ཆེས་ལ་སྙོན་པ་ལ་ ། ནཱན་ཏན་བཟད་པས་ཚེས་ཏན་པར་འཧུའོ། །དནས་ འཇས་དཔུལ་གཞུཏུར་ཅུར་བའྱིའནྲ་རིརས་དང་ ། རང་གདག་བའྷ་ལ་བ་ བཟྲུགས་བའཤེས་དབྱ་ཉེས་ ། སད་འཆོརམའེ་བུ་མོ་གསར་མཆག་འདོ་ 
ཤོ།ཧྷཱབས་གྱས་ ¥ ་དཱ་དཾ་ཏརྦཏས་བཏྲནཊ་ ། ཏབརུད་ལས་སམ ༼ཆགས་ཤ་ " གཱ་ན་གྱེད་བ་པ་དྭག།མར་ངོགས་པའ་བངར་ _ ༧ བཏཱསམས་བསྟད་པར་གྱུརད་ཏེ་། །བྲབཅུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་པ་ 
སན་དགེ་བའ་ཁ་བ་བསུགས་པལ་ལྷ་དང་ ། ཧཱ་ལཱ་བསནྱཾསཾ་སེ་བའཆེས་ལ་བཟེད་པ་ཐེབ་པར་གྱརད་ཏེ། །སྲོག་ཆགས་སྭས་ཁ་ཏ སྭངན་ཆེས་ནམས་ལ་ཆས་ཀྱི་སིག་རུལ་སེདཅོང་ ། དེམ་དཔྲ་བལ་བནམ་པར་དག་གེ། ། བྲ་མོ་ད་ཡ་པཆོས་ 
ཉན་པའི་དགའ་བ་དང་ ། མཆགུཏུ་དགའ་བས་ ། ཆས་ནམས་ལྔ་ངེས་སུ་འཐུན་པའི་བཟད་པ་ཐབ་པནྩཧརབཏོ། ། དེས་བཟེད་པ་ཐེབ་པས་ ། འཇམ་དབལ་གཞནུདྱསརད་པའི་ནང་པ་ལ་བཏུགས་ཏེ་་ ། འདམ་དུབལ་ཐུགས་བཟེ་བའ 
» སླད་ཧུ་ ། བདག་རབ་ཏུ་ངབང་དཱ་གསོལ་ ། ཚུལ་བཞཾནེམ་ལགས་པ་ཀུན་སྩད་པ་ ། འཕགས་པམ་ལགས་པ་ ། འཕགས་པའི་ཆས་ལས་ཨྭཀས་པར་བྱཧིདེ་པའི་སུས་འདེ་གས་ཐརད་པར་མཛད་དུག་སེལོ། ། ཞེས་རབ་ཏུ་དབུང་བར་ 
¦ ༨ ལཿ ཉེ རླ ཨཾ ྭ ླ ` རོ 5 . ] པ ) 


3 ྣྲཀྣ 


ཅཅ ` ཱ ྲ ུ 

གསེལ་བུ་བཏབ་ཐུ ། འཇམ་དབལ་ཧསེ་སྨས་པ་ ] སྤེངེམེ་འདེལྟ་ ] མག་བོའོ་སྨུ་འདྲེག་པ་དེནི་ ། བཇཆུབ་སེམས་དཔའ་རབ་ཏུ་དྭབང་བམ་ཡན་ནོ། །རེཿའོ་ཕོར་ཞེན་ ། བུ་མོ་གར་སེམས་ཅན་ཐམསཿདྭ་ཀཱ་ཏེན་མོངས་པ་གཅད་ལ་ 
ུ ཚར་བསོན་པ་དེན་ ། ཧྲར་ཆྭབ་སེམས་དཔལ་རབ་ཏུ་འབུར་བ་ཡན་བའྲི་ཕོར་རཾ། །བུམ་གང་གས་ངུང་གགེས་འཆངབ་ད་ན་ ། ཊྱཔནཱབ་ལེ་མས་དཔའ་དབ་ཏུ་འབུང་བམ་ཡནྲ་ཧ། བུ་མེ་གར་བདག་༡དྡེ་ཀུང་བླས་པ་ པ་དང་༽ ཆུལ་ཤཡེ མཡམ་ 
པན་ཐུངས་ ། ནུལ་ཞུམེས་འཇལ་པའི་སེམས་ཡན་ནསས་ཀུང་ ། ཙུལ་ཟུམསྦ་སེམ་པ་དང་ ། བཱལ་ཞུགས་ལ་ཡུང་དག་པར་སྦོར་བརུ་ཐེད་པ་དེ་ནི་ ། རང་རུབ་སེམས་དབའིརེབ་ཏུ་བུང་བ་ཡནེ་ནོ། །བླ་མེ་གང་བདག་ཏོདེ་དཔེན་བར་གནས་ 
པ་དེན་ ། བྱངྲརུབ་སེམས་དཔ་འའརེབ་ཏུ་འབུང་བ་མ་ཡན་ཧེ་ ། བུམ་ཁྲག་བ་ ལཱའི་འཁར་བ་ན་ནམ་པར་རུག་པའི་སམས་ཉན་ནམས་དབན་བཤེས་པ་ལ་དགད་པར་བྱེད་པ་དན་༽ བྲད་ནབ་སེམས་དཔའའརབ་རུ་འབུང་བ་ཞེས་བྱའེ། ། ཁ་དག 
. དང་གཟུགས:: རྟགས་དང་ ། སོད་ཡམ་གྱཿ དབེས་ན་། ཀྱཔྲ་རཱ་བ་སེ༼ ་ྲ མས་དཔའ་རེབ་ཏུ་འབུང་བ་མ་ཡེནྱེ་ཧཱ་ ། སེམསཿན་ གཞན་དང་ །གང་ ` ཟག་གཞན་དག་བམས་པ་དཔ་ ། རརྨའི་སམས་བསྐེད་པ་དོ ༽བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དབའ་རེབཏུ་འབུར་བོ་ཡནན་། ། བདག་ག་དགེ་བའྲ་པ་བསད་ 3 པ་ནི ། བྱརཆུབ་སེམས་དཔའ་རེབཏུ་ཐུང་བ་ཨ་ཡན་ཀ་། སེམས་ཡན་ ངེ ” གཞན་ = རེ པུ ༡ ལེ་ཤ 
ཟུར་བ་ཡནེན་། ། བདུག་ཡེངས་སྱུ་སུ་ངནས་འདས་པའི་ལུག་བའ་བསམ་བ་ལ་གུས་པ་ན་ ། བདནཱབ་སམས་དཔའེ་རབ་ཏུ་བུང་བ་མ་ཡན་ག་ ། སེམས་ཅན་གཞན་ཡེངས་སླུ་པུ་ངན་ལས་ཟ་བའི་ལག་པའི་བསམ་བས་གུས་པ་ན་ ། 
ཅ་ལ ། བདུག་གཉེན་མངས་པ་ཞོ་བརྡ་པུད་པ་འ༽ ཤྱཆུབ་སེམས་དཔའ་རེབ་ཏུ་བུང་བ་མ་ཡེན་བུ་ ། སེམས་ཅནཐམསཿདྭ་ཀཱ་ཉེན་མངས་པ་ཞེ་བརྡ་ཟེར་པ་ན་ ། བྱྲར་ནབ་སེམས་དཔའ་རབ་ 
ཏུ་བྱང་བ་ཡན་ན། ། བདག་གོས ས་སྲུ་སུང་བ་ན་ ། ཤྱང་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་རབྱཏྭ་བུང་བ་མ་ཡན་ཧ༽ེ །སམས་ཅན་ཐམས་ཉདྲ་ཀཱ་རེས་སྭ་སུང་བ་ནོ་ \ ྱཇཆུབ་སེམས་དཔའི་རབྱཏུ་འྱབ༔ རབ་ཡིན་ན རོར 


ˆ །བུ་ནི་ ་། ་བངནུབ་སེམས་དཔའི་རབ་ཏུ་བུང་བ་མ་ཡེན་ག་ 3 = ། རྱངྭརུབ་སེམས་དཔའ་རབཏུ་འབུང་བ་ཡནན་། །གུ་མོ་འཁའོ་བས 'སྭཱ་བ་ན ། ཤྱརརྙུབ་སེམས་ ་རཔའ་ི ད 

༩༢ བྱཏྱུབུང་བ་མ་ཨནེ་ག་ ་། སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ཁཁོར་བ་ལུ་སྭ་གོས་བུརྦ་བ་བ་ལ་དགའ་བ་ནེ་ ། ཅུདནུའ་སམས་དཔའིརགཏུའྱུང་བ་ཡིནན། །ུ་མྱཾ་བར་ཆུབ་ལས་འདས་པ་ལ་དགའ་བ་དེ་ ། ཤངཱ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རེབ།ཏྱུ་བུང་ 
ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་ཡོངས་ཨུུ་ཛོགས་བརྡ་ཟུན་བ་ན་ ] བཟནུབ་སམས་དཔའིརབ།ཏུ་འབུང་བ་ཡེ་ ནན། ། བུ་མོ་དབཏུ་བུང་བ་ཞེསྱ་བ་བ་དེ་ནི་ ། སེམས་ཅན་གཞན་དག་ ཡ་ཧཱངྡ་དརེན་པོ་ཞསྱ་བ་བའི་ བའི་ཚོགྭ་བ་ ($ 

ཧ དགས་སོཀ་ །བུཨོ་རགྲཱ་བངབ་ཞེས་བུ་བན་། གཞུན་གི་འཐུལ་བ་ཡ་ལྕོན་ ནྲུ་པི་ཱབ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཚོག་བ་དགས་ས་། ། གཱ་ཡོ་རབ་ཏུ་འབུང་བ་ཞེསྱ་བ་བ་ དེ་ནི་ ། གཞན་ག་རེད་བ་ལ་ཕག་དོགྱ་སེད་པ་ཞེས་བ་བའ་ཚོག་ཟུ་ 
ྱ་བ་དེ་ནི་ ། བདག་དང་ །གཞན་ལ་གནུང་བྱ་སེད་པ་ཞེསྲ་བ་བའ་ཚིག་བ་དགུས་ས་། །བུ་མོར། བླ་དུ་འབུང་བ་ཞེསྱ་བ་བ་དནི་ ། གཞན་ལ་སཱ་སཱད་པ་ཞེས་བ་བའ་ 
ཆོ ྭ ཚིག་བླ་དགས་སོ་༽” བུ་མོ་རབ་ཏུ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་དན་ ། > ནྭསུནཔ་ཞེསྐ་བ་བའོ་ཛིག་བ་དགས་སོ་། = ཆམ -ྱ་བ་དརན་ ། གཞུན་ག་ལུང་བྱ་ཡྭ་སེང་བ་ཞེསྦ་བ་བའི་ཚོགེ་ཟ་དགས་།། ང་ 
= = 220༢ འབན་པ་ཞེསྱ་་བའ་་བདས་ས །གུ་མྱོ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ར་ཏུ་འུང་བ་ཞིགཞན་ལ་རག་ལས་པ་ཡ་ནཏ་ ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔས་གཞན་ལ་རག་ 
བ་མོ་ས་ཁླུས་ པ་ ། ་འདམ་ བང ངི་ལར་ན་ ། ཟྱར་ནུབ་སེམས་དཔའ་རེབ་ཏུ་འབུར་བ་གཞུ (ལ་རག་ལས་པ་ཡགས་ ། འཇམ་དཔལ་ = "སྦཱས་པ་ ' བུ་མེ་རབ། ཏུ་འབུར་བ་ནེ་ ༽ ཚུལ་ཁྲམས་ ཡས་ 

ལགལས་པ་ལེ "འཆལ་བ་། ཡ་ན་རབ་ཏུ་འབྱུང་བ་ཅེ” ` ༈ཤུ་མོ་རབ་ཏུ་ [ཐན ་ལ་ རཾ ༽ བརཾད་ངས་པ་ ` ¬ ། བྲུ་མརབ་ཏུ་འབུང་བ་ནོ་ | 

ངུ ཛ་ ༢. 


༅ཟ་ 


ཞེ ་རབ་ལ་རག་ལས་པ་ཡིནེཏེ་ ༽ ˆ བརྗེད་ངས་པ ༦ རོད་པ ་པ་མནེ་ཏེ་ ། ག་ཆ ་ལ་ན་རབ་ཏཱ་འབུང་ བཡ་ཡངྱསེདདོ། ། །གུ་མེ་རབ་ཏུ་འབྱང་བན་ 
¡ ནས་པར་གོལ་བ་ལ་རག་ལས་བ་ཡན་ཏེ་ ། སེམས་རམ་བརམ་གྲོལ་བ་ལ་ནིརབ་ཏུ་འབུང་བཅི་ཡངྱ་སདད། ་ 


བྱསད་བ་ ཡ་ནི ། རབྭ་ཏུ་འབུང་བཅོ་ཡང་ཧེད་དེ། གཿ བུ་མཱས 


ཆོ 'ཏུ་འབྱུར་བན་ ངཱ ནམ་བརྡ་གིཁ་བ ཤེས ་མཐང་བ་ལ་རག་ལས་པ་ ཨན་ཏེ་ ཐར རྣམ་པར་གྲཾལ་ཿ ་བ །"ཨེ་ཤེས་མཐང་ | 


ྦ ལེ རག  ཨུམས་སཱས་པ་ ། འཇྔམ་དཔལ་དྡེ་ལྟར་ན་ ། བྱཇྦ་ཧྭབ་སེམས་དཔེུ་རབ་ཏུ་འྱབ་རུ་བ་ ། གཞན་ལ་རག་ལས་བུ་མཆས་པ་ལགས་ ། འཇམ་དཔལ་ 
གས་སྨཾས་པ་ ། བུ་མྲེ་བྲབཅུབ་སམས་དཔའ་ནགེ། ཞན་གྲ་རིངེས་འཇོ 


ཤས ཅཿཾ 
འད་གདཅ་སྲུ་བ་ད་བདག་ཀང་སལཞུས་གཞན་དགུ ་ 


ཟོ འགྲི ཀཀ 1་ ས་དཔའ་ལཱ་བྱ་མས་ 
དཔལ་ཁུདྱ་ཀཱས་ 
འཚང་མའྲ་བྲ་མ་༢ གསུ 


འབུང་བ་དང་ \ བསྟན་པང་རྡེགས་ ་པར་འགྱུར་རོ་\ ། དེནས་ལྷུ་བ་ཕལ་པོ་་དདག་འདེ་ཧམ 


]རྒྱན་ཐལ་སཙད་སུས་ལས་ཕུདདེ་ ། འཇམ་ད པལ་གཞེ་ནུང་རུར་པ་ལུ་སུལནས་འདོ་གདཆེས་སུས་སོ། ། འཇམ་ 
༽ གརཆུབ་སམས་དཔའ་ནམ་སྲ་ཀེ་ ། རབ། ཤཏཱ་འྱབུང་བུ ལགས་ བར་བ །དད་༽་ ། བདགུས་ག་ན་མསྦ་ཀསེ་ཀུང་ ཌའ་ རབྭཏཱ་འབུང་བ་འདེ་ 


ར་མཆོག་ ག་འད་དཔལ་ ཡཿ འདྲོ་གདཅེས་སས་ས་། ་ས། ། ོད ཧོ 


། གཞན་ལས་རག་ལས་པ་མེད་པ་སྭ་ ། རངག་ལས་ཤེསུ་པཚ ཡ་ཤེསྱ་ཉེས་ ། འདིས་གང་ཆིཤེས་པ་དེ་བདག་གེསྲ་ཧར་ཤེས་ལ་༽ 
། གཞན་ལ་རག་ལས་བེད་པ་ཡེནན། །འཇམ་དབལ་གཞུན། རྩ་རྱར་པས་ ། རབ་ཏུ་འྱང་བའ་ལེའུ་ཚོས་ཀདམུ་གངས་འདེ་བཤད 


འདུ་བསུབ་པར་བྱྱའོ་། ། ད་ནས་འཇམ་དཔལ གཞེ ྱུར་ཕས་ ། སཱད་' 
་ཡ་ ། ཆོང་དཔན་གྲ་བུ་འཇིགསྲ་དནེ་ལ་སྟང་བཅེ་བའེ་ཤོར་ ། ཨོངས་སུ་ཧན (སུན་པར་གུས་ཤག་དང་ ། དེཏོ ཀྱིས་ཁྱོད་རབ་ཏུ་ 
དུསེམས་གྙེ། ། འདདཆགས་དང་བལ་བ་དང་ ། འདེདཆགས་དངམ་བལ་བ་གཉོས་ ?† །དེདས 


༢ 


ཏན ངས་པ་དང་བལ་བའྲི་ཤར་ཆུབ་སམས་དཔ་ ༥ན་ ། ཏེན་མངས་་ པ་དང་བཅས་པའ་སམས་ཡན་ནམས་དང་ ཟ་བ  འ༡༩༩ཀ། རོའ 
¬ ་་ ོ $. པཱུ ན་ནམས་དང་ ། ལ་ནཅག་གནས་ཀར་འ་ན་ །མ་ཐ་བྱ ཀྲ 
£.ཤྱང་འདུ་བརཏད་ད་། .1.གྲེགས་མོ་དག་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ ། མ་ རྡོ་དང ཤྒནཅག་གནས་ུཿ ཆགས་པྱ་སུདད། ། གགས་ཡོ དག་དེབ ཊཱ 


ཟལ་ཏེ་ ] སྲདེ་པའིཀེན་ཀྱེསེ་ཉོན་མེངས་པ་འཇིགས་ཁར་ལྟ་བ་ནི་ཡེགས་པར་མབནས་། འཇམ་དབ 


༩ 


སུ་ཅད་པ་འདི་དག་སྨས་སེ། ། རང་བཞིནེ་ནས་དག་ཆགས་པས་མུ གས་ཤངེ་། །རགྱཏཱ་བྲམས ༢༨༢༨ ༦༦༢ ༢ 
གྷ །གང་གས་ལྭ་དཅད་བདག་ན་བྱ་རས་འགུརང་། ། ནཆགས་མོང་དཔོན་ུདང་ལླན་གཅོག།ངུ། ། ཤོངེ་ཏུར་ཞུགས་ནས་བྱསདམས་འཇལ་སེངས་ ། །བདད་པའྡོ་དམ་ཏེགོ་དདག་གདུདུ་པོ། །ཇི་ལར་ཧཱདོགས་ཕུག་ 
པོས་སྭེ་ལགས་ནས་། །ཏི་མའི་འདོ་གཟེར་ལ་ལྷགེ་སན་། །འདྱོ་ཉརའདོཟེར་ད་དག་གརས་འྲག ། ཧཱན་གས་བབས་པས་ལང་བྱ་སེདདུ་ཟད་། །ར་བཞིན་ཏན་མེངས་བླུགབས་པསྔ་བིས་པ་ཀུན་། ། ཤེས་ལབ་སྲུང་ལླ་བོ་ 
ི་སྱད་ཕ་ཡང་། ། ཤེས་རབ་ཡུལ་གབན་སབགནས་པྱ་སེད་། ། ཉེནམངོ ས་ཡངས་སུ་ཤེས་པས་ཤེས་པར་སང་། །ཏོནམངས་གབནས་འབོབ་འང་མ་༥༽ ནཞིང་། ། གུལ་གྱི་ཡིགས་ཆར་འགག་བ་འཕམ་ཡྟ་ཏ་། །ཆུལ་བཞོན་མ་ཡདེ་ 
བ་ལསྭཏོནམངས་འབྱུང་། ༽ཆུལ་བཞན་གས་ན་དེ་དག་འབུར་སོ་འ ` གྱུར་། །བཟ་བྱ་སཾདཧོང་བཱངས་པ་འང་ཡོད་མ་ཡན་། ། སྙེད་པ་ཨྱད་ / ཅིང་བཀག་པ་འང་ཡེད་མ་ཡན་། ། གཞན་ལ་ཨ་ཡན་ཕགས་པ་འད་ 
མ་སན་ཏེ་།་ ། ཆེས་མཉམ་ཏདྲེ་ཉེས་བདག་ཀང་ནམ་པར་དག་། །འ ཟུམར་སྨོནམ་ཨུན་པར་ཕུང་བན་། །སུན་པ་ཡོངས་སུ་སང་བྱ་སད་པ་ལར་ ༼ཤེས་འབྲ་ཀོས་གཨུན་བྱ་སེདྱ་གུརན་། །ོན་མེངས་ཐད་གུན་ཿངེ་ 

འབུང་བ་འངྱ་སེད་། །ཇི་ཉར་སྙན་པས་ནདཔ་གས་བན་། །དེའེ་འམས་ན་འཇིག་པན་ཤདྲ་ཀང་། ། རའླི་བབུར་ནད་ནི་ཞོ་བར་འགུམ་། ། ནདནམས་གཞན་ཡང་འབུང་བྱ་སེད་པ་ལྟར་། ། དེ་བཞནེ་སྣ།དཔའ་དེམ་པ་འཇམ་དངས་གས་ 
རགེས་བའུ་ཚུལ་མཁན་སྦོར་བ་སུ་ཆོགསྱུ་ཀེས་༽ །སེམས་ཅན་ཏནམེངས་ཏེ་བར་ཞོཨེཛརྱཏང་། ། ཆེས་ནབས་རམ་པར་འདིག་པར་མཛད་བསུད་། 1 ཐུང་པོ་འདེ་དག་ཁམས་ནམས་འདདགུ་དང་། ། སྭ་མཆེད་འདེནམས་གཞནཔངུ་ 

གྱུར་བྱད་༽ \ གངདག་སཱོནཆད་ཉེས་ལཱན་དུག་བཅས་པ་། ། དེདག་དད་དུག་སད་འྱར་བྱ་སད་། ། དེནས་སྨད་འཛོར་མའྦབུ་མོ་གསེབམཆོག་འད་དཔལ་གིས་ ། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ངེ་དག་སྨས་ནས་] ། ཡང་འདམ་དཔལ་གཞེ 


༢ 


»- 


རད 


) །ང་དག་པར་རབྱཏ་དགའ་བད་བས་སོ་༽ ། ཡཇདག་པར་བསྟན་ ། ཡང་དག་པར་འཇཛིགེར་འདུག་ 2 ་ ནཾ ། མདུདག་བར་བྱང་ག མ་བ ། དེ་དཀར་འདྲིགདཅེས་སླས་ས། །སེགས་པ་དག་གབདག་ 


ལེ ཟེ 

ཝཾ །ུར་སར་འ་ནམཔ་ལ་མགེབོས་ལུག་འཛལ་ཏེ་། ། ཡང་འདམ་དཔལ་གཞུདུད་ཕུར་པ་ལ་བསྣོར་བྱ་གས་ནས་ ། རོབ་དཔེན་གོ་བུ་འཇིགས་འོན་དང་ ། ལཱཅོགེ་ཏ་ཤིན་་ཁ་ཞེནཏ་ ། དེ་ལྟ་བའི་འྱ་རདཔ་ཉོདྲེ་ཉིས་བསུད་ 

སིས་ཛལ་ག་སར་སངང་། ། འདམ་དཔལ་གཞེ་རུད་རུར་པས་ཀང་། ། ཐམ་སཅད་དང་ལཱན་བའོ་འཁའ་དེང་ལ་ ། ཆོས་དང་ལཱན་བའི་གཏམ་གསེ་སང་དག་པར་བསྟནད་ ། ་ཡ་དག་པར་འཇེནད་དུ་འཇུག་ ། ཡང་དག་པར་གཟེང་བསད་ 

ཀྭ ཆས་ཉན་པར་དགའ་བ་ནམས་ ། དེ་ཡང་ཤརའ་དུས་ཏེ་ ། དེ་བཞཾནགཤེ གས་པའི་ལུན་སར་དཔཤིག། ། དེ་གངེས་སྨས་ནས་ ། སྭ་ཕོགས་དེནས་ལངས་ཏེ་ ། རཔགེ་གནས་ག་ལ་བ་དེ་ལེགས་སུ་སེངང། །དེནས་སད་འཇེངམཝི 
* བུ་མོ་གསེརམཆགག་འདོ་དཔལ་དང་ ། ཚོར་དབོན་རབུ་འཇོགས་དན་གཉོས་ ཁཱན་གཅིག་ཏུ་བསྙུདམོས་ཚལ་དྲུ་ཡནདཔ་དང་ ། དམམ་ཏོག་ཆལ་བར་བཀམ་ 'སྟེ་ ། བདུག་པས་གདུགས་ ། བླ་རེ་བྲེས་ནས་གདུགས་དང་ །རྒྱལ་ 

ཤཱཾ་མཚན་དང་ ༽ བ་དུན་སཱ་ཚོགས་ཀོས་ཡེགས་པར་བྱ་རད་ཏེ་ ཀ བཟྲའ་ བ་དཔ་ ། བཏུངབའི་འཕྱོར་པ་དྲགྱ་ཉང་བཤམས་ནས་ ༽ དགའ་བལ་ཟད་ མ་དང \ ཇེསྭ་སུ་འཐུན་བའི་སལ་སྐད་དང་ ། ཕེག་རྡེབ་པ་དང་ །ཀུ་ 
དཧརས་ལན་པྲ་བདཅང་ ། བསཱད་མས་ཚུལ་ན་གནས་པར་གྱུརད་ཏེ་༽ །དེ་དུག་གས་ཟས་ཤངེ་ཐུངས་ནས་རབྱ་ཏྲུསོས་པར་འགུར་བ་དང་ ' སཱད་འཆོང་མའི་བྲུ་མོ་གསེར་མཚོག་འད་དཔལ་ཆོང་དཔན་གྭབ་འཇིགས་ཧོན་གི་པ་པ་པར་ ། 


་ི ༽ །དེནས་ཁུ་མེ་དེས་མངེན་བར་ཤེས་པའི་སོབས་ཀྱེས་ ། རཔ་ག་ཡུས་རྟོས་པར་བསུན་ནས་ ༽ དེས་འཆོབའ་འདུ་ཤེས་བསུད་དོ། ། དེའི་སུམ་ཐམས་ཅདྱ་སོཾ་སྲུག་པར་གུརད་ནས་ ༽ རོ་སགས་པ་འདྲ་བར་ | 
རྒཿ་ཞང་ ། འ་ན་བའ་བ་ག་གཉས་དང་ ། མག་ག་དབང་པ་དང་ ། ཧྭ ཁ་ནངནས་ཤ་གཙཧ། ། རྩ་ས་ཞས་པ་དག་འབུང་ཞད་བུ་པནས་ཀྱང་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་འུབ་པར་གྱརད་ཏ༽ །དེའི་ཁནསྭ་ཀབདསེནམ་བོ་དག་འབུན་ 


:£ 


ˆ ༽བ 
སར ལཱ 
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སེ རའ ག་པདདགཤོས་ ། ར་སི སུལ་ུ་དགུ་ཐམས་ཅད་ནས་ལང་ ། ༼ཐག་དང་ ། ནག་མནམ་པོ་ ༤ ག། དཿ བ་དང་ ། 1 རཾ ལོ་བ་ནས། 


རྱད་ ། མཆན་པ་དུང་རུ་མ་ཐམས་ད་བྱང་ང་༽ །རུབ་དང་འདམ་ས་ནས་ཀྱང་བཤང་ག་ངེ དག་འཐུར་ཞར་འཛག་ག་། །རེའི་ཧཱཿབནོསྭ་ཀང་གླད་པ་འཇྲག་ག ། །རྐང་ལག་ག་སེར་མེ་རྣམས་ ལ་ཡང་སཱོན་པོ་དག་རྒྱ་བར་གྱར་ཏ། 
དེནས་ཝད་དཔན་གྲ་བུ་འཇིགསྱ་འནེ་གསེ་ ། བུ་ཨ་དའི་ཡས་ལ་ ེལུ་བུའི་གནས་ སས་སབས་སྱུ་གུར་པ 'དག་མཐར་ང་། པཔ ཀྱང་འཇིགས་སུག་ལཱ་ ། ། འའ ། སྐབས ༦ ྱནྟེན་ྱ་དུ་གཉནསྱུདཔར་ྱར་ནས་། ངཱ 
སབས་མེལ་འྡེ ཡལ་ཞིངེ་འཇེགས་བཝན་པས་གུག་པ་ རཾ ་ འདང་ཞདེ་ མེངས་འདེབས་པར་ུརདཏོ། ། དེའཇེགས ་པ་ཆེན་པོ་སས དམེ ཏེ ། སོ་མོ་འཾ་བ་ ཏད་ཡནབ་དང་ ། འཇགས་པའི་སྤན་དེ་དག་ 
བ་ག །བདག་རེ་གགེན་ཟུམ་ཊ འདའ ༈ཡན་གསེ་༽ ། ཏྲེ )རྤུལ་པེམ སེསདགས་བསད་པརའབོར་ཧེ མ་ནས་ ། 6 "ཟེར་ཏ་དོང་ ། འབྲེས བརྩལ་ལན་འང་མཧུས་ས་། །དའི་ 
ཀང འདགས་སྲརབའི་འདིགས་བྱཅ ན་པོ་དུ་མཐང་ནས་ ༩ བསོ་མརྱུརཏ། ། དེནས དགཅག་གགོས་ ངོ གུད་པར་དནིིན་འདིགས་གདེ་སུག་ནས་ ༈༧ བདག་འཇིགེས་སྤུག་ 
ངཔེ་འདེལས་ ཡངས་སུ་ཐར་པརཧད་པ་ { ་ཐུ་ཏཱ ཟུ བཀ ནེད་སྩེན་ནཱམ་ ། དཟེ་འམ་ལྷ་མ་ རར ནམ་མཁའ་ལྔངེའམ་ ། རྒྱ་འེམ་ཙ་འེམ་ ། ལྟ་འཕྱ་ཚན་པ་འས་ ། ཧཱ་འཕྱུ་ཧོ་མ་ཡནེ་བ་ འམ་ །དགེ་ 
སྩེང་རམ་ ། ། བམ་ཟེ་སུ་ཡེད་སཱམ་ཏུ་སམས་ཤངེ་འདུག་ག།། །ཆེང་དཔེན་ག་ཐུ ད་མངདག་བཟིལ བ་ཨོངས་སྐུ་ས་སྩཾན་པས་ ། ་འཇུམ་དཔལ་གཞུཏུར་གུར་པས་ བུ་མེ་འཚེས་བཤརད་པ་དག 'ཀྱ་པམ་ ཐསྦྱ་སིཤེས་ས་། སོ །རེནས་འཇས་ 
དཔལ་གཞནུར་གྱར་པའིཧོན་ཀོ་རླབས་རྐོམ་ ། ཀད ཅ་ ་དེལ་ཤོར་ལྣོན་པ་ཐམ་ས་ཅད་ལས་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདིདེག་བྱད་ངེ་། ། འཇོག་ཉེན་ཐམསད་ཡར་དགྱ་ཧོནེ་། ། ཇྫིལྟེར་སུམ་མཐེང་བ་བཞན་། །ཤེའུ་ཆིི 


༦ །ཉུར་ས་པོ་འགུལབ། ། ཆས་ནམས་རུང་བཞུནེདེ་ཨཞེ་ན༽ ། ་དང་ཐག་གིས་བསུས་པནོ། ། ཆོས་ལྡ་དམས་ཀི་འུལ་པ་སྣ་། །ཡང་དུག་ཧོན་དེང་ནམས་བརྟགས་ནས་། གས་བ 


༨ ཙ་ལྟེརྱསཾམཁསྱཡཱ་ཞོགན། །དེ་རྭསཙ་བུམ་པ་ལ་། །རོརལ་རཡ་བས་པ་བཞནེ།། ། མག་ལྱ་འུར་ཉེ་སོངབ་ལས་། ། འགྲེ་བདེའི་དེཡ་པན། ། དེ་ཡང་ཀུང་སྟེ་ཆག་འགུམནས་། ། དོང་སྨཡ་མཐེངྱགུར་ཏེ། །ཆགས་པྱ་སདཙར་འབྲེས་ 
པ་ལཱར་། ། དེ་བཞནེ་ཧུས་པ། མི་མཁས་པ་། ། བུད་སེད་ནམས་ལ་ཡདེ་ཞེནཿང་། །ཁདག་གཟུགས་དང་དྭའིཟེསྣ་ནམས་ལ་། ། བརགས་ནས་དེ་ལ་ཆགས་པར་ཤུད། །ཡུས་ཀོརང་བཞིན་གང་ཡིན་བ་། །རེ་ལཱཁཱའུ ་རབ་རུགས་ཤག 
ར ཅུ་འད་ནུལ་བའྲད་ལ་ན། ། མཁས་པ་སུ་ཞག་ཆགས་པར་འཛུང་། །ཡར་ དགྱརནེ་ལ་འཇགསྦ་སེདྱ་ཉས་། ། ཤུའུ་ད་འཇོགས་མམཡ་བེད་པར་། །གང་ལ་ཁུད་སྔན་རྒྱལ་འྱུར་བའི། །ཆེས་ནམས་གོརེང་བཞིནེ་ལྟོས་། 
£ ཱསྦྱ་ཀདམ་པ་སྟན་མ་ཇད་ང་། ། འཇགས་བཙུར་འཇགས་པ་ས་ལ་ །སཛད་པ་། ། གགྱཱ་ཀསེང་གུ་ཞཱསྱ་བ་བའ། ། སྟོན་བ་ཡངདག་འབུད་ ༽བལད་། །འདུད་བྱ་སི་ཏག་ཧཱཾ་ཏན་པ་༽ །མུག་འདོ་སང་བཙོ་བཞན་ 
ཏེ་། །སྣར་ཡང་ཡང་དག་མ་ཁོཡབ་ས་། །མཁས་པ་དེ་ལ་ཆགས་པ། རྱད་། ། ང་ལྟར་ཆུ་ནིཿྲུགས་ཕྲ་ལས་། །དབུབ་བརྡོས་པ་འབུང་བུ་ཡར རྒྱུའ་སྩར་ལས། ས་པ་ལཱ་། །དེ་ཁྱ་ཐེད་པ་པ་ཡང་སེད་པ་། །ད་བཞན 
` རཱུརེ་དང་གཟུགས་ནམས་དང་། ། ལས་ཀྱ་སར་ལས་ལཱུས་པ་སྟ་། ། རྒྱལས་བུབབ་ཡན་བས་ན་། །ཧེད་པ་ཕོན་གང་སངཉང་། ཅའ གང་གསེ་ཁུད་འདེང་སཱག་པའ་། གད ( 
 ཤཱཏཌོད་ལ་མཛན་སུམ་གས་། ། ཆསྤ་དམས་ཡུལ་ནྱས་གནས་ཤང་། ། ད་དགྲ་ཕོགས་ནས་འོས་པ་འབསད་། ། འའོ་བཅེཆེ་འྲག་ད་ཀང་། ། དེདག་རབབཞནསེན་བནཧེད། ། འད་སྲ་བེདམ་ཕྱོ་ཉདཆང་། །ཆེརབ་པོ་ཡང་ ་ 
 འདོ་ཀྱེ་ཡེང་། །ཤེདྱ་སེདཆང་བ་ཁྱོསདཔའི་། །ཆས་ནམས་སྒུ་འདྲ་དངསོ་ཕྱེས་། །རང་ག་ཡས་ལ་ཏགས་ཤིག་དང་། ། དེ་ཡང་འདིདཔ་འདྲ་བས་ན།། ། ལེའྱ་འདག་ཞེནྲ་གིཡཱསྱ་ཀས་ནི། ། འདིར་ཡར་སྦག་པར་ཨ་ཧེད་ཅོག་། 8 
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,རྒྱལེས་རྐྱེས་པ་ན་] །ཅེདམ་བྱདཿོངེ་དགའ་བར་ལུར་། ། དེ་བཞིནེ་དགའ་བའི་ེད་མུ་ཀུན་། །རྨྱེ་ཡམ་མེན་ཨུ་བྱས་དང་འདྲ་། ། ཤག་ཀྱ་སེང་གའེ་སེུན་སཱརནོ། ། ཌེའྱུ་སྟད་འགྲེ་བར་རྱིས་ཤགེ་དང་། །དསནྲིཁད་ཉིས་འཇིགས་དང་སུག་།། 
་ནཔའཿས་ཏེའིན་པར་འྱསར། ། ཕ་ཨ་འོ་་སུབས་ཡ་ཡོན། །གཛལ་ཐཤས་ཆུ་ལག་དམ་ས་ཀདན་། །ནདག་གསེ་ཞབིདོ་བཟོནས་། །ཅིལརའདེདཔ་བཞན་དུ་འག ། འཇིགས་འབྱར་འཇོགས་ལྱསདམ་དདོང་། ། 
སྐྱབས་མྱེད་སྐྱོབ་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། །ཆེས་དང་ཚོགས་མཆག་དགེ་འདུལ་ལ་༽ ། ཊན་སུབས་སུ་འགེ་བར་ཆེས་། །ཀྭ་དང་དྱ་སཱ་ན་མས་ལ་། །གང་དག་དེ་ལ་སྐབས་སང་བ་། ། འཇཾགེས་པ་ཀུན་ལས་ཐར་པར་འགྱུར་། ། བརེ་འགྲེ་ 
ཉེད་པའདཀའ་བ་ཆེད་། ། དེནས་ལོང་དཔེན་ྱིིཊ་དེས་། །ཆིགས་ཨ་བ ཧད་པ་དེ་དག་ཐེས་ནས་། ། ད་གའ་སགུ་ཞི་པད་འངས་ཏེ་། ། འཇིགས་སྒག་ བ་དདྲ་གལུནས་། ། དགའ་བ་དབམཆེགཅུ་དགའ་བ་སེས་ཏེ་། ། ཤིའོ 
རུགས་པ་དེ་བཟོནས་། ། ནགས་ཁྲོད་དེནསྱང་ང་ ། དེ་ནས་བཅེམ་ལ ན་འདསྐ་ཀེས་ཆེང་དཔདགུདེ་གདུལ་བའི་དབདགྱ་པར་སུ་ལས་འདོད། བྱ་བུངསྟ་ ། འདནེས་ཡུལ་མ་གད་ཐམས་ཅད་སུང་བསྭ ཁུབ་པར་རྱར། 
ཏེ། ། །དེབཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཙམ་བ་ཡང་དག་པར་རྗགས་པ ར་པའི་སངས་རྒྱས་ \ ཏམའི་དྭ་ཏིལ་འཁར་འཆར་བ་དང་འདྲ་བར་ 1 ་ _ ཟོ་ཁྲ་དིརེ་དང་དཔལ་གས་འབར་བ་ \ མཇེས་པ་རགའ་བརྡ་བུ་བ་ ། 
དུབངཔོ་ཞབེ་ཐུགས་ཞི་བ་ ། ཧུ་བ་མཆོག་མཉུངས་བཅུང་བ་ ། དམ་པའོ་མཆོག་བཏུས་པ་ ། གསེར་གིཆད་སང་ལཱར་མངོནདུ་འབར་བ་ ། གུརཔོཝི་ལཱར་དབང་པོ་ཏུལ་ཅིང་ ། བསྐུངས་པ་མཛེ་ལྟར་དཔ་ཞིབེ་གསལ་ལ་ ། ཧག་པ་ 
ཡྱིན་པ་ ། སཱེས་བུ་ཆན་པོའམཚན་སུམ་ཟཿྭ་ཚ་གཉོསྲེ་ཉིས་བྱ་མནབ་ ། ༡ན་ཐསྦ་ཀ་ཆེགསྱ་ཉིས་ཡོངས་སུ་བམ་ནས་ ། ཆེས་ཧེནཅོཔེ་བཞུགས་པརྨ་དཔར་འིམེ་ནས་ཨཐང་ང། །དེའི་ལམ་བཀཀ་བ ། བསྟན་ལུག་པ་ ། རནེ་ཕོ 
ཆེའི་ལན་ནྲ་བས་པ་ ། མ་ཏེག་བྲཀས་བ་ཞིགྱེ་ཀུརྱཐང་བར་གྱར་ཏེ་། ། ལྷའི་དབང་པོ་བྱཾཧིན་ཡངྱའེའུ་དའི་མདུན་དུ་བགེཔནས་ ། ཞཱུད་ལ་འདཾ་སྐེདཙས་སཱཱས་སཾ་། ། ཌྱིའུ་ཁདོ་ཀྱོས་རེ་བཞོནེ་གཤེགས་པ་མཐོང་ནས་ ། སོས 


 །རགུདབབ་ཐུར་ཞི་ ནོ ། རྟེད་པ་ སྲལ ལེན དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་འེདོས་ལ་དགངས་རྱིས་ ཤེེུདོ་ཡམ་འདེརེ་ཞུགས་ལ་། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྙན་སཱར་སོང་ཤིག་། དེ་ཀ 
རཾ དེ་ལཱ།འ་དབང་པོ་བྱསིནི་དང་ལྷནཿགེ ཧགེ་ཏུ་ ། ར་རི རའ དེར་སུངང་། ། དེ་ནས་ལྣའ་དབང་པོ་བྱསྱའནྲ་ཧས་ ། ཤེའུ་ར་ལྭ་འེའུ་ཁེདྱ་ཉེས་ ། ཡེ་ ཏགོ་འདེ་དག་གིས་ ། །བཞནེ་གཤེགས་པ་ལ་མངོན་བར་གཏནགྲེའེས སཿ 


སེ་ཏེག་མན་དབ་ཐུ་བ་ གརསར་འེན། །ནེ་ནསྭ་འཞ་དེས་ཝ གི་འ ཝཱན་འདས་ལ་མངོན་བར་གཏར་ཏོ།  གཉ་རནས་བཅ་ཞག་འས་ཀི་ཞབས་ལམགབསཕག་འཛམཏེ་ | ། ེབྱ་ཤས་ནས་ །བཅོག་ 
‡ ལཱན་འདས་ཀྱ་སནསུར་འདུག་སྟེ་ ༽ བཅམ་ལུན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསོ ལད ། བདག་བཅམ་ལྡན་འདས་དང་ ། ཆེས་དངདགེ་སླངོག་དགེ་འཧུན་ལ་ ། སུབས་སུ་མཇའ། ། བདག་གི་དགེབའི་ཝ་བ་འདོཡང་། གླན་ཡྱེད་པ་ 
སེ ཨང་དག་པར་རྡེགས་ པའྲི་ཤྲང་ཧབྭཏ་སངས་སུ་བསྭོ་བར་བའི ། བཅེམོ། །ཡཱན་འདས་བདག་གེས་ ། ཨུལ་གཾ་བཟར་མ་ ། རྒྱལ་པོས་ཐུགས་ཐུགས སུ་ཉུད་པ་གསེརམརག་འེད་ པལ་ཞེས་བྱག་བ་ཞག་ ། དགའ་བར་ 
ཚི བའྭསེད་དུ་ སྙུད་མོས་ཚལ་རུ ། ཌཞདེབ་ལས་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་ = -མདག་ཡལ་ཞིའེསུགས་ཏེ་ ། ཉེ་དུའི་ོགས་ཐམསཕརྱ་ཀཱསྭ་ཀང་སངས་ནས་ ། བདགྱ་ཀང་འཇིགས་པ་ཇེན།པོ་ ས་ནས་ ག་ག ཡན 

གོསེ་ ] བདག་རལ་བོས་བུམ་ཧྱུ་སྐེམུརི་ལགས་སམ་། ། ཧཿཱཱདགནསྲ་རིས་ བཀའ་སུ་ལད་པ་ \ ཌྱེའུམ་དོགས་ཤཾག་ \ ྱནུས་རུས། ཁ་སུ གསེནི་བྐན་མསུལ་ ། འཇིགས་ བ་ཕཱསྭོ་ཧཱ་འབུང་བས་ ། ངས་ཏུད་སཱཁཇགས་ པས་ 
འགེན་དུ་གཉེར་གེས་ ། འདོགས་ པ་མ་སྙད་ཙགེ་ ། ཞེཁུདེ་ལཱ་མེད་ ཅིགཞ་གང་ལས་ འྲུདགེསས་དྲབ ། སཱཊ། ཁ་བུནྡཏྡཾདཀ། པངསསྭུ་སཿགེ་ ། ཐུ པ་བ མ་ལཱན་འདས་ འཇིགས་ པ་དང་ནུག་པར་འགྱར་བའི་གཞ་གེང་ལྕག་ 
_ བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱསེ་བཀའ་སུཡད་པ་ ¡ -» ༡ ༢༦༥ ༣ ཐ་ ` འཁ །སྲེད་པས་ སས 


༼ཤཔ་ནམསྦ་ོ་འདེདོ་ཆགས་དངངི་ཁ་དེག་དང་ ། དེས་བཟང་པོ་ལས་ཡངས་སྲུ་བརགས་པས་སྐེས་ལགས་ས། ༽དེན་འཕགས་པའ་ཆོས་འཧུལ་བལ། གབ བལ་མའོ་འོགས་པས་ཆོ་འྱེར་གེ་ བཅམོ་ལཱན་ 


ད འུདས་དེ་ལ་ཧྭ་ཏོག་ན་ \ འདོད་ཆགས་ྱུནུཏུ་འགུང་བ་ ། ཨུན་ཏཱ་འབུར་བརྩས་འགུར་ལགས་ས།། །བཅམ་ལྷན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཁིའུ་ལེགས་སེ་ ། ཡགས་ས། །འདོ་ལཱ་སྭ་ ༽ ཧཱ་ཉིགངྡེ་རམ་པརཧ 
རྟོག་པ་འདཾན་འདེད་ཆགས་ཀྱརང་བཞན་ཡནེ་ན། །ཌའུ་ཁྱར་ཀྱེསེ་བདག་ཏུ་ལ་བ་མྱེད་པ་དང་ ། གཞན་དུ་ལྟ་བར་སྭཱ་འདགས་པྱ་སེདཔ་དང་ ། ཆོས་ལ་ནུལ་བཞིན་དུ་སེམས་བར་བེན་བུད་ཧའ་། །ཤེའྲུས་གསེལ་པ། བཅེསོ་ 
¥ ལྡན་འདས་ཇཾ་ལྟར་ན་ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཆེས་ལ་ཚུལ་བཞན་དུ་_ སེ་མས་པརབཔེན་པ་ལགས་། ། བཙམ་ལྕན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུ་ལད་པ་ ། ཁཱའུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་རབའ་ན་འདེད་ཆགསཀྱེརེང་བཞིན་གྱོས་ ། 
# ཧྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་ཆེལ་ལ །.3ེའུ་དེ་བཞེན་དཱ་བྱར་རབ་སེམས་ད  པའན་ ། ཞེསྭངག་རེར་བཞན་དང་ ། གཏཾསྲུག་གརང་བཞིན་དང་། ཉེནམེངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀརེང་བཞནེ་གོས་བནབ་སངས་སྐུ་རོལ་ལོ་ 
ཤེ་སེར་འདོདཆགས་དུངཞ་སུང་དངགཏིསུག་དངས་བྱསེད་པ་དེ་ ཀཱར་ཆེསོ་ཐམས་ཅུད་ལྱ་བདུརབ་སེམས་དཔའ་ཤས་པུ་འཇུག་ག།༽ ཁྱའུ་འདེདཆགས་དཔའེ་སུབ་དང་གཏ་ཨགྷ་ན་ཁས་ནོལ་བྱེད་པ་གནས་ 
མྱེད་པ་གཞཡཾད་པ་ ། བྱན་པ་ཕེ་ཡྱིད་པ་ ། ནད་དང་ཕྱོེལ་དཔེནབ་ ། སྟོང་པ་བརག་དང་ ། སེམས་ཉན་དང་ ། སྲཾག་དང་ ། གསོ་བ་རུང་ ། སེེས་བུ་དུང ། གང་ཟྲག་དང་བྲལ་བ་ ། མཛནམ་ཡྱུདཱ་པ་དང་ ། མཚནམརརྟེག་པ་དང 
བྲལ་བ་ ། སཱནཱ་བགྱད་པ་ ། མངོན་བར་དགའ་བྱ་སེད་པ་དགའ་བ་དང་ ། སེད་པ་དང་བལ་བ་ ། མདོན་བརྡ་འདྲ་བད་པྱ་པེད་པ་རང་བཞིནྱེཔད་བའུ་། ། ཞེའུ་འདེད་ཆགས་རུང་ཞེ་སུ་་དང་གཏེག་དོ་ལར་བ་དེ་བཞོན་ ། ཆས་ཐས་ 
ཅད་ལྱ་5ངཆུབ་སམས་དཔའ་ཤེས་པ་འཇུག་ག་། ། ། ཤེའུ་གཞན་ཡྲང་ཆུལ་བཞན་ལ་བརེན་བའྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བསྐེད་པ་ཐམས་ཉད་ནྱཀ པརུབ་ཡེན་ན། ། དེའོ་ཕོརེ་ཞེན་ ། རས་སྭཏླགས་ཏུ པཡནེ་བ་དན་ ༽ བསྙན་ 
ཏུ པཱ ཙུ ༩ × 5 རྤ ` °“*^ ` རེ » 
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ཉད་པ་ ། སོ་པ ྦ ། ཡྱ་རེལ་མ་ཡནེ་བ་དང་ ། གཞན་དང་ལྔན་བྱ་ས་ཡནེ་བས་ ། གཟུགས་ྱདཔ་སྟེ་ ། ཁྱེའུདེ་ཉདེ་བུང་ཆུབ་སོས་ 

དཔའ་འཔནུ་བ་ཡན་ཏ་ ། ཤིའྱུ་བངཧུབ་སེམས་དཔས་ ། རཔགི་སེམས་ཉེགས་པ་ཨ་ཏུགས་པར་ ། ཁོཏུ་ནཱད་པརྡ་བ་བ་གཞན་ཆི་སངྱསདད། ། རངག་སེམས་ཏོགས་པྲ་གང་ཡིན་བདེ་༡དེ་ ། སེམས་ཅན་ཐམསཅདྱ་ཀི་ེམས་རེགས་༥ 
༢ཊགསས་དབེནབས་སས༠ནཐམས་པདྲ་ཀིསེམས་དཔད།།༢༨ག་སོས་ཉིརཔབནིནེཤིས་།ཡེས་ཅན་ཐོསཿདཉིརབབཞིནེན། ར་ག རའ མ་པར་དག་ག་། །རང་ག་སེམས་འདེད་ཆགས་དཔྲ་བལ་བས་ ༈ སེབས 
„ དཱི་སམས་འདེདཆགས་དངྲབས་ལ༽ ། རངག་ལེམས་ལ་ཞེ་ཝཱངྱསདཔས་། །སེམསཉན་ཐམས་ཅད་ཏི་སེམས་ལ་ཞེ་ཕདསདོ། ། རབག་སེམས་ལ་གཏཾུག་ རྱདཔས་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀོ་སེམས་ལ་གཏིསགྱེདདོ། །ཡང་ 
ག་སམས་ལ་ཏན¿མངས་པྱ་སེད་པས་ ། སམས་ན་ཐམ་སཿདྭ་ཏཱ་སམ་ _ས་ལ་༡ནམངས་པྱ་སད་དོ། །དེ་ལྟརརགས་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ ུ །མྱའེནད་པའི་ལེ་ཤེས་ཏོགས་པ་ཡནེ་ནོ། | ཁྱེའུ་དེ་ལར་ཞུལ་བཞན་ལ་ 

བཙན་བའྱི་བརརུབ་སམས་དཔས་ན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏེ་སེམས་ ་ ལ་རང་བཞན་གསེ་ཀུན་ནས་ཏོནམངས་པྱ་སད་པར་རབཏུ་ཤེས་སོ། །གང་ _བཱཾ་ཁུར་ག་ཏེན་མེངས་ ས་ཉེ་བར་ཉེན་མངས་པས་ཀང་སམས་ཀྱོ་རད་ | 

ཡན་ ། ཉོནམེངས་པར་འགུར་བ་ཨྱསད་ལ་ ། ཚེས་ཀནོགས་བའོ་ལུག་མཐངགསེ། ། དེ་དག་ལ་ཡངས་སུ་གདུང་བ་ཡངུདད་ ། རེས་བྱངཧུབ་སེམས་རུཔའདེ་དག་གིས་ ། གླ་ཐུར་གཉེནམངས་པ་ནམས་ཡ་མ་ཐ་བསུན།། ཞུན། 

པི ནས་སུ ོད ། དེནས་ཕཱད་འཆོད་མའི་བུ་མ་གསེརམཆོག་འདདཔལ་གསེ་ ། ཆོར་དབོན་ཧཐེ་དེ་ 


ནས་ཉེམངས་པཔྱི་འྱགརརོ། ། བསྟན་པ་འདི་བ་ཤད་པ་ན་ ། ཚོང་དཔན་གཐེ་འཇིགས ཅའ ྲ 
ུལ་བར་རགནས་ ། ལྷལུམོ་ལཱ་བྱཙས་གས་ཡེདས་སུ་བསྣོར་ཏེ་ ། སོལ་སུན་དང་ ། ཕེག་རྡོབ་པ་དཔ་ { ཀླུ་དབྱངས་ལེན་པ་དག་ཟེདཅཔེ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དེབསཔསྡེ་ལོནེནས་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདསྱ་ཉེས་ཞབས་ 


ཏུ་མྱཾད་པ་ ། སྙན་པྱཱ་སེད་པ་དང་ ། རྣམ་ལར་རགེ་པ་སྱད་པ་དང་ རཿ སུུ་མའཾ་རང་བཞནེ་ལཱ་བུ་དང་ ། ནངམ་ཡནེ་བ་དཔ 


ི་ 


རྙ 


༈། །བདག་གསེ་ཆགས་སུངདང་ ། ། ཉོན་མོངས་ཝུམསཅདྷནུཡ་བཞིནཧཱན། ། སེམས་ཅན་ཏུནྭ་ཀི་ཨཚནད་འདི། །འདིནཆེས་ནམས་ཆས་ཏདེ་ལགས་། ། དེནས་དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་འཐུམ་བསཇདདོ། །འདེན་ 
སས་རྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམསྱ་ཀཆས་ཉདར་ གངགུཡེ་འྡུམ་ཐ་མཛད་པ་དེའུ་འེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀ་ཞལ་ག་ས་ནས་འདོ་གཟེར་ཁ་དེག་སྭ་ཚེགས་ ། ཞ་དེག་དུམ་འདི་ྟ་སྡེ་ྡནཔ་དང་སར་པ་ད་ / དཀར་པེ་དང་ ༩ བཙོད་ཀ 
དང་། ཤལ་དང་ ། དྭམས་གོ་ེ་དག་ལྭ་བུ༔ བྱུ་བཏེ་ ། དེདྭགྱ་བཔནས་ཚངས་པའ་འཇེག་ཏེནྱ་གེ་བརྡ་ད་སང་ ༢ འཇོགེ་ཏསྱ་ཧ ཁམས་མཐའ་ཡུས་མྱུ་པདཔ་དག་སཱང་བས་འབྱ་བས ནས་སྦར་ལགོ་སྭེ་ ། བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཀ་དུའ 

གཅུག་ཏུནུབ་བ །དེནས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་གུན་དགའ་བས་ ། བཅེམ་ལ ༠ ན་འདས་འཛུམ་བཡཇདཔ་མཐང་ནས་ ། བསྟན་ལས་ལངས་ཏེ་ཟུ་གས་ཝག་ ༨ པ་གཅོགྱེཏུ་གྲཟརནས་ཕུས་མོ་གཡས་པའ་ལྣ་ང་ས་ལ་ཟུགས་ཏེ་ ། 

ཨི ནུ་བུས་གཡད་པོ། འལལ་ ་ ོ ཟོ ༼ "ལུན་འུདས་ལ་འདི་གདེས་གསལད་ཏེ། | དེ་བཞནེག རར རྲག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པརྡ་ཕགས་པའ་སངས་རས་ནམ་སན་ །རྒྱདང་ 
རྱེན་མ་ཨཆསེ་པར་འཇུམ་བྱ་སཱཾསཛཾདན་ ། བཅམ་ལན་འདས་འདུམ་བ་མ་ ཇད་པ་པེའྱུ་རནོགང་ལགས་ ། ཆེནནགང་ལགས་ ། རེནས་ འཆིག སྭ་སུ་བཅད་པ་འདདག་གསལ་ཏོ། །ནམ་འདེན་འཇིག་ཏནམཏེན་ལ་ 
ཨ་མཚན་རྱ་མདའ་བས་༽ | སེནོ་བྷ་གགསི་བ འདུའ་བ་པད། ། འདྲ་ལར་འོད་ན་འཇུས་བ་མཛང་བརྩ་གརད་པ་ཡ 22: མ་ཐའྱི་མུན་བདག་ཅག་ཤེནེ་ཏུ་འཛལ་། ། རྒྱལ་བའ་ཞལ་འདུས་མཛད་པརྨ་སུརདཔ་མཐེང 
ཡུ་ན །ལཱར་བཅས་འགྲེ་ཐ་འད་དག་ཐེཅམ་སུས་པར་འགྱར་། ། ཐེཿྤྱ་གུནདཔ་ནམསྤ་ཀས་སམ་ཏོཾ་སུལ་སླདདུ་། །རྒྱ་དབང་འཛུམ འྱ་རུ་འད་བསྟན་དུ་གསེལ་། ། གང་གསེ་དུ་རངེ་རསྣ་ནམས་ལ་ན་འོདེ་བཞག་གས་ { །ཆེསོ་ 
༡ད་དུ་ནྱི་གུལ་བ་ལ་ལས་མ་ཐངྩོ་གར་ཏམ་༽ །སརས་རྱས་བསུགས་པའི་མཆདཔ་གརགས་དངེབྱགོས་སམ་། ། བདགཅག་དེ་དག་ཏན་བར་འཚལ་ལ་ཚོའ་གེཙོ། ། གཇགས་དའོང་བདུངྨ་ནམས་གཞེན་དང་བཅས་བཅེམ་འམ་། 


༩ 


༦ །བ་བགིསསྟོན་པྱི་ུགསནོི་ྱེསབྱོས་སམ། །གདསདརང་འདསཁས་ནམས་ཏྟཏགས་སམ་ ། དེ་དགམཉམ་བར་འཛམ་ཤིས་ལ་མ་པསས་དུགསེལ།།།འདེན་པ་འཐུས་བཛདད་ 
ད རྒྱན་ཉེན་སླད་དུ་་ ། འག་བ་ཐམས་ཅད་ཐལ་མེ་སུད་པ་བྱགས་ཏ་སཱད་། ། རྐང་གཉསེ་རམསྱ་ཀཱ་གསེ་བོ་ཐུགས་རྡེ་སྙད་མཛོད་ལ་། །ཐེཙོམ་འུར་བྲ་ནམས་ཀ་ཡོདེ་གཏིས་བསལ་དུ་གསེལ་། །བཅམ་ལུན་འདས་ཀོས་བཀའ་སུལ་པ 

ཙུན་དགའ་བ་ཏུདྱ་ཀས་སཱད་འཆེང་མའ་བུ་མ་གསར་མཆག་འད་དཔལ་ཞེསྱ་བ་བ་འདམ་ཐོང་རམ་ ། གསེལ་པ་བཅམ་ལྡན་འདས་ཨ་ཐབ་ལགས་ས། །བདེ་བར་ག ས་ལ་མ་ཐང་ལགས་ས། །བཅེམ་ལུན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་ 
༈ སུལད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བསྤད་འཆེབམའབུ་མ་གསར་མཆག་འདོ་དཔལ་འདིན་ ། སུནོ་ ་་ ། བླ་ན་སཱུད་པ་ཡབདག་པར་རེགས་བའྲི་བབཆབ་སཔ་དག་པར་འཇིནེཏུ་བཅུག་སྟ་ ། འདིས་དེ་ལས་ 
༤ ཆེས་པསོ་ནུས་ ། ཆོསྐ་ནམས་ལྔ་རེས་སུ་འཐུན་བའི་བཟེད་པ་ཐབ་ རར་རྱར་ཏོ༽ ། ཤུན་དགའ་བྱེ་འདོ་ཀས་ཆེད་དཔྱ་ཧ་བུ་འཇེགས་ ཟནི་ཞེས་བབ་འདིམ་ཐངོ་རམ་། །གསེ་ཡོད་པ་ ། བཟེམ་ལན་ 
§ འདུས་མཐེང་ལགས་སེ་། ། བདེ་དརག་ཤེགས་པ་ཨཐང་ལགསོ བཅམ་ལུན་འདས་ཀུས་བགའ་སུདབ་ ། ཨུན་དགའ་བ་འདིན་ང སྭ་སྭདྡོ་བནྱསེད་པ་སརདག་པརྡ་རོགས་པ་འི་ཤྲང་རུབ་ཡར་དག་ པར 
་ ༧ འཛིན་ཏུ་བཅུག་ེ་ ¥ ་འདས་ཀདང་ལས་ཆས་ཐེསནས་ ། ཆས་ནམས་ལ་མ །བའི་བཟེདབ་ཐེབ་པར་ཅུརཏྟོ། ། ཀུམདགའ་བོ་སྭར་འཆེང་མའ་བྱ་མོ་གསེའ་མཆོག་འད་དཔལ་འདེན་༽ བསསལ་པ་འབྱུམ་ཕག་དགུ་བཅ་ཆ་གཏོསེ་ 
།དས་པའ་འིག་ཏུ་བསལ་པ་ནེ་ཅེན་འྱབང་ཞེས་་བ་བ་ལ་ ། འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཊམས་རུནེཿེནན་ཞེས་བྱ་བརུམ་རེནབརྡ་ཐེགས་པར་འཚང་རབར་འགྱར་ཏེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཕགས་པ་འེས་དས་ 
ཆྱག་ལནེཆེན་འདོཿསྱ་བ་བཟ་འགུརརོ། །ཤུན་དགའ་པེའདིགནྱ་༡མས་དེེ་སམས་ནནས ཀབོང་་ ། ཉ་བར་ྙོདབནི་སུམ་བཱ་ཝ་གསུམ་ྱ་ལྷ་ནམས་ྱཟ་ཞེདབ་དེ་འདབར་འགྱརཔ་། ། དེན་བརནུབ་སེམས་ 


ལལ: 


།དཔང་འན་བེཚོ་དག་ལ་གུཿགྲུས་པར་ ¡ རིནེ་པ་ཚི་གཞན་འབུང་བརྩ་སོིའགྱུར་རེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དའི་རའིཚརན་ ། དཔག་ཏྱུ་སྐེར་པར་འགུརར། །དྲཐུྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའྲི་བརརུབ་མངོན་བར་ཛེགས་པར་སངས་རྒྱས། | 
བ་ན ། ཆེང་དཔན་ཧྲ་བུ་འདིགསྤ་འནེན་ ། ཟྲབ་ུབ་ས་མས་དཔའ་ལཱ་ཀོནནྗནཞོད་ཅེས་བ་བར་རྱུར་ཏེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་ཆེས་ཀྱི་མངོད་འདོནད་པན་ཧུད་དོ། ། གངག་ཝིད་བཞིན་གཤིགས་པརནེཅེན་འདོ་ཡངས་སྱུ་སུ་པནལས་འདས་ 
པར་འབྱརར་བུ་དའ་ཚ་ ། ཧ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཏན་རནེན་འོད་དེ་ལ་ ། ཧཔྦ་རབ་སེམཱས་དཔའ་ཡོན་ཏན་རནཅེན་འད་འདིན་ ། ངའ་འགོ་ཏྲུ་ཐནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྱི་པར་ཆུབ་མངོནཊར་ཛྫོགས་པར་སརས་རྒྱས་ཏེ་ 
དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་སངས་ རྒྱས་རིནེཉན་འདོ་འཕྲ་ཞས་བཟར་འགུརན། །དེའི་སངསྦ་རས་ཀོ་ཞོངེ་ ག་བཀེད་པ་ཡང་། བའཅོ་འྲེད་བ་དུ་འདུ་བར་འགུར་རོ། །ཞེས་ལུང་ 
སྟེན་པར་འགྱུར་རོ་། ༈ གན་འཛང་མ་འ་བྱ་མེ་གསར་མཆེག་འདོ་དཔལ་། ` དང ། ཆོང་དཔནྷ་ཧ་བུ་འཇིགས་ཤན་གཉས་ལུཔ་བསཱནམ་ཐག་ཏུ་། /དེའམེད་ལ་སྟེབགསུམ་གྱོ་སྟེདེན་པོའ་འཇྲིག་རེན རྒྱ ཝམས་རྣམ་པ་དྲུག་ 
རུ་རབ་ཏཱ་གསེས་ཤངེ་ ། འཇེག་ཏེནད་སང་བཟེན་བས་ཁུབ་པར་སུརདཏེ་ ཡུང་བ་སན་པ་བཤད་པ་འདིབས་ནཔ་ན་ ། སོག་ཆགས་བྱརདསོངགས་ཀ ཧྱ་སེད་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་ཧྲངདབ་ཏུསམས་བསྟུད་པར་གྱུརད་ཏེ།། 
ཿ དུསབཅོསལན་དདས་ལ་ལ་དང་ལད་བ ཡད་དགའ་པུ། བེ ས་ས །བཅོས་ལན་འདས་ཇོསྦ་ཀདསྲ་གཟས་དིའྱ་ཧིངཅི་ཡགས་ ། འདོ་ཇ་དར་གཟུང་བར་བྱུག ། བཅོམ་འཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བ་ 
` དའུ་ཤརེ།ེདྱཾ་ཀེསེ་ཆསྦ་ཀྲ་དམྲ་གངས་འདུ་བཀད་པ་ཆེན་པ་འ་ལྤ་ལུཞེས་བ་བརྡ་ཟུར་ཤགེ་ ། འཇམ་དཔལ་རམ་པར་རཐོ་བ་ཞེསྱ་བབར་ཡར་ཐུདནག་ ། སཱད་འཚོབམའ་བེེ་མོ་གསེར་མཆེག་འད་དབལ་བཏུལ་བ་ཞེས་བ་བར་ཡང་ཐུང་ཤགེ་།། 
བཅམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀམ་དེ་སདཉེས་བཀའ་ས་འདནས་ ། ཚེདང་ལཱ་ནབ་ཨུན་དགའ་བདང་ ། སུད་འཇེདམའི་ཐེ་མ་གསེརམཆག་འད་པབལ་དང་ ། ཚོར་དཔེནྱཱཾ་བཱ་འདགསྦ་བནེ་དང་ ། འཇ་མ་དཔ་ལ་གཞཧུརགུ་རཔ་དང་ ། བྱརརུབ་ 


ཤ----~ །སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དདག་དང་ ། ་ཐམས་ཅད་དང་ལུན་བའི་འཁརརེ་དང་ ། 'ྷ་དང་། མུ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡན་དང་ ། དཱཾ་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་ཉན་ཡ་རངས་ཏེ་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཉིས་གསུངས་ 
“རུ པ་ཨ་མདན་བར་བསྟོད་ད།། ` ` །།འཕགས་པ་འཇམ་དཔ་ལ་རམ་བརརལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་ཨད་། །རྔེགས་སྭཱ།། ་ །རྒྱགར་གི་མཁན་པ་སུ་ལེན་དྲ་བ་དདང་ ། ཞུ་ཆེན་རྒྱ་ལཅ་བ་བན་ 
ད་ཡཤས་སཱས་ཞུས་ཏཾ་། ། གཏན་ལ་ཕབ་པ་།། །།༦། །རྒྱགར་སྐད་ནུ་ ། ཨུ་རྱམན་ཇྡུཤཾ་བེགཱ་ེ་ཏ་བར་བ་ཏཱན་མ་མ་དཡན་སྐུ་ད་། ། བདོ་སད་དུ་ ། འཕགས་པ་འཇས་ 


ར དཔལ་ནམ་པར་འཕྲུལ་བའི་ཡེའུ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་ཡད་། ། སདས་ རྒས་དང་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ། འདྲས ད་བངག་གས་ཐེས་པ་ཏུས་གཅག་ན་། །བཅེམ་ལན་འདས་མཉན་ 
° ཡེད་ནུ་ ། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཀྱེད་ཀྱ་ཚལ་མགེན་སྱེད་ཐས་སྙེནེ་ཀུན་དཀའ་  རབ་ན། ། དགེ་སཱང་ཉོས་བྱརལཱ་བཅུའི་དགེ་སེངག་དེག་འདུནཆེན་པོ་ད ང་ཐབས་གཅགཏུ་བཞུགས་ཏེ་ ། ཟྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་འདུན་ 
¡མ་དང །་འདུད་བ་ན་ དད འའ ནསུ ཉ་ལ ༡ དད་འ་བ་དཏ ཡས་གཅི་ག།། རེནས་བཅོར་ཕུན་འདས་འཁེར་གྱུདསོངདུམས་གོངས་སུ་བསྟོད་ 
ཞང་བདུནྱ་ཧེས་ལས་ནས་ཆོས་སོནཏ་། །དེའ་ཆེ་་སུའ །འཡད་པོ བྱ་བ་འཁ་དེ་ཉརེདུ་འདུས་པར་སུརདཏེ་འདུག་གྲ། །འཇུམ་དབལ་གཞེ་ནུང་གརད་པ་ཡང་འཁར་དཉརེད་འདུས་བརྩ་གར་ཏེ་འདུག་ག། ། དེ་ནས་ལཱའི་བྭ་ 
འད་མང་པོས་འཇམ་དཔལ་གཞུནུརྩ་གརད་པ་ལ་འདྲིསདེས་སླུས་ས་། ། འཇམ་དབལ་ཤཇརབ་སེམས་དབའྲན་མསྦུ་ཀླ་བ་ནད་པ་ཡང་དུག་བརྡ་རོགས་བའྲ་བྲ་ནབ་ལ་བདུད་བར་ཆད་བདན་ ། འཇམ་དཔལ་བར་རུབ་སས་ 
དབའ་ནམསྲ་ཀ་བཏུདྱ་༡་ལས་གུང་ཡིན་ ། དེ་སྒད་ཅེས་སྩཱས་པ་ངང་ ། པ་ 3 ལབ་འདོམཔ་པ་ལ་འདྲོསདཿེས་ཟས་ས་། ། ལཱའི་བུཙཙེམ་དུ་ལས་ནམས་འབྱུར་བ་དཙམ་དུ་བདུད་ཀི་ཡས་ས་། ། 
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།དཅིའི་པེར་ཞེན་ ། འཇིག་ཏེན་གནས་པ་ནི་གཉིས་ལ་སཱོར་བ་དང་ལཱན་ཐའོ། ། ལཱུ་བུ་བནབ་ཞེསྱ་བབ་འདིན༽ སཱོར་བ་ཡངདག་པའི་ཇོག་བ་དུགས་མེ་། ། སཱོར་བ་ཡང་དག་པ་ཞཱསྱུ་བཟ་འདིནོརར་བྱེད་པའི་ 
བསེད་པ་ཞེསྱ་བ་བ་འདནརློས་ཕྱསདཔའ་ཚག་ཐུ་དགུས་ས་། །ནཧླ བ་ཡང་དག་པའཚགྲོ་དྲགས་སོ། ། ལཱཁ་ཐུ་གངནུག་ལྱ་པཱ་སོར་ཐ་དང་ ། གཟུགས་ལྱ་ས་ ར་བ་འད་རྦཿཔརུབ་སས་ 


ཚིགླ་བ་དུགས་ས།། །སྭོརབྱསེད་པ ་ གུས 
རཔའི་ཧཱར་བ་ཡང་དགཔ་ཞས་བའེ་། ། གངྡན་བ་ལྱཾ་སྦོར་བ་དང་ ། སྨུ།ལ་ཧཱཾ་སྩོརབ་དང་ ། སྣ་ཡ་ཨཱཾ་སྦར་བ་རང་ ། དྲིཡ་མྱི་སྩུར་བ་དང་ ། ལྕེ་ལ་ཨྱི་སུརྤཐ་ཧཱང་།། ཕུསུ་ལིཨྱ་སྩུར་བ་དང་ ། རེག་ཧ་ལ་ཀྱ་སྩེར་བ་དང་། ཡེདེ་ལ་ 
4 རྒྱ་སྩར་བ་དུང་ ཆས་ལྱ་བ་སོརཁ་བུདའ ། ྱཐྦཆུབ་སམས་དཔའ་སྐུར་བ་ཡུང་དག་པ་ཞེས་བའ། ། འྭབུ་གཞན་ཡ་ང་ཉན་ ས་པ་ཐམས་ཙད་ལ་ ཡང་སྱཾ་སྩོརོ་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམ་སཿརྦ་ཀ་ཉེན་མངས་པ་ 
÷ སཱངས་པའ་པར་ཡང་བཆོན་བ་འདེ་ནེ་ ༽ བངཧཱབ་སེམས་དཔའ་ སྩོན་བ་ཡང་དགུ་པ་ཞེས་བྱ། ། ། ལཱ འ་ུ་གཞན་ཡང་འམས་ག སུམ་པ་ཐམ་སྦཿ་ད་ཡ་ཡད་སི་སར་ལ་ ། ཌམས་གསུམ་དུ་གཏེགས་ 
3 བའི་སེམས་ཅནྡན་མསྱ་ཀང་འབྱུང་བར་སྙུར་བ་འདེ་ནོ་ ། ཤར་ཏུབ་ .སམས་དཔའ་སར་བ་ཨང་དག་པ་ཞེས་བྱའ། ། གཞན་སང་སྩྱནེ་ལ་ ༥ ལ་རམ་སེམས་ཡྱད་བ་ཡང་སུར་ལ་ ། སེམས་ཅན་སེར་ས་ཅན་སུད་ ར 
པར་ཡང་སྩོར་བ་དང་ ། ཆུལ་ཌིམེས་ལྭ་རུམ་སམས་མྱད་པར་ས་ང་སྐྱོར་ལ་ ། སེམསཿནནུལ་ཌཱམེས་འཛལ་བ་སཱདཔར་སང་སྩོར་བ་དང་ ། བཟོད་པ་ལྭ་ནུས་སམས་སུདཔར་ཡང་སོར་ལ། ། སེམས་ཅན་གནད་སམས་ཅན་ 
མུད་པར་ཡང་སཱོརབ་དང་ ། བཙོན་འགྲུས་ལཱམ་སམས་མྱད་པར་ཡང་སྩྱོར་ལ་ ཀྐ མམསཅན་ལེ་ལེཅན་སྲུད་པར་ཡང་སྐར་བ་དང་ ༽ བསམ་གཏན་ལྭ་རོམ་སེམས་མྱད་པར་ཨང་སོར་ལ་ ། སེམས་ཅན་ནམ་སྣ་ནམ་པར་ 
་བ་དང་ ། ཤེས་རབ་ལྭ་ནམ་སེམས་མྱད་པར་སར་ལ་ \ སེམས་ཉན་ཤེས་རབ་འཆལ་པ་ཅན་སུད་པར་ཡ་ང་སྩོར་བ་འདེ་ཨངྱ་3ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྦེར་བ་ཨ་དག་པ་ཞེས་བའོ༽་ ། 
- ¬ ཿ `± 3 | ༦" 


ྣ ` 


© 
ཤཱ 


| 


གཡངས་པར་ཕྡུད་པར་ཡང་སྩོར་ 


= 


༤༽ 


རུམས་གང་པ་དང་། སངཔ་ཏིད་གང་གས་ལཱ་བར་གུར་པ་ནམས་སུར་པའི་སེང་པ་ཏོད་ད་ཇསོ་ཐམས་ཅད་སྡོང་པར་འདུ་ཤེས་ཤངེ་ ། ཤེས་པ་ལ 
ང་ ༈ ཤང་ནུབ་སེམས་ར། 1 །ལཱའ་བུ་གཞན་ཡངམཚན་མ་་སེད་པ་ལ་རམ་སེམས་སད་པར་ཡང་སྦོར་ལ་ ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམ་ས་ཿད་དང་བྲལ་ཞང་ནམ་པར་རྟོག་ 
ཊབ་ན་མཚནས་སྱེད་བུ་ལ་སཱོར་སྭ་ ། ན ས་བར་ཏོག་བ་གང་གིས་མཚནམྦ་སད་པ་ལ་ནམ་པར་ཏོག་པའི་ནམ་པར་ ཏོག་པ་དེ་ཡུང་མཚནམ་སེད་པ་དང་ ། མཉམ་ཞིངེནམ་པར་ཏེག་པ་ ' 
` ཤེས་ཤེ་ཤེས་པ་ལ་ ། ལཱག་པའི་རྱ་པལ་ཡང་སེད་པ་ ། གང་ཡེ་ ནུ་བ་འདི་ཨཔ་ ། བཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤོརོ་བ་ཨཔ་དག་པའ།། 
༤ ནྲེ་སཱེན་ལམ་འདེབསྱ་ཀར་ ། སེམས་ཀྱོ་པག་ས་ཉལ་བར་ 


ད་པར་ཡང་སྩོར་ལ་ ། ˆ ལཱ་བུར་སང་བ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཨང་བལ་ཞང་ལ་བར་སོང་བ་ལས་ནམ་ཁར་གྲལ་བ་ཡངམ་ཡནབ་ནི་ ། ང་པ་ཉཾདེལ་སྩོར་བ་སྭེ་ ། སྙོར་པ་ཏརེ་གང་གས་ 
༤༦ 
ཀྱ།ག་པའ་ངེ་ཧལ་ 


 གཞན་ཞར་སོང་པ་ུད་ལྭ་རོམ་སམས་ཅ 
སོང་པྭ་ཏད་སྙོང་ཕ་ཏད་སྙེང་པ་ཉད་དེས་ ། ལྟ་བར་གྱནད་པ་ཊ 
ཨ་ང་མེད་པ་གང་ཡནེ་བ་འདི་ཡང་ ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་སྤོར་བ་ཡཔ་ 


། པ་ལས་གྲེལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ 
་ དར་འཛྲིནད་པ་དར་ ། དའིན་འཛིན་པའི་ལྭ་ 


དེ་དང་། ། མཚག་མ་སྱེད་པ་ཨང་མཚན་མ་སྱད་པར་ནམ'པར་ 
 གཞུན་ཡང་སྦནཔ་ཨེད་པ་ལྭ་རམ་ཟེམས་ཧད་པར་ཡང་སུར་ལ། ། བསམས་བཞིནཏུ་གེེ་བ་ཡོདོས་སུ་འཛིན་པར་ཡར་སྤེའོཉེ་། 
ཆྱིཟིདཅོར་ ། སྭནོལམ་འདེབས་ཀྱར་སྭན་ལམ་ཀྱིས་རྒྱུ་བ་ཡར་གྱེད་ལ་ ད སྱེ་ཡང་སྩེ་ཞིང་མཐའ་གཉོས་གན་ལྟ་བ་དང་དྲལ་བ་འདི་ལྟ་སྟེ་ 
འཆིའཕོ་དད་ ། སཱེ་བ་དང་སད་བཀྲ་བར་ཡིད་ ། འདི་ཤེས་ཤཾར་གེས་པ་ལ་ལུག་པའི་དྲ་ཧལ་ཡརྦ་སེད་པ་ ། ར་ཡེན་བ་འདེ་ཡར་ ། 
ཡད་དག་ཕུལ་ཞི་གར་ ། སའབྱ་ཀིཤེས་པས་ 


 པ་དད་བལ་བརྡ་གདད་ཅིར་ ། ཐྕེ་ཡང་ླེ་ལ་ ། 
ཡས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་སཱུརཾ་བ་ཡང་དག་པ་ ། 


ཤན་ནུབ་སེམས་དཔའི་སྤན་བ་ཡད་དག་པའོ་། ། ལྷའི་བུ་གཞན་ཡད་ྲར་ཆྭ་བ་ 


ཨྭ 'བཅོན་པ་ཡང་ཕྱེད་ལ་ ། །ཿ ' ༢ པོན་པརས་ེ་པའི་ནོ་ ཐམ་སུ་ཅན་མུད་པུར་ ཨང་སཱའོ་བ་ད་ དང་ ས་གས པྱུས། ་ བན་ད ` མེམས་ཅན་ཡྱེད་པ་དང་ ། སོག་ ¦ 


༨ པ་དང་ ༈ གསོ་བ་སེརད་པ་དང་ ། གར་ཟག་ཡེད་པར་ཡང་སོན་ལ། ། ཟབསྱ་ཀིགེས་པས སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད། །ཡདོས་སུ་སཱུན་པར་ཀྱད་ སྲ གེས་པས་ཆོས་ཁམས་ཅད་ཐུང་བ་ ངཔ། 
༥ དང གྲོ . སེདས་དང་ དན ི་ { ཤེས ར་རོ [ཆས འཇེས་དྲའིདསདཔར་ཡང་སྱེའོས་ ལའ 
; _ - ཐབསྐ་ཀཤེས་པས་སྟརས་རས་ཟམསཉདལ་གཡར་བབ་དང་ ། སྭ་པརྡ་བ་ཐཾ་དང་་ ། མཆོན་པར་ཤུ་བ་དང་ །རིམ་ འགྲོ་3ྱེད/“ ཚྭ པ་ཡང་སོན་བ་དང་་ ། ་ཤེས་འབ་ཀ་ ཤེས་པས་སརས་ཧས་ཀི། 
*- ཞོཾརཐམསཅད་ནམ "མྭའའི་ནརཧཱ་ཡུང་སཱུནོ་ལ་ །ཐབས་ ` ༣  ཤེས་པས་སརསྦྱ་ཆས་ཀུ་ཞོད་ཡོན་ཏན་བཀོད་པ་ཡོདས ཚའ  སུ་སཱར་བའྱི་ཆན་ལ་ "ཡད་སཱེནོ་བདང་ ། ཤེས་རབཀྱི་ཤེས་ མམ 
¦ འཕགས་ལ་ཐམས་ཅད་འཧུས་མ ་བྱས་ཀྱི་བརཏུ་ཕྱ་ཕར་ཡང་སྦྱུརོ ་ཡ་ །ཐཊཿྱ ཀྱིགས་པས་འཕགས་པ་ཐམས་ཅན་ཡ '་བླམ 'དརཾ་གུས མདག ༥༤ བྲགས ཤེས་འབྱ་ཀི་ཤེས་ པས།་ །སདསྤྱ་ཆས་ 
༢༤ ཀྱིསྙ་ཟད་པ་མྱེད་པ་སེ་སོར་རྟོག་པར་ཡང་སྩོར་ ཡལ" ། ཐབསྱ་ཀིཤེས་པུས་མཚན་དང་ ། དཔེ་གན་བཟུར་བོདུང་། སྒན་ལ། ཡུང་སཱར་བ་དང་ ། ཤེ ས་ཁབ་ ཀེས ་ཕས། ད་ཐམས་ཧད་མ་སྤཱེ ས་པ་དང་ །མཁུང་བར་སོས ་ 
ཨའ  ༡ཀོ་མ་བྭ་བོལ་ ཟཟསྦ་ཀིཤེས ་པས་ 1 ྫ འའ གིས་བ འབཉིཤིས་ུས་སྟ་ དྲ ླཀ་ འའ 


:ཨ# 


་ ; 
ུ རེ 


རར ༥ ° ཧཾ 
.-; ༣ མི ༧ ཡེ  ་ 


དུ ཏ་ཐ ལྟབ དང རྒ པརྟཏོོ་པ་དང་ སོ ོ་ལསྣ་ལང་བ་སྟེ་ཕརལ་པདོ ་ འཕྲའདོད་མདགེར་ཅགྱིརཉོའ་ལ༦ །ཕབསཀགས་ཡུས་ །མདོན་བརགེས་ པ་ཐམས་དྲཀས་ནམ 'པར་འཕྲུཝ་་ 
' པར་ཡན་སྤེརོ་བ ་ནང་། ཤཱེས་དབྲ་ཀིཤེས་ རྟུ ]།ུ་པོ་དེར་ཁུམས་དང་། སྐྱེཡེེད་མ་སྱེས་པ་དང་ ། ཧྱིསཉོགས་ཕན་ཡང་སྱོདོ་ལ། །ཕུབས་ཀྱི་ེས་༢ པས་ ཨགས :འལུསཞདྭ་ ༨ ། སྩེ་མཆེད་ ཡདསྭ་ས་འདོད་བར་ 


._ ཡུད་སྩརོ་བདང་།གེསརབ་ཆིཤེས་ཕས་།སིད་ཕྲ་ལུ་པན་ཁསཞ །པའི་ནང་བཞིན་ཅུཏོགས། ཕ་ཐེན་པན་ཡད་སོདོ ལ། །བབས་ཁིཤེས་ཕྲུས་ ་། འཚོན་ :་ཡ 
རྐ ' ཤེས་རབཀྱི་གྲེས ་པས་ །ེསའབཀྱི་ཕིག་ལ་ཡང་སྐདོ་ལ་ །ཟབ པི ཿ ཀཱཾས་ཀྱིཤས བསྒ 'ལྟའིསྱིག་མདོན་བར་སྦབས་པ་ལ་ ཡད་མྱཾརོ་བ ༢༩༩] $ ནང་ ཤས ཌབྱཀི་ཤེས་བས་, ཚས ་བརྔོདཱཧཱ་ཡེད་པར་ཁོར། 
# བའིཏབད་ཡརྱཔོ་ལ། '།ཟབས་ཉིེས་ལས། ཀཨི་གེ་དང་རེས་མའིཆེག་ ཤཿ ཤསཆོསོྟོ་པར་ཡདྱ་མཱོ ་བདུང་། ཤེས་རའྲ་ཆིཤེས་བྱས་།དོན། །།དོན་དད་ཆོས། ༠ ས་སོ པན་དོག་པ་ལསཔསཱརོ་ལ། །ཐབས་ཀྱིགེས་ཿ ཐས་ ས་ནི 


ངཿ ཚིག་དང་། ཝབས་པ་ས་སོ་ཡད་དག་ གྲི ཟ་འ ཡད་མུར་བ་དུང ༡༡༨༧ །སེམས་ཅན་གོ་ ད་བྐོལ་འོད། དཿ མཆོག་མ་ཡིན་པ་བམས་ཅདུགེས་འ །པམ་ཧཱུར་ལྭ་། ཐབསྤ་ཀིགིས།པས་ ད 
- སེ་ཨཿརཾགས་བརནས་སྟེན་ ་སྙེནོ་པར་ཡད་ སཱོ་བ་ཞང་ ེསཉིས་ལུ པས་ ཀསེམསཉན་ཊི་སཱད་པ་ །གརད་ཁི་བཞི་སྟེདོཁདྷཱུད་བད་ཐེད་པར་ཡང་སྱར་ ལ།ཟབསྱ་ཀིགས་པས་ །ཆས་ཉི་ཕུང་པོ་བྱ་རཁི་བཞི་སྟོང་ སང་ད་དག་ . 
དྲད ཚ་ པ་དཔའ་ནམས་ཀྱི་འོད་བ པི ཀི ོི། ང་ད 


ཅི 


| བྱ་ས་རམ་ལས་ ྐསུ་པ་ཁ་ལཁགུག་ ར། སུར་བ་འཁེརབན་ཡང་གནས་ པ་ར ༈ \ སུ་བདུད་ཀྱི་ལས་ེབོདཱ་དུ་དནས་ དུན་་ས་ཀངསངས་་་ན་ལས་གུཤེས་ཤི ། ས་པསྤུ་རས་ཀྱི་འཕོན་ལས་ ལ་མངན་ 
བདདདུན སརས་ཆུསྭ་ཧ་འྡའན་ལས་ཀ་བདུད་ཀྱི་ལས་ སུ་ཤེས་པ་དེ་ལཱ་ུའི་ཆེས་དཔ་ལཱན་བའྱི་དཆུབ་སམས ༨ ལཱའིབུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ལེགས་ལས་ལེགས་སོ་ཞེས་བ་བ ཆུ་མ །ལའཐུས་ལྷུས་པ་ བུ 
དཔལ་ཀྱདཿ' ལ་ལཱ་པའ་ཆེས་དང་ལཱན་བས་ ། དེ་མཞིནེ་གཤེགསཕས་ཉུད་ལ་ལེགས་ས་ཞིསྱ་བ་བ "གནང་ངུམ་ ། འཇམ་དབལ་ཀྱོས་ས་ས་པ་ ། ལཱཁ་བཱ་འདི་སུམ་དུསེམས་གངམཉམ་བ་ཏདེ་དེལྷ་སི་མཏམ་བུ་ཡང་ཡདོ་དམ་ ་ 
ཀུའུས་རུས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཨཉས་བ་ཏོད་ལ་ ། ཧི་མཉམ་པ་གང་སངྱ་སེད་དོ། ། འཇམ་དཔལ་ྱསས་ལམ་པ་ ། ལཱའུམཉམ་བ་ཏིདགདུམཏམ་བདེནང ། མཛམསྤ་ཧེད་པ་མཉམ་ཨ་། ། མཛམསྦེད་པ་གང་དང་ཏམ་ 
བད་དང་ཁ་ཕོ་མཏུམ་མོ། ། མཉམ་བ་ཉདེ་གངམཉམ་བ་དེ་དང་ ༼ ༽ལཱ་བརྱ་གུརད་པྲ་ནམས་མཏམ་མ་། །ལྟ་བར་རྱརང་བ་རྣམས་གང་དང་ མཉམ་བ་དེ་དང་ཁ་བོ་མཉམ་མ། །མཉམ མ་བཉིད་གང་དངམཉམ་བ་དེ་ 
ཆུང ། ཧུནཅོ་ལེག་ནམས་མཉམ་མ། ། ཕྱནཅ་ལེགྲ་ནམས་ གདནཔམཉམ་པ་ དདང་ཁ་བོ་མཉམ་མོ༽ ། མཉམ་བ་ཉད་གཔ་དངམ༡ མ་བ་དེ་དད་དསགེས་པ་མཏམ་མོ། ། ཧགཔ་གཔམཉམ་བ་དེ་དང་ 
བ་བོ མཏུམ་མ། ། མཉམ་ བ་ཉཾདེགང་དཔམཉམ་བ་རེ་དང་ ། འཁརབའི་ཡཐའ་མཉུམ་མོ་། །འཁར་བའོ་གང་དཔསཏམཔ་དེ་དབྱལ་པན་ལམ་འདས་པའི་མཐའ་མཉ་མམོ། ]ཅ་ངད་ལས འདས་པའིམཐའ་གང་མཉམ་བ་དདང 
བདག་གམཐའ་མཉམ་མོ་། ། ས་ར གྲ་བུ་ཟལ་གང་དང་མཞུམ་ ་བ་དེ་དང་ཡང་དག་པའ་མཐའམཉམ་མ་། །ཡང་དག་པའི་ཡཐའ་གང་རང་མཉམ་གདང་ ༽ མ་རག་པ ཏང སྲཾད་པ་དང་ ། མད་པའིམཐའ་མཏམམ་། ། སྲ་དཔ་ ུ 
དང་ ། ལེད་བའི་ཐའ་གང་ད་ཞུ་ཁ༼ ༽ རགེ་པ་དང་ ། རསླ་དགོགླབཅིརཿའམཉམ་སོ་། །རགེ་པ་དང་ ¡ རིར ལལ ་བའ་མཐའ་གར་དང་མཉམ་བ་དེ་དང་ | འདོདཆགས༽ དང ཞེ་སང་དང ༽ 


2 
¿4 
4 
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༩ “ར་རྡེ་ལེན་པེས་སེམས་ཅན་མྱི་གཏེང་བན་ \ ལེགས་པལོ། །སེམས་ 
་མ་ཡན་བའ་། །ཏཉེས་འབུང་བ་སི་འཆབ་ཅོརེ་འཇགས་ 


ཟས་པ་ལན་ཏུ་ཕན་འདགས་པན་ལགས་པའེ་། །ྱས་པྱ་སཾ་གཟོ་བ་དང ། ཟྱས་པ་ཉྱཾཿཤཾས་པ་དང་ 


༣ & ུ 
༤ ༢ 


¡ ཧྲས ་པ་ཆུད་གཟན་པ་དང་ ། ཤས་པ་ལ་ ཡན་དུ་ཕནྱཔེ་འདགས་ པ་ནི ར ཡགས་པཨ་ཨ ་ཡེན་བའོ། །ཐས་ ་ ཕར་སྭ་བ་ སུབ་པ་ན་ལེགས་ པའ། །ཐས་པ པ་ ལེགས་= པར། (རླུབ་པ་ནོ་ལེགས་པ རཐ་ ཡན་བའ། ། །བསྐབ་པ་ཨང་ད་ 
བུར པས་ ༽ མཉམ་ པ་ནེལེགས ་པའོ་། །བསླབ་པ་ ༣༥ བླངས་པ་ལས་ སྭ་ཞ བ་ན་ལ གས་པ་མ་ ཨེ རོ །དབུ་ན་ཐ་ལ་ ལ་སེམས་ ་གཞལ་ ཞེ ཤ དཔེན་བ་ལ ་དགའ་བ་ན་ལགས་ པའལ། །འུད་ འཛྲཡེ་ ༡ 
ཡཿ གས་ པའལྟལ་གཞང རོ། ། ཟླ ± པར་ལུས་དུང་ སྲག་འདེར་ འདེར་བནོ་ ནི་ལེགས་ ཀའ །ཡུས་ ཐས་དངྲ་སག་ལ་ ཙུ ་བ་ན་ལེགས་པ་མ་ ༥ནེབའ་། ། འཕགས་པའ་རགེས་པ་ ཡཐད།་ལུར་དཀའ་བ་དང་ ། རུམ་བནམས་ལ་ཆད་རག་པ་ 
ན་ལེ གསུ་ པའ་། ཟོ ། ཆེས་རྱཤེ ས་གིང་འདྲདོ་པ། ལ ། སྡུག་པ་ འདེད་པ་ན་ལེགས་ དེ །། ། ཏམ་རུར་ནྭབབརྣམ་ས་ ་ཡ ཡ་བཟེད་ཅརདད ལན པན་ ི་ལེགས་ ་བའེ། ། སེམས་ཉན་ནམས སྣ འབེབས་ ཡུན ན་ལེགས་ 
པ་མ་ ¬ ་ རྨོ འཚེབ་དག་ ཕ་ནལེགས་པ པའ་། ི་ སྭམས་ཀ རར ༥ས་ཉནན་ལེགས་པ་མ་ཨེ ཨན་བའ་། ། ། སྩཊས་སུ་སང་བ་ནམསྱ་པོི གེ ང་ བན་ལགས་པའ་། ། ] སྟབས་སྐུ་སང་བ་ནམས་ལུཊ་གཏང་བཞི་སྲེག་ 

ཀོ ཧུབ ས་སུ་སཾང་ པ་བྲ་ནམས་ལ་འགྲུ་བ བ་ན་ལེགྲས་ པ་མ་ ཡན་ བའ་། ། །དམ་བཅས་པུ་ ཡས་མྱི་ ཉམས་ པ་ན་ཆོག་ བདེན་བ་དང་ དྭགས ད་སྣས་ པ་བཞིན་ཧེདཔ་དགས་བཛོ། ་ འཇེག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ 
།ཡུས་  ་ གས་པ་མ་ ཨནེན་། །དམ་པའ བའ་ཡས་ཨངས 'སུཿའཇིན་པ་ནལཾགས །པའ། ། དམ་པའི འི་ཆེས་སྭང་བ་ན་ལེགས་ ་པ་མ་ ཡན་བའོ་། །ཐས་པ་ལ་ པ་སེར་སྣཱ་ཡཾདཅིང་རེས་ལྭུ་ ་ལ་སྐབ 'དཔེནྷ་གེས་དཔེ་ 'འཁྱད་མྱེད་དེ.། ། ཟང་བཾད་ 
རྱེད་པརཆས་ སྙན་པན་ ནོ་ལེགས་པའ། ། ཆོས་ལ ེར་སྭ་གྱེ་དཿངེ་ཚེས་ ཡ་སླཾབ་ སེབ་དྭཔྱས་མཚུ་ དྲ ཟང་ཐུང་དང་འཕྲེལ་པའ་སམས༔ 'ཀྱས་ཚེས་སྟན་པ་ན་ལེགས་པ། པ་མ་ཡན་བའ་༽ །སེམས་ཅན་ཡོངས 'སུ་རཱེ་པའི་ ཐབས་ད 
སྟན་པན་ལེགས་པ་ཡ་ཡོན་བལོ། །ཕ འལཡ་དཏྭ་ཐརེང་པ བགཆེབ་བཀིའ་གནོས། རྩེ  །ཕ་རེསོདཏྭ་ྱན་པ་ གྱི་ལོ་ལུ 


| ཡཱན་བའ་ཕུག་བསལ་ནཡེགས་ པའ་། །སེམསཅན་ལྱ་སཱཾ་ལཱ་ཞིངེ་ཐབས་དངྱི་ལཱན་བའི་དངོས་པོ་ 


་ 


༧ 


༦། །བའི་ཡོགསན་ཡགས་པ་མ་ཡེན་བའ་། ། གས་པསྭ་བས་པའི་ལས་ནམ་ས་ནོ་ལེགས་པའོ། ། རྷ་རལྱ་གྲས་བས་པའ་ལས་ནམས་ན་ལེགསང་མ་ཡོན་བའ། ། ཨཛྫའ་བ་བསྟུན་པ་ན་ལེག ས་པའོ། ། སཱ 


ོུ བཤས་པན་ལེགས་པ་མ་ཡིན་བ། །དགེ་ཐ་བཅུའ་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་སྟེན་པ་ན་ལགས་པའོ། །ཧོ་དགེ་བ་བཅུའ་ལསྱ་ཀི་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ནཡེགས་པ་ཨ་ཡོན་བའ། ༣ ད་ཏིད་བཞུ་ཡེགས་བའོ། ། སག 
'པཞེ། 


ཡུས་ཐམས་ཅད་ཡ་ཞུགས་མནྩ་མི་ལགས་པའ་། ྲ་ སེགས་པམ་ཡན་པའ། །སྙང་པ་ཏོདེ་སཱ་བའི་མངེན་བར་འབྱུང་བ་ནཾཡེགས ། འཇིགཉེན་རྒང་ཕན་པའི་གཏམ་སྣ་བའི་སེང་གའྲིའིནི་ 
ཛུ ཡལ + ག་པའ གཟག་གི་གཏམ་སྒབའ་ང་སེའྲ་བོ་ལེགས་པའ། །ནུལ་ ཟམེས་འཇས་པ་ས་དད་བསྲ་ིན་པ་ཕུད་པ་ནོ་ལེགས་པ་ཨ་ཡན་བའེོ། 
„_ ཚུལ་ཁྲམས་དང་ལྡན་བའཾ་འཐབ་པ་དང་ ། བཏུར་སྭ་དང་ ། ཚག ས་སུ་བཅད་པ་ཐམས་ཅདན་ལེགས་བའོ། །ལྷུག་པའ་ངྲ་གྱལ་ཅན་ རྱ་བྱཔྲཆུ་བན། ལེགས་པ་མ་ཡན་བའ། །ལལག་པའ་ང་ཧལ་སེད་པར་ 
_ཤིས་པ་བརྡའ་སྤོདཔ་ནེ་ལེགས་པའ། །ཁུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནས་ ས་ལ་གནད་པར་སེམས་བ་ན་ ། ཡགས་པ་མོ་ཡེན་བལོ། ཅབ སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་སན་པ་ཙམ་དུ་འཕངས་པར་འཇིད་པ་ནེ་སེགས་ 
ཤྭ །བདཧུབ་སེམས་དབའྱི་པངེ་གས་ཉད་པས་འཚོབ་ནལེགས་པཡ་ཨན་བའ། །བུང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ཆེས་སྲ་བ་ཨད་དག་པར་སྱུབ་པ ད་པ་ན་ལེགས་པའ། \ ལཱའི་བཱ་དེ་ལནཿམ་དུ་དབཞན་གཤེགས་པའ་ 
བཀའ་དུང་འགལ་བ་དཙམ་དུ་ཐམས་ཧདུ་ེགས་པ་མ་ཡདུ་བའ། བཔིམ་དུདེ་བཞགེགཤེགས་པའི་བཀའ་དང་འཐུན་བ་དཙས་དུ་ཐམས་ུད་ལགས་པའ། ! ཁཱ་འབུས་སས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཞྱདཅ་ལེགས་ས་ཞས་ 
ཤྱ་བའཆས་ཡ་བསེན་ནས་ ། འན་ཏེ་ལེགས་པ་ཨ་ཡན་ཞེསྱ་བ་བའཆས་ལ་བརན་། ! འཇག་དཔསྦ་ཧས་སྦས་པ་ \ ལཱའྭབུཌེ་བོན་ལེགས་ས་ཞསྱ་བ་བའ་ཆོས་ལ་བཟེན་བ་ཡངས་ཡེ་ ། ལེགས་པ་ཡ་ཡནེ་བ་ ད 


` ༢3 
༥ ཏཾ ཏར 


ཆླི་ 


ཞེས་བབའ་ོས་ལ་བཟུན་པ་ཡངམ་ཨནན་། །ནེཿའི་ཕིར་ཞེན་ \ ལཱའི ཁ་བོན་ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་བཙན་བ་མ་ཡན་བའ། །ལཱའི་བུས་སླུས་པ་ | །༈ ཅེ ། འཇམ་དཔལ་ 
ཁྱས་སུས་པ་ ། ལཱ།འྭུ་ེ་བོ་ནྲ་དགེ་བའི་ཆོས་ལ་བརེན །ཁ་ཡངམ་ཨན་ ། མྱི་དགེ་བའི་ཆེས་ལ་བཟོན་བ་ཨང་མ་ཡནན། ། དེཉའི་ར་ཞེན་ ། ལཱའི་བུ་དགེ་བ་ཞེསྱ་བ་བ་འད་ཡར་འདུས་བས་ ༢ །མ་དགེ་བ་ཞེས་ ད 
ྱབ་འདེ་ཡང་འདུས་གས་ས། ། ཧུ་གས་བ་ཞེས་བ་བ་འདི་ཡབ་འདུས་བས་སེ་། །ཏ འབུས་ལུས་པ་ ། མམ་དཔལ་ུད ས་མ་བས་པ་འམ་ ། འཇམ་དབལྱ་ཀས་སས་པ་ ། ལཱ།འབུ་གསཏ་འདུསྦ་བསྱ་ཀེས་ །་ 
སྐུག་པ་ལྟནན་ཌེ་བོ་འདཱས་ཨ་3ྱས་སྭུ་འགུརར་། །ལཱའྭཐྲས་སཱས་པ་ འཇམ་དཔལ་ཤདོཿ་འདུས་བྱས་ཀྱིས་སྱ་སྒག་གམ་ ། འཇམ་དཔལ་རྒྱས་ - སྣུས་པ་ ། ལཱའྭ་བུ་གསཏེ་ཡང་དག་པར་འནུས་བསྒ་ཀི་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་ 
རཿ ༢ ། ཌེ་བོ་འདུསྲ་བསྱ་ཀེས་ ཡུག་ པར་འགྱར་རེ། །༽ 'ལའི་བུས་སྭཱཿས་པ་ \ འཇམ་དཔལ་འརྱཀས་ཡང་དག་པར་འདུས་ - ]བྱས་ཀྱ་'ཡེངས་གུ་གྲུབ་པ་ཨ་མཐྲེང་ངམ་ ། འཇམ་དཔལ་རྱེས་སྩམ་ 
༨ འྲ་བེ་ཁེ་ཁོ་ན་ཡཔདག་པར་འདུས་ཀྱ་ཆོས་ཨོངས་སྲུ་བབ་ པ་མབང་ བླ འདུས་མྱ་བས་ཀྱ་ཡང་མ་ཡནསོ་། ས་ཏ འ་ འཇམ་དུཔལ་འདྱུས་བུས་སུ་གཏོགས་སམ་ ། འེན་ཏེ་འདུས་ཡ་ 
བྱས་སུ་གཏིགས་༢ འཇམ་དཔལ་ཀེས་སྨས་ཁ་ ། ལྷ།འི་བུཿཁ་བོན་འདུསྱ་བས་སྐུ་ཏགས་པ་མ་ཡན། ། །ནུས་ཨྱུས་ཡུ་གཏོགས་ཐ་བཡང་འནད་། །དེཌའཧོར་ཞེན་། །གལཏ་འདུས་བས་སུ་གཏེགས་པར་གརནན་། 
ཉིས་བ་ས་སོའཱིབ་ཐསས་འདད་་འདུབར་འྱས་བདོ། གསའ དས་ཡུ་ ཕ་པ ལ་ཡ ཤའམ ༢ འང ད་འད་བརྡ་གཔར། །ལུའི་བ་རྫུས་པ། ། འདུལ་དབུལ་ 
. གལཏཁྱེད་འདུས་བྱས་སུ་གཏེགས་པ་ཡངམ་ཡནེ་ ། འདུས་ཨྱ་བས་སུ་གཏོགས་པ་ཡཔམ་ཡནེན་ ། ཌྱེད་ཇྔཾ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་ ། འཇམ་དཔལ་གྱེས་སཱམ་པ་ ། འཱའི་བུ་འད་རྡོ་སྙམ་དུ་སམས་ ། གང་དེ་བཞེནེ་ 


ཇ་ ༡ > 


6 །གཤེགས་པ་ས་པཱཡད་པ་འདུ་སྔ་བས་སུ་གཏོགས་སམ་ ། འདོནཏེ་འདུས་སྱ་བས་སུ་གཏེགས་ ། ལཱའི་བུས་ཕྱམ་པ་ ། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞནེགཤེགས་པས་དུམཡ་པ་ན་འདུས་བས་སྐུ་ཏོགས་བ་ངས་ཡུན་ ། འདུས་ ། 
\ མ་ཤུས་སུ་གཏེགས་པ་ཡངམ་ཡནན། ། འཇམ་དབལ་གས་སུས་པ་ ། ལཱའབུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྩུལ་པའིསྦ་ཀོ་དེ་བཞིན་ཏད་ཇི་འདྲ་བ་དེ་འདུ་བར་ཁ་བོ་ཤེས་པར་གྱེས་ཤིག་ ། ལཱའབུ་འདྡ་དསམ་དུ་སེམས་ ། དེ་བཞནགཤྲེག་ 
པའྨ་དམ་པར་ཤེས་པ་གང་ལ་གནས་ ། གཟུགས་ལ་གནས་སུམ་ ། སཱས་པམ་ཨནེན། ། སྩཾས་པ་ ། དཿ་ཆོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བེདྷ་ནམས་ལ་གནས་སམ་ ། སླུས་པམ་ཡནན། །སླུས་པ་ ། རམ་འདུསྭ་བས་ 
4 ཡ་གནས་སམ་ ། ཟཱས་བ་མ་ཡནན། །ཟས་པ་ ། དྲ་དུས་ ཁཱ་བས་ལ་གནས་ཡམ་ ། སཱམ་པ་མ་ཡོན་དོ། །སླས་པ་ ༈ དའཞི ཆུག་གེགས་པ་ཁྲི་དམ་པར་ཤེས་པ་གངལ་གནས་ ། སཱས་པ་ ། འཇམ 


= དཔུལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའྡ་རམ་པར་ཤེས་པ་ནགེང་ལ་ཡང་མུ་གན ཅེ ༼ས་སོ། ། འཇམ་དཔལྲ་ཤེས་ལླུས་པ་ ། ལཱའི་བཱ་དེབཞན་ག་ཤེགས་ ་ པའྒ་ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་ལ་གནས་པ་དེ་ལ་ཌ་བོ་གནས་པར་ཤེས་ཕྲ་ 
འའ ར་ད འཇམ་དཔལ་འདཅ་ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཡོནནམ་ ། འཇམ་དཔལ་རིམ་ཟས་བ་ ངཱ རབ ་འོད་སེ་འད་ འགྲ་བྱ་སད་པ་གང་ཡནབ་ད་ཉདེ་ཁ་བོའ་འགྲ་བ་ ། 
རྫིག ངྣངྣ}ྣ}ྣནྣནའནན་ནཆ་ 


| ༄༣༽ 


_ ཤྱོམ་ \  འདམ་དཔ་ཡཔསམས་ཧྱརྡཞ་བ་སྟ་༈ དེསནཁལ་རབཞནག་ཤེགས་པཞོ་། 


གནས་ཏེ་ ། དེས་ན་ཁེ་བ་དུབཞནག་གེགས་པའ་། ། ལཱའི་བུ་འཇུམ་དཔལ་ཞེསྦ་བ་བ་འདིན་ ། དེ་བཞན་ཉོདེ་ཅ་འད་བ་དེའདབ་ས་ ། དེས་ན་ཁ་བོ་དབཞིན་གཤེགས་པའ་། ། དེ་བཞིན་ཉདེ་སམས་སྱདཅརེ་ཞི་བའི་ 
།ལཱའ་བྱུས་གླཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞན་ཉརེགར་དུ་བཙལ་བརྡ་བ་། ། འཇམ་དཔ་ལྲ་གས་སྣས་པ་ ། ལུའ་བུ་དེ་ | 


/ 


ལ་པ་དང རཿ ཧཱ 
ཊོར + པད ལཿ ༧ -&ཱ 


བཞེནཏིདདི་ལ་བར་སངབ་དུག་བྱའ་པ་གཉོས་དམས་སུ་བཙས་བར་བའོ། །ལཱའི་བུས་སཱས་པ་ ། ལྟ་བར་སོང་བ་རྲུག་བཧུ་པྲ་གཉིས་པཾ་གང་དུ་བཟལ་བར་བྱ་ ། འཇམ་དཔལཁྱིས་སཱས་པ་ ། །ཱའིབུ་ཱབྲ་སང་བྲ་དུག་བ་གཏོས། 
པོ་དག་ན་ ད ར་བཞནགཤེགས་པྱ་སེ་འཁུགས་པའ་ཆས་ཉན་རྱོ་ནམ་པར་གལ་བ་ལས་བཙལ་བརྡ་བལོ། །ལཱི་བུས་སས་པ་། ། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞན་གཤེ ས་པའྲ་ནམ་པར་གྲེལ་བ་གང་དུ་བཅལ་བརྡ་བ་ ། འཇས ་ 
དཔལ་གྱེས་སྩས་པ་ ། སྣའི་བུ་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ལི་ནམ་པར་གྲྭ་ལ་བནསེམ་ས་ཅན་་ཧ་སེམས་ཅནྱ་ཀ་སཱོད་པ་དང་ ། བསམ་པ་ནམས་སུ་བཙལ་བརྡ་བའ། །ལཱ་འཁུས་སས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་སམས་ཅན་ཐམ་སཅད་་ཀུ༥་༡ 
སྙོད་པ་དང་ ། བསམ་པ་གད་དུ་བཙལ་བརྡ་བ་ { འཇམ་དཔལ་གྱས་ སཱས་པ་ ། ལཱཁྭབུ་སངས་རྒས་ཀོ་ཡུལ་དུའོ་། ། ལཱ།་བུས་སྭཱ་ས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་སརས་རྒྱས་ཀྱོ་ཡུལ་གང་དུ་བཙལ་བར་ཁྱ་ ། འཇམ་' 
དཔལ་གྱས་སས་པ་ ། ལཱའི་བུ་སམས་ཅན་ག་དབང་པོ་མཆོག་དང་ ཱ མཆུག་མ་ཡན་བ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ལས་བཙལ་བརྡ་བའོ། །ལཱའི་ བུས་སླས་པ་ \ འཇངམ་དཔལྱ་དོའིསར་ཡདིའ ཤེས་པ་ཞུཔ་ཕར་ 
ཆར་པད་དུར་ན་ཏས་ ། འདམ་དཔལ་གིས་ལུས་པ་ ༽ ལྭ་འུ་སངས་རས་ི་ཡགས་ནེསུས་ཀྱང་ཞུནཤེས་པ་ལམ་ ༣ ར་བརས་པསོད་མའ་ ར་སག ོང 
སངས་རྱས་ཀོ་ཡེ་ཤེས་ནཆེགས་པ་ཡེད་པ་ ། ནས་པར་ཏོག་པ་ཡུདཔ་ ༽ ཟ་དོདཏཱསད་པ་ ། བསྟན་དྲུ་མདཔ་ ། སཱར་བྱད་བུ་ ། ཆོགྱཧུད་པར་ ། སེམས་དང་ཡོདེདཔནམ་པར་གེས་པ་དངྲབལ་བས་ ་། རེ་སུ་ 
ྱཔ་ཀུནགེས་བར་རམ་ །་ ནམས་ཁརཤེས་བར་ཤནྲས་བའྲ་ལུརེ་ར༽ \ ཝཱའཐཱས་སཱས་པ་ འཇམ་དཔལ་གཡུཏེ་སརསྨ་རསྱ་ཏ་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ཤེས་པར་བ་བ་མ་ཡནེན་ ། ཏན་ཐེས་འདེདག་གིས་ཀུན་ཤེས་པར་ག་ཡ་ 
,འགྱུར་། །བྱཔཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱང་ཧོརས་ཝཱོག་པ་ལ་གནས་པར་ག་ལ་འགྱར་ ། འཇམ་དཔལ་གས་སས་པ་ ། ལྤ འབུ་གང་ཡ་གྲ་ནམསྦ་ཀོས་ཡེ་ཤེས་ད་བསྟན་པ་འདནོ་དབཞིན་ གས་པྲ་ནམས་ 


ˆ 


༦ ཁྱག ། ཡཤུས་དེནིསོ་ྱེ་སད་པའ། །ལྭཁི་འདི་ལ་སེ་དཔརན་ ། ཆེ་བཅུགས་པ་ལས་ུ་ཡི་འབུང་གོ༽ །གཟུབ་ཤིང་གཅུགས་པ་ལས་སྱེ་འབུབ་དེབཞིནེདུ་ ། ལཱའི་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ༥ 
གལུཏེ ཐོག་ ལེ་ན་ སྱ་སྭ་ཀི་གསྲ་མཆེརསཔ་དག་པརརབ་བགཞད་ ། སེམས་ཅན་གང་གིས་ཀྱང་དེ་བཞན་གཤགས ་པའེ་ཡེ་ཤེས་དེ་ ། ཤ་ན་ཤེས་ ས་པར་མི་འྱགུར་བས་ ཟོ ༣ ༠ 


་ གྱོསསེ་ཤསདེབསྐནདཉོ་ ། ཡེ་གྲས་དི་ལྲ་ཀྱིལད་བའུ། །ལཱའབུས་སྤས་པ་ ཌཱ འཇམ མ་དུཔ་ལ་གཅུབ་ཤངེ་གི་གཏམ་གང་ ། འཇམ་དཔལ ཧྱིས་སྩས་པ་ | ལཱ།འབེ་གང་དོ་ཡང་དུང་ ། སྙེམ་པ་ 
ཌཱ ཡུ་བད་བསུངས་པའི་གཏམ་དང་ ། ཕ་རམདྱཏྭ་ཤོན་པ་ལཾ་སཱོར་བའོ གཏམ་དང་ ། ཐུང་རུབྱ་ཀྱ་ོགསླ་ཀཆོས་ལ་འཇུག་པ་འི་གཏམ་ ་འདིནི་གནུབ་ཤངེ་གི་གཏམ་ཞེས་བུའོ། །༥ྣ།འི་དུས་སཱས་པ་ ། འཇམ དལ་གྲ་ 
¿ ༡དག་ཧེཏ་ཧཐ་ ཡན་བ་འི་གཏམ་གུང་། ། འཇམ་དཔལ་གྱེསེ"་ སྭ་སྭཱ ཁླུ་པ ལུའཐྲེ་གཏམ་གང་སྙེ་བ་དང་ ། ཏའདུཧཱ་ས ༩ དངུ ཀུ རྒན ཀབུའུ་གཏམ་རྒྱ་ཡེདེ་བནང ཟི འདྲེན་པ་དང ེ སེ་ལེན་བུ་འབ།ཊཊ 
” བ་དང་ ། གཏམ་གང་ནུན་ནས་ཉེནམངས་པ་ཨངས་སུ་བརྡོད་བ ཁ་གམ་སྷ་ཡེན་པ་དང་ ། ནམ་པདྲ་བང་བའི་ཕན་སེན་ཧི་གཏུམ་ས་ ཡཱན་པ་དབ་གཏམ་གང་འཁེར་བ་ལ་ཡདེ་འབྱུང་བར་བ་བལི་གཏམ་མ་ 
ཐ་དང་ཀློ། ཨ་ངོན་ལྲ་ཝ་འདས་ པ་ལ་མ་ངོན་བར་དགའ་བརྡ་བ་བ་མ་ཡུན་བའི་གཏམ་དང་ རཾ ། གཏས་ ཨོདསྐུ་སཱ་ཤིས་པརྦ་བུ་བའི་ཧཱུ་པམ་ཡིན་ ] སྭང་བརྡ་བ་བའི་ཕོམམ་ཡུནེ་ ། བསོས་པར་ སཱོམ་པར་པ་བའ་ཡོར་མ་ཨོན་ ། མངོན་ 

སུམ་ནུ་བྱ་བའི་ཕར་མ་ ཨན་བ་དང་ རའ ལྷུཏབ་གང་ཐོབ་ ཐེབ་པར་བབའ་ཤཱརམ་ཡན་ ། ཊཿེནབརྙཱནཱཧཱས། ཀར་བ ཨརནེབ་འད་ནེ་ ། ལྦུ་དུག་ཁ་བ་ཡདོ ཡད་པའི་གཏམ་མ་། །ལཱའི་ཐུས་སཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ 

གཏས་བད་ལ་ཀྟུ་བརྲེད་པའི་ལ ། མྱག་གས་མྱི་རྩལ་ བར་འ་ག་ནུ་འའདུ་ ཟི $ ༧༥ ༥ ༢ » ཀ་ཀོ 


( `÷ འིའཁར་དསངས་སགནས་ \ སླ་སདྱ་ཉི་ངར་འདལ་བྲ་གཞག་གི་སམ་སོ་ །རེནས་བཅས་ །འདས་ཀྱོས་ ། འཇམ་དཔལ་གཞེ་ ་ 
བརསངནོ་ལས་ས་། གཱཡེནཔ་ལ་བརྩོགཔ་བདང་། དེས་ཐམས་ཅདདཔ་ཉན་བཡ་ལེོ་ད་ངས་ལྷག་ནས་ ། གབ ་་་ིི་ འི 
ནུསྦྱཱ་དད་པ་ལ་བཀའ་སུཡད་པ་ ། འཇུམ་དཔལ་ཁདྲ་ཀེས་བདུ་སགཅན་རྱི་འགུར་བ་མཐེང་ངམ་ ། དད ༈ བདག་ན་བཅོར་བ་དམ་པས་བཙོརེས་སོ། །བདག་ནི་བཙངེས་པ་ 
ཀོ་ར ལ་ཡ ་ ` ་ ་ དེས་ཞུད་ཧག་ཏུ་བཅོརེསྱ་ཀངྱ་འདྱ་ཉིས་ཁར་དྲཱ་མཆུད་དོ། །དེ་ཡང་གཞེ་ 
དས་བས་བཅིངས་སོ་ཞས་སྲ་འོནདཏོ། ] འཇམ་དཔལྦ་གེས་སས་པ་ ། ཐིག་པ་ཅན་བཅིེབ་འདི་བས། རཔ 2 ` །འདིནོའེིད་བ་འདིབསཆས་དམ་པ་་ཆོས་འརིའེ་བ་དམ་པོ་ 
ན་ཀ་འདྲ་ལ་རེང ། བའོ མ་པའི་བྱ་ཧལ་གྱ་འཆོང་བ་དང་ ། ཕོ ༡ནཿ་ལེག་ག་འཆོངེ་བ་དང་ ། སེདཔ་དང ། ལྭ་བའི་འཆོང་བ ་ སཱགཅན། ༠༢: 

ནཱ ཀད ༽ ༣ བྲ. ༣ ར་ཆེ / ཉས་ ས་པ་ འཇམ་ པཝལ་འར་ 8ཁདཀ་ག་ ནས སཱ་འགྲའ་། \ ཨང་བདུད་ཀྱ་ལས་མ་ྲའ་། །འཇ་ རཔ རྱས་སྭ༔ 
གཞན་ཨན་ཏེ་། ༢༠༤༠ ༦ ཀཀ ' ཨཿ ` ` ¬+ ། བདག་གས། 
' པ་ ། ` སཱ་གཅན་སརས་རྒྱས་ཀྱོམ ད་བ་ཁེད་ཉས་བ་དགེསན་ ། ཁ་ོཿ་འ་ཕོཿ རཿ ༦ ༣༥༣༠ བ་སམས་དཔའ་ནམས་ཉི་ཐབས་དང་ | ཤེས་དགྲ་ཏོའ ས་ཕྷ་དམ་པར་སཁ་ 
° སརུསྦ་རས་ཙི་མཇད་པ་ཇི་ལཱར་ཐ། ། འཇམ་དཔལྦ་ཆོས་སྱུས་བུ་ ༽ ཧགཅནགངསངས ** ` ་འརཛེམ་ོ་་ར༢བརིམ་ ཚེ་ ། གང་ཧཱིག་ 
བའེ། ཀག རར ། སངསྤྱ་རསྭ་ཀ་མཛཔྱདཔ་འདི་ནིརེབྱཏཱ་བོམཚར་ཏེ་། སུའུ ་དབལ་གཞུཧུང་སུརདབས་དེརཚ་ ། གང་ལྡིག་ 


༦ - ་ྲུ དར ར ༽ 3 སི = 552- ; ཀགྣགྗས 
„ །ཅན་སངུས་དས་སགཟགས་དང་ལཱན་བུ་དང་ རེ སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་སེང་གའིཞྲི་ཡ་འདུག་པ་དང་ ། སངས་རྐུས་ ཀྱ་སཁས་པ་དང་ལཱན་བ་དང་ ། འྱགན་བའྱ་བནྱ་ཀུས་ནབས་དྭལ་བྲུ་བནྱ་ཏེས་བླནབས་ས་། ཙང་ 
༨ དེ་ནས་བདུད་སཱགེ།ཉན་གེས་ ། ཚེ་དུང་ལཱན་བ་བདུག་ཙེ་དངཅི་འདོད་པ་དེས་ཤིག་དང་ སོ་བ འེ ་འོ་འཁ་་ ོ དེནས་གནས་བཏན་འདོས་ེནཔོས་བདུན་ཕག 
ཅནུས་འད་གདཅེས་བུས་ས་། ། སྣོཾག་ན་དགེ་སླེང་རྣལ་འབྱེརདསྭད་པའ་འཆངེབ་གང་ཡན་། ]བདུད་ཀྱེས་སུས་པ་ ། བཤུན་བ་འདྲསུངཆེན་པ་བསམ་གཏན་གྱཾརེ ར་བརྡ་ཤུད་པ་ན་ ། དགེ་སློང་རྣལ་འཧཆད་སཱོད་པའ་འཇར་ 
¶ ཐའོ། །ཞ་གནས་དེ་ལ་ཆགས་པ་དུང་ ། འྭུཤེསྦ་སེད་འདུཤེས་ ཆོནྲེས་མཆེད་ལ་གམས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། སང་པ་ཏུད་ལ་ཧེང་པར་ འུདུ་ཤེས་པ་དང་ \ ལཱ་བར་མབབ་དམས་ལ་བམཁད་པར་འདུ་ཤེས་ 
ཌཱ བཱ་ད༠་ཀ ་མཚན་མྱ་སེད་པ་ལ་གཱང་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ། མཚ ( .ན་མ་རྣམས་ཡ་བསཡད་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ། སཱན་པྱད་པ་ལ སྭཾངེ་ཕེར་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ། སྙོན་ལམ་ཡ་བསུལ པར་འདྲུ་ཤེས་པ་ 
རུད ། སུན་ལས་འདུས་པ་ལ་གུངེ་པོར་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ། འཁ ར་བ་ལས་བསལད་པར་འདུཤེས་པ་འདོདག་ནེབྱསན་བ་འདྲོ་མངརནཔོ་ དྭག་སླངྡན་ལ་འབོརད་སྫོད་པའི་འརང་བའོ། །དཙིའི་ཧིངཞེན་། བཤུན 
བ་འདྲོགཆན་པོ་ལ་འོགས་ཡདནས་ ། གུང་པཏོད་བླགམ་བརབ་བས་ཡྱ་ །།ལཉངསང་བ་ཉད་གང་པ་ཤདེད། །མཚནམ་བསལ་དནས་ ། མཚནས་ཆུད་པ་རེསརྱ་བབ་མ་ཡེནྱཾ་ཧ༽ མཛོདམའིམས་ཏ 
མཆནསྱསེད་པའེ། །སྭོན་ལམ་སུལ་ནས་སླཱདཔྱ་སེད་བ་འང་སློས་པར་ཧ་བ་མ་ཡནྡེ་ཧཾ། །སྨོན་ཨམ་སིངབོ་ཏོད་མཚན་ཉདྱ་ཉོས་ཟླ་ནབ་སུད་པའ་། ། འཁེར་བ་སུལནས་མུ་རན་ལས་འདས་པ་བློས་བུར་བཟམ་ཡེ་ 
_ གྱ ༈ འཁོར་བརདརགེས་པ་ཏདྱེས་རན་ལས་འདས་པ་འེ༽ །བཅུན་བ་འོདསྲུང་ཆེན་པྱོལ་ངན་ལས་ཁདས་པ་ཞེསྤ་བཟ་ནི་འདྲུ་ཤེས་དང་ \ ཆློམ་སེམས་དང་ \ མཛནམ་ཡ་དརྱོགས་པ་ཐམ་སཙད་ལ་སོ་ལདཔ་སྣ་ ༽ མྱ 
'ུ ཤ£ ¿: སི] 


དྲུ 92 2: (© £ 
ཟན་ལས་འདས་པནྭས་བ་དང་ ། འཇགེས་པ་དང་ ། ཟད་པ་ལས་མ་ཨའྱེ་སི། །ང་བཞྲནྲེ་ཧེས་ས་བྱསད་པ་ཏོདྱས་པན་ལས་འདས་པའ། ། བསྟན་པ་འདི་བཤད་པན་ ། དགྡ་སད་ལཱ་བརྒྱ་ཉེ་བར་ལན་པྱ་སེད་པར་ཟག་ཕྲ་ཚས་ 
ཡས་སེམ་སྒ་དམ་པར་ལལ་ལ༽ །དནས་གནས་རནརབ་འཧྱནདྱ་ཀིས་དག་སྦེར་ད་དག་ལ་འདྲིསདཅེས་སྩུས་ས་། །ཚེདང་ལྔན་བ་དུག་སུས་བཏུལ་ ། དགེ་སྤོང་དེ་དུག་གེས་སཱཱས་པ་ ། གང་ཐེབ་པ་ཡངཉྱེད་ལ་ ། མ་ངོན་བཱར་ཛྔེག 
མསདསྱ་ཆས་བ་ཨདྱ་དཔས་ས་། །རབ་འྱའརུད་ཀེས་སྨས་པ་ ། བཇུད་པ་དེ་ཇཱ་ལྟ་བུ། ། སཱས་པ་ ། ཇཱལྟར་གསས་པ་ཉོདྲ་ཀྱེ་ལཱ་ ། ནུང་ཟད་ཀང་འདེཔ་སངྒ་སདམྲ་འོདེ་པ་ཡངྦ་སེད་དེ་ ། ཇོ་ལར་གནས་པ་བཞུནེ་དུ་ཤེས 
སཱ་དང་ ། བལུད་པ་ཡངྱཔིད་ ། བཀག་པ་ཡངསིདདེ་ ། མཉུམ་བ་ཏོདྲ་དྲ་ཤེས་པ་དེ་ལྟར་བདག་ཅག་བཏུལ་ལ་། ། དགེ་སྦུང་དེདག་གིས་བསྟནད་པ་འདིབ་ཤད་པ་ན་ ། ལཱའ་བུ་སང་ཉིས་བྱ་མཆེསྣ་ནམས་ལ་མ་ཀྱི་ཡིག་ནུལ་ 
ྱེད༤ང་དྭདེང་བུལ་བརམ་པར་དགུ་གེ་། ། གནས་བརྟན་རབ་འབྱང ད་གཞན་ཞུང་བདུད་མུགེ་ཅན་ལ་འདེ་གདཅེས་སྣེགཅན་ང་ལྟར་ནདག་ སང་ཕྩན་གནས་ཡནེ་ ། བདུད་ཀྱིས་སྨས་པ་ ། བཙུན་པ་རབ་འཁོརད 
ནུམ་དགེ་སློང་ལེན་པ་ཡངྦ་སེད་གནེད་པ་ཡངན ནུ་ཙད་དང་སྐརྨ་ཏང་ ལས་ཀྱར་ཡེངས་སུ་སྙོད་པ་ནའ་ོ །བཤུན་བརབ་འབྱདད་གང་དགེ་སྐོང གད་ཁ་བྱེནེ་བ་དེ་ལ་སྩུ་མའེ་གླཱ་དང་ ། གང་ལེན་པ་དེལྭ་སགེ་གསོར་ཧེ་ 
བླ་དད་ ། ཏི་བར་ལེན་པའི་སེམས་དང་ ། ཉེ་བར་ལེན་པྱ་སད་པའི་སེམས་ཀྱོས་ཀར་ ། མངོས་སུ་མཱི་སཱོད་པའི་དགེ་སྤེང་འདོལྟ་བྲུན་སྨོན་གནས་པ་ཡནན། ། ཤ་རའོ་ཐུས་སཱས་པ་ ། ཕཱགེཅན་བཅེས་ལཱན་འདུས་ཀྱོསེ་ཏངེར་འཇིད་ 
ས་ལ ། བྱངརུབ་སེམས་དབའེ་ཏོངང་འཛནད་གང་ལ་བཉེནནས་ ། ཤནེཏྭ་ཟད་པའྱ་པོར་ཟད་པ་ཡར་ཟད་པར་ས་ཡེད་ ། རང་བཞིནྱ་གེས་མ་སས་པའ་པརྩཾས་ 
པ་ཡང་མྱ་སུད \ རྱོངབ་སྱདཔ་ཡངརྱེར་བར་སྱ་བེདད་ \ ཆོས་ཐམ་སཅདྭ་ཀརརང་བཞནྱེ་གེས་སྙམས་པར་འཇུག་པར་ཤེས་ཡ། ཤཾས་ནསཀབཆོར་བ་ཐམས་ཅད་འགོག་པའི་སྟམས་པར་འཇུག་པ་ལ་སྟེམས་པར་ | 


ྦ 


། 


༦ །འཇྟུག་ཅངེ་ ། མཉུམ་པར་ཨང་མཐེང་ལ་ཅུང་ཟད་ཀང་མཐེང་བ་ཡ་སད་ ། མྱམཐེང་བ་ཡང་སྱེད་བ་འདྲིནོ་ ༽ བོམ 
།སྒུས་པ་ ། .སུགེ་ཅན་ང་ལནན་དགེ་སེང་སམས་ཅན་ཐམསཿད་ལ་དབང་ཐབ་པ་ཡན་ ༈ བདུད་ཀྱོས་ 
¥ ནྭ་ས་བར་གེལ་བའ་མཚན་ཏདེ་ལ་མངོད་བར་ཞེན་པ་ཡངྱསེད་ཅོང་ ། སེམས་བཟེད་པ་ 
” § མྱད་པར་ཤེས་ ། སམས་གནས་ཡྱེད་པས་ཆེས་ཐམསཿད་གནས་སེད་པར་མཐཔོ་། 
÷ ཀྱི་ེང་བཞེནེ་རྒཾསེ་ཆེས་ཐས་སཱཏིརེསྭ་ཀི་དབོངས་ཀྱི བྱེ་ཏཔབ་ 
༧ དགེ་སེད་ཱུནིསམས་ཅནཐལ་སཅད་པ་དབང་ཐབ་པ་ཡདར། ། ་ 
ནམས་དགེ་མེང་གསེ་གཞན་ཝལ་ཆེས་འཕསཿད་ཀེ་ 


ཡུན་འདས་སིས་ཏརར་འཇིནད་འཁུགས་ཁྱ་སེད་པར་གསུངས་པའ་། །མེའུ་འགལ་ཀྱི་བུས་ 
ཕྩུས་པ་ ། བཙུན་བ་མེའུ འགསྲ་ཀུབུ་ཆེ་པོ་ནམ་དགེ་སངཆ་སུ་ཐལསད་ཡ་སེམས་ནམ་པར་གལ་བའེ་མཚན་ཉདེ་དུ་ཤེས་ལ་ / 
།ནས་ནམ་པར་གལ་བའི་སེམས་ལ་འཇང་བར་ཡརྱ་སོཾ་པེད་ ། གྲེལ་བར་ཡར་ཨྱི་བྱེད་ ། སེམས་གཟུགས་སུད་པས་ཆས་ཐ 


ད] = ཡས་ཅད་གཟུགས་ 

། སམས་འཇིན་པྱ་སེད་པས་ཆས་ཐམས་ཅད་འཛིན་པྱ་སུང་པར་ཤས་གང་ ། སེམསྱ་ཆསེམས་ཤེས་བ་ཡངྱསེད་ལ་ ། སེམས ་ཡིབཔོ་ཏཾ 
ཞནྲེ་གས་ གཞན་རྱཾ་དོང་ལྭ་སོཿ་འཇེག་པར་དབང་ཐེབ་པར་ནམེས་ ངར པའ་ཇུ་འཕལ་ ཤབའ་ཡོན་ཏེ་ ༈ བཅུན་བ་མ་འུ་འགལ་ར་བུ་ཆེན་པོ་ 
གང་པེས་སཱཱས་པ་ ། རཱགཅནང་ཉར་ ། དགེ་སྲེང་ཡོངས་སུ་དག་ པར་ཆེས་སྙོན་པ་ཡན་ ། བདུདྱ་ཀེས་སཱས་བ་ ། བྲཉུན་བ་གང་པ་ 
གཞནམ་ཡན་བའི་སེམས་ལ་མངོནབརཔཞེན་པ་ཡངསད་། །ཆོས་ཐམསཅད་སོ་བཏགས་པར་སྟེན་ ། ཨོ་ེ་དང་ད་དཔདཤངས་དང་ ། ཚོག་གི་ཡམ་ 
ར་སཱམའིུམ་བུ་ལཱརམཐྦང་ ༣ གཔག་སུ་སྭ་ཀནམ་པར་རིགེ་བེད་ཀུཔནླ་བུ་དང་འདུ་བར་མཐེང་ ། ན་མེངས་པ་ཐམསཿ་དྱ་ཀུང་ཡོངས་སུ་ཏེག་པ་ཡས་བུང་བར་ 
བའེ་ཕཾར་རམ་ ། ཤནེཏྭ་བླཟ་བའི་ཡུར་རམ་ ༽ ཐེབ་པར་བ་བའི་ཕོར་ཨང་ཆེས་མྱི་སྟཾན་\ ། སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞ་པ་ནམས་ལ་ཡར་དབང་ཐབཅོངེ་ | 


ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་བག་ཆ་ལཱ་བུམ་ཤེས་ ། ཆས་ཉན་པ་ཐམསཿནྭ་༡ཿ 


ཤེས་ \ ཆེས་འགའ་ཞྭགེ་གཟུང་བའོ་ཕོར་རམ་ ། གཏང་ 


ཡེགས་ས་ཞས་བ་བ་ལ་རེ་བྱསེད་ལ་ ཏ། ཟང་ཟང་སྱད་པར་ཆས་སྙེན་ཅངེ་ ༽ རང་གཾ་སམས་རངབཞོནྷ་གིས་ཨེངས་སུ་དག་པས། ། སམས་ཡུན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱེ་སེམས་རང་བཞིནྲ་ཧིས་ཡངས་སུ་དག་པར་ ཤེས་ཏེ་ ། སེམས་ 
རང་བཞན་གྱེས་ཡངས་སུ་དག་པར་ཤེས་ནས་ ། ཕཱང་པའ་བདུད་ལས་དབེན་བར་མཐང་བ་དང་ ། ཉན་མངས་པའི་བདུད་ལ་བཅམ་བར་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ' འཆ་བདག་གེས་བདུད་ལ་མ་སུས་པ་དང་ =` ལྟུ་བར་གནས་ 
མུ་དཔ་ ། ་ལཱའ་བཱ་འ་བདུད་ལ་གས་བ་དང་ ། རློམ་སེམས་ཐམས་ཅད་དང་བུལ་བར་རུརད་པ་ཨིནཏ་ ། དགེ་སྦེརརྡ་ལཱབུ་ན་ཡངས་སུ་དག་པར་ཆེས་སྟེན་པ་ཡིནན་། །ཉེ་བར་འཁརྱགིས་སྩུས་པ་ ། སཱུགཅན་ཇི་ལཱར་དགེ་ 
ཅབངནངས་འད་་ ་ བདུད་ཀྱིས་སཱས་པ་། །བཙུན་ བ་ཉེ་བར་འཁར་དུགེ་སླེང་གཟེནཆེས་ཐམས་ཅད་ཤནེདཏྲུ་དུལ་བར་ཤེས་ཏེ་། ུ ཉེས་པ་ནམསྦ་རས་ཐག་མའ་སྭནྭ་གི་མཐའ་ཡང་དཔེན་བར་སཐའ་ཤེས 


ལཿ ། ཉཿ༡ཿྱབུང་བྲ་ནམས་ཀེ་འགྱད་པ་ཡུང་སེལ་ཙང་ ། དམ་པར་ རྱ་ྱད་དེ་ ། དེ་དག་ལ་གང་གསེ་མཚམས་རྱེད་པ་རྣམས་ཀྱང་ ། ་ རྣམ་བར་གནོནན་ ། མག་དང་ ། ཤུལ་འམེས་ལ་ལེག་པར་ཞླུག་ 
བ་ཕྲནཚེགས་ལྟ་སྩཾས་ཀངཿོ་དགེས་པ་དེ་ལྟ་བུའིམེསྤྱ་ཉིུལ་གོས་ ནམ་པ་ཨང་ཏེ་བར་སྲུབ་། ། ཏེནམེངས་པ་འདུལ་བ་ལ་སངམཁས་ བླ་བུར་གྱ་ཉེན་མངས་པ་རྣམས་ལ་ཡང་ ། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པར་ 
འཆུར་བ་མ་ཡན་བ་དང་ ། འབུར་བར་ཤེས་ ། ཉེན་མེངས་པ་ནདད་ཡང་་ཧཱན་ ། ཤོལེཡ་དུ་ཡངམ་ཡན་ ། གཉོ་གྱ་སེད་བརམ་ཡོནཏེ་། །ཏེན་མེངས་པ་ཁབདྲུ་རད་པ་ཉིད་ ། ཏོན་མེངས་བྱ་སད་པར་ཤེས་ཤིང་། ། 
ཏེན་མངས་པ་ཡང་མེ་སལ་། །ཉེནམངས་བྱསད་བར་ཡང་མཱི་སྦབ་། །ཉེན་མརས་ཟ་ཐསུས་ཅད་ཀསིན་དང་ ། ཆར་ཧྷིན་འདྲ་བར་ཤེས་ཏེ་ ། སེ་ཤས་དཔྲ་དག་མཐར་གིས་གྲ ལནས་ ། ས་དང་ཨུལ་དུ་ 
ཁགྲེ་བ་ཡང་མྱེད་ ། གནས་པ་ཡང་ྱེད་པ་དང་ ། ཏེནམེངས་པ་རྣམ་ས་ན་རུ་ཟླ་དང་འདྲ་སྟེ་ ། ཡངས་སྐུ་ཏག་པའི་གཟུགས་བརྟནྱ་གེས་ཏ་བར་སྙོན་པ་དང་ ] ཉེན་མངས་ཡ་རམས་ན་མེན་པའ་སྦོད་ཡུ་ཡ་ཏེ་ 


༽ 


། ཤས་ནབྱ་ཏེ་སཱད་པས་ཨྱོཾ་སྭང་ ར་བྱེད་པ་དང་ ། ཉེན་མེདས་པ་ནམས་ནཆེམ་རྐུནདང་མཁའ་འགྲོམ་ ' ། གནོད་སྩན་དང་ ། སྲན་པཾ་དང་ 
ཁ་ སུ་པ་ཨ་ཨནེ་བ་དང་།ཏནམདསཔཛས་དྲི་གགས་ཚེལ་བ་སྟེ་ 7 
ཉན་མངས་པ་ནམས་འདེ་འདྲ་བར་ཤེས་ཏེ་ ། སེ་མསཅནཏེན་མེདས་པས་ ། ཀུན་ནས་ཏེན་མེདས་པར་རྱནད་པ་ནམས་ལ་ཧངརེ 


། འུད་སྟེ་ ། ཅུས་བཞུནེ་ཡད་ལྭ་བེད་པས་ ། བརཏགས་ན་ 
། ུལ་བཞིན་མ་ཡེན་བ་ཡེད་ལ་པེད་པས་འཕེལ་བ་དང་ ། སྟོད་པ་ཉདེ་དང་མཚན་མཉྱད་པ་དང་ སྙོན་པྱ་སེད་པའི་ཤེས་པས་ཡེད་ལ་འཇུག་པར་ཉི་ིད་པས་ ། སཱས་ 
(ཞང་བདགྱ་སེད་པ་དང་ ། སེམས་ཅན མྱད་པ་མ་ངོན་སུམ་ཏུ་གྱུརད་པ་ན་ ། འནུལ་བ་འཇིན་པ་སང་ 

4 དག་པ་ཞེས་ཀྱའེ་། ། དེ་ལྟར་ཉན་ཐེས་ཆན་པ་དདག་ཐམས་ད་ཀྱེས་ ། ___ རངརང་ཧོ་འདེད་པ་བདུད་སགཅན་དེ་ལ་ཀུན་དེསེ། ར་ཁ བཏུད་སྣགཅན་ཧྱེ. | སྱ་ཀང་དེ་དག་ཐམསཅདྭ་ཀི་དོན་གཏན་ལ་ཕབ་པ་བསྟན་པས་སེམས་རངས་ 
སྫསད༦ཀྲཀ། ཀ༨ཀ༨ནཀྲ༥ྣ་ྣ་ྣ་ྣྣ།།"ང་།ང།ང།། ༠ ༢ 
¶ ཆངཧུབ་སེམས་དཔའ་ནསས་རླསེརྷཱདྱ་ཧི་ལས་བཤད་ནྲིནཀྱིསྭ་ཁདོ་ཉཏ ༧སྤེབས་པར་ཧོས་ཤིག་ ། ཆཏཧུབ་སེམས་དཔའུ་ནམས་ཀི་བདུད་ཉྱིས ས་གང་ ། དེ་སདཅེས་སྨུས་པ་དང་ ། བདུད་སིག་ཅན་གིས་ྷ།འི་ཐཱཿ 
མཆམས་བཟངས་ལ་འདི་སདཿས་སྦས་ས། སཱ བས་འདགསཡུ་ཅུས་ས་ ལས ལ་ཡང་འ ཏིཤྲུ་གང་ཞེན་ ། འདྟིལ་སེ། ལང ་ ། ནམ་པར་གྲེལ་བ་འདོདོང་འཁེར་བས་ 
སྨག་པ༔ མས་ལ་སྟེན་པ་དང་ ། ལྟེསྐམ་དང་ ། བསྟེན་བཀུར་ཉེད་པ་ན་བདུདྱ་ཀྱལས་སོ། [སྙང་པ་ཉོདཾ་ཡ་ས་སོམ སེམས་ཉན་རུལ་བར་འདེར་བ་ཡང་བདུད་ཀེ། ས་ས་། ། འདུས་སྲ་བས་ལ་ས་སོར་རག་ཙངེ་ ། འདུས་ 
བྱས་ཀྱང །བའར་བས་ཨེངས་སྐུ་སཱ་བ་ཡང་བདུདྱཀི་ལས་ས་། ། བསམ་གཏན་སྐེད་ང་བསམ་གཏན་ནམ་པར་ལྔག་པ་ཚོལ་བ་ཡང་བདུདྱཀི་ལས་སོ་། ¡ྤ །ཆེས་སྙེན་ཅདེཆེསོ་ཉན་པྲ་ནམས་ལ་ཧཱངྡན་ཆེན་པྱ་སི་སྤེད་པ་སད་བདུདཀི་ 


༧ གཾ ༥ འལ ་ རཿ འའ ། 


ལས་ས ། ཨེནཏན་དཔ་ལཱགབ་དང་ ། སཱནེ་གནས་མཁོ་ཞངེ་ཚུ ལ་འིམས་འཇལ་བནམས་སྲ་ལོ་བ་ཡང་བདུདྱ་ཉོལས་སོ། །ཉནྡ་ཐསྱ་ཟིརབསདས་རྒྱས་ཀྱི་གཏམ་སྡེནཿིང་ ། ཐེག་པ་ཇེན་པའོ་གཏམ་འཚལ་བ་ཡད་དདུད་ཀྱི་ལས་ 
སཾ །ཟབ་མོ་གཏམ་འཆབཿང་གཏམ་སྣ་ཡགས་སྙེན་པ་ཡང་བདུད་ཀྱི་ཡས་སོ་། །བྱར་ཆུབ་སམས་དཔའེ་ལམ་ཤེས་ཀྱང་ ། ཕ་རོལདྭཏྲཱ་ཡོན་པའི་ལམ་ཡེངས་སྲ་མོཆལ་བ་ཡད་བདུད་ཀྱེ་ལས་ས་། །རབྱཏཱ་བ་ཡོན་བའ་སཱགས་པ་ 
བླདོདྱ་ཀང་སེམས་ཅནྱསེ་བོན་བྲ་ནམས་མངེན་བར་སུར་བ་ཡད་བདུདའི་ལས་ས༽ ། དགེ་བའྲ་ཚ་བ་ཝེགས་ཀྱརྱ་བར་ནཱབྱ་ཀསེམས་མངནཧྲུཔྱ་བེད་པ་ཡང་བདུད་ཀེ་ལས་ ་ས་། །ལཱག་མཐང་གྱཾ་ནལ་འབྱོརད་དཔ་ལཱན་བ་གནས་ཀྱང་ ། 

རྨེ སཅནྡ་ནམས་ལཱགཡཐེར་ཡང་དུག་པར་འདིན་དྲུ་མི་འདུག་པ་ཡང་བ དུདྱ་ཀ་ས་ས།། ། ཉེན་མེངས་པ་མ་ཡས་ཕར་ཐད་པ་ཆལ་ཞོང་འཁར་བའི་ རྒྱནྱ་ཉེན་མེངས་པ་རྣམས་ལ་སྔོད་པ་ཡར་བརུད་ཀྱི་ཡས་སོ། ཛིལ. 
ྦ རར ངཱ ིྱི་ྲུ བྩོགས་ཕྱ་ཡི་འཇིན། £ ཡ་བབདུད་ཀྱེ་ལས་སེ༽ ། ཐབས་དང་མི་ལཱན་བར་དགེ་བ་སྭོད་པ་ཐམས་ ཅདྱ་ཀང་བདུད་ཀི་ལས་ས་། ། བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སྡེ་སྭདྱ་སོཾ་ལསྱོ་ཧི་ 
རུ ཁནྲ་ཧབ་ག་གསང་ལོའ རོར འང་བདུདྱ་ཀི་ལས་སོ། །མ་ ༼ར་རུ་ཐེས་ཀཔ་གཞན་རྱས་ཤེསྱ་ཆས་དེགས་ཏེ་ ། ཆོས་ལ་སླེབ་རཔོནད་ _ ཕེ་མྱུདྱ་པེད་ཕ་ཡར་བཏུད་ཀི་ལས་ས༽ ། འཇོག་ཏེན་པའི་དགེས་པའ་ 

ཞལ་ཏ་བྱེད་ཅངེ་ ། མང་དུ་ཐེས་པ་མུ་ཆོལ་བ་འང་བདུདཀི་ལས་ས་། ། ཟྲདནུབ་སམས་དབའ་ཇོས་སླ་བ་ཐེག་པཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་སྲཡ་པ་མཉམ་བྲ་ནམས་ལྱལོ་སེན་ རུ་སྭནད ། བསྟེན་བཞུར་མྱི་ཟེད་ ། ཉན་ཐེག་ 
དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཐྲེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ | སཱལ་པ་རྱཾ་མཉམ་བ་ལ་དགའ་བ་འང་བརྡུདཀྱེ་ལས་ས་། །གང་ ཚེ་བྱསཧྱིན་ནམ་ ] ཚངས་པ་འམ་ ། འདེག་ཏེན་སྙེང་བ་འམ་ ། རྒྱལ་པོ་འམ་ ཆོད 
` དཔེནནམ་ ། ཚྱམ་བདག་ཀྱི་ལེངས་སཅོད་དང་ { ནེརདང་ ། རན་པོ༧་དང་ \ དབང་ཕྱུག་གཆེ་ཉཾདད་གྱནད་པ་རེའིེ་ ། ཆོས་ཀྱི་ཆེབ་ཏོདེདང་ ། ལྡན་བརྣམས་ལ་མྱི་སྟད་ [ རྱི་སྙན་པ་བསྟེནབཀུཿཊ་བད་པ་འདི་དགནི། 


འ 


⁄ 
༤ 

འའ 

༣ ཆའ 


རཱ་བཞོན་དྲ་བེད་བའ་བཟོད་པ་དུང་ ཀཱ ཀཱ 


¦ 


ྨ 


བར་བསྭའོ་། །ལྷལ་དེབཞིན་ཁ་ཕོ་ཡང་འཇམ་དཔལ་གུསྲ་འནྱ་གིས་རབས་ནས་སྙུནྱ་བ་ ། འདིཟེ་བའི་སུས་བུའི་ཝལ་དུན་ །ཧཱུ་འོ། ། 'ྷ།འ་བུས་སུས་པ་ ། གཱགཉནྱ་འིད་སངས་རྱས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་དང་ལྡན: 


ཞིངེ་སངསྦ་རས་ཀིསེང་གྲིོཡེ་འདུག་སྟེ ཌཱ སརས་རྒྱས་ཀྱེ་སཱོབས་པ་དང་ལཱན་ཞ 


ཆས་སྟེན་པས་དགའ་བར་མྱ་གརད་ཏམ་ ། བཏུདཀྱིས་སས་པ་ ། ཁྱཱ་ཀྱེས་ནཱཁེ་ཕོ་བརྒྱན་པར་མཐེང་བ་ལྟུན་ ། ཁ་བོསེན་བེཅོེ་བ་དམ་ 


བེས་བདག་བཅེས་པར་ཤུས་སོ་། །ྣ་འཐས་ལླུས་པ་ ། སཱགེ་ཅན་འདམ་དཔལ་གཞུཏུ་མུརད་པ་ལ་བཟད་པ་གསལ་ཅག་དང་ ། དེནས་གཏད་པར་འབུར་རོ། ། དེནས་འཇམ་དཔལ་གཅོནྲྲརབས་ཀོས་ ། བདུད་ཉིས་ལ། 


༽ 


ཐམཚམས་བཟུངས་ལ་འདྭོསདཅེས་སྱུས་སེ་། །ལཱ་འབྲུ་བྲབནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའའཆན་པོ་ལ་ཡདདག་པར་ཞུགས་པ་ནམས་ལ་བཟེད་པ་གསོལ་ རྱོ་དགེས་ས་༽ །དེཉིི་ཧོརི་ཞེན་ ། 
ཞེབྱ་སད་པའྱ་ིེརོ་། །གང་དག་འཞུག་ཅོདྲ་ཁབ་དདག་ལ་དི་བཟོད་ རེ 
བླུ་བརཧབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཀྱཿཟེད་བན་ ། རམ་པ་བཅུགཉི་ 


༤༽ 


བའི་བསམ་པའ་བཟེད་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམསཿཅད་ལྱ་སྭ་སྭ་བ 


ར་སྲ་སུ་འཇུག་པས་མཐུན་བའ་བཟེད་ རང་ \ 


སེས་དཔ་གཅེད་བཡ་ཨུདད་ ༡པཞེན་ ། དེ་དག་ལ་འུག་པྱ སད་དོ། ། 
པ་གསོལ་དགས་ས་། ། ལཱའབུས་སཱས་པ་ ། སཱགཅན་བར་ཆུབ་སེ་ ད་ས ཆོལའོསདང ། བདུད་ཀྱིས་སྩས་པ་ ། ལཱའི་ 
- སཏེ་ ། གརཞེན་ ། འདྷིལྟ་སྭཾ་ ། བཅེས་མ་མ་མནབས་བས་ མ་ཕའ་བཟད་པ་དང་ ། ཤཔྦ་འྲ་ཟྱ་ཡད་པའི་སེམས་ཀྱོས་ ( ལཱག་ 
སྭ་གསུ་སྐད་པའ་བཟད་པད་ དབུལ་ཞདེ་ཕུངས་པ་ཡོདས་སྲུ་གབ་བས་སྟང་བཟ་བས་སྭངརྡ་བའ་བཟྲེད་པ་དང་ རེ ལྔོག་པྱ་སེད་པས་ཇོ་གད་སྨས་པ་ 


བར་སད་བ་དང་བུལ་བས་སེད་པ་ཉོདྱེཀི་བཟད་པ་རང་ ། ཆས་ཉདེ་ལཏན་པའ་རེས་པར་སེམས་པའ་བཟད་པ་དང་ ། བདག་སྱེད་པས་ཟབ་མའ་བཟེད་པ་དང་ | འཕགས་པ་སྒྭབའ་ 
རྐནཿངེ་འབྲེལ་པར་འབྱང་བ་དང་ ། འཐྲུན་ཕས་ཡང་དག་པའི་བཟེདཔ་དང་ ] སེམས་ཅན་ཐམསཅད་རྡེས་སུ་སུང་བས་དེེད་པ་ཡང་ཕྱེད་ལ་ ། ཆ་ཨྭཐུན་པར་འམ་ 


÷ 


'བདུད་ཀྱེས་ ས་ཐག ཐའ འཟུབརན་ོའདིན་ལེབའོསུལས་འནྱེའི ' ང་ ། དེནས་ལཱའིབུ་མཚམས་བཟངས་ཀྱོས་ ། འཇམ་དཔལ་གཞེདུུདཔ་ལ་འདི་གདཅས་སུས 
འཇམ་དཔལ་སངས་རྒྱས་ཀྱམ་ཛད་པ་གངདུ་བཅལ་བར་བ་ ། འདམ་དཔལ་རླུ། ། ། ཀྭ།འི་བུ་སངསྭ་རསྭ་ཧེམ་ཛདཔ་ན ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀེ་ཉེོནམངས་བ་ནམས ་སུ་བལ་བར་བའ་། །དོའི་ཕྱོར་ཞེན་། །གཡཏེ་ 
སམས་ཉནྡ་རམ་ས་ན་བརམ་གྱརན་ ། སཱན་པས་ཀྱང་བྱ་བརའགྱར་བ་དེ་བཞནཏུ །འཐུ་གཡཏ་སེམས་ཉནནམས་ཉནོམེངས་ འབ ༣རདང་སླ་བསྐན་ ། ཕངས ཨྒས་ཁུས་ཀང་མཛད་པརསཱཾ་འགྱརརོ་། །ལུའ་བུས་སཱམ་པ་ །འཛ་ 
' དཔལ་གདྭ་བྱངན་སངས་རྒྱས་ འབྱུང་ ། འཇམ་དཔལ་རྱསེ་སཱས་པ་ \ ལཱའ་བུ་སེ་བ་དང་ ། རབ་དང་ ། ན་བ་དང་ ། འཆོ་བྱ་བཔན་ ། སངསྤ་རས་འབུང་ངོ་། ། དེཉའོ་ཧོར་ཞེན་ ། ཆོས་ ་དེ་དག་ཕྔང་བའ་དེདྩོར་སངསྨ་རྒས་བཅེམ་ དི 
ལཱན་འདུས་ནམས་ལ་འབུང་བའྱ་པརེརོ་། ། ལཱའབས་སྨཱས་པ་ ཅར . །མ་དབལ་གང་དེ་བཞིནགཤེགས་བསྲ་བརཆུབ་བཏད་ནས་ རལའི་ ད་པ་དེགང་ ། ཚོས་བཀག་ཁཱ་གུང ། འཇམ་དབཁྱ་གེས་ཟླུས་པ་ ། 
'ལཱུ་རེ་བཞནགཤེགས་པས་བྱཇཆུབ་བརྙས་ནས་ ། ཆོས་གང་ལ ང་བསྒེདཔར་ཡདཆད།བཀག་པ་ཡངྱ་སེདདོ་༽ །དཅའིཧོ་ཞེན་ ། སྔི ༼བྲུ་ཆེས་ཐུམས་ཅདནྙས་བམ་ཡོནེ་ ། འགག་པ་མ་ཡནེབའྱལོ་རེ།། 
ལཱའབུ་སངས་རྒྱས་ འབུང་བ་སངས་རྒྱས་ འབུངབ་ཞེསྱ་བ་བ་འདེ་ འདནརང་བཞནྲེ་གེས་ངེ་བོ་ རབོ་ཉདྱ་ཉསེ་སཱ་བསཱད་པའཚོག་ཟུ་དགས་ས་༽ ། ལ།འབྲུས་སླས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ ཇལརན་ ༽ ཤརཆཱབ་སམས་ དམ ཆོགས་པ། 
¿ $ (ང་ཐ ༈དཔལ་རྱས་སྨཱས་པ་ གངུདགས་པའ་ལྟ་བས་ཆེས་གང་ལ་ཡང་ཀྱུནྭཏྭ་ཡཾ་ཧཱོདཔའོ་། ། ལཱའ་བུས་སྦས་པ་ ། ངོ་ལྭར: ན་ལཱག་པ་འི་བསམ་བ་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་། ། འཇུམ་དཔལ་རྱསེ་སཱས་པ་ ཡེ | 
' གངན་འངའའི་ས་ནམས་ པཔ །ལཱའབེས་སཱས་པ་ ། ཇིཉྟཔན་བརཧུབ་སེམས་ རཔའ་  ཱཞེ་ནསུམཚགས་ 'མན་ ' ཿ:‰ ˆ ། གང་ཉེནམངས་པ་ ཐམས་ཅདྱ་ཀབ་འདོད། 
པཿ 


ཇི 


÷$ 


སར 
¿ ད༤་ང་། ༤` ༤༽ ༤ རི =& ༣༦༩༥ ལྟར་སྟོན་པ་ས་བསྙནཔ་བཞེནེ་དཱ 
, ར་༦ཨ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། ཆུལ་འམེས་ལ་འགོད་ལ་ ། ལཱག་པའ་བསམ་བ་ ། བང་ཆུབ: སྭ་ཀངྱ་པཾ་འདེར་བའོ་། ། ལཱའི་བུས་སྩཱས་པ་ ། ངཱ་ཙཱརཾནྱ་བདརུབ་སེམས་དཔའ་བཟོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ཡནེ་ །འཇར་ 
རཔལྱ་ཧེས་སཱས་པ་ ། གང་ཆེས་ཐམས་ཉད་ཤནེཏ་ཟད་པའམཚན་ཏོད་དུ་ཤེས་ན་ ། སམསཙན་ཐམས་ཿ ༢ ༡དྱེ་ཀཆགྱ་པུ་འདོར་བའོ། 8 ་ 
ངེ་ལཱརན་བྲར ཱ ཨན་ ། འཇམ་དཔལ་གིསེ་སྨས་པ་ ། ནམ་ཤང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཆས། པ་གྱི་ཕིར་བན་འགགསྡ་ཆེམ་པའི་ཆེས་དད་འེདྲི། ཏྲེ { བླ་ཨཾམྱེད་པ་ཡང་དག” 
± པར་རྫོགས་པའྱེང་ཆུབ་སེ་ ། ཡང་དག་འ ༄ཐེར་ལ་ ། སེམ་ ༩ ཛཾ 
ཇ་་ཡ 


/ 3 ྟ ༠༨ ༤༨ £ ཞའ། །ལཱའིབས་སླུས་པ་ \ 
རེ ཟ་  འདམ་དཔལ་རས་སྨས་པ། ། ནམ་ཆས་ཐམས་ཅད་རང་བཞོནྱགེས་ ` ˆ _སམས་བར་ཞུགསཁཔ་ཤེས་ཀྱཔ་ ། སེམསཅན་ཐས་ཧྭ་ཏ་ཉེནམྲཾད 
༼དགས་བཀྲ་པན་མཇུ་སལ་གཏན་བེད་བྲཀ།  འ་༦ ཇཾ་ལརནྱ་བཧ་བ་སམས་དཔ ཿ ཁགུ་སྐན་ཚུལ་རོགསྐུ་ཐ་ཡིན་ ། འཇམ་དཔལྱ་གས་སྲས་པ་ ། ཨ་མཱུ་བྱ་སིད་པ་ཐུབ་པར་འགྱུརཏེ་ ། སླེས་པ་ 
རམ ཉར ླྷཾྣ]ྣ]ྣནྣནྣ་་་་་་ 
ྦ བསམས་དཔའ་5མས་པ་ལ་གནས་པ་ཡོན་ ། འཇམ་དཔལ་རྱེས་ཕཱས་པ་ ] ནམ་ཆེས་ཐམས་ཅདརབབཞིནྱེ་གེས་སངས་སྦུསུ་ངན་ལས་ཁདས་པར་མཐངབཞའ། 1 ལཱའབུས་སཱཱས་བ་ ། ཇི་ལརན་བ དརླབ་སེམས་དཔའ 


ཿ 


༤` 


ཐམསཅད་སྩུམ་ལྟ་བུར་ཐུང་བར་ཤེས 


འཇམ་དབལྱ་ཁས་སྙས་པ་ ༨ ནམ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་དགའ་བ་ཡར་མ་སཾད་ལ་ `] ཨུ་ 
རྱས་སྩཱས་པ་ ། ནམ་ཆེས་ཐམས་ 


༠༤ 
༣ 


ཅདལ་གཉོསེ 
་པ་ནའ་། །ལལབྲེས་སྱུས་པ་ ། ར་ལེ་པནྱ་བྱར་རུབ་སམཿ 


པར་མཐེང་བནའོ་། ། ཇོ་ལེ་པན་བང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་སཉནྲ་ཧི་ མཆེག་ཡན་ ། 


'ཧཱརྡ་རཾལ་གནས་པ་ཨན་ ། འཇམ་དཔལ་རྱོས་སུས་པ་ \ ནམ་ཆོས་ཐམ་སཿད་ལ་ ། ལས་ཀི་ནམ་པར་སྷིནེ་པར་་སེད་ཐར་ཤེས་པ་ནའོ། །ལཱ།འ་བུས་སྲུས་པ་ ། ཇི་ལར་ནྭ་བྲཧུབ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ལ་གནས་པ་གི་ ་ 


༨ 


། ྱ་ དགའ་བ་ཡངམ་ཡནེབ་ནའོ། །ལཱའ་བུས་སྱཱས་པ་ ། རྭ་ལུར་ན་བྲར་རུབ་སེམས་རཔའ་བཏངསྟམས་ལ་གནས་པ་ཡན་ \ འཇམ་དཔལ་ 
སེ་དང་བུལ་བར་འགྱར་བ་ནལ། །ལའབུས་སྨུས་པ་ དི་ལརན་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྭ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་དག་པ་ཞེས་བ་ ། འཇམ་དཔལ་རྱེས་སྩཱས་པ་ །ནམ་ཆས་ 


།༣མས་དཔའསྟེན་ལོ་གང་ཡིན ། ཁར དབ་བ བུམ་པ་ ། དགང་པ ར་དཔ་ལས་ཆོམ་ཟམས་འདོབ་དགྲྱརེད 
བམ་དཔལ་ཆས་ལླུས་བ་ ༈ ན་་ལེས་ཐམསཿ དགྲག བྱ་ལོད་པ་གྲང་ ཀ གཞྱཡེད་བར་ཤེས་པ་དའོ་། །ཧའ་ཁཱས 


སྦས་པ། { ཇེ་ལཱར་ནྭ་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་གནུཚུན་པ་བགས་པ་ལ༽ - ༧༼ན་ ] འཇམ་དཔལྱ་ཧེས་སྩཱས་པ་ ། ནམ་བྲངཆུབ་སམས་དཔས་ཆེར ོ ¬ ཐམས དནམ་ཡཁཱའུ་དང་མཉམ་བར་ཤུས་ནྱ་འི་སངྦཾ་སཱཾ་གླཱག་སུག་ ༨ 


`| 


༤` 


ཨོ་འགྱུར་ཞང་གམ་ཆན་ཕྱོ ས་དོར་བ་ནའོ། ། ལཱའབུམ་སས་པ་ ། ཇི་ལཔནྲ་བྲབབ་སེམས་དེས་པ་ཡིན་ ། འཇམ་དཔལ་ཆས་སྨས་པ་ ་། ནམ་སྟང་དཆེན་པས་སེམས་ཅན་ཐམསཅདརཔེདྲུ་མངེབ་ཡངམ་ཡོན་ ། པདྨ 
¿ པའ་བག་ལ་༡ལྲ་གུས་ཉེ་གསུན་པ་ཡངམ་ཡནབ་དཝ། \ ལཱའབེས་སླཱས་པ་ ། 2 ༤ རེ ར འཇམ་དཔལ་་ཤེས་སྩས་པ་ ] ནམ་བདག་དང་གཞན་མུ་རྱཾགེས་པས་ དར 


ཡུས་དང་དགདང་ཡདྡ་ཀུས་གཞན་ལ་གནདཔྱ་ར་ཧེད་པ་ནའ། ། ལཱའི་བུས་སྨུས་པ་ ༽ ཇེ་ལཱརནྱ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་བཀའ་བབ 


མཿ » 


༤༨ 


ཡེན ༣ འཇམ་དཔལ་རེས་སྱུས་བ་ ། ནམ་ཇ་ལར་ཐས་པའཆེས་ནམས་སླུབཅངེ་ 


ཨ་ཡ  ལའ་ 
= 534 པཔ 2 ནྒི༽་ 


¦) :: ཡེ རྨ ར་ས ༦ {ལཱའིབུས་སུས་པ་ \‹ དི་ལཱཔན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཐུནབར་འཛིནད་པ་ཡེན་ ། འཇམ་དབལྱ་གིས་སྨཱས་པ་ | `¬ ˆ 


(ྲུཾ ཟམས་ཅདྭ་ཀིས་སྤོབ་ལས ༡རཞོང་ \ སེམསཉུན་ཐམས་ཅད་དད་འཐུནའཔགདས་པལོ།། ལཱའིཐུས་སྨཱས་པ་ ། དེ་ལརན་བྲུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངོཚ་ཤེས་ཤང་ཁྲེལ་ཡོད་པ་ཕུན་སུམ ས་པ་ཡནེ་ འཇམ་དཔལྱ་གས་སྟུས་པ 
ནམ་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཡོངས་མུ་ཧུནཔར་ཧ་བའི་པོརི་ ༽ ནད་ཡང་ཉེ་བར་ཞེ་ཡ་ ། ཕ་སོདྱའྱ་ཆུབ་ལ་ཡང་ཆུབ་ནའ། །ལཱའབས་ཟུས་པ་ ། ཇི་ལཱརནྲ་དཔཧཱབ་ཨེམས་དཔའ་དད་པ་དང་ལྔ་དབ་ཡོནེ་ ༈ འཇམ་དབལྱ་ཤེས་ 


རོ་མངར མམ ལ་ར ལ་ལལལལྱྲ༅༥་་་་་་༥༥ྱ་༥།༥།༥ཀཔཀ། | མ་ 


§ གྱིས་སྷུས་པ་ ། ནམ་སངསྦྱ་རས་ཀུརགེསྱ་ཧེ་གཟེད་པ་ནཝོཾ། ༽ །ྭའྱེས་སྨམས་པ་ ། ཇི་ལྟརནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བ་ལས་པག ཟེ་བ་ཡན་ ། འཇམ་དཔལ ་རུས་སྨས་པ་ ། ནམ་ངི་ལུརྦ་ཧས་ 


.ཾ པའ་དགེ་བའ་ཝ་བཅུརྩ་མིགཟན་པ་ནའོ། ། ལཱའ་ཁུས་སྭཱས་པ་ ། ཇི་ལར་ནྭ་བ་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ཧམས་པ་ཤེས་པ་ཡན་ ། འཇམ་ད ¬ཐཱལ་སུཾས་ཧླཱ་ས་བ་ ༽ ནམ་ཐེག་པ་གཞནལ་འདེད་པྱ་སེ་ཉེདཔ་ནར་ དུ 


ལའབུམ་ལུས་པ་། ། ཇི་ཅཱཔན་བད་ནབ་སམས་དཔའ་འདེད་པ་ཏུབ་སེན་། །འདམ་དཔལ་ཆྱས་གས་པ་ ། ནམ་རང་གི་ཉེནམེངོས་པ་ནམས་ཀངཔ་འདུདལ་ ༽ སམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཀི་ཉོནསངས་པ་ནམས་གྲམས 
པར་ཡང་འདོད་པ་ནའ་། ། ལཱའ་བྲས་སྣཱས་པ་ ། ཇི་ལྣརན་བྱང་རྭབ་སེམས་དཔའ་ཆ་གཤེས་མ་ཡན་ \ འཇམ་དཔལ་སསེ་སྩུ་ས་པ་ \ ནུམ་འཕགས་པའཤེས་༢བ་ཀགེས་པས་ ར ཆེས་གང་ཡ་རྱསུ་ཡེན་པ་ནཊ།། 
ཱའ་ུས་སྭཱས་པ་ \ ཇི་ལརནྦབངརུབ་སམས་དཔའ་ངོམས་པ་ཡེན ། འཇམ་དཔལ་གས་སྩུས་པ་ \ ནམ་འཇགཏན་ལས་འདས་པའ་ཤས་རབ་ལ་ཡང་གནས་ལ་ ། འཇག་ཏན་པའྱ་རཱ་ལས་3ང་སམས་ཅནྡ་ནམ་ 


ཟབ ཡའ་ 


` 


# 


།སངསསུ་ཧཱོན་པར་ཤད་པནའ། ། ཀྷསྲི་ ༣་ལཱ་ས་བ་ ། ཇོ་ལེརན་བདྙཧཱབསས་དཔསཔཿཔ་༡༩༠༥ཅ་༣༡༥་།ནམ་ཏོན་མངོས་པ་ཐམ་སཅད་རོེསྭ་ཀུང་གུན་ནས་ཏེནམས་པར་སཾ་འགུར་ལ་ ། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ 
ཙ༡ན་ུས་པ་ ་ ' ༽ བཅེན་བར་ཡང་སང་བུའྱུ། །ཁཱའབུས་སཱས་པ་ ། དིལཱ་རན་བུདུབ་སེམས་དཔའ་རང་དགར་རང་དབངཅན་ཡིན་ ། འཇམ་དཔལ་རྱེས་སཱས་པ་ དྡ ནམ་ཟག་པ་ཨྱེད་པའེ་ཡུམ་ཀྱེས་སངས་ 
རྫསྟ་ཀུ་ཞུཌ་བསམ་ཅན་དུ་རང་༡། ། ཨེ་ཤེས་ཀིས་དབང་ཤུདྱ་ཧནམངས་པས་དབང་ཐད་པ་མ་ཡིནབ་ནའ། །ལཱའབུས་སྭཱ་ས་པ་ ། ཇྡི་རན་བྱད་ནུབ་སེམས་དཔའ་མང་ཏུ་ཐེས་པ་ཡེན་ ། འཇམ་དུབ་ལ་བེས་ལྕས་པ་ །འ ནམ་ 
བདག་ཉདྭེ་༡ང་མ་ཐས་པའ་ཆས་ཉནཔེ་གཞན་ཡ་ཡང་མ་ཐས་པའ་ཐས་པར་ཤད་པ་ནའ་། (ལཱའབུས་སཱས་པ་ ཛ་ལར་ན་བྲར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཚུལ་བཞིནེ་ལ་བཟེན་བ་ཡེན་ ། འཇམ་དབལྱ་ཤིས་སྨུམ་པ་ ( ནམ་དོགས། 


བ་ཐམས་ཐད་ལས་འབུར་བར་རབྭཏཤེས་ཀང་ ། ཆས་ཐམསཿད་ འཁྲེགས་པར་ཡང་རྱོ་ཡད་ ། མུ་འཕྲུགས་པར་ཡངྱ་ཡིདཔ་འནའ།། །ལྭཁ་བེས་སྨཱས་པ་ ། ཇི་ལཱར་ནྭ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སྦུབ་པ་གྭངེ་ 
པོར་ཉེད་པ་ཨན་ ། འཇམ་དཔལྦ་ཧས་སྩཱས་བ་ ། ནམ་གཞནད ་ར་འཐལདཔ་འྡནམ་བརརོག་པརྒྱསི་སཱདཿངེ ༈ སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅཧདྲ་ཏཾ་སེམས་ཀྱི་སོད་པ་དཔེནབར་ཡང་ཏོངལ་ ། རང་གེ་སེམས་ཀྱི་ 
སུདུཔ་ལ་ཡངཾ་ལཱ་ཞངེ་ ། བདག་དངགཞན་ཏུ་འདུ་ཤེས་པས་ ༈ སུཁ་པ་ནང་ཕོར་ཤེད་པ་མ་ཡན་བནའ། །ལའི་ཐུས་གཱས་པ་  འཇམ་དབལ་ཇོ་ཉརན་བྲརབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་དང་ནློབས་པ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་ 
པ་ཡན་ ། འཇམ་དཔལྱ་ཆས་སས་པ་ ། ལཱུའ་བཱ་ནམྭ་ཀྲངཆུབ་ ཡས་དཔའ་ཐེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀཔཔ་འདིན་ལ་ | སེམསཿན་ཐམས་ཅདཾ་ཏིདབང་པེ་ནམས་ལ་ཡཱ་པསྲརངས་པར་རབ་ཏུ་འེད་ེ་ ། སྦྲསྐད་བྲག་ཆ་ 
པས།། ཌུ དྭྭ་ལ་རྡན་བཔཧཱ་བ་སམས་དཔའགཟུརས་དང་སབས་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡནནོ། ་ ། ནྐནས་ལ།འབུ་འདམར་ཕེས་ ! འཇམ་དཔལ་གཞོ་ནར་རྱུར་པ་ 


ཀུ 


༦། 
༨ བ་ { སཱཧགྱེ་སྩོར་བ་ཕུནསུམ་ཆེགས་པ'ཏདགེ་བའིཝ་བ་ཁསུདཱ་པ་ ། དཔྱོགས ་པ་ཧད་པར་སྭོད་པད་དགུ་གསེ་ཁབོས་བཤད་པའདེན་འདིཀྲེན་ཤས་བར་འགྱར་མོ། ། ལའབྲེས་སྨཱས་པ་ ། དེདག་ལེ་མས་པར་འགུར 
བསམ་བ་ན་གང་ ། འཇམ་དཔལ་གྱེས་ ཁ་ཆ དདག་ནཟེབ་མེ་ལ་མས་ པར་འབྱུར་ཏེ་ | ལཱའི་ཐུ་དྲ་སལ་སེད་པ་ན ་ནབསམ་བའེ། །ལྕའ་ཐུས་སྨས་པ་ དཱ ༣ ཇི་༈རན་དགུ་སུང་ལཱག་པའི་ངྷ་རཁྱ་སེད་ 
ཌྷ པ་ཝནེ་ འཇམ་དཔལ་ཀེས་ ༠ ར ལ་ཐ བཿ དག སླེང་འཇུག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ བབོ་ཉེད་ཀྱིས་ བགྲེད་པ་ རཱ གཅག་པུའ་ལ་ ནུ་མོམ་སྟེ ། གཉིས་སུ་སེད་པས་ འདག་ཆོགས་ལ། ལཱ་བའི་ཛཾ་ཕོ་ཏདེ་ 


བག ཡཱ་འདྲགད་ཅས་ཕྱས་སོ་། { འཇ་དཔལ་ུདོཉས་བཤདཔའི་དེན་འདསུམ་ཀྱངཀུན་ཤེས་པར་། འགྱར ། འཇས་དཔུྦ་ཤིསལས་པ་ ། ལཁསགཔདག་དགེཔའི་བཤེས་གཏེན་གིས་ཡངོསསུ་ཟིནེཔར་འགུར། 


༼ གང་གགེབ་ད་གྲད་པ་གཅིག་པུའ་ཡམྦྱ་ཧིངཕོ་ཏོདདུམ་ཏཱས་བར་ ཤེས་ཤུངེ་ ། མརེག་པ་དང་ ། སདེ་པ་དང་ ། སེད་པ་ལས་བུ། ར་བཙོལ་ལུ་ ། མ་རག་ཐུ་དང་ ། སང་པ་དུང་ ། སེདཔ་ཡས་ 
༤ བྱར་བའ་ལ་ས་སརྟཏགས་ གཏོ ང མ་འགེ་པ་ ་དང་ ། སྲད་བ།དང་ ། སྲུད་པའུ་བསོ་ཉདེ་དང་རིགེ་པ་དང་ ། རྣམ་པརགྲེལ་བར་ཤེས་པ་རཱེ་། གིགས །'ཧའི་བུ་གཞུན་ 
ཡང་ནམ དགེ་སླེང་འདོདཆགས་ཉིམཐའ་ལ་འདོད། རགས དཔ བང་ཞུ་ཊཊ་པ་ ཿཤརེ་འདོདཆགས་དང་ ང བུལ་བཞིམ་ཐུའ་རང་བཞནེ་ཡང་འདད་ཆགས་སུ་འདྲུ་ཤེ ས་པ་དང ལེ ཞེ་ལར་གི་མ་ཐབ་ལ་ཞེ་ལུང་དུང་བུལ་བའི་ 
མཐའ་ཤུས་ཤེང་ ། ཞེ་སཱང་དངྲ་བལ་བའོམ་ཐའའེང་བཞོན་ཡངཞུ་སདུ་འདུ་ཤེས་བ་དང་ ། གཏིཡུག་གི་མཐའ་ལ་གཏིཿག་དཔ ། ཟུལ་བའཚེ་ཐར་ཤེས་ཤོངེ་ ། གཏིསག་དང་ ། བལ་བའི་མ་ཐའི་རང་བཞནེ་ཡང་གཏ 
ཆུགརུགས་པདགེ་ ། ཤདྭ་ཏརནཱ་ ༽ གྲེ་སོབ་འགཔ་འབྱསགཿར་ཡནོན །'སྭ་གཞུན་མང་ ། 1 ཁཿ ཡིསུ་ཞིས་ རའ ། ཨུནུ་འྱབདྲབ་ཞེབརྦ་ཕོ་པིད་ ། འགྲོག་བ་ཨངོན 


ཊེ པབ | ་ེ པས ༨ ་ ཡའ ཐང་ 


-སམ་ཧྱུས་བིད་ཡམ་བསྔོམ་བར་ཡང་སི་བེད་ལ་ ། སུག་བསཱལྱསཾ་སྭ་བཤེས་པས་འཕགས་པའི་བདེན་བ་བ 
སཱེ་བཤེས་པ་གར་ཡནེབ་དེ་ལ་འགོག་པ་གང་ཡངད་༽ ། སུག་བསལྱ་སི་སཱ་བཤེས་པ་གར་ཡན་བ 
གནས་པར་སང་་ཧེདོ། །གངསྭ་བྱསདཔ་དང་ ། འགག་བྱསད་པ་དང་ ། གནས་མེདཔ་དེའདུསམྲགས་པའ། ། ས་ཨ ་པའ་ནམསཆེ་བདན་བལབགེ་ ། ལ་ད 
ལྟར་ན་ ། དགེ་སེང་ཁཱག་པའ་ངཔསྱ་སད་པ་ཡིནན་། །དེནས་བདུད་སཱིག་ཅན་སྡུག་བསལ་ཞིང་ཡདེར་བདེེས་ གདེངམཆིམས་གར་ཞངགསོཞང་མཇོམས་བནངས་བཞེནེད་ཚིག་འདྲ་གདཅེས་སྦས་སོ། །གངན་ཆེས་ཀྱོརྣ 
གྲངས་འདེ་སེད་པ་དེན་བདུདནམས་ཀྱ་ལུབས་མྱེད་དོ། །གང་དགརས་ ཅནས་གངས་འདུ་འཇན་པུར་འགུར་བ་དདུག་ག་བདུད་ཀི་ལས་ཐམས་ཅད་ བཤཀག་པར་འགྱུར་རེ། །ཞེས་དེསད་སྱུསནས་བདུད་སོགཅན་སྡུག་ 
བལུལ་ཞང་ཡདྱེལ་བདའེ་ ། ཨད་ལ་བཅགས་བཞནད། དད་པ སུར་བརྩ་གུརདུཏ་། །དཱནས་ཁྷུ།འུ་འོད་མང་བོས་༽་ །འཇམ་དབ་ ལ་གཞནུརགརད་པ་ལ་འདྲིགདེས་སྨས་སོ་། །འཇམ་དཔལ་ཉུད་ 
ཀྱས་བཤད་པའ་དཀང་ཉྟར་བདག་གས་ཤེས་པ་ལརན་ ། དེ་ལཱར་ན་ལཱག་པའ་རྲེ་སལྱསེད་པའིཚུལ་ཟབ་མེ་འདིཐ་སནས་སྤར་བའི་དགེ་སྤེང་དདག་གི་རབཏུཅུབ་རྱེད་དོ། །བརྟེན་པར་རྗེགས་པ་ཧྱད་ཀོ། །ལྷག་པའ་ངརྒྱལ་མྱེད་ 
མའུ ལ་ཨཆེ་གྱཏུ་ཐབ་པ་འདེས་སག་པརའཕུར་བའྲེ འམེ་པ་དདུག་གི་སེནདཔ་དབཞན་གཤགས་པ་མ་ཡནན། །གེ་སེབ་པམ་ ། དགེ་སཱེང་མ་འུམ་ ། དགེ་བསྙེན་ནམ་ ། དགེ་བསྟནམ་གཔདག་ལག་པའོ་ངྱ་མ་ཡུད་ 
པའྱིཆུལ་མཆེགྱཏ་ཟབ་པ་འདཝེས་ནྭསྭ་སཱགྱསོ་དངང་ལ་དངང་བརྩ་པོ་འགྱུར་བད་དགྲ་ནམ་པར་སྲེལ་བཏོདེདུ་རིག་པར་ཉོད་དུ་རིག་པར་ཧལ། །དེནས་བཅེམ་ལྔནའདས་ཀེས་ལཱའིཁུ་འོད་མང་པོ་ལ་འདྲགེདཅེས་བཀའ་སུལདཏ 


ཞྭ་ཛེས་སུ་རྟོགས་ཏེ་ ། སུག་བསུལ་མཱ་སཱ་བཤེས་པ་གང་ཡེན་བ་དེ་ལ་ཀུན་འབུང་བ་གང་ཡངྦ་སེད་ ། སུག་བསྣཡ་ 
(ལུ་ལམ་གང་ཡང་སདཔ་དེ་ར་དགྲེསདནུལ་བཞིན་ལ་བཟུན་བན་ཆས 


སཾ་གང་ཨདཱ་སྭ་ཐར་ཡངྱ་ཕྱི་འྲིད་ ། འགག་པར་རཱ་ཧེད་ 
འདུས་ཨྭ་བས་པའ་རང་བཞན་ཨང་འཕགས་པའ་ནམས་ཀ་བདནབ་བསྡོམ་བ་སྟེ་ ། ལཱའི་བུ་ད་ 


༦ 
རཾ ཚྱ་སགྱ་སི་དདང་ལ་དངང་བར་མི་འཆུར་ཞང་ ། མས་པར་འརུམ་བུ་དདག་ནམ་པརྡ་གལ་བཞུདེདུ་རག་པར་བའོ། །དེཿའེ་ 
ཡུང་སྟེན་ཏེ། ། བཟོད་པ་འདེས་ཉན་ཐེས་དང་རང་ས་རསྱརས་ཐམས༔ 


` ཟུ ། བཟེདཔ་འདེསྭ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་བུ་ནམུད་པ་ཡར་དག་པར་རོགས་པའྱེ་བཟཆུགྱཏ 
པརའབུར་བའ་ཌོརརོ་། ། ལཱཁྲབུ་ཁདམང་པས་གསལད་པ་། 
རུ ཤཱ བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ལཌ་བཱ་རའྱཾ་པརྦེ་འོད་ཀྱིས་ཆེས་ རྒཆེམ་གངས་འད། ། འཇམ་དཔལ་ནམ་པར་འཕྲལ་བ 


།'ཱའི་བུནེད་བཞནེན། །ཇོ་སཱད་སཱས་པ་བཞིནེ་ཏེ་ ། དགེ་སློརངམ་ ། དགེ་སློངམ་འམ་ ། རྭ ། དགེ་བསེརམ་གང་དུག་ྷག་པའ་བྱ་རལ་མེད་པའི་ཆུལ་མཆགཏུ་ཟབ་པ་འདེཐིསོ་ནས་ ། 
ཧོརེཞི་ན 


ྲགྲིྣསཾ། བ་་༽ །འདྲ་པ་།ར་གྲབང་བརྲ་བ 
རེ ཤཿ །ུཞས 
¿ ལན་འདསྤ་ཆུས་དེས་ཟཀལ་ཝུཡདདས་། འཇམ་དབལ་གཞོནར་གྱ༼ 


་ོ ༤ ཀཀ ༤༤༨ 

དཱ . །དཔ་ང་ལ་ི་ི་རིནོཾོྣོ་ ཀཾ འའ དགོར་། ལལ་བདད་། དརང་བཅས་གླ 

༧ འཇགེ་ཉན་ཡ་རངས་ཏེ་ ། བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་བ་ལ་ ་མངོན་བར་བསྟོདདད། ་ །།འཕགས་པ་འཇམ་ རཔལ་་ནམ་ཕར་འཕལ་པའ་ལེའུ་ཞེསྱ་བ་ཐེག་བཅེན་པོའམདོའ་\ \ 
_ རྫེགས་སྭ། །རགར་གིམཁན་པོཤ་ལེནྲར་བན་དང་ ། འཇིནྱ་སེཏད་དང་ ། ལཙ་བ་བནད་སེ་ཤེས་སས་བསྩུར་ ། སྐདགསར་ཆདྱ་ཉེས་བོས་།། 

| ཀཱ `“ །རྒྱག 


རར 


གད ། ཡྭ་ཡས་འམདོད་ག་ང་ཁ་ཁང་། ལ་ར ཀ༥ེཐ༡ ༥ འལལྲུངས་དུ་། རུང་དབ་སམསགཔའུ་ཕུམས་ཅད་ 
ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ་། ། འདྭ་སདབདགགས་ཐེས་པ་དུས་གགིན་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་མཉན་སེདན་ ། རྒལ་བུ་རྒྱལ་ཧྱདཀྱེལ་མགེན་མྱེད་ཐས་སུནེགྱཨུན་དགའ་ར་བན་ ། དགེ་སྤརཿཧསེ་བྱསལ་བྱཅའོ་དག་སླེང་ག་ 


¥ 


དི དགེ་འདནཆན་པོ་དང་ ། བྱདྲནྭབ་སེམས་ པའ་ལཱ་སྭོང་ཐམ་པ་དང་ \ ཐབས་གཅགེཏུ་བཞུགས་ཏེ་ ། ནེའི་ཚེ་བཟམ་ལྡན་འདས་འཁེར་འབྱུམ་ཕག་དུམས་ཡོས་སུ་བསྐོརདཿརེ་འདུནྲ་གེས་བལས་ནས་ཆོས་སྟནཏོ། །དེ་། 
ནུས་འཇམ་དཔལ་གཞུ་ནུརྱས་རད་པ་རེན་པོ་ཆའི་གཏུགས་དཔག་ཚད་བཅུས་འཁར་བཙམ་ཐགས་ནས་ ། བཅམ་ལུན་འདས་ཉདེབའི་གྱུགགེ་སང་ག་དང་མདན་འཛིན་ཅེར་འདུག་ག །དནས་ཡངས་སུ་དགའ་ལྣན་རསྱེ་ཀེས་ལྷའི 
བུམཚམས་བཟངས་ཞེས་བ་བྱ་བ་ནྭ་སཱར་པ་ཡངདག་པར་ཛེགས་པའི་བྲརཆབ་ལས་ཇིར་སི་ཝཱག་པར་འཁར་དཔབཅས་ཏེ་ རྨན འཝམདེཉིདེདུ་འདྲུས་པར་གུརདནས་འདུག་པ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་ | འཿ་དབལ་གཞ་དུང་གུ་རད་འ 
གཱ་ཁ་བ་དང་སེངནསྭ་བན་པ་དང་ ། འཇམ་དབལ་གཞདར་ཆུ་རད་པ་ཁ་ རྟུ་དྨོན་དཔེས་ཟླས་མ། ལམ :་- པྲག འའུ 
ཟྦས་པ་ ། ལྭའབྱེས་འདྲ་ངི་སཱས་དུ་སེམས་ ། ཆུམཇེ་ཆེན། ‹ ཕྱོརུ་ཟེདཔས་ཆགས་པར་འཇིན་པར་འགུར་སྐམ་འམ་ ། །ྷུའབྲེས། ` སྦས་པ་ །འཛིཔས་དནིམ་ལགས་ས། ། འཇམ་དཔལ་གས་སྨས་ 
པ་ ། །ལའྲ་ེ་བཞིནདུ་ཟལ་སཿདམྱའནད་པའི་ཡེ་ཤེསྤྱ་སམཚརི་ ན་པོ་ལྟ་བུར་ཟབཅིངེ་གཏོང་དཔག་དཀའ་ལ་དཔག་ཏྱུསདཔས་ཡངས་སུ་ཚོ ༠ལ་བར་འདེད་པའི་བྲང་ཧབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པས་ །དེ་ 
ཟཞུནེ་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པྱ་བབར་འདོད་པས་ ། གཞན་སངཆོག་པར་འཇིནེ་པརྩ་སྲོ་ཧའོ། ། ལྐའིབུས་སྨས་བུ་ ། འམ་དཔལ་ཿ་ལེ་དྲཾཤགས་ནས་དེ་བཞིནགཤིགས་པ་ལ་མཆད་པར་བྱགི ། འཇམ་དཔལ་ 
ཅུམ་སྤས་པ་ ། 'ྣ།འབཿྱ་ལིགས་པ་བཞེས་དེ་བཞནགཤེགས་པ་ལ་མཆེད་བར་བའ། །བཞིགང་ཞེན་ ། འདྲ་ལྟ་སྭ་ ། བརཆུབྱ་ཀསེམས་ལ་རྩ་གས་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅརབྱཏྲ་བརད་པར་བབ་ལ་རགས་ 
པ་དང་ ། དཀན་མཆེག་གསུམ་གགདུང་རྐུན་པུ་འཆད་པརྡ་བབ་ལ་རྱཾཉགས་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་རྱེ་ཞོརེ་ཐམསཅད་ཡངདས་སུ་དག་པར་བ་ཐ་ལ་དྷ་ཤོགས་པ་སྭེ། ། ལཱའེབུ་དམོགས་པ་བཞོ་པེ་དདག་གསེ་དེ་བཞིན་གཤྲེ།་ 


„ 


བྲུ ( །པ་ ་ཡ་མཆེད་པར་བའ། ` ཡི་ང ་བཟངས་དང་ ༽ དགྲེ་གཔོད་དང་ ༢ ྷུ ༼ ¡ རེ རའ རཾ 

༽ ནཿ ཨནེ་དང་ ། རྲེ་ཟར་བཅས་ པའ་འཇག་ཏན་སདརངས་ཏེ་ ༩༦༥ ་གཞེནུད་སུརད་པས་ ྣམ་མ་ལ་མངདས་མོད་ད། ཐ་ལ འཇམ་དབ་ལྱ་ཧེས་བསྟནད་པ་ཞེསྤ་བ་བ་ པ་ཐེག ༩ ༡ ་ རུ 
ཿ :# །རྒྱ་གར་སྐད་དུ་ ། ཨྭར་མནྦའཛྭགབོགེ་མནམ་ཨ་ག་ལཱནསྲུང་ ། ། བོད་སྒད་དུ་། -།འཕུགས་བ་འཇམ་དཔལ་ ལ་གནས་པ་ཞེསྱ་བ་བེག ཟོ ཟནཔའམདེའ། ་ལ་ 
÷ ; སམསུ་དཔའ་ཐམསཊ་ད་ལ་ལུག་ བ་། །འདྭ་དད་བདག་གས་ེས་བདུས་གཅོག་ན 1 བཅོམ་ལཱ [འདྭས་རུལ་ ལ་པའ་ཁབ་ནྱ་བགེད་ཕུང་པོའ་ར་ལེ་ ། དགེ་སླར་ལཱ་བརྒྱཿམ་ྱ་དགེ་སླེང སྙེང་གི་ དགེ་འདནཆེན་པོདང་ ཤཿ 

° ནུཔསེཔས་དཔའི་དགའ་ ཇེད་སོདོ་ཙུང་པས་ ༥ ' ¡ ཏཾ  །དེནས་བཅམ་ལྔན་འ 'འཕྲཾདཀྱིདུས་ཀྱེ་ཚེ་ ,ནང་ཊུ"ཡད་ ིི་ཝམ ཡས བཞངས་ནས་ \ འ༩ར་མང་པས་ པས་ཡངས་སུ་བསྣོར 

ཉཱ ༢རེམུདཱན་ཀྱས་བསྟས་ནས་ཆེས་སྟན།ཏེ་། » །དེནས་ འཇམ་དཔལ་ གཞནུར་རྱརད་པ་ ང་ར འར 
ཊུའི་གནས་འངག་ལ་བརེམ་སོང་སྟ་ །རབན་ནས་ ། འཇས་དཔལ་གཞིནནུར་ཆུརད་བུས་ ། དད ི་ རེ ` ལི 

ནས་གནས་བརན་ཤནའོདུ་ལ་འདྲ་གུདཅེས་སྨྲས་སོ་༽ །ཟཅནབ་ཤརེའྱཉེད་བསམ་གཏན5ེད་དམ་ ། སས་པ་འཇམ 'དབལ་དེ་བཞནེན། ། འཇམ་དཔལ་གྱེས་སས་པ་ ། ༼ཅ་བཅུན་བཤརའི་བྱུ་ཁཏོཔངོས་པ་སྲངས་ 
ར་ནམ་ས་ཱངབའི་པོརེ་བཟམ་གཏན་ཧདྷཐཱ། ༽ ཉི་བཱ། ཁ་ཁད་འ་ 7 རཿ ` 2 ་ ༣ ཁཿཨ་འོ་ཏཱ་།ཧཱནསཏིའ་ 


དས 6 ་ 


_༼ནས་འཔནས་གནས་༩ང པདུ་བུངརྟེ་ ། ་གནས་ ± 


།བསམ་གླུན་པེད་དཔ་། འདོ དདྱ་ཐ་པ་ར་ ཏ་ ས་གནབེད ། ཙ་ཟྲུཿན་བ་ཀ་རའི་བ ཉད་གཟུགས་ལ་གནས་ཏེ་བསམ་གཏན་བྱེད་དམ་ ། འནཏེ་ཆེར་བ་དང་ །ུཤསདང་ ། འད་ེད་ནམས་དུང 

རྣམ་པར་ཤས་པ་ལ་གནསཏ་བསམ་གཏན་ཉེད་ ། ༧་བྱན་བཤར་འབྱུ་འདྲ་མུག་ལ་གནས་ཏེ་བསམ་གཏན་བད་དུམ་ ། འདོཏྟེནཱ་བདང་སྭ་དང་ལུ་དང་ཡུས་དུང་སདེ་ལ་གནས་ཏེ་བསམ་གཏན་བོད་ ། ཙ་བཅུན་བཤ་རེའི་ཕྱ་ཞུད་ 
གཟུགས་ཡ་གནས་ཏེ་བསམ་གཏན་བན་དམ་ ། འེན་ཏེ་སྨ་དང་དེ་དད་ ། རོདངརེགྱ་བ་དང་ ། ཚེསྣ་དམས་ལ་གནས་ཏེ་བསམ་གཏན་བྱད་ ། ཅེ་བྱསནཐ་ཤརའིགྱེ་ཞུད་འདོད་པའམས་ལ་གནས་ཏེ་བས་གཏན་བྱན་དམ་ ། ྷེ 
ཏུ་གཟུགས་ཀཁམས་དུང་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་ཁམས་ལ་གནས་ ཏེ་བསམ་གཏན་བད་ ། ཙ་ཐྱེུན་བཟན་འི་བླ་ཁདོ་ནད་ལ་གནས་ཏེ་བསམ་ གཏན་ཧྱད་དམ་ ། འནྟ་ཏོ་ཡ་རོལ་ཡ་གནས་ཏེ་བསམ་གཏན་བྱེན་དམ་། 
འན་ཏེ་ཕྱི་ནང་ལ་གནས་ཏེ་བསམ་གཏན་བྱེད་ ། ཅ་བཤུན་བཤ་ར། , (འབུ: ཤོད་ལུས་ལ་གནས་ཏེ་བསམ་གཏན་པྱན་དམ་ ། འནཏེ་སམ། ཱེ ས་ལ་གནས་ཏེ་བསམ་གཏན་བྱེད་། ། ཤའི་བས་སྩཱས་པ་ ། འཛ་ 
རཔལ་འདྲ་།ར་འདི་ལ་བདེབར་གནས་པར་ཁུབ་དང་ ༽ བརྔྡད་པ ཧྱན་པརགནས་པར་བ་བའི་ཕུརེཏེ་ ། རྭ་ལཱ་བུའི་ཧཱར་བསམ་གཏན་ེད་ དེ། ། འཇམ་དཔལ་རྱེས་སྨས་པ་ ། བྱཧུན་བཤ་རའི་བེ་ཚེས་གུང་ 
དགཚའད་ལ་བདེ་བར་གནས་པ་འམ་ ། ཚེ་འདམ་ཡནེ་བ་ལ་བདེ་བར་གནུས་པ་འམ་ ། བརད་བྱ་ཡད་པའཆེས་དདག་དགས་སམ་ ། ཤརེའོ་པུས་སྱཱས་པ་ \ འཇམ་དཔལ་བདག་གེས་ཆས་གང་དག་ལེ་འདིལ་ 
བདེ་བར་གནས་པ་འམ་ ། ཚ་འདིམ་ཡནེབཡ་ཟད་བརགུནས་པའ་ཆོས་ནེ་དག་ཨང་དག་པརྡ་རེས་སྲུ ས་མཐང་ཞུང་ ། མགས་མདོ་ཀི་འན་ཀཔ་ ༈ འཇམ་དཔལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པས་ཉན་ཐེས་ན་མས་ལ་རབ་ཏུ་ 
རཔན་བའ་ཆེས་སུ་གང་ཡན་བ་དེ་ལ་མདག་ཏེ་ནཿངེ་གནས་སོ་༽ ༠" ཏ་མ་དཔལ་ཀྱས་སླུས་པ་ \ བྩརན་བཤ་འྱསགངདམ་གེག་ཤེགས་པས་ཏན་ཐས་ནམས་ལ་རབྱར་དབེན་བའི་རས་སུ་གསུམས་པ་གཟ་འོེན་ ་ྐ བཙུན 

དུ ཤོ ཆོ་འཛི་མ་ཡྔོན་པ་ལ་བེད་བར་གནས་པར་པ་བ་དང་༣ ཅི 


1; 


གངམ་འས་པའ་དེ་བཞུན་ཉདེད་ཡང་དགེས་སྲུ་པུན་ ། གང་ད་ལྟར་ཐུང་བའདབཞེནེཉིདེདེ་ཡརརོགས་སྱུ་སད་པ་ནས་དེ་བཞིནེཉིདདུ་སུརད་ཏེ་ ། སེམས་ཀབརྡ་ར་དེ་བཞེནེ་ཉུད་དེ་ཡང་རྩཉགས་སྲུ་སེད་ད། །འན་ཀྱངབཤུད 
བ་ཤརེའི་བུ་དེ་བཞིན་ཉོརམ་རྟོགས་པརགང་དག་བསན་པ་འམ་ ། རབ་ཏྟ་བཤད་པརྟཏས་པའི་ཆོས་གཞནགང་ཡངྱས་དཧགས་སོ། ། ་རའི་བུས་སྨཱས་པ་ ། འཇརམ་དཔལ་དེ་བཞནེག་ཤེགས་པདེ་བཞིན་ཏོདེ་ལ་བཞུགསནཊ་ 
ཆས་སྟོན་ཏམ་ ། འདུམ་དབལ་ཆེན་ལུང་པ་ བཙུན་བཤ་རའེདེ་བཞན་ཏད་ཡོད་པ་མ་ཡནེན་ ། དྭལེར་དེ་བཞན་གཤུགས་པ་དེ་བཞོནེ་ཉོདེ་ལ་བཞུགས་ཏེཆས་སྟོན་ ། བཙུན་བ་གརའབུ་ཆེས་ཀྱང་ཡོད་པ་ཨ་ཡནན་ ། 
,དཱལྟ་རནདེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་བཞན་ཏུདཡ་བླཏུགས་ཏིརས་ཏེ་སོ་ བགོ །ཟུ་པ་མང་ཡོད་བཡ་ཡོ་ནོ་ ། དའ་རར་ ༽ ༡༡ ུབས་ཉེཅིས་ལོན ༈ ཆོས་ཐམས་ཅད་༡ང་ 
ཡད་པུ་མ་ཡཾནཏ་རཉགས་སྱུ་སེད་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡ ༡ བཅེསཡཡ་ཡིཏ་ ། རཕིགས་མུད་དོ། འས ོབ་དཀོས་།།འདི་འགས་པ་ཞུར་། འདི་ལ་རྱོགས་པ་གཉིས་ཀྱིས་རབ་ 

ཧྱབྱ་པད་ད་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ན་བརྔོད་བའམ་ ། ས་བ རེད་པས་རགྱཏྱ་པ་བམ་ཡིནན། །དེཅའ་ཕུར་ཞེ་ན་ ༣ ཟུན་བུ་ཤ་རེ འབུ་འད་ལར་ད་བཞུན་གཤེགས་པ་ནབཇེད་པ་ཡང་དྲག་པར་ཆད་པ་བཏྲག་ 
བིད་པ་ ། བཏགས་བརྱ་བབ་ཡོ་མགན། ། ཤརའོ་བུས་ཟླ་ས་པ་ ། འཇམ་དཔ་ལས་ཞིགཆས་བཏནད་པ་འདི་ལྟ་བུ་འདཉ་བའདིའི་སདན་འགུམ།། །འཇ་དཔལ་རྱམ་ཟླུས་པ་ ། བྱན་བཤོརའི་བུ་གཔ་འདུས་ཤས་ 
ཀི་མས་ནས་པར་ི་འྭགས་པར་ཆེ་འྱུམ་ཞེ་ ། ཡངས་སྲུས་ངན་ལས་འདས་པར་འདེད་པར་ཡངྱལེཁྱགཔདེནིརལ་བསུནད་འདིཉབའད་སེད་ུ་འྱགརརོ། །གང་འདས་པའེམསྐ་ནམས་འོ་དཆགས་ 
འདས་མའ་ཆོས་དམས་གྱུ་གཤེས་པར་སི་འགུར་བ་དང་ ། གླང་འདས་པ་དང་ ༽ ཡ་འརམ་པ་རྫ་ཾ སྐ ་བའིཆོན་ལྲ་བྱིང མཉེན་པ །མ་འདས་པ་དང་ ། ད་ལྟར་བྱར་བཟཾ་ཆེས་རྣམས་ 
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༨ འད་ལུ་་འདའ་སྭེདོད་འགྱར་རོ་། །གང་བདག་དང་བདག་ཡྱེད་པར་ཡང་སྱུད་པར་ཚོ་འྱསར་བ་དང་ ། གང་ལེན་པ་དང་ ། འདོབ་བར་ཡུ་སྔོད་པར་སོ་འགུར་བ་དངོས་བསྟན་པ་འདྲེ་ལུབ་འདེའི་ལེདད་འགུརཏེ་ ། དེན་བཤད་པ་འདེའེ་དོད 
ཨུན་ཤེས་པར་འགྱུར་ར༽ །ཤརའབྲས་སྭས་པ་ འཇམ་དཔལ་འད་ལཿ་ཞོག་གྱུན་ཤེས་པར་འགྱར་ ། འཇམ་དཔལ་རྱསེ་སཱས་པ་ ། བཙུནབ་ཤའའ་བེ་བཤད་པ་འདེདནགས་པར་འགུར་བཙོ་ཞོག་ཡེདན་ ། འདི་ལ་ཅོ། 

༢ ཀུན་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་ཞེས་དེ་སྙད་འདྲི། །ཤ།རཾའེཁེས་སཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཚེས་ཟབ་མ་བསྟ་ནདཔ་འདམདོན་སུམ་ནུ་གར་བ་ཏུང ། འདན་ཨངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་བཏུང་པ། །འཇམ་དཔལ་ངྲག་བཅེམ་བ་དང་ ་ 

# སློབ་པ་དང་ ། རྒྱ་སློབ་བ་རྣམས་ཀངས་ཚེགས་འད་ལ་སྩེད་ཡུག སུ་པར་འགུརན་ ། ཧེས་པ་ས་སོའྱས་བ་ནམས་ཏ་སཱས་། །འཇ མ་དཔལ་ཧསེ་སྤུམ་པ་ ། བཙན་བཤ་རའིབུ་རྲག་བཅམ་བ་ནམས་ 
ཡ་ན་སྩེ་པདད་། ། དེཿ་འྱ་ཙརཞེན་ ། འདུ་ལྟར་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་ ར༄ྩེདན་ །ས་གང་ལ་དྲག་བཅམ་བ་གནས་བར་འགུར་། །དྲག་བ ཅོམ་བ་དག་ནགེནས་སདཔར་ རདྱུང་ལེ་བལོ། །དྲག་བཅམ་བ་དག་ན་ 
རསོགས་སྲུ་སུད་པས་རགྱངྭ་ཕཾ་བའ་། །རྲག་བཅེམ་བ་དགན་བརད་པ་དང་ ། རྱེ་བརྔོད་པ་ཤོནཏཱཿདཔས་རསཏྱལ་ཁའོ། །ནཆའི་ཕིཿཞན། ༽ འདི་ལྟར་རྲག་བཅོམ་བ་དགན་བརེད་པ་དང་ ། ཧེ་བརྡོད་པ་ཡང་དག་པརཆད་པ་སེ་ | 
བཏགས་པྱ་སེད་ད། །ངྲག་བཅོམ་བ་དགདསར་དེ་བད༩ྲབལ་བ་ ཀ འདུས་ཡ་ཤས་ཀིས་རབཏ་ཡུ་བ་ ། འཇུག་བྱ་སད་པ་འདུས་མྲ་བས་ཀིས་རབ་ཏུ་ཡུབ་སེ་ ། རག་བཅམ་བ་དག་ནའདུས་ཨ་བས་པ་གནས་པ་མེད་པ 
ཡནེན་  ཆ་ཞོག་བྲག་བཅོམ་བ་དག་གེ་སར་འགྱར་ ༽ རྭག་བཅོམ་བ་དག་ྱ་རོར་དང་གཟུགས་ིས་རབཏྭ་ཡྭ་བ་ཡན། །རྱམེ་ཕམས་སོལྭ་རཱཾ་ཛོརམས་ནྱིསིང་དང་གཟུགས་ལ་ནམ་པར་རྟག་གེ་༽ ་། རོངེ་དང་གཞུགས་དེ་ཡང་ 

= ; 7 ི 


¡ །ཨུན་ཤེས་པར་ཧོ་འྱུརབ་དེས་ ། ཆོས་བསྟན་པ་འདྲེ་ལ་བུ་དིའི་ྡེདདུ་འར་པོ་། །གང་ཨུན་ནས་ཏན་མེངས་པ་དང་ ། ནམ་པར་བྱངས་ཡཱུཾ་མཐྲེང་ཞེངེ་ ནྲི ྦ 


སཿ 


རོག་པྱ་སེད་ནམ་པར་ཏག་པྱ་ཡུད་པར་དྲག་བཅོས་བ་ནམས་ཀྱེ 
ནམས་ཀུཿ་སཱ་པགས་ས། །ནམ་ཡ་དོགས་པ་དེན་མྱ་ཏེག་ག། ། ཀུནྟཏླཾ་སོད་དོ། །དེ་སྤད་བ་ེན་སྦས་པ་ཨྱ་དཅང་ཉེ་བར་ཞི 
ཡྱ་ཡན་པ་ ནངསྱགེ ས་བ་མྱེད་དོ་ ཧཾཿ རྩམ་པསགས་པ་ཐམས་ཉད་ 


།པ་དཔ ། དྭག་བཅམ་བའ་ཆེས 
ལེགུ་ངཀ་ ཡེདྱ་ཀུར་ཡོད་ལྱ་སེད་ཧཔྱཿདདཞེས་ཁསྱ་པཾ་ལེན་ ཏེ ཡོདཔ་ཡང་ཡ་ཡན་ | མྱཾད་པ་ཡངམ་ཡན་ཞེས་ད་སྐད་ཀྱཔ་ཌས་མྱི་ལེན་ཏ་། 223 
བཿ ཁ་ སེམས་མྱེདཿངེ་སེམས་དང་བུལ་ཏེ་ ༽ གནས་རྱེད་-་ པའཛཚུཡྱ་གས་དགེ་སྩོར་གི་ཆེས་ལ་གནས་པ་ཞེས་བའ་། །དེནས་འཇམ་ དཔ་ལ་གཞེཧུརརྱུརད་པས་བསྟན་པ་འད་བཤད་པ་ན་འཁརདེའ་དག་ , 
རྨ རྒྱུང་བསྟན་ལས་ཡངས་ནས་ ། འདྲགདཅེས་འཇམ་དཔལ་ གཞེ་ནུ་བྱསརད་པྱ་སི་ལཱའོ་། ། འཇམ་དཔལ་གཞུ་ནུརྱ་གུརད་པ་ཏ༽ མཉཱནག། ། འཇམ་དཔལ་གཞུནུད་གརད་པས་ཤོགས་གངན་ 

གནས་པའ་ཚོགས་ནཡང་དཙབསབཏི། །རེཿའ་ཕར་ཞེ་ན་ །འ ད་ལྟར་འཇུམ་དཔལ་གཞེནནུརྱ་གརད་བན་སྡོན་པ་མངན་སུམ་དུ་གུརད་ བཞན་དུ་ཀུནནས་ཉེན་མོངས་པ་དང་ ། ནམ་པར་5ང་བ་མཚན་ 

ཉད་གཅགཏུ་སཾན་པས་ ། ཆེས་མ་ཡན་བར་སྭཱ་བལཞས་བརོདནས་ ' རེདག་ཡང་འདྭ་སྐམ་ཏུ་སམས་ཏེ་ ' བདག་ཅག་ངི་ལྟམ་བཅེམ་ ན་འདས་ཀས་ལེགས་པར་གསུངས་པའ་ཆས་འདུལ་བ་ལ་ཚརས་པར་སྔོད་པར་སུད 
སཱམ་ནས་དངཔོ། །དནམ་གནས་བཏན་ག་རོེཕ་འཇམ་དཔལ་གུཞདར་མརདཔ་མ་།དྲིགདཅེས་སྨེས་པ ། ཁཇས་དཔལ་འྲདའད་ཉར་སམས་ཅན་ནམས་ཀྱས་ཅསོ་གྱུན་ཤེས་པ ཅརབདལ་བདྱ་ོ་ཚོབ་ 
ཧྱ་ཧན་ཏས་ཀ་འཇལ་དབ་ང་ པཔ ། བཙུན་བཤ་ཝའ་ཐུ་རེདབནནེན་། ` ༽ཤ་རའ་བུས་སྱུས་པ། ༽ དགེ་སློར་ལྭ་བརྒྱཔ་དེ་དག་སྟན་ལས་ལངས་ནས་ ། འཕྭ་སྭཾད་མིུ་སྭཱན་པར་ཟེར་ཞང་རང་ང་། །འཇམ་དཔ་ལ་། 


ཤེས་ཏེ་ ། དེའི་ཕོར་དགབཅོམ་བ་དག་ནྱསོང་དཔགཟུསྤ་ཀོས་རབཏུ་པེ་བ་མ་ཡནན་། །ཅོས་པ་ནམས་༡ང་རཱོ་དགིགས་ ། བྱས་པའི་ཆེས་དུང་། དྲག་བཅོམ་ 
རཞ་སྭཾ' ། མདྡ་དོཞས་ཁས་མུ་ལེན་ ། མྱེད་དོཞས།ཁསྱ་ ེ 


པེ 


ཨཿ ‰ མམ 


ད ཱ , ཐོ ལལ 
ྦ ༦ རརྩོས་ལུམ་པ་ ། བླསནམཤིག་པན་ཙད་་་མ་དདག་འདདཅས་ ། འདམ་དབལ་གསནསུརདབྱསཀལ། །འམ་དཔལགནོནཿ་ཁྱི་མཉནཏེ། །འཇམ་དཔལ་གཞནདུ་རད་ 
( རྙ བ་གངནུ་གནས་པའ་ཕུགསྐ་ནེ་ཡང་སྲང་བདྲ་བཡཞུས་ཟེར་བ་དན་ཡེགས་ས་ ། ལས་ཚ། ། ཤ་རའ་བུ་དགེ་སླེང་དེ་དག་ག་ཚིག་དེནོ་ཡེགས་བུར་སྤས་སོ་ ། { ེཉའི་ཤོརེ་ཞེན་ ། འདིུར་འཇུམ་དབ་ལ་གཞེ་ཉྭུངྱ་གརད་པ་ན་ཡོད་པ་་ 
( མུ་ཡནཏྭ་ཧོསུ་པད་དོ། ། གང་ཡེད་པ་མ་ཡེནཏེ་ ། བཔོགས་སྲུ་སདཔ་དེལ་བསུ་བ་དངམཏནཔར་མི་ུས་ས་། །འདམ་དཔལ་གཞནརྒགརད་པའི་སོགས་གུང་དགནས་པའོ་ཡགོས་དེཡང་སྲར་བརྡ་བའ ། དའོ་ཧིར་ 

- :. ཌཱ ཞུན་ ། འཇུམ་དཔལ་གཞུརུདྱསརད་པ་ཡདཔ་མ་ཡནཏོགས་སྦུ་སད་པས་གརདའི་གནས་ཀུང་ཡོད་པ་མ་ལནཏ ། དམོགས་སྲུཔདད། ། གང་ཡད་པ་མ་ཡན་ཏུ ། གས་སུ་ཡུད་པ་དེནི་བསན་པར་བ་བ་མ་ཡེན་ནོ།། ་ 
༡ དེ་དྲ་གགེ་གར་ཁུ་བུམ དག་འཇམ་དབས་གཞུན་གུརད་པས་ ཀན་པ་འདི་ཐོས་བ་དང་ ། ཝུར་སེགས་ཏེཡུག་དས་འཇམ་དཔལ་ ཀའུ་རྒརད་པ་ལ་འདྲི་གཏེུས་ལླས་ལ་། །འཇམ་དཔལ་བཅས་ ༧ 
ྦ ཅགན་ང་ལྟེར་ཤེདྱ་ཧས་བསྟན་པ 'ལྟ་བུ་ས་ཤེས་ས། །འཇམ་ད པལྱ་གས་སས་པ་ མེ དགེ་སྲེང་དག་ ནས་་་ཡེགས་སོ། དྲེག _ བྲུ་དན་པའ་ཏེན་ཐེས་ནམས་ཀྱི་བ་བ ' ༡༨ དགེ་སྲོང་དག་འདི་ཡོན་ 
ྦ ཨུནཤེས་པརྩབ་བྱསེད་ རུས་བས་གེས་བཔོ་སད།ོ། །ད་འོར་ཞེ ༽ འདི་ཉེར་ཆསྭ་ཀ་ིརེས་འདོ་ནོགེནསྱ་སེད་པའྲི་ནུལྱ་གས་གནས་པ་ཉོདེད་། །ཆེསྦ་ཉི་དབོངས་གང་ཡུན་བ་དནི་རངངེས་མ་ཡནེན་། །དེ་ 

ནཡེདཔ་ཨ་ཡནེ།ེ་ གས་སྭ་དཊཔེ་གས་ྱསུདབ་ལ་འར་འཕེ་མདང་། ། གངགས་བེདཿ་འཇིའལྱོ་བདཔ་དྲསན་ཤིས་པར་བ་བ་ཞོན་ ། ནམ་པརཤས་པར་བབས་ཡེན་ོ། །གང་ཁུན་ཤེས་པར་:་པ་ད 
རྣམ་པར་ཞེས་པརྩར་བལྡམ་སེམས་མེདཔ་དེད་སན་པའི་ཉནཐས་ཤེས་རྱམཆོག་ཐབ་པ་ཞེས་བྱ་ ། གཟ་བོཞས་རྱབར་ཧྩན་གནས་ཤེས་བྱའེ།། ། བསྙནད་མ་འདེབ་ཤད་པ་ན ། དགེ་སླེང་ཱ་བརྒྱཔ་རེ་དག་ལས་ 


ཟེ ལ་ 


༣ 33 > 
རབ .”: 32» ”>¬ 


འོ |: རྦ ེ ྤ *& / ཱ 
༢ ཅུ་ 


༦། །སེམས་ཅན་སོངས་སུ་སུནད་པརྦ་བ་བའ་ཡུརེ་འདྲོ་ཉས་ཚེསྱ་སིརས་གངས་འདི་ཡེགས་པར་བཤད་པ་པོམཚར་པོ། །འཇམ་དབལ་གྱཾས་སྩས་པ་ | བཙུན་བྲཤུ་རའོ་ཐེ་དཁཞེན་ཏདེན་འྲའོ་བ་མ་ཨིན་ 1 འཕེལ་བ 


ར མ་ཡན་ ། ཆེསྤ་ཀྱི་རྱདེསྱ་ཀུ་ཁྲི་བ་ཨ་ཡན་ ། འཁེ་ལ་བ་མ་ཡནན། ། སེམས་ཅནྷ་སེཿཁམུས་ཀྱང་ཁྲབ་བྷ་མ་ཡོན་ ། འཕེལ་བ་མ་ཡེན་ ] ཀུནནས་ཏེན་མོངས་བ་ཨ་ཡེན་ ། ནས་པར་བར་བཡ་ཡུནེན། །དེཙིའི་སེར་ 


ཞེན་ ། འདེ་ལྟར་དེ་དགཞེ་ཡོད་པ་མ་ཨིན་ནང་དྭེགས་སྲུ་སེད་དེ་ ། ཟ་ཧདཚམ་དུ་ཟད་བས་ཡངཡ་ཡེན་ ། གངག་ཡངམ་ཡོན་ ། གང་ག་ཨང་ཤུ་གནས་ཏེ་གནས་བྱ་སེད་ད། {བཙུནབ་ཤ་རའི་བུ་གང་འདེ་གྣ་བུའི་ 
ཤཱ རྱ་གག་པ་དེདཏངྦབ་པ། །བབ་རུབ་གང་ལནེ་བ་དེ་ནི་བདད་བའོ། །ཆར་པགང་པགས་དེ་མ་པརྒྱས་ཏ་པའ།།གནས་པདོ་ཉག པཱ ཟ་འ ངང ± ཆོ ྦ 
£ ཡོངས་ཨུ་སྱ་ཕན་ལས་འདུས་བའ་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉི ༽ས་གནས་བརནགརའྭག་ལ་འདྲ་གདཊས་བཞའ་སུལདང། །གད །ཡི་འབུ་འཇམ་དབལ་གཞོན་ནུརྱ་གརདཔས་འདྲ་གདཅེས་བསནད་ 
རྨ པ་དེ་བཞེན་ཏེ་ ། དེ་བཞན་ཏདི་ནྲིབ་བ་མ་ཡན་ ། འཕལ་བ་མ _༼༥ནེན། །ཆེསྦ་ཀིདཧངེས་ཀང་ཁྲུབ་བ་མ་ཨེན་ ། > ཐི ན། །སེམསཅནྷ་ཀཱ་བམས་ཀྱང་འབ་བེ་མ་ཡན་ ། ་ 
བམ་ཨན་ ། སུུནནས་ཏེན་མདོས་པ་མ་ཡན་ ། ནམ་བརྡ་བདབ་མ་ཨུནེན། ། དཿའི་ཆེང་ཞེན ། འདྲ་ལྟར་དེརག་ཡོད་པ་ཡ་ཡནེ་ཞངེདིགས་སྔ་སེད་དོ  ཐ་སུད་ཙམ་དུ་ཟད་པས་ཙེ་ཡང་མུ་ཡོན་ ། གང་གསེ་ 
རྱབམ་སན ། གང་ལྟ་དངྱ་ཧོགེནས་ཏེ་གནས་པྱ་པདད། །དནུས་བཅོབ་ལཱན་དས་ པ་ནི ཀལ དུ ་འདུ་ །འདུ་ཡདཏ །འདས་པ་དག་དངལ་འདོས་དང་། ། ད་ལཱརྱ་བུ་བཅེས་བྷ་དོདཔ་ན༽ །དོད 


; [རོས་མ་ཡནེ་ཐ་ཧྭདཿཨ་། ། གཅགེ་དང་སྣ་ཆོགས་མཚན་ཉོདྱེ་མིན་། །མཉྟད་ཏླིཊཀྱིན་པར་གང་། ་བ་༽ །དེདག་ཏོདནོཡན་ཏོདེྱགང་། །སརན་ཏོརྱ་སེད་ལ་རྟོག་བྱ་སེད་། །ཅོག་པ་ཏོདྲེ་ཀར་མཚན་ཏཾདྱོཧཾད 


ལས 


༈འདུས་ཨཾ་བས་ཡ་གརཏོག་པ་། །གཉོ་ག་བདུད་ཀུ་ལས་ཡོན་ཞེས་ ། འདི་ནོམཁས་པ་ནམས་ཉེས་བཤད་། །ཡུར་པེ་སྐེ་མཆེད།འམསྱ་ཟིནམས་། དེ་དག་གི 
མཚན་༡དགཿགེ་པ་ཡཨན་། །ཆུལ་བཞན་ལ་ན་གརཏཾགས་པ་། །ད་ཉདྡེརུ ཡེ ; 


པ་སཱ་མཆེད་ཁམས་ཀྲརམས་། །དེ་དགྱ་མིང་གིས་བརཛད་པ་སྟེ་། །དྲེ་སིང་དང་སཱ་མཆེད་གང་ཡན་བ་། །དེ་གཉིས་ 
ནག་ཡེ་བ ༡ཏདེནུལ་བཞནེ་མ་ཡནནོ།། །མཁས་བ་ནུང་ཟདྱ་སུ་ཏེག་སྟ་། །སྟོངཔ་ཇི་བཞིན་སྦོད་ཡུལ་ལ། །གང་དག་རྟོག་པ་ད་དག་གསོ། །རྟེག་པྱ་སད་པ་གཡུ་བྱེ་སེད་། ། 
རཱུག་པ་ནམས་ན་གསོ་བར་འགྱར་། ། ཉོག་པྱ་ཡད་ལྭ་ས་དུན་འདའ་། །གངགས་རང་བཞིན་འད་ཤེས་པ་། །དེན་ཡེ 'ཤེས་ ། 
| བཟད བསསགས་ཀུང་གསྐག་། །ས་ས་ཏད་ཏང་གང་བཅོ། །དནི་ཡེག་ཁ་འགྲ་ཞིག་ུ་ །གངགས་སྟང་གསུམ་འད་དེག་ནྣམས་༽ | ༢ནེཉེན་བཀར་སྟེ་བེན་བ་བས་། །གང་གསེ་དམ་ཆས་འདི ། 
| ཟད་དེ ད་པ་མཆག་། །བསཡད་པྭ་ལཾ་བ་བསམ་ཡས། སུ་། །སྤྱན་དང་ཆུལ་ཁམས་བཟད་པ་དང་། །བཟོན་ཁྲྱགས་བསུམ་ 'གཉན་བསྟེན་པས་ནི། ཾ རོས ྨ 
ི་ོ ་ ༼ངས་། | མདེ་སྭ་འདེ་ལ་བརྟེན་ཧུས་ན་། །ཐམས་ཅད་དེ་བཞན་ག ཤག་པར་འགྱུར་། ། །ཆེསྦ་སནེམ་གྲངས་འདེ་བཤད་པན་ ། སྲེགོ་ 
: བསྱན་ཁྭ་ན་གཱ། བླ་མགྱེན་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའི་ཤང་ནུབ་ཏུ་སམས་བསུད་ནས། ། དག་ས པ་གསུམ་དང པ་ པ་དག བགོ་བ ོ་འོ་ 
པར་འཚང་བར་འགྱྱར་ཏ་ ། དེ་དག་ཐམས་ཿདྲ་ཀང་འདི་ལར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ངྲག་བཅཡོ་བ་ཡ་པདག་པརྡ་ཛེགས་པའི་སངསྐྱ་ཧས 'ཏགཅསྱ་བ་བརྡ་ཧོར་མཐུན་བར་འགྱུར་རཾ་ཞཾས་། |བཟམོ་ལཱན་འདས་ྱོསེ་ལུང་ 


ེ 


/ 
¥ 


སྱ 
ལུན་ཞེསྦ་བ་། །དེ་ཕར་ཟད་པྲ་རས་སུ་ཐབ་། །དེན་ཏཱགྲ་སུད་ཡེ་ཤེས་ས། །ཨེ་ཤས་ཀྱེས་ན་ཡེ་ཤེས་བརྗེད་།། 


༦ །བསྟུན་ཏེ། །ཅམོ་ལཱན་འད་ཀིསདེ་གདཅེས་བཀའ་སུལད་ 
ཿ ༡རེནས་ཏི བཅམ་ལྡན་འནས་ས་གསུངས་པ་ལ་མངན་བར་བསྣད་དོ་།། 
ལེན་དཔེ་དདང་ ] ཞུ་ཇྱ་ཀི་ལོང་བཀད་ཡེ་ཤེས་ལེལ་ལྕརདུངེུས་ཏེ་ཊཉན་ཁ་པབ 


ར འཕུགས་པྱ་བར་རུབ་ཏྲ་ཡོགས་བསྟནད་པ་ཞེསྤ་བབ་ཐེག་པ་ཆན་པོའམདོ། །སངསྤྱ་ཆས་དང་ ། བདྲཧཱབ་སམས་དཔའ་ཐམསཅད་ 


, ཕྱ 
„ .±;85 


་བ་།། 


།རྱསགེས་ནས་ཡུས་དང་ངག་དཔ་ཡདྲ་ཏས་ལས་ནམ་པ་གསུམ་མངོན་བར་ 


་བྲ་པས་པ་དང་སྭན་བས་ནིཆས་ཐམས་ཅད་ཤཀྙེར་ཡོངས་སྤུ་ས་ངན་ལས་འདས་པར་རབྱར་སིདོགས་ཏེ་ ། བདག་དང་གཞན་ཧུ་རགས་སྭ༽ ྒ ཐམ 
ནས་བདག་རགས་ཟ་ །བདག་ཞི་ལཱང་དབདག་གཏོཊགག་ ། ཞེས་ནས་པར་ཏོག་ག༽ །གལཉ་དེད་བཞནག་ཤེགས་མའི་བསུནད་པ་ལ་རབྱ་བངན་དེ་འདི་སམ་ད་སེམས་ཏེ 


འད་པད་དེ། །དྱེ་སེད་པ་ལ་སྨོ་བཏགས། ད 
བདག་ནྭནུ་ལ་ཟཱསེས་དང་ལཱན་བ་ ། བདགཏུཿཧས་ཡརྦཱ་སཱོད་པ་ན། ། བདག་འཁེར་བ་ལས་འདའ་བརྡ་བའ། །བདག་ཡངས་སྲུསུ་དན་ལས་འདས་པ་རེས་སུ་ཐབ་པར་བའ་། ། བདག་སྲུག་བསྣལ་རྣམས་ལས་ཐར་པན་ཤའ་ 
སུས་པ།། །དྲ་ངོས་འདིདག་དགེ་བདག་ག༽ །ཆེས་འདེད གཤེ་མོདེག་པ་དག་གསུམ་ཏུ་ཏོག་གེ། །དེཆས་འདོདག་ནེབསན་པ རྩ་བབ་དག་གེ༽ །ཆེས་འདོདག་ནེ་རདོན་བབ་དག་གོ། །སུག་བསྲལ་ 
ཧེ་འཛེས་མྱུ་ཤེས་པཀྱབ་ཀོ། །ཀུཧའྱབང་བ་ན་སཱར་བར་ཤའ་། ། ༢ ྲུ འགུག་ཐ་ནམ་དོད་དྲུལ་དྱུ་བསྐ་པ་འོ། །ཡམན་སམ་པར་བབའ།། རཱི སྭམ་དུ་རྟོག་ག༽ ོ དེ་འདྭུ་པདྨ་ནམས་ནྱིསོ་ཏག་པ་ { འདུ་ཉེད་ 

ནམས་ནཔུག་བསུ་ལ་བ་། །འདྲ་དད་ནུམ་ས་ནྐུནུ་འབར་བ་སེ་ ༽ འདྲུ་བེད་ནམས་ཡབ།ཊེས་པར་བུའོ། །སཱམ་དུ་ཏོག་ག། ། དེས་དེ་ལུར་བ རྟགནས་མཚན་མ་སནདུ་འྲག་བའེ་ཡད་འབུར་བ་དང་ཿནགམཚན་མ་སྟན་ 

ཡི །ངེ་འདེ་སམ་དུ་སེམས་ཏེ་གངཆས་འདེདག་ཡངས་སུ་ཤེས་པ་དེནི་སུག་བསལ་ཡངས་སུ་ཤེས་པའ། །སམ་མ། །དེ་འད་སྟམ་ཏུ་སེམས་ཏ་ ] བདག་གེས་ཊུན་འབུར་ 
བསུང་བར་ཧའོ་སཱམ་ནས་ ། དེ་ཆོས་ཐམསཅད་་ིས་ཉེནཏེ་ཡྱི་ཡོགས་སོ། ། སཱག་ག་དངང་པ་དོངང་བར་ ཆུར་ར །དེ་འདི་སུམ་དུ་སམས་ཏེ་རོས་དདག་མངནདྭ་བེད་པ་གང་ལེན་བ་དང་ ༢༣ 
ནེབ་དེནེ་ཀུན་འྱབང་བ་སོང་བའསྟམ་མ་། །དེ་འདི་སྭམ་དུ་སམས་ཏེ་བདག་གིས་འགེག་པ་མངོན་སུམ་ཏྲ་བལགོམ་ནས་ ། དེསམ་སོ་དེ་དག་བྟཏ་གསཏི་འགེག་པ་ཡནེ་སྭམཏུ་ཤེས་སེ །འདི་སམ་ཏུསམས་ཏེ་འདི་ 


༦ ་ 


 ཀནེ་འགེག་པ་ཨངོན་སུམ་དྲ་ཟེད་པའོ་སམ་མ་༽ །དེ་འདི་སམ་དུསམས་ཏེ་བདག་གིས་ལམ་བླསོམ་བར་བའཀོད།དེགཆིག་དབེན་བར་མེོ་སཟསའེ་དག་ཡེ་ལྲ་བེད་པས་ཞི་གནས་ཐེབ་བ། །དེ་ཨོདེའཐུད 
ད ་མདཡ་ཧེདཔ་དང་ཞུགཀག་ཚེའ་བདེས་ ། ཆམ་བ ཏད སམས་བགས་སོ། བ་ལ་འ་གོ།། གྲས་ཁ ང་ཉེ བགའ་བུག་བསུས་ 


ངི ཟབ (° 
རཾ 


ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་ཏེ་ ། དག་གསར ཏུ ཊ་བུབཅ་ཞིག་ཡདྲེ་ཉས་ ། བདགན་དྲག་བཅམ་བའ་སྙམ་དུ་བདག་ཏདྲེ་ཉྱེས་ཤེས་པ། ལས་འཆ་བའ་དུས་ཀས་བ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མཐེངནས་ ། དེས་སངས་རས་༡ 

བ བྲ་ཆུབ་ཡ་དོགས་པ་དང་ ། ཡདེ་གཉིས་དང་ཐེ ་ཟའ་། ། ད་ཐེས་དུ་ལུང་བའི་སམས་ཀྱོས་འཆོ་བའི་དུས་ཟས་ནས་སེམས་ཅན་དམུལ་བ་ ཆེན་པ་ནམས་སྭ་སུལ། །དེཿ་འིཕིར་ཞེར་ ༈ དྲཾཆོས་ཐམས་ཅད་ ` ' 

÷ མ་སྩཾས་པ་ལ་ནམ་ཕར་བརྟགས་པའ་ཧོར་ར། །དེནས་བཅོ་ ལཱ་ལཱན་འདས་ལ་འཇམ་དཔ་ལ་གཞིནནུརྲ་གརད་བུུ།་འ་དྲིགདཅེས་ ` གསོལ་ཏེ ། བཅམ་ལཱན་འདས་འཕགས་པའ་བརེན་བ་བན་པོ་ 

7 དག་ངོ་ལར་བལཝ་བར་བཀ ། བཀའ་སུལད་པ་ ། འཇམ་དཔ ཡ་སུས་འདྭ་བེད་སྙེ་བྱ་ཡིད་པར་མཐོང་བ་དས་ ག་བསུལ་མངས་སྲ་ཤེ་ སཾ༽ ། སས་ཆེས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བེད་པར་མཐང་བ་དེ་ས་ཅུན་ 
ཁྱབར་བ་སཱངས་ས་། །སུས་ཆས་ཐམ་ས་ཅད་ཨོངས་སྲུ་མ་པན་ལས་འདས་ཕར་མཐེང་བདེས་ འདི་དགན་དགེ་དག་གལ་འདིདག་ནོས་དག་པ་དགག་། །ཆེས་འདདག་ནི་སངས་པ་དགུ་ག༽ ། རོས་འདེདག་ནམ་ངནྲ 
རཾ ག་དག་ག༽ །སུག་བས་ལན་མདོས་སཤེསུ་ པར་ཤའ། ། ཨུན་འུང་བ་ན་སུང་པར་བབ་དག་གུ། ། འགེག་བ་ཞི་དེན་སུམ་དྲུ་བའ་ལམ་ནངསྣོམ་བརྡ་ཤ་བའོ། །སཱམ་ཏྲུ་མོ་ཉེག་ནམ་བར་རྱི་རྟོག་གཾ༽ \དེ་ 


ན་ ། གང་ལྱ་འསི་ཁ་སལོའ་་བེ་དག་འགས་ རླ སེའ་ད། ། དད འདག་བངུ་སྲ་ཡེ་བ་ཨ་ྟཏགས་བད་ ། ནམ་པར་བླ་མཔ་པར་ 


ཏི ཤོ ཀ ཀུ ལུ ན། = ༡ར་མཁོང་སྐདས། ལམ་ལོམས་པནྨ་དོ།།། 


ཤཀ ཤོ ཤཿ 


མཐེང ༈ དེ་ཆོས གླག་ཡང་ཧུ་ཡེན་ཏོ། \ རཿའདེརར། །དེ་ཁམས་གསུམ་པ་ལ་སེམས་མྱེཆགས་ཏེ་ ། འ་མས་གསུམ་པ་ཐམསཅད་ས་སྙེས་པ་དང་ ། སྩྱ་མ་ལྟ་བུ་དང་ ། རྒྱེལམ་ལཱ་བུ་དང་ ། 
རྟ་ལྟ་གུ་ཞང་༩ཾ རྱགེ་ཡེར་ལྟ་འུམམཐེང་ང༽ །དེས་ཆེས། ཐམསཿདྲ་ཀརང་བཞེནེདེ་ལཱར་མཐེངབས་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་རེས་སྐུ་ཆགས་པ་དང་ ། བཾང་ཁྭ་ཐ་དང་བལ་བར་འགུར་ར༽ ་ \དེཙའྭོ་ཡོར་ཞེ་ན་ །དེས་ 
གང་ལ་རེས་སུ་ཆགས་པ་དང་ ། ༼ཊེརྭ་ཁྲ་བར་འགྱུར་བའཾཆེས་དྲེ་སི་དྭམགས་ཏེ་ ། དེས་ན་ཀ་དང་མཆུངས་པའ་སེམས་ཀྱས་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཨང་དག་པར་རྡེས་སུ་རྱ་མཐེང་ ཆོས་དྭག་དང་དགེ་འཧུན་ཡང་དག་བརྡངས་ དཱ 
རྱ་མཐེང་ངེ། ། དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙོར་པར་ཡང་དག་པར་རྡེ ས་སུ་མྱི་མཐེང་སེ་ ༽ ཆེས་གཔདག་ཡ་ཡང་ཐེ་༠ོམ་མི་ཟའ། །ཐེ་ - ` “° » $ 4 །ཉེ་བུར་ལེནཔས་ 
པྱ་ཧུད་པར་ཡངས་སྭ་སུ་ངར་ལས་འདའོ་། ། འཇམ་དཔལ་དགེ ཌེ སྤེཔ་རབ་འབྱརད་ཀྱེས་ཆེས་ཐམས་ད་རྣམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཤེས་པས་ 2 དུ་བཞན་གཤེགས་པའ་ཞོབས་ལ་ཕག་འཚལ་དྲུ་མ་འེང་ང། །དེཉའོ་ 
ཕིཞ་ན་ ། ཟདག་ཏེ་ྱ་ཧུརྒསོགསན་ ། །དབཞིནགཤག ས་པ་འསགས་པར་ཁྱགར་བ་ཀ་ྦེམ་ཏེ་ ། དནིས།ནས་ཡ་ཡེན་ཐའི་ ཤོརེངོ། །དནས་འཅེ་ལན་དས་ལ་འཇམ བཔལ་གཞ་ནུཔཅུང་ 
པས་འདྲི་སདཅེས་གསལད་ཏེ་། །བཅམ་ལུན་འདས་ལ་དུན་བ་ཉེ་ཐར་གཞག་པ་བཞ་པ་དག་ད་ལར་བལྟ་བར་བགྱོ་ བཅམ་ཕཱན་ཁདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་མ་འཇས་པའ་དུས་ན་ ། དགེ་སེང་ 
དག་ཡཱ་སུག་པའནམ་པར་ཡུས་ཡ་ཡུས་ཀརེས་སུ་ལཱ་བའྲ་དབ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཧེན་པར་འབུར་ ། སཱ་བདང་འགུག་པརཆོར་བྲ་དམས་ལ་ཆར་བྲ་དས་སུ་པན་བ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་སྟོན་པར་འཆུར་སམས་ལ་སྭེ་ 
བལཆེས་དང་ ། འགག་པའ་ཆེས་སུ་བལྟའ་སམ་དུ་དེ་ལར་སེམས་ཀྱིརེས་སུ་བལབལྲིདན་བ་ཉེ་བམ་གཞག་པ་སྟེན་པར་འྱསར་ ། གངརས་པོར་འདུ་ཤེས་བརྩསི་འགགར་བ་དེ་ལར་ཆོས་ནམས་ལ་ཆསྱ་ཀངེས་སྲུ་ 


± 'ི རར ` ¿ 


པ་ར ༤འ་བ 


འལ གཞག་པ་བཞེ་པེ་དག་ཇི་ལྟར་བལྟ་བར་བགྱེ་ ། བཅམ་ལཱན།དསྲ་ཉེས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། .འཇམ་དཔལ་དབཞན་གཤིགས་པའ་ལམ་པོ་ 
 དུས་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བསྣོམ་བ་བཤད་དུ་གསལ་ ། བཅེམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་སྲུས་ཡུས་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བར་མཐང་བ་འདེན་ཡྲུས་ལ་ཡུས་ཀིརེས་སུ་ལཱ་བའི་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པའ 


ཅཱ 
རཾ 
ཀོ 


ངཱ 
= 
༧ཤཾ 


༔ 


༢༥༢གཁོེ་་་ །དེ་སདཅེས་བཀའ་སུལད་པ་དང་ ། བཅོམ་།ཱན་འདས་ལ་འཇུམ་དཔལ་གཞེནར་གརད་བས་འདེ་སུནཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་དགབ་ཉེ་བར་ 


= °` 


དག་ཤེས་པརདཀས་ཐང་གག་། ། འཇམ་དབུལ་གིས་གསེལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་ 


འཇམ་དཔལ་སུས་ཆོངབ་དངན་ཡངམ་ཡུན ། ཧཱ་རེལ་ན་ཡངམ་ཡེ ༨ ན་ཞངེ་གཉཾགྱ་སེད་པ་ལ་འདྩ སདསོགས་པ་འདེནརེར་བ་ནམས་ལ་ཆེང་ - བའྡ་རེསྲ་སྭུ་ལཱ་བའི་དནབ་ཉེ་བར་གཞག་པའེ། །འཇམ་དཔལ་ཨསུས་ ་ 
སམས་ལྱ་སརེ༧མདུ་ཟད་པརཤེས་པ་འདན་སེམས་ལ་སེམས་ཀར ཤྲུ / ས་སུ་ཀ་བའོའདཱ་བཀདན་བུ་ཏེ་བར་གཞག་ཁའ། ད་་ ་ ` སུས་དགེ་བ་དངྱས་དགེ་བའི་ཆེསྦྱ་མི་དྷ་ེགས་པ་འདེནཆེས་ནམས་ལཆས་ 
ཀྱརྔས་སུ་བལྟུ་བའདྲདབ་ཏེ་ཐར་གཞག་པ་སྟེ་ ། འཇམ་དཔལ་རན་བ་ཉེ་ བར་གཞག་པ་བཞ་པེ་ད་དག་ན་ ཉཱར་ཤའ་། ། འཇམ་དཔལ་ཧས་གསོལད་ པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་འཕགས་པའ་ལམ་ཡམ་མག་བར་པད་པ་ཇི་ ར་ 
བྭ་ཁུ་བཱར་ཧཾཧཤ བཅམ་ལཱན་འདུས་ཏོས་བཀའ་སུལད་པ་ འཇམ་དཔལ་སུསཆེས་ཐམས་ཅདྩ་པཱ་མཉམ་པྱ་སད་པ་ལ་གཉིས་སྤྱ་སདཉངེ་གཉིས་སྲུ་ཧེཿཉད་པརམཐངབ་འདེནཡང་དག་པའི་ལ་བའ། ། འདམ་དཔལ་སྲུསྱ་ས་མཐང་ 
བའཚུལ་གས་ཆས་ཐམསཅདྱ་སཱ་ཏེག་ནམ་བརཏིག་ཀུནཏྱཾཏཱཾག་པར་མཐངབ་འདུན་ཡེང་དག་པའ་ཏེག་པའོ། ། འཇམ་དབལ་སུས་བཇོདཔ་མཉུམ་བ་ཏོདུ་ཤནྟེཏ་བསེམས་པའ་ཕིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་བརྗོད་དྲུ་སེད་པར་ཡཐེད 


པ་འདིན་ཡང་དག་པའི་ངག་ག། །འཇམ་དབལ་སུས་འེད་པ་པྱོས་ད་ོགས་པའྱི་ཧུམ་ཆོས་ཐམ་སཅད་བྱ་བྱ་སེན་པ་དང་བྱད་བྱ་སེད་པར་མཐེང་བ་འདི་ནོཡང་དག་པའོ་ལས་ཁེམཐའ། །འཇམ་དཔལ་སུ་འཚེབ་མཉམ་བ་ཉོད 
པཔ རརོོ་ི བབ ± ¿4 3 ྲ ངོ ༼ 


།ཧུ་གནས་པའྱ་པེར་ཆས་ཐམས་ཅད་འཕེལ་བར་མངྱསྱཟེར་འྲགབ་པར་ཤརྱ་སྱི་བད་བ་འདིན་ཡར་དག་པའི་འཆེབའ༽ །འཇམ་དཔལ་སུ་ཕོམ་པ་ རཔ 


་པའྱི་་ལ་བའ་། ། འཇམ་ད། 


༤༽ 


རང་བལ་བརྩ་སི་ཤེས་པ་དང་ཐལ་བ འི་ཟིར་ཆོས་ཐམས་ཅ དནང་བཞནྲེཤེས་སྟོང་པ 


ེ བཅམ་ལུན་འདས་བརརུབ་ཀྱ་ཡན་ཡག་བདུན་པོ་དག་ཇི་ལར་བལ་བར་བྱཧོ བཅོམ་ལཱནའདས་ཉིས་བཀའ་སུལདབ་ ཡེ 
¡བ་འདྲནྲ་པད་བ་ཨང་དགྲ་བྲཔ་རྭ་བྱ་༡ཡན་ལག་ག། །འཇམ་དཔལ་སུས་དགེ་བ་དངྱ་པ་དགེ་བ་དང་ལུརདྲ་མ་བསྟན་པ་ 


ར་མཐེངབ་འདནཤེས་རབྱ་ཀདབང་པོ་ས་། 


རྟ་ལ་བའིརེསྦ་ཉེས་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཀན་ནས་མྱེ་སློང་བ་འདེ་ནཾཡང་དག་ 


པལ་དན་བའིཡས་དཔེན་བའྱ་ཡིར་སྦུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དན་བརྩར་བེད་པས་འདེ་ནི་མཔ་དག་པའི་དན་བའ། སག ༩ 

ཟུར་གཞུགཅོང་ ། མ་འྲའུགས་པར་མཐཔབ་འདེ་ནོཔདག་པའཉཏཔེརེ་འཛིན་ཏེ་ ། འཇམ་དཔལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བརྒད་པུནའེ་ལར་བལ་བར་ཧའ། ། འདམ་དཔསྦ་ཀེས་གསེལ་པ་ ། བ 

པ་ལཱ་ངག་ཇ་ཁཱར་བལྭ་བར་བྱས༽ །བཅམ་ལུན་འདས་ཀྱས་བཀའ་ སུལ 

འཇམ་དཔལ་ཏེ་བའ་འདུ་ཤེས་དང་རཔ་བའ་འདུ་ཤེས་དང་བལ་བའྲ་ཡོར་ ངཱ ཆས་ཐམསཅད་ཡ་སེམས་རུ་གཏང་བ་འདནབཅོནའྱགས་ཀ་དབང་པོ ཅེ 
༽ < ༤༄༦༽ ༤༣ ༤ ༤༄༽ 

ལྱ་སྭ་པདྲ་ཾད༠་ྲ་སྡད་ནྲོདན་བ འེདབང་པའོ༽ ༽འཇམ་དབལྲས་ ས་གཉསེ་མཱ་པསགས་བའ་ཡོར་ཆེས་ཐམས་ཅ 


མ་ལཱན་འདུས་དབང་ 


རེ ་སུརང་བཞིནྱེ་ཉིས་མ་སས་པའྱི་ཡིང་ ། ཆེས་ ཐམས་ཅད་མ་སླེས་པར་མཐོང་ལ་པོརཆར།་པ་འརརེར་པའིརཔབར་པེ། 
དབ་ ། འདམ་དཔལ་སུ་མང་བཞིནྱེེས་མ་སེས་པའྱ་པོར་ ། ཆོས་ ཐམས་ཅད་མ་སྙས་པར་མཐོང་ལ་ཡདེརེས་པ་འ ནོ ད་པའ་ད་ 


ལེ ། འཇམ་དཔ་ལ་སྭ་དཉགས་པ་དཔེན་བའ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཡའ ། 
དགཉོས་སམདཔར་མཐོ ང་པ་འདི དབང་པའོ། ། ནམ་དཔལ་ས་རུབ་ 

།མངམ་དཔལ་དབང་བཏོུཿ་པོ་དག་དདེ་ལར་བྭག་བརྲུའོ། ། ཞྲ་པབ་དབལྲ་ཧིས་གུསྐོསློད་པ། ༽ 
འཇམ་དབལ་སྲ་དན་བ་སེདཆང་ཡད་ལྱ་པད་པྱ་སེད་པའ་པོརེ་ ད་པ་ག ལའ 


ངོས་སྦུས་འགུབ་པའྱི་ཉརེ་རོས་ཐམས་ཅད་དབེན་ཞིང་སཱ་རྩཾསགེས་པ་འདན་ཆས་ནམ་པར་འེད་པ་ཡང་དག་ 


: 


ཡཾ ཅན་དུ་གྱརད་ཏེ་ དཱ ཐེར་བ་འད་ནོ་བེཏང་སྭམས་ཨང་ ° དྭགྱ་ཀངནཱཿ 


‹ རྭ 

7 །འཇམ་དབལ་སུས་འམས་ཀ་འདུ་ཤེས་ཤུཾནདྱཏུབཤགེ་པའི་ཙོར་འམས་གསུམ་པྱ་མོ་ལེནྱས་འདེར་བ་འདི་ནོབ་ཝོན་འགགུས་ཡང་དག་བརརུབ་ཀི་ཡན་ལག་གཀ །འཇམ་དཔལ་སུ་དགའ་བདདཿ་ 

རད །དགའ་བྲ་དམ་པར་ནགེ་པ་འིཧ་འདྲ་བེན་ཐམསཿདལྟུ་ཚའའ ཁྱོ་དཔ་འདྒོནོད། འབ་ཡང་དགྱ་བུའའུབ་ཅི་ཡུད་ཡག།ག །འཇམ་དཔལ་དྲུལ་༤མེས་ང་འི་དཔོས་ཁེ་ཚིགས་པའི་ཡར་ཆེས་བམས་ཅད་ལ་སེམས་ཤོན་ 

„ ཏྲཱ་སཱུར་བར་རྱུརད་པ་འདེནཤིནེཏུ་སུངས་པ་ཡང་དགྱ་བརརུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གེ། །འཇམ་དུབ་ལ་མས་ཆོསོ་བཟླླ་བད་ནབ་བར་བཞག་བྲ་དསྔ་མཱ་ཏོགས་པའི་ཅར་མེམསྤ་འཆིགས་པ་འདིན་ཏོང་ད་འིནད་ཡབདགུ་བདནབ་ 
ར་ 


| ཀྱེ་ཡན་ལག་ག། ། འཇམ་དཔལ་སུ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་ ་ པར་མུ་ཤེད་ཏེ་ ༈པརྱ་སཱ་ཟེད་ཆགས་པར་སཱ་པེད་འཆང་བར་སུ་ཤེད་ཅར་ ། དཆོས་ཐམས་ཅད་དུ་ཨང་དག་པརྡ་ེས་སྱུ་མི་མ བའ་གཏང་སྙེམས 

མཱ བཡན་ཡག་གེ། ། འཇལ་དམལ་བངནབ ༡ེ་ཡད་ལ་ ཀ་རུ ད་ད་རུར་བཏུ་ཏྭད་འ་། །ཧངམ་དབལ་གང་ལ་ 
ལས་འཕགས་པའ དེན་བ་ ་ཞ་པ་དག་དང་ ། དཱན་བ་ཉེ་ཐར་གཞག་ པ་བཞ་བདག་དང་ ། འཕགས་པའ་ལམ་མན་ལག་བྱ་གདཔ་དང་། ད ་ བང་བ་ཁཱ་པོ་དག་རང་ ། ཤྲཔནུབྱ་ཀུ་ཨན་ཡག་བདུན་པོ་དམ་དེ་ལབུར 
མཐེང་བ་འད་ནོ་ནལ་བའཞས་ངྭས་སྭ་ཕ་རེལ་དཱ་སོན་པའ༽ ། ་ །བད་བ་ཐེབ་པའ་ ། མྱེ་འཇིགས་པ་ཐེབ་བའོ་ ། ལི ུས་དངགལ་བཞེ་ ༽ དངི་ཡིང་རུ ས་བྱི 
པའ། །ཡེནད་བྱ་སེད་པའེ་། ། རག་བཅོམ་བའེ་། །དགེ་སྙེཔང་ ] བྲམ་ཟྲའེ་། བསྩཁ་པའ་། རཾག་པའ་ ། ཕ་རལདྭ་དཱ་སང་བའོ་ ། གཙང་མལོ་ 'ེ སདསྭ་ཧསྭ་ཀྲ་སས་སོ། །ཾ རི ༡ འ་འ ] ཞབས་ལས 
རལ་བལོ་། ། ཤཾནེདཏུ་བརྟན་པའ་ ། རཡས་ནང་་སེད་པའེ་ ། དགེ་སེངང་ ། འཕགས་པ ཀླ ་ ། འཇམ་དཔལ་བཟེད་པ་དེ་ཏྭ་བུ་དང་ལཱན་བ་མྲི་ །ཟླུདདབ་བཅས་པ་ཁ་འཇག་ཉེནྲ་གོ༽ 
2 ཁར ནྡ རཾ 2 42 3 ༣༣ "ཡམ ཨཿ ཱཾ ` ུ ༧ 


༣ 


༡ 


དཱ སཱན་གནས་ཨནེཏེ་ ། རྟེད་པ་དང་བཀུར་སཱའོའེསྱ་ཀང་ཡནན། །འཇམ་དཔལ་དེ་ཉ་བས་་དག་སྤང་ཨཱཡ་ཁཁརགོ་བསོད་སམས་དོན་ཡེད་པར་སྭདདེ་ ། ཨེངས་སྐུ་བཟའ་བར་འདེད་པ་དང་ ༈ བདུད་འདུལ་བར་འདད་པ་དང་ ། | 
། བསས་སུད་ གཱ་པར་འདའ་བར་འདོད་པ་དང་ ར རྱ་ཕན་ལས་འདས་པ་ཐུབ་པ་འདུད་པ་དང་ སླ སུག་བསྣལ་ནམས་ལས་གལ་བར་འདེད་བས་ཆེས་འད་དག་ལ་བཟེན་བརྡ་བའ། །ཆེསྲ་ཀྲི་ནམ་གངས་འདལསྟན་པ་ན་ 
ལུལསས་ས།སེ་སང་གས་ཆེས་མོན་བར་ཏེག་བརྩསརད་ནས་ ། དེ་དག་གེས་བཅམ་ལྡན་འདུས་ལ་ ། ཨནདར་བའི་མེ་ཏོག་དག་གསེ་གཏར་ཏེ་ ། ཚིག་འདྲ་གདཅེས་སྨས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་བཤུན་པ་འཊི 
_སུནག་གན་ལམཏུ་ཐག་པར་འྱུརབ་དེ་དགུན་ ། དེ་བཞནེག་ཤེགས་ བའ་བསྟན་པ་ལ་ ། ཡེགས་པར་རབ་ཏུ་བུང་བ་ལགས་བར་འགུརར་ ། གར་དགྲ་ཐེས་ནས་མོས་པ་དང་དད་བརུང་། ། དེ་བཞོན་དུ་འཛོན་པར་ ་ 
འྱགརབདག་ལྟ་སོས་ཀངཝ་འཚལ་ཏེ། ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཆས་བྟག ནད་པ་འདྲེས་དུག་གྲ་ན་ལམ་དུ་གགས་པར་འགྱར་བ་ནེ་དག་མམངོན། བའི་ངྲ་སུལ་ཨ་མཆས་པར་འྱགུར་ར༽ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀོས་ 
ད ས་སསད་པ་ནས་ ། འཇམ་དཔལ་གཞིའུཿྱགརད་པ་དང་། ཉ དབེས་ཇེན་པོ་དེ་དག་དང་ ། ལཱ་དངྱ་ཧོ་དང་། ཁྷམ་ཡནེ་དང་དགར་བ ས་པ་འི་ཁྲ་དགེ་ཏེན་ཡེད་རངས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྲོམ་གསུངས་ 
བས་མངོན །འཕགས་བྲ་བཏརུབྱ་ཀྱཤགས་བསྙནད་པ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པའ་མདེ། །རྡེགས་སཱོ་། ` །རྒྱ་གད་ག་ཡཁན་བཀའ་ན་ཧྲད་དང་ ། དན་ཀ་ཡ་དང་།ཤཞུ་རེན་ཧེ་ 
ལཱ་བ་བནད་ཡེ་ཤེས་སས་བསུརཆངེཞུས་ཏེ་ ། སདགསར་ཅན་ཀྱས་ཁང་བཅས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་ རག རོ་ཁ་བ 


ངེ ཊ བ་པ་ །ཆེག་འདིབམས་ཅད་ལུ་ཡང་འྱབང་བར་ཤའཀ། ་ ( རར་རོ 
༦། །སྱགར་སྐད ༽ ཨ་འརད་ཧུ་གཏརནམ་མ་ད་ཡན་སྲུང་། ། བདག་ད ། འཕགས་པརན་པོཆའམཐའ་ཞེས་བཁ་ཐེག་པ་ཆེནཔའོ་མདོ། | སངས་རྒྱས་དང་ ། ྲང་ནབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག་འཛལ་ལ་ 


མཾ 


། འཇམ་དཔལ་ཌེརྱཀས་ཡང་དག་བའ་མཐའ་ཤེས་སམ་། ། གསེལད་པ་བཅམ་ལྡན་འདས་འཚལ་ལ ས་ས་ 
ཐའ་གངན་མཆས་པ་དེན་མཆོས་ལགས་སེ་། །མང་དག་པའ་མཐྭ། 


ཆམ 


༠། 


'/ ནས་སའ་ཉ་བོའེསྔོ་ནམས་གངནས་མཆེས་པ་དེནས་མཇོས་ལགས་སོ། །ཡར་དག་པའིམ་ཐའ་ནེ་ཡས་ནས་ ། ནམ་པར་པྱུནཔ་ཡངམ་ལུགས་མ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཉྱིམཐལ་སངདེ་ལ་ནོལགས་སོ་།། 

༈ མཅམ་ལུན་འདས་གང་དག་དེ་ལུར་མས་པ་དེ་དག་ནི་གང་ལས་ཀྱང་ནས་པར་གལ་བ་མ་ཨཆོས་ཡགས་ས། ། གང་དག་གང་ཡས་ཧང་གལོ་བ་ཡ་ཨཆས་ ་། དེ་དགན་ཡོག་པ་ཡ་ནམ་པར་གལ་བ་ལགས་སོ། { གར་དག་ 

¦ གལ་ལསྐདས་བརྡ་གེལ་ལ་གདུག་དྲསང་དག་བརནས་བ་འགོང་ གས་ལེའ །། ན། ་ཁ་ནའ་འའགའ་པ་དོང། འ་པ གས་པ་འ །བ་འགས་ཡ །གངདུས་དྲེད་ཡུ་ལ་ཡ་ལགས་ཁ་ 

༧ བཞུགས་པ་དེ་དག་ན་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ལགས་ས་། །དཅའ་ སཱད་དུ་ཞེན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་སྔོད་ཡུལ་མ་ལགས་པ་ཞེས་བྱག་བ་ནི་ ། སོད་སུལ་དེ་བྱགས་ལགས་པ་སྭེ་ ། དེའི་སླད་དུ་སུདུལ་མ་ལགས་ 

$ པ་ཞེས་འདེགས་ལགས་ས། །བཀའ་སུལད་པ་ ། འཇབ་དབ་ ལ་སོད་ཨུ་ལ་ཨ་ཨནབ་ཞེས་བཟད་གང་གུ་རིག་བུ་དགས་སོ། །ག སལདབུ་བཅམ་ལན་འདས་སོད་སུལ་ཡུ་ལགས་བཞེས་བཧོབ་དདེ་ ( 
 ཡང་དག་བའམཐའ་ཚོག་བླ་དགས་ལགས་ས་། `།བཀའ་སུལདཔ་ འཇམ་དབལ་བསྩོམ་བཞེས་བད་གང གཿཀཀ་དགས་ཨནེ་ ། གསེལ ད་པ་བཅམ་ལན་ ས་ཡམ་བམ་བ་ཞེས་བཙུཔ་དེན་ ཟབས ནཱ 


བཟླྭ་སོམ་པ་མ་མཆེས་པའི་ཚགྲ་གདུགས་ལགས་། ་་།བཀའ་ལུལད་བ་ ། འཇམ་དབལ་ཁེདམས་དཔལ་པའརགེསྱ་ཀེ་བྱ་ནམས་དང་ ། རགས་ཏོ་སོ་ནམས་ལ་ཆོས་རེ་ཞར་ཧེན་ ། གསཡད་པ་བཅོལ་ལཱན་འདས་བདག་ 
ནོ་ཡས་དཔ་པོ་པའཾ་གེསྱ་ཀོབྷུ་དམས་དང་ ༈ རགསྱ་ཀྭབྱེ་སྔོནམས་ལ་འཇེགེ་ཚོགས་དེན་དུ་མ་མཆོས་བརརས་སྟེན་ལགས་ས། །བདག་ན་འདེད་ཆགས་དང་ཞེ་སང་དང་གཏོཨགནམས་སྲདདུ་མ་མཆོས་པར་སྟན་ལགས་སེ་ 
དཅ་འྷཾ་སདདུ་ཞེན་ ། བཅམ་ལཱན།དས་ཆོས་འདྡན་མསྱ་༡་རངབཞན་གང་ལག་པ་དེན་སླང་བར་ ར་ཐག ཀར་སཱནྭདུ་ལགས་སེ་། ། བཅོམ་ལཱནའདས་འདིག་ཆེགས་སམ་ '  ཧགས་ཅན་ཨུང་བློཊཏུཿཁཱ 


༦4 ཙྨ = 
༥ འཚབ ་རཤ་- ༣3 
པྲག ནན ༢༣" + 


ཧཾ དེན་ཡང་དག་པའིམ་ཐའ་སྭང་བརྔབས་ཏེ་། །བཅམ་ལུ་འདས་བདག་ནོ་ཡས་དཔཔ་བའེརྐགས་ཧིབླ་ནམས་དང ། རིགས་ཀྱི་བུ མེ་ནམས་ལ་མངོན་བར་ཞེན་པ་ཨ་མཆས་པའྡནུལྱ་ཧེས་ ། སསྤ་སྭ་ཆས་ནམས་གྱུར་བར་ ཛཾ 
= 2 


།ཧཱྱ་བཱ་འཡ་ ། མངནསུམ་ཅྱ་པེག་བ་དང་ ཧཿ སེ་བའི་ཆེསྣ་དམས། ཞཱ་པརསྱོདགས་པ་འམ་ ། སཱང་བརྩ་བྱས་བ་དེ་ལཱ་བུ་ཆེས་སྙེན་ལགསན་ ། གནུལ་བ་ཡས་དད་པ་བནམས་ལ་ [ཨོ་ཡ 
།ྐསེར་སོས་གན་པས་ཨནད་༡གས་ ༡ ཁ་་་ འདམ་དབལ་ར་ཤག་ཆགས་མ་པར་འྡས།་་་ ། འང ྲ ། རྣམ་པར་ཤེས་ 
༤ ཡ ་ (འདེདཆགས་དཔ་ཞེ་སཱ་པ་དང་ ། གཏཨུགྲ་རམ་པར་འཇག་བྱ་སེད་པ་དང × སེ་བ ཊཡ་དང་ ། བསམ་བྱེསྤ་སྦོ་༩བ་བའཆས་ནམསྲ་ཀང་ཐབ་ 
སཿ ད་ཏོ་ཀ་བས་གདད། ས་གང་ཡངམ་ཤགེ་མ་སྭེས་པ དེ་ཀྟར་བ་ནྱསིད་པ་ཨངདག་བར་ཛེགས་པའྲ་ཤྲདཆུ་བཏུ་མཛོན་བར་རེ་ གས་པར་སངས་རྒྱམ་སོ༽ །འཇམ་དཔལ་ས་ངསྨ་ཆས་ཏརེ་ཞེས་ 


ེ ཀྱབ་དེན་ ། ཆོས་༡ེ དཧེས་ཧོ་དཉརས་ཀྱེ་ཚིག་བྲ་དགས་སོ་། །སཱོ བསྲ་ནམས་དང་ ། མ་འཇདགས་པ་ནམས་དང་ ། མ་འདེས་པ་ལྭ་འུག  ས་མཁསཔསྒྲ་ཧསྱ་ཏཆེས་གརདག་ཡནབ་དེ་དག་ཀར་ཆས་ཀ ད 
རཧེས་ཁན་ཉད་ཡན་བར་ཁང་དྷུརཱད་པར་ཧའ། ། ངས་ན་ཆེསྦ་ཀྱ་རཉིངས་ལ་འདྟིལྟ་སེ ས་སོའ་སཱ་བ་འ་ཆས་ནམས་སམ་ ། རྲག་བཅོམ་བའཆས་ནམས་སམ་ རང་སངསྒྲ་ཧསྲ་ཀཆེསྭ་ནམས་སམ་སདསྤ་ཧས་ 
ཙིཆོས་ནམས་ཀང་དུང་སེ་ ། དདག་ཐ་དད་པར་ཡར་དག་བརྡ་རས་སུ་མ་མཐདཔ། །ཿའ་ཧོར་ཞེན་ ། འཇལ་དཔལ་བྱིརེསདེ་ལ་ནབེ་ཐག་མེད་།  འདི་ལྟ་སེཆོས་རྱེ་དབརས་ས་ ། ཚེསྲོཀོ་དགོངས་ནོཡ་འདེས་ 


པའ་དབིངས་ས་། །འཇམ་དབལ་འདེ་ལ་སྭ་དཔརན་ ། རུར་བྱེིང་ཐ་དད་པ་དང་ 


། ཌ་དེག་ཐ་དད་པ་དང་ \ རོ་ཐ་དད་པརྦ་མམཆེའོ་ནང་དུ་བབ་བྲ་ནམས་ལ་ནའདྷ་ལྷ་སྟེ་འདེན་གེང་འགའོཞ་འམ་ ། ས་ཏལེཞེ་འམ་ 


= རང་ ༽ ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ 


*' ཞེས་ཐ་དང་པརལ་གནདགས་པར་ས 
[1 ི་སཞོར་་ཿཚོ་མོང་ 
ར ཆསྱ་ཀྲ་དགརས ཡ་ན་འད་དགན་ས 


འད་དག་ནེ་སངས་ཆས་ཀ་ཆས་ནམས་ས། ཧི ། ཞེས་ཐ་དད་པར་ག 
གདུགས་བརྩ་རུཉུས་ས་། །དེཅའྲ་ཧོར་ཞེན་ ། འད་ལརཆེས་ཀྱིདྲབོངེས་ནབལྟར་སོམཿ 


| མུནརེཀརེས་ནབར་ངས་ཇྲསད་བ 
མཚམས་རྱེད་མ་ན་ཆེསྤ་ཀ་རཏརེས་དང་ 


པོའ ༢པའ་ཆེས་ནམས་ས་། །། 


༦ །སུ་མེ་ནལཞས་ཀྱ་ཟག་ཏུ་ྱེ་བ་འམ་ ༽ ཐ་དདུ་ཟརྦ་ྙོནས་སོ་། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་དྲུ་པང་ཐ་དད་པའི་ཚོས་ཀྱངོས་ཀྱ་དབིངས་ལ་འདིན་ས་སོའསུ་ཚཛོས་ན་ 
༈ སངས་ཆུས་ཆིས་ནམ་ས་སཞེས་ཐ་དད་པར་གདགས་པར་ཤེ་ནུས་སོ།། ༈ཞཇམ་ནམས་ཞགྐ་་སེ་ནཔེམན་ ། འབྱའི་ཕུ་པ་ས་ཆོགས 


༢ ཆ་ 
ཞ (༨ 


ཞེེ་ཏུ་ ། ཆྲོས་ཀྱ ཡ་དའདེ་དག་སེ་ འ་སེ་པེའ་ཚོས་ནམས་སའ 
¦ འམ་དཔ་ལ་འདིཊྟཉ་ ེ་དཔེར་ན་ ། འབུའ་མུང་པོ་སྣ་ཚོགས་ལ་ ། འདི 

འད་དགན་རྲག་བཅམ་བའཆེས་ནམས་ས་། ། འདེ་དག་ནྭཾ་ ང་སངས་ 
ཐང་ཞང་ ། བསྟུན དུསུ ། གདགས་བན་བབ་མ་ཡན་ཞིརེ་ ། ག་ 


༨ མཚུངས་ཤང་མཉམ་བའ་ཙོར་ཏེ་ |; 


‹ ་ལང་ 


3 ན 


¬ 


པ་ ནམ ཿ་སྦངསྱ་རྱཧཱཛ རཾ ། ཆཁུཧུ ༠༤ །ངསྒ་རླས་5༡་ཆ་ས་ནཆ 
དྭཾ །འྱེབ་ཆི་ག་མ་ཞགེ་ག་ ཟུང་བའོོ། ། འདི་ནར་གེ་མ་ཞོགགཞེས་གདགས་སུ་ཡོད་པ་བ 
རྒྱས་ཀྱ་ཆེ་ས་རྣམས་ས། ། འད་དག་ནྲ་བྲང་ནུབ་སེམས་དབའ་ཇསྐ་དམས་ 


ཨས་ 


\)༽༨་ཞ་འད་་༠ 


ཞེ་འམ་ ། ཉན་ཐེས་དང་རང་སངས་རྒྱས་: ཛྲ 
འབ་ང་གྲ་པ་འ གེ་གི་ཕར་པེའོ་ འདོ་ 


༽ྐདྲ་ 
ཞནེ་ཏུ་ 


། ག་གེ་མེ་ཞགེན་འདུག་གོས་དེ་ཉར་བསྟནད་པ་འཨ་ 
འདད 


དགས་པརྩ ཉཅུས་སོ་། ། ཞྭདཾནམསྦོ་ཀདབོངས་ཏེ་ ། དདེ་འདེ་ན་འ ནུག་ག་འམ་ ་ 

ཤཱི ཧཿ དེ པ ¡སྨན།སུ་བ་ལས་ཡང་ ་པར་འདས་པའ་ཤོར་ར། ། འགྲེ་བ་ 

སྭནད་བ་ལ་གཡཏེ་མཚུམས་ཨུན་བ་ཤུད་པ་དེ། རམས་ཏེ་ ། མཚམས་ཡེད་པ་ཡང་དེ་ལྟ་བུ་དབངེས་ཡནབར་ཤེས་ཕུ་གླུནནས་ཏན་ ངས་པ་ནདྭུ་མུཿའགྱར་རེ། ས་ དི 
ཅེབ རོ ། ཆེས་ཀུརྱའས་འདིན།གེཏསེ་སྲུ་ཉདཿངེ་གཉིས་སུརྱའྩསདད་ \ འདེ་ཡ་ནི་འངོབ་ཁམ་ ། འགྲ་བོ་ 


=” ཟ , 
ལོ ༩ ¢ #724:2-26; ཙི 


མོཌ་ཁོརོཌ་ 


འམ་ ། ཨུནནས་ལཱར་བ ཨྱིའཕོགས་སོ་། །བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དྲ་སད་ཅེས་བཀའ་སུལད་པ་དང་ ། འཇམ་དཔལ་གཞུནུར་གུརད་པས་ །. བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སདེས་གསལད་ཏེ། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་བདག་གེས་ཀང་ 
རེས་ ༡ རབརེས་ངནསོང་དུ་འཆེ་བ་འམ་ ། མཐེརས་སུ་མཛོབ་ཞུམ་ ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་མཆ་བརམ་མ་ཐེང་ཡགས་ས་། །བཀའ་སུལད་པ་ ། འཇལ་དབ་ལ་གསཉེ་ལཁསཞེག་འདོ་པ་འདོ་གདར་འདོགེ།། ེད་ི་སོདོ་པ་ 
„ འབ་དག་དངལཱནབའིའཁ་བ་ི་ར་འདོགས་ཤསདྲ་གད་དསེ་ན་འདམ་དཔལ་ཆུདོ་རིགདསན་བཏབ་ ། སསད་པ བཆོན་འདས་དེ་དད་གྲ་གས་ན ། བདག་གྲིས འདིལེད་ལན་གདང་བར་བྱ་བི་ པཔ 
ནྷ་སི་གཉོདྲེ་ཧཱེས་ལེག་པའྱི་མིལམ་དུ་སེམས་ཅན་དམལ་བ་འམ་ ། ཧུན་འགོའ་ཧུ་གནས་སམ་ ། ཡོ་དགུས་ཀཱ་ཨུལ་ཡམ་ ། 'ྭ་མ་ཡན་ས་རོས་སམ་ ། ཀྨ་ནམས་སམ་ ། ཆོནམས་མཐེངོན་ ། བཅེམ་ལན་འདས་ཇོ་ཉེར་ 
¡ གཡར་ཡམ་རོ་ཡམ་ཧུས་སྣ་ཚེགས་མ་ཐང་ཡང་གཡུར་ལམ་སུ་ཚག ས་མ་མཆོས་ད་བཞན་ནུ་བནག་གེས་འགག་བ་ཐ་དད་པ་སྭནྱ་ཀར་ཆོས་ཉེ་ དབངེསྭ་ཀོ་རཔ་ཏོདེནོ་་དད་པར་གདགས་པར་མྫོལ་ཐེག་སེ་ ། ད་ཀར 
_ ཁགས་པས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་གས་ན་དེ་སད་དབེ་ལ་དེ་ གཱདཅེས་ལྐུ་ནཱ་གདྭགྲ་བར་བྱསེགས་ས་། །བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞ་ ནྭཱ་སངས་རས་ན་མ་ས་དང་ ། རཿྦཧ་བསེ་ཁ་སཾ་དའ་ན་ས་པ་དང ། 
རཔསརས་རསྣ་ནམས་དང་ ། ཏན་ཐེས་ མ་སྭ་ཀཱ་སངས་སྤུ་ས་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་ཐ་དད་པར་གདགས་པརྡ་རྩོལ་ཐོག་ལགས་སོ། ། མོ་ལུད་འནུལ་ཏེ་ད། ག་ད་བ ཞོང དངུ་འཇོགདགས་འང་ཆོང་སཀྲི་སགས་སེ། | 
ེལའས་དུཞེན་ ། འདེ་ེར་ཆས་ཀི་དཤེངས་ལས་བྱདད་པའི་སྲད་དུ་ལགས་ས་། །བཅས་ལཱན་འདས་དབེར་བྱས་ནྲ་ས་མཚ་ནཔོ་རན་ཁེལ་སཱ་ཚོགས་དུརདང་མན་ཤེལ་དང་ ། བོར་ཡས་སུགས་པ་ཝ་ཡ་དང་ ། འབྲེལ་ 
/དང་ ༈ མཆོག་ནམས་ལ་འད་ནོ་རོན་བ་ག་མོ་ཞོགེག། ། འདིནརནེ་བོཿ་ཆེག་ཡོ་ཞག་གཞས་ཐ་དད་པར་གདགས་སུ་མཆོས་ལགས་ཀ་ ། དེག འབ་ས རར་ ོྦ 
ངི / 


ཁ 


་ ཐུ 


།མཆས་ལགས་ས་། །ད་ལན་འཇོ་འཛེ་དཿ 


བྱང་བ་མ་མཆེས་པའ་སད་དུ་ལགས་ས་། །ཆེས་ཀྱེདྭ 
ཆས་ད་དག་མ་མཆོས་ལགས་ས། །དེནས་བ 


2 གུང་ཁནལ་སོད་བདེ་ཡ་སོད་ལགས་སོ། ། བཅམ་ལཱན་འདས་འ 
་ སྔོད་པ་ཨང་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐང་ལགས་ཏེ་ ། བདག་གེས་ ། 


རུསགས་སོ། །བཅེམ་ལཱནའདསྤ་ཉོས་འཇིག་ཏེན་གང་ལ་ལོདས་བཀའ་སུལད་པ་དེ་ཡང་ ། གཟུགས་ཀྱ་བཟ་ཉིད་གར་ལགས་པ་དེ་ལནི་འཆི་འཕོ་དང་། སུ་བ་ཡང་མ་མཆོས་ ། དེ་ལ་ནོ་ྡ་དེགས་པ་ཁམ་ སེ 
འཇོགས་པ་ཡངམ་མཆསན་ ། གཔལ་སྭོད་པར་འགུར་ལགས་། །དེ་བཞནེདུ་ཚོང་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདྲ་བེད་དང་ ། ནམ་བར་ཤེས་ བཾ 


ཁ་ྭེབ་ཐ་དད་པར་གདགས་པའི་རྩོར་ཐག་ལགས་སོ། །དེཆིའི་སླད་ུ་ཞེན་ ། ཆོས་ཀྱ་དབྱིངས་ལ་ནིའེཆིའ་ཕོ་འམ་ 
ིས་ེགནསཉནམདས་བཅནམ་ཡགས་ ལོ་ཧམས་ས་་ 


་; རྱཿས་ཏེ་ ། ཟ་དག་གིས་ན་གངབ། 
ནའེཇག་ཏེན་ག་རེས་ཀྱ་དབརེས་ལས་ཐ་དད་པམ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ས་ = 


ཞས་བ་དམགྱ་ཆས་༣། 


འགག་པ་མ་མཆོས་ལ་ ། མཚན་ཉདེ་གཅིགེ་བ་ལས་ཀྱརྱ་རོ་འདའ་སྟེ་ ། འདི་ལྟ་སེ ། མཚནཉདེ་གཅིག་པ་ཁགས་ས་། ། བཀའ་སུལད་པ་ \ འཇམ 


་ཤཾྲ་ ྲྲྣ 3 


མ་མཐར་བ་ལགས་སོ། །དེཅའི་སཱད་དུ་ཞེ་་ ། མ་མཆོས་པའིཊ 


་དཔལ་འདྲ་ངི་སཱམ་དུ་སེམས་ ། རད་།རརེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་ 


] སྩུ་བ་འམ་ ། གུ་ནྐནས་ཉེནམེངས་པ་འམ་ ། ནམ་པྲ་ 


ལགས་ཏེ་ ། ཆསྭ་ཀེ་དབརས་ལ་ནི་གང་དག་སཱར་བར་བཧོ་བ་འམ་ བསེད་པར་བགྱཾདེ་པའི་ 
ཧཱ ་ ཅེམ་ལཱན་འདས་ཀས་མེན་བཞནེ་དུ་ ། འཇམ་དཔལ་གཞུནུར་གུརད་པ་ལ་འདྲིསདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏེ། འཇ དེ སམ་། །ར ་༽ 
¿ གཡཏ་ངྱ གས་ན ། གལཉེ་དཧགས་ན་ ། བདག་གོས་འཚལ་ལགས་ སོ །བཀའ་སུལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་འཇིག་ཏེན་གང་ ་ཡ་སཱོད་ཤེས་སམ་། །གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལུན་འདས་འཇིག་ཉེན་གྱ་སུམ་སུལད་པའྱ་མོ་ 
དེགཏན་ཞས་བྱས་བདེན་མོི་ཙམ་དྲུ་ཁས་ཏེ་ ། ཐ 


། འཇམ་དབལ་ཌུདྱ་ཉེསཆས་ཀི་དཧོངས་ཤེས་སམ་། །གསེལད་པ་། 


 སྟན་པར་བྱ་ཐའ་འཇིག་ཉནྲ་ཧེ་དངས་པ་དང་ ། འཇོག་ཏེན་གང་ལ་ 


དེ་གང་ལུགས་པ་དེནི་ ། གཏནམ་མཆིས་པའུ་སྭད་དུ་སྭ་བ་འམ་ 


འགྱ སཿ ཊདུ་སེམས་སམ་ ༽ གསཡད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེན་ 
ལ་འ དེའི་སྐད་དུ་དེ་ 


བཅམ་བ་ཨང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སངས་རྒས་སྱུ་གརད་པ་འདེལ་ ། ཞེད་འདི་སེམ་དུ་འདི་སེངས་སྱུ་ས་ངན་ལས་འདའ་བར་འགུམ་བ་འམ་ ] མྱོ་སུར་བར་ 
སཱ་ལགས་སོ༽ །དེངྲ་ད་དཞན་། ཆ་རུ བས་ཞིཁ་བྐད། བ་ལ་ཡདམ་བའོ་བདྱ་གགས་ལ། །ོ་འགའ་་གལོ་རོ་ ་ 
ཅྱྐདའ་ཐང་ཡང་འཇུར་བཞུ །ད་ ། དེ་ལ་ན་ཡང་དག་པར་གྲབ་པ་རྱ་ངཔྱགེས་པ་སྭེ་ ། དྱེ་མི་གདའ་བ་འམ་ \ ཡངས་ཨུ་མུ་རན་ལས་འདས་པམ་ལྟ་ག་ལ་འགུར་ལགས་། །དེ་བཞན་ག ཤེས་པ་ནི 
ལགས་ཏྲེ་ ། དེའི་སད་དུ་བཅམ་ལཱན་འདས་ནསེས་པ་ཡ་པམ་ལག ས་ ། ཨངས་སྱ་པ་རམལས་འདའབརྩ་ས་འགྱུར་ལགས་ས་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་པ་། །འཇམ་དཔལ་ལན། ཉིད་འདས་པའ་ 
དྭ་བཞན་གཞེགས་ལ་གཏ་གའཀུ་འགྲོ་བས་སེད་བོ་དངག་སོངས་ས་ ཧྱ་ད་ལས་འདུས་ཨེ་ཞས་ད་འུདོ་ཏྱལ་མེས་ ། གསོཡད་པ།  གཡཏེ་དེ་དག་ན་སཱེ་བ་ཡ་པདག་བརྡངས་སྭུ་སཐཔན་ན་ ། བདག་ 
མས་ཡགས་ས་། `བཀ་འ་བཿཧད་འ་ཀ། ཌད་སེ་སོའ་སཱཱ་བཤ་བྡན མས་ཏོཔེ་མཚམས་སྩོར་བར་འདེད་དམ་ ། གསེལད་པ་ ། བཅམ་ལན་ འདས་ས་སོའ་སེ་པོ་ཉོདྱ་ཀང་བདག་གས་ཡ་བདག་པརྔརས་སུ་མ་ | 
མཐེབསཾ' །ཤྱོ་ངརྱོགས་ན་ ། དེ་ཉེར་མཚམས་སཱུངབ་ལྟ་ག་ཁ་རྱཾགེས་ཡུགས་། ། བཀའ་སུཁད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཆོས་གནས་བར་བཞེད་ཀཾས་སབས་པརྡུ་གོས་ཤ་ 

ལས་བརམ་ས་ཏེ་སྭཊས་པར་བྱག་ལགས་། \༈བཀའ་འྲས་ཡདའ་ \ ཆསྱ་ཀདྦཧངེས་ལས་བཙམས་ཤག། །གསེལད་པ་ རཿ བཅམ་ལཱན་འདས་གངཆསྱ་ཀུ་དཧོརེས་མ་ལགས་པའ་ཆས་དེ་དག་གས་ཨང་དུག་པར་ཇེས་སུ་མ་ 
མཐེང་ཡགས་། ཐ་ལ་ཐ་ཐ་ལ་འབབ་ ༽ འཇམ་དཔལ་མངོན་བའི་རྩ་མལཿར་ནམས་སྭག་པར་འགྱམརོ་། ༽ གསལད་པ་ ༽ གཅོཊ་ཁན་ཏུདས།ཿ ཁཏེ་ལ་བདན་བའི་མཐའ་དླག་ཁར་འྱསཔ་ནད ། དེའ་སྐད་དུ་ མདོ་བ 


པབ 


བཅོ་བ ་གས།་ གསད་ི 


. ༦ །རྩྱལ་ཅནད་ཡང་སླག་པུར་འྱུམ་ལགས་སོ༽ །དེིའི་སླདདུ་ཞེན་ ། བཅམོ་ལྡན་འདས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡང་གཞན་ལ་ ། མངོན་བའི་རྒ་ཧུལ་ཅན་ཡར་གཞན་བནོམ་ལགས་ཀེཡངོན་བའིངྱ་རལ་ཅན་ 
རུ ནྣམས་ཀྱ་མཐའ་གང་ལགས་པ་འིམྦ་བའ་དེ་ཏོདེ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལགས་ཏེ་ ར་ར 2 + རེ །དེའྱིསདདྭུ་པི་སྦག་ལགས་སོ་། །ཆེས་ཐམས་༠ད་ཡར་དག་ 
བར་མུ་བླསབས་པ་ཞེས་བྱས་པ་འདན་རྡེརའི་གཞ་ལགས་ས་། ཧོ ། འཇམ་དཔ་ཡཿའ་ལོདཞེ་ན་ ། འདྲ་རྡེ་རྡེའི་གཞ་ཞེས་བ་། །གསེལད་པ་ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཆེས་ཐམ་སཿད་ 


༧ ནྷཾཱཾ་ཡེད་པ་ལགས་ཏེ་ ། དེའི་སྐད་དུ་ ། འདྲ་རྡ་རའི་གཞོ་ཡགས་སེ་། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཁསམ་གྱེས་མྱི་ཀྱབ་པའི་སྨད་དུ་ ། སྭ་ཟམ་སཉད་བསམ་གྱསྭ་རཱུ་ཁུཁ་པ་འདན་རྡེརའེ་གཞི་ལགས་ཏེ་ ། ཅཁྷོས་དདུ་། 
‡ དངའ་གཞུ་ཞེས་བསོ་ཞེ་ན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཡ་མཆེས་ པོའི་སྤྲད་དུ་ཡགས་ས།, །ཆོས་ཐམས་ཅ་དྱ་བརནུ་བཅེས་བྱས། བ་འད རྡོ་རའི་གཞོ་ལགས་ཏེ་ ། ཅའྭོ་སླད་དུ་ཞེ་ན་ | ཝེས་ 
ཐམས་ཅད་བོད་དུ་མ་མཆོས་པའིི་སད་དུ་སྭེ་ ། འན་ལྷ་སཾ་གཔད་ ང་གང་ ཆེས་གང་དང་གང་བྗྗོད་པའ་ཆེས་དེ་དང་དེ་ ། ཆོས་ ༄ར་དང་ ཡ་མ་མཆོས་ལགས་ས་། སུ དེས་བ 
པ་ལགས་ས། །གང་སྟེང་པ་དེ་ནམེད་པ་ལགས་ས། གཔམད་པ་དནཔྲ་དོད་པའ་ ྱ་ཐག་པ་ལགས་སོ་། །བརོདདྲུ་མམརས་བ་དྱབེང་ཆབ་ལགས་ཏེ་ ། དེའྦསཱདདུ་འདྲ་དྲ་དྡེརའོ་གཞེ་ལེགས་ས། །ཆེས་ཐས་ 
ཅདནདབཞན་གཤེགས་པའོ་ཡུལ་ལགས་ཏེ་ ། དེནྡྡིའགཞོ་ཡགསོ། ། བཀའ་སལད་པ། ། ཙའོ་མརྡེ་རྲ་རའ་གཞི་ཞེས་ཀ་། །གསེཡད་པ་ ། བཅོམ་ ན་འདས་ཆེས་ཐམས༠དན་ ། རང་བཞན་ 
¡ ལ་ས་དེན་བ་ལགས་ཉེ་ ། རཱའྩོས་དྲད་འདོ་དོདའོ་གཞ་ཡ། ཁ་ལེ། །བ། ༦ ནས་དབས་དག་མནདགའམ་ད་མངཇོ་མངས་འདི་འིན་པར་བྱསན་ ། འདར་འདབཞིཨེཚན་ 


ཆར ༢༢་ 


བབ + ༡༽ཀ2༽ཀཡྨྷྣཔ༨༥༨༥2༈ཀ༽~`~`~ཀྩར›༧~ར༧ྨྫྒརརྨྱྨསཔ༨ 
ག་ཡ་ཡ་ཐེང་ཡུགས་གྲ བུ་ཀཡུངུ་གད་པ་ །ཏ་འྲ་ཞྲང་ ལེགས་ས་ ། ལེགས་ས་། ། འཇམ་དཔལ་འེད་འདྲ་སད་དུ་འཆད་པ་ནྱའེརྱ་ཀུཚོག་འདེ་ལེགས་ པར་སྭཱས་པ་ཡན་ཏེ་ ། འཇམ་དཔལ་ཉད་ལགས་ས། །འཇམ་ 
དུཔལ་ངས་ན་ཕགས་བྱུའ་འཇག་རྟེན་གྱཁམས་རབགྱཏུ་མེད་པ་གངས་མྱེད་པ་དག་ནད་བཞནེག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བའི་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ནམས་ཆས་འད་ཉོད་ཁན་སྟནཿརབཞུགས་པ་དག་མཐེང་ངོ། \ 
རེ་ནས་ཆེ་དང་ལཱན་བཤར་འོ་བུ་རང་ག་གནས་ཁ་བནས་བུངནས་ ། འཇ _ མུ་དབལ་གཞེནནུརསརདའི་གནས།འངག་ལ་བདངསརྷ་ཧིནནས་ འདམ་འཔལ་གཞོནུསྱམབ་ཡ་འངེ། ཆུཿ་ལད་ལས་ ་ 
་ཞུགས་མཔག་ལ་བ་དམབཔནས་བྱུགས།ཁདག གོན དད ་་ཡཁཁ9། དོ ་ལབ་ལ་དིག་དཅེས་ཐགའ་ཁུལ་ཏེ་ 
འཇམ་དཔལ་དགེ་སླེང་ཤརའབུ་འདགནས་ཁར་ག་པོ་སྙནས་འགྲེར་སེ་ ཆཾས་༡ན་པར་འདད་ན་ ། འཇམ་དཔལ་ཤའེ་ཟུ་ཆེས་ཉན་པར་ནང་དུ་ _ འེར་བར་གྱེས་ཤིག་། །གསལད་པ་མཐའ་འདྲན་ཡང་དག་པའ་མེཐའ་ 
ལགས་ན་ ། གར་གོ་སྲད་རེལ་དང་ ། ནང་དུང་གཉོག་མ་མཆོས་པར་གདའ་ལགས་སམ་ ། བཀའ་སུཡད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་དེནམ་ཡན་ནོ། །གསལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དུ་ལུར་ལགས་པས་ ། ཨངདག་པའ་མྲལ 
ན་མཐའ་མ་མཆོས་པ་ལགས་ཏེ་ ། དེ་ལྟ་བུའ་མཐའ་གང་ལགས་པ་དེ་ལ་ནཚུརམཆོ་བ་འམ་ ། ཕར་མཆབེ་མ་མཆས་ཏེ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དྭ་ལྟ་བུའ་མཐའཆན་གུ་བྱཿཱན་བ་ཤརའེབུ་དནཾཚུར་མཆབ་འམ་ ། ནབད་མཆོ 


བའྱེ་ས་རགས་ལགས་ས། །བཀའ་སུལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་གལཏེ་ ། ང་གནས་ཁ་པ་གོ་དབན་ཉན་ཐས་དག་དང་ལྷ་ནཅགེ།ཏུ་གཏམ་ཟེར་ཞོང་འདུག་ལ་ ། ཞེདནྱ་ཕོ་རེལ་ན་འདུག་སྭེ་ ། དང་དུ་འབདུ་ཡངྱ་སོ་དབང་ན་ ། ཅི 


=: \:1. 


་ ཏེ 
རེ །ཤེདོ་སུག་བསྔལ་མྱི་འགྱུར་རམ་ ། གསེལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་ནཾ་མ་ལགས་སོ་། །དེཆེའི་སྲད་དུཞེ་ན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཏེཆས་ཀྱེ་དིངས་སུ་ཡར་དག་པར་འདུ་བའི་སྲད་དུ་ས་ ། འདི་ནདེ་བཞིན་གཤྲེག་ 
པ་ཞེས་བརྡོད་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ཡང་ཆོས་ཀེ་དབོརས་ལགས་ཏེ་ ། མཚན་ཉད་གཅོག་པའི་སད་དུ་དབཞན་གཤེགས་པ་ཡང་གཞན་ལ་ ། ཆོས་ཀ་དབིངས་ཀར་གཞན་མ་ལགས་སོ་། །ས་སམ་མོས་བསྟན་པ་ཞེས་བྱག་བ་ 
'ཁམ་ ། ཆས་ཏན་པ་ཞེས་བྱབའ་ཆེས་འདོ་དགཀང་གཉིས་སུམ་མཆོས་པའྲ་སད་དུ་ཐ་དད་པ་མ་མཆེས་ཏེ་ ། དེའི་སླད་དུ་ཡང་ཆས་ཀ་དབོངས་ལས་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ས་། ། འཇམ་དཔལ་ཞེས་བ་བའ་ཡ་གེ་གང་ལགས་ 


2 བ་འདེ་དག་ཀུང་ཆེས་ཀཤངེས་ལ་རྟེགས་ས་། །བཅམ་ལྔན་འདས་ རམ་གངས་དེས་ནུ་བདག་ཡུང་ཟདྲ་ཏང་གདུང་བ་མ་མཆེས་ལགས་ས་། ་།བཅ །འདས་བསལ་པ་གང་གའྭ་ཤུང་གྲ་ཤེ་མ་ཧེད་དུཆོས་སྟོན་ལགསྲ་ཀང་། 


ྱབདག་དེམམཚོ་ཡངྦ་ལཾ་མཚོ་ ། དེབ་མཆོར་དགའ་བ་ཁམ་ ། ཡངས་ ས་གདུང་ཧཱ་བྱད་ལགས་ས་། །དེཅིའ་སདདུ་ཞེན་ ། བཅེམ་ལ ་ཞདས་གཉིས་གག་མཆེས་ནནདགའ་བའམ་ ༈ ཡོངས་མུ་གནུངབ་ 


སྙེད་པར་འགྱར་ན་ ། ཆས་ཀ་དཧངས་དེ་ན་གཉོས་སྲུ་མ་མཆས་ཏེ། དེའ་སད་དུ་བདག་དགའ་བའམ་ ། ཡོངས་སུ་གདུང་བརྩ་ས་འགྱུར་ཕག ས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆེས་སྟོན་པ་མཇད་བའ་ཆེས་བསུན 
་བ་དེས་ཀྱང་ ། ཆས་གང་ཡང་སུགས་པ་ཁམ་ ། འབྲ་ཐེ་འམ་ ། འཕེལ་བ་ཁམ་འགྲམ་བརྩསཿབྱརེ་དེ་ ། རཾ འོ་་ས་ིགས་ང་ལ་ཡགས་ཏེ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དའ་སད་ 
དུ་ ་། ་ཨང་དག་དྭགའ་བརྩས་འགྱུར་ནང་། ། ཡོངས་སུ་གདུང་བརླ་སེ་འགུམར། །དནས་བཅེམ་ལའདུས་ཀྱེས་ཚ་དང་ལཱན་བཤ་རའིབུ་ལ་བཀའ་སུལ་ད་པ་ ། ཤ་རའྡོམེ དྱ་ཀིས་འཇམ་དཔལ་གཞུནུར་གུརད་པའི་སྤེབས་པ་ 
སླ ཀི | ་ འཇམ་དཔལ་གཞཉུར་སུརད་པའི་སྔོབས་པ་ཐས་༡རཿ་ཡ་ནུང་སྭམ་སྭེ་ ། དེརླསདདུ་བདག་འད་ 


(ུ ཅཅ ཀིས ÷ླ ལཾ 93 


)ནམ་མཆས་ལགས་ས། །དེ་ནས་བཅཞོ་ཝན་འདུས་ལ་འཇམ་དབལ་གཞུནུརྱ་གནད་པས་ཁདྭོགདཅེས་ གགོཡད་ཏོ། །བཅ་ལུན་འདས་ཇེ་ད་ལུན་བ་ཤ་རའོ་བུ་ནབ་དུ་མཆོ་ཡར་མཛདདུ་གསོལ་ ། དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་རོས་ཚདང 
ཟཱན་བཀུར་ཅ་ལ་འདྲེ་གདྲད་ ། ཤ་རའྲ་སྦའེདགནུཊ་ཁངྱ་འེནདདུ་གགོཅིས་ཞའ་ ༦ དོན་ །ལེད་འདགསབད་རོལ་ནས་ ། ༡ པ། ༡ེའ་བས་འ ག་འཇལ་ཏེ་ ། ཉེགས་གཙོག་དུ། 
འདུག་ག ། ཝོགས་གཅགྱེཏུ་འདུག་བ་དུང་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་རའི་བུ་ཡ་འཇམ་དཔལ་གཞུ་ནུར་གུརད་པས་འདོ་གདས་སུས་ས། །བཅུན་བཤ་རའི་ཕྱཁད་ད་སོ་དབང་གཔམཐོང་བས་འདེར་འངོས་། །སཱས་པ་ ། འཛ་ 
།དབལ་ཁ་ཕོན་ཆོས་ཉན་པར་འདོད་བའྲི་བུར ། མཛིར་འཇས་ཏེ་འ ཧྐར་ མགཔན་བསུ ག་འ ༡ རབ་དནུ་ཁབ་ཆེ ཅགཿ་གནཔ་ཁ དན་ དང་འབལ་ཡང་དུག་རུ་འདྱ་བངབ་ལོདད་ ། དེའུ་ཧོར་འཕིན་ 
ཁངས་ས་ ། སྣས་པ་བཅུན་བཤ་རའབ་དདད་བཞན་ཏེ་ །བས་ : ད་པ་འདེ་ན་ཟེབ་བ་། །སྣས་བ་བཅམ་ལཱནཱའདུས་ཉཾདདང །ཐབས་ . གཅེག་ཏུ་བཅམས་པའ་མས་བན་དེཿཙམ་དུ་ཟབ་ ། སྨས་པ་བཙུན་ 
བཤ་རའཐུམ་ཉེགས་བརྩལ་འགུརཏ་ ། རག་བཅམ་བ་ཟག་པ་ཟད་པ། ནཆེས་བསྟར་པ་འདར་སྲོདམ་ཡནན། ། དེཿའོ་ཧོར་ཞེན་ ། འདཱ་ལར་ མེས་སྟུན་པ་འདེནས་སོའ་སཱ་བའ་རེས་ལ་ཞུགས་པ་ཨ་ཡནེ་ ། རྲག་ 
བཅམ་བ་ཉདྱ་ཀུཆོས་ལ་ཞུགས་པ་མོ་ཡན་ ) རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་ལ་ཞུཿ ས་པ་མ་ཡན་ ། དེ་བཞིན་ ེགས་པའི་ཆས་ལ་ཞུགས་པ་ཡན་བའ་ཕུརར། །འད་ན་ཆེས་གང་དེགས་བའི་པོར་ཡང་ཞུགས་པ་ཡན་ནོ། །འདེ་ 
ན་གཔ་དུ་ཡང་ཞུགས་པ་འམ་ ། ཁཱག་པ་ཨེད་ ། དེ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཤནྡ་བཱ་དབེན་བའྱི་ཕེརམོཊ །རས་པ་འཇམ་དབལ་ཞུདྱ་ཀི་ལས་བསུམས་ཏེ་ ། རྲག་བཅེམ་བ་ཟག་བ་ཟད་པ་ ། ག་ཁ ཡག 
རྲེ་གངྱ་ནཱས་ ། ཟླས་བ་བྱསན་བ་ཤརའོབེ་ངྲག་བོམ་བ་ཏོདནི ། འདོདཆགས་དབཞེ་སངདང་གཏི་ཡུག་ཟད་པ་ཡནེན་ ། །རདག་གེ་སཱད་ཡན་ཞིང་ ། དེགབཅེ་ཉྭ་བུ་ཞོག་གསེད་་འགྱར་སྟམ་སྟེ་ ། དེབས་བསས 


ཀྟག་ཉ་ཁཧ་་ ཁ་ལ ༈ སྔག་ནས་ཡུགྱཏུ་ཁིདཆེལ་ཏེ་བདུགས་ཤེན། ཌད་ལས་ཟག་པ་ཟད་བ་ཨང་དག་པའ་སྱེབས་པ་འད་ལྟ་བུ་འད་དག་ཐས་བརང་ཡརུང་ 

།གན་པ་ལ་་ཅེ་གྱ་སགེ་ས་ཕཊཀ་ །སས་བ་ ༈ བཅགརཞི་བདོར་ལོ་བསྟན་བང ་རྱབཤེས་ལ་། །སཱས་པ་ ° ། གེ ངོ སུས་པ་། ། 
4 འཇམ་ དབ་ལ་ 'ཧ།ཡིད་ད། ཀླས པ་ཆས་ཀྱི་ངུཉངེས་ །ཁང་གཞན་ལ་ - ཚ་དང ལན་ལ རི ནོགགདམ་ཡོད་ ། ཅའྱཡརེཚ་ མུཆེས་ཉན་པ ༩ ༥ སེའི །བཟུནབཤེའི་ 
£ཧུ་ཆས་ཀྱ་དབེངས་ན་ ༽ ཆོས་ཆཁ་བར་སོ་ཡདབའྲི་པརརོ། །  ཡཉི་དེདེ་ཚོལ་བར་བེདན་ན་ ། ེའ་ིམཆོགཤས་ པད་ྱཔལ། རྒ ་ པ་དེའྱ་པོར་ཆེགྱ་ཧ 
ཤེས་སེ །སས་པ་ ། བཅུན་བཤུའོ་བ་ཡངས་ཨུས་བན་ལས་ཨྱ་འ དའ་བའི་ཆེས་ཅན་ཡན་བརམས་ སམ་ ཁ་མ པ་མས་ས་། །སཱས་ རོ ། སྭམ་པཆོས་ པ་ཐམསཅ༽ ངསསུསྲ་གཟ་པས་ད་ 
ཁསོ་ཡངཡངས་བཅྱ་པན་འསབོ་འད་བོས་ཅད་་དགོ་་ང། ཉ་པ བཀོ ཐཾ གཟག གནོང རད ང་ཀ ག་ར བར་མས་སམ་ \ ཤུམ་བ་མས་སེའུ་ ། ། 
ཟླུ་ས་ཁ་ཁི་ར་ཨེས་ པར སཱས་པ་ཆེས་ཀྱ་ངབངེས་སུ་རྟེགས་པའ་ཕྲརཏ ། ཆེ ཆས་ཀྱ་དྲརེས་ལ་ཁཆི་འཕེ་འམ། { སཱེབཡྱད་པ་དེ་ལཱརམས་ས་། ། རྣ་པ་བཅུན་བཤ་རའེ་བྱུ་ཉེད་ངྲག་བཅེམ་བ་ཟག་པ་ཟད་པ་ ཀ ཨི 
ཤེས་པ་དང་ལནབའ་མས་སམ་ ། སྭས་པ་མེས་ས །སཱཱས་པ་ཙ་ལར་མེས་ ། སས་ གེལ 'བྟིཧྱཧོརེ ། རྲག་བཅམ་ བ་ཟག་པ་ཟད་པ་སཱཾཤེས་པ་དང་ལཱནཏེ་ ། ཞདྭ་ལེརྒ་ས་ཤེས་པ་ ཀཱ 


རཿ 
- ཱུ ཾ | 
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༠ །ནས་རྲག་བཅེམ་བ་ཟག་ ་པ་ཟད་པ་ ། ། ཆོས་བསྟན་པ་ "འད་ནོ་སྭེད་མ་ཡནནཞས། ཁ་བོད་སཱད་སཱཌ] །སྨཱས་པ་འཇས་དཔལ ལ་ནི གྲི ། གྱུག་ལུག་ཁ་པད་ཅགུག་ ལགའར་དང་། 


| །འཇུམ་དབལ་ཁ་བོན་བཅེམ་ལཱན་འདས་དངྱ་འེདྱ་ཆེསོ་ 


¢ ༽ཿ 


དཔེས་པནྱཾ་སོ་ཟདཔའིས་ཅནཡིནབཞྲིའམབདནའ་ས།། དེབས་ནྱ་སཤིས་པ་དང་ཤེས་པར་ནམ་མརྩ ཏགཔའྲ་ཤུརྲག་བཅོམ་བ་ཟག་པ་ཟད་པའྱ་མེཤས་པ་དཔ་ལཱན་བརམས་སོ། །ལླམ་པ་བཅུན་ཁཤརའ་་འདོ་ྲག 
བཅམ་བ་ཟག་པ་ཟད་བཤེས་ཁ་ད་བ་ལ་འཔ་ ། སྭཱས་པ་མས་ས་། །སྭཱས་པ་ཇི་ལྭརམས་ ། སུས་པ་འདི་ལར་ཆོས་ཐམསཅད་ན་ངོ་བོ་ཉད་དང་བྲལ་བསྟེ་ ། ར་བས་དྲག་བཅེམ་བ་ཟག་པ་ཟད་པ་ , ཤེས་པ་དང་ 
ཀནསུའུ །ལ་ཡང་བྱདད་གར་འོང་ པ་་ཤུ་ རྣམ་པར་གྲལ་བའ་ཆེསཾཅན་དུ་མེས་སམ་ ། སཱས་པ་མེས་སེ། །སྭཱས་པ་ཇི་ལརམས་ ། སས་བ་ཉེནམེངས་བྱ་སེད་པའྲ་ཕོརཏེ \ འདི་ 
ལྟར་ཉེ་མསེངས་ཕྱ་སུདནགང་དག་ལས་ནམ་བར་བལ་བར་འགུར་ཏེ་ ། དེ་ལརམོས་སོ། །བླས་བ་བཙུན་བཤ་རོའི་བྱ་འེདསེ་སད་བཞོནག་ཤེགས་བྲ་དམས་ཡ་ བུཔནང་ཡེངས་སླུ་བ་པན་ལས་འདས་པ་མཐོས་སམ་ ། སྩམ་པ་མས་སོ་།། 
སམ་པ་ཇི་ལཱམམས་ ། སླམ་པ་འདམ་དཔལ་བསམ་ཧསྱ་མྲི་ཁུབ་ བའ་དཧེངས་ལ་ནྭག་བཅེད་དེ ། གངྱི་ས་བ་ད་ྱ་ལོ་ཕཱང་པར་འགུར། བུའམ་ ། ཡོངས་སྤུ་སུ་པད་ཁས་འདའ་བར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡོདད་ ། 
དེ་ཉར་མོས་སོ །སླུས་བ་བྱཿན་བ་ུརོའི་ཕྲ ཁོདྱཧོ་སངས་མུས་ཀ་ཤོལ་ མཐམ་སྭ་ཏད་མངས་ར་ཀྱེ་ཞོང་གཅོག་མནའར་མོས་སམ་ ། ས་ས་ད་ མསེས་མེ་། ། རཱས་ལ་ཇི་ཉརམོས་ ། སུས་པ་ ༈ འཇམ་དལ་ 
ཚོས་ཀྱ་རཧེརས་ལ་ན་ཐ་དད་པཿ ་མེདད་ ། ནེ་ལྟརམོས་སྭོ་ལམཕ་བཙུན་བ་ཤ་ལའི་བྱ་ཁོདམངསྨ་རྒས་ཀྱེ་ཞིང་ཐམས་ཅད་སངས་རྒས་ཀཞང་གཅག་ཡེན་བར་མོས་སམ་། །ཾ སཱས་པ་མས་ས་། ། སྭཱཿ མ་པ ཇི་ཉརམེས་སཱས་པ་ རཾ 
འཇམ་དཔལ་སངས་རྒས་ཀྱི་ཞང་ཝམས་ཅདྷཧྱི་ཟད་པཉོད་ཀུ་ནང་ཡིནཏ་ ། རེ་ལུར་མོས་སོ།། | བཅུན་བ་རིའི་བྱུ་ཁོདཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ཨུཿཤེས་པར་བུ་བམ་ཡན་བ་དང་ ། སྦུཔབརྩ་བམ་ཨན་བ་དང་ ༽ མངོན་སྙས་ཧ་ 
རྱབ་མ་ཡེན་བ་དང་ ། བསྣོམ་པརྦ་བ་བ་མ་ཡེནབར་མོས་སྐམ་ ། སྭས་པ་མེས་སོ། །ཧྣས་པ་ང་ལཔམས་ ། ཟྫས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་རོབ་ཉོདེ་ཉེས་པཔོ་ཉད་ཡོངས་སྲུ་པེས་པ་དང་ ། རང་བཞན་ཀིསེ་རང་བཞིན་པོང་ 


རྨ ཀྲ 
་ 


༦ །པ་དང་ པཔ མ་བྱས་པ །སད་པར་ི་ིདཔ་དང་ ། འགག་པརྱྱ་ེདཔ་དང ། ལེན་པརསྱོ་ཧེད་པ་དང་ ༽ དང་བ་དང སའ་དི་གནས་ པཏདེདེ་། 4 


ད རྷེ་ཏརམོསསོ་༽ \ །སཱས་བ་ །བུནབུ་ཤརའོབུ༔ ཉེད་ཆེས་ ས་ནིཕར་པེརྱ་ི་འདུག་པའི་དངེས་ཡེནབ་དང་ ། ཆེས་གང་ཡང་སེ་བ་འམ། འགུག་པྭ་སེད་པ་དང རང : ། ཚེས་གང་ཡང་ཐུང་ཕོརའ བ་ཟེད་པརམས་ 
སྩས་ བ་མས་སཾ༽། །སྨཱས་བ་དི་ལ་རམས་ ། སྤཱས་པ་འཇུམ་དཔལ་ཆས་གངསྩེ་ཁ་འམ་ ། འགག་པ་འམ་ ] ཐུ་བཕོར་འདུག་པ་དྲེ་པོ་ངརོགས་ཏེ་ ༣༣༤ སད ྣི་ 
ཆོ ཀྱི་དངེས་ ་ཡེན་ལ་ ། ཆོསྱ་ཀྲིདརེས་གྱང་ཡེའ ཁ་ཡ ཱ ཏེ ། ཚེས་རྱ་དརས་ཤེས་བ་བའྱེ་ཧོང་ཡང་ཐབ་པ་དང་ །དཆཆུ་ཡང་ རྲག་བཅེམ་ བ་ཞེསྱ་བབར་ཨེས་སམ་ ®» ཕ་ཨྐསྐ་སྭཾ།ོ། 
 ཇྲི་སྟརམོས་ ། སྩཱས་པ་འཇམ་དབལ་ཏེག་བར་འགྱར་བའ་ཤེས་རབ་ ཉྱོས་རུག་བཅེམ་བ་ཏདེ་དུ་འགར་བ་དེ་བཞན་དུ ། ཆོས་ཀཾདའིངས་ཡོད་ ས་སུ་ཤེས་བར་ཟདྱཀ \ ཆོས་ཀྱརརས་ན་འདོདཆགས་ཀ (ཤྲ 
ཉད་དམ་ ། ཞེ་སཱངགོ་བདག་ཏིད་དམ་ ། གཏ་སུག་གོ་བདག་ཏདྱ་ ཨུ་ར | རྫ ཀྲ རྨནཧདད་ །དྲ་ ༥ ་ འཆའ ། བཅུན་པ་ཤརའ་བུ་ཌེདཆས་ཐམས་ རྭ 
ཅདསངས་རྒྱས ཀ་ཁུ་མཚེག་དང་ ༽ མཉམ་བར་ཆོས་སམ། །ཅུམ་པཞས་སེ། སྣས་པ་འཇམ་དབ་ལ་ དཀར་བོ (ནེཆོས་ཟམས་ཅད་རང་བཞོནྲ་ཧེས་དཔེན་བར་མངོནབརྡ་དོགས་ 
གི་མཏསས་ཏེན་ཏ་། །སླས་ཁ་ ། བན་བཤརའ 5 ཀཀ ། ལེགས་མེ ད།ནཅས་ཞིགད་པདེསཧསདན་མངགནས་ས་མང་ཤས་། ནེའི 
གུས་ཕྱས་པ་ \འཇ་དཿ་འདི་ཀཱདཞི་་ འབརང་། 0 \དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀས་ ༣༣༦ ¡ ཏ་། ཁརི་ཡུལ་ ། ༢གེས་ཀུ་ཊུ་མེ་གང་ | 


༢ ྦ ཅབ རི འེ ་ 


ཨར རི་ འདི་འྔདིནཔའམ་ ། འཇངབ་། འམ་ །ཀློག་པ་འམ་ རཾ །གསེལད་པ་ ། བཅམ་ ོ་ལ་འདསད་་་ལགས་ཏེ ། ཛི ་ 
པ་བཞུནུ ། རགས་ཀོག་ཁམ་ ། རགསྤ་་མེ་གངདག་གྲ་སདདུ་ཆས་ིཉག་ར་འདལཞག་པ་དདགན་སླན་གོ་ནལ་བྲ་ནམས་ལ་བཅོལ་བགྲོཔ་ལགས་ཏེ་ ། ད་དག་ད་ལྟརརིག་པརྦ་བཁོ༽ །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཝ་དང་ལཱན་ 

_ར་ཤརའི་བས་འདི་གདས་གསོལད་ཏེ། །བཅོས་ལཱན་འདས་ཆས ་ཀོནམ་གངས་འདིནོངི་ལགས་ ། འདེདི་ཉུརགླུང་བརབྱ་།དྲ་དདཆས་གསོལདཔ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཆུམཝ་དང་ལནབ་ཤའའྲབ་ལ་འདེ་ནདཿ 
བཀའ་སུལད་ཏེ། ། ཤརའེ་བུ་དའི་ཤོར་ཁན་ཀས་ཆོས་ཀོ་ནམ་གངས་ འདེ་འདམ་དཔལ་གཞུནུརུརད་པས་ཞུམ་ནས་ ། དས་ལན་བཏབ་པ་ཞེས་ - ཤཐྲ་ཟུབ་ཞག་ ། ཆོས་ཏརྦཧངེས་ཤེས་བཟར་ཡང་ཟུང་གག་ ། ཨང་ 
དག་བའི་ཨྲ་བལ་ཞག་ཤབ་དང་༽ཀ་རན་ཐོང་འི་མཐའ་ཞེསྱ་བ་བར་། ° ` ཟུརྨཤགེ་ ། ཤག་རའི་བྲུ་རགས་ཀ་བུ་འམ་ ་ ། རོགེསྱ་ཀི་་མོ་གངུདག་། ཀེ ཆོས་ཀྱོ་ནམ་གངས་ འདེ་འཛིནདཔ་དང་ ། འཆངའ་རང་ ། ཀློག་པ་ 
དང་ ། ཀུན་ཆུབ་ བར་ཧེད་པ་དང་ ། སཱཾམ་པ་དང་ ། ོངབ་ལ་བྱབན་ཊི་ བ་ཀ པ་བར་དནགཞི་ཆས བོཚ་ ཚ་དང་འདྲ་བ་ཡེན་ཏེ་ ། རྱ ེ་ོའིཆོས་ནམ་ ཅོ ས་ལ་ཡང་བཟེད་བ་མུརདྲ་ཐོབ་པར་འགུརརོ། 355༣ སུ 
རགེ་ ་བའི་ཁ་བ་ནམས་ཡང་དག་པར་སུད་པར་འགྱརརོ། ༢! །ཆོས་ཏུང་དྭ་ཁུནརུབ་པརྲ་ཤས་པས ༡༠ ལ་སན་པར་བྱགར་རོ བྱ་ད་བར་ཡབ་བཟགཔདོ། །བཅོམ་ ་ྔན་འདསྤ་ཀུས་དེ་སཱདཅེས་བཀའ་མུལདནས་ 
འཇམ་དཔལ་གཞོ་ནུང་སརད་པ་དང་ ། ཆ་དཔལནབཤའིཞུད མམ ང ཀྲ གས་བ ཤེ་འདགཏེད་ཡས་ཏ་ །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀསེ་གསུངས་བ་ལ་མངོད་བར་བསྟོད་དེ།། འེ 
¡ བཕགས་པ་རནེབའེ་འི་མཐའ་ཞེཁྱ་་ཁ་ཝེག་པརན་ཁོ་འི་འེ ར་ལ ཁབ ། ཞཱརེནྱཧཱ་ལཙ་བ་བན་དེ་ཡེ་ཤེས་སྲེ་ལས་སྱོགས་པས་ རྱ ཁྲིབ རཀ 


¦: 


ངེ 


(<; 


རེ 

ཆི / . ཤཱ £” ྲ ་ རར ཟར ུ ཙོ ༡ ༤༽ ༨༤་ ་ ` 
 ཉྱོད་ལ་ཡུང་དུག་པའི་བདད་བཅན་པོའ་ཆོས་བྱེ་ཟག་མྱེདམ་ ། རྱ་འགུར་བའི་གཞུའ་རགས་པ་བཤདདོ། །།དཅའོ་ཧོར་ཞེན་ ། སམས་ཅན་རཆར་བརད་པརྡ་བ་བའྲ་པོརེར། །སམས་ཅན་ནམསྦ་ས་པནདངྲ་པལ་བརྟ་བའི་ཤོརར། །སེ་མསུཉན་ 
རུསལ་བའ་ཉེན་མེངས་པ་ལས་ཏནཿངེ་ཡུལ་གཙང་མར་ས་བརྡ་བ་བའ་ཕིར་། ། ཨང་དུག་པར་གལ་ཐར་ང་སྙཤ ལས་འདས་པར་བ་བའི་འིར་ ། ཤྱེད་ནམས་གུ་ནསམས་གཅོགྱཏུ་སམས་ཤག་དང་ ༽ ཁེདྷནམས་ཨུན་སེམས་ཤགེ་ད་ 
ཞེད་ལ་གར་བཀད་དོ། །དནས་ལབ་བོ་སྐར་ཀིནྱེ།་དགའ་ག་ཞའ་རེ་ ། ཁ་ཐ་དྲྱ་ཉེས་ཀང་ཚོག་ཁྱབདབརཅིག་ཆརླ་མ་བ་ ། སརངྦྦྱ་ཆུས་ཀྱས་བམས་ཤིངྱ་རུགས་ངེགའིགས་ཏི ། བདག་ཤགྲ་ནབས་ལྱངྲ་བགྲ་ཧེད་པར་བཤད་བབ་ 
སྔནཏེ། ། སངས་རྒྱསྱ་ཆེ་ཞལ་ནས་རགས་ཀྱསུ་ནམས་གེལ་ཐར་པར་འ དདན་ ། འདེད་མའེ་ཡན་ཡག་བཅདསམས་གཉས་སྱུ་མི་བསམ་ཐུར་གཅགླེད་བསམས་ཏེ་ ། ཡོདཔ་བསམ་བའིསེམས་གཏང་ངོ་ ། སམས་ཀཔབོ་ཏད་ 
ར་ཨུལནྭ་སྡངབསྭ དྲད ྒ 1 །ཟུཔབ་དཔ་གཏང་བྱ་སེདན་ཇི་འང་ཐོབ་ཕྱ་སདདོ།། འི 


ཱུ ལུ ྦ ་ །ཇི་ཞེ་ན་ །ཧ པར ྦ 
སེམས་གཙག་ལས་སྙུས་སོ། །སེམས་པསམས་ནྩས་པཀཔྱལཾ་ཧཱེ། ས་ ། འདུ་མཆེདདང་ ། ཤེས་རབ་ནམས་བླང་བ་དང་གཏང་བྱར་དོ།༽ ཤངུའ་དང་གཏང་བྱ་སངནའདདཅགས་ས་ཆེག་དངྲ་འཁ་ལེ། འདད 
ཁལ་ བལལ་ྲྱུྱྲ་བ། ོ་ །ཟཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མངེད་ཉོས་སངས་ཆུས་ལ་གསོལ་པ་ སད ། ༡ མ་ཁད་ གསུས་འང་། ལུ 
བན་ལཱང་པའི་གནས་ལགས་ཏེ་ ༽ ཧོ་ནངསྭ་གཉོས་ཀ་ཆོས་མཆོག་གཅེགག་ནངདུ་གཅིག་བཞུགས་ན་། ཇེའི་སདནས་དའ་ནཔནའུར་དང་ ། བཏང་བ་མ་མཆས་ཤེས་བྱོམནུཊ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་ 
མངོད་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། རིནས་རུ་མོ་འསམ་གཏན་ཅིགེ།ུ་འདུས་པའིནངདུ་ཞུགས་ལ་ཤུཉྱཀ་ཧི་ནངདྷུ་ཏགས་ན་ཐ་མར་ཡེངྱ་སདད ། དའི་ཧོར་ཞེན་ ། ནྦདདབལ་སནབདུ་བྟར་གས་ན་ ། ཨང་དག་པའི་བཟོ་ཉད་ལ་ཧྩ་བ་ 


༦ ཱ ༧ 
ཅོ རྱ ¦ 
པོ བཿ 


ཡ་ང 
ྦ ༩ ༣1] 
` 


 ་ རས ་ ( 
ཤུགསུ་ཤིན་ཏུ་བབཅིདགཉེས་པ་ ། བ་ནམ་མཆོས་པའི་སན་བཟང་ 


'ཤ ]རདདེ་ ི་ྕསབིད་བགས་ན རོ ་ ༈ སཱེ་བ་འད་ཆེད \ ཀང ཡད་ན་ ཨ་ན 
།སངས་ཆས་ལག ད་པ་  བཅེ་ཡེ་དང་གའད་ ཕདདག་པརག་གཞསས་ཐགཔ འས་་་མདག ད 
དྩས་ལས་སུད་བས་ཆ་བ་དངགཞ་་འཕྲལ་ཞིངེ་ཞནཏ་ ། སེམས་ལ་གཟུངས་ 


ཐབས་ཇི་ལྟར་བྱ་སིས་ན་ ། ཐེག་བ་ཆེན་པོའ་ནདདུ་འཇོག་པར་རུང་ ། སངས་ རུསྱ་ཆོས་འང་ནབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའིམཛོད་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ 
གནའ་སོན་ཐེ ཐེས་མཔ་ ། ཡང་དག་པར་ 


“ བང་ཆྭབ་སམས་ དཔའ་ནམ་མཁའ་མདྲོད་ཀྱེས 
པོ་དང་ ། ཐེག་བ་གཅིགེ་བདེན་བའ་ནངད་འདུག་པ་བཤདན་ ། རོ་པས བྲཧུའི་ཁས་བྱརས་ཏེ་ ། ལིའོ 
༣ སུ་གཟུང་བ་ཡང་དགཁ་ནས་ ། ལུནདང་དདུ་ཀང་གསའྲ་སོས་འདད་ ། 
4 ས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོདྱ་ཏུས་སངས་ ་རྒྱས་ ་ལ་གསཡུད་འུ་ ། ལུ བཅེམ་ལན་འདས་བདག་གས་གནའ་ 
. ཧཱ5ཾ་ཀཱསཿ པས་ཝེག་བཆན་པོའ ཨི་ལ་ཡརལདྱ་ལནདཔ་ 'པུག་གཅེ་ ་ས་འཆད་ \ ཐེག་བ་བརམའྲརོ་ཡ་ནྱོ་རཾཧཁྱན་གཉིསྱ་ཉེ་ཆོས་བཤད་༽  ཕིག་གཞངྱེལ་དབརནབ་མཞ་འ་ས་བཤར་དི ལེ ཡག་མེངཀྱ་སཾ་ 
ཡོ 
ནམ་མ་ཁའ་མཛོད་ལ་བ་ཀའ་སཱལད་པ་ ། ངམ་ཐེག་བ་གྱུ། ག་ལས་ཆེས་བཤའཊ་ནེ ། དཔར 
་ྦ ། ཡས བག་གཅུད་ ཁབ ཀའོ ། ལོ་ལས་ལངེ་ནོ། ས་ཁང ད་མན 
རོ དཔསི་ = 


£ ང་ལ་ཐབས་ ཡད་ཏུས་ཐེག་བཆེན་པ་ བ་ལ་འཇུག་བར་༡འོ་། བྲབ ཏྱུ 
སཔ 
ཌཆེས་བཤད་དེ་། །ཀུན་ཉང་ནདཏགཆུགས་དང་སཱརན་ ། ཆེས་ཀསནའུཟང་ལོ་བཤདན ། རཿིའླ་ཨཱ་དནས་ །ཟེག་པ་གཅགགིཆེབ་བགདང་ ། རྱོ་འདི་ནམ་བཞིའར་མངའ་དྲབེ་ ། ས་པ་བ 
གསེ་ཡོད་དེ་ དེཆོས་བསུ་དཅོང་ ཀཱ ཐམས་ཅ་དགསཉུས་པ་ དང་མརུངས་ ་ 
།ར་ ( 


7 ±= ཁ ཀྱུང་། 


རཿ ི 


ཏུ ༡༩ 
་1རངོ སྔ ཉེ 


སཱཱ་སོགནི་འཚེ་ས་ ། ཀུན་སཱ་བརྦ་ཧས་པ་ནི་ \ དཔརན་སྱྱ་ས་པོ་སཱན་སྩོར་མཁས་པས་ ། སཱན་གཅེས་པ་བྲམཔ་པོ་གཏན་སྱུརཏེ་ ། སེམས་ཅནབའི་ནདྲ་ཉིས་བཏབ་པ་ལ་གཏངནནྲ་གངས་བསོལ་ ། སེམས་ཅནགངས་པའ་ནདྱ་ཏུས། 
བཏབ་པ་ལ་བཏངན་ནྭ་དཆའོ་། །ཚད་པ་ནབ་ལ་བཏང་ནན་འཆད་དོ། །འྱིལ་བ་ལ་བཏང་ནན་ཡོལ་ཏེནདྱ་སུསས་བྱསདདོ། །ངས་ཐེག་པ་གཅོག་བཤདདྲ་པིདེ་བཞོའོ་ནདནམས་གས་བ་ཡངན་དང་མཚུངས་སོ། །བངནབ་སོས་ 
དབའནམ་མཁའདདོས་བར་ཆས་ལགསོའདབ་ བཅོར ་ འདབ་ཀ ིིཾོྣོ ཀཾ བཀ 
མཁའ་མཛོདལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། རེགས་ཏྱིབུ་པ་དའི་ཐེག་ཐ་གཅོག་གཆོས་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་ལཱནད་ ། ཡངྡ་གདན་ཝེག་པ་གསུམ་ཞེསྤ་བ་བཤད་པ་ རྱེདདོ། །ཤོདབཏགས་པར་ཏེ་ནག་དང་ ། ཞེད་ལ་ཞིབ་ཏུ་བཤད་དོ། ། 
རུགསྱ་ཀྲབ་བོ་རམ་བའ་ཆོསྱ༡་ལམོ ། ཆོ་མོའ་བན་ངསོ་༡དགཏོ་ , ག་ས ། གཉོས་སྱུ་བདན་ཐབས་ཕྱུར་ཁའྱི་རིར་ཟེག་པ་གསུམ་དུབ ད་དོ ནཐེག་བགསམ་གཆིས་གུན་གཅགྱཏ་འདུས་བར་ཏག་ ༽ 
. སེམསཿནྣརཆོག་ལྔ་དམ་པ་བཞོ་ཡདམེད་ཏོ་ ། སངསྐ་རྒས་ཀོ་འོ་ ༡རེ་ལུ་ནགོཉས་ཨཱུཔདདོ། །ཇི་ལ་ཞེས་བམ་མུ་ ། སངས་རས་སཆོག རང་ ། བམས་ཅནརརོག པ་བ་ཉདགཙགཏུའནད་ ། མདོག 
སྟ་ ། ཐ་དདཔྱ་སེདནཱསམས་ཅན་རང་གེ་སེམས་ཀྱིས་ཁུ་ཟག་ངབ་གཡོས་སོ་། ། ཡོངནམངས་ཆས་ཏཔསམས་ཅན་ཡེན་ ། སེམས་ཅན་ཀུང་སངསྦ་རས་ཡན།ཏ ། སེམས་ཿནློང་ཚོག་ལ་ཡངས་རས་རས་ཀྱ་བོབོ་༡ད་ཡོདདོ། ། 
སངས་རྒྱས་ཉུ་ངེབཾ་ཏདེ་དང་ ། སམས་ཧན་སུངཔོ་ཏདདེ་གཉིསྱ་ཀཔ་གཅོག་སྣ་ ། རོ ༡དགཅོག་ཏུམནུངས་མཉམ་མོ་ \ ཆོས་སཆོག་དང་ཡང་མཉམ་བན་། ། ང་ལ་ཐབས་ཡོདཔས་ཐེག་པ་གཅིག་ལ་ཁུགས་པར་བའ༽ ར 
རགེས་ཀྱེ་བུ་ཊི་སམས་ཅན་རྣ་ནམསྱ་ཀེ་སམསྱ་ཀ་མཁའདམ་དུ་སབདུ་བཅུ་དད་ \ རུན་པོ་མ་ཞུགས་པར་བའ་། །ནམ་པཔ་ཤེས་པྲ་པག་ག་སོམེ་ཆེན་ཕྲོ་རྣབས་སུངས་ཟན་ལ་སམས་འདུག་པའི་གནས་ལ་བརྟགས་ཏེ་སེམས་ 


ད 


༠ ། འདུག་པའི་གནས་ཤེསམ་ ། སེམས་འདུག་པའ་གནས་ནསེམས་མྱ་འདུག་གོ་། །སམསྱ་མོ་འདུག་པའ་གནསན་སེམས་མྱ་འདུག་ག། །སེམས་མྱི་འདྭག་ན་འདེད་སེམས་འདུག་པ་མྱེད་ངོ། །ངན་ཏེ་ཆེག་ལ་སེམས་ 
- ཨྱེ་འདུགཅང་ ིྷ འདྭ་མཆེད་ཁམས་ལ་སམས་མྱི་འདུག་ན་འདེད་པའི་ཡན་ཡག་གེ་སེམས་སྱེད་དོ། །འདོད་ པའི་ཨན་ལ ཨྱེདན་སམས་ཀྱིས་འདོད་ཅོངེ་བཙལ་བྱ་སེད་དོ། །སམས་ལ་བཅལ་བྱ་སེད་ ཨམས་ག་་ལ་ཡངྱ་སཱཾ་འདྲག་གེ། ། 
ྦ . ག་ལ་ཡ་ང་མྱེ་འདུག་ན་གདོང་དའྱི་སོང་ནསམས་འདུག་ཅས་བའ། རིཀཀ ། ཤུན་ཀྱང་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གསོས་ཏེ་ ཱ་འདག་པའ་ཡནན། །མམམས་འདུག་ནགའདོ 
)  ཅ ར་ངྭཧྱཀརྱེད་དོ། །ཆ་ངནྱཾཿདན་གདོདྱ་བབབ་ཡིནན། །བྲབར བ་སེམས་དབའ་ནུརྟོ་བ་ཁའ་མངོད་ཁེསཔ་སྱ་པལ་བཀསས་གཟཅབ་ཅན་འད ་ལེ་ཡས་ཅན་བསས་ཅདྲ་ཀེསྦ་བ་བནནཆག་བསུས་ཤང་ ། མམས 
_ ¶ བདག་བ་དོན་ཞགྱ་བི་སོབས་ཀྱོས་གླངྷས་ ། འདོད་བའི་མནལ་ གརུཧོས་ལ་ ། བདས་ཆུམ་ཀིས་ཟལས་འངེ་གསུང་གབའས་ཏོ། ཕལ་མངབེ་ལ་དགེལ་ཞངེབ་ནདབར་རསད། །སངས་ཆུས་ཀྱལ་ 
ཾ བཀྐའ་སུལད་པ་ ། སམམཅནདྲོང་ོ་སམས་རོ་ལད་ལག།གསོ་ པལ ༩ དའ །ག་གདའའུསདྲ།ངརགསོས་ཏུ ༈ ཟེ་མས་འི་ཡན་ 
ལག་རང་བཞིརྩེ་གཱི་སེབས་ས་༽ \གཏིསེ་ནྲི་འདྭ་མཆེདྱ་ཀྲཱ་ཕོ་མམ་ལགས་ཀྱཾ་བདག་གོ་སེམས་ལས་རང་ལངས་ཏེ་ ། དན་བདག་ག་རང་བཞན་་གི་སོབས་སོ་། ༽རགསྦ་ཀྲབུ་པོ་དསམས་ཅན་ནམས་ཀ་རང་བཞན་གཉོསྱེ་ཡ་གསོ་བར་ 
རྱས་ན་གདོདཕྱུ་ངནཀང་ཨྱད་ ༈ 3བཧབཀངཨདདོ། །མྱ་པནཀངྱཔད་འངཧབྱ༡ྱས་ན་གདོད་ཡཔདགུ་པ་བའདན་པའ་གནས་སྲ་རདདེ ། དན་འཇདུབ་ཡངདག་པ་ཡནེནོ། །ཞོད་ལ་ཧོགས་བྲ་བདན་བ་མམས་དཔའ་སམས་ 
ཧན་ཞོགེ་སནཿངེ་དཔནས་ཡང་སམས་འཧུག་བྷར་སོན་ཅོག་། །བངཆུབ་ཟྣ མས་དབའ་ནམ་མཁའམ ོོ་བ་པ་གསོ་ལད་པ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་སེམས༠ན་བླས་བཅར་དངནའ་ སམས་འདུག་པར་བྱྱན 


བཿ ༠༩ ˆ ་  #ད༼ 


ཁམས་གང་ལ་འདགན་བཆབ་ཐེབ་པརརུང་ ར སངས་རས་ཏེསྭ་བྲད་བ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མ 


དྲ རོད་ལ་བཀའ་སུལད་པ་། ། ཤནདཱདགའ། །རིགས་ཀིདུ་མོ་འདན་འདོརེམ་ཁས་སེམས་ཀྱིཡི་མེའདི་ལྟ་བུ་འད་བྱ་བདུབ་སེས་ 
དལའ་སྦཉས་ རཔ་འཆེན་པོ་ཡན་ཏེ་ ། བསམ་བསྦ་ལྱི་ཁབ་བ། །ཞེདབརགས་པར་ཉོནཅིགེ་དང་ རྭ ` ཆ་འ = ཏད་ ང ཏི ཧདྱརཱབ་མེཾས 


*༅ ལྭ ༼ེད་ལ་ཞུབེ་དུ་བཤདདོ། །རགསྦ་ཀྲཐ་པོ་སམས་ཅན་བླསབས་ཤངདངས་ཏེ་ \ སེ མམ་འདུག་བརྡ་ཧན་འདུག་པ་ནནདུན་ཡངྱསོ་ 
ངི ན་ར ༄ སངྱས གག ། འརན་མདྱ་འདུག་གེ། །སངས་ཆས་བལ་སཿཅདྱཀོ་ཐིག་བཡེདཔ་མཆགྱ པད་ཁ ་འ། ། ལ་དོན ༽ བརན་ཡངྱ་སཾ་འདུག་ག། མསྱ་ཆཤེས་པ་གཙགེ་བུ་ལ་གནས་ 
ཏེ་ ། མེད་པའི་གནས་ལ་འཇུག་བསན་ ། ཆངརུབ་ཝེབ་བ། །ང་ནུབ་ ཐབཏཱ་ཟིན་ཀརཁངཆབ་ཐབ་བ་ཡོདསདད་ །དའྱོ་སིང་ན་ཡངདག་པའི་ཡི་སོབཞེསབོུ།།།ཇི་ཉཱཞེས་ཁས་ནྱས་བནནྱི་བདེནཔ་ལས་སུམ་ཏ་ ། མ་ངན 
ཀྱང་སྟོདཔའོ། ། ཆོས་སོ་ཆེག་ཀང་ཿངྩཉས་བྱ་སེདདཚོས་ཀང་སྟོང་བའོ མམས་ཤེས་བཟ་ཡངག་ཁདེའྱ་ཧོང་ཡོད་རདྱཐབ་བརྡ་རྣ་པྟས་། སེམས་ཀངསྟེང་འོ། །རིགས་ཀབ་ཕོ་སམས་སྟོངཔ་ཡེན་བརརགེན་ 
གྲ་ག་གཅང་གས་ཞ་འ་ ། ་བརེནབ་ཐམས་ཉཅང་ལ་བ་ - ལཱ་བའརྱ་རགེས་སོ་། ༈ཐམས་ཅད་ལ་བཀས་ན་པཿཡངེན་སེམསྱ་ཀྲ་དམེ་ཞ་ ཱ ་སྭ་བའོ། །མེ ཨས་ལ་དིསྱ་ཆ་ -  ༄ཆཿ 
རྒྱག་དང་ཁ་དོག་དང་སེམས་གསུམ་ཆར་ཡང་སོངབ་སེ་ ། རག་པར་གཙངངོ་། ། བྲངཧབ་སམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མངོདྱ་ཀེས་སངས་རྒྱས་ལ་གསྒོལུད་བ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་སོ་ཆོག་ཀུནྲ་ཀངད་བཞན་ལགས་པ་ལཱན་ །སམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྱང་ལུས་གཅོག་སེམས་གཅོག་ ཙད ༼ཁམས་གཅགེ་སངས་རྒྱས་གཙོག་གཁམས་སྲུ་རུད་མརནུས་པའ་རོགས་ ། ཊུ སངས་རྒྱ་ སྭ་ཀིཿ གི་༩མས་ནས་ སེང་པ་གང་ ཞིརྱཁ་པའི་ སངས་རྒྱས་ཐམསཿདྷ་ཉེརས་ཙི་འམས་ 
སུ་འཇུག་ནུས་པའི་རིགས་། །སངས་རྒྱས་རྱོས་བང་ཆབ་སམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ལ་བཀའ་མྱལད་པ་ ། རིགས་ཏྲབུ་ཐོ་ཁམས་ཐམསཅདྱ་ཀྱང་འམས་གཅོགྱེཏུ་གཞུགཏུ་རཱར་ངོ། ། ཁམས་གཅོག་དང་ ། བདམོའི་ 
དལ་འ ཆེ ། 


གར་འ 
ཿ 


ཧྲ ༨ 7 ` ཤཾ = 

༦ ༦ །གདན་གཅོག་དང་ ། ཡངདག་པར་གཤེགས་པའི་གླུ་ཡུས་གཅོག་གས་ཐམས་ཅདྲ་ཀུན་རྒྱས་ཤངེ་གང་བར་མུང་ངོ། །ཁམས་ཐམ་སཅད་མངོན་བར་བསནན་ཀུན་ཀྱང་སྙོང་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཿད་ཀྱོ་ཁམས་ 

་རྐ་ །བཟདདུ་བྱ་བདབར་ལྡག་་ །ཟྲང་ཆབ་སམས་དཔའ་གཅག་ག་ལེས་ཀྱེས་ཁམས་ཐམསཉདྲ་ཀརྱ་རས་པར་རུང་ངོ་། །བ་སཱཏག་མགཅོག་ག་བུ་གའནང་དུ་འམས་ཐམས་ཅད་ཀེང་བར་ཡང་རུང་ངོ༽ ། འམས་ཐམས་ཅད་ 

„ ཁ་མ་ས་གཙག་གནངདུ་གཞུག་པ་དང་ ། སམས་ཅན་གཙིག་ག་ལུས་ཀྱ་དང་དུ་ཤོང་བར་རུང་ངོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་ཀྱས་གཙག་དངྱ་པརརུཊྱ་༡ེ་ངེ་སོན་པོ་གཅགྲ་གོས་ཁམས་ཐམས་ཅར་གངབར་ཡངརྔར་ངོ། །སྣ་སྙད་སྟན་པ་ 
ངོ། །ཆོས་སུདཔ་ནམས་ཆོས་དབཞིན་གང་བ་ཤེས་ན་ ། གཞན་རྱཾ་ཡུལ་འམས་ཐམ ས་ཅད་དུ་སངས་རྒས་ཀེ་ ི 


- གཅོག་གསེ་ཁམས་ཟམས་ཅད་གང་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཐོས་ཤེངེ་ཤེས་ཏེ ། ཀུན་དགའ་གཞའ་བུར་ཡང་ནུང་ 
ཾ ཡུམ་ཟཅལ་བའྱིསོརགེས་ཀོ་སེམས་གཅོག་དང་ \ ཐབས་གཅག་ ག་གེནས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ལུམ་བཙལ་བའརགེས་ས། །ཡུས་གཟི གཤ་ནང་ནས་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ལུམ་འབུང་བརརུས་སེ་། །ཐམས་ཅདྱ་ཧི 
| ཡུས་ཀྱ་ནཔནས་ཡུས་གཅོགེ་འབུང་བརནུས་སོ་། །ཇི་ལཱ་ཞེས་ཟས། ན་ཡུམ་གཅགནསརས་ཆས་གཅན་གཡྱམ་ཡནན། ། ཡུསྱ་མེབས་ ཟམས་༠དན་སམས་ཅནྱ་གི་ལུས་ཡན་བས་ན་ཀྱུམསམས་གཅག། 
 ཁས་སྙེས་ས ༈ སམས་གཤག་བུ་དགེ་ནཆེས་སོ་ཆེག་ཟད་བར་དགུའོ་། །སམས་གཅགྲ་ལི་མྱ་སུ་དགེ་ནཆོས་སོ་ཆེག་ཟད་བར་ཡངྒལསོ་དགེ་འོ། ། ལས་ཁནབ་ཟས་ནཱ་སམས་ཿནངན་བའ་ལུམ་སྲུ་སུའོ་། ། ལས་རགེ་ 
ལོ ལོ གེ་པོ་ཡང་སེམས་གཅོར ཀ་དངན་སོལ་ ཐེབ་ སྣོང་པའ་ཁམས་རང་ཡངྦ་བལ་ནྭ་དང་བྱ་ཡད་པའ་སན་སངས་ 


བྱ་བས་ནུ་ལྔ་དལའོསེས་སྭུགར་། ། སེམས་གཅོགཔ་འངུསཡུས་གཟིང ཐཞུཀལ། འལ་དང་མཐུ ཉར་འུག འདང བ་་ ། བེའ་ཡརུ་འབ་བྱ་ལདདོ ། ཧོང་བའི་ཁམས་དང་ཡངྦའ་ཡ་ནྲུ་དང་བྱ་ཉད་ཡའ 
རྒྱས་ཀྱོལུམ་སྙེནུས་སོ་། ( སངས་རྱས་ཀྐྱེ་ལས་ལ་ནི་ལུམ་གཉིགེ་ཏུ་ཟད་ཀྱེ་གཉིས་སུ་སད་དོ་ ། ཡོཏསངས་རྒས་ཀྱེཕོ་༡དེན་གཅིག་གོ་། ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ངོབ་ཉད་གཅགག་ནངནསེམས་ཀྱ་ང་ཉོདེ་གཅིགཏཟད་དོ། །སེམས་ 


རར 
ཤེ 


།སངསཿ 
། མི་ཱསྱ་བབན་འབྲཆབ་སམས དས་སམས་ཅན་ཧིསངསརྒྱསཏོ གཡ པ་ཡིན་ན ༣ 
།།ྣེབའག 


༦ 


།སེམས་ཀྱ་དམ་བླཀས་བསལ་ལ རར ་ རེ ཅང འམསུལ་ཞས་བཞདེ་ཕུག་གཡོན་པས་ £ = མུ་ལྭ་ཧེས་ཏེ་ ། འདཆེནཔོབཏརནས་ ཐམས་ཅད་ཀུན 


བརྱ་བུས་ས་། ཀརནས་སེམས་ཅན་ཕལ་མང་པོ་ཐམ་སཅར་ཀུན་ཤན་ཏུ་དགའ་གཞའ་། \ །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞུལ་ནསྭ་བཔརུབ་སམས་ དཔའ་སེམས་ཉནྲ་ནམས་ཏྱ་ཧོར་ (རེཊ་བག་ཆུངཕདྱ་ཡིན་པ་གབས་བཀེ་ ། སེམས་ཅན ཀེ 


ཐརད་བརྡ་བབ་ཡནན་། །ཚིག་གཞན་དེས་ནདའྱ་སུབནི་ཡོནཔརྡ་དེས་ཤེས་བ་ས། ། སེམས་ཅན་བླནག་པ་མནན་། ། བངརུབ་སེམས་མཔའ་ཁོདྲ་དངཔ་འདྲ འདནུས་བ་ ། སེམས་ཅན་ཟར་བརྡཏས་པ་ཡནནོ། ད༦༡གགོས་བཤེ་དད་ 
:ཅན་ཞུན་སེམས་གཅགྱཏུ་སོམས་ལ་བརྟགས་པརཏཉནཏེ་ ༽ དྭགེས་ཤོང་འ ཁུག་པའི་སམས་སལ་ལ་ ། མྱི་ལེགས་ཀྱ་དོན་ཧྱད་པརྱ་ཧོས་ཏེ་ ། སམས་ཀི་ཡད་ཐུབ་པར་འདུག་ཤིག་དང་ེད་ལ་བཤདདོ། །བཤདཔ་ཐོས་ན་ངགབ་ 
བྱསའི་སེམས་ཅན་གུན་གོལ་བ་ཐར་བ་ཐབ་པ །བནབ་སམས་དཔ། བེ )ཁ་ནམ་མ་ཁ་འྭནླུ།ད་ཉེས་སངསྨ་རས་ལ་གསོལད་ཁ་ རས འ .  )དས་བདག་ལས་སུགས་པ་སམས་ཅན་ཕལ་མང་པོ་ཐམསཅད་གུན 


གཅགཏུ་བགས་ ལགས་ཏེ་ ། འག་བའིསམས་གཞནམ་མཆོས་ན་ - བཅོམ་ ཁྭ་བ ཆེས་ལལ་མུཏུ་ བངས ༣ མཏོ། །བཅོ མ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བྱཿནུབ་སམས་ "འི་ལས 


སྲུ་ལད་བ་ ། རྱ་ངན་ཐམས་ཅད་ན་ྱནཿ༽ ཡག་ལས་རུས་ས་། །ཧུནཿ་ལོག་ཐམས་དན་ཤི་བདན་པའི་སམས་ལས་སུས་སོ་། རི ]ོ་བདེནཿ ཉན་ ཅཅ རྤ རོ 
ཨྱ་སད་བ་ལས་སེས་སོ་། མཱས་སེད་བ་ཐམསཿདརལོ་འདུག་པ་ཏོད་མནན།  ཕྱོ་སྦྱོལརན་ཡོད་པ་མ་ཡེནརོ་། ། །ཡོད་བ་ནྲང་མའོ། ། མཿ ཡི རོལ | 
སཱདེ་ཕར་ཕ་མཡད་ཏྲ་ཕིནཔ་ཡེན་ནོ། ། ང་ལ་རོལདཏཏྭཱ་ཧིནད་བ་ འགྲུ [གངས་ཤར ༦ = ` ལམ 


རྩ་བ / 


< ༧ ར 
ལོ 


ྭ །རེ་ཀུ་བུ་མཐོངབ་ནོཧོ་དེ་ལ་ཤེས་པར་སེདདོ། །གཞནམཐོང་བཅྱ་པོར་ལ་ཤེས་རབྱ་ཡེད་ངོ་ ། ཤེས་རབ་ཡོད་པས་ནོ་ཐབས་ཀྱིས་བ ལ་ལོ་། །ཤེས་རབྱ་སེད་པ་ནི་ཐབས་ཀྱས་ཟཅོངེས་ས་། །བརནཱབ་སེམས་དཔའ་ 


༨ ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀུས་སངས་རྱས་ལ་གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་གཅངམའི་གནས་དེནསེམསཅན་ལ་ལ་ཞོག་སམས་རགཏཏུ་ཏག་པའི་སེམས་གསོས་སོ་། ། ཏགཏྲཱ་ཧིད་པའི་སེམས་གཡོའོ་། ། རྟག་ཏུ་ངའེ་སེམས་གཡེའོ་།། 
རུག་ཏུ་གཅང་མའི་སེམས་གཡའ་། །ཤེས་རབ་ཡོད་མ་མ་ལགས་ཏྭ་པེན་ལེག་མ་ལགས་ས། ། སངས་རྒྱས་ཀྱོས་བཇཆུ་སམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། སམས་ཉན་ལ་ལ་ཞིག་ར་ལར་སམས་བཞྱོསོ་དངོ་ 
: སེམས་བཏེ་ ། མྱེ་དེ་དྲང་བོ་མཐོང་བ་ཡན་ནོ། །བཱ་དཤས་རབ་ཡོད་པ་ཡེ་ ནནོ། ། ཇི་ལྟ་ཞེས་ཏུམ་ན་ཡངདག་པར་གཤེགས་པའ་ཆསྤ་ཀི་སྣ་ལུས་ཕར ཁད་ཅྱཱ་ཕིནང་སད་པ་ཕ་རོལ་ཏཱཕོན་ ། ང་ཕ་ལགས་སྭ་ཙིན་ ༽གཙང་མ་ | 
;, བ་ ལེགས་སུ་ཕྱནཏེ་ ། གཙར་གདང་བམ་གནས་སོ་། ། སངསྱ་ཧས་ ནམསྭ་ཀིཆེས་ཀྱ་སཱ་ལྷས་ད་ལཱ་བར་མཐོང་བའྱི་སུད་ནེསངསྤ་རས་རོ་ཡང་ _ དག་ཁརྲསོབ་མ་གཅིག་ཐཿཡན་ཏ \ དང་བོའ' ས་ལས་སྙེས་ ། ཆོས་ 
༩ ཡས་འཕུལ་ཏེ་སྩས་ ། སངསྱ་རྒས་རྱཞལ་ནས་སུས་པ་ \ མརས་ཆུ སྱ་ཀེ་བརྙན་བ་བཞོ་ཐེབ་པོ། །ཧཱ་ཐམལ་པ་ཡིན་མོདྱ་ཀ་བན་པ་བཞི་ ཅར་ཆུབ་སེམས་དབལ་ཡེ་ནནོ། ། རགམ་ཀྱི་བ་མོ་ར་འདས་པའྱ་འོན་ལ་ 
བྱསའ་ཡང་ནུང་ ། ལེ་སྟོང་ཡ་ནུང་ ། ལོ་སང་སཱ་བ་ཡངཿ་ ། དེའ་ཤོན་ཡངྱསི་ཡ་ལ་ཞིག་གིས་ཆོསྤ་ཀི་མགེ་འདེགཟུགས་སུ་ཐཟུངས་ ། ཁ་ཏོན་དང་ཞོག་ནུས་ལ་བཤན་པ་བཞིནེནུ་ཡས་སྲུ་བས་ཏ་ ༽ རྟག་སཱད་ ། རཅ་པགེ་གནས་ 
ལ་ཡདེཆས་ཤྲ་དང་པོ་མཐོང་གསེངདུ་ཆོས་འདི་སུདད་ སེམས་ཅན་བསུནང་འསབས་ན་ ༽ སེམས ཉཅག་བདཱན ུབ་སམས་དཔལ་། ། མཾཐ་མལ་བ་མེད་ཀི་ཡོན་ཕུལ་བྲ་དང་དུ་རུ་སྟེ ། ཤམནས་བུར་བའེ་ཚྱི་ 


ཡིནནོ །ངནུབ་སམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མངོ་ཡས་མརསརྒྱསམ་གསོལདཔ་ ། ཁ་ཧུ་ཟེགས་ལ་ཆོསྤ་ཀགས་གོན་ཏ་། ཧཱལྲ་འེམས་ཆངབ་མནེས་ཏེ་ ། ཐ་མལ་ 
¦: ཱ £ རར ་ ྲུ = ྲ ཅི རྡ ཏྱ ཏཱ 


གྲེ ་མ་གས་  ་ ། གད པས་ད་བཤད་པ་ཐམལ་པ་ལྱ་འམནས་ཟུང་བའྱི་སི་ལགས་ཏེ་ ། ཟ 
ནྲ སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བམས་ཤང་ཐུགས་ཇགཟོགས་ཏེ་ | བདག་ལ་བཤད་པར་སྦེནཏེ། ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་8ུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནམ་ ཨཁུའ་མཛོད་ལ པའའ་འགའ་ ར ནིགས་ཀུ་བུ་པོ་གཱ་དང་ཁ་ སུ་ཟེགས་ པ་ནལུས་ལ་ང་ | 
ཀས་གི་ཅོས་ཡ་བུའ་ངོ་དང་འདུལ་པའི་ཀརརོ། ་ །ཚུལ་ཌྲམེས་ཚང་བར་འཇིན་པན་བུཊཧདེ་སུ་ཞོག་པའྲ་པུར་པོ། །རས་བཤད་པ་དྲ་མི་ཐམལ་པ་ ཡོན་མདྦ་ཀེ་ འ ཡུས་དཔསམས་ 

ཐུ་ལ་བར་ ུ་གསོ་ ། མམས་ལ་གདུལྦ་གིས་མུ་གོ་ སྭ་ཏེ་ ། ཐ་མལ་བའི་ཆོས་དཔྲབལ་ནས་ཨུངས་ཏེ་རོརདང་མཆུངས་ཏ་ ། ཆུ་ཕྲ་འམས་རིལ་ཉརམ་ཞག་པས་ ༽ ཝ་མལ་པ་ཡ་ནམོདྱའི་ཡང་དག་ 

རརྭའཾམ་ནཱམ་བུང་བ་ཡང་ངག་བུ་ ༽ར་ །ཡང་ཐག་པ་ཆེན་པོའཆོ་ ཱ  སྭ་ཀཱཡ་གེ་འདའནེངན་འཤདཔ་བཞིནདུ་ལས་སུ་སྟདན་ ། སངས་རུ། | བྱ་ཉེཆོས་ལ་ཡདཆས་ པས་ཏྟག་ཧཱད་ང་གཙང་མཐོང་ལཱ་ མམས་ 
རླད ། མཾ་ཐམ་ལ་པ་ཡན་མདྭ་ཀེ་ ། བརྟན་བ་བ ་ཞོམ་ཡནཏེ་ ། ཀྱངརནབ་སེམས་ དབའ་ལས་སོུད་ཡ་ཡེནྷ་དང་དྷུ་རེ་ _ - རངོནདེགེ་བསྟནཅེསྤ་བའོ། །ཤེས་རབྲ་ཀ་བ་བུས་ཐོབ་ ཧཱཿ ། ཐེག་ 
བ་ཆེན་པོའ་ཆོས་བཤད་དོ་། །དྭ་ལུཐའ་ཆས་ཀྱི་པབོ་ཉདེ་སཱན་སེམས་དང་མྲ་བལ་ཏེ་ ། སེམས་ཁས་འཕུལ་སུས་ཏེ་ ། ཏརྱོས་གཡོ་ཏུག་བརགཅེག་བུ་གཅགེ་མུའི་སམས་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དོན འར" ྦ 
ཧྱནང་ཡངཉེད་ ¶ བར་མ་ཡུངྱཧ་དདྲ་བཡས་ཅད་དང་བལ་མ་། ། ཐམས་ཅད་དང་བལ་ནུས་སུ་བ་དང་འཆི་བ 'འརསེད་དྲོ། །སྣེ་བ་དཔ་ཀིབྱདན་གདོད་ཡང་དག་བཅྲོའི་གསོ་བ་མནན། ། ཡང་དག་པའ་སཾ་གསོ་བ་རྟག་པར་འདུག་ 
༩ རེ དགེ་འདུནནྱ་ཉདབརྱ་ི་འ་གརརོ་༽ རར གསྟག་སིསམ་སུཿདུ་་ རི{ྫླྫ་ ༣༠ ༼ ཀཀ 


༩༨༥ 
¬ 


དེ 


ང ༣" 
རྒྱུགསོས་པ་ན་སྟོར་པ་སཱ་མ་དང་མཆུངས་ས༽ ༽ཟང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མམས་ཉནནཆོག་ཡིདྱ་མུཆེས་པའི་སམས་ནཆད་པརྩ་བ་བའིརགས་ས་། །བདག་གས་སེམས་ཏམཁན་ཕྱོ་བ་བནྱོས་སྭན་ཏོ། །སྟེམས་རྱིས་བདག་ 
གསེ་མཁན་གྱ་བ་བན་རྤུགནཏེ་། །འདོད་བའྲི་དམས་བལུ་ལ་རངཉམ་ཡད་བརྱབསྐ་ཏོ ༽ ཤཅས་བའ་གྱས་ཚུ ༠ ། བསམ་པའ་སམས་མེར་དོ། །སྣ་མའི་སམས་དང་ལ་མའི་སེམས་གཅོག་ལ་གཅོག་གལ་བས་ན་གཞུང་ 
གཞན མ་རག་ཁྱ་པུ་གཡོའ་། ། ཚོར་བ་འགྱུར་བ་ཡན་མོད་ཏེ་ ། ཐྱམེའམི་གཡོ་བའ་། ། སེམས་ག ས་ཐའ་ཚྭ་སྭ་མ་གཡོས་པའ་སམས་རྱས་དགག་ག་། ། བཔན་བ་སམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཆོདྱ་ཉུས་སངས་ པ་ལ་ 
གསཾ་ཡད་ཤཱ་ཧུཾ། བཅོམ་ལཱན་འདས་སེམས་ཀྱ་སཱན་ལགས་ན་ ༈ སེམས་ གཡོས་པ་མཆས་ན་ཆས་ཅབྱགས་པས་ཚོར་ཞིངདགག་ནུས་། ྲགིེིཾ རོལ་མ ངའ 
སམས་འྱུག་བ་ལ་ོའ་། སམས་འཇུག་པའིག ནམ་རན ༽གདོདམམག་་ྱགགོ། །དཀར་ཆདམསནཆོས། ཡས་དགག་གོ། །འདོད་འི་མམ་ེགསནདགག་ངབཤམས་ 
 བ་ཨངྱསད་ད། ། གཡོ་བའི་གནུས་ཡོདཊ་སང་བ་ལ་ར་ཊརགཞག་ག རངཔྲོ་ཏཱཱཱ་ཧོང་པ་གཅོག་གི་ནབན་ ། གུས་པ་དང་གཅར་མ་གཏིས་ཀ་འང་ རདདོ། ། ངོཕྲོ་ཏོད་གཙང་གདང་བསན་ཟུངས་བ་འངྲ་སེད་ ། གཏང་ ¿ 
ྦ ཟ་འཇསདདོ། །སམས་༡ྱངྱྭ་སཱའོ། །སབའཁྱསདདོ། །སྱོད་བ་འརྱས་ད་ ། ལུས་རྱིས་སྱན་པའི་གནས་ཀུང་ཧུད་ ། ཆོག་སླ་ཁོའི་ལམ་ཡང་ཆད་ ། མངས་རས་ཏངོབོདེདུམ་པ་ཆོར་བའ་ངོབ་ཉིདན་དག་པར་ཡོདཅང་། 

དབུ་སྟོང་པ་དཔསནུངས་ཏེ་ཟམས་ཅད་ལ་མ་ཆགས་སོ། ། རཁྦརབ་སམས་དཔས་ལས་འདྲེ་སུང་ན་ ། དབེར་དྲཀིས་ཆེགས་ལ་ནས་མཁལ་ལ་དེག་པ་དང་མཚུངས་ཏ་ ། མགན་ཡོག་ས་ཆགས་བཅེད་དོ། ། པའིམངཆོསརཿདཁ་ཡེཊ་ ། 
ཤའ། ། ཆགས་ཐའ་གནས་ཡོད་དུ་ཟནན་ལི་ནདདྲ་ཞུགས་བ་ཡེན་ན་། །ས་གཿ་བཟར་བགོདོར་འགྲོནསམས་གཅ་གྷ་གཉིལ་སྱུཔད་དོ། ། བསམ་གཏན་ཏྲུ་འུགས་པ་ལཱང་འདབྱ་ཧསེམས་བཀའ་སྣ་ ། ཨང་དག་པའ་བརན དཾ 


ཟླ །ཟ་གཤོག་ལ་བརྟགས་ལ་འགྱོད་ཚངས་བྱའ་༽ །པའི་ཚེ་ཕལ་མང་པོའོནངན་ཁོག་མེདྱ་སོང་འདོད་མངས་ཤེས་བབ་ཞིག་ཡོད་པ་གནས་ཐོག་མྱསེད་བཞུན་ཆད་ལེག་པ་མར་དྲུ་བས་ཏེ་ ། ཉེས་པ་བྲཿ་ཏག་པར་5ས་ན་ས་ ། སཱར་བ་དང་ ¡ 


` ཌྡེཾ་བ་དང་ \ ཕྲག་དོག་དང་ ༽ འགྲན་ངབ་དང་ ། འདྲིནམ་བ་བཞིའིཕཡ་ཧིས་ནོ་དངས་ ། མི་བདེན་བ་དང་ ། ཕོནཌོ་ཡེགགི་སེམས་ཀྱ་བི་བ་གཉིསྦ་ཏུས་ན་སམས་ཀྲོ་བ་བཅད་ད ། དབརནྱཀོ་ཞོག་ཤིང་ག་ཁན་མར་སྩངས་ལ་ཟ།ཡ་ 


, ཞངེ་འདུགགེ་ ། ཁུ་གདུག་པའ་གུངས་བས་ནའནདུ་བདུགས་ ། ཤངགི་འནསྔ་འེབ་གཉིས་ཀོས་ནེ་བ་ཏགྱ་གོ་བ་བ་ལ་བཟས་ཏེ་ཆུད་ལ་ཟུག་། །སེམས་གཅངམ་གསུམ་ནྲ་སིར་བར་བས་ ། རློག་དངཁ་དོག་དང་ ། སམས་དང་ 
༈ ཀུནྱིསོ་བདན་བྲ་ལིནཙ་ལ་གྲ་བེད་བ་སཱ་ ། མ་ཐང་བས་བཅངེས་མས་ ། སམས་ཅན་ལ་བར་འུངན་ཐུགས་པ་ལས་སྙདཅོག་བསམ་བའི་སམས་ཀྱི་ནངན་གནོངབཀུར་བའི་སེམས་གཡོས་ཏ་ ། ་ཨང་དག་བརགཤེགས་པ་ལ་འགོོདཆངས་ 
ས་ས་ས “= ༤ ° ཁེནཏེ་ ། རྱོདེ་སུག་བསྔལ་བ་ལས་ཕལ་ཏེ་ ། སེམས་ཅནངས་བའི་ 
སཱོནས་འབུང་བར་ཐུགས་ལ་དགངས་ནུས་ ། ཟྲཔ་ཧཱབ་སམས་དཔའན། མུ་མཁའ་མཛད་ལ་བཀའ་སུལད་བ་། ། ཇ་འདུས་ཏེ་སོངའནེ་ཁེག་ མེད་ལ་ལྔ་འགགིས་ལས་ངན་བསངདྲུ་བས་ཏེ་ ། སངས་ཆས་ཀུ་དགོན་ 
དཱ ག་གསུམ་ཨེད་བར་བེད་བ་དྲ་ཏབུའྱ་སན་མའ་དུས་ལ་སམས་ཅན་ཤལ་བའ་ནང་དུ་མངདག་བར་འུང་ནས་  མྭག་ཁད་བ་ཆེནཁ་བ་གཏིས་ཀི་ རད་འརྩ་སོ་ཐར་ཏོ། །ཉེདྱ་བྲདཆུཁ་སེམས་དབལ་ནམས་ཀྱས་ཁམས་གངེ་ཧངྡང་སེོད་ 
ལ་སེམས་ཉན་འདྷ་ལྟ་བུའྱ་སོ་ནམས་ཁྱ་གོད་ཚངས་བྱེད་དྲུ་རག་ལ་ ། དེའི་སེམས་ཀྱུ་དོམ་གཅར་གདང་བརྔ་བོས་ལྭ་གེལ་ཿ།།བྲས་ཤག་ ༽ བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའམ་ཛོད་རྱོས་སངས་རྒྱས་ལ་གསོཡད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན 
་འདས་འགྱདཚ་ངས་ྱ་ཆེ་ས་ངི་བྱཧས་ན་ ༽ སཱག་བསལ་བར་རུང་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཏྱམས་ཤིངེ་ཐུགས་རྡེ་གཟེགས་ཏེ་ ། རྟོར ༈ སངས་རས་ཀས་བྲར་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་། །འགྱོད་ 
༦ ^ ཁུང་ 


ཤི 
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སེབ 
ླ 


་ 


ཚས་བ་ན་སཔདག་པར་བདནཔའི་གཞུཊལ་བཏག་གོ་། ། ཡང་དག་པར་བདནབའི་གཞུཊསཐངནིགག་ཆོག་ཐམས་ཅད་བསལད་ཏོ། །གརས་རྱསརིསཆིག་འདི་སྐ་བཤདའྐནསདའ་ཝབས་མངོ་བྱསྐངཝོ་འབུསཀིསམས་ 
མཧྩས་ད་གུམ་མན་བ་ཡས་ཡུགས་པ་ཐམསཅད་གུནསམས་གནོགྱེའ་ཡང་དག་པར་བདེན་བའི་གཞུང་གཙོག། ལ་བརྟགས་ཏེ་ ། མཐོང་ཟོནནས་ལེག་སྲདའ དམངས་མེད་བ ནནེ་བྭ ལས་ལངས་ཏེ་ ངཱ ཡུས་སུད་ལཱ་ས་ལ་བཏུགས་ 
རབ གླེ བས་སས ལ་གསལད་པ་། ་་།བཅམ་ཁུན་འདས་བདག་གསམས་ལ་རོག་པ་མཆེས་བས་བརྟགས་པ་བསབས་མདོ་ཏེ་ཡངདག་པའི་ག། བམ་མ་ རངོ་། ། ཝོགམ ས་བཧ་བ་མ་མཆས་བ་རུན་ཆད་པན་པ་བཅུ་འབ་འ་ཤགགེ་ ཿ 
རུ་ལས་བཅསན་ ། དྭ་ཐབསཙ་སད་ན་འདུག་གས་ཨང་དག་བའ་བ ༥ དེན་བའི་གཞུང་མཐོང་ཞིང་སག་ཞུ་འངབར་བྱགས་རུང་ ། སངས་རྒྱས  རྱོས་འདོདམངས་ལ་བཀའ་སུལད་བ་ ། ཌྱེད་ལས་སུགས་པ་ལེད་ 
སེྒནཱཾནཱགུས་སྷུ་ན་ས་མས་གཅོག་ཏྲ་བེས་ཤོག་དང་ངས་ཁྱེད་ཁྱ་བྲ་ཟག་ ˆ ཕེར་བརདགྲཾལ ཤད་ད ། འདེད་མངས༔ ༨ :ཚཛ་  ཆ  -5་་ 
རྩུས་བཏུགས་ནཆེས་ཀའབཏདྱ་ཁང་བཏུགས་བ་གཅག་མའ། ༈ སངས་རྒས་སེ་ཆག་ལ་འཇཔོ་ཉདེ་གཅིག་བྲ་ཉེ་ ། གཉས་སྲུ་སེདཁ་སན་ཡདདག་བའོ་བརན་བའི་གཞུང་ཡི་ནནོ། ཿ ་ 
ན་ཡན་པ་ཞསྲ་བའ་། ༽ ཡོནཔོ་ལ་བལཱནྭག་པན་འྲའུག་བ་ལངོ་། ། ཨོན་པཨ་ཐངབཅེདུན་བ་ངན་འྲ་ག་པ་འངོ་སཱཁ་། །ཆ་ངན་འྲཁ་པ་ཚདནདའི་མུང་གཅང་གདང་ཞེསྲ་བའོ་ ། ཁེད་ཁས་སུགས་པ་སེམས། 
ནསུན་ཐས་སལ་ས་གཅགཏུ་སངས་ཆུས་ཀུངོབ་ཏད་གཅགཏུཊིགས་ཤག་།  ཀསངས་ཆས་ཀུ་རོབ་ཏོད་ལས་གཞན་མཐངབ་ནི་ཡོངྱཏད་དོ།  གཞནས་ཐངབ་ཨོདདུ་ཟནན་སན་ཀུང་སྩུས་སཱེ་བདེན་བ་ཡཱན་ན་། །རྒྱ་བདེན་ 
:བ་དེ་ལྟ་ཁུ་ཊྱེད་པ་ན་ནཏ་ལག་ཅེསྲ་བའ་༽ འདོདམངས་སེམས་གཅག་གཙན་ནན་ཆེས་སེཚོག་གུན་ནས་གཙང་ངོ་། ཤྲ ༥སེམས་གཅག་མཱེ་ནནཆས་ས་རོག་ཉུན་ཀྱར་བུཌོ་། _ །སཱཱ་ཁ་འདའ་མ་སཱཾག་ཡནན་། །གཙར་ 


རཱ མུ་མཆིས་པ་ལེནན་དརངསེམས་བསྟད་ད། །ཡང་དག་པའ་བདེན་བའི་གཞུང་གཅོག་ལ་ཏགསན་མུ་མཆིས་པའི་སོག་ 


རྐ །མནོ་ཡངདག་པ་ཡེནན༽ །མེམས་དྲཾམ་དངྲ་འལན་སྭགྱི་སྙའོ་། \འདེདམངས་རྱོ་སངས་རྒས་ལ་གསོལད་པ་ ཀི བཅོམ་ལཱན་འདུས་བདག་གས་གནས་ནས་ངན་བའྲ་དམསྤ་ཉེས་པན་བསཡད་པ་སོར་འྲ་གངས་མ་མཆོས་ 


༤ 


ས་དྲགལ་བཤན་བ་སྤོན་ཏོ་ ། །སངས་གསྲ་ཉོས་འདོད་མངས་ལ་བཀའ་སུམད་པ་། 


ཡ་་དག་པའི་བདེན་པའི་གཞུ་ཏོགས་ནཧུག་ཉོ་ཆག་གནནྲིབངང་།། ཇྫ་ཡནས་ཤེས་བས་ནས་འདོདམངས་སེནཆད་ནྲ མའམམས་ས། །སེམས་གཅིག་སེ་གཏོས་སྦབདད་སུནན་སམས་གཞན་མདད། །དེརཔག་སེམས་ 
༣ གཙངན་སཱོནྱ་གོ་སེམས་ཀྱབགཿངངོ་། །དེ་ལཱ་བས་ན་བསཡད་བྲག རཿ ྣི་ ནན། །དཔར་ ནམ་ལོང་ལ་སྟེང་ལེན་པའི་སྐངན་ ། ཆུལ་ཆགས་པ་ལ་གས་ཀོས་ཐང་ 


ཌྷ གཅགྲེ་ལོས་ནམ་ལོང་ཕོའ་མོད་བཞན་སངས་ ། རཱལ་ཀྱུནཕིནནས་ ་ྷགམ་འང་མ་ཡུམ་པ་དཔམནུངས་སེ་། །ཡང་གཅོགེཏུན།ཁར་པ་ 
ཏེ་ ། སཱནབ་ཀུཉཾ་པད་བར་སངངོ། ། ཁུན་ལས་སོགས་པ་མམས་ ཅནྲ་ཀྲོརམས་དག་མརས་མས་གཅགེ་གིས་ཡང་དག་པའེ་བདནབའི་གཞུ 


ཁའ ང་སོད་ལའི་གསུདི་གཅོས་ཁྲས་གསུ་པ་དངའ་རུལ། 
༨པགཅག་ལ་ཟཏགས་པའིརོགས་ས་། །ཆོས་མེཆོག་གིནབྷགསས་ 


ནམས་ཕྱུདདེ་ ། འཇིགཏནྱཧཆེས་ས་ཆག་ཐམས་ཅད་དངའརབུར་བབའིརོགས་སོ། ། ཇིའི་ཧོཿནས་ཤེསྱ་བས་ནའདོདམངས་འཇིག་ཉྱ་སིརེས་ནོག་ཡོས་བངཿུངས་གསེས་ཀཔརྷ། ། ཉུནྭ་ཧཔམཐར་འཇིག་འོང་འདལ་ 
2! 


„བ་ཨན ༽ཆས་ལ་ཞིག་རལ་ན་སྙོད་པ་ལ་འབུདག་བདདོ། །རོས་ཁས་ཀོགོན་་་་། ་ བའགཿ་ཤེས་རའཾ། །འ 


རེ་རཱ་སྱད་བྱས་བ་དང་མཆུངས་ཏེ་ \ ཡེད་ལཅ་འདོད་པ་བཞིནྱདྲུ་བས་ནསྱུད་གྱ་འགྱར་བྱསཏདད \ སྱདཀི་དཔེ་གཟུགས་དང་ ། མྱོང་ཏུན་སྐྱས་ཤ 


དམངས་དཔེརན་རུ་མཁས་ 
མདངས་སོ་རྱེཿ འ་རང་བཞན་འབའ་ཞོག་ཡེད་ད། །རང་བཞན་གཤོགེ་ 


± ས་འ ་ྒ 
3 27 ་ལ་ཉདར་ཟབང # 


རར །ག་པརབདདོ། །དཔ་གཟུགས་གཞན་གུནནི་ཞུསཤང་དངས་སོ་། །སས་ཤིངདཔས་པའི་གཟུགསན་ས་བཡ་ཡིན། །རངུས་པམ་ཡིནནཡདོབཨ་ཡནེན། ། འདད་མངས་སངསརྒསརཕཏོ 
ནདཔྲེ་སུམོའོ་དང་མནུངས་སོ་། །སམས་ཅན་གརང་བཞིན་ནེ་དཔར་སླད་དངམ་ནུངས་ཏེ་ ། སཱཤའ་ཆས་ཡནེ་ནོ། 7 གས་གཅིག ཡན ི 

གཞན་མེད་དོ། །། འདོད་མངས་ཀྱེས་སངས་རས་ལ་གསོ་ལདབ་ ། བཙམ་ལཱན་འུདས་བདག་གས་ཨཔདག་པའ་བདེན་བའི་གཞུང་ལ་བརགས་པས་སྣག་གྲེ་ནམས་ཨུན་བང་ལགསན་ཨང་ལས་ངསད་ནཆོས་ཀི་ཡུམ་སྤེ་བརརུང་ ། 
སུངསྤྱ་ཧས་ཀྱས་འདོདམངས་ལ་བཀའ་སུལད་པ་༽་ ཀཡང་དུག་བའི་བདནགཞི་ ར་ལ་བརྟགས་ནནདདོཆོག་མྱི་ཝངོ་། ] སཱུག་དཔྲདཡ་གུན་མ་གཡེས་ན་སེམས་ན་རྡོ་རེ་དང་མཚུངས་ཏེ་ ། ནམ་དུ་འངམཾིའཇྲིག་གེ༽ (ཆུ ལ་ 
ཞཱསས་བཅུཿ་ནུས་ན་སམས་ནས་མཁའ་དངམནུངས་ཏེ་ ། ཕོ་ནངག །ཏོ་ཀ་གཙང་གདངངོ། ། བསམ་གཏན་འདུས་བའི་ནང་དྲུ་འདུག་པ་ལམ་ ཁསན་ ། སམསན་དཔརྦ་རུང་ད་ ། ཤེ་དཔམཆུངས་ཏྲེ ། ཡས་ཛན་ 
བ་ཁཆོག་ཀུན་ཆེས་ཀང་བུས་ལ་ཏོ། ། ཤེམ་རབ་ལ་ཉེན་བ་ལ་མཁས་ “== དགེས་རབ་ཐབ་བརརུང་སཱེ་ ། དྱ སངནྲཀལ་ཐར་པ་ཞེས་བའ། ཡི 
ཞྱད་ཏུས་འདྭུ་བ་ེན་སུངས་ཞི་སུནནུས་ན་ ། ཆོསྨ་ཀླསུ་ལུས་ནམ་པ་ལཱ་ཐོབ་བརརུཿཔོ། \ འདོད་མངས་རུས་སངས་རས་ལ་གསེལདབ་ ། བཅུམ་ལན་འདས་ཆསྤ་ཀླས། ཡུས་རུམ་པ་ལཱ་ལྱ་རུདུང་ ། འྭབུས་བུ་རེམཆོས་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱས་འདེད་མངས་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱས་ངེབོ་ཏདན་ཉྟེག་པའུ་རྒྱ་མནན་\ ¦ །ཆས་ཀྱོ་སཱུ་ཁཱས་ནཾཏུག་པའ་འབསྭ་སནན་། །ཇིལ་ཞེས་བས་ན་སེམས་ཀྱོ་མནིསངསྨྱ་རས་ེརེཔོ་ཉདེ་དཆོས་ཀྱ་ཡེན་རྒྱོས་ 
ཁྲབས་ཊུ་ཐེབ་བ༽ །རྒྱ་དང་འགྲས་བུ་དངྲ་བལན་རྐུའི་འབྲས་ཁྲུ་སེདདོ། །རྒྱ་དང་འདྲས་6ུ་ཨ་དནསངསྦ་རས་ཀྱི་ཡུས་ཡང་དག་བ་ཡནནོ། །འདོད་མངས་སེམས་གཙར་མའི་ཡུ་ལ་སེམས་མི་གཡོ་བར་ ། སངསྦྲ་ཆས་མོ་དཔག་སད་ 


` 


ནསསྱ་རྭ་སྱ་ཧྲཀུ་ ཕྲས་གཅག་ཡནཏ་ ། སང་བ ཏྲ་ཡུས་གཅག་ལ་བཏགས་ན་ལུས་ 


ལ་ཐར་པས་ན་ཡང་དག་བ་ཤེས་ཤང་མཐེང་བརནུས་ ལའ །འཇོད་མང།་ 


༤ 


༢༢༣ ༢) ༢༢༧༠ 


༦། །ཟསམས་ན་ ། གདེད་ཡུལ་གཅངམརསྟུཧ་ ། སེམས་ཙནྱྱ་ོ་གསོ་བའི་ཆོས་བ་ཤདད་ ། སེམས་ཨང་དག་པའི་སྟོར་པའི་ནདདྱུ་དུད་ལ་གཡོ་ཞོངེ་བཤད་འི་རམས་དང་བལ་ཏེ་ ། ཤེས་པ་གསུམ་ཀྱེ་ངེཕོ་ཉོདེ་གཅིག་ 
` སཱེ་ ། རྡོ་རྗེ་དངམཆུངས་པར་མོ་འརྔིག་གེ༽ ། དེའི་ཚོ་ཕལ་རྒྱ་ནང་ན་ཡང་5ར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྱོང་སྭེདཿ དཅེ་སྭ་བུ་བ་ཞག་ཡོད་ཐ་སན་ལས་ལངས་ཏེ་ ། ཕག་པ་གཡས་མ་ཆེས་བཞོན་དུུ་བས་ ༽ པུས་མོང་གསས་པ་ས་ལ་བཙུགས་ ་ 
ཏེ་ ། ཐལ་མོ་རྩ་ནས་སངས་རྒྱས་ལ་གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ལྔནཁདས་སརསྨ་རུས་འདས་ཏེ་གགས་པའ་སདན་ ། ལ་ལཱ་བར་འམ་ ། ལེ་སྙོང་དམ་ ། སྙོང་ལཱ་བརྒྱ་ནས་ ། སམསཅན་ལ་ཆས་བཤདན་ཆོས་གང་བཤད་པའི་ ྦ 
: ཤུང | སངསྨ་རས་ཏས་ཧུམས་ཤང་བྱ་གསྔ་ར་གཟིགས་ཏེ་བདག་ རླ པ་དང་ཞང་བུ་ཤད་བར་སྭོནཏོ་། ། སངསྤ་རས་ཏས་བྲར་ཆཱབ་སམས་དཔའ་སྩོ དྩསད་ལ་བཀའ་སུལད་པ་། །རགེས་ཀྱི་ཐུ་པེ་ཆོས་ཀྱི་ནམས་བཤད་པ་ | ླ 
 ནམདོནབ་ཤད་ ། གཞུགས་ཧོ་བཤད་དོ། །གཞུབནིབཤད་། ེ་གེའི་རམེན་ཤུ་ཐ་གདདོ། ། རེ་ལྟ་བུར་བཤད་པ་ནཇོས་མངདག་པ་ཡ་ ན་ན་། ། ཡི་གེའི་རིམོ་དཔག་ཟུགས་བཤད་ནན་ཁ་གསོས་སེམས་གསོ་ ་ 
བཙུན་ཉང་ ། བཀུརུཅེ་དབངབ་ཟངས་པའི་རིགས་ཀི་བབོལ་ ༡ ུནམ་སཅན་ལ་ ཁོའ འུ བཀད རའ ད་རི །ེར་ཧུས་ནགསས་འདགརོག་གིང་ 
གཅག་ལ་སངསྦ་རས་ཀྱབོ་དྲ་ཀང་གཅིག་སྟ་ ། ངོབོ་ཉདེ་གཅཏ་མཉུམ་ཚཱམས་ནཆེས་སེ་ཆོག་ཀུན་༡ངམཉམ་སྟོམས་ས་། ། དེ་ལ་མཐོནམནདུ་བཤད་ནནའྱ་སོར་ཡོནཔརབཤད་པ་སྙ་ འེས །ནཔེ་ལ་ནོགས་ཧ་ 
ཇའྭ་ཕར་ནས་ཤེས་3ས་ན་སམས་ཅན་ཐམསཅད་ཏྱསམས་ཀྱིདོམ་ཡངད་མ་གཙགྱེཏུ་མཐུནནོ། །ཟ་མསཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཧཱསམས་གཙང་མ་ཡང་གཏུང་ས་གཅོགྱཏཱ་མཐུནན། ། རིསྱཡམེནསཿ སྲ་བས་ནསམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ ༣༨ 
ཀྱེ་སེམས་གཅིག།ཏ་གཅང་ས། ། དགེ་བ་བྱཅུའི་ཆེས་དང་འའུན་བམགཿང་ངོ་། ) ཧེར་ཧུཾ ཏུ 1 'ཏཱེ' དཾ རྔ་འ་བ་བཅུཿ་ཆེབ་གཿགཏུ་མ་ཞུནབ་དདྲིཨ་ཨེདད། ། སེམ་མཅན་ཤོནང་ནོགཅིགུམ་ཞུན། 


ཐྤ 4 3 
"¬ \ འའ #‡ 


ˆ 


༩: 


།སེཿ དེ སྭ་བའ་། །ཇའྱཱ་པཱ་ནས་ཤེསྦ་བས་ནཱ་བདེན་བསྲ་ལྲ་བག་མྱེ་སྟ་ ། དགེ་བ་དང་ངན་པའི་ཆེས་བཤོག་སྙེ། | ཆེས་གཙོགེ་བཤིག 
ཀཔ་ཡདབཞནདུ་ཆོས་བཤདན་ ། སངས་རྒྱསྱ་ཀཆོས་ཁམ་བཤདཔ་ཡིནན། × རར ར་ | ཤོག་ག 
དས་ཇྲི་ཡར་ཤོགསོ་ཁ་བཱནདུ་བ་གདཿས་བྱ་ ། ཤྦ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སྱོད་མྱ་དལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། རོགས་ཀྱ་ཁུམོ་ཡང་དུག་པའི་བདྐན་བའ་རེས་གཅིག་བཤད་པ་ནྩོ་སགས་བ་བཞིན་དུ་བཤད་པ་ཡོནན་། [སེམ་ས་དྲང་པོ་རྔོགླ་ 
བརབ་གད་པནྱ ག། ་བ་བཞན་དུ་བ་གདབ་ཡནནོ། །ཨུ་གཅིག་ལ་ཆགས་པ་སེད་བར་བཤད་པ་ནྱོརོགཡོ་བ་བཞིནདུ་བཤད་པ་ཡིནནོ། །ཟྲ་ཟག་དྲ་བྱ་སེད་པར་བཤདཔའྱ་མོ་གསོ་བ་བཞིན་དུ་བཤད་པ་ཡིནན། ། སེམས་གཙོག་ 
ཏུ་གཙང་སར་གནུས་ཏེ་བཤདནྱ་གསོ་བམཞོནེ་དུ་བཤད་པ་ཡནནོ།། བཤད་དོངོག་རུན་བཤད་དྲུ་སེདནྱི་གཡོ་བ་བཞིན་དུ་བཤད་པ་ཡི་ནན་ ¡ རུ་ཀྱར་འབ་སེམས་དུ་དོདོངད་ཅིས་ ། སམ་སཅན་ཕལ་པེ་ 
ཟམ་སཙད་ཀུན་ཉྱ་བི་ཟག་ཆེར་པར་ཁེངདྷུ་རུད་པརྩཔ་བའྲ་ཧོར་ཨངས ངོ _ ངས་རྒྱས་ལ་གསལད་པ་ ༽ ཇི 'བུར་བཤདན་བ་ཤན་མྦསདད་ རན ཅཆཱ་གཡོ་བ་བཞན་བཤདཿེས་ ་། ། སངས་རྒྱས་ཀྱོས་ཀྱཔཆའ་ ད 
འགོ་བ ཟླ རགསབུ་བཆསསེཆོགགི་བབཞིསྱས་གཟུགས་སུང་པས་ནདྲགཔ་ཞའེ་བཤདདྲུ་དཔོ། །རོས་སེཆག་ལ་གཟུགས་སེད་པས་ན་ ། གཟུགས་ལ་དྲགལ་བཤད་དྱུ་མདུད་ 
ཟགད་དྱུ་པའྲ་ངོ། །ཆོས་སེ་ཚག་ལྱ་བ་བ་འབྱསེད་ ། གཡོ་བ་འངྱུསེད་པས་ནྭ་་བྱ་སདཔའི་རགལ་བཤད་པ་ལ་བཤད་དུ་ུརངོ། ། རོགས་ཀྱི་བུ་པོ་དྲགལ་བཤད་པ་ནོར་ལརབཤདདེ་བཤད་དྲུ་མིཞུམ་བསྲ་བ་གསེབོ་ 
ཞནབ་ཤདཅས་འཚི། ༽ཟརུབ་སམས་དབལ་སྭོནསདྱ་ཀས་སངས་རྒྱས་ལ་གསེཁདཔ་ ། བཅེམ་ལྔན་ཁདས་རེབ་ནིད་ལྟམ་བཤད་ལགས་པ་ལྟན་ ། ཇི་ལྟ་ཁུམནསམས་དྲང་པོརྡ་རེགས་པ་པ་གདས་བྱ་ཧོ༽ 


སུམསཅན་་ྲི་སཱནདགེས་ནསྦནང་གོགྱཏུ་དགེས་སོ་། །ཆོས་མདདུ་བཤད་ནདའྱ་སོར་ནིརིནཨི་ཕེག 


ཿ 


ཞྭ | ། སངསྤ་རསྱ་ཧསྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྩོདལུད་ལ་བཀའ་སུལད་པ་། །སེམས་དང་པོར་ཞེསྱ་བཟ་ནིསམསྲ་རཔཔོ་སྤུད་ད་ཡང་དག་པར་གཤེགས་པའི་གཞུང་ཡདེཆུས་པར་བཤདན་བདག་གསམས་བཞིནྲམོ་ 
རད བ་ཡ་ ། རྔགས་ཤིས་ུ་བན་དགེབ་བཅུའ་གྲེ། ཐིགས་ཁ་དང  བདྐན་བ་བཞིའ་གཞུང་ཛྫོགས་པ རཱ ། རྒྱུ་ཀྐྱེན་བཅུ་གཉོསྱཏྱི་གཞུང་ཛགས་པ་དང་ ། ཕ་རོལ་དུ་ཛོནེད་པྲ་དག་ག་གཞུང་ཇེགས་པ་དང་ ། གྲལ་བ་ 
, ཟངདཔའི་གཞུངརགས་ལ་སིནན། །ེལཱ་ཆསནམས་ཇགས་ནསམས་གཅིག་གོ་ནབནས་བསྲ་པཏདག་སརགཉང་མརགཅག་མས་པརབཤདད ། འི ་འགསཁར་བཤདདགཡོ་ལབཞནལགདཆེན། 
བུའོ །ནཅྱནས་ཤས་གསནཆོས་སཆག་ཟམ་གཅད་ཨུན་ཅིག་ ཉུ་རོགས་བརབ་ཤདཔའྱི་ རོ ། བྲརནབ་སེམས་དབའཆོས་གཅོགྱ་ཏ གཙངམར་སེམས་དཔརན་མཚོ་ཚན་པོ་གཅག་གི་ནུའི་ནན་ ། ནོར་རོནེ 
ཌ བ་ཆ་ཆན་པྲོ་དམ་བ་མང་དུ་སོད་བ་ལ་ཚོལ་བས་ཨད་བཞན་དྲུ་ཉེད་པ་ད་ རུམཆུངས་སོ་། ། ཡ་བདརན་འཕྲལ་ཆི སྣན་ཏན་ཞེས་བ་ཁའི་སཱན། གགལྦབུན་ནམས་ཨང་པོ་ལས་བུཌ་ཏེ་ ༨ ་ 

བཏང་བ་བཞན་ཀྱུསས་ས་། །ཧཱང་གཙངམ་གཅགྱཏུ་སུམས་ནས མས་གནོགྱེཏུ་གཅང་ ཀ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངབ་ཉིདེ་གཅིག་ཏུ་གཟང་། ཆེས་རྨིམས་གཅོགེ་ཏུ་གཙ་སོ་ ། མཉམ་སྙེམས་ན་ཆོས་ཀྱོ་ནམས་ 
སྭམསཏེ་ །དྷ་ཐཱའཔ་བཤུད་བ་དགམར་བཤབ་འདོན། ག་་ཏོབདད་ིཾ་ཾྐཾཀ་ཾ་ྣ་པ་ས་ རོར བོ་ལ 
ཁ་ཉེ་ར་ཡོདདུ་ཟདངོ་། །ཆ་བའྲ་ཁོ་མོ་བཞན་དུ་ཐེག་པྲ་ནུང་དྱ༡་ན་ཐེག་བཅུང་དུའ་ཆོས་བཤད་། ། ཡགྲ་པདྱ་ཧཱསྦྱ་ཧོ་ལུ་ནི་ཡག་མུད་ཉརོས་བཤད་ན་དའྱི་བཛིན་སངས་རྟས་ཏ་ཆོས་ལམ་ཡན་པར་བཤད་པ་ཞེས་བསྟ་ 
སརས་རྒྱས་ཀྱང་བོ་ཏད་ཆད་བ་དང་ ། སངས་རྒྱམ་ཀྱོ་གྲུ་ཡུས་ཕྱེད་པར་འཆད་པའོ། །དེ་ལྟ་ཐུན་ཆེས་འཆད་པའི་མྱངནིསཱལ་པ་བྱསསང་ཌའི་འམུས་མསཿན་རས་ལ་བ་ནམས་སྭུ་ལུ་ངྩས་ ། སརས་རྒྱས་འཇིག་ཉེན་དུ་ 


$ 


ཨཿ ༦. རས་མ 


འབུརུ་ཟིན་ཀསེ་བརད་ཏོ། ༽ཟར་དུ་ཟིན་ཏྱེསིདང་དྲུགས་ན་ཡང་ཨུལ་ི་སཐའ་འཁབྱལོའི་ཐ་མའི་ནངདྱུསས་ཏེ་ ། 


དེཿ 


སཆུ་ཤ་ར་ལ་ལྱེ་མདཔ་དེ་ལཱ་ཐུའ་ལམ་ཐེབ་ཐོ། །ཇིའྱི་ལོནས་ཤེསྤ་བམ་ནྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 


ལཿ ྒ རག་པའི་མཚན་བཟང་པོ་ནམས་ཉུན་ལཱནཏེ་ ། ཧི་ཨེ་ནས་ཐབ་པ་འཇྱ་སེད་ ། སྟེར་བ་འདསེདད་ ། འྱབང་བ་འདྱ་སེདནུས་པ་ཡརྱསདདེ་ ། རེབོ་ 
ཉིད་རུག་ཅི་ཡཔདག་བའི་བདནབ་སེ་ ། སྦཱཨྦ་མི་བོན་བ་འདྱ་སྐུདོ། །ཨྱ་ངན་འཁུག་པ་འདྲ་སེདད། གདག 


ུབ་ཏད་ཨནན་། །གཙང་གདང་བའ་ཇབ་ཉདེདང་ ། ཟཔརུབ་ཀོ་རོབོ་ཏོ་ 


ཏེ་ ༽ ༅ནང་གཏམ་ཀ་གཙང་གདུང་ང། །གཙང་གདང་བ་གཅོག་པོ་ད་ 


བ་འགྲ །ཆུ་ཐན་ཁས་ཞདས་པ་འྱ་སེད་དོ། །ཧུདྲའཾ་འདཡད་ལ་མཐའ་ཨུན་ཏཱ་གཅང་གདང་ས།་ ། ངོའ་ཉིར་གཅགེ་ཏུ་གཙང་གངང་བའྲི་བང་ : 
དན་གཙགཏ་ཟདདགཉམས་སྦསད་དོ། ། གཙང་གདངབའ་གཏང་སྭེམྲས་པ་ས་ ། ཡ་གེའ་འབུ་དངཚོག་གི་ལམ་ཡརཆད་དོ། །དཔེར་ནནམ་མཁའ་དང་མཚུཌ་ 


ཀག ཆའ  གཙུ་ནཔན་ཡད་གནས་ ། བརན་འངྱ ་གནས་ ། སཱ་བ་འདུཉད་བཀ ད་པ་འཁྱ་སེད་དོ། ། ཇི་ལྟ་བུརནཔའིནཔནས་ནངགྷ་བྱ་བྲེ་འག་ང་ །ེ་ 
ཟག་ངྱཤེ་བྱ་སེད་ནྱ་བཱ་ཟག་པཧ་བ་ལགེས་པར་ཨནན་། །རགས་ཀུ་བུ་པོ་སཾམ ཏི ྭ་གྱུཿ་ཀེ་ཛང་ ། གཅང་གདང་གཅགེ་དང་ ངཿ 


༄༩༼་ 


རྱེད \ དགེ་འདུན་ཐེབ་པ་འབ་སྐར་དོ། ། ཇཾ་ལཱ་ཞེསྲ་བསན་སངས་རྐས་ནམས་ཡནན་། ྷའ ཆསན་དགེ་འདུན་ཡེན་ན། 


རྒྱས་ཀྱིངེཕོ་དེ་གཅོག་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་རྐེས་གཅིག་ ། ཧཔྦརྲབཀྱི 


སངསྱ་རུསྱ་ཀ་རཔོ་ཉིག་ག་དབ་འད་ ནམས་དངྡ་བལ་ན་སངས་རྒྱས་བཅལ་དུ་ཡ་དསེར་ ། ཆོས་བཤད་དུ་ཡང་ 
།དེ་ལཱ་བས་ཞདས་ཆོས་ཀྱ་ཡ་ག་འད་བཤད་བ་སམས་ཅནྱསེ་ལུས་གཅོག་སམས་གཅོག་གཙང་གདང་བ་གཅོག་ ། སངས་ 


། ། སཛས་རས་ཀུ་ སྭ་ཉས་གཅག་ ། ཤངཿབ་ཀཉང་པེ་གཅག་གས་འམས་སེཚས་ཐམསཿདགུངྱརས་ཏེསམས་ཅན་ཐམསཅད་ཀ་ལས་ནོནཔཏ་རུདདོ་། ། རིགས ་ཀྱ་བུ་ཁོ་སངས་རྒས་ཐམས་ཅདནརེསྦ་ཆོཡི་གེ་འདྲ་ 
ཡས་སྩས་ས་༽ ། ཆོས་སེ་ཆོག་སུནན་ཆསཀྱ་ཡཾ་གེ་འདེ་ལས་བྱང་ངོ། །རགེ་འདུན་ཐམསཿདྭ་ཀརཆས 


་ཡི་གེ་ཞད་ཡས་ཝངང། ། ཆས ཡག་འདི་མནོས་ཤང་གྲཟས་སུ་འཇོནབནྡ ལདཀོནམཿགོ་གསུམ་གྲཟངས་ས་འཇིན་པ་ཞེས་ 


ཆམ" 2 


༥༤༤: 


+ 
= ླ 


༠། ། ཟུབ། །ཆོས་ུ་ཡོ་ག་འདྲི་ཀོག་ང་འདའ་གཞུན་རུཆར་སོགླར་བྱཿགན་ལ་ཡ་ཞིགན་བ་སོདན་འཇ་ཀུནསོས་ཏེ་འྲགདོན་དང་ ། རན་པའིནམས་ཏེ་ུས་བྱ་ཉད་དོ། །ཟདནབ་སེམས་དབའྱ་འེདྱ་ཏིས་ས་ཨས་ཅན་ལ་ཕན་བསྐད་ནེ་ལྟ 

༢ ཨཱཡདྱཾ་ཧྱས་ཇས་ཆེས་ཀྱོ་ཡོ་གེ་འདྲ་ཁེད་ལ་བཏམས་ཏེ་ ། བཏདལ་གཅོག།ཏུ་ན་སེམས་ཉན་ལ་རམ་མདའ་བ་ཞང་བསཔ་བའི་ཆོས་ཏུངདུ་ཐེས་ལ་མངངུ་ཤེས་པ་དང་ ། ུང་ངུ་མཐེངོབ་ལ་མངདུ་རགེ་པ་དང་ ] ཡོ་གེའི་ཇིམི་མདདུ་བཅལ་བར་གཞུང 

¿ ཀི་མངོན་བརྟགས་ཐེབ་པ་ཨང་བཤད་ཏོས་ ། ཞེད་ལས་སུགས་པྲ་བངུ་ནུབ་སམས་དཔའྲི་དམས་ཀུནསམས་གཅགྱེར་བརྟགས་བར་ཏན་ཅིག་དང་ ། ཉེད་ལ་དགལ་བགདདོ། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སུན་སེམས་གཅོག་ ། སརས་རྒྱས་ 

_ གཉིག ། ཇངོེགཆ་སེ་ །ཆ་རན་ཁྲཝག་པ་ཐམསད་ནན་སེམས་གཅག་ལས་སྐུས་སོ། །གུན་ང་འདམཆེདདང་། ཤེསརབ་གཉིས་ཀོ་གནསཀློརལས་ལངས་སོ། །དི་ལ་ཞེསཤམ་་ད་ངབཞན་ནང བའ 
| ཚོ རང་བཞིནེ་དང་ ། རང་བཞན་གཉསྱེ་ཀུ་སྟེབས་ལས་ ། སྟེབས མ་གཉིསྱ་ཀེ་རང་མཞེན་གཡོས་ཏེ་ ། སཱདཅོག་བསམས་པ་ལསྱ་ཉ་བད་ ཟའི་སྒེམས་ཀུས་ཏེ་། ྱ་བདེན་བ་དེ་ལ་ན་ོ་མ་འབྱསདད། །སཱདཊོགེ་ 
ཙ; སམས་གསོ་འའཚ ། མ་ངནའྲ་འུག་པ་འངམོད་བཞན་ལང་པོ། ༽ སེམས་འདོ་ལ་བཉགསན་ཤོ་བདྐནནསསཨ་ཉིསསེདོ།།ཕ་ས་རད་ནགནས ༡ྱང་ྱེདདོར །རེལ་གནས་སད་བརྟ་དོགས་ནཚོར་ཁའི་མམམ་སུས་ཏ་ ། པོ 
མེ་ཚོརབའི་སེམས་གཙང་མ་བསམ་བ་ཡོངྱསདད་། ། སེམས་ལ་བསམ་བྱ་སེདནསམསྦ་རྐིགསོལ། །སམས་ཧོ་གཡོན་མམས་ཀགནས་ཀྱངྱསངང་། །རེའྱི་ཉིཔ་ནེགཅང་གདངངོ་། ། གཙེང་དདང་བའི་སེང་པའི་སེམསན་པརཉོད་ཕོམ་ 
ནས་གཅར་གདང་ས། ། གཙངམས་མངོན་བརྟགས་པར་ཡངེདརོ། ། གཙང་གདང་བའི་སེམས་དཔ་ཡངྦ་བལ་བས་ན་གཙང་གདང་ཞེས་བཤད་ད། ' །ཧརྦརཱབ་སེམས་དཔའ་ནེ་གཙང་གནང་བའིསམས་ལྱ་བབ་ཡངྱ་སད་ ། གཡེ་བ་ 


ཡངྱ་སད་ ། དཱམ་ཨཉེད་ ། གཙངམ་ཡངསེདྷ་ན་ ། སྐེ་བ་ཨངྱད་ ། འ་བ་ཡངྱཔར་ན་ ། མཐརཇིས་ཀྱང་གེས་བྱ་སེདད་ ༈ གནས་གཅོགེ་ལ་འང་འདུག་ཁྱ་སེདད།། ། རའྱི་སིང་དངྲ་གངས་ཁས་ཡེདྦབལ་ལ་། ། རྟག་པ་ 


ླཤ ༡ 
)ེ ཀྭ ༄ཿ ྲོ སོ *.. རྒ 0 £ #*-7# པ་;: ÷$ 


རེ་བཞན་ནད་བཞིན་ཞས་བཁ་ཨངྱསདད་ །དཔརརྡོར་དངསུངས་ཏེ་ །རོོཉིད་གཅིག་ཕུ་ཡ་ཞིགས་པ་འངྲསདདོ། །དཔམནནམ་མཁའ་དཔསནུངས་ཏེ་ཐསསཿ་དགང་། །དཔེར་མེ་ཏོག་པདམོ་དངམཚུངས་ཏེ་ ། ཟེད་པའྱཆས་ཀོ་ཆགས་ 
ས་། །ཡས་འདྲི་སདན་ཨང་དག་པུརྡ་གོལ་ཐར་ཏ་ ། སྭཱཤི་འབབ་ལས་འདས་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་དྭམལ་བའི་སྲུག་བསལ་ཁས་རྱོན་ཏེ། བཅབས དབའ་མཁམ་གཅོག་ནའོས་འདྲིལང་ཀི་ཡེ།གི་རིད་ངངས་རས་གོལ་བརབ་ 
ཞེསྱ་གར་བ་ཧེ་ ། ཡང་དག་པའི་བདེན་བ་ཁི་གཞུང་མཐོང་བའྲོརར། ། གཉིས་སུཆོས་སྙུན་པས་གོལ་ཐརེ་ཀླབསྟ་ ། མནགས་གཅགན་འདུག་མའྱི་ཧོརེར། ། གསུམ་རུ་ནྭ་སུངསྭོད་བྱ་ཉེད་པས་གེལ་ཐརཿེསྲ་བ་ ། འཧུགོངེ་ 
ཚངས་བྱ་སེད་པའི་ཤོརརོ་། །ཟལ་ཐརད་བ་འདི་གསུམ་ནགྙུན་ཀུངསམ ས་གཅིག་ལས་སྙུས་ཏ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་སེམས་གཉོས་སྱུ་སེད་ པའི་ཧོརརོ། །སམས་ཅན་ཐམསཅད་ཀུན་ལ་ཐེག་པ་གཉོག་ཁུ་ཡེད་དོ། །འུང་ 
༄ུབ་སེམས་དབའིཆེསྱ་ཀོསལལོ་ཆོས་གཅིག་ཤེས་བརནུམ་ནཆེས ་གསུགས་ཤས་པྲ་སདདོ། །ཆོས་གཅིགྱ་མཤེས་ནཇེས་གཅིག་༡པག ས་བྱལེདདོ།།ཇི་ལ་ཞསྱ་བསནེས་ཏོནམས་ཆི་གཅག་ཁྱ་སད་པའི་པོར 
རེ། །ཿཆབ་སམས་དབའ་འདིགཅིགྱ་ཐོས་ནདུར་དུ་ཟེས་བ་ཨེནནོ ཆེ་སྤྱ་ཧིཤེས་པྲ་སུདཔ་དེའི་ོརནིམངདུ་གེས་པའོ་། ། ཇའྱོ་ཡོར་ཞསྦ་བས་ནརོ མ་ལོ་ཆགུ་གྲུསང་ཏད་གཅངམ་གཅོག་ལྲ་འརུས་པའི་ཧོརརོ། །གཅོག་པ་ 
འདིམཐོང་བའི་པོརརོ་། །གཅགེ་མུ་འདིམཐངན་སངས་རས་ཐམས་རྱ་ཀ་ལུས་མཐེངང་། །ཙིའི་ཧོར་ཞསྱ་བམན་སབས་རྒས་སེ་ོག་གོ་ཡུམ་ནིགཿཔམ་གཅིག་ལས་རྱུར་བའི་ཧོམརོ། ༢ ན་གཏབ་རརྟུ་གཧིང་ ཀ་སད ! སུངས། 
རྱས་ཀྱས་གཅོག་དང་ ། བྲངར་ཀིསང་པོ་གཅོག་ཡོནན་། །རིགས་ཀྱ་ུ་མེ་འདོནནདནསྱས་ངན་འྱཞག་པའྡོར་མས་གཙད་པ་ནོ་དཔེར་སོབ་ཕོ་བཤད་པ་དངམནུངས་ ། ཆཱ་ཁ་འཐའ་ཤེ་ནཅད་གུ་ཡལ་ག་དངམདབ་མྱཧཾ་བཤར་དོ། །ཇིའི་ 
ཀྱོར་ཞེས་རུས་ན་དཔརྱལོལ་ཁ་ཞིག་ཡུས་ལ་དུག་མདས་ཕོག་སྟེ་ ། ཡུས་ནཿ་བམ་ལ་མདའ་ཕུབནན་ནེད་ཐངསེབ་སོ། ། མདའ ་ལུབནན་ནདྱ་ཀྱསོསེས་སོ་། །དེ་ལ་བསུད་དེ་མདའརོའི་སྤོཅའོ་ལ ། གཙགྱེཏུན་དེའི་མླགརེ་ 


༦ །གུང་ལས་བུང་ ། མདའ་དེ་སྲུས་འཕངས་ཤེས་འདྲེནདའ་བར་དྲུ་པི་དེནཊ་བས་ཚྲསེག་ཟད་འིནཏེ་། །དེའ་ཁེག་ཏཱམདའ་ཕུང་བན་ཕན་བྱ་ཡེད་པར་མ་ངནཏེན །རིགས་ཀྲོ་བུ་པོ་སེམས་མོད་བཞོནེདྲུ་ཁུས་ཤིངེ་ ། སེམས་གཙང་མར་ 


༨ འདུག་ན་དེའྱཔངནོ་གཙང་གདང་ཞེས་བའ༽ །འདུ་མཆེདྱ་ཀྒེརནམས་གཙང་གདངན་ཡོད་ཁ་ལ་ཆགས་པྲ་ནམས་དང་བལ་ཏེ་ ། ཆགས་པྱ་སེད་པའི་ནང་དུ་རུད་བརནུས་སོ། །ཇིའི་ཕིར་ཞེས་བསནྭ་ཕེ་མོ་སམས་ཅན་ལ་བླསབས་ཏེ་ 


„ སྙན་བཟང་པོ་འདཾ་བཤད་དེ་ ། ནདྷ་ཀི་ནམས་གསོས་ལ་ཨུན་སས་པར་འཚལ་ལ་། །ཨར་གཅིགྱཏུནཆོསྱ་ཀ་ཡི་ག་འདིའྡ་རྗརོགས་བྲ་ཀྲི་གེས་སམས་ཉན་ནམས་ཀྱིཡ་རིག་པའི་ཡདྲ་སག་ག། གཡ 
£ གཙང་གདང་བའ་ཆེས་སྱུང་དེ་སེམས་ཉནནམས་གུགདུག་པ་གསུམ་གྱ་ི དིམ་བབཅོང་བསལ་ལ་། ། ཨང་གཅིགཏུ་ནཆོས་ཀ་ཡོ་གེ་འདི་གེས་རབྱ་ཏེ་ སེབས་པོཆེ་སྟད་དསེམས་བཀྲིས་པ་བྱཅས་བཅངེས་བ་སལ་བ་ཐར་པར་ 
ཌྷ འཚལ་ལ།། ། ཡཔ་གཅགྱེ་འུཆས་ཀེ་ཡ་གེ་འདིངཔོ་ཉོད་གཙརང་ གདངབར་གཅིགྱིདྲུ་སདད་ ། སམས་ཅན་སྐདམས་ཨུཊྭ་ཀེས་ལུས་ག ཟིག་སེམས་གཅོག་ ། སརསྦྱ་རས་གཅིག་ ། ངེབོ་ཉོདགཅིག་༽ 


ད གཙབགདང་བ་གཅོག་ཐེབ་སེེ་ ། ཐེག་པ་གཅོག་གེ་ནང་དྲུ་རད་ཡངར་དག་ ་པར་འཚལ་ _ །སེམས་སེམསཅན་དམལ་བནས་ཐར་ཡང་དག་པར་ འཚལ་ཡོ་། ། བདག་གསེ་སམས་ཅན་འདྲ་ནམས་བླསལ་བའརེམདའ་ 
ནུས་ཏེ་ ། སེམས་ཅནྲ་ག་རམས་སེམས་ཅན་རམལ་བནམས་སུ་ཁུངན་ ། བདག་གས་སངས་རྱས་ཀྱོ་གཱ་ལས་ནུ་ཅོངྱསེདཔར་བགྱེས་པ་ལགསན་ ' བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་འདེབདག་ལ་གཏད་ོང་གཏམས་ | 
པར་སོན་ཏེ། །བདག་ལ་ཨངསམསཿནྱ་ཆེར་བྱསལ་བ་བཤད་དེ་ ངཱ སེམས་ཅན་ནམས་ཐས་པ་འུང་ལ་ཤེས་པ་མང་ཐོས་བ པལ་རག་པ་མང་ ། ཡཾ་གེལརསེ་མངདྷཱ་ས་བཅལ་བར་གཞུངགམངོན་རགས་ཐབ་སྣེ་ ། ཆོས་ 
ཉུང་ངུས་ཡང་དག་པར་གྲོལ་ཐརད་ལ་ ། གཞན་དོགས་པ་འདྲབ་མ་མཆོས་པར་བྱ་སན་ རི སྤ་ས་ཉོསྱ་ཆམས་ཤད་ུགསརེསགས་ཏེ་ 


༈ བདག་ལ་ྲགོས་བཤད་བར་སློནད་ཏོ། ། སངས་རསཔ་་ཡང་ལོ་ཡ་བཀའ་ ་ 


དཿ 


ཇེ 


སུ་ཁད་བ་ ། བརྦ་ཆུབ་སམས་ མཁཆསྭ་ཀླལ་པ་འདོས་བླསལ་པ་བྱསྣོརྦ་འཱ་འབྱུས་ཧྱི་སངས་ སྣ་ནམས་ལ་ཡོན་གསེལ་མྱེང་ཟན་བས་ན་ ། ཐབས་ ད་པ་མཁས་ཏེ་ ། སེམས་ཉན་ལ་ར་མདའ་ཤ་ཞོར་བ ལ་ནུས་སེ། །བྱང་། 
` ཅུབསེམས་དཔའ་འདེས་ར་ཐོ་བའླདང་སཱོད་དེ་ ། སམས་ཉན་ནམས་ཀྱོ་མེག་མཐ་དནུས་སེ་། ཅར ཡབ འགོར་བ 

སུ་བཟུརྱ་གྱ་སེང་དུ་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པྱེ་ཆུསྦ་སུ་པན་ལས་འདས་པའེ་ཤེས་བ་ཀྱི་ཕ་རེལར་ཏུ་ ཕྱན་པའི་སྟེང་པར་ཐརད་པའི་ཐེགས་བྱ་སེད་པར་ཐེབ་བ། ། ར་ནས་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་ཆསྤོ་ཀླ་ཆལ་པས་ས་ལ་ 
~ གཏུགས་ཏྭེ་ཕག་འཚས་ནས་ལངས་ཏེ་ ། དེའི་གཞི་ནསྱ་ས་ངན་ལས་འདས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པར་ཞུགས་ནས་ དྲ ༽ ཚགས་པྱ་སེད་པའ་ས་ལས་རྐང་པ་བཏགས་པ་དང་ ། རྐང་པ་བོར་བསུན་ 
རླེ ཀྱང་གཙང་གདངབ་བགྲེདར་ ། ཐལ་མེ་སཱརད་ནས་སངས་རྒྱས་ལ་ ' --~ རྱག་འཚལ་ཏེ་སང་ང་། = །།ཆསྤ་ཀླ་ཧེལ་པོའ་ཨ་ 3 །མ་ཕོ་གཅགེ་སྟེ་། །ེ རྫེགས་སྭཾ། ེ་ 
$ ར་ལ རཾ །རྒྱ་གར་སྒད་དུ་ ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སར་གཾ་ཏོན་ ས་མ་ཕཱ་ཱ་ན་སྭུ་ང་། ། བོད་སད་དུ་ ། །དེ་བཞནག་ཤེགས་ཟ་བླ་ག་བ་ ཞེས ་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འམད་། །སངས་རྒྱས་དང་ ° ‡ 
༈ ག་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤུག་འཛལ་ཁ་། །འད་སྐད་བདག་གསེ་ཐེས་བའ་དུས་གཙོགེན་། ། བཅེམ་ལཱན་འདས་གཉན་མེདན་ ། རྒྱལ་བུ་རལ་ཆེད་ཁྱེརལ་མགནྱཡདཐས་སྩཱནྱེ་ཧཾཱན་དགའར་བ་ན་ ། དགེ་སླང་སྟང་ཏོས་བཅ་ལཱ་བྱ་ 
གེ་གེངགི་དགེ་འཧུནཆེན་བེ་དངྲ་ཐབས་གཤགྱཏུ་བཞུགས་མ་། །དེའི་ཚར་བཞིན་གཤུགས་པ་བསེད་སོམས་གཅོག་གིས་ ,] ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་ནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་ལ་ ། ཞུགས་ནས་ །བཞུགས་སོ་། །དེནས་འཇམ་དབལ་གཞེནུང་ 
རྒྱནད་པ་` ། ཟླ་བ་གསུམ་ཕེ་དེ་ཏད་འདས་པ་དང་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དར་སང་སྟ་ཕིནནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏ་ཞབས་ལ་མགེའོས་ལུག་འཛལ་ཏེ་ ། མོགས་གཅིགྱེའུ་འདུག་ག། བར་ཆ 


- 


༦ 


4, ལཱནབ་སྲེ་གཞིན་སྙས་ཟེ་ཁ་ཏིཤུ་བ་དང་ ། ཚེ་དང་ལྡན་བ་སྨྲ་གཅན་ཟེན་ དང་ 


ཁེ པ & 


སིི 


བཅམ་ལན་འདས་ཀཞབས་ལ་མགའོས་ཡུག་འཚལ་ཏེ་། ཆོགས་གཅིགཏུ་འཁདདོ། །ནས་ལྷའི་ཁུདབང་འུག་དང་ ། 'ལའི་བང་ཕྱགེནཁོརུང་ ལཱ།འི་བུརབ་ཞཏལ་བའི་དབང་ཕྱགནམས་། ། གནས་གཙང་མའོ་རེས་ཀྱ་ལཱའི་ཁཱསྭར་ 

ཝག་དུ་མ་དག་དང་ལཱདཅག་། ། བཅམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དེང་དངས་ཤོནནས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་ཞབས་ལ་མགཔོས་ལག་འཚལ་ཏེ་ ། ཧེགས་གཅིགེ།ཏུ་འཁད་དོ། ། དེནས་ལཱའི་བུ་ཉོམ་དང་ལྷ།འབྲུ་ཟུ་བ་ཡང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ་ 
ག་ལ་བ་དར་དང་སྭ་ཅིནནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེཞབས་ལ་མགབོས་ལག་འཚལ་ཉེ་ ། མེགས་གཅིགཏུའཁདད་། །རེནས་འཇམ་དབལ་གཞེའུར་རུརད་པ་སནལས་འངས་ཏེ་ ། ཟླ་གསོ་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུགཟརནས་ ། ཡུམ་མོ་ 
རུས་ལེབ །ཨ་ལཱན་འད་གཁ་དྲསེ ` གས་སུ་ཐལ་མ་སཱརད་པ་ཁཏཏདནས་། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་སད་ ཅེས་གསལད་ཏ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གནས་པ་གང་གས་། ! 
རགགུང་ནཱ་གསུམ་བཞུགས་ཤངེ་ ༈ བཅམ་ལུན་འདས་ཀྱི་དབང་པ་ན ` མམ་ན་ཨོངས་སུ་དང་ ། ཞལ་མདེག་ནི་ཡོངས་སུ་དག་ ། ས་མདོ གན་ཡེངས་སུ་དཀར་ལགས་། །དེ་སདཅེས་གསེལད་པ་དང་ ། 
བཅུམ་ལྔན་འདུས་ཀུས་འཇམ་དབལ་གཞེནུར་སུརད་བ་ལ་འདྣོན། བཀའ་སུལད་ཏེ། ། འཇམ་ནབཡ་པན་མངས་རས་བྲགས་པས་ ། ཟཱ་ བ་གསུམ་གནས་ཤིང་ ། འཇམ་དཔལ་ངན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 
བྲགེ་བ་དང་ ། ཆོས་བྲགྲ་བས་ཟླུ་བ་གསུམ་གནས་གནས་ས་། ། འཇམ་ངབ་ལྱུ་གུས་གསོ་ལདབ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་སངས་རྒྱས་བགྲོབ་དང་ ། ད་བཞིནེ་གཤེགས་པ་བྲག་བ་ དང་ ། ཆོས་བྲག་བ་དེ་གར་ལགས་ ། བཅོམོ་ སུ 
'ཝཱན་འདས་བྲག་བ་དང་ ། དེབཞན་ག ཞེགས་བུ་བྲགི་གདང་། ། ཆས་བགགེ་བ་དེའི་ང་བོ་ཉད་དི་ལ་བུ་ལགས་། ། བཅམ་ལཱན་འདུས་དེ་བཞནག་ཤིགས་པ་ནམས་དང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཤོག་ཏུམལ་བ་ 

མཇད་པ་ངི་ལྟ་བུ་ལགས་པའ་བཀའ་མཆད་དའེ་སད་དུ་བདག་ཀརྱ་གུརད་ན་ལེགས་ལགས་ས་། །དེནས་བཅསོ་ལྡན་འདྲས་ཉེས་འཇམ་དཔལ་གཞུནུརྱ་གརད་པ་ལ་ལེགས་སོ་ ཞསྦ་བ་བྲ་ོན་ཏེ ] འཇམ་དཔལ་ ར་ར 


¦ རི སེ ( མ 
ཡ་ = 


2335: ˆ 
ཤྲ £ 


% །ལེགས་ས། །འདམ་དབལ་ཁདུ་ེ་བཞགག་ཤེགས་པ་ལདེ་མཞན་གཤེགས་པ་་བཞིནག་ཤེགས་པ་ེ་དག་དང་ཟབས་གཅིེན་ཁགིང་ལོ་ག་ཡནབཞི་དན་འིདྲ་གི་བར་སམས་པནི་ ། འདས་དཔལ་། 
ཤྱེད་ཡང་ལེགས་སོ་། །འཇམ་དགསྦཚཱནྱ་གྱི་ཧུལ་བ་ལ་ལག་པར་བས་པྱ་བས་ཤིང་ ། སངས་རྒྱས་འབྱུམ་ཕག་མར་པོ་ལྔ་དགེ་བའཅབ་སྭེད་ ། སངས་རྒྱས་འཐུམ་ཕྲག་མང་པོ་ལ་བསྟེན་བཀུམ་ཀྱས་སུ་ཟནེ་ཀྱང་ རད 
¿ འཇམ་དཔལ་རགསྲ་ཀྲབ་དང་ ། རགེསྦ་ཀྱ་མུ་མོ་ན་དག་གསྭཐས་ན་ ། ཆེསོ་བྲག་བ་ལྔ་འད་སབས་སྭ་། ། འཇམ་དཔལ་སངས་རས་བྲག་བ་དང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བྲག་བུ་དང་ ། ཆས་བྲག་བའི་ཆོས་ཀྱི་ད་མྲ་གསས་ ༤ ་ 
£: འད" ། ཏེ གང་དག་ག་ལ་གྱཏ་འྭགེ་བ་ད་དག་ནི ། གཏུན་ཊཱ 5 གེ་ལག་ཏུ་འགྲེ་བར་ཆེ་འགྱར་མོ། ° ། འཇམ་དཔལ་སངས་ཆས་ཁྲག་བ་དང་ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བྲགྲ་བ་དང་ ། ཆས་བྲག་བའ་ཆེསྱ་ཉི་ནམ་ 
༧ གྲངས་འདཾ༽ །གང་དག་ག་ལགཏ་འགག་ཐའི་རྭགསྤ་ཏྲི་བུ་འཁམ་།། རགེས་ཀྱི་བུ་མོ་དེདག་ག་མདུནདུ་ཡང་ ། རེ་བཞན་གཤེགས་པ་མངོ་ ནགྱསྭས་དྲུ་གརད་ལ་ ། དེ་དགྲ་ཀང་ངས་མཐེང་བར་རིག་པར་ཧའོ།། ་ 
༧ འཇམ་དཔལ་སརས་རྒས་བགྲེ་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བ ` -གྲེ་བ་དང་ ། ཆོས་བགྲེ་བ་འདེ་རགས་ཏ་བུ་འམ་ ། རགསྱ་ཀྲཐུ་མོ་ ⁄གང་དགགས་ལགྱཏ་འགོ་བ་དང་ ། གང་དག་སེང་བརྡ་བེད་པ་དེ་དག་ ཚ 
རྱར་ངས་མཐེང་ང༽ ༤ འཇམ་དབལ་རགེས་ཀྱིབུ་དང་ ༽ རགེས་ཀྱཐྲ་ཡེ་ཛ་ གང་དགུ་ཆོསྤ་ ཏོདམྲ་གངས་འདི་སྔོང་བརྭིིད་བའ་རགེསྱ་ཀོ་བུ་དང་ ། རགེས་ཀུ་བུ་མེ་ད་དགནི་དད་པ་དང་ལན་བར་འགུར་རེ་། | །དང་བར ཡྱུར་། ། ནཾ ྦ 
རླང་བ་དང་ ། གསྩོ་མསདང་།སཱད་ཡྔ་སནམུཁ་ཇགས་བ་དུང་ ། 'དག་བའི་གསལ་ཞུ་ཁྱནསརོགགུ་པཔཿ ཆུབཔོ་། །འཇུས་དབུལ་ཡང་རིགས་ཀྲབ་རང་ ༽ རིགས་ོུ་ལ་དི་དགནུལའས་དང་ལུན་བར་བྱཝ 
མོ་། ། ལེ་ལཅན་དང་ ། བནབ་སེམསཙན་དང་ ། གནད་སེམ་སཿན་གེ་སེམས་སྲ་སི་འགྱར་རེ། །རྦན་ཐ༡མས་པ་དང་ ། སེར་སྭ་ཿནཿ་པི་འགུརརོ། ། འཇམ་རབལ་རགེས་ཀྱབུ་དང་ ། རགེས་ཀྱ་བ་མེ་ད་ 


༦༣༩ ྲུ 
རབ 2༡༩ 2) 


3 
¦-225 ངཿ: 


ཀླ ཏི 8 - ༢༡ [1 ཅི གྲ ྲ ལེ་ 2: རཿ 0 ”*་ལའ-- 


དུག་ཞུ་ལྔ་འིཨ་ས་དང་ལྔན་བར་འགྱུར་ར། དདག་ནི་མེལྕེསིད་པ་དང་ ། བབ་སེམས་རྱེད་པ་དང་ 
058, ནེ་མ ' ཆི པཾ | ལེ ཉད་པ་དང་ 
རྐྟགས་པ་དང་ ༡༧ ༢ པར 8 ༨ = / ` ×: 
ཏགས་པ་དང་ལན་ཐ་དང་ ། ༥ ཡོད་པ་ཡུན་སུམ་ཆེགས་པ་དང་ ། བཙན་འགུས་བྱར་མས་པ་དང་མས་པ་མང་བར་འགྱུར་ར།། ། དེ་སདཅེས་བཀའ་སུ་ལད་པ 
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དེ འཛིན་འདེ་བཀའ་སྩལ་དཅོངེ་ ། བཤད་པ་དེན་དེའི་དུས་ལ་བབ་ལགས་སེ། ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེའི་དུས་ལ་བབ་ལགས་ས་། ། འདོ་ལྟར་ 
་ྲ ་སེ་ འོ་དས་ལག ་ལདུ་ཏེ་ ( 
ཡའལ་ ཅྱེས་ལཱན་འདྲསྱ་ཉེས་དེ་ལ་འདྲེ་ས་དྱའཅེས། འདོ རྱ རེ _ རྔམ་དབ་ལ་ཁྲཞྲརྐུང་གྱུ་རད་པ་ 'ལཱན་འདས་ཀྱེ་ལྕརམཉན་ 
བའ བ་ག =£ བཀའ་སུ་ཡད་ཏེ་] ། སོ ཟ་འ ། སངསྨ་རསྱ་ཀི་ཞོང་སྟེངོན་ ། གྲལ 2 རོའ 
་ ངུ ཛྲུགས་བུ་ཁསསུསྦ་རས་ཀྱ་འཁྲག་ག སྭ་བབ་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞོདི་བཞེས་ལ་ཆས་ཀྱང་ ནྟ་ཏོ། ། འཇམ་དཔལ་དེནས་ངས་རེ་བཞིན་ + 
=: ` ༤༨ ཅཅ ཡི རྫ ངས་རེ་བ ས་པ་ངདྲག་བ 
དག་བར་མགས་ ་པའ་སངས་རྒྱས་རྱཾའཁྲུགས པ་དེ་ལ འདྷི་སདཅེས་སྣཱས་ས་། །རེ་བཞོནེ་ག །ྲྣྣྲྣྣ ་ ཀད རར བུ མཆ 


་ ༦ ཡི ༩ ཟར 
རྨ 


༠ །བར་ཛོགས་པའྭ་བྲརརུབ་མདོན་བར་ཚོགས་པར་སངས་རྒྱས་ ། དེ་སྐདེས་སྨྲས་པ་དང་ ། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྱ་ལོ་འཁུགས་པ་ ཁིང་ལ་འདྲི་དཅེས་སྨས་སོ་། །ཧོས་པ་སཾ་སོའ་སྤྱ་བོ་འི་བདག་ 
༨ ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་གང་ལ་གནས་པ་ ། དེ་ལ་གནས་ནབ་ ། འེ་ཕྭ་ཐཱ་ནྱ་སེད་པ་ཡར་དག་པར་རོགས་མའྱི་བརཆུབ་མ་ངོན་བར་ཛེགས་པརསརས་རྒྱས་སེ” ། དེ་སཱ་ ཅེས་སཱཱས་པ་དང་ ། འཇམ་དཔལ་རས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པྱ ཉེ ུ 
རྱ འྲུགས་པ་དེ་ལ་འདྡི་སདཅེས་སྤས་ས་། །ཤེས་པ་ས་སོའ་ས་བོ་འ་བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་གང་ལ་གནས་ ། དེ་སྐདཉེས་སཱཱས་པ་དང་ ། དེས་ངལ་འདྭ་སདཅེས་སླས་ས། །ར་ཤེས་པ་ལ་གནས་ནས་ །ཤོས་པ་སེ་སྤོའས་ 


±) བའ་བདག་ཏུ་ཤེས་པྱ་བུང་བ་ན་ ། མ་གནས་པ་ལེ་ ། དེ་ལྟ་བུ་ལ་གནས་ནས་ ། ཁ་བོ་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རེགས་པའྱི་པར་རུབ་མངོན་བར་ཛེགཿ ས་པར་སརས་རས་ས་། ་།འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡར་དེ་བཞོན་གཤེགས་ 
ལལ གཞོས་ནས་ ། ཁ་པ གུ ེ ཡི ཐེ 
བྱ འ་ཞུགས་བུས་ང་ལཁདོ་སད་ཅེས་ལྨས་སོ་། །ཤུགྱ་ཀཱྱཾཧཾ །ལ་བའོ་མཆེག་། ། ཤགྱ་ཀྲ་ཐུབ་པས་ཅོ་ལ་གནས་ཏེ་ ། ཟླ་ནྱ་ཧད་ པ་ཨང་དག་པར་ཛེགས་པའྱི་ ར་རུ་ ཡུབ་ཨ་རན་བརྡ་རོགས་པད་སརས་ 


༧ རྐྱས་ ། དེ་སྒདཅེས་སཱཱས་པ་དང་ ། འཇམ་དཔལ་ངས་དེ་བཞོན་ ཤྲི _ ༼གས་མྱ་ས་འཁུགས་བ་ལ་འདྲེ་སདཅེས་སྦས་ས་། །ཟོས་པ་སེསོའ ༼སྐྱེ་བོ་གང་ལ་གནས་པའི་ལྟ་བར་རྱརད་པ་དྲུག་བཅུ་ཆ་གཉིས་ཀུ་ནཏུ་ 
ཤུང་བ་དེ་ལ་གནས་ནས་། ། ༼་བྱ་ུནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའྱི་བྲང་ཆབ་མངོན་བར་ཇོགས་པར་སངས་རས་སོ། །རེ་སྐད་ཅེས་ཟྫུས་པ་དང་ ། འཇམ་དབལ་རེ་བཞན་གཤེགས་ཕྱ་སཾ་འཁགས་པས་ང་ལ་འདིགདཅེས་ 
སླུས་ས་། །སྔམས་སའ་སུ་བོའ་ལྟ་བརྱ་སུརད་བྲ་རུག་བྱུའ་ཐ་གཉིས་གང་ལ་གནས་ཏེ་ ། ཨུཿནྭཏཱ་ཁྱཐུང་ཟར་འགྱམ་། །དེ་སཱདཅེས་སྦཱས་པ་དང་ ། འཇམ་དཔུལ་ངུས་དེ་ཐཞན་གཤེགས་པྱ་པོ་འའུགས་པ་ལ་འདི་སད 
ཅེས་སྩཱས་ས་། ། སྒྱ་མའི་སྩེས་ཐུ་གང་ལ་གནས་པའི་སེམས་དང་ ། སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཆསྣ་ནམ་ས་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་ གནས་ནས་ ། ཤོས་པ" ཁྱ་སེ་བ་འི་ལ་བརྩ་གུརད་པྲ་དུག་བྱཅྲུ་ཆ་གཉིས་ཀུན་ 
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ུ་འགུར་བ་ད་་བ་ལ་གནས་ཏེ་ །ལློབ་ན་མུདཔ་ཨབདུག་པརྡ་བོསབའྱིའབརབམབོནབརྡ་རོགསཔར་ངས་རྱསཏ་ །འདིནི་འདྲཡསལངདག་པར་གྲ་བའྲ་དོཔལོ། ། འདམ་དཔལ་གཞན་ཡང་ ། ར་ 
ཕྱོགས་ལགས་ན་ ། དེ་བཞོན་ག་ གས་པ་རྲག་བཅམ་བ་ཨང་དག་པར་ཛོགས་པའ་སརས་རྒྱས་ཞུདྱད་སུར་ཞེས་བ་དེས་ ། ར་ལ་འདེ དཅེས་སྤཱས་སོ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤག་ཀྱ་ཐུཊ་པས་གང་ལཱ་གནས་ཏེ་ ། 
བླན་སྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའ དཅུབ་མངན་བར་ཚེགས་པར་སརས་ཆས་ ། དྲེ་སྐད་ཉེས་སཱཱམ་པ་དང་ ། འདུམ་དཔལ་ངསདེ་ལཞིནགཤེནས་པ་ད་ལ་འདི་གའསསས་བ། །ཤོས་པ་ས་སའ་ ་བ་འ་གང་ལ་ 
གནས་པའི ༽ འདད་ཆགས་དང་ཞེ་སཱང་དང་ ། གཏོ་མག་ཨུནཏཱ་འ ༠ རང་བ་དེ་ལ་གནས་ནས་ ། ཁ་བྲ་ཐཱན་མེད་པ་ཨུང་དུག་པར་ཛོགས་ ༠ བའྱི་བརྡ་ཆུབ་མཛོན་བརྡ་ཛེགས་པར་སངས་རྒམ་སོ་། །དེ་སད་ 
ས་སྭས་པ་དང་ ། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དས་ ། ང་  ་ལ་ཁདྲི་སདེས་སྱཱས་ས་། །བྱེས་པ་སེ་སོའུ་ས་ཐོའ་འདོདཆག. ° མ་པ་། ཞེ་ཕར་དང་ ། གཏོ་ཨུག་གང་ལ་གནས་ཏེ་ ། ཅང ` 
' འབྱུང་བར་འགྱུར་། །དེ་སྐད་ཅེས་གསེ་ལད་པ་དང་ ། འཇམ་དབལ་ངས་དུ་བཞིན་གཤེགས་འདད་ལ་འདིདདགས་པ་ །བསམ་གྱསེྱེ་ ‹ ཤབ་པ་འི་དྭབརེས་ལ་གནས་ནས་ ། ཤོས་པ་ས་སོའྭ་སཱ་བོའ་འདེད་ ྦ 
ཆས་དང ཞྭ་སཱང་དང་ ༽ གཏ་ཨུག་ཨུནཏཾ་འབུང་བར་འགྱར་། །དེ་སྐད་ཅེས་སྩས་པ་དང་ ། འཇམ་དབལ་གཞེནུར་གརད་པས་ ། བཅམ་ལཱན་འ ཊག སོན བག འདུ་ཏོད ། བསེལ ན་འདས ; 
ཏཱ་མུདཅུ་  བསམ་རྱས་ཀྱ་ཤབ་པའི་དྲས་དེ་ ། བསམ་རྱས་མྱི་ྱབ་པ་ལགས་བཀའ་སུལད་པ་ ༈ འཇམ་དཔལ་གཞས་སེན་བ་ཞེསྲ་བཟ་འི་གནས་མྱེན་པ་ལ་གནས་ཏེ་ ། ཧོམ་པ་ས་སོ་ལི་ ནུམས་ ྦ 
རྱེ་འདོདཆགས་དང་ ། ཞེ་སཱང་དང་ ། གཏིཨེཊ་ཨུན་འབྱུར་ངོ་། ། འཇམ་དབལ་གཞན་ཡར་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཤུན་ཏུ་སུང་དེ་ལ་འདྲི་གདཅེས་གླམ་ས། །དེ་བཞིནེགཤེགས་བ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བར་ཇོགས 


༥ ། པའི་སརས་རུས་ཀྱུནར ནཏྭ་སུང་གིས་གང་ལ་གནས་ཏེ་ ། ནྱ་པཡངདག་པརྡྔ་གསཔའི་པངནབམངོད་བརྡ་ས་ 'པར་སངས་རྒྱས་། །དྲེ་སད་ཅེས་སྨས་པ་དང་ ' ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེས། ང་ལ། 
ད འདྟ་གུཏཅེས་གཱལ་སོཀ །ཅིས་པ་ལ་ དྲ ཆར གནས་ཏེ་ ། ཀུནང་འཐུར་བ་དེ་ལ་གནས་ནས་ ། ཁ་ལོ་ཐུནྱ་སད་པཱ་ཡུངདག་པརྡ་རེགས་པའྱི་པང་ཆུབ་ཏཱ་མེནོ་བར་ 
„ ཇྔཾགས་བར་སརས་རྒྱས་སོ་། །དེ་སྐད་ཅེས་སྩཱས་པ་དང་། །འཇྔམ་དཔལ་གཞནུངཀྱརད་པས་ ། ཅིས ནོལ ན་ན་བ ཤསརནྟ་ཏྲོ། ཅུས་པ་ས་བའྱིག་བྐདམས་འི་མཚམས་ཨ་མཆོས་མ་འི་ལསྣ་དམག་ 
ཿ གང་ལ་གནས་ཏེ་ ཧྲ ཤུནྟཏ་འབུང་ལགས་ བཅམ། "ལཱན་འདསྲ་ཀེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཤ །ཤས་ལ་ས་ སོའི་ས་བྲ་ན་མས་ཏི་མཚམས་ ད་པའ་ ་ ་ཡ་ཡན་བ་ལ་ ལ་གནས་ཏེ་ཨུནྭཏྭ་འབུང་ངོ།། 
༼ 3 ཧྟཱཧཉ། འདི་ལྟ་སྟེ་ ཀ དཔེརན་་ ཡེ  ཆུ་ཞགེག་གཏོད་ེས་ལོ ག་པའྱི་པེ་ལམ་ན་སྣུལ་གདུག་པ་ཞིག་ ལསྤ་ཀས་ བཱ ལས་ཀ ཀླ །ས་དེ་རགེནས་ དྲག ག་ གཞ་དེ་ལས་དཀུཔག རར 
རྔ འཆ་བ་ལ ་ཐུག་པཅམ་ངུ་སུག་བས་ཞངདུ་འཆོ་བར་ཉེ་བའི་ཚོར་བ -ས་རེག་པ་ལས ་སད་པར་གུཉད་ན་ ཐེ སདམ་ ར་འ གྱཾཆེར་བ་ཉམས་སུ་སོར་བ་དེ་དང་ ། དེ་དག་ཡེདཔ་ད་དུགེས་པན 
 འཇུས་དཔལ་རེ་ཇིསམ་དུ་སམས་ ༽ རྱྱདེམ་ཟེན་བཞིན་དྲ་སུག་བསྔལ་བར་ པྱ་གུརད་ཏམ་། གསེལད་བ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ། ནམ་ལགས་སེ་། །དེཅའྩོ་སདདུ་ཞེན་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་དེནསུལ་གཏུག་པ་ཡངམམཆས་ལ་ 


བཅོམ་ ཤཱ་ཤཱན་འདཱས 'གང་ཟིན་པར་ཡངམཆས་པ་ལགས་ན་ ། དེནས་ཆོར་བར་འགྱུར་ཞངེ་མཛོན་བར་ལྟ་ག་ལ་མཆོས་ ། བཀའ་སུཡད་པ་ \ འཇམ་དཔལ དེ་བཞེ ཆས་ཐམསཿདན་སཱཾཿགནས་ བསྭེ་ ཅུ ༣ བའབུདྦུ་འགྲུནས་ 
རྐརཅ་འད་བར་ཟན་བ་ ཧུ་ཧུ ། ཚེར་བ་ཡང་དེ་དང་འདའོ། ཚོར ` ༠ སམགཞུག་པཡ་ད་ང་ མུ ིྷ ད 


༤༡༡༢ 


།ཆེས་ཐམས་ཅདཅོ་འདྲ་བར་ ། མཚམས་སྱདབ་ཡངད་དང་འདྲའ་། །མཚམས་ཆེད་བཅོ་འདད་བར་བདནུབ་་གངན་དཔ་འད། །བཿྦརཱབ་མེ་འྲར་བར་གནས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲའེ་། །ྱཔཆུབཿ འདྲ་བར་གནསྱ་ཀཁརརང་ཁྲར་པཱ་ །དེ་ལྟ། 
ཆུལ་གནུས་ནས་ཚ་བློབུ་ནྩསན་བ་ཡང་དག་བརྡ་ོགས་པའི་གཇཇུབ་མངོན་བརྡ་ཁོགས་བརསངས་རྒུས་ཏེ ། གི་འྱོ་་མངནུག་བསའམ་བའྗིདིསས། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་ ། ཤ་གས་ལགསད་།་ཞནེ་ཞགས 
ྲག་བཅས་ཁུ་ཨུང་དག་པར་ཛུགས་པའ་སངས་་རས་རརབ་ལྟབུ་ཞེས་བཟ་དེ་ལ་ ། ངས་འདི་སད་ཅེས་སྨེས་ས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་གཞུམ་བ་ཡ་བདག་པར་རེགས་པའིསངས་རྒས་རེ་རབ་ལྭ་བུས་རི་ལ་གནས་ཏེ་ ། བཱ་ན་སྱེད་ 
ཟསང་སྲག་སཁྲང་གས་བ་ དང་ཡད་བ པ་་ གངས་ཁ ། དྭཾསྐད་ཅེས་སླས་པ་དང་ ། བ་ད ས་པ་རཾ་ངབ་ལྟ་བྱས་ང་ལ་ཁདེ་སདཅེས་སྦས་སོ་། །སའཿའམས་དཔ་ 
ཁའ ཁསྲས་དང་ཤ པས ས་ོ་ ། ་ོ་ྱ་སད་པ་མངདག་བརྡ་རོགས་པ ཁྱེ་འབྱབལ་རད་བར་ོ ས་པར་སངས་རྒྱས་ས། ༈ འཇམ་དཔ་ 
གཞན་ཡང་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རོརབ་ལྟ་བུས་ང་ལ་འདྲགདཅེས་སྱུམ་༢ རཱ །དབནནག་ཤེགས་པ་རྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའི་ས . ངསྱ་ཧས་ཤགྲ་ཀྱྱ་རཱལ་པོཁྲ་མཆོག་གགྲ་ཀྲ་ཐུཐ་པས་གང་ཡ་གནས་ 
ཏེ་ ། བླན་མྱེན་པ་ཨང་དག་པར་རྗེགས་པའ་ཤྲཧཱཐ་མངོན་བརྡ་ཁེགས་བར་སངས་རྒྱས་། །དེ་སངཆེས་ཟླས་བ་དང་ ཅ་ལ ཐྲ ། རེ་བཞནག་གགས་ཕུརརབ་ལ་བུ་ལ་གང་ལ་གནས་ཏེ་ ། 
འགྲེ་བྲ་རུག་སྣེན་པ་དེ་ལ་གནས་ནས་ ) ཁེ་བློ་ཟཱ་ནྩཾསད་པ་ཨང་དག་པར་ཚེགས་པ་འི་བྲརརུབ་མངོན་བརྡརོགས་པར་སརསྦྱ་རས་ཏེ་ ། རེན་ཡདྦ་ཀོ བདུག་བའི་བགེ་བའྲརབའོ་། _] འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡར་ ། 
ཤར་ཧུགས་ལགས་ན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅསོ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་སརས་རྒས་གུྩངམ་ཏོག་ཅེས་བ་བརད་ལྟར་བཞུགས་ཏེ་ ། ཁཚོ་ཞིང་བཞེས་མ་ཆོསྦ་ཀྱང་སྣོནད་ཏེ་ ། དེ་ལ་རས་འདི་སྐད་ 


པཔ ད་ 


རངས སད་ 


རྒྱས་ཀུན།ཏུསེ་ཏེག་གས་གང་ལ་གནས་ཏེ་ ། ཟླ་ནམྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཤང་ཆུ་བ་མངོན་ཐར་རྫོགས་པར་སངས་ 
། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅེམ་བ་ཨར་དག་བར་ གས་པའ་སརས་རྒྱས་ཀུ་ནྭ་མེ་ཏེག་གས་ང་ལ་འདི་ 
ཁྱཔྱཧཱབ་མངོན་བར་ཛེགས་པར་སངས་རྒྱས་ལ་ ། སུ་མའི་སྐྱེས་བུས་ 


ཟླནཉྱེད་བ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་བྲརཆུབ་ཨ་ངོན་བར་སངསྨ་རས་ཏེ་ ། དེན་ཡོདྲེ་རྱེས་ཡང་དག་པར་བྲགེ་བའྲི་དེ་བའ། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡངཤར་ཕེགས་ལེགས་ན་ ། དེ་བཞིནེ་ ་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡར་ 
སསྡ་གས་པའ་སངསྤ་རསྱ་ས་བན་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་བམའདས་བ་ཞེསྤ་བབ་བཞུགས་ཏེ་ འཆོ་ཞརེ་བཞེས་ལ་ཆོསྤ་ཀཔསྟན་ཏེ་ ། རེ་ལ་ངས་འདྲི་སདཅེས་སྱུས་སོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་ས་པན་ཐམསཤར་ ། 
ལྟས་ཨརརག་ཧུར་འདུས་བརུཿ གནང བུཿནམྱེད་པ་ཡང་དག་པརྡཐོགས་པའ་དརྦཆབ་མངོན་བརྡ་ཁོགས་པར་སརསྣ་ཆས་ དྭསྐདཅེས་སྨས་པ་དང་ །ཾ འཇམ་དབལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེས་ ། ང་ལ་འདྭི་སདཅེས་སྤུསས 


ཤྱེས་པ་སེ་ འྩེ་བ་འྲ་མད་པ་མངོནབར་འགྲབ་པ་གངང་ལ་གནས་པ་དེལ་ གནས་ཏེ་ ། ༩ ཟླ་ནཱསེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཛེགས་པའི་ཤར་ནུབ་མངོན་བར་ཛོ གས་བར་ སངས་རྒྱས་སེ་། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་རེ་ པི གཤོགྲས། 
སླ་བན་ཐམས་ཅད་ལས་གངདག་པར་འདས་པས་ལ་འདྲ་གདཅེས། སྩས་སོ་། །རེ་གཞི་ནགགགས་ཁ་གགྱུསྱིསས་པོ་རིལ་ཆོ། །ཤ གྲ་ཀྲ་ཐུབ་པས་གང་ལ་གནས་ཏེ་ ། ཟཱ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་ ་ 
བའྱ་5ཏྦརུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་བརསརས་རྒྱས་ ། སྐདཅྲེས་སྤས་ ་ྲུ པ་དང་ ༽ རས་རེ་ལ་འདྷཾསདཅེས་སླུས་མ་། །འཁོར་བ་ན་འཁོར་བའཆ་ རེབ  སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ཀྭ་ཧེནྱ་ཧམཐའྱརོ་མཛོན་བར་གུང ་ཡ་གནས་པ་ ཌཾ 
དེ་ལ་གནས་ཏེ་ ། ལ་ཕླ་བན་སད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་འྲབ་ཨངེན་རྡ་རོགས་བརསངསྱ་རས་མ། ། ད་སདས་བཀའ་ཐལད ཁ་རང ། རཾ ིཾ་་ཾཾ་ 


ཏེ་། ། འཁེར་བ་ནུ་འཁེརབའིཿ་ ༽། གང་ལ་གནུས་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམསཅདྲ་ཏྱ་སཱནྱ་ཧེ་མཐའ་རི་མངན་ལགས་། ། དེ་སྐད་ཅེས་གསེལདབ་དང་ ། བཙམ་ལཱན་འདས་ཉེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་མ་རིག་པ་ལ་ 
,གནས་ནས་ ། ཤིས་པ་ས་སའ་སྩེ་བ་ཐམས་ཅད་ཏྭསཱནྷ་ཧི་མཐའ་ཧོཨ་རོནན་། ། འཇམ་དཔལྱ་ཧས་གསོལད་པ་ ། བཙམ་ལཱན་འདསཊའེ་སད་དུ་སནྱ་གི་མཐའྱ་སོཾ་མངོན་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་བཀའ་སྩལད་པ་ 


( ྫ་ ༡༢༨ :: = 1 ÷- 
ཐག: སལ 10:54 ྫླ།ླ|{ རཱ ) ཡཿ 


།འཇམ་དཔལ་དེ་ལྟརཆོས་ཐམས་ཿདན་དངོས་པྱསད་པ་སྟེ་། ། དངོས་ཕྱེ་སད་པ་ལ་གནས་ནས་ ། འི་བྱ་བཱནྭསེར་བ་ཡང་དག་པརྡ་པགས་པའྲི་བྲརརུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་པམསཔས་རྒྱས་སེ་། ། འཇམ་དཔལ་གྱོས་གསེལད་ 
པ་ ། དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ཏེངར་འཇིནན་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་གནས་ནས་ ། ཆོས་འདིདག་ལ་ཡང་དག་པར་བྲསོབ་ཨདད་ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འཇངམ་དཔལ་བསམ་ྱིསྦ་ཧྱིའཐཅདིསྱ་སེད་པཤིནད་ 
ཌྷུ ཆུ་ཡངས་སུ་དཀར་བའྲོ་ཕགྱ་མཌ་ཏོར་ངེ་འཇིནད་ལ་གནས་ནས་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམས་ཆས་ ན་དག་ལ་མྲག་བ་མཚད་པ། ། འཇམ་དཔལ་སངས་རྒྱས་ཀྱ༣ ་གཅོགྱ་ཀརྒ་སེད་མདྦ་ཀ ། ཏིང་དེ་འཛིནད་དེ༡ལ་གནས་ནས་ 
± སངསྦ་རསྭ་ཀྱ་སྲུ་ཐ་དད་པ་ཡང་སུར་ངོ་། ། འཇམ་དཔལ་སརས་རྒྱས་ ཀྱ་ཞོངེ་གཅོགྲེ་ཀྱ་སེདམེདྱ་ཏེ ། ཏོང་ ཿའཇཾནདདེ་ལ་གནས་ནས་ ། སངས་ རྒས དོང་ཐ་དད་པ་ཡང་སྲུང་ངོ་། །འཇམ་དཔལ་ཏན་ཐེས་གཅོག་ 
; ཀྱང་མྱེད་སེད་ཀྱི། །རཾརངེ་འཇྲིནདད་ལ་གནས་ན་ ། ཉན་ཐེས་ཝ་ དང་པ་ཡང་སཱངར། ། འཇམ་དཔལ་སརས་རྒྱས་ཀྱོ་གསུམ་གཉིག་ཏླུང་ ་ མྱེད་མེད་ཀྱེ ། ཏིངོརེ་འཇེན་དེ་ལ་གནས་ནས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི 
ˆ གུདུང་ཐ་དདཔ་ཡང་ཟུག་གོ། ། འཇམ་དཔལ་རམ་པརརོག་པ་གཟི ཤྲ་ཀཿསེདམངྱ་ཏི་། { ཏངེརེ་འཇིནེདེ་ལ་གནས་ན་ ། ནམ་པརརེག་པ་ ཐ་དད་པ་ཡང་སེད་དོ། །འཇམ་དབལ་སེམས་ཅན་གཤིགྱེ་ཀརསེད་ 
མེནྭ་ཀཱ་ ། ཏརེ་དེ་འཛིནད་དེ་ལ་གནསན་ ། སེམས་ཅནམང་པོ་དག་ མ་པར་གྲེལ་བར་འགྱུར་རོ་། དུ་ཏཏཾ རེ་གཱས་ཁན་ཁ་ ། ཁ་ས་ཁད་ཁདཡཅ་ཡུ་ལ་ཏངརེ་འཇིན་འདིརྦ་རཆ་བ་འགམ་སོ། བཅོམ་ལན་འདས 
ཨ་ལ་ལ་ཏངང་འཇིནད་འདེན་བསམ་རྱེས་སྲི་ཤབ་པ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཨ་ལ་ལྟ་ཏོདང་འཛིནད་འདིནཆགས་བ་མ་མཆིས་པ་ལགས་སོ་། །བཅམ་ལན་འདས་ཨ་ལ་ལ་ཏིངང་འཇིནད་འདེན་ཏིགས་པར་དཀའ་ 


ཟ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ཝཱན་འདསམ་ལ་ལ་ཏངེང་འཛིན་འདིནཟབ་ལགས་སོ་། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཨ།ཁ་ལ་ཏིངར་འཇིནད་འདིན་ཤོནཏ་འདས་བ་ལགས་སོ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྱཡད་པ་ འཇམ་དབལ་ 


རཟ་  ་ 


དེ་དེ་བཞནན་། །རཾ་སྐད་སཱས་པ་བཞིནཏེ་ ༽ འཇམ་དཔལ་ཏོངར་འཇིནད་འདྲིནྡོ་དེརབ དནྦ་སེརེབའོ། ། འཇམ་དཔལ་ཏངར་འཇིན་འདིནབསམ་ཐོསྦ་ཕྱི་ཁབ་པའོ། ༥ = © 
 ེདེ་འཇིན་འདེན་ཏགས་པར་དཀའ་བའོ། ། འཇམ་དཔལ་ཏདང་འཛིནད་འདེ་ནཟབ་བ | འཇམ་དཔལ་ཏང་རེ་འཛིན་འད་ནོཤོནྟེཏ་འདས་བའོ། ། འཇམ་དབལ་ཏང་ང་འཇིནད་འདུལ་གནས་ནས་ ། ཆུ ཁ་ཆུ 
 དདས་ནེ་དགལྔ་དབའྲི་ལར་ ། སངས་ས་ཀ་ཞང་འདིནས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངགཞན་དུཡངྱིའྲགལོ། རར ཀཀ དཀོ་ངབག་འདུལད 


ཤིད་དེ། ། འནྭ་ཀ་འཇིག་ཉེནྱཧ་ཁམས་འདོ་ཏོདེན་གནས་ཏེ་ ། ཧྱ རག་ཉེན་ཧ ཁམས་ན་དང་དགན་གནས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ _ དེདག་ལ་འྲངའེ། ། འཇིག་རེན ཁམས་དེ་དང་ ། དེ་དག་ན་གནས་ 
¬ འསངས་རྱས་བཅེམ་ལྔན་འདུས་དེ་དགྲ་ཀུར་ཞད གནས་བ ༤ 7£ འདྲི་བར་ཟེད་དེ། ། འཇམ་དབལ་ང་ཧིངང་འཇོནད་འདེ་ལ་གནས་ཏེ་ སངས་རྱས་ཀྱ་ཞོང་ཐམས་ཅད་དུ་དབངས་ཀྱོས་ག་བར་ལེདངོ་། །སངས་ 
རྒྱམ་བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་དག་གེ་བད་དད་སརྲེ་ནབ་པའིབཁྱ་སྱི་བེདད་ འཇུམ་དཔལ་སངས་རྒས་བཅེམ་ལྣན་འདས་དེ་དགྲ་ཀང་ ། ཏིངརེ་འཛིནད་ འདི་ལ་གནས་ཏ་ ། སངསྤ་རྒསྱ་ཀོཿཞོང་ཐམས་ཅད་དུ་ ། རུཧམས་ 
ཀིས་གེ་བརྩ་བེད་དེ་ ། ང་ལ་ཡར་སླབ་བརྩསྭ་བདང་། ། འཇམ་དཔལ་ང་ཏོངེ་ངེ་འཛིནད་འདོ་ལ་གནས་ཏེ་། ། སརསྨ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་ལ་ལན་ཡར་འདེབས་ལ་ ། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ འདས་དེ་དགྱ་༡ང་ ། 
ཏིང་ད་འཛིནེད་འདི་ལ་གནས་ཏེ་ ། ཇ་ལ་ཡང་ལན་འདེབས་ས། །འཇམ་དབ་ཡུ་ཧྷིུ་ཛེ་ ། དཔེར་ནྭ་སི་ཞོག་འདིནས་སངས་ ། གྲྦ་འེརཆེན་ཕྱེ་རཆེ་བ་ཞིག་དྲུ་ཉིནནས་ དུག་གཅོག་ལ་གག་ལླུ་ ། དདུག་ 
བནནུན་སྩཱ་བའི་ཚེ་ ། ཟགཆའྱི་སླ་ཞིག་གག་པར་འརྱརན་ \ འཇམ་དཔལ་འདི་ད་སྐམ་དུ་སམས་ ། རེན་བགམ་གཅིག་ཤེསྤོ་ཉེས་ ། ཟླག་ཆ་གཞན་ལ་གེ་བརྲ་ཧེད་དམ་ ། ཅྭ་བགཅ་སྭ་ཨ་ཤེསྱ་ཀླས་ ། ཟགཅ་ཕོ་ཨ་ 


ལེ 


-ཤ། རྗ 
ཚི `` 


༠ ། ཤེས་གཞན་རས་ཤེས་སུམ་། །ལེན་ཏེ་ཕནཛུན་དུ་ཐེས་སམ་ ། ཀུནྱང་ཤེས་ ། འཇམ་དཔལ་རོས་གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཟག་ར་སུ་ཨ་ཤེསྱ་རིས་སླདེ་དག་ ། བགར་ཤོ་ཡ་གེསྦྱ་ཧེས་ཐེབ་པ་འམ་ 

ག་ལག འོ་དེ བེ ༽ འསདདེུ་ ། ནམ་པརརེག་བ་མ་མཆུས་པ་དནེ་ཡིད་ཏུ་ཡང་དག་པར་འགྲ་བའྲིད་བཟོ། །འདམ་དཔལ་གཞན་ 
 གའྱ་ལགས་འགསན་ ། ན་༣་ ཡཿ ུཧཱཏཱ་འེདཅེས་བབ་དེ་ལུ་ ། ངས་འདྲེགདཅེས་སྨེས་ས་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་ 
±: པུརྡ་ཛུགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཀུནཏླུ་འད་ཀྱེས་གང་ལ་གནས་ཏེ་ ། ཨཱ་བ་མངན་བར་ཛེགས་པར་སངས་རྒས་ ། དེ་སྙད་ཅེས་སྨས་པ་རང་ ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཨུནཏུ་ 
དག་པརྡ་དོགས་བའྱི་བྲཆབ་མངོནའར་ ཇེགས་པར་སངས་རྱས་སོ། །དེ་ལ་ངས་འདྲི་གདཅེས་གུས་པོས། 
༨སབ་ཡང་།ཞ་༡ ༈ རྒྱས འདྲེ ཞད བསམས །འདུ་གེས་ལུ་གནས་བདྗེང་ལ་དུད་དདཅེས་ 
སྩས་པ་དང་། ། འཇམ་དཔལ་ངས་དེ་བཞནགཤེགས་པ་ད་ལ་འདྲི་ འདུ་ཤེས་ལ་གནས་པྱ་སེད་དོ། ། དེས་སླཱས་པ་ ། དེ་ལྟར་གནས་བྱ་ཡད་པས་ ། ་བློ་བ་ནྱ་སེད་བ་ཡང་དྲག་པརྡ་ོགས་ | 

 གགས་ཕྭ་ཀུ་།ཱ་འེདྲ་ཧེས་ ། ང་ལ་འདྲིསེདཆེས་སྨས་ས་༽ །ནེ་བཞནགཤེགས་པ་ཤགྱ་ུྱི་མལ་པོའི་མཆོསཿཤག་ཀ 


„ ེ 


ཊཱ དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ ཚེར་པ་ཡངོར་བརགོལ་ལའ ངྲི ་ྒ 
| བླ་མྱེད་པ ཨང་དག་པརྔ་རགས་ཕའ་ཤརཆུ་བྱཏ་ལུང་བསནད་པ་གང་ལ་གནས་པ་རདེ་ལ་གནས་ཏེ་ ། ཁ་ལོོ་ལཾ་ན > ` ཿ 

| །རྒས་ཏེ་ ། རེ་འ འའ་གིཡཡར་རག་པ་་བརལ་ ±: པ་གང་ལ་གནས་པ་དེ་ལ་གནས་ཏེ་ ། ཁ་བློཀ་ནྱསད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའི ནབ་མངོན་བརྡ་རོག 
བོ ] དེན་ཡད་ཀ་ཡངདག་བའི་བྲག་བཞདགའ་། ། འདམ་དཔལ་གཞན་མངགར་ཡོགས་ལེ་གས་ན་ ། དེ་བ ཆལ + འ་  ློ གོ །ཀ 
དབང་ཕུག་སྤོན་མ་ཞེས་བ་བ་དེ་ལ་ ། ངས་འདྡ་གདཅེས་སྤུས་སོ་། །ད་བཞན་ག་ཤགས་པྲ་ནདྨ་མུངི་བཤག་པ་གྫོབོད ' ་ཀགེྲེྲེ་ ྷ་ 


༣ 


ཡོ 


¿ །སས་པ་ཞིག་གས་ ] སེག་བརླསང་ལ་ ། གྲང་པོཆེའི་ཚགས་དང་ ། རྟའི་རགས་དང་ ༈ ཤངཏུའི་ཚིགས་དང་ ། དམུང་བླུ་རུངནཆོགས་དང་། མིའི་ཨུསདག་སྦལ་ཏེ ། འོངཞང་ཁྲག་་འང་ ། ཡན་ལག་བཞི་ 

ན་པར་བེད་ན་ ། འཇམ་དཔལ་རེ་ངིསམ་དུ་སེམས་ ། ་ཨན་ལག་བཞ་པའི་དཔུང་གི་ཚོགས་དེ་གང་ན་གནས་ ་ ། དབུང་ག་ཆགས་བསྟན་པ་གང་ཡན་བ་ཡ་བདེན་སྣང་ངམ་ ། འཇམ་ 
ས་ཤུནད་ཏཱ་མ་མཆས་ན་ ། སྣང་བར་འགུར་བ་དང་ ། གཧུཾ་གྐནཱ་ཝཏ་འགུད་བ་ཁམ་ ] མཇེན་བརརག་ལ་མཆས་་། | 
བད ། ་འད་དང་གགྲནས་དྲ་དྱ་དདལ་གནས་ཏེ་འ། སྲ 


༡ ལ་འ་དབུང་ག་ཆགས་དག་གྲུ་ྱང་ཚེ 
དཔ་ལྱ་ཅེས་གསལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དནམ་ལགས་ཏེ་ ། དེན་དབུང་ག་ཆེག 
ཌ འདྲམ ཨས་ཅནནམ་ ། སེམས་ཉན་དུ་བཏགས་པ་ ཡ་ཤགན་ཏཱ་ཡོད་པ་མ་ཡནན་ ། དེ་གནས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། མངོནབ་ལྟ་ག་ལ་ 
ཟུ སེ ད་ན་ཨདྱ་ཀེ་ཡང་དུག་པའི་བོ་བའདེ་བལྲོ། ¢ སཱནད་པ་འད་བཤད་པན་ ། འདད་པ་ན་སུད་པ་དང ། གཟུགས་ 
_ ཅན་འྷགུས་ཝག་ཨུམ་བྱཅྭ་ཝ་གཉུཾས་ན་ ། 


-# 
= བླ་ནམྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་པའེ་བུང་རུབ་མངོན་བར་ཛོགས་བརས། རྭ 
ལུ དམ་ །ྲཐལ་ཁྐནམ་བརདགུ་ག། །བམ་ཟེ་ལག་པའི་དྱ་རལ་ ༨ ་འབུས་ཐག་མུམ་བྱར་ཁ་གཏོ་ ང་ལཁསི་ཤ། 
།དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེའི་ཚེ་མཐུམ་པ་མཆད་དེ་འདིནས་ངསྤྱ་ཆས་ ་ 


༢ ན་བིི་ང་ུག་་ཐནལ་སཁལ་ཅི་་ྱས ཊི །བཟ་ལོགལ་ཁྱིལ་ུ་་ 
གསམ་རྱ་ཅགསྐས་ ། ག་པ བྱམས་ཡིད་བའགས་པ་སུས་སེ། །་ལ །འིའཐུསལག་བཞའོ་།་བའངོསལ་བཟད་པ་སུས་ས། །དེནས་བཅོསལན་འདས་དེའ་ནུམཔ་མཆདད་ལའདསངསྲ་ཆས 
"འགག ་ ཚ་ཁ ལ་ ་ ། དེའི་ཚེ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདུསྱ་ཀིཞུལྱ་གྭཾ་སྒནས་ ། འེད་ཟར་ཁ་དེག་སྣ་ཆེགས་ ། འལ ཅ་སུར་ལོ་ 
| །གསར་ཁ་ད་་། དཀར་བ་དང ༈ ་བཅོད་་དྱ་ཀ་ཏཾ ) ཅ་༅ཿའདག་ཏཱཱཧཱ་ཏཿཉཊ། ༣ དགག་གསེ ཉིན་ག འམས་མཐའ་ཡས་ཨྱུ་སེད་པ་དག་འད་ས་བ་བརྡ་ཤས་ཏེ་ ། ཚདས་པའི་འཇིག་ 


༥ 


རྤ = / ཀཿ འའ 1: རྩ 
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ལཱ ༢ "ཅིང 
་ 


ྟེན་་བཟད་སངནས་སླར་ལེག་སེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་ལན་གསུམ་བསྣེར་བྲ་བས་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོ་དྭའི་གཅུག་ཏཱསོསང་བརྱགརད་ཏོ། ། ྲ་ 
འཇུག་ཏེན་སེཿའམས་དགཏ་འོདྲ་ཉུས་སྭར་བར་ས་ཤུང་རབ་ཏུ་བརྒྱནད་ཏོ། །དེནས་འཇུམ་དཔལ་གཞེན་ནུཿུརད་པས་ ། ས་ནས པ་འདཞེས་གསལ་། །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ནམས་ན་རྒྱས་མ་ 
ཨུཆསྭ་ཅེན་མ་མཆས་པར་འཇུམ་བྱ ཤིམཛདན་ ་ ། བཅམ་ལུན་འདུས་འཐུམ་བམཛད་པའྱིརུནེ་གར 

བིར སྐས ་རིས་སངཕགྲ་དུག་ཞོ་ །ཆེས་ ར་ཡས་ལ་ཆས་ཤྱེའི་གིསྱསེདཆང་དིམ་དྲལ་བྲ་ནམ་པར་དགུ་གོ། ། 
བའུརྩ་རལྱ་སེད་པའ་ཤེས་པ་སུས་སོ་ ། ལཱའ་བུ་འབུམ་ཕག་བཞནི་ ཤྲུ 


ཀཀ དོ་་ས་ ! ཟས་ཟེ་ལྲི་ཞགབའི་བྱུསས་ཅན་འདུཔྲ་ཐག་ཨུམ་བཅུམ་གཉིས་ན་ ། ལག་ 
རོས ས་ད ུ་འམཟག་ཞིནི་ ི་ག་བའ་ོས་ལ་མཟོདཔ་རུས་ལོ། །ལྱསམ་འ་ཏས་ཀོང་ བའྒདི་ཞའརོས་འདིནམ་ག་ས བིག 
ཀས་པའ་སངས་རས་༡ ཞ་དུ་སེ་བར་འགྱུར་ལ་ ། དེ་དག་ སངས་རྒྱས་ཀེ་ཞོངེ་དག་དུ་ཡང་འགྲ་བར་འགུརཔོ། །།དེ་དག་གོས་བ 
པརྡ་ཛེགས་པའྱི་བྲརཆུབ་སུབས ༤༨ 


བ་སུབསནས་ ། ཤྲང་ །མངོན་བར་རྡེགས་བར་འཚར་རྒྱསེ་ ། བཞིན་གཤེགས 
ར་ར དདན་གེབ་སངས་རྒསར་ཞའ་རྦ་ན། སུ 
༅ ཁམས་ལ གྭཏ་བྱ་༅ན་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། འཇམ 


: 


ཏི ༼ 


ཁང £ £ 
སཿ ཿ -ཿར 
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༠ །བུཟངས་མེད་ ། དབགྱྲ་ཧེད་པ་དགྲ་ཀང་སངས་ཆུས་ཀྱ་བྲག་བ་དང ། དེ་བཞོན་གཞེགས་པའི་བྲག་བ་དཔ་ ། ཆོས་ཀ་བྲ་བ་འདི་ཉདེ་སྣོན་པརམཛད་དོ། དེ་བཞིན་དུ ལཱོ་ཡོགས་དང་ །དེ་བཞིན་དུ་ནྲབ་ 

རྫ་ཀཱསུ་ཏཱ་ ། དེབཞནེ་དུ་བཛྲ་ཕོགས་དང་ ། དེ་བཞན་དུ་འག་ག་ཡོགས་དང་ ། དེ་བཞནེ་དུ་སེང་གྲ་ཐོགས་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་ཕོགས་བཅུ་དགན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གྲངས་མྱེད་ ། དཔག་ཏུ་མེར་པ་དགྲ་ཀུ་སངས་ཆས་ 

ཧྱཾབགྲེ་བ་དང་ ། ཆོས་ཀྱེ་བགྲེ་བ་དང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་བླཟ་བཞད་ཉོདནད་པ་མཛད་ད། །རས་ཡེ་གེ་གངགས་བསྒུནད་པ་ཡེ་གེ་ཉདྱ་ཉེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེདག་ཀང་སྣེནད་པརམ་ཛད་ད་། །འདམ་དཔལ་ ་ 
£ ཁུདས་པའ་སངས་རྒས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀྱསྲ་ཀང་ ༽ སང སྦྱ་རསྤ་ཀ་བགོབདང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་བྲག་བ་དང་ ། ཆོས་ཆ་ བགྲེ་བ་དང་ ། མེསྱ་ཀ་བགྲེ་བཆོསྱ་རིནམྲ་གངས་འདི་ །ནམ་མཁའ་ ་ 
¡ ཡངས་སུ་ཟིན་བའི་ས་ཧོགས་འདེ་ོདདུ་མངདག་པར་བླསས་སོ་ འཇངས་དབལ་མ་འངས་བའམ་ན་ ། སངས་རས་བཅོམ་ལུན་འད་ རར ༠ སས 
༢ བླག་བ་དང་ ། སངས་ཆུསྱ་ཀབྲག་བ་དང་ ། ཆེསྦ་ཀ་བྲགོ་བོ་ཆེས་ཀྐན་ མ་གངས་འད་ ། ནམ་མཁའ་ཡོངས་མུ་འོནེ་པའསྲ་ཕོགས་འདོ་ཏོད་དུ་འ ཆད་པར་འབུརར། །འཇམ་དཔལ་རཔནནག་ཞགས་ཁྱ་ཡཡས་པས་ 

ཀྱང་ ། སངས་རྒྱས་བགྲོ་བ་དང་ ། དེ་བཞནགཤེགས་པ་བགག་བ་དང་ ཆོས་བགེ་བ་ཚེསྦྱ་ཉེ་ནམྲ་གངས་འདེ་ནམ་མཁའ་ཡེངས་སྐ་ཟན་པའི་སྭ་ལོགས་འདིཉོརེདུ་ཡ །ཕར་སྨོགས་བརའྱགུ་རྲོ། ། འཇུམ་དུཔལ་སངས་རྐས་ 
རིེ་གསུཉས་པའོ། །ཞེས་སྩུས་པ་གང་ཡིནདེ་ཡངདག་པར་རབ་སེ་ ། འཇམ་དཔལ་སཇས་མས་བྲག་བདང་ ། དེཁཞན་གཤེགས་པ་བྲ་བདང་ ། ཆོས་བརྲོབ་ཆོས་ཉྲོནས་གནས་འདིར ། དབཞིནག་ཤེགས་པས་གྲསངས་ 
པའཞེས་གྩས་པ་གང་ཡནེབ་དེན་ཡཔདག་པར་སྭ་བའ་། ། འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་ཤནྲ་ཡོགས་ལེགསན་ ། དེ་བཞནྟཾཀྭ།གས་བ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་རས་ཡན་ལག་མཆོགཅེསྲ་ཤབ་དེས་ ། ང་ 


པཿ 


6 


༨ ཨུན་ཏུ་གཟེགས་ 


ེད་པ་ཡུ་བདག་པ 


བཅམ་ཁུན་འདས་ཀྲས་བཀའ་སུལན་པ་ ། འཇྲམ་དཔལ་ཌདྱ་ཏྱཾསྭ་ཧོས་པ་སེ་སོའ་ས་བ་འ་ཆེསྣ་རམས་ ཟེམ ཱ : ཊཱ 
སྲད་ཏུ་ཞེན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲ་འེས་པསེ་སོང་ཁ་པོཚོས་ནམསའ། དྲ ཡག ཨངདག་པརྡ་རས་ཨུ་མཐང་ངམ ] འཇམ་དཔལ་གས་གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས། 


\ 


/ 


ཡ་པ་གར་ལ་གནས་པ་ར་ ་ ཆོ ིམ་ར་་པོ་རར་ དོབ ྦ ° 
སྦུལ་པ་གང་ལ་གནས་པ་དེ་ལ་གནས་ཏེ་ ། ཁབྱོ་བཱ་ནྭ་སེད་པ་ཡུང་དག་པར་ཇོགས པའ་བརརུ་བ་མདན་བར་ཛགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
༣གཅུན་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའ་དྲང་ནུབ་མངོན་བར་ཛེགས་པར་སངས་རས་དེ་སདཅེས་ 


༈ བཊ། ས་ནས་གཞན་སངགར་ ཅོགོས་མེགས་ན་།དེ་བཞིཤགཤེགས་པདག་བཅསབ་འདདག་པརྡ་ལ གས་ཡའི་མང་ཅ། ་སདས་ིསཏ་ དན 
བོ སྭ དབག་འ་ ཚདས 

ྦ རྡ་རེགྭམ་པའ་ཧངཆུབ་མངོན་བར་ཇོགས་པར་སངས་ རྒྱས་ ། རྩེསདཔེས་གྱུམ་པ་དང་ ། ངས་དའཞིན་གཤྗེགས་ ར་ག །ག་བ་ཆྱལ་པོའ་གུཙ་བོ་ཤག་ཀྲ་བུབ་བས་གང་ལ་གནས་ཏེ་ །བླན་ 
།ཁགས་ཉེ་ ། ༢་བྱོ་བ་ཧྒྱ་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཚེགས་པའི༔ ནཾ །སངོན་བར་མོ ཆེ ལྭ དང་ ། ངས་དེ་བཞན་ག པ་ད་ཡ 


མན་བའདགོནའགྲགས་དོབས་ 


' ྲ ༠ ཆོ འདྲག ཅེས་སྭཱས་སྭ། ཧེས་པ་ས་སོཁསེ་པོའ་རེསྦ་ར་མ་པ་གར་ 
དེ་ནོམ་ 


' 


ཟང ` ཀབ ཁཅུལ་དབ་ ༽ འཇུམ་དཔལ་འདྲི་ལར་ོ་དཔནང་ལྱ་སོ་གནས་མར་ ། ངས་བླ་ 


= འ 
མྲི < „ ,# ཨཾ ༣" པ་ལ་འ པ་ ;-: 


ཨཿ 
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ཟབ 


།ཐེད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའྲ་བྲརཆུབ་མངོན་བར་ཇོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། ། འདམ་དཔལ་གཞན་ 
ལའ ་ཧྲས་ནམཔ་ ༤༩: སད ེ (ཧུ ར་འ 
དཅེས་ལ་སོའ ། ད་་ ཨའཕུགས་དབལ་རྱུལས་པོས་གང་ལ་གནས་ཏེ་ ། ཟུ་ནུ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཐོས་པའི་ཤནབ་མཇོནབརྡ་རོགས་བར་སངས་རྒྱས་ ། རེ་སྒདཆེས་སླེས་པ་དང་ ། དེས་ང་ལ 
ཅསསུས་པ་དང་ ༽ཨ་་དཔཔཔགགསདར་བས་པ་བ་གང་ཁ་གནས་པ་དལ་གནས་ཏ་ ། ཤར རར འེ་གགས་པས་དགྱརས་སོ། དེ་གན་ 
ཆར སི རར  ་་ ⁄ ་ི་ི (རྐད་ཅས་གསལད་ང་། །བཅམ་ལཱན་ཞདས་འད་ལྟར་སྱུ་མའ་སེས་བུ་ཉད་མ་མཆས་ཤངརྩེ་སུ་དྭསགས་པ་ལགས་ན་ རིལ 
རསང རེད ཡེ རད ྔཁཡབའ་ཧྭཏིདོའ་ ། ངལ ུ སེམས་ ། ཤེབ =± གྱས ཿ 
པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས བྱེའུ རོན་ལ ག་འ ཡར མཿ འཛུལ པལ་དེ་བཞ་ ཅ་ ། ༡ ˆ ། ངྭ་བྲ་ནཾསེད་ 
རར རེ རསསྲ་ྲི༨ིགིཾ ར་ས ག་པར་བྲགེ་བའྲ་དྲ་ཐའ་ །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡར་ ། ཤར་ཚོགས་ལེགས་ན་ ། ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདྲོ་ཏི་ 
རོ ་ཏོག་དཔལ་གགཟོ་ལྔདྲ་པལ་བོ་ཞས་བ་བདེ་ལ་ངས་འདྲི་གདཅས་སླེས་སོ། ད་ག ཅ ནན ་ 
ཀ་ཀ ། གླ་ག་ྱིནཔ་ཡ་བདག་པརྡ་ངོགས་བའྱི་བརབ་མངོན་བརྡ་རགས་བརྡ་མངས་རྒས་ ། རེ་གངཅེས་ཟླས་བ་དང་ \ དེསང་ལ་འདྲགདཅས་སླས་སོ་ན་ ། གཟུགས་དང་ ། ཚརབ་དང་ ། འདུ་ེས་ 


.ོས 


༩ 


) 


༦ 
`+ ་འང་|་ འར 


་ཡང་དེ་བཞོནགཤེགས་པ་དེ་ལ་འདྲིསདཅེས་སྩུས་ས། ས་ལུག ྲ 


¬ འི་ ་ 
±ཿ་༄༄༅༅༅་་ 'ེ 


། 


¬ ཿ ངི 

། །དང་ ། འདྱུ་ཟེད་ནམ་ས་གཔལ་གནས་བ་དང་ ། རྣམ་བར་ཤེས་པ་གང་ལ་གནས་པ་རེ་ལ་གནས་ན 

སག =÷ ་གང་ལ་གནས་ཕ་རེ་ལ་གནས་ཏེ་ ༩་བྱཾ་བཱནྱ་སེར་པ་ཡར་ འོ ཐུ 

ཅས་གསལད་པ་ ། བཅམ་ལུན་འདས་གཟུགས་དང་ ། ཆེར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས དང་། འདུཡེདམས་དང་ ༥ ར་་ པའ | [འཇམ་དང་། 
ལ་ཚུས་གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་དེ་ན་མ་ལགས་ས། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ 
སེ 


་ 


ཤེས་དང་ ། ཞདུ་པེདན་ཡས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནྱོ་གནས་པ 


ཁ་ ་ ནམ་པར་ག་པྱ་སེདཔ 


འདྱུ་ཧིདྡ་མས་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡཔདེ་ལྟ་བུ་ལ་གནས་ 


་ 


ས་བ ག་ས ད་ཡས་གནོ་ཅིནཿན་ུལ ཅུམ་པ་དང་ ། སཱང་བས་སྲངབར་མྲ་དས་པ་དང་ ། གསུལ་ཟས་ 

དེ་ ༈ དེའིརེ་བཅེམ་ ིྲིགིཾཾཾ ༠ འའགུས་འཛུམཁ། 

དཱ ། ་་ འེད་ཟེར་ཁ་དོག་སཱ་ཚོགས་དང་ ། ལ་དགོ་དུམ་འདི་ལྟ་སེ་ ། 
ར་ 


ཿ་ འདི་ནི་སངས་རས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ནམས་གང་གིཡེ་ ། འེ ཆུ གུ 
། བཙོད་ཀ་དང་ ། ་ེལ་དང་ ། དངངས་ཀ་ཁ་དོག་ལྟ་བུདག་བུརནས་ ། དེ་དགྱ་ཧིས་འདིག་ཉེནྱ་ཧི་མས་མཐའ་ཡས་མྱུ་སེདཔ་རག་འེདས་་ར་ས། ཿ 


ཀཀ ིཾིོ་ 
ཡས་ཕོགས་ལགས་སྲུ་གུང་ཕེ་ཆེའྭ་ལཱཿ ཀེས་གྲཟ 


ས་ལའྱ་རཱལ་ ་གསལྱ་ས་ཆོསདེའི ཟ་ ལ་ག གྲས པཿ " ། དཔལ་མཆོག་ ལ་ལཱས་པ་། བཅེམ མུ་འྡན།འདམ་ ཡ་ཕུག་བ་བ་དང་ \ བལྟ་བ་དང་ ། བསྟེན་བཀྲུརཧ་བའ་ཕོར་འདོང་དགེསྱ་ཀེས་ ། དབལམ་ཆོགྱ་འྡ་ ཉེད 
ཊིའ་ལུ རཱ ཡན་ཡག་བཞོབའི་དབ་སོ་ཚོགས ་དགཤེམས་ཤགཅེས་སྣོ་ཤགེ་། ཡང་ས ཡ་ཀེས་ཡུའྱཾ་ཧཱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་གྱེས་ གཡུན་མེ་ར ལ་དང་བ ་ལ་སཱཱམ་ཛཱ་དང་ ༨ ལ་ཡགྱ་བབ་དུབ་ བྭལ་བ་ 
ད་ ། བསྐེནབཀརབུ་བའྱི་ན་ ། ཁེད་༡ར་འདངབཞས་སས་མོ་། །ཨང་ཡུ་གས་ལའྱིསལ་པ་གསལྦ་རཁྱ་ཉམ་ ། ། གཞེ་ནུ་ས་གསྭ་ཤིན་ལ་གླས་པ་ ། གཞེནུ་ས་གསྦ་དན་ཁདསེང་ལ་རོ་དགས་འཇོནྱེ་སིམ་ལ་། 
རྒྱལ་ པོ་གསལ་རྒྱལ་ནའེབཅོམ་ ལུནའདས་ །ྱ་ཙག་ བབ་དེུས ར་བུ་བའྲ་གོཌི་ རེ འདོང་དགོས་སོ་ཞུས་ཆནཆས །དེནས་ཡུ་ཀ་མ ཀ་ས་ ལའི་རྐྱལ་ཕོ་གས ཁྱུལྭ་གུས་ ། ། སྭ་ཇེནཔཏ ཡ་གཏགས་པ་ ། རྩཾས་པ་ས་ག་བཟང་ 
པོ་ལ་སྲཱས་བ་ ། ས་ཀཱ་བཟང་པྱ་འད་སེང་ལ། པ། ། གར་ཁྱམཆེ་ ¿ན་པོ་མཉན་ཨོད་ཀོདེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀཔཆར་གཞུག་ཅརེ་ ། ལཱ _ སྱ་ཀྱསོདེང་གྲེང་རལ་ ི་སི་དམས་ཅད་ལ། ་ཡར་ ། རྐང་ཏང་པས་ཀྱང་ 
རྐར་ཏར་བ་དང་ ། བཞ་མདོ་བསྲ་ཀ་བཞིཡེདཔ མདོབ་དང་ ༡ སྔུམ་ཨུད་ པས་ཀང་ ། སྙམ་མདབ་དང་ ། ཤང་རྟ་པསྭ་ཀང་ཤར་རྟ་པ་ལ་ཡཱལ་ ༦ ཁ་ །ལ་ཁྲི་རུལ་པོ་གསལ་ 'རྒྱལ་ནརེ་ 'བཅོམ་ལཱན་འདས་ ་ལ་ཧུག་བུཌ་ 
དབུ = ༣༣ ། བསྟེན་བཀྲུར་ཧ་བའི་ཚོརེ་ འདོང་དགེསྱ་ཉས་ ། ཆ་རརུསྲ་ཀུསེ་ཤགེཉེས་སྨནཅོག་ ། སཱ་ལ་གཏོགས་ པ་ཐམས་ཅད་ལ་ ཡང་སྣོནཿགེ་་ ། ༼ཌྱམ་བདག་མགེན་ རཱ་ཟས་སུན་ལ་ཡཿ ་ཡར་སཱནཅགེ་ 
ཁྱསུ་ཊདག་དདར་ཡུའུ་ཐཱ་ཐཊར་ཏ ཡཧོ དུཆགི།༽ ! „( ཌྱེམ་བདག་ས་ག་ལ་ཡང་སྩོནཅོག་། , ཧསླ་པདྟག་ཀླུ་དཀའ་ཡ་ ཡུང་སྡོཾནཅགེ་། སོང་བ་དང ། ཌིམེ་བདག་ །ཐམས་ཅད་ལ་ མང་ཧཱུན་ཧེ།། །ཆོམ་བདག་ 
བསད་ནམས་ དཔལ་འབུང་ལ་ ཀར་ས ། ཤཱཾམ་བདག་བསོདནམས་ 'དཔལ་ ཡང་སཱན་ཙགེ་ ། །ཌྱསེ་བདག་བསོད་ནམས་དབ ལ་ཁ རང་ ༽ གཅེསྱ་སྡེ་ཧིསྱ་བནེ་དང་ ། རེ་དོགས 'འཛིནད་དང་ ། འཕེལ་ 


དསད 
ཡ་པ ༡༢༠༥ ”་- 


"༥ ༨༥ ༢"་༩༼༧འ  ་་འཆལ་བ་ཤ་་ལས་ 


་ 2 སས: ལ་ལ འོ ། ཤིམེ་བདག་མེ་ཏེག་ནཿ་ཅན་ལ་ཡང་སྨོན་ཙིག་། ། བཅམ་ ད 
„ ཁུན་འདས་ལ་ཕྱག་བྱབ་དང་ ] བ་ཁ བསྙེན་བཀུར་བ་བའྱ་པར་འདེད་དགེསཀྱས་ ། ཨ་ཡ་ཀེ་ ལའྱ་ཆལ་པོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། བཞིན་དེ་ལྟར་གམ་ཐག་ཏུ ། གྲེགས་པེ་དག་དེང་ཤེག་ ་ྷ གེེགས་པོ་དག 
- དེབ་གགུ་ ། དེ་ལཱ་ཱ་ཆེན་པ་གཏེགས་པ་ ། ཆོས་པ་ས་གབཟང་ ཕོས་ཀྱང་ ། རྒྱལ་བོ་ཚན་པོ་ལྟར་མཉནནས་ ། རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ རྱོས་ ། བིསད་བས་བ་བཞིན་ཟླསགས་སོ། །རེནས་བན་མོ་འཕེང་ 
„ གགས་ཅུ ། ཟན དབལ་བཟང་མེདང་ ། ཟནམེ་ཡ་ཏོག དབུལ་དང་ ། བནམེ་དཔལ་དགའ་མེ་ནམས་ལ་དླུས་བ་ ༽ ཌེ དདེང་ལ་བནརེ་འོམ་བད་གུང་མ་རབྟདཱ་ནོགས་བྱེད་ལ ། བཅོང 
༼ ལུན་ཡདས་ལྭ་ལགྲ་ཧ་དང་ ། ལཱ་བ་དང་ ། བསྟེན་བཀར་ཧུ་ བའྱ་འར་ ། འདོངདགས་ལེཞས་སནཆོ་། །ཛའིག་གེས་ཡལ་ བདག་གིས་ད དྲ ས་བགས་ེདཔ་ བས 
མ་གས ། ཨུན་གས་དང་ ། དགེ་སེད་དཔལ་དང་། བཀད་མཆོག་དང་ ། ཟུ་བཟངས་མ་དང་ ། དེ་སེད་ལནུནམས་ལ་ཡང་སཱུནག་༽ ། གནང་ཆནམ་དེ་དག་གིས་ ། ཇམོ་ལགས་སེ་ཞས་ ། ཇམ་འི་ཉར་ 
མཉནནས་ ། དཾད་བསོ་བ་བཞན་སན་ཏོ། ། དེནས་སུཆེན་པོ་ལ་གཏོགས་པ་ ། དཤོབས་ནངྱལསྱ་རྟུ་པ་གསལ་ཆུལྱ་ཧེ་གཞན་བ་བཟང་པ་བགམས་ས་། ། བཤམས་ནས་ཀུཔྲ་སུལ་གས་པའྱི་མམ་པེ་ 
` གསལ་རྐལ་ག་ལ་བ་དར་སོངསྭ་།ོན་ནས་ ། འདྭ་སདཉེས་སྩས་ས་། ། ལཱའཊཿརེས་པ་བཟར་པོ་ནབེཤམས་ལགས་སོ་། །དེནས་ཨུ་ཡ་ཀེ་ས་ལའེ་རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་རྱེས་ ། བཅམོ་ལྡན་འདས་ལྭ་ཕུག་ 
ཆ་ ༢ཟ༢" ། ་ 


ཅུསེངང། །དེནས་ཨུལ་ཀོས་ལའྱོམས་པོ་གསལ་རལྱ་རིས་ ། རྒལ་བྲ་རུལྱབད་ཉིལ་ནྭ་སཆུངབར་རིག་ནས་ ། སཱ་ཆེགཔོ ལ་གཏེགོས་པ་ ། 


ཙུབདུང་ ། བལ་བ བསེན་བཞུརྦ་བ་བའེ་ཡུར་བཞོན་བ་བཟང་པོ་ལ་ཞེན་ཏེ ། རྒྱལ་ཕོཚུན་པའ་མཐུ་དང་ ། རྒྱལ་པེ་ཛན་པའཇྷེ་འཕྲུལ་གྱིས། ། བཙུན་མེའ་འཁེརགནང་ན་གནས་ཤར་ ། བཙུན་མོའོ་འཁརྱ་ཧོས་ 
མདུནྱ་གས་བལཱས་ ། ཝཱངས་ཀྱོ་མོདང་ ༽ གྲེངརལ་བས་ན་བསྙེར་ ། ༥ན་ལུག་བན་པའ་དབུང་ཧཆོགས་ཀུས་ན་བདུནྱ་གེས་ལུས་ ། མེ་ཏེག་དང་ ། མེ་ཏེག་འཕྲེང་དང་ ། གདུག་པ་དང་ ། ཧད སླེབ 
༤༽ ༤`༽ 


རུས་པ་དང ། ཤམ་དང་ ། གདུགས་དང་ ། མལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་དང་ ། གས་དགནྡ་ཐོགས་ ། རིན་པྲལའི་གས་རིན་ཏདསེན་པ་དག་ནྱོ་ལར་ ། རིན་པོཚའི་གོས་རྒྱཆེ་ཞེངེ་ཡངས་པ་དགབེགེས་ ། ཤདདེ་རྟ་སྟེར 
ཕག་དའ་དེང ། ཊཤས་པ་ བ་ཕུག་དུགྲ་བ་དེང་ ། རྐང་ཏངབ་ ོག་དགཞ་ནལའ བདང ཱ འི རང །པལགན་དུམ། 


རློགས་ནོམ། རྒལ་པཆནཔ་དའི་མཐུས་ ། གངའེརཆེ ཀན་པོ་མཉན་སེད་དུ་དངངོ། །དནས་ཡུལ་ཀེས་ལའྱི་རལ་བོ་གསལ་ རྒྱལ་ ། བཞནབ་ལ་ངོ་མོདེ་གཞོན་ནུ་རང་བདྲ་མོ་དངུ་ ། གཞོན་བས་ 
སེངས ། གཞནབ་ལས་བབས་ནས་ཡུལ་ན་མཐུ་དང་ ། བརྩོན འགྲུས་ཐིབ་པ་ ། རྒྱལ་པེ་རྒྱལ་མགེས་ཧྩུཐ་ན ' དབང་བསུརབ ས་ ། རྒྱལ་པེ་འརྟགས་ཁཱ་པོ་དག་ཡེན་བ་འདེ་ལྟ་སྡེ་ |::3 
རན་པོ་མ་དང་ ། གདུགས་རེན་པ་ཆ་དང་ \ ཅེད་པན་རེན་པམ་དང་ ། བསལ་ཡབ་རན་པཆ་དང་ ། མརསྟཤོུརན་ ཆེ་ལས་ཀས་པ་རེ། ། དེ་དག་ཐམསཅད་ཕུད་ཅར་བཞག་ནས་ ། རྐང་བསྭ་རྐྱལ་བུ་རླུལ་ཕྱད་ཀྱ་མལ་ 

ས་རེང་ལ་སྭཱས་པ་་། རབས་རེ་འདེ་ལྟར་འད་དབེསམ ་གཏན་ 


བ་ ། གནསྦ་སན་པ་ནམསྤ་ཀགནས་སོ། ། ནཔ་འཧོརད་པ་དཔེནཔ་ལ་དགའ་བྲ་དམས་དང་ ། སེངཔ་ཏོད་ཁ་གནས་པ་ནམས་དང་ ། མཚན་མྭ་ཅིན་པ་ལགནའ་པནམས་དང ། སཱོན་བྱ་ཉེད་པ་ལ་གནས་བ་ 


༦ །རྣམས་ཀྱ་གནས་ས་། 


¬ > 


༨ ནས་ཡུལ་ཀས་ལའྱ་རལ་པ་གསལ་རྨྱལ་རྒྱེས་ ༽ ས་ག་གཞེནནུ་དཔལ་ལ 


༽ །བསུམ་གཏན་བྱ་པུ་གནས་བྲ་ནམས་ཀིགནས་ཏེ་ ། འའུ ། སྙོང་ལ་གནས་པ་ ། རྣམ་པ་དེ་ལཱ་བུ་དེ་དག་དང་ ། སཱནུངབ་དང་ \ དབེན་བ་འདོས་གནས་སོ། །དེ་ 
'སས་པ་། ། ས་ག་གཞེམནུ་དཔལ་པའེའ རྡ་ནམས་གཅོམ་ ཿག་། ། །ནས་ཡུལ་ཀེས་ལའྭ་། ཁ་ཕོ་གསལ་རྒྱལ་རྱེས་ ། བཅེཾམ་ལཱན་འདས་ཐམས་ , 
ཙད་མའནད་པ་ ། ཐམས་ཅད་གཟགས་པ་ ། + ་ ོུ སར ༣༡ 


གདགེ་འདུནྱ་གེས་བསྒོར་ཏེ་ ། དགེ་སློངག་དགེ་འདནྱ་བེས་བགས་ཤོང་ ། ལཱཁི་འཁེརམང་བོས་བསེརནས་། བཏུན་རྱོས་བལྟས་པ་ལ་ 


£ ཆོས་སུནོར་བཞུགས་པ་མཐུངོ། ། དེནས་ཡུལ་ཀོ་ས་ལའྱི་མ་པ་ བོ་གསལ་ཆལ་དགའ་བ་དང་ ། མཆོག་ཏུདགའབ་སྩསནས་ ། རེའོརེ་ ༤ ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསོལད་ཏོ། །སྲང་ཞོང་གསལ་བརམཛད 


¿ པ་འོད་མཛུད་པ༽ །མསྭ་རྐནལ་བཞུན་ཀསྱ་མི་གཡོས་ཤོང་། ། 


ཟླབ་ཀུཉྱཱཿྱཧེདནིཐ་ལེ་བཞིན། །བརྡུདྲ་ཀས་དབོནམ་ཡུས་རབ་བཅོམ་ནས་། 
ཞ་གནས་དགྱེས་ཀྲོ་སས་ནམས་ཞུ་གནས་དགའ་། །དེ་རག་དན་མལ་བ་གསུངཚཾམ 
འཕགས་ཤུང། ། ༢ནེཅེནྭས་ཚོགས་རམས་ཏོས་མཛེས་པ་ལར་། ། དེ་བཞུནེ་ཤགྱ་ཀྱ་ཁུ་མཆོག་འདིག་ཉེན་འཕགས་། །སེམས་ཅན་ཤུན་ལ 
ལྟར། ། དེ་བཞན་འཇག་ཏེན་དག་ནམ་གེས་བཞུགས་། །ཇ་ལཱརར་རབ་རག་ཏུ་བྱ་རྐམཔ་ལར་། ། ཌེདན། ནན 


- 1 
- 


ཁུརཅིཏཏདྡཱ་ཐབ་ཊཱགཱ་ཏང་། །ཀུ། ཐགནའ་འབནམ་བརལ། ༢ མུ་མ་འཛུ་གས་༽ །རོས་ཀི་དམ་བསོན་པ་བསཛད་པན་༽ སོགས་ 
།སཅེའོ་་ ལོ པོ ། ཀྐའབདག་ཕོོ་མིཿ ་ གཡོ་གནས་པ་ལྟར་༽ ། གོའུ་ཏམཁིཉེན་ཐོསྱ་བུ་འཕམ་ལགས་། ང 


རལ ང་འ ད་་བའག་བ་ལབུ་ཡེ་བཅུགས་། །ངེ་ཀུརལརེབ་ཆུ་རོའནང་ 


(ཉོད་འཕགས་ལམ་ཡེར་བཞུགས་ ། ། ཇྲཾ་ཝཱར་མདམ 'འཇྔོག་ཏེན་མགས་ 
ཤྱོདནཾ།མང་དག་འཕནས་པས་སྤུ ནཧ་མཇེས་། ་། དེ་ལར་སུལ་ཕ་མཁས་པྷ་ནམས་ཀྱོམ་བསྣོར་། ། ལཱ་དང་བཅས་པ་འི་ 


༩ 


༤༩: 


། 


ིཡ ༥ 
ཉི ཇར" ཤྲ: རཱ 


1» 
ཝི ྭ -/*÷ 
ཊུ ༢༩ +; རུ 
ཀི : 
ལལ 
་ 


ྦ 
; 


དྲུ འའ ཌི རཿ ༡ ཌ ཱ ( 
། འྟ་ཁ་རོནངམང་ བ་གསཁ་༽ །སྭམ་བཅུ་ཚ་གསུམ་གནསན་ཡེངས་ཞདུ་ཤིང་། ཤར །དེ་བཞིན་ལཱ་དང་བཅས་པའི་འཁེམནངན་། ། ཤག་ཀྱ་ཁུ་མཆོག་མཚན་རྱོསྣ་ནམ་བརྡ་མཛེས་ 
རྣམ ་ས་མབཅུད་ སྟག་ར །ླུགཡ་གགི་གེས་་སེང་གཞག་ན། །གུནྱ་ཀིས་གགས་ལཱརུཿངྲག་བཅེས་ནམས་། །མེ་ལེང་བཞན་དུ་སམས་དགྲ་ཡྱ་སེད་། །ཤྱད་ཀྱ་ཉན་ཐོས་དེ་དགན་ ། ཟམས་པ་ཤིནད་ཏུ་བ་སོམས་ 
དྷ ཅཀཉན་ཐས་བཏན་གྲམཡེ་ཤེས་དགའ་། །ཉོནམོངས་མ་མཆོས་གདམ་ངག་སྟེད་ །རུལ་པའོ་འདར་ནམཆོས་པ་ཡང་། །དེདགྲ་དམསྱ་ཉིས་ཡ་ཚོར་ལགས་། །གངགས་ཏན་ཐོས་རེ་དགན། །ཞཾཞིརརོས་ ཡོང་་ 
བ་། །ཅངམཁེནད་འིད་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། ། སཱེས་མཆོག་ཁེད་ལྲ་ལག་འཚུལ་ལ། །ཨེ་ཤེསྱ་ཀས་ནྙིག་བསམས་ཤོང་། །ཨེ་ཤེས་སུ་འས་ཞུགས་པ་ལགས་། - ་།སྩུ་ཁེས་ཟླ་བ' 
ཨགས །ཅགས་ཡ་ཚས་ ལ་འོ ་((་་ ཕོ་མའེདསན་གས་ལནས་། ༼ ཏམས་འྱུར་དགེ་སློང་ནམས་ཀྱང་འབུང་། ། དགོད་ཅོར་དབང་པོ་ཕལ་པོ་ 
རང་། ། དགེད་བའ་དགེ་སློང་མཁེན་ནས་ན་། དཱ གང ¬ གགས་ཞུ་གསུམ་དུ་། །རྒུལ་བཏང་ངེ་འཇྲིནད་ལ་བཞུགས་། ་ །ཉུཿ མདདས་ལ་ཟད་ཟང་ལཔ་། ། རྐམ་ཆགས་དགེ་སློང་ནམས་འཁྱུངགས། 


བསེད་སོམས་གཅག་གསྭ་ཟ་གསུམ་ཏུ་། རྒྱལ་བུ་ཏངང་འཇིནང་ལ་བཞུགས་། །ཕྱམའུ་དུསྤ་ཀ་དགེ་སྲེང་ཧོར་། ། ཧེྲ་ཏཱས་དེ་སླུང་བཀའ་སལད་ཏེ་། ། རམགང་དག་དད་པ་ནམས་། ། བསྟནད་འདི་ལ་བླབས་པ་འྱུང་ 
ཉས ༣ཟཟ༨༧ཀཉ++ཐ+ཙ༽ཙ༽གྣཏྣྣོྣ༽ྣསྣྙྲྩྲ རྣ ་ | 
'བམ་བ། ཱུ །དནས་ཨུལ་ཀོ་ལའྱི་སཱཁ་པོ་གསལྱ་ཧལ་༽ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སང་ས། ། ཤོ་ན་ནས་ ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིཿཞབས་ཡ་མགེ་བསྲ་ཤག་འ ཚལ་ཏོ། །བཅོམོ་ལཱན་ | ྦ 


ཞག" ིྒི་ 


ཁྲ 


1 × ཡད འ་སམས་ ཀྱས་ ༽ ' ་ཨངབཅེམ་། ༥འདས་ ཀྱེ་ཞབས་། 32 2 'ྱག་ 'འཚལ་ཏེ་ ༣༡ དང་བའི་སེམས་ཀེས་བཅེམ་ ཨར ཏུཿས་ཐོང་བ། ཧི ཡར་བཅོམ་ པ་ལཱན་འདསྭ་ཀཱ་ཞབ་ས་° ཡ་མགེབས་ ཕྱག་ འཚལ་ 
༨ ཏེ ། བཅོམ ་ཝཱན་འདས་ལ་འདྭ་གདེས་ 'གསེལད་ཏེ། །བཅམ་ 'ལྔན་འདས ་བདག་ན་ཡུལ ་ཀ་ས་ལའྱ་རལ་བཝ བ་གགས་ས་། ། བཅོམ། ཅེམ་ལཱན་འདས་བདུགན་ཡུལ་ཀོས་ལའྱི་པལ་པོ། 


གཡས་ན 'འཚལ་ ལགས་སོ ། རེ་ནས་བཅམ། ན་འདུསྱ་ཀིས་ ཨུལ་ས་ས་ལའྱ་རལ་པོ་གསལ་རྒལ་ བུ་བཀའ་མུ་ཡད་བུ་། །རྒྱལ་པེ་ཆེན་པ་ས་བཞུར་ས༢ ྱས་པ་དང་ 
£ཆེག་གས་ ཐལཝ ཤགས  རྒྱལ་བེཆ 


'བགས་ཏེ་ ། བཅོམ་ ལྡན་ཁདསྱ་ཀེ་ཞབས་ 
] ར་མེར་ཧས་བ་དང་ ། ཨཆཾདོབྱ་རས་ཁས་ ྣ 
ན་པེ་རང་ག་སེན་ ལ་འདུགཤིག་། །དེནས་ཡུལ་ཀོས་ལའྱི་ར་བོ་གསལ་རལ་སན་ངང་ འདུགཡང་ ། བའཨ་གྱའི་བཛུམས་ཁུལ་ གཏུས་སྐེན། 
རེ ལུས་ནསྱ་ཀརརེན་པོཿ ད་ཁོ ར་ ། རངག་ལུས་ ཡུཨ་ལྱཱ་གླུ་བོན་པ་གང་ལན་བ་དེ་ལུམ་ ལསྐྲལ ད་དེ་ ། ཅཐ ་ཡ་ཕུལ་ལ་། །སཱ་ཡ་གནས་ཀྱང་ 
° ༥༦ ༨༠ 'གསེལར་ཏེ་། ༢༣ གཅོམ་ལན་ འདས ་བདག་སྐཾ།གེས གིས་རིན་པོ་ཚའ་དནསེནྱ་སལས་ཀྱི་རམ་པར་སྙུན་ ` ལ་ཡས་གབ། པ་མ་སྭན་པ་ ། བཟང་བ་ ༽ ཌ་ནམ་ཐེ་བ ཐེ་བ་མ་ 
མཆས་པ་རང་ག་ཡུས་ ལས་འཚལ་འཚལ་བ་ལགས་ཏེ་ ། ༩ གསེ་བབད་བགུ ༦ ཕེགས་པ་ཡངམ་མཆོས་ཀ ། : སྔན་ལེགས་བ དུ ༣ ས་ ། མངོན་བརྡ་གུབ་པ་ལགས་ན་ ། བཅོམ་ལུན་ 
7 ཁ་ཏ གོལ །གེདུས་ིས་པད་ །ག་ ༩་་ ལ་ལ 33 ྨལྟར་གཊ ས་མཞྱེམས་པུ་ས ། གོས་རེན་པོཚུ་ཡོངས་སུ་སུད་སླད་པ་འདི༽ །བཅམ་ 
'ལཱན་འདས་ཡ་ཕུལ་ལ་ཧམ་མོ་། །དེ་ནས་ཡུ་ལ་ཀ ཀའྱ་སག་བ་སྲུག ༣ 'ཱ ཐུས་ ] 6; ཡེ་ནས ཀི །བཅོམ་ 
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3 རའ ༤ ་ ུ ཁཱ 
ཁ་"བ{་ ༧ པབ་་འ་མཁ་་ 44 22:52:35. 44 * 12" འོ × ར་པ་ལ > ༧༠ ༤༡ ˆ £ ` 


དེཿ སལར་ཏེ་། ེ་རེལ་ར༣་རོེ ་ ༤༨` ` ༤ ཅར ཊཾ 
ཅུང་ ལུང་ འགུདངས་མསའཔ ། །བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་ག་གེས་རོན་པཚོ་འདེ་ ། སྟནྭས་བཙམ་ལཱན་འདུས་ལ་དབུལ་ཝ། །སུམ་པའི་སེམས་་ལྟ་བྱུ་ནཡ་སྩེས་ལགས་ཀྱོ་ ། བཅེམ་ལུན་འདས་ 
མཐེངནུས་ན་ ། སེམས་སཱུས་ལགསན་ ། ཐུགས་བཅ་བའི་སདྭ་དུ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་རེས་གོས་རན་པ་ཆའི་འདེབཞས་སུ་གསེལ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་སེམས་འདི་ནྱོར་དུ་འགུརབ་ལགས་ན་ ། བཅེམ་ལན་ 
ཏུཏུས་དེབནུགས་ཤེགས་པ་ད མ་འཞེར་པཔ། ། ཟ་ས་བར ཡིཏོག་བཞནད་ གཏཱཉེད་པར་དཀའ་བས་འབུལ་ལ། །སཱམ་པདེ་སྩེས་ལགས་སོ་། །བདག་གསེ་བཅེ་མ་ལཱན་འདས་མཉེས་པར་བྱགས་ནས་ ་ 
ར་ཚོགས་སུ་འ༅ད་པ་འདི་དག་གསོལདཏོ། །འདནོཀང་གཉིས་གཅེའོ་ ས་། །བསོདནམས་གཟི་བྔདི་གུནཏུ་འཕགས་། ། ཏེནམངས་ཉནསེམས་ ས་གཏོགས་པར། ། མཐེོན་དགའ་བྲ་སྦུཔིསེད་། །སམས་ཅན་མ། ་ 
མུས་གངདག་གས་། ། ཐུབ་དབངམ་མཆོད་དེ་དག་བརུག་། །ཨ་ རུམ་བཟའིམེ་ཏོག་ལར།།གསལ་འདིནནའཇིག་ཏེན་དགན་དཀོན་། །ཤག་ ཀྱལ་གྱེ་མི་འིམཆེག་། ། མགོན་པ་བདག་གས་དེང་མཉེས་བགས་ 
་ཤེས་ཡནལདགལྗན་ཕས། །ཞད་ལདིམཆོདཔྱས།༽ བརྲ་དུ་ཡེམགངའད་། །སངསྱ་ས་དམས་ལ་མཆོདའདེ་ལག མ་། །སངས་མ་ལ་ཤེཆད་ོར མཆོག་ན 
བྱམསཾ་ན་༽ ། མགན་པེ་བདགག་བཞེས་སུ་གསོལ་། ། རལ་བ་བདག་གེ་བཞེས་སུ་གསོལ་ ། ། སམསཅན་ཤུཉྭཉི་དོདཱསདྐདུ་། །ཌེད་ལ་བདག་ནོན་བཟའ་འབུལ་། ། བདག་གསེ་སམསནཚར་བཅདཊིང་། །བདག་གིས་ 
སུམསཅན་བཅམ་བསན།། ་།ཆོས་ནམས་བསྐེར་པའིཆེདྱ་ཀི་ཡོར་། །བདག་གསསམས་ཡ་གཏེང་བ་སུས་། །རནས་བཅོས་ལན་འདས་ཀྱོས་ ཡུཡ་ཀེས་ལའྱ་རུལ་བོ་གསུལ་རལྱ་གས་ནབཟའ་ཕུལ་བ་བཞེས་ནས་ །རྒྱལ་ 
ཤགགསྱ་སཁ་ཁྲུབ་ས༡ང་ 7 ་ ། སེམས་བསྩེདཔྱ་རཆནཔས་པ་ལེགས་ས་ ། ལེགས་སོ་། ན༽  ་ ། བཞ་གང་ཞེ་ན་། 


༦ བོ \ རྒྱལ་པེ་རྒྱལ་རེགས་ ཧཱུ་བནས་དབཔར་སྙུབཡུལ་ནམཐུ་དངབསོན་འྲགས་ ཐེབ་པས་ ། དགེ་སོངད་ཟམ་ཟེརལྲའམས་དཔ་ལནབའི་ཐབདུཁ་བར་ཞིང་ \། ། ཡོངས་སྲུ་དབེརཧབ་དང།། 
རེ་བཞིནགུ་ཤེགས་པ་བསྟནད་པ་སུང་བ་ ནྟ ཊཐཧཾཧཐ་པ་ \༽ ཟབ་མ་ མ་ལ་མས་པ་ཆོས་བཙལ་ །ཐར་ཤ་བའ་ཕར་ས་བརྡ་ྲ་ཐ་དང་ ༽ ཡེག་བརྟ་ཏྷཱ་ཛྫད་ཐགཁས་ ཅས དྲ་དུ་རེས་ ་པརྱཧ་བའི་ཚོརེ་ཟློ་བརུཧ་སེ་ རྐྱལ ་བཅེནཔོ་ 
_ ཆོས་བཞི་ཕེདེ་དགྱུངངམབཝན་བརཧུཁོ། །བཅོམ ཅོམ་ལཱན་འདས་ཉས་དེ་སདཅེས་བཀའ་སུལ་དནས་ ། ་བདེ་བརག་ཤེགས་པྲས་དེ་སྐད་གསུངས་ཏེ་ རྭ སྟེན་བས་གཞན་ཡ་བའད་སུ།ཅེསཿ སྭ་བགའ་སུལད་ཏེ། ། དགྡེ་སྲེར་ཚུལ་ཌསས་ ལཱན་ཚཱས་ 
ཚཾལ་ ། གླུས་པ་དགན་ཏགྲ་བདཅང་། །དངོས་པ་ཀྱུན་ཀྱེས་ འདྲི་བེན་པ་། ང་ དསན་གེས་རབ་ནམ་པར་འམལ་། མམ ཏེ ྱམས་འ་ལས་ནནདགེ་བ་འིས་། །ཇི་ལཱརདག་བ་དེ་བཞིནེདུ་། ཟེ 
¿ དེའེ་སེམསན་དག་པར་འཐུར་། ། བསནད་བ་བྲསབྲ་བས་ཿ བསན /རྟགཧུཀཱུནས་བསླཉས་པ་ ཡེན་། ར་ལ་གོ་འིའའ „ ཨུསནངས་བམ་དག་བར་འྱགར་ ེ ང་། །རལ་རོགས་དགགས་ཟ་མོའ་ 
༩ ཆེས་། _ །རྟགུ་ཉནཅརེ་འདུག་ཧེདན་། །ཧྱེར་ཞང་ཐེས རོའི ` རའཕུཞེང་༽ { ཨང་དང་ཡ་དུ་ཚོར་ ཡར་འཆུར་། ། ཟབ་མོའ བརོན “ཐས་ནས 'ཀྱང་། །ལེག་པ་དགན་སྩོརྩཧིད། །རྒྱལ་མོ་ལོག་བར་ 
ཏཱ་ཐལ་ཞཱཔ། ༈ཡར་རག་ཆས་དཤེས གང་དུ་ན ༽ཟབ་མོའ་ཚེས ས་ནས་ཀང་། ག་ལ་འ ི་བབདུལ་འསྐན། །དེསྐ་སུལ་པཉད་པར་འཕགས་། །ཆོས་ཀིརམ་པ་ཤཞ་པོ་ཁ་། །མཱཿ། (ˆ དྷ 

རགེས་བཞི་བ་ཏག་བརན། 1 ག་ལོ ལཿ ། སངས་རྐསྱ་རུརདྷུམཐང་འགུམཞང་། །རེ་ཡས་ཆོས་ཀམཉནྭ་བེད་ལ་༽ །ཇོགས་སངསྦྱ་རས་ཏས་བཤད་བ་ན། ། ཟབ་མོའ་ཆེས་ 
ས་རོལ ། ཆོས་བཞིངེག་ལ་སྟནྱེདཿང་། ། སེམས་རོས་བཁརབ་སེན་པེརན་ ལྦ (ཏི རཏ སེ་བུ ། སེམསྤ་ཀྲེསྱ་བར་རུབ་སྭོ་པདཅང་། །ཆོས་མཆོག་དག་ནེ་ 


རྫར 


¥ 


་་ ༩" 


བ་བ རར ལི ཛ་ 


ས་པ ཆོན ། །དེ་ལམཆད་པྱ་པས་ནསན། ཀི །ཐིག་པ་མཆེགྱཏ་ངེས་པར་འགྱུར་། ; 
སྦ་ཅེསཆོག། །ཆོས་པཞ་པོ་ལ་སྭ 


ཚོལྱ་བདཱན་། ངགཉི་དམབམགསསངས་ཆམ་།།འ །འཇིག་ཉན་དམ་པརད་འས་སོ། ཅ་ ཆམས 

རྒྱུལ་པའ་རྱལ་རགས་གཔཞག་ནེ། ཆོས་ཀིརམ་པ་ ཡོ་བ །ཡང་དང་ཡ་དྲ་དུ 

ཊཱི རྱི་མཇག་རྣམ་ ་བར་འབྱེད་། །རྒྱལ་པ་ཆེ མ་ཆས་ཀྲེ་ ཀྱེ་མཆོག་གང་ཞེ་ན་ ། རྒལ་བོ་ཆེན་པཆསྦ་ཀོམཆོག་ན་རེས་ནམས་བ 
དིབ ཟི པའོ ་ཡནནཞས་བཁེ། རེ 


'ནད་ ཡའྱ་ཧྲས། རྒྱལ་པ ཚན་པ པ་གཞན་ཡང་། །མཇག་ མག་འས་ན་སམས་ཅནྡ་དམ་སྤ་ཀྲ་པོར་ །ཆེས་ 
ཐུབར་བ་སུ་ཞ་བའ། །སུས་གཟུང་བརྡ་བཟམ་ཡནན་ཞེན་ ། རྒྱལ་བོཆནཔསུས་ཀྱངྱོ་འཛོན་པ་ ¢ 
། ` རྒྱལ་ པོ་ཚུན་པ་ཆོས་ ་ཐམས་ཅད་ཆས་ ཐམསཿ་དཅེས་བ་བ་ཇི་ལཱ་བུ་ཞེན་ ° གོ རོ་ནལ་ཆ་གཞུ ཐམསཿདནརེས་མ་ མ་ཡནཏེ་། །དས་ན་ 
ལྟ་གུ་ཞེན་ ། རྒྱལ' པཝཚནུ་པ་གར་ཅཙམ་དུ་སྔོན་པ་རཅམ་དུ་ཆོས་ཀྱེ་ འརུ་ཤེས་མ་ཡནན། །ཆྐལ་བོཚན་བཆོས་ཀེ་འདུ་ཤེས་མ་ཡནབ་ ད 
ཞེསྱ་བ་ཐན། རྱི་ེས་པ་ཁུུར་བའོ། ། གཏེ་ ཌ་འདུ་གེས་སུ་རཱཧ ཧུ -གས་ན་ ༨ འདྲ་ཤེས་མ་ཡཿ ་ཡན་བར་ མངོ། །རལ་པོཆེན་པ་འདུ༽ པོ སཾ་གཞན་དུ་འཆུམན་འཇུ་ཤེས་མ་མན །མན་བརུ་འྱགར་ཏེ་། [རྒྱལ་པ ¦ 
མནཔོའདུགས་ཞསྱཔམ་འདྲནརམ། །རྒྱལ་པ་ཆེནཔོའདུ་ཤེས་ཞེསྲ་བུལ་འདནགས་པའེ་། ། རལ་པོ་ཆན་པོ་འདུ་ཤས་ཡོད་ནྲ་རོམ་ང་ཞེསབཁོ། །རྐལ་པཚན་བྱེ་རིས་པ་ཞུསྤ་་བནྩོ་བས་ ་པ་གནས་བརྡ་པད་པའོ་ 
ཅཱའྱུ་པར་པསགནས་པརཤེད་པ་ཞེས་བཞེན་། །ཅིས་པ་གནས་པརྦ་པེད་པའྲི་རུརམོ་། །ཅི་གནས་པར་འེདའ་ན་ ། འདུ་ཤེས་གནས་པར་ཉདད། ༽ འདྲ་ཤེས་དགང་ཞེན་ ། འདྲི 


ལྟསེ་ ། བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ། 
སྲིད་པར་འདྲ་ཀེས་པ་དཔ ། མམསཅན་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ། ། གླགོས་སང་དཞེག་གས་ ) ནམ་པམ་ཤེས་བར་འདུ་ཤེས་པའི་བརདང་ ། ཆག་ཏུའྱཧཤེས་པ་དང་ ། ན་བར་འཇུ་ཤས་པ་དང་ ། སྣར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། 


+ 
༣ 


༩⁄7 ⁄ 


¬ ་ ། _ཤུསུ་སུ་འདུ་ཤེས་པ་དང ༽ ཡེད་དུ་འདུ་ཤེས་པ་ནས་ ། འཤེས་བས་སཅད་ཌིཁརདགནས་པར་ེདཿ | ཐྱས་རན་ལས་འདས་པར་འབུ་གེས་པར་སཔགནས་པར་ཤེན་དྲོ། །རྒལ་པོ་ེན་པྱ་རན་ལས་ 
༤ ཁདས་བ་ཞེས་བུ་བ་ ། ཅེའྲི་ཕིརྱས་པན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བཞེ་ན་ ། ཧུ་དན་ལས་འདས་པས་འདུ་ཤེས་པ་སྟེ། ། རྒྱལ་བ་རན་ལས་འདུས་པར་བུ་ཤེས་བནྱོཡན་པའོ། །རལ་པ་ཆེན་བྲ་རས་བྱ་སཌན་ལས་འདས་པ་ཞེས་ 

„ ཀྱབ་ནི་འཁར་ལེའྭཆཱལ་དང་ ། ནྭ་ཀང་འྱའོལ་བའྲིནཱལྱ་གོས་སོ་། །རྒལ་བོན་བོཞུལ་ཞེས་བབའེཙའྱ་ོུལ་ཞེན། །སྱོད་ཁམམ་ཡེན་བ་སྟ་ ། གརན་སོད་སུལ་ཨ་ཡིན་བའོ། །སུའེཿསོད་ཨུལ་ཡངམ་ཡནེ་བ་ནོ་ 
༔/ 2  འདུ་ཤེསྦ་ཁེོད་ཡུལ་མ་ཡཿ ་ཡན་བའེ། ། རྒྱལ་པེཆེན་བོ་སྱོད་ཡུལ་ཞེས་ ཀེ ། སེམས་དེ་དང་ ། ཧོད་པ་ཆེན་པོ་རཾ་དང་ ང་། བགྲ ཅ་ དཔར་ཤེད་པའ། | ཡང་དག་པ་མ་ཡུན་བ་གང་ཞེ་ན་ \ གང 
ཌདཱ་ཁ་ནམ་ཡུན་བནོ་ཡར་དག་བ་མ་ཡན་བལོ། །དེ་ལ་ཡོད་པ་མ་ ཡནེ་བ་ཞེས་བདོད་བ་ན་ ། ཐམ་སཅད་ཡང་དག་པ་ཨ་ རོ ང ད་ཕ་མ་ཡིནབ་ཞེས་བཁོ ། རལ་ལོ་ཆན་པོ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་བ་ 
རླ ཞེསྱ་བ་བཅནྱཾ་ོརེ་ཡོད་པ་མ་ཡནཔ་ཞེས་བ་ཞེ་ན་ ༈ རབ་ཆད དངོས་ བྱོ་སེདརོ། ། -སུང་དག་པ་མ་ཡན་བཅེའི་ཡུར་ ༽ ཁེ ཆེན་། ༡ བོ ། མངུདག་པ་མ་ 
ནེ་བནྱོམྭཱསཱག་མའོ། ། ཡང་དག་པ་མུ་ཡན་བནོ་བདགྱ་སེདབ་ལོ། ། ཨརདག་པམ་ཡན་བཞན་མོད་བྱ་སོ་གཅང་འཁོ། ན་པ ཡནེ་བའ། །རྒལ་པཚན་པོ་རབཞནནུ་ ། དནིི་ལོནཊ་ལོག་ 
ཅེསྤ་བཞེ་ན ༽ རྒྱལ་པཆེན་ཕྱོ་ཕནཙེ་ཡེག་ནྭ་རུ་རོལ་ན་ཡངྱ་ཧད་། ། ཕ་རལ་ན་ཡངྱ་སེད་ ། གཉ་གུའི་བརན་ཡངྱ་སང་ན་། །རྱལ་པེ་ཆེན་པོ་ནའེདུ་ཤེས་ག་ལ་ཡེད་། གུཤེས་དགཔཞེའ་ ། རརྟེག་པར་འདུགས་ 
བ་ས » བདྟགྱབདའ་སུང་འགེས་གུ།། ཊ ། ཆབ མུད བ ལོཚན་ཅ་ི་་འུཤེས་ུ་ོལ་ན་ཡརྱ ༈ ` ༨༩ ཞཿཏེས་འབཔདུ 


༄༅ 


༢ 


།སམས་ཅན་ག་མཆེགཿས་ཁྔརོར་རོ། ། རས་ན་བརར་ལལརལ།། ༢༤༡༨ ཁེ། །ཅེའ་ཕཾར་ཁའིནད་མ་ཆེ ཤེ 

ི་ོ ༤ ˆ ཅི བ་ལ་འ ལོ །ཅྱ་ཧརཱ་འཇདདཁྱ་སདཅེ་ན་། ཏ་ར ྱགས་པྱ་ཧཾ་འཛིནད་པ་རའི་ཤོར་འཇིནད་ཕ་མེད་པ་ཞེས་བརོད་དོ། ། 
ླག དྲད 

་ེ སྦ་བ་བ་ ། ཅིའ་ལེམ ཏདྲེ་ཆས་སྙོང་ཞན་ ] གངོུས་དངོས་པོ ད་པ་དེའ་ཤེར་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནོ་ངེབོ་ཉརྡེ་ཏུས་སྙོང་ཞེས་བའོ་། བྲ [ལ་པ་ཚན་པ་ཟབ་མ་ཞུསྦ་བབཅའོ་པོར་ཟབ་མེ་ཞསྦ་བཞེ་ 
"ཀླ ཟ་བམ་ནབ་རཉན་ནམས་འཇག་བའོ། །རུལ་གོ་ཚན་པ་བསྟནབདུན་གཔེན་ ། ཟཇྲདབ་སམསཞམའ་སམས་དཔའ་རན་དམསཚོ༽ དེདདག་མ། བྱིང་བ 
ཅད་ཧེངཔ་ལ་འཇུག་སེ་ ། གང་དག་སྡོང་པཏེདེ་ལ་འདུག་སྭ་ ། གར་དག་སྟོངཔ་ཏིདེ་ལ་འདུག་པ་དདག་འདག་ེ་ །དའི་ཧའིཆོས་ཐམསཿདནཾ་སྟང་པཏདཅེས་བརདད་། །གཟུང་འརྩ་བ་བམ་ཞཞེ་བ་ཞེསྱ་བ་བཞི 


ཛུ ཌོ ྲ ' ཟོ རཿ ཁེ ཟ 
"ཿ པ ཨམ ༧༠་་རི རའ ན ° རའ ༥༣༡༧ མཿ རི 


- 


༦ །ཆོས་ཐམསཅརནམཚནམྱ་སེད་བའོ། །རྒྱལ་ཐཚན་ཕོཿ་འི་ཕོར་མཚན་མྱ་སེདཿེན་ ། རྒྱལ་པེ་ཚནཔ་རེས་ཐམས་༦དན་བརག་ཉྱེད་པ་སྟེ་། །གཔ་དག་བདག་སེད་པ་དེ་དག་ན་བསྟནཏྱ་སེད་པའ་། །གང་དག་པ་ 
རཾ ཏཱཧེད་པ་དེ་དག་ན་སོ་འུགས་བའོ། །གང་དགྱཧཱ་འའུགས་པ་དདགན་གནས་པའ། ། གང་དག་གནས་པ། དགུ་ན་མ་བྱསཔས་པའ་། ། གཔདག་མ་བ ཁས་པ་ར་དགན་ནུད་ཟེས་ཕྱ་སེད་པའ་། །གར་ཆུད་ཟེས་པརྱྱད་ 
བདེ་ནིཆེས་ཀེཤརས་གནས་བ་ཞེས་བཁ། ། རྒལ་ལེ་ཚན་པ་རེསྱ་རངས་གནས་བ་ཞེས་ཧ་ ། ཅིན་ཤརེཆེས་གནས་པ་ཞེས་བུ་ཞན་ རྒྱ་ལ ནཔེ་ཚོས་དོགརཅད་པའོ། །གནས་མུད་བ་ཞས་བུབ་དེན་ 

དྲ ༩ སཨ་ཨགས་ཁ་དངང ཉད་ཐུང་ཅེངཿགས་ས་། །གང་ དག་གགུནས་ཀྱ་རྱསོགས་པ་དེ་དགུ་གེ་འགུ་བ་ཡད་པདད། །འོངབ་ཡརྦ་སེད་ངེ། །གང་གི་འེབབྱ་སི་ད་གས་བ་དེ་ཐམས་ཅདནི་སང་པའི་དཾིངས་ཤེས་ 
སཾ །རྐྱལ་པ་ཆན་པཅའ་པར་དཧོརསྱ་པྱ་དིགས་ཤེསན་ །ག། ཱ )ལཏེ་དིངས་ལས་དཉངས་ཤེག་དསི་གསན་དིངས་སུ་འགུམར །༼ . རྒྱུལ་ཕོ་ཚན་པོ་ཛཾ་ལྟརཀཱདྱེས་བ་རྣམས་ནིརྣམ་པར་ཐརད་པ་ལ་རྐྱག་ 
གི །རྒལ་པ་ཚན་པྲོ་དམ་པར་ཐརད་པ་ཞེས་བ་ ། ཙལྱ་ཡིར་ རམ་པར་ཐརད་པ་ཞེས་བ་ཞེ་ན་ ། ནམ་པར་ཐར་བཞན་འད་པྱ་སེདཔ འ། །གར་དག་ཟད་བྱ་མེད་པ་ལྱ་རུག་པ་དདག་ན་ཟད་པར་འགྱུརར། 
གཔ་དག་ཟད་པར་འགུར་བ་རེ་དག་ན་ ། ཡོངས་སུ་ཟད་པར་འགྱུརརོ་། །གང་དག་ཡེངས་ཨཱ། ་་ ་དྲུ།འརས་མུ་ཉ་མས་བབའུརརོ། རྦེ ༽ཇ་ཉར་ཨངས་སུ་ཉམས་བརྡ་སུརད་ཞེན་། །རང་མཞིན་ལས་ཡེབ་ 

‹ ་སཱཉུམས་པར་འར་ཏ་ ། གཔདག་ཡོངསསུ་ཏམས་པར་འྱུམབད་དག་གི་ནམ་པར་ཐར་བུའ་སྒན་ཐགརར་པོ། །རལ་པ་ཚོན་པྱ་མཞསབབ་ ། ཅའྱི་ལིར་སྤཞས་བྔ་ངོདཅ་ག་ ། གཉོས་ལ་སུ་ནས་དགའ་བརེའ་ོར་ 
བྷ །རྒྱལ་སུཚོན་པ་ལྡམ་པེ་དགཊསྱ་བ་བ་ ། ཅིའ་ཤོར་ལྕེམ་ཕོ་དགེ་སྦ་བ་བ་ཞེན་ ། འདེ་ལ་གྲནུང་ཟད་ཀརྱ་སེད་ལ་ ། དེ་ལ་ཤེས་ 


༦ {++/\8༦9 


ཇེ 


སཱེགོ། །ྒྱལ་ཕེཚན་བྷོརམ་པར་ཐརད་པའི་སྣོ་ཞས་བ་འདིན་ལྡེམ་པོ་རགས། 


_ བ་ཨངྱསེདད །གང་ཁ་ཤེས་པར་ཤ་བྱསདཔ་དནྡི་ནམ་པར་ཤེས་པར་བ་མ་ཡནནོ། །རྒལ་པཚོནཔོརགེས་པ་མ་ཡའ་ྱ་མོིགས་པ་ཞེས་རབ་ ། ཅིའྱོཧམ་རིགས་པལ་ཡིན་བཞེན་ ། ལེན་ིའདོར་བར་ཧད་ 
པའྲ་ཕར་ར། །ཅ། ག་ལནཿར་འདར་བརྡ་བདཿ་ན་ ། གངན་ལེན་བྱ་སེདཅང་འདརབརྩ་སེར་པའ་། ། གངག དོབཔ་དདྭགནམ་བཅྗ་ུག་ག། །གངུ་དཱ་རྣམ་པར་རྒྱགཅེ་ན་ ། བྲྲཆུབ་ས་ནམ་པར་རྒུག་གུ། །སྙོང་པ་ 
ནལ་་བ་ཞེས་བ་ཞེ་ན་ ། ཟྲབནབ་དཔཉེ་བ་མངམ་ཡན་ ། ཧ་ཉེ་བ་ཡངས་ 


ཏཱཾ ལ་ནུས་པར་སུག་ག། །ནམ་བརླུ་རུག་པ་དེདག་ན་བསནད་པ་འདདང་ ། ཟངནུབ་དུང་ ། ཉེ་བ་ལས་དདག་ཐག་རིང་ངོ། །རྒྱལ་ངོ་ 

བྱརབཅེསྣ་པ། ་ག་ས་བཀིད་པས་གགབ་དེའྲ་པར་ཉེ་བ མཞ་བ་དང་། ཉེ་བརན་བ་མ་ཡེན་པ་ཞེས་བྡ་རོདཔར་ཤོ་ཤལོ། །རྒྱལ་ཐོ་ ཆེན་པ་ཚོ་བས་ཞོ་བ་ཞེསྲ་བ་བདང་ ། ཧཇྦ་ུབ་ཅེས་་ཟབ་ ། ཅིའྱ་ལ 
བུཔསབཅེསྱ་བཞན་ ། སངགེའི་ཤརར། ། སེངགེ་གཔ་ཞེ་ན༽ བགས་གད་བཁོ། །ཅིའྱ་་བགཚབྱསེདབཞེས་ཁྡདདས་ན་ ། རྒྱལ་པ །བོ་བགཚ་བནོ་འདུས་པ་ཞེས་བྔ་རདད་། ། གང་བགཚ་བ་ ་ 
ིདབ་ད་དགུ་ལ་ ། ཤི་ཧིར་དབཞིན་གཤེགས་པ་དེ་བཞོནག་ཤེགས་ ༥པ་ཞེས་བྲདདཅན་ ། འགྲ་བདངའངལྟ་ས་ ། དའ་ཡིརར་བཞི་ན་གཤེ ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བརོད་དོ་ །རལ་པོ་ཆེན་པོ་གཞན་ 
ཡངཡའ་ཡར་དབཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཞེསྤ་བཞེན་འདི་ལར་སེང་བ་ཡདྦ་སེདམ་སངབ་ཡརྱསེད་་དའི་ོར་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་རྔ་དངེ། སལ་ལོཛནཔ་མསྱར་་ས་བའ བ་ང ། རིའྱི་པོར་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱེབགྲེ་བ་དང་ ། ར་བཞན་གཤེགས་བའི་བྲགེ་བ་ཞེ་ས་བྲརདཅེ་ན་ ཐ་ ཆོས་ཐམསཅད་་ཀྱ་འྲག་བྱ་མད་བརདས་ཏོགས་པའི་ཕོར་རོ༽ ། ཇི་ལཱར་ཏོགས་ཤེ་ན་ ། འགྲེ་བ་དཔའོར་བྱསེར་པའ་ཇྙིཏ་་དོགས་པ་ར་ལར་ | 
རིགས་པ་འྱི་པར་མོ། ། རེ་ནདཅེས་བཀའ་སུལད་པ་དང་ ། ཨུལ་ཀོས་ཁྱི་རལ་མོ་གསལྭ་རལྱ་ཧིས་ ། བཅེམ་ལཱན་ཞདས་ལ་འདྲི་གདམས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་བནམ་གངས་ཟབ་ལོ་ 


༢ ˆ 
༧ ༡ ˆ 3 


་' །འདིན་ངེ་མཚར་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆས་ འདེ་བྷསནད་པས་ ན་མེད་པ། པ་ཡཔདག་ གག ར་ ནཱཧེད་གཅིག་མཆས་ལགས་༽ །ཉན་ཐེསྭ་ཀོགནས་། 
དཱ ་་གནས་པ་ནི་ཇེདཆག་མཆིས་ལགས་། །རབསངས་རསྱ་བགནས་ལ་གནས་པ་ནྡིཧེ་ ཅག་མཆོ་ས། ་། །བཅོམ་ལཱན་འ ༡ སྲི་གལ་གྲུའ་ ད སྱལ་ལོཛ་གབའདེ འདཾ་ལར་ང་འཆད་པ་གར་ཡན་བ་དང་ ། འཆད་བང་་ 
„ འགྱུར་བ་གང་ཡེན་བ་དཔ་ ། 'ངས་ཆོས་བཤད་བ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཆོས་མངོན་བརྡ་ཁོགས ངོན་བར་ཛེགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་གང་ཡེན་བའཆས་བསྟན་པ་འདི་ལ་ན །སེམསནངས་བར་འྱབུང་བ་གང་ཡང་མུད་དོ། ༽ ཉན་ཐེསྭ་ཀུ་པོར་གནས་པ་མ་ཡེན་ 

རཾ མོ། ˆ །རཔསངས་་ཆུསྭ་༡་ཧོར་གནས་བ་ཡ་ཡནན། ། རལ་པོ་ཚན་པོ་འདི་ལྟ་གེ་ ། དཔེརན་ རོ ༡༣༣མ༣༣༠༡༤༤ མ་མཁནྷ་སྣཱ་སབམ་མཁས་པ་ཞོག་གེས་ ། ་ཧཱེ་བ་ལལ་བོཆའི་ ༦༣༨༥ ་དཔུང་ག་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞི་ 
༦ [ བ་མངོན་བར་སྲུལད་ཏེ་་ ༽ -ཤེ་མ་ཤཾརེ་གེཆ་སཱོན་ལ་ ། རྒྱལ་བོ་གཏེ་ི : ས་གཡུལ་འགྱེད་པར་སུད་པ་ལས་ ། རྒྱལ ར་ལ མྭ་བ་༼ ཌནགཾས་སྤཱལ །པའྱི་ཧུལ་པོ་གཉས་ ་ལས་ ། དེའྱི་ཧལ་པོ་གཅག་ནོ་ དྲེ 
ཡུ་་ཅས་གཅང་ ` ལར ྨྣཾེ་ོ་ ་ཕའེ་ཨུལ་དེར་ ། གཡུལ་འཆེན་པ་ལས་ཁཱལ་བའྱི་རལ་པོ་དྒེ་དཔ་ རས་། ། རེ་དཔུང་གི་ཆོགས་ ་ཨན་ཡ་ག་བཞི་བ་རའྲ་བདུདདུ་ ། ཚེག་འཚོ༽ ་ 
, སླད་དུཅེས་དསྲ་ཧལ་པཚན་པ། པ་ཚན་པོ་ཕམ་བར་བས་ས། ་ །ངས་ཚརམ་ཕྱུང་རོཞས་སྩས་ན་ ། རྒྱལ་བོ་ཚན་པ་ཏད༔ ཏདེ་ཇིསྭམ་དུསམས། ། རྒྱལ་ཕེ་འཕམ་བ་དོཿ་འདྲ་བཞག་ཡེན་ ནུ་།གས་ཡད་པ ་བཅམ་ལཱན་འདས་ པུ ¦ 
ཙིས་སུས་བསྲི། 'བའྱི་ཧུམ་པོས་ ། སྩཱ་མ་མཁནྱ་ཧས་གཱ ་མཁནྱ་གེས་སཱལ་བ་ཕམ་པུར་ཟྱགས་སོ་། ལྭ ཀ་བཀའ་སལ་དཔ་འ་།༽ རྒྱལ་ཕོ་ཚན་པེ ཡ་པས་སྲུལ་པ་འགའ་ཞག་ཕམ་བརྡ་བེད་དམ་ ། ་གསོལད་པ་ ། ། བཅེམ་ལན་འདས་དན་མ་ལགས་ ; 
། ། དེ་འྱོ་སྭད་དུ་ཞེ་ན་ ། སྣཱལ་ གཞིསྔས་གང་གནས་བདེདུ དོས་ལ།་ལས། ༢ ༩ ར་ཏ ། དཔེས་བ་མ་མཆས་པ་ཕམ་ པར་བྱགད་པ་མ་མཆས་བའྡེསད་དུའེ་། །བཅེམ་ལཱན་་༠ / 


¿77 


།འནསྭ་རྐལ་པེ་ཕམ་བ་འདདང་ { རྒྱལ་པ་འདེཤས་བརྒྱ་བ་དེན ། ཤསེ་པ་ 'ནསས་ཀྱོ་ནེངས་པ་ལགས་ས་། །བཀའ་སུཡད་པ་ ། རྒྱལ་བཙན་པ་ད་བཞོནེདུ་གར་ཇོསྣ་དམས་ཀོརང་བཞིན་དུ་ལ་ཡང་ཕམ་པ་དང་ ། མཱ་ཕམ་བྱ་པད་ ། 
དུ་ ། ཆེས་འདནིགནས་པ་གན་སྣ་ ། ཆེས་ཀྱདབིངས་ནེ་གནས་བུ།ཏོདད། །ཆེས་སྐེན་ཧུད་པ་ཏདེ་དོ། །དེ་ལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ན་ཡངདག་པར་སྱ་བ་ །དེབཞནྙཱེ་བ་ ། ཧོནཅོམ་ལག་པ་སྣ་བ་གཞནམ་ཡན་བ་སྩ་བ་ེ་ 
རམ་ས་་་བྱད་་སུ་་ག་འདགས་སོ། །རལཔ་ནྱེ་ེལ་དས་ང་ལརདབདདག་ཞགས་པདི་བ།ང་པ་ བ་བ ་ས་གོ་་ཟ་བ་གཞགསཡིནསུབ 
ཆད་པའོ་། །ྱི་ིར་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཐ་སྟད་བ་སྭ་ཐམསཅད་ | ཡུ་དག་པར་ཆད་བ་ཞེས་བ་དོདཅ་ན་ ། ཐ་སྭད་ཐམས༦ད་མཆུངས་པའི་ སོ ། གང་མཛུངས་པ་དེནཆད་བརྟས་ ། གཏཆད་བ་ད་ལ་མཆཱ་ 
ཕ་ཞེས་བརཇོད་ད། །ཐ་སདད་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཆད་བ་དེ། ‹ནི་། ཆོས་ནམས་ཧུ་ྱས།ལ། །རྒལ་བོཚན་པོ་འདྲ་ལརཅེས། ་ཀུརབ་ཇི་ལར་བཞག་པ་དེ་ལར་བསྟན་བརུབས་ ། རྒྱལ་པེ་ཚན་པ་འདི་ 
ཏཱ ། དཔེན་ ། འཛུམ་ཐག་གཅུག་ལས་ཆེ་བཡང་པོར་སྟོན་བ་ ན་ ། འབྱུམ་ཕག་དཡས་ཤེ་བདགུ་ཁུང་ པོ །ཆུལ་སནན་པོ་འདྷི་ལ་ ཧུ ། དཔེབན་ ། མེ་ཡེདག་ཤོལ་འཁེརགཅིག་གི་ན་ ། གཟགས 

བརྐན་མང་བོ་སང་ཡང་ ། མེ་ལངག་དཀལ་འཁེར་ན་ལ་གཟུགས་བཏྟན་དེ་དགྱ་སདང་ ། ] རྒྱལ་ཕེ་ཚན་བོ་འད་ལྟ་སྭྭ་དཔ་པན་ ། ཡ་གེ་འླབ་གཅིག་གནངདུ་ས་ག་འཐུ་མཇ་བ་དག་མངོན་བར་སྦབ་ཀུང་ ། ༢: `: 

འྲག་དེ་དགྲ་བི་སཱང་ངོ། ། ཆལ་པོ་ཙན་པཛན་པོ་འདི་ལྟ་སེ ། དེརན་ ། དགེ་སྲུང་ཐུ་ཁྲཔ་ལ་ཆན་པོ་དང་ལཱན་བ་ཞག་གཅགྱ་དྲུ་གུརད་ནས་ ། མར་ཕོར་འགུར་ཞིང་ ¬ རར ༽གས་ཀང་གྲིའུ་ཨང་འཆུ་མ་བད་བཞྟན་དུ་ 
རྒྱལ་པེ་ཚན་པོ་ བཞན་གཤེགས་པས་སྣེབས་དང་ ། མེ་འཇགས་པ་དང་ \ ཕ་རལདྟཏྭཱ་ཡནད་བ་ཐམས་ཅད་ཐབནས་ ། ཅཅ ༣༣ ས་བཏྲ་ཆེངེ་ངོས་ཁྭ་གནད་བས་ ། སམསཅན་ཞད་སྟེད་ཅག་ 


༤ 


± › ༩༧༩ 


ཆེ ° །ཅུལ་ལེ་ཚས་ ། ་ ། བྲགང་བྲའྲཆུལྦ་གིས་རཱ་ལར་སྟོནད་ཏོ། །རྒྱལ་པ་ -་ ་བ་དང་ ། གང་དགུ་རུལ་བདང་  མཏང་ཐ་དུལ་བུ་དེདགུནི་ ། གཔ ལེ་ ཞན་གཤེགས་པའི། 
ར གཉས་སྲུ་པན་པ་ལ་གནས་ཏེ་ ། ཆོས་འདེབས་ནདཔས་ ། མེམསཅན་འདོ་སད་དུལ་ལས་ཁུབ་དེན་ | མ་ཐུས་པ་ ། འྱུར་བྱ་སེདབར་སེད་གེའི་གཱ་སློགས་བཞ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ 
¿ རྡཾགས་པའ་སངས་རུསྦ་ཉེས་བསསནད་པ་འདེ་བཤད་པན་ ། སོང་གསུསྦ་ཀསཔཅན་པོའ་འདག་ཉེྲའམས་འདོ་ ། ནམ་ཕྲ་དུག་ཏ་འགུལད་ ། རབཏ་འགུལ་ ། ཨུནཏ་གཏ་འྱགཡད་ཏོ། ། གཡོས་རབྱངུ་གཡས་ ། 
2 ཧུཧཏྱརབཏུ་གཡོས་ས་། ། ཝེག་རབྱ་ཏཱ་ཝེག་ གཀྱུུུ་ །དེ་ནས་ཨུལ་ཀ་ས་ཡའྱ་ཧལ་པེ་གསལྦ་རཁྱ་ཧས་ ། = < ལ་འདྲི་གདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་འདིག་ཉེན་དུ་ 
¡ཀོ་ཆེས་པ ། རྐྱེན་ནགང་ལ གསི ཀཀ ཀྣ། ༽ྣ །སལ་པལེ་རཁུསལ་འནི་ དཔ་ད འདོ 
ཌཾན་སྩོད་པ་ན་ཡ་ གཟུགས་ནྭ་སོད་པའི་ལཱཌའི་ཝེར་འཐུམ་ཕུག་བྱམ ༼ཟུ་པཱ་ པེ་རག་ཆོས་ནམས་ །ལ་ཆསྦ་ཀྱི་ཡིག་ནུལྱ་སདཿ་ ། རཱམ་དངྲ་ཁལ་ བ་ནམ་པར་དག་གེ་༽ །ལཱའི་ཐེར་འབམ་ ཕྲག་དགུ་ཟད་མུ་སཱ་བའ་ 
ཆས་ཡ་བཟེད་པ་སུས་སོ་། ལས ལྷ་སེདཿར་དཱམ་དང་ དྲ་བལ་བྲ་ནམ་པར་དག་གེ༽ །སེགཆགས་། (དངྱ་པུར་བཅས་པ་བྱ་ཧདའཾ་ནི་ ། ཆསྣ་ནམས་ལ ལཆོས་ཏྲ་སོགྲ་ནམ་ 
པུར་དག་ག་། །སག་ཆགས་མའ་སྭ་དགྲུསེང་ཝག་རུག་བཱན ། ཧཱོསཱ་བའིཆོས་ལ བོ ་ བན ༽ ཤརྩེལེའེང་བའི་ཁྲབས་ཐུ་མངོནསུམ་ཏུ་ཤེད་དོ། ༽རལ་པ་ཚན་ཐ་འཇིག་ 
ཧིན་དུ་ས་ཆེར་གཡོས་ མོས་པརྡ་ཆུརད་པའྱ་རུན་རེ་ཡེན་ནོ། ་ མ་བ ཤིགས་པ་དྲགོ་བའི་ཆོས་ཀྱི་དམ་གངས་འདི་ ། ནམ་མཞའ་དང་ནན་བའི་སྲ་སེགས་འདེ་ཉོདདུ་འདས་བའ་སངས་ ༥ 


འཛམོ་ལ་འདས་ནམས་ཧངབཤདདོ། །བ་ཡབ་འཆད་དོ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ རྲག་བཅོམ་བ་ ཡུང་དག་པརྡ་དོག ས ནས་པའི་སངས་རྒྱས་བྱམས་པ་ཡངས་ཡྱོགས་ འད་ཏིད་དུ་འཆད་པརའགུར་རོ། །རེནས་ཡུལ་ཀེས་ལའེ་ 
རྒྱལ་ པ་གསལ་རལྱ་ཧེས་ ། ཆེས་ཀ་ནམ་ །'གངས་ ས་འདི་ཉེད་ལ་མཆེད་པྱ་བ་བའ་ཡུར་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡཨེ ་ཡ་ཨེ་ཏག་དང་ ། སཱོས་དུང་ ཾ འཕྲེར་བ་སྣ་ཚེག: གས་དུ་དག་གས་མངོན་བར་གཏརད་ཏེ་། ་ 
སུ ། ཚོག་ འདྷ་སད་དུ་ཁདས་པ་དང་ ། མ་འོངས་པ་དང་ དག ྣཌིཚ- དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 'རྭག་བཆས་ཀིནསྲ་གངས་འདེ་ལ་མཆོད་པར་བའཞེས། ལས་མ 


› དནས་ ལཱའི་དབང་པེ་བྱ་རཧིནྲ་ཧས་ ། སུམ་བྲཿ་ཚ་གསུམ་པའ་ལྭན་ མས་ ལ་ལཱམ་མྲ ། 
དང་ ། གདུག་པ་དང་ ། ཛེས་དང་ ། འཕྲར་བ་དང་ ། ཙན་དག ` གྱི་ཙེ་མས་དགགེས་གཏརབུར་བའ། །མངེན་བར་གཏེར་བར་བའོ།། རའྱཏ་མདན་བར་གཏེར་བརྡ་བུཁོ། ། ནྩོའྱི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། གྲོགས 


ེ་དྭག་ཆོས་ཀྱ་ནམ་གངས་ འདེ་ལ་མཆོད་པྱ་བས་ པས་ན ། འདྲས་བ་དོང་ ། མ་འེངས་པ་དང་ ། 


ལཱའུ་ཁུ་དག་རུར་ཤེག་། ` ། ་ དྭ་ཏེད་ལ་མཆད་པྲ་བ་བའྱེ་ཕོར་ །ཿ བཅམ་ ཤི་གུ་ཧག་པ་ ལའམ ཆོ 


ད་ལྟར ར་བའ་སངས་རྐས་བཅམ་ ན་འདས་ན ་མས་ ལ་མཚོད་བྱ་བས་ ུར་འགུར་བའི་ཕྱིར་རོ་། གཡར་བ 


ཨེ 


བྱསབནྡ་ཧིསེ་སུམ་ བཅུ་ཝ་གསུུལ་ པའི་ལྭ་ནམས ་དང་ལྷན་ཙག་ཏུ་བཅེམ་ལུན་འདུས་ ལ་མེ་ཏེག ི་་ ཧྐུདད་ཐཱས་གཏད་ཏེ་། {རབཏུ་གཏེར་ཏེ། ༤ བཟབས གས་སེ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 


ཉད་ཡ་མཆོད་བྱ་བཟའི་ཕིར་ ལའ ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་བའྱི་རལ་བླ་རལྱ་བྲྲ་ཟི་ཚལ་ཡངརེན་ 
/ལ་ཞེག་ཚེས་ཀྱི་ | $ | འདས་པ་དང ། མ་འངས་པ་དང་ སྱ ར་ 


༣ ཿ ཟྭ ཟཱ 
ཆམ 
༨༡ ༣ 


སཱ་བདུན་ལསྦ་གབ་པའ་དམག་ལཱ་ལཱ་དགྲ་གསྱ་རུས་པར་གནུད་ལ་ ། ཚིག་འདེ་ དྲ་སད་དུ་ སྱ་ཀྲ་ཁམ་རེགསྱ་ཀེ་བྲུ་མ་ག གང་ལ་ 
རི་ལ ལཱན་འདསརྣམས་ ཡ་ཤཾན་བྱ ་པར་འགྱར་རཾ། ། དེནས་ཌུམེ་བདག་དེ་དག་གོས་ ། མེ་ 


༄ 
་༽\ 


རཿ 
ཤཱ 
རཿ 


× 
.2 
ཤོ 
3 


ཨཾ །ཀོ་དང་ ས་དང །ེབ་སཱཆགས་ཇི་ཉུརཐགས་ཐོས་པ་དེདག་ ། བཅམ་ལན་འདས་ལ་མངོནཔར་གཏང་ཾ་། ཚིག་འདྲིགདུ་གངདགཆསྤ་ི་མ་གངས་འདེལ་མཆེད་པ་དདག་ཤིས་ 
བ་དང་ ། མ་ཁེདས་པ་དང་ ། དྭ་ལར་བུར་རྔའིཿ རེ ` ཏར་ཏཾ་ ། ཚག་ཁད་སྣདནུ་གར་དག་ཆེས་ཀྱ་ནམ་གྲངས་འདེལ་མཆེད་པ ལིེ་འདོང་ 
བ་དང་ ། མ་འདས་བ་དང་ ། ད་ལྟར་བུང་བའ་སངས་རྒྱས བཅམ་ལུན་འདས་རྣམས་ཡམཆད་པྱ་བས་པར་འགྱུར་ར། །དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་ ། རྒྱལ་པ་གསལ་རྐྱལ་དང་ ངུ ` >» 


དལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། ལུའ་བུ་དག་ཇྡཾསད་གླས་བ་དེད་བཞན་ན་། །དེནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀས་ ། ཆེདང་ལྔན་བཞུན་དགའ་བ་ལ་བཀའ་སུལདཔ་ བརཤེས་ཀ་ ཟླ 
རཾིཾིྲིརྲ་ ༦ 3526 8 88 རཾ ཏཊ།ཉབ་ཡཱ་བཀ་འསུ་ཡདབ །འ་བཾ་མྕགེསྲ་ཀྲ་བུ་འམ་ མོ་ཊམ་ ། དགེ་སེར་རམ་ 
དེ་ོསཁམ་དེ་། འོ་ག ;(་ ས་ཁ ན་འ ། འཆངབ་དང་ ། ཨུན་ནུབ་པརྭ་ཧེད་པ་དང་ ། ག་ད བབ བླི་་ས་གོ ཟ་ 
།ཞན་ཉདནུ་བྱ་གུབ་པར་བད་པ་དང་ ། ཟན་ཱགས་བཟ་དྲུབས་ཏེ་། འཇངབ་བ་དེས་ན་འདས་པ་དང་ ། མཁེངས་པ་དང་ ། དྭ་ལར་བུང་བའི། །སངསྦ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དབ་ས་ལ་མད་ མ་ལ་བ 
་ ] ཨུན་དགའ་བེ་འདས་པའི་ཅུས་ན་ ། ད་བཞན་གཤེ གས་པ་ངྲག་གཅོམ་བ་ཡང་དག་པའ་སངས་རུས་བཅེམ་། ་ ྗྲགིཾྣཾ བ་རོ་ 
བཞན་གགས་པ་བཟླེ་བ་དང་ ། ཆོས་བྲ་བཆེས་ཉིནམ་གངས་འདི་ཉིདབསནདཏོ། །ཤུན་དགའ་བམ་ཞེངས་པའི་དུས་ན་ ། སངསྤ་ཆས་བཅེམ་ལཱན་འདས་གངངདག་འུང་བར་འྱགར་བ་དེ་དག་ཀང་ ། དེ་བཞིནེག་ཀེགས་པ་བེ་ 
ང་ ། ཁལབ་༥་ འདི་ཉོདེ་སྟེན་པར་འགུརར། ། ཤུན་དགའ་བེད་ལྟརཕྱེགས་བཅུ་ན་ ། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་གང་དག་འཚེཞོངེ་བཞེས་པོ རྭསྒྱ་ཆས་བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་དགྲ་ཀང་ ། དེ་ 


་བཞན་ག གས་པ་བཟྲ་བ་དངཆོས་བཟོ་བཆོས་རྒ་དམྲ་གདས་ཞདཏད་སནདཏོ། །བསྟནད་ཏོ། །སནད་པར་འགྱུར་མོ་། ། ཀྱུ་དགའ་བསངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་རམས་ཀེཆོས་སྟེན་པ་ནི་ ། ཡང་དག་ཕུལ་ལ་ཞས་ཡར 


རུག་པར་ཚུབས་སསན་ ། ཀུན་དགའ་བརོ་བཞན་གཤེགས་པ་བྲས་བ་དང་ ། ཆེས་བཟྲ་བཅེསྦྱ་ཉ་ནམ་གངས་འདི་ལ་ཡར་དག་པར་གླ་བས་སྤལ། །ཀུན་དགའ་བའོགེས་རོགུ་འམ་ །རེགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ ༽ 
` སངུསྦ་རས་ཀུ་ཡེ་ཤེས་དུང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སྟེབས་རྣམ་ས་དང་ ། སངས་རས་ཀྱིཨོ་འཇིགས་པ་ནམས་ཆོལ་བར་འདེད་པ་དང་ ། སརསྐྱ་རསྭ་ཟིགནས་ལ་གནས་པར་འདུད་པ་དང་  ་ 
གྲ་དྷ་ཧཱཾ་ཏ སངས་རྒུས་ཀེ་སེ་ཤེས་ཐེབ་པར་འདད་པ་དུས་ཞོ་ ། དེ་བཞན་ག གས་པ་བགྲེབ་དང་ ། ཆས་བྲག་བ་ཆས་ཀྱ་ནམ་གངས་འདྲ་ཟུར་ཤགེ། ། ཀུན་ཆུཊ་བརྩ་གཱས་ཤག་ ། འཇུག་པརྦ་གས་ཤག་ ། ་ 
་ལེགས་ཤག་ ། རེཅའི་ཕོར་ཞེན་ ། ཨུན་དགའ་བ་རགས་ཀྱབ་འམ་རགས་ཀྱབ་མོ་གར་ལ་ལ་ཞིག་གེས་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བགགོ་བ་དང་ ། ཆོས་བྲ་བཅོསཀོ་དམ་གརས་འདི་ ÷ ` ༡གྲ་འར་ 
བ་དང་ ། ཀློག་པ་དུང་ ། ཟླ་བ་ཡེད་ཀེ་བར་དུ་བརྗེད་ཅེར་འདན་པ་ དེས་ ། རེ མ་ན་ ། ར་ཆོས་སྣོནད་བ་མཐེངན་ ། དེའི་ཡེན་ཏ { ` ནྭ་གིལན་ཡེན་ུ་འགུར་བ་ནི་ ། ཀུན་དགའ་བ་དེབཞིནགཤེགས་ 
པ་བགྲོ་བ་དང་ ། ཆོས་བགགེབ་ཆེསྱ་ཀིནམ་གངས་འདེ་ཐ་ནརེགས་ ཤྱིབུ་འམ་ དྲ རགས་ཀྱབུ་མ་གངལ་ལའེ་ན་ལམ་དྲུ་བ ས་པ་དང་། བཐན་ཐོས་བཙམ་དུ་ཨབའརྱར་བ་དབྲ་ ༈ ཐེས་ནས་ཀང་ཡེདརངས། 
པར་འབྱུར་ན་ ། ཤུན་དགའ་ཐ་དུས་ན་དའ་མ་ཐའ་ན་ ། ཤུན་དགུའ་བརགས་ཀུ་བུ་འམ་རགསྱ་ཀྲབུ་མོ་དདག་གུས་སངས་རྒས་མང་ ཏེཿརྱ་ཉུད་ཧབུ་ཱ་འན་ཁརཏོགས་གརྱ་བ་བི ཀར 
ཟསནད་པས་རགས་ཀྲབའམ་རགས ་ཀ་ུ་མེ་དེག་མཱ་སཱགཙེངྱ་ཧི་དངང་ལ་ ། དངང་བརྩ་སོ་འགུར་བའི་ནམ་བནད་ཡན་ནོ། །མཚནམ་ནའི་ནན། །ཏགས་ནད་ཡིནན་། | ༄ཅས་དད་འནན། ༈།ུན་དགུའ་བེ་འུགས་ 
ཀྱིསུམ་ ། རིགས་ྱིབུ་ཨོགདག་ཁཆོག་བནྱསེད་པ་ཡང་དག་བར་ཝགས་པའྲི་འྦརབྱའུ་ཡར་དག་པར་ཞུགས་ ། ཡང་དག་པན་འཇུག་། { ཡང་དག་པར་འདུག་བར་འགྱར་བ་དེདག་གསེ་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བྲག་ 


@ །བ་དང་ ། ཆས་བྲས་བྲ་རས་ཀླ་དམ་གངས་འདེ་ ། ཐ་ནཱཚོག་བཞ་པའི་ཚོགས་སུ་བཅད་པཙམ་ཡར་གཟུབ་བར་བ་ ། ཀུན་རུབ་པར་བ ། གདོན་པར་བ་ ། འཆར་བརྭ་བ་ ། གཞན་དག་ལ་ཡཔ་བཤད་པར་ཧ་། ་ 
༨ བསྟནད་བར་་བ་སྟེ་ ། ཨུན་དགའ་བ་རགས་ཀྱ་བུ་འམ་རགསྱ་ཀ་བུ་མེ་དེ་དག་ག་བསོདནམས་མར་དུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རེ། ། དེ་ནས་ཡུལ་ཀེས་ལའྱ་རལ་པ་གསལ་རྒྱལ་རྱས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་སདཅེས་གསེའ་ 
ཏེ། །བཅེམ་ལྔན་འདུས་སྣ་ག་གངུགས་ལ་དགེ་སྤོང་གོ་དགེ་འདུན་དང་ཐབསཨགྱང་བདག་གི་གཏུགས་ཆེད་གསེལ་བར་གནང་བར་མཛད་ནུ་གསེལ་། །རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ལ་ཐུགས་བཟ་ 
£ ཁཱན་འདས་ཀྱེས་ཅངྱ་སཾ་གསུང་བུས་གནང་ངོ། །དེནས་ཡུལ་ཀ་ས་ལའ་ རྒྱལ་པོ་ག 
¿ མཇོས་ལགས་ས། ༽རེ་སྒད་ཅེས་གསེལད་པ་དང་ ། བཅོམ་ 


་བརམཛད་པའ་སང་དྲ་ ། བཅོས་ 
སལྱ་ཧལྱ་ཧཾས་ ། བཅམ་ཁཱན་འདས་ལ་འདྡོ་སདཅེས་གསལད་ཏེ་། | བཅེམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་ན་བྱཧ་བ་མང་ཞང་བྱཧད་པ་མང་བས་ 
༼ ཟོ ༼> + རོ = ཤང ཤིག 

རའ ལཱན་འདསྱཀྱས་ཆལ་པ་གསལྷ་རལ་ལ་འདྲེ་སདཅེས་བཀའ་སུལད་ ཏེ། གརྒྱལ་པ་ཚན་པོ་དའི་དུས་ལ་ད་བབ་བརཤེསན་སངཤིག།། 

' རཱནསྦ་རལ་པེ་གསལ་སལྱ་ཅེས་ ། ཟུད་མེད་གཙེམོ་ལ་གས་པ་ ༽ བུདྱ་སདྦ་འེད་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀ་སུན་ས་འདུག་ལ་ ། བཅམ་ལུན་ འདུས ་ྱེས་རོས་གང་བཤུད་པ་དེ་ཐམ་སཅད་ ། ར་ལ་ཡརྦཟཟོས་ཤེག་ 
༧ ནེནས་རྐྱལ་པེ་གསལ་རྒྱལ་གུམ་པ་དང་བཅས་ ། ཞེ་ས་དང་བཅས་པས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲྱ་ཀེ་ཞབས་ལ་མགེ་བསྲ་ཕག་འཛལ་ཏེ་ 

དབལ་གཞེནུར་༅ནདུབ་ལ་བཀའ་ས་ལད་པ་ ། འཇལ་དཔལ་འཏུད་ 


༽ བཅམ་ལཱན་འདས་ཀུ་ཐད་ནས་སེང་པ། ། དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ ༽ འཇམ་ ་ 
སས འི ཧྱ འམུས་ཀུནས་ཡོད་ཏན་ལུནཞེས་བབ་དེན་ །་བཞིན་གཤེགས་ལ་བཀོད་པ་མཆག་ས མ་ཉོག་ངན་ 
འབགས ་རྒྱལ་པོ།ཞས་བ་བ་ད་ལར་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚེ་ཞོང་བཞེས་པ་དེ་ལ་ ། ཏཱ ས་པ ཧོན 


། 
གཤེགས་པ་བཀད་པ་མཆག་སྤུབ་མེ་ཏོག་མངོན་འཕགསྱ་ཆལ་པེས་གང་ལ་གནས་ཏེ་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ 


༈ རས 


£ ངོ 


ཚུ མཁའ ཡ་ཡ རོ ༢༧༦ རར རྱ རར མ་རྲིོ ` 
མཁམ་གནས་ནས་ ། ཟནྱ་ཧད་པ་མངདག་པར་ཛེགས་པའྱ་བཇྱར བ་མངོན་བརྡ་ཝོགས་བར་སརས་རྒྱས་ཏེ་ ། དེན་ཡིདྱ་སི་ཡང་དག་བརབ གྲ་བའྲིད་བལོ། །ད་ནས་ཁྲརམ་དཔལ་གཞེ་ནུ་བྱ་གུརད་ལས་ ། བཅོམ་ 


ཁུ་ལེ་དབ་རར་། རམ ་འིང་ལོ་ཆཟཆྲ་ཾྔཾྲཾ་། ི་ོ གས་ ། བཀའ་སུལད་པ། ། དེའི་ཕཱརྦ་ཁན་ཉིད་ལྲ་དེས་ { ཁེདང་ལཱུ་ཐེབ་པ་དེ་ལྟར་ལན་ཐེབ་ཤེག་། །འཇམ་དཔལ་འདོ་ 
ལྟ་སཱ་རཔ་རན་ ། སས་ཀའཟླ་བ་ཐ་མ་དྲ་ཞངེཚ་བའིདུས་ལ་བབ་པོའ་མ་ ། རུ  དེ་སཱམ་པརྦ་ཧཱརདཔ་ རོ་འོསས།། ཀློས 
འྭདུ་གས་མནམས་ང་ལྟ་ཇི་ཉར་འགོ་ཞང་གང་དུ་ཁྲ་བ་དེ་ལར་དེ་དག་གི་སྦེམ་པ་འཕེལ་བར་འགསུརན་ ། འཇམ་དཔལ་འདྲིོ་གམ་ཏུ་ 


རི 


; གཤེགས་ཤག་ཀོརྱ་མ་པའ་གཅལོ་། །ཤགྲ་ཀྲ་ཐུབ་བ་གང་ལ་ག ནས་ཉོ་ ། བླ་རྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྱེ་བྲརཆུབ་མངན་ 


ནམ་བརརོཡད་པདེ་ལ་འདྲིསད་ཅེས་སླས་སོ་། ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པས་གང་ལ་གནས་ཏེ་ | བཱ་ན་ 


དཀ ་ 


" 117: 
༨::་÷ 


མྱེད་པ་ཡངདག་པར་རགས་པའེ་ 


༧༨ 1 རླ 'ེ 
× བ་༤ $ 7 པཔ ` 


༩ 


བར་རྡགས་པར་སརངས་རྒྱས་ ། དེ་སྙད་ཅེས་སྨཱས་པ་དང་ ། ངས་ 


རཆ 2 ལལ ་ "༥ 36 
ཞང་ ༨༧ ༢ 
༨ ༧: ཏཱ “ 
! རཿ 
༩ ཊཾ ` 


ྦ ཁདས་ཚིག་ནམ་བར་ངས་པ་ཞེས་ཟྱསེ་བའི་ཆིག་གེ་དོན་གང་ལགས་། ། བཀའ་སྲུཡད་པ། ། འཇམ་དབལ་བྱས་པར་ངས་པའོ་། ། ཅིའྱཡོར་རེས་ཤེན་ 
ཅར་ཨང་བརྗེད་བརྡ་བབ་མ་ཡན་བའྲ་པརར། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བརོད་པར་བྱགབ་མ་ཡགས་ལའེ་ཚིག་གི་དནགམ་སགས་།་ ། བཀའ་སུལད་པ་ ། 


་ ཤཿ 


ཤྫཱ་2 
* 


ཱོ ཆོག་གེ་དོན་གར་ལགས་ ། བཀའ་སྩལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ 

། བཅེམ་ལྔན་འདསཅོའི་སྤད་དུ་ཐམས་ཅད་འདྡིནད་པ་ལགས་ ། 
པ་དང་ ། གཞན་ནུ་འཛིནད་པ ] ཚོག་དདེ་བདག་རུ་འཇིནད་པ་དང་ 
གུརདུ་ཏེ་ ། སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་ནམ་སན་ལེགས་ 


། །དེནས་ 
རེས་པར་འཤེད་ 


། 


པ་ཚ ཡ་ 


ན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཨནང་། །དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་འཇིག་པ་དང་ ། ང་བཞིན་གཤེགས་པའི་འུང་བའོ། །གང་པ་ཛུབཞིནེ་གཤེགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་ ། ཆིའྲིཧོར་བརྡོད་པརྦ་བ་ཞིངེ་སུས་ 
བརྗེད་བྱ་བ་བ་ཡན་ཞེན་ ,དངེས་པསྱ་ཀད་བད་པརྦ་བབ་མ་ཨན་ལ་ ། དངོས་ཕྱོ་སྐད་པསྱ་ཀང་བརོད་པར་བ་བ་མ་ཡན་ན། །དངོས་པ་ཡད་པས་འརཇེོད་པར་བ་བ་མ་ཡན་ལ་ དངོས་པོ་ཡོད་པ་མ་ཡན་བས་ ] བརྗོད 
པར་བ་བ་ཡརམ་ཡནན། །དེ་བཞན་གཤེགས་པན་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ལེག་པ་ཡེནནོ། ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ནགནས་པ་ལས་ལོག་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ ། ཆིག་འམུས་ཅདྲ་རེས་བརྗོད་པར་ཙུ་བམ་ཡནན། །གང་པོ་རུ་བཞོན་ 
གཤེགས་པ་ཞེས་བབ་ན་ ། འདེརཞས་བརོད་པར་བབམ་ལོ་ ནན །གང་བོར་བཞིན་གཤུགས་པ་ཞེསྱ་བ་བནི་བརོད་པརྡ་ཧབ་ ༠ མ་ཡུནཏ་ ། དཔེར་ནནམ་མཁའེན་ཡུམ་སྱུ་གརད་བ་ཡརྱསེད་དོ། ། 
འྱརབ་ཡརསེདོ། །རེནིདངོས་ཕྱོ་ཡད་བས་ ། བརོད་པརྡབ་ ཟ་མ་ཡན་ན། །གདཔ་དོ་བཞོན་གཤེགས་པ་མཐབ་པོ། ། ཞེས་ག ར་གུས་འཛད་པ་དང་ ། གང་ཁ་བདོད་པ་ཡར་བོད་པརྦ་བབ་མཡེན་ 
ན། །དྷསྐད་ཅེས་བཀའ་སུལད་བ་དང་ ། ཟམས་མའ་བུ་གངབོས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ཡ་འདེ་སདཅེས་གསལདཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་བསན་པ་འདིའོ་ཤོངཅི་ལགས་ ། བཀའ་སུལད་པ་ ། འདའོ་སེངས་རས་བཅོམ་ 
ལཱན་འདས་ནམས་ཀབསོ་བའོ་། ། གང་པོ་དྷན་འང་ཡན་ཞེས་༡་བཅའ་ཧེར་འདེ་ཡོན་ཞེན་ ། མངས་ཆྱེན་པ་འདུ་དགུ་གིས་བྲག་བརྡ་བ་བ་དགན་བྲག་བལོ། ། གང་བོ་ཡའུ་ཤར་བྲོབ་ཞེསྱ་བ་ཞེ་ན་ ། དེན་བྲག་བྱ་སེད་པ་དང་ ། 
ནམ་བར་བགེ་བྱ་སེད་པ་འདེ་ཡེན་ནོ། །གང་པོམ་སྦ་ཀྔ་ནམ་གངས་ཚོས་ཀནམ་གངས་ཤེསྱ་བབ་ ། ཙའོ་ཡོར་ཆས་ཀྫི་རམྲ་གངས་ཤེསྱ་བ་ཞེ་ན་ ། ཤས་བརྡ་བ་བ་མ་ཡན་བའ། ། ཡངས་མུཤེས་པར་ཤབ་ཨ་བདེ་བའོ། ། 
མ་བརོད་པའ་། ། མ་སྩཱས་བལོ། །སྭ་སེད་པའོ། ། བརྔདདྷུ་སཿཅང་བརྔོད་པ་ལས་ཁདས་པའོ། ། རྣམ་པར་རེག་པྱ་སེད་པའ་། ། གདགས་པའྲ་བ་བ་མ་ཡན་བའོ། ། རྱི་གནས་པའ་ཀླར་ཏྱུསེ་དཅིང་དེར་ནྲུ་མེད་པ་སྟེ 

མེ - © ཧིཿ 


$ རར 


སོ ༡༤ ངེ 


༠ ། ཆོས་དེ་དག་ནཆེསྱ་ཀྲིརམྲ་གངས་སྐུ་བསནད་ཏོ། ། གང་པོརགེས་ཀྱི་ཐུ་ཁམ་རིགས་ཀི་བུ་མོལ་ལ་ཞིག་གེས་ ། ཆུལྱ་གཞནས་འབྲེལརདྲུ་རད་པརྦ་བེད་པ་རུ་དག་གས་ནི་ ། དན་དང་ཚོག་འབབུས་ཡོངས་སུ་གཏུགས་པར་ 
༨ ཨུ་ཁྱགཏེ་ ། གང་པ་རགེས་ཀྱིབུ་འམ་ ། རིགས་ཀོབུ་མེ་དོདག་ལ་ ། ངསནུལྭ་གི་གནས་འདི་བཞག་པར་བཏྲ། །གང་བྱེ་མུལྱ་གཤུནས་ཤེསྤ་བབ་ ། ཅའྲི་ཕྲརཚཱལྱ་གགནས་ཤེསྤ་བ་ཞེ་ན་ ། གང་པོ་འདིན་ཚུལྱ་བགནས་ 
¿ གསྱ་བུབ་འམ་ །ཆུལ་མ་ཡིན་བའགནས་ཤེས་ཤབ་ཨེདཔ་དའི་ལར་ ། ཙུ་ལ་གེནས་ཤེས་བརོདཛ་ ། གང་པོཚོག་གཙ་བོ་དདོའད་པནན།། །གང་པེ་ཚིག་གཙུ་པོ་ཞཾསྱ་བ་བཅའོ་ཡོར་ཚིག་གཅེ་པོ་ཞསྤ་བ་བ་རེ་དགཅའྲ་ཚིརེ 
ཿ གཙོ་བོ་ཞྭསྦ་བ་ཞེ་ན་ ] གང་པོ་དཔརན་ ནྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་ ` ཀྱི་ཆོག་ག་དོན་བཞན་ན། །གང་པ་གཞན་ཡང་ཆོག་རགྱཏུ་དཤེ་བ་ཞེས་ཤ་བ་ ཊཾ གངག་ཚོག་རབ་ུ་ངེ་བའི་རང་བཞིན་སཱང་བ་ཡེན་ཞེ་ན་ ༈ མང་བཞིན་ 
རརྱས་དངེས་ཕེགྱོད་པ་དེ་ལྟར་ཕུང་ངོ། །སུངབ་དེན་འདེ་ལྟར་སྭངསེ་ རར ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙེད་མ་ཨན་་དེ་ལྟར་སྭང་ངོ་། །གུང་པོ་སཱང་བ་དད་ ‹ བྲལ་བརྲེལྟརསུང་པོ། ། གང་ཕོ་ལས་དངནས་པར་སྩྱནེ་པ་ལ་སཱང་ 
བང་། བསན་གུང་ པ་ ཉེ་ ་ོ་ ་ ང་པ་ལས་ ནོད་ཀར་པ་དང་ ༈ ནག་བདང་ ། དཀར་པ་ཡངམ་ཡེན་ ། ནག་པོ་ ཡངམ་ཡན་བའེ། །ནམ་པར་སྙུན་པནོ་ངེས་པར་སཱངས་པ་སེ་ ། 
ད་ལར་སཱང་བ་ཡནན་། ཟི ས་ཟམས་ཅད་དེན་སེ། ཊབ་པའི ས་མོ་མངདགཔརག་ལ་ཞེས་བཌོ། །ཅིྱི་ི་མ་ས་ཡངག་བངརག་ཞས་ཁ་ཞན རེ དུན་སེ་སོ་ཡང་དགུ་པརརག་པ་ཞོས་བའོ་། །དན་སེ་སོ་ཡང་དག་ 
བརརག་བ་གང་ཞེན་ ། དནཅེས་བབནར་བཞིནྲ་ེས་སང་ཧུ་ ། གང་ད་བཞིནྲ་གས་རཉུརྒ་སེད་བཁ། །ནམུ་པ་ཐམསཅད་དུ་རང་བཞིན་ེསསང་ཞ་བ་ཧར་སངད་ ། རེའྱི་ཡརདན་ས་ཕྲོ་ ར་དག རིས པ་འོ 
རེས་པའ་ཆིག་སསོ་སང་དག་བར་རིག་པ་དང་། །བླཁས་བས་སེ་སོ་ཡང་དག་པརརེག་པ་དང་ ། ཆོས་མཾ་སོ་ཡང་དག་མཿཆིག་པ་ ། ཅའ ཉརཆོས་ས་མོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་ཞེསྦ་བ་ཞེ་ན་ ཆསོ་ནམ་སྦ་ཀེའང་ 


རྭ 
' ཁཞིན་ནཆེས་ཏིདད་དནོསྱེ་བས་པའོ། །གར ་བམ་པ་དེནི་རབ་བཞྙང་ ། དེནིདཉེརྱ་སེར་པས་ ། ཆེས་ཐམ་སུ་ཅདྱ་ཏདནས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཞེས་བཌ། །ཟློབས་པའརང་བཞནེཅ་ལྱོ་ཡིར་རང་བཞེནེ་ཞེས་ཀུ་ཞེ་ན་ ༈ 
རས་ཐམསཅད་དཧེརྩསེང་པ་དེ་ལཱར་སཱང་བའོ། མོས་ཐམསཙད་རང་བཞེནྲེ་ཆོས་དངས་ཕྱ་ཡེད་པ་ད་ལར་ པ་བལ་། ། མས་ཐམས་ཅད་རང་གཞནེ་གུས་འགག་པ་དེ་ལྟར་སྲར་བའ། །རོས་ཐམས་ད་སྐཱམ་སར་དད་མཚུངས 
མ་ད་ལར་ ར་བའ། ། གང་པ་གཞན་ཡང་ཁསན་སྭ་ཚོགས་སུ་སར་སྟ་ ། ཡས་དེ་སདནམ་པར་ལྩན་བསྐག་གོས་པ་ཏྐདེ། དུ་འ ན་པ་དེ་ཡུང་དབང་པོས།ཨམ་དབང་པྱོ་པ་བ་ཕག་དགུ་བཅ་འམ་ །ཤེ་བ་ | 
བསུ །ནས་ ། ཡས་ཀནམ་བར་ཆེབས་ཐ་དད་པ་སེ་ ། དྭ་༡ ན་སྭང་ངོ་། །ནུམ་པར་སུན་པའཆེདུ་ལས་སུད་པར་སྲང་སྟ་ ། འདར་སྱད་པ་ནལསྐུན་པ་སྟེ་ ། ཨུནྙཱ་སེད་བའོ། །ཅ་ཡོར་ཀུནཏཱ་སད་པ་ 
ཞེསྲ་བཞེ་ན་ ། སུག་བསུལ་ཨུན་སཱད་པའ་ཕོར་ར། །སུག་ བསྔལ་གང་ཞེན་ ། སྲེད་པ་དང་ལྟ་བའོ། | དེ་ལ་ལྟ་བ་ལ་ཆགས་པ་ _ གང་ཞེན་ ། གདྭ་དུ་འགྲེ་བཾ་སྱ་སཾད་ཅོང་གནས་པ་ཡར་་སེད་པ་༥ནེ 
ན་ ། ཧུས་པ་ནམསན་ལྟ་བྱསད་བཞན་དུ་ལ་བ་ལ་ཆགས་ནས་གུནང རྒུག་གེ་། །གད་དག་ཀུནྭཏྲ་ཧཱག་པ་དེ་དགན་ ། ནམ་པརྡ་ཧུག་ག།། གང་དགྲ་ནམ་བརྩ་རུག་པ་དེ་དག་ནི ། ར་ལ མ་ག 
དག་ནམ་པར་༡མས་པ་དེ་དགན་ རྣམ་པར་རྐུག་ག་། །གང་དགྲ་ནམ་མརྦ་རུག་པ་དེ་དག་ན་ ། ཆོད་བདེད་ད། །ཅའི་ ༢ྭཝེད་པར་པེདཉེ་ན་ ། ཡར་པ་མ་ཡན་བ་དང་ ། བསེག་དང་ ། ` ངཱ 
ཧཱུ །གཞུགསདཅེས་པ་ས་སཁ་སཱ་བོ་ཡང་དག་པར་ཆམ་པ་མ་ཡན་བནམས་གར་གུདཆེས་ཤ་ད་ལར་སས། ། སཱ་བབ་ནིདརེས་བའི་རོགྱར་ངབ་ཞེས་བའ། ། གང་བ་བླསབ་བ་ཞེསྱ་བབ་གངག་བསྫུབ་པ་ཞེན་ ། ཝེ 
གེའི་བླསབ་པའ། །གང་ཕོཿའ་་ཕོཌ་ཡ་གེ་ཞེསྱ་བ་ཞེ་ན་ ། གང་ཟག་མྱྱེད་པའི་ཕུརར། ། གང་པ་ཡ་གེ་ཞེས་་བ་ན་ ། བཟཾདམ་ནས་ཟད་པལོ། ། གང་བོ་བཟད་ཨ་ཟདཅེསྦ་བབ་ན་ཟེད་བྱསེད་པའ་། །གཔ་ 


ར་ལ་འ °: =± ༢1. 


༤༣ 
འ་ 


༦ „ ། བ་གཞན་ཡང་ཟད་བཅེད་བ་དང་ ། ཟད་བྱ་སེད་པའི་སྣ་ཞསྦ་བ་བཞོ་ ། ཆོས་ཐམསཅད་རོ་ཟད་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ཟད་བསེད་པའི་གྣོས་ཐུམསདན་ཆས་་ཀྭ་ག་ོ་ ། གང་པ་ཇསྭ་ཀླ་ས་འདོ་ཞོཞེམ་མཁའི་སྣོ་ཡོན་ 
༨ ཏི་། །རགས་ཀྱུ༡འམ་རིགསྱ་ཀྱབུ་མེ་གང་དགྲ་ཞུགས་པ་དེན་ ། ངེས་པའི་ཚིག་བསནདཔ་ཡ་ ། ཟད་བྱསེད་པར་འགུར་རོ། ། གར་པོ་ངས་མསྱོ་ཀ་ས་ཟད་བྱ་སེད་པ་འདོ་ཨུན་དགའ་བ་ལ་གཏད་བརྡ་བའོ། །དེནས་བཅེམ་ 
 ལུན་འདུསྱ་ཉེས་ ། ཚེ་དང་ལྔན་བ་ཀུན་དགའ་པོལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བྱོ་འོདྱ་ཉེས་མཿཉནམ་གུངས་འདྲ་ཟུར་གིག་ ། ཆེངས་ཤིག་ ། །གས་ཤིག་ ། དེའི་ཡུར་ཞེན་ ། ཨུན་དགའ་བོ་གང་ལ་ལ་ཞོགེ་ 
༔ཆཾས་ཀནམ་གངས་འདུ་འཇིན་ཏམ་ ། འཆང་དམ་ ། སུནནུབ་བར་ ཐེུདྲ་དཔ་ ཐན་ཚིག་བཞུ་བའ་ཚོག་སྲ་ས་བཅད་བཙུམ་བཟུ་པནས་ ། ངོ གཞན་དག་ཡ་སྭེནད་བརྡ་ཟེད་པད་ན་ ། ཨུན་དགའ་བ་སངས་རྒྱས་ 
ཤརྱམཛད་པ་བྱེད་པ་ཡན་ཏེ་ ལོ འད་གཞན་ལ་སོན་བརྡ་བེད་པའ ་ ར༢གེསྱ་ཀུ་བུ།འམ་ ། རགས་ཀྱྱ་བུ་མོ་གང་ཡེན་བ་དའ་དགེ་བའྩཊ་ ་ /བ་མང་ཅུ་སེད་པར་འྱསཔ་རོ། | གུན་དགའ་བོ་དའྲ་ཕོར་རེས་ཉེན་ ¦` 
༢ ཟླངས་འདྲ་འོད་ལ་ལནགཉས་སྲ་ཡེངས་སུ་གཏད་བས་ཞངས་སྲུ་ག ་ཏད་དོ། “།དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས༡ིཉག་གཡས་པས་ ། མོ་དང་ལྡན བ་ཀན་དགའ་ང ལ་བཟུང་ནས་བཀའ་སུ་ལད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བ་ | 
ངའེ་ཀཱ་ནྭ་མེར་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྱི་ཤར་རུབ་ ངེ བསལ་པྲ་གངསྔ་སེད་པྲ་ཧེ་བྲ་ཕག་འབྱུས་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཟྭསླབ་པ་འདྱ་འེདྲ་ཏུ།ལག་ཏུ་ཡངས་ཨུ་གཏད་ཀེས་ ] ཅོ་ནུསྱ་ཀུར་ཐུར་ལ་ུན་ནུབ་བརྩ་གོས་གེག་། { ` 
ུགས་ནསྱ་ཀང་གཞན་དག་ལྱ་རཆེར་ཡང་དག་པར་སྨོགས་ཤག་ ། ཨུན་དགའ་བརགས་ཀ་བུ་འཁུ་ ། ཡ་རེ་་་ྲ་བས་པ་ིའི བ་གརལ་འི་འཛིད་ཚུལ་ ། ཧྱ 
ཧུབ་པན་ཤེར་དམ་ ། འཇུག་པརྱ་ཤད་པ་དེ་ལ་ན་ ། པཔ 8 { ལཱ་བརྒྱགར་ཞེ་ན་ \ ཡུས་ལ་ཡེན་ཏན་བརྒྱ་དང་ །ངགཀྐྱ/ལས་ཀྱཿཡེན་ཏན་བརྒྱདང་ ། ཡདེ་ཀྱེ་ལས་ཀྱ་ 


›* +; ` ལལ རང ^ ` སྙ 


ངོ ¢. 


. །ཨེན་ཏུན་རརྒྱ་དང་ ། ཤུརཏུ་སུང་བའ་ཡེན་ཏན་བརྒྱ་པོ་དག་ག༽ ། འེལ ཡནབ་དདག་དེའི་ལུམ་ལ་ཁྱབུར་བརྩ་ས་འགུར་རེ། །ཞུན་དགའ་ཕོ་བོ་ལབན་དེདག་ལྱ་སགེ་ 


ནདྲ་པུ་འབུང་ ། རྣ་བའནདསེང་ ། སུའི་རྣན་མྱེད་ ] ཁེའི་ནད་མྱེད་ཅིང་ ། ཡུམ་ཀྱེ་ནད་ྱརཕྱི་འབུར་ངོ། །ཧུག་ ལ་སུག་བསུ་པ་འུངཞརེ་ ། ནབ་དང་ ། སཱ་དང་། ལེ་དུང་ ། ཡུས་དང་ ། ཡད་་སུགབས 
མྱའཐུང་ངོ། ། རྱཾགྲེ་ལ་ཁུནནས་གནད་པ་སུ་འབུང་ངོ༽ །ཆིགྱེསི་གསལ་བརྡ་པོ་འྱགརསོ། །མིག་ཟུམས་ཕར་མཱ། ཅུ །ྱཾ་འཁུལ་ ་པར་ཧོའགྱུར་རོ། -།རྱོག་འཇིགས་ 'འཇོགས་ "ལཱ་བུར་འགྱུར་རོ་། མོ། །རྒྱགེ་ལེངས 
པརྨོཾ་འགུར་མོ། །རག་ཡོན་ཕརྩ་སཱ་འགུརར་། །རྱོག་ཡཅོག་པར་ མྱོ་འཁུར་རེ་༽ ཤོག་ཟུ་ཅམ་ལུབར་་བྱ་ ༥། །རག་གསལ་བརའྱགུར་རོ་། ། མུགྱ་སུཿཏཱ་བལྟ་བར་འགུརར། །མིགམ་༡མས་ཤོརེ་གཞེན་ 
བགཅན་དུ་འགྱུརར༽ །རེགེ་མ་༡འི་འྲགདེབ་ལྷ་བུ་དང་ ] མྱག་ཟཱ་ . ང་པོའ་རྒྱལ་པེའ་འགྱམཞེར་འགྲ་བ་ལཱ་ཐུར་འགྱུརརོ། །གསཔབ་སཱ་ ༽ཟམའྱཧུརར། །ཨན་ལག་ཟུའུ་ནམ་པར་དག་པར་འབྱར་རོ། །ཏེར་ 
ཡག་བཅུ་ནམ་། ནོ་བར་དག་ཁར་འགུརར། ། ། ཏིར་ལག་མྱེད་པ་བཅུ་ནྣམ་ བརྡརམ་པར་དགུ་ གཱ་པར་འགུརར། །ནབ་བཅྡུ་དགུ་པང་དག་པར་འཕུར་ ༩ རོ །སཱ་བྱཅུ་ནམ་པར་དག་པར་འགྱ་རོ། ། ལཱེ་བྲནུ་རྣམ་པར་དག་ 
པརའྭགུར་རོ། །བ་ཕུའི་འུར་བུཿའ ཁར་ལཱ་པ་ནམ་པར་དག་པར་འྱགརརོ་། ། ཁྲབས་ཆན་ལ་ཡོད་པའིརྗེལ་བ་ཏིྱ་ཚ་གཅོགྱེ་མཁབ་ནམ་པར་དག་པར་འུར་ཏེ་ ། ལུས་ཀོ་ཡེན་ཏན་འདོ་དག་ཐེབ་པར་བྱསཔར། ། དེ་ལ་ངག་གི་ 
¬ ཀ་སོན་ཏནཟ་ཟབ་པར་འགུར་བ་གཔཞེན་ ། རཱཧངསྤ་ཀྱིས་བརྩུར་བའི་ངག་ག་ཡས་ཀེ་ཡོད་ཏན་བྲན་དང་ ། ། གཞན་བསུངས་བའྭུ་དག་ག་ལསྱ་ཏེ ན་ཏན་ཟུན་དང་ ། མ་ཁངས་པའི་སྙོན་བྲསུངས་པའ་ངག་ག་ཡསྱ་ཀེ་སོན་ 
ཏན་བྲ་དང་ ། རྭ་ལཱར་བུང་བའི་སྐྱོན་བསསངས་པའི་པག་གོ་ལས་ཀ་ཡེན་ཏན་ཟྱས་དང་ ། སརསྨྱ་རསྱ་ཀེས་གནང་བའི་ངག་གོ་ཡས་བྲ་ཤེས་པྲ་བས་དང་། ། ཡས་ཉྔིངས་སུ་འབེལ་པའ་ངག་ག་ལས་ བ་ང 2: £ 
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༦ །བག་ནི་ཡས་དང་ཞིང་ལན་བ་བྱར་དང་ ། བསབ་པ་ཡོངས་སུ་བཟཟར་བའོ་ངག་གི་ལས་བྱས་དང་། རོ་ཉོདྱེ་ཤིས་ཡོན་ཏན་རང་ལཱན་བའི་ངག་གོ་ལས་བྱར་ཧེ། ། ངག་ག་ཡས་ཀྱི་ེན་ཏན་བྱསཔོ་འདི་དག་ཐེབ་པར་འཛུར 

=, མོ། །དེ་ལ་ཡིདྱི་ལསྦ་ཆེཡོན་ཏན་བྱམཐེབ་པར་འགུར་བ་གབཞེན་ ། ཨཾདྨ་ཀི་ལས་གཅིག་པྱ་མོཾ་མྲ་ཟནཁ་ར་དང་ལལ་བར་འཐུར་བ་སྟེ་ ། གང་ཞེ་ན་ ། དེས་སླུབ་སནྭཏུ་བཏང་སྟེ ། ཆིག་བརྗོད་པ་ན་ ། རག་མདྲ་ཉ་ལས་ 

6 མྱེ་མཐུན་བའ་ཚེས་སུ་འཇུག་པ་དང་བལ་བར་འྱགར་བ་མན་ན།  སེམས་གཡངས་པརྦ་སེ་འགུར་ར་། „།སེམས་ལ་གནར་བརྩ་སོ་འགུར་རོ་། སེ མས་ཅན་ འདྲུ་ཤེས་ཅན་ དྲ་མི་འྱགར་རོ། །དེའི་སེམས་ལ ཉེ 

± བར་འརྱྱརརོ་། ། བློ་དང་ལཱན་བར་འགྱརར་། །རྟེགས་པ་དང་ལཱན་བ ར་འགྱར་རོ། ། དེས་པར་འགྱུར་རོ། [། སོ་ལ་དང་ལུན་བ་འགུར་རོ་། ། ཚོག་ལ་མཁས་པར་འགྱམ་རོ། ། བརྟག་ པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པར་འགགར་ 
ཧཱ གཡོག་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པར་འགྱུར་རོ། ། ཧྱོད་ལམ་ཕུན་སུམ་ཆོ་  གས་པར་འགྱུར་མོ། ། རཱན་བ་དང་ལཱན་ཞོརྩེ་པེ་ག ་བར་འགྱརརོ།། སམས་སུལཅར་བརྟན་བར་འྱ་གུར་རོ་། | ཡོན་ཏུན་བླསབ་པར་འགུམ་ 

“ཆོ །སེམས་འཛམ་པར་འརར་རོ། ། ཕྱརྱེསཾཝཱོག་པར་འགུར་རོ།། སེམས་མྱི་གཡོ་བར་འམུར་མོ། ། སམས་དང་མཔུན་བརྩ་གུརད་ཏོ། ༽ རམས་བྟན་བ་དེདང་ ། ཆཧཱ་ལཱུག་པ་ད་ལ་ནེ་སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་ 
འདུས་ནམས་གཟིགས་བཞེད་བར་འུར་ལ་ ། །ྨཉ་རམས་ཀང་ལཱ་འདོད་པར་འྱམ་ཞོང་ ། ཀླུ་ནམས་རང་ ། | དགྲ་དང འབ་རིད་པས་དང ། ལཱ་རྱཆེན་པོ་ནམས་དང་ \ མྱོ་རྣམས་དང་ 
ཨེེ་ཡོན་བྲ་ནམས་ཀྱང་ལཱ་འདེདཔར་འགྱུར་མོ་། ། དེ་ལ་ལྤནམསྦ་ཀང་སྭན་མར།ཞིང་ ། ཀླུ་རྣམས་དང་ ། རྲིཟ་ནམས་དུང་ ། གནད་སྩིནྡ་རམས་དང་ ། མོ་ཁམ་ཅོ་ནེམས་དང་ ། ལོ་འཕེཆེནཔེ་ནམས་དང་ ཤི 
ནམས་དང་ ། རྱོམ་ཡེན་བྲ་ནམས་ཀྱང་སྭན་པར་གླ།ཡ་ ། དེ་ལ་སཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས(ཀྱང་སྟན་པར་འགུར་རོ་། ! ཀཱརྐམས་དང་ ། ཀྤུ་ནས་དང་ ། གནོད་ཧྩེནནམས་དང་ ། རྲཟ་ནམས་དང་ ། རྱིམ ྦ 
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ཅརྣམས་དང་ ། ལྟོ་འཕྱཾཆན་པོརམས་དང་ ། སྱི་ནམས་དང་ ། མྱོཾ་མ་ཡེན་བརྡསྱེས་བསྔགས་པར་3ཿཞིངེ་ ། སུརས་རྒམ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀྱིས་ཀང་བསུགས་པར་བར་སེ། ། དེ་ཉོད་འ་བ་ལ་ཡར་ ། ས་ངས་རྒྱས་བཅོམ། ། 
ལུན་ཞདས་ནམས་ཆེས་ཉེ་བར་བསུབ་པར་མཛད་དོ། །ཨུན་དགའ་བ་གང་ཡ་ལ་དག་མདོས་འདི་འཆང་རམ་ ། སྙེན་པ་དདག་གིས་ཡེན་ཏན་བྱས་པོ་མར་པོ་ལ་རེ་བརྡ་བའ། ཀཀ འི་ལལུ་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་བངཆུབ་བསུས་ས། ། གུན་དགའ་པོ་ ། རེཉིའྱི་ཕེར་ཞེ་ན་ ། འདི་ནཆེསྭ་ཐམས་ཅད་བསུས་ཕའི་ཕོར་ཏེ་ ། དེན་སརས་རྒྱས་བགྲོ་བ་ཡོན་ན་། །གུན་དགའ་བོ་ས་རསྱ་ཆས་བགགེ་པ་དང་ ། དེ་བཞནེ་གཤེགས་ | 
མ་བྲགེ་བ་དང་ ། ཆོས་བཟྲེ་བ་འདེནི་སུས་བུ་མན་བ་ནུམསྱ་ཀེ་ལགྱང་འོབ་བརྩའི་འྱགར་ཞིད་ ། ལེ་ལྟ་དམསྦ་ཀི་ལ་གྱཏུ་འདབརྩསོ་འགརར། ། སེམས་ཉནད་དགན་དབན་བར་ཉོ་འབུརེ་། །ཅདྲ་ཀུའ་ཐོ་གཞན་འངྲསྒ་ཀྲུ་རས་ 
བྲག་བ་འདི། ། གང་དག་ག་ལག་དུ་འེངབར་འགུར་བའི་སམས་ཅན་ དེ་དགན་འཆོན་འགུས་བཅམས་པར་འགུར་ལ་ ། སམས་ཞུམ་པྱར། ད་པ་ ` = འེལ 
ཚར་གཅད་པྲ་ནམས་ཁ་ཡགཏུ་འང་བརའགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བསར ་ སྦ་ཧས་བྲགེ་བ་འདེས་ ། སེམས་ན་སམས་ཚར་བཅད་པ་ནམསྱ་ཏེལ གྱར་འྲག་བར་ཧ་འྱསར་རོ། །སུན་དགའ་བོ་གཞན་ཡང་འདནབེ་ཅུ་ནམ་ 
པར་འཇམ་པར་རག་པརྡ་བའ་། ། ཀུན་དགའ་ཕ་བདུད་ཐུགཅན་ན་མདོབ་འདིན་བ་པར་བ་བའྱི་ལོར་བསོན་བར་་བརྐ་ེ་ ། ཨུཉ་དགའ་བེད་ཡ་ཟདུདྲ་ཀུ་ལས་ཝ་བནམས་དང ། བདདྲ་ཀ་ཡས་ཤིག་ཤུག་བྔ་ནམས་དང་ ། གླུ 
ཡས་ཐུག་རེང་བྲ་ནམས་སུ་ལ་ཞང་ ། བདུདྱ་ཉ་ལས་ནམས་ཕམ་པར་ཡདུ་བལ་བར་་ཧའ། །གནདགུའ་བེ་གཞན་ཡར་མདོའདེ་ཡས་ཟརདྱ་ལ་ལྷུག་ཁང་བ་དགུ་འྱབར་འཟུའྱུཌ་ཏེ་ ། དེ་ལ་བུད་ཉོས་ལས་ཐགརང་བ་ 
ནམ་ས་ངི་ལྟ་བུར་བ་ལྟ་ཞེན་ ། མདོ་འདིནི་གཆང་ཐག་རེང་བའོ་། ། མདོ་འདོནི་གཆང་རྒྱམ་བའོ། ། མདོ་འདེ་ནོ་ད་ཆང་བཟཆད་ཡང་བལོ་། ༽ མདོ་འདོན་དེ་ཆང་གཡེང་བ་མར་བལོ། རར 
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། ། རགསྱ་ཀུ་ཐུ་ཁམ་རེགས ་ཀོབུ་མེ་དདུག་གོས་མདེ་འདོན་ཡེནཏནདེ་ལར་མཤེས་ནས་ ། དེ་དག་ཞོས་མགེས་པ་ན་ ། བདུདྱཀེ་ལུགསྲ་ཀུས་ཟིནཅིང་བདུད་ཀྱི་ཞགས་པས་བཅེངེནས་ ། མདོ་ནདེ་ཡས་བཅེན་བར་རྱོ་བེར་ 
ན་ཧི ༈ ཁ་ལུ ། འཆར ནུབབར་ཅད་ ། སྟོན་ཁཁྲིཧེད་དུ། །གུུན་དགུའ་བ་སམསཅན་ཇིཿས ་ཆིས་ཏམས་པར་འྱཆར་བ་ལུས་ཤིག་ ། ལ་ལ་ཞིགགས་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་བཟོ་བའི་ 
རམ་གྲངས་འད་འཇིད་བརྡ་པྱ་པེདཅང་ ། འཆང་བརྩ་ཧྱི་བེད་ལ་ ༽ གཞན་དག་ཁ་ཡརྱ་རཆར་ཡང་དག་བརྩལི་སྟེན་པ་ན་ ། ཨུན་དགའ་བོ་འདི་ལར་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཁྲམ་ནུབ་ཡང་དག་ཕུ་ཡ་བརས་པ་ཡེན་ཏེ་ ། ལེགས་པ་མ་ 
ཧྷ ཡནནོ། ༈ ཤནདཏུ་ལེགས་པ་མ་ཡནམོ། །ཨུན་དགའ་བ་གང་ད གགིས་མདས་འདེ་ཡ་བརུས་པད་དག་གིས་ནཆོས་ཡ་ཡང་བརས་པ་ཡེ ན་ན། ། ་གསུབ་གསུན་ལ་གང་དག་ནོས་མདོ་ོ་འྔི་ལ་བཅུས། 
, བརྱསེད་པ་ནདག་ལ་ལ་འནསཙིངཡཨའགུར་། ། དའི ༨ ཤེས་ཞེ་ན་།འའྱིཉར་ཀསཅུ་མོས་བདེདགན་ ། མངད་འ ༨ ར་མཁོད་བམ་ཡེཏེ་། དདག་ལ་བླགས་བ་ན་ ། རང་གོམས་ 
_ཀྱང་མཱཿཤེསཤར་ ། རང་ག་གནས་ཀྱང་སོ་ཤེས་ལ་ ། དེ་དག་མ ས་པས་བས་བ་ཡང་ཞཇོནེད་པརྦ་སྦོ་བེདདོ་། ། སུན་དགའ་བོ་གཞན ཡ་པའདརེར་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡ་བས་པརྱ་བས་པར་འཕྱུར་བ་དང་ 
ཆོས་བརྟས་མརྦ་བེན་བཅ་ཞོག་ཡད་དེ་ ། སངསྨ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ན་ཆེས་ཉདྲེ་ཉེས་མ་བཏས་པའོ། ། ཨུན་དགའ་བྱཆས་ཞུ་མངས་པ་དེ་དགན་ ། ཡང་དག་མ་མ་ཡེན་བའི་ཆོས་ནམས་ལས་ཡོངས་སྲ་ཉམས་ 
བས་བདག་ཏརེ་ལ་བྷརས་པར་འགུར་ཧོ ། གང་དག་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལ་བྷཏས་བར་འགྱུར་བུ་ཁམ་ ། ཆོས་ལ་ཟཏས་པར་འགུར་བནྩསེདདོ། །སན་དགའ་བ་རབཞན་གཤེགས་པསན་པ ཆེད་པའི་ཆོས་འགས་ 
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མ་ལ 
སངཅུད་ལ་ ། སངས་རྐས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ནམས་ནབྷནས་བྱཡེད་མའ་། །ཨ་དགའ་བེདེ་ལྟ་བས་ན་ ། སངསྤ་ཆསྱ་ཀུ་ཆས་ནམས་ལ་བརྟས་པར་སུ་འགུར་བ་དང་ ། དད སསས་ 


པེ 
རི 


>: ཿ ཛཾ ཏེ 
3 ཀཆ & 
༥. ༨ ¬ ; 


2:24 ཁུ 


སས ྲྣཀཀིིྲགོྣསྣ།།  ྣ ༈།།ྣ། . "ˆ མ། ©36,//75:2444- རེ 5 ± £ ྫྦ|ྫས & `= ®: བའ པ ༩” 2:༢༩ 14 
ཅམ ཆར: ར་ར ལ་པཾཔ2པྣ 3 ༅ྫྲསྲྨསྤ།ཀཀཔྤཔྤ༨༥༩2" ༩"༩{¦ཇ ༩ ༦. ཤལ £:.:.£¿ ¬ 
༦ རི *ྲ& ༨=° 1: ): པོ ཇར ༧ ཛོབ ༦ ངུ ⁄:-= 
ངོ ཡག་ 9. ===5=2 ༩ ༣༧- པ ཡེ ངཱ ཿཱ ། 
༈ རཿ ལྤ "^ གོད ཏྟ 33 ་ྲུ ྒྦ 
་ྒ ཅང ༦ ཧཱཾ ུ 


ཁཾརདུ་ནུད་པརྱ་པའ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འཇས་ཀོས་འཇམ་དཔལ་གཞེནུར་གུརདཔ་ལ་བཀའ་སུ་ཡད་པ་ ། ཤགིིགིིག མིམ 
ན་ ། འཇག་ཉེན་གྱ འམས་ཟུ་འཕུགས་འོད་ཟརཿཅེས་བབདེན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་པད་མ་མངོན་འཕགས་འོད་རར་རོལ་བ་ཞེསྱ་བབ་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞོང་ 
བཞེས་ས་། ། འཇམ་དམལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའེ་འཇིགཉེནྲ་བེའམས་དེ་རེན་པོ་ཚྭས་བཏུན་ལས་གྲབ་པའི་པདམ་དག་གསྐྱ་ཆས་པར་འགུར་ཏེ་ ། པད་མ་དེ་དག་གོ་རབུས་ནས་ ། ཆརནུབ་སེམས་དབའ་དེ་དག་སྩེ་ལ་ 
སྲཾ་ཀུར་བཅུས་བཞན་དུ་ཐུང་ལ་ ། མདུམ་དེ་དག་ལས་ཀཿ་འོད་ཟྲེར་བུར་ངོ་༽ །བྲདྱརབ་སམས་དཔའ་དེ་དག་གས་འོད་གཟེར་ད་དག་ལས་སྲལ་པའཤེད་ད་། གི རོས རོ་མེ 

ཀྱར་སྟེན་ཏེ་། ། འཇམ་དཔལ་ཁེད་ཟེར་དདག་གས་འཇེག་རྟན་སིཿཁ མས་གང་གའི་ཤུརགྱི་བ་མ་ཧུད་དག་སཱང་བུས་གསལ་བར་ཤུའ། ། འད་ ུ /མ་དཔལ་དཔེརན་ ། སྟོན་ཀའདཱས་སུ་ནམ་མཁའ་དགཙོང་ར་མ་སེད་ 
༦ཛེ་ ༈ ནར་གཱནྱ་སེད་པ་ ། ཟཱ་བ་ཡར་གཆས་བཟ་ལཱའི་ནམྤ་གྲི་ཨར་ཐུར་ ་ལ་ ། ཟུ་བའི་དཀྱིལ་འཁེར་ ] སླན་ཡེདྨ་ཐཱ་བཁེ་འེད་ཐེརྱ་སཾས་ཀུན་ ཅུགསལ་བར་སྣང་བ་རེའི་ཚོ་ ། ་འཛམ་བླ་གོང་འཁར་ཡུ་ག་ཏུ་སཱང་བས་ 
།ནཏ3བ་པར་བགུར་རོ། ། འཇམ་རུཔལ་དབཞནེད་འཇོག་ཏེན་ཧིཿཁམས་ཟླ་འཕགས་ཁེད་གཟེར་དུ་ཁེར་ཡུག་ཏུ་ཡར་སང་བས་ཤནེརུ་ཌབ་བར་འཁུར་རོ་། ། ད་བཞིན་དུཤར་དང་ ། ལྭོ་དང་ ། རྔབ་དང་ ། བང་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་ 
སྙང་དང་ \ དེ་བཞིན་དུ་འོག་དང་ ། རེ་བཞིན་དྲུ་ཐོགས་མཚམ་ས་དང་ ། དེ་བཞིན་དྲུ་ཡོགས་བྲནའི་འཇོག་ཏེནདགཏུ་ཨང་ ། འཇོགཉེནྱསི འམས་གར་གའི་ཀུ་གྲི་བིམྲ་དུག་བུ་སྭད་དག་སཱར་བས་གསལ་བརྡ་བས་ས། ། 
འདམ་དཔལ་རྨྱདས་ན་ ། འཇིག་ཉེན་སེ འམས ་མངད་ྱི་སང་ཟཱ་འཕགས་འདདཟེརཅས་བོ་།ཛིནམསདེབཞིན་གེ་པརས་སྙན་པའཔོ་ནསམདམྱེ་དང་སྟེ་ ] པད་མ་དདག་ལ་འེད་བརྲརང་བས་ ། སངོགསུམ་བྱ་སྙེངཚན་ 
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༦ \པའ་འཇིག་ཏེནྲ་གམས་འཇྲི་སང་བརྩ་བས་སོ་༽ ། ཁེད་ཟེམདེ་དག་ལས་སངས་་རསྱ་ཀློསྱུ་ུངྷསཾ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་གུད་དག་གསྲ་བརུད་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་ ། པད་མ་དེ་དག་གས་གཏན་ཏེ། ། མངེན་བར་གཏེར་ཏེ་ 
÷ འཇམ་དབལ་བདམ་གཏེར་བ་དེ་དག་ཉདྱ་ཀུང་དེ་བཞན་གཤེགས་པའསར་གནས་ས། ། འཇམ་དཔལ་འདེ་ལྟར་བཅོམ་ལུན་འདས་ངེའི་སྦོན་ལམ་གྱི་རུས་ན་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་པད་མ་མངོན་འཕགས་ཤེས་ཤའོ་། ། འཇམ་དཔལ་ 
དེ་ནས་ངས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་པད་མ་མརོན་འཕགས་ཁེད་ཟེར་རོལ་པ་དེ་ལ་འདྐེ་སདེས་སྨས་ས་། ། ར་བཞིནེ་གཤེགས་པ་པརམ་མངོན་འཕགས་འེད་ཐེར་རོལ་པསཅོ་ལ་གནས་ཏེ་ ། ཟླ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ལེགས་པའ 
3 རཟུརབ་མདོན་བརྡ་ཛེགས་པར་སངས་རྒྱས་ ། དེ་གདཅེས་གྱམ་པ་དང་ ། དེས་ད་ལ་འདྲི་མདེས་སྦེས་ས་། ། འདས་པ་དང་ ། མ་ཁངས་པའ་སམས་ གང་ལ་གནས་ནས་ ། དེ་ལཱར་བྲང་ཆུབ་པ་དེ་ལཱ་བུ་ལ་གནས་ཏེ་ ། རྭ་བ 
ˆ ནྩ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྲ་བར་ཆུབ་མངོད་བརྡ་ཚོགས་པར་སད་ ་སྱ་ཆས་ས་། ། འཇམ་དཔལྱ་བོས་གསཡད་པ་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ : ཁདས་པ་དང་ ། མ་འངས་པའ་སེམས་ཅ་ལ་གནས་ཡགས་ ། བཀའ་ 
༢ མུ་ལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་གང་འདུས་པའི་སམས་དེནམ་སུས་པའོ་ འཇམ་དཔལ་གངམ་འངས་པའིསམས་ད་ཡངམ་སྙེས་པའོ། །གང་ དྭལཱརྱ་ཐུངབའི་སེམས་དེ་ཡངམ་སྩུས་པའོ། གྱསཾ་བ་ན་དེ་བཞེ 


ཏདྱ་བྲར་ཆུབ་པརྦ་ཐ་བའ་ལོརེ་ཏེ་ ། དནྲ་བརྦརཱ་བ་བོ་། ། འཇམ་དཔལ་དཔརན་ འདས་པའྱས་མ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡནན། །མ་འོངས་པལ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡན་ས་ ། རྭ་ལཱརྱ་བུང་བའ་ཡང་ལོདཔ་མ་ཡན་ཏེ་ ༽ རང་གངངོས་ 


དམེན་ཞང་ ༽ རང་ག་ང་ཕོ་ཉདེ་དང་བལ་བ་ཡནན། ། འཇམ་དཔལ་དབཞན་དུ་གངའདས་པའོ་མམས་དནམ་ཧས་པའོ། །གརམ་འངས་པའི་སེམས་དེ་ཡངམ་སྙེས་པའོ། | གངད་ལཱར་བུང་བའི་སེམས་དེ་ཡརམ་སུས་པ་ས་ | 


, 5ྲཝཆུཐ་དན་དཾ་ལྭ་ཊུ། ཡན་ནཾ། ། འཇམ་དབལ་བརྲ་ཧབ་ནོ་འདས་པ་མ་ཡེན་ ། མ་འོངས་པ་འང་ཨན་ ད་ལཱརྱུང་བ་ཡངམ་ཡིནེ་ཏེ་ ཧཱི འཇམ་དྭཔྲ་བརྡ་དུབ་དེ་ནད་ལཱ་བུ་ཡེན་ནོ། ། འཇམ་དབལ་འདི་ྟརྭ་འངྲརབནོ་ཡོད་ 


5: པྲི བཱ 7 


:-÷ 
་ 


པ་ཡང་མ་ཡན་ ། འཇམ་དཔལྦ་བྡ་དབདེ་ནྱཾ་སེད་པ་ཡངམ་ཡནན། ། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞོནདུ་ཆོས་ཐམས་ཅདཏྲི་བརཧབྱ་ཀང་ཡན་ལ་ ། ཆོས་ཐམ་སཿདྲ་བྲབཾརབམ་ཡེན་བ་ཡངམ་ཡན་ནོ།། ུ 
བས་ཧོ་ ༡༩་༡ །དེནས་ཌོམ་བདག་དད་དཔོན་བཟར་པོ་དང ། ཌོམ་བདག་ནམ་པརདག་སོད་དང་ ། ཌོམ་བདག་ཀུ་དགའ་དང་ ། /ཌོམ་བདག་འཇིན་སྱེད་དང་ ། ཌིམ་བདག་རྣ་གཙུག་དང་ ། .ཌྲོམ་བདག་ 
གཡུགན་ནོར་བུ་དང་ ། ཌཾམ་བདགན་བ་གང་པོ་དང་ ། ཌོམ་བདག་དོན་གྲུབ་དང་ ། ཞོམ་བདག་རནཅེན་གམ་པས་འགྲ་དང་ ། ཚོམ་བདག་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྷེགདཅེས་གསེལ་དཏེ།།བཅས་ཝ་ཁས་མངས་ཆལ་ 
༤༠༣།དསྔ་ནམས་ི་ལུམ་ཐོགས་པ་མ་མཐེས་པ་ལགས ཿཤེའེ ། སངས་ ˆ རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ནྲ་བམས་པའསན་དང་ལཱན་ཏེ་  རོམཚར་བ་ལགས་ན་ ། དགུང་ཟཱ་གསུམ་པ་འདེལ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བ བུ 
གཤེགས་པ་ུཙམ་ཞོག་དང་ ། ཐབས་གཅིགྱཏད་བཞིན་གགེགས་པ། ་བགྲ་བཞེད་ལ་བགྲོ་བ་མཛད་ལགས་ ། རྡེ་སདཅེས་གསལད་པ་དང་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་ཆིམ་བདག་རེ་དག་ལ་འདྲི་གདེས་བཀའ་སུལད་ 
ཏོ། །ཌིམ་བདག་ནམས་སངས་རྒྱས་ཀ་མཚནནགཞལ་བརྡ་བ་མ་ལེ ནྲ་གེས་ཐོང་ཞིག་ { དེ་ནས་འོམ་བདག་ད་དག་གས་ { བཅོམ་ལཱན་འ རས་ཡ་འདྟསདཅེས་གསོལད་ཏོ། [བཅམ་ལཱན་འདས་ ། རེ་བཞོན་ 
གཤེགས་པ་རྲགོ་བའི་ཆོས་ཀྲོརམ་གངས་འདི་ལ་བཅོམ་ལན་འདས་དེ་བཞན་གཤགས་པ་ཏུམ་ཞོག་དང་ཐབས་གཅོགུ་བགོ་བ་མཛརཔ་ ། དཔས་བསནད་པར་སོད་ལགས་སམ་ ། བཀའ་སལད་པ་ ། ཌིམ་འདག་ནམས་སངས་ 
རྒྱས)ཡ་ཤེས་ལ་བརྟགས་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཡདཆེས་པར་བཁ་དག་དཔེའ་ས་ནས་ནམཁས་པ་ནམས་དང་ ། མོས་པ་མང་བ་ནམས་དང་ ། རྒ་ཆལ་བཅེམ་བྲ་ནམས་དང་གློ་མཆེ་བ་ནམས་དངུ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཡེ་ཤེས་བསམ་ 
ར་སི ཁབ་པ་མཆོག་ལ་གནས་པ ་རག་གིས་ཤེས་པར་ནུས་ཀི་ ༈ ཤྱེས་པ་ནམས་དང་ ། འདག་གི་འདུ་ཤེས་པ་ནམས་དང་ ། རྩ་མལ་གེས་ཉམས་པ་རམས་དང་ ། ཟླེ་ཆུད་བ་ནམསྦ་ཀསནྱཾ་སེནུས་པས་ ། དའྭ་ལོར་ལེགས་ 


! 


› ༢ ངོ ^ ༦ '&‰, ཏི 


, རོ་པས བང རང་ཚ 222 ་ ཐཾ ཏྣ >× ཆ། ༤ = 
༦། །།ཕར་ཏཱུནཱལ་ཡད་ལ་ཟུང་གགེ་དང་ ། རས་ཁཱེད་ལ་བཤད་དོ། ། ཤོམ་བདག་ནམས་དཔེ་ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་ཉེ་བརབཟུངསྟེ་ ། གཇདག་སྡོངགསུམ་གྱཾསཱེངཚན་པོའ་འཇོག་ཏེནྭ་ཧྲི འམས་འདོན་ ། འཁོར་ཡུག་ཐེར་འབྲུམ་ 
རག ླ( ྐ&བཅ་ 
ལ། ། སཱོར་གསུམ་གྱ་སྟོང་ཆེན་པོའ་འཇགཏེན་གྒྱེ(འམས་རེའེ་ཁངས་ན་ ། གང་དག་སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པས་ ། གདགས་པ་སེམསཅན་འམསཿད་སྭ་ཕྱི་སེད་པརྱ་མིའོ་ཡཱས་ཐབ་པརྦ་གུརད་ལ་ ། གར་དག་འཇེག་ཏེན་ཆྱེ་འམས་ 
ཚདཱཾན་སའཾཤེམས་ཡོད་པ་དཔ་ ། རེནེ་པོཚདང་འདྲ་བའིཝ་བ་དང་ ། ཤིང་ དང་ ། ཡཡ་གདུང་ལེ་མ་དང་འདབམ་དག་ཉེ་བར་བཟུང་བ་དང་ ། མྲིམས་ཅད་དང་ ། དེ་དག་ལ་གར་དག་སའིཿམས་ཡོད་པ་དང་ ། ཅོཙམ་ནུ་འབུང་བ་ 
རཾ # ཆེན་བོགཞི་གནས་པ་ཡ་སའིཁམས་སུ་གདགས་པས་གདགས་ ། ལྒ ༼ : །རྒུབམཁས་སིས་དུགསན་ ། ཌེམ་བདག་ནམས་རེ་ང་སྭམ་དུ་ས ༽ས་ ། རྩུལ་ཝཱ་རབ་དེ་དག་མང་བ་ཡན་ནམ་ ། རྭྭསདཅེས་བཀའ་སུལད་ 
° པ་དང་ ། ཌྱོམ་བདག་དེ་དག་གས་བཅོམ་ལཱན་ཞདས་མ་འདྭོ་གདཅེས་ གས་ལད་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས་རུ་ལ་ཐ་རབ་དེ་དག་མངབ་ལགས་ས།༽ ུལ་ཕ་རུབྱ་ཀྲོར་པ་དེ་དག་ཤནྲེའུ་མངབ་ལུགས་སོ་། ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ 
རུལ་ཝྲ་རབྱ་ཀ་རུལ་རེ་དགཆད་མ་མཆོས་པ་ཡགས་། ` ། ཚོམ་བདུག་ནམས་གཞན་ཡང་ཡེངས་སུ་བརྟག་པརཏེ་ཐར་བཟུང་སྭ་ ། སེམས་ཅན་ནམསྔ་རུལ་ཝ་རབྲ་ཀོརུལ་དེ་དག་སྟད་དྲུ་གུརདཿར་ ། སེམས་ཅནད་དགྲ་༡ར་སྲུ་པོ་ 
མྱེར་བར་ཧའོ་ཡུམ་ཐབ་བརྲ་གརད་ལ་ ། རེ་དག་ཐམསཿཅདྷ་ཏཱས་ཤལི་ཡུས་ཐེབ་ནས་ཀང་རབ་ཏྱ་བུང་ངོ། པ་འ ༽ རྲག་བཅམ་བཉདེ་ཐེབ་སྭ་ { ནཾ་དག་མངོད་བར་ཤེས་པ་དག་མངོན་གསུམ་ནྲ་རེདཿང 
ྦ ་དགམངན་ར་ཞེས་པ་དག་པོལ་དུ་ྲམས་ཀསབས་ཀོམཉནཐས་ེནཔ་དནགངི་སྟད་ ཧད | ༩ | རཾྐཾམོ་གཉིས་གེས་པ་གལ་འགའ་ཏོགས་ཁཿསྲ་གེས་འདའ་བརྡ་བེད་དོ་། ། ཧོམ་བྐག་ 


འཇོག་ཏེན་སིམས་ 


་སངསྦྱ་རས་ནམསྲ་ཀིམ་དེ་བཞིན་གཞགས་པ་བྲཝོ་བ་དང་ ། ཆོས་བྲག་བཆེ་སྦྱ་སྔིནསྦ་གདས་ཁདེ་ཡང་དག་པར་བསོབ 


༄ 


ནཾ་རཱཡ' 'གྲངས་འདེས་ན་ ། ཉན་ཐེས་ཆེན་པོ་རེརེས་ཀར་འདའ་བརྡ་བེད་ལ་ ༽ གསཉ་གཅིག་གིས་འདའ་བརྡ་བེད་བས་ཀང་ ། འཇིག་རེནྭ་ཧིཿཁམས་གཞན་དང་གཞན་དུ་ཁགོ་བར་བེད་ངོ་ ། ཉོམ་བདག་ནམས་ནམ་གངས། 
འདུས་ན་ ། ཏན་ཐེས་ཆེན་པོ་ད་དག་ལེ་བྱམ་སེད་དུ་འདའ་བརྡ་བདཅོང་ ། ཤུམེ་བདག་ནམས་དེ་ངི་སྭམ་དུ་སེམས་ ། ཉན་ཐོས་ཆེན་པོད་དག་གས་ ། ལོ་བྱ་སེད་ཐལ་བར་འདའ་བའ་འཇུག་ཏེནྷ་ཆིཿ ཁམསཧོ་ཞོག་ཡོད་། པ་ 
གསོལདཔ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཏན་ཐོས་ཚན་པད་དགགས་འདའ་བའི་འཇིགཏུན་ཆོཿམས་ངསད་པ་ད་དགན་ཚད་མ་མཇེས་པ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འཇིགཉེནཧཁམས་དེ་དག་གངས་མ་མཆས་པ་ལགས་ 

བཀའ་སུལད་པ་ ། ཨོངས་སུ་བཏུག་པ་ཉེ་བར་བཟུཔྷས་ ། ཏུནཐོས་ ཆེན་པོ་དེ་དག་གེས་ཁེ་བྱས་སད་ཐས་བར་འདས་པའི་འཇེག་ཉེནྲྱ་སིཁམ་ ༼ ` ི་ རལ ་ 
ཆེན་པ་དེ་ཡང་སྲད་དཅམ་པ་དངམ་༡ཁོ་ནམྱ་ར་ཡང་ཡོད་ལ་ ། འཁན ༥ མབྱངས་དཅམའདོ ། ཌམ་བདྲགུ་ནམས་དེངསྭམ་དུསམ = ས་ † གྲོང་ཌཾར་རྱཾམ་བདེའོ་ངོས་རྐྱཆེ་བ་ཡེན་ཏམ་ གསལད 

པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གྲེར་ཁེམཆེན་པོ་ ནྷཾ་ཧ་ལགས་ས་། །བ །བར་གཤེགས་པ་གྲང་ཏེམ་དནི་མཐའ་མ་མཆོས་པ་ལགས་ས། །བཅམ་ཁྔོན་འདསཿཙེས་དུ་འདོ་ལྟ་བུའ་དབ་དག་ལེགས་བར་ཡོངས་སྲ་བཙལ་བན་ | 
ངོམཚར་མེ་བ་ལགས་ས་། ། ཌོམ་བདག་ནམས་གསཏེ་གྲེང་ཤེར་རན་པོ་ད་ ། ཏུངས་ཁྱབ་མྲ་གྲགས་པས་བུངབུར་བཀའ་ན་ ། ཞུངས་འབུ་དདག་མང་པ་ཡནེནམ་ ། གསོལད་པ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཡུལ་ཁྲབ་དེ་དག་མང་ 
བ་ལགས་ས་། ། བརེ་བར་གཤེགས་བ་ཤནཏུ་མངབ་ལགས་ས། ། བཀའ་སུལད་པ་ ། ཤོཾམ་བདག་ནམས་དེ་བུས་ཆེས་མང་ཞད་ ། རེས་གྲངས་མྱེད་པའ་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པར་ཛོགས་པའ 


མཛདདོ། །དེ་སདཅེས་བཀའ་སུལད་པ་ནས་ ། ཁོམ་བདག་དེ་དག་གིས་ཐཅམ་ལྔན་འནས་ལ་འདི 


`= 
2. 


ཀྭ ༤ རཾ 


( ༦ ཱེ 


༠། །སྐདཅེས་གསོལདཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ ། དཔེའ་ཆ་ཁྲལ་ཞིང་ཐུག་རོང་བར་འཇི་བ་འདི་ལྟ་བུ་བཙལ་བཞོ་མཚར་ཆེ་ལགས་སོ་། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་སུལད་པ་ 
ྲ ཌྱཾམ་བདག་ནམས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་རྲག་བཅམ་བ་ཨད་དག་པར་ཛགས་པའི་སངས་རས་ནམས་ཀ༥༣ེས་དེ་ལྟ་བུ་ཡུན་བས '¶་བརྡ་བརྡེ།། ། ཇི་ལྟཔ་ཆུས་པ་བཞིནེ་གུན་ནས་སེངས་སུུ་བཙལ་བརྡ་བའོ། །དེ་བཞོན་ 
གཤེགས་པ་ན་ཆགས་པྲ་སེད་པའ་ཡེ་ཤེས་དང་ལན་ཏེ་ ། རགས་པྱ་སེད་པའིརས་རྟེགས་པས་ ། གདབ་གརཞུམ་པ་དེ་དཔད་ལ་ཐགས་ཕྱ་ཡད་དོ། ། ཆོམ་བདུག་ནམས་དཔརན་ ། སུས་བུ་ལ་ལ་ཞག་གེས་ ། པའི་ 
± སྙོབས་དང་ ། མཐུ་དང ༈ བརེན་འཐྲུས་ཀྱེས་ ། ནམ་མ༩འ་མཐའ་ཡས་ཤང་ ། མུ་མྱེད་པམ་ ། ཤོགས་བཞི་གང་གར་དང་ ། གང་དུ་མདའ་ འཕངས་པ་ངེ་མདད་ཞགསྤ་ཏེས་སངས་ ། ས་ལ་ལུང་ལ་ ། ཌམ་ 
 བདག་ནམས་རེ་ཇི་སྭམ་དུ་སེམས་ ། མདཱད་དགངས་པར་ས་ལ་ ལུང་རམ་ ཅོ བཅོམ་ཝཱན་འདས་སྩས་བུརེའ་སྟོབས་དང་ ། མའ རབ་ ། བརྩེན་འཐས་ཀིས་ཇྲི་སེད་པ་དྲེ་སདྲ་དུ་ཀུགསྱ་ཉེས་མཆས་ 
༤ ནས་ ། དོགས་ལ་ཁུང་ཡར་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་གནམ་ མཁའ་ལ་ཐོས་པ་མ་མཆས་པ་ལགས་ས་། །བཀའ་སུལར་པ་། ཌྱིམ་བདག་ནམས་དེ་བཞིན་དྲུ་ །དྲ་བཀུན་ནཤགས་ནུན།ི། ྦ 
` དཔག་དཀའ་བ་མཐའ་ཡས་འཅེ་མྦ་སེན་པ་ས་ ། མུ་སེད་པ་བཞ་དག་དང་ལཱནནོ། ། བཞི་གང་ཞེ་ན་ ། ཆུལ་འམས་མྱུ་ཡད་པ་དང་ལཱན་བ་དང་ ༽ རིངཔའཇིན་མྭ་སེར་བ་དང་ལཱན་བ་དང་ དཿ ཤེས་རབ་སུ་སེད་པ་དང་ ད 
ན་བ་དང་ ་། ནམ་པར་སོལ་བ་མྱུ་སེད་བ་དང་ལཱན་བའོ་ན། །བཅོམ་ལཱན་འདསྲ་ཉིས་དྲ་གུདས་འཀའ་སུཡད་ནས་ ། དུད་བརག་གགས་བསད་གྐད་གསུངས་ཏེ་ ། སོདཔས་གཞན་ཡང་འདྲོགད་བཀའ་སུལར་ཏོ།། 
ཆརིིེ་ ོད ། སངསྤ་ཆས་ཡཤེས་མཐའ་ཡས་པས་། །སམསྱ་ཀིསས་དག་ནམ་སྩངས་ཏེ། ཅུ ཡཿ་ཞའ་ད་ཁྭ་ཏ། །ཏ་ས་བ་ཁཝ་ཁམ་སྲན་ཁས་བ། །མཐའར་ 


` 


དག་རསགས་སེད་རེའྱི་ཕོར་། །དེ་བཞིན་ཡེ་གསརེན་པོའ་༽ །འདུག་པ་ལ་ན་ར་ཉིགས་པྱ་སེད་། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོརགས་ཡད་པ་། །ངེ་ལ་ཆགས་པ་ཡོད་ཉོན་ཞིང་། ། ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་མཚུངས་ཏདད་། །སངས་ཏ་ 
 ཨེ་ཤེས་བསམ་མྱི་ཁུབ། །ནམ་མཁའོ་ཡམས་སུ་མདའ་མང་པོ་། ། འཕེན་བརྔ་བེརཆར་འཕངསནས་ཀྱང། །དེདག་ཧུནྷ་ནས་ལ་ལུང་། །དེ་བཞིནྱ་ཅིས་པྲ་སོ་པན་ནམས་། ། ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་འདྲ་ཐེས་ནས་། །དེ་དག་ 
འདརན་ཡུར་ཡང་ལུ་ང་། ། གངདྭ་མདའ་དག་འཕངས་ནས་ཀང་། །རེ་དག་ས་ཡ་སུར་ཞུང་སཱ་། ། ནམ་མཁའ་ནདབངས་དལ་། །ནམ་ཡ་པརགས་པར་མོ་འྱུར་རོ། །དེ་བཞོན་སརས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ན། །ཆགས་པ་ 
རགན་་ངགས་ས་། ། གདདྲ་བནརབ་གནས་བར་། ་ ཟེས་པ་ དེ་རག་དེར་ལྕུང་། །ོས་པའི་མཐུ་ན་ཏེགས་ནསྱ་ཀྱང་། ། སས་རྒས་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་བླམགས་། བ་འ རའི 

མྱགུདཀ་ འ་པ ། ངོ་ལརནམ་མཁའ་མྱུ་པདཅང་། །ཚ ད་ཡོད་མ་ཨནེམཐའ་ཡས་ལྟར་ ། རེ་བཞེན་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཡ་།། _ མཐའ་མ་ོགས་པརྨ་ལོའྱགརརོ། ། ་ གྲིས་།ད་འདི། 
ཤྱིས་པའཀླེཉན་ཐེ་ཙོམ་ཟ་། །གནས་ྱིའྱསརཏ་ནམ་མཁའ་ལ་། -- ༼ཇོསྙཱར་མདའ་འཕངས་ལུང་བ་བཞོན་། ། ལཱ་དང་བཅ་ས་བའ་འཇིགཏན་ གྱོ །བཅུནུནིའུག་ནསྭ་ཀང་། །སངག་བཞན་ཏུ་སླ་སོགས་ 
པ་ ། ང་ལ་ཐེ་ོམ་ཡོདམ་ཡེན་། །རཚ་གགྲ་གསེང་གེའི་། །རརོའདོནྡཾ་སགས་བཔན་། །རའི་མོད་ལ་མོག་ཆགས་ནོ། ༽ ཆེ་བ་བྱ་མཟར་ཁར་ནཱབ་བཞུགས་། ། ཤགྱ་སའི་སེང་འི་ངརོའདི། ། བླམགས་པ་དེའི་ཡོད་ཡན། ། 
ས་འདྭ་ནམ་པྲ་དུག་དགུ་། །གྷུན་ནསྱ་ཀ་པན་གཡོས་བརྱ་གརད་། ། རེཚའོད་ཟེར་་བུ་ཧུརརཅང་། ། ཞདྲ་ཀརྱ་གཆེར་ཟུཌ་ཟརསུརད་ ། ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མཛད་ཆོས་འཕྲལ་དག་། བསམ་མྱོ་ཁྱབ་པ་རོམཚར་ 
ཅུང་། [“སངསྭ་རྒས་ཞལ་རྱེ་སྣོནས་ནི། ། དའི་ཚན་ལཱགསྦྱ་བངྷས་། ། སངས་རས་ཀིཞང་ནོམ་ཐའ་ཡས་པ་། ། འཇིགཏན་ཁའནོརིབས་པརམཛད། ། རས་བྱུ་འུ་མཆོག་ལྔགསྱ་ཀོས་ནི། { འཇོག་ཏེན་འདོ་དེག་ 


ཐ་‹ 
ཅཇ་ 


(༩ །ཞེབས་མཇདནས་། ། ཡན་ལག་བྱརད་ཡན་ཚག་གས་ན། །གུན་དགའ་ཐོཁ་འདྲེ་ནདགས་པས་། །སན་དགའ་ཡང་དགའ་གསུང་བ་ས།༽ \ ཡང་རག་ཆོས་ན་སྟེན་མཛད་པ་།། །སྙེས་བྱ་དམ་པ་དཀོན་གུརད་པ་།། 
-. སངས་རྒྱས་ལ་ནཾ་མཆེད་པ་ཆེས་། ། ཊུན་དགའ་སམསཅནམཆོག་མ་ཁཿགེ་གེས་། །དཔ་དག་ཐས་ནསྭ་བརཆུབ་སྱད་བེར་པ་། ། ཟརཆུབ་དན་གཉར་བྲར་ནུབ་ས་མས་དཔའ་གང་། །ཡེན་ཏན་བྱ་རན་ཏེ་དགན་སྙེན་བར་བ 

གུན་དགའ་དགེ་སྤོར་ཕེ་མོ་དང་། །དགེ་བསྟན་ཝ་དང་དགེ་བསྟནམ་། ། གང་ཟག་མཚོག་མ་དེ་དགན།། །སངས་རྒྱས་ཉིདེ་དུ་ཡུང་བསན་བ ། ཀུན་དགའ་ཚདུས་དགེ་སེང་གང་། ། ངས་ནར་དག་མཐང་བ་ནམས་། ། 
རྱོམཁིདུསྱ་ཀི་རེ་དགན་། ། འདི་འདོའོ་མདོ་དག་ཏནྭ་བེད་ལ་། །མ༼ དོ་འད་དག་ན་ཐེས་ནསྱ་བམ། །ཤག་ཏུ་སང་གེ་བུསུནཔ་ཡ༽ ། མ རོའ་དྱི་ཉེ་མ་ལེགས་གསུངས་ཞེས་། །གང་ནམས་དག་ནདགའ་བར་ 
འགྱུར་། ། གརགོས་མདོའད་ཐེས་ནས་རཀྱང་། །སེམས་ནྲ་བང་ བྱ་ཕིན་སཱ་བ་། །གུན་དགའ་བྱ་མོ་དེདག་ལ་ན། ། སངས་རྒྱས།  འྱར་ཞེས་ངས་ཡུང་བསུན། ། གང་གས་མདོའད་ཐེས་ནས་ཀུང་ 
སེམས་ནྱི་བརྦ་རྭབ་ཕོར་སོ་བ་། །འདེན་པ་དགྱུར་མོ་འྱགུར་ཞེས་། ༽ རས་ནི་ཐེ་ཙོམ་ཧཱརོ་བ། །ཀུན་དགའ་ངས་ན་ཏུར་འཇིནད་འདི། །ད་ད ག་ལ་ནགཞགྲ་བཞིང་། ། ཝཱ་དངབཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ལ་༽ །ངས་ 
ནྱཾོནྡེ་ཉེས་བླནབས་པར་ཧ་། ། ངས་ན་བོན་ཉེས་བླམོབས་ནསྱ་ཀང་། ། ཤོདུས་འཇིགས་པ་ཇེན་པོལརོ་། །མདོས་ཁདི་ན་འངམ་ ་གུངེདུ། ། ཤོམ་ནོའབར་བ་དགྱད་འགུར། ། དནས་བཅོམ་ཝན་འདུས ˆ 


༦༦ 


®> ¡+ 


བདག་དརག་ལ་བཀའ་སུལད་པ་། །ཾམ་བདག་ནམས་གཞན་ཡངརབཏུ་གེས་པར་བ་བན། །གང་དགཤན་ཐོགས་ནངུལ་ཕ་རབྱ་ཀོརུལ་དེ་དག་ངསད་པ་དགད་པས་། །ཆེས་མང་བའོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ༔ 
ལཱ  ་མཞན་དུཁང་དང་ དེ་བཞིར་དུ་འིག་དང་ ། དེ་བཞིནེ་དུ་སེང་དང་ ། དེ་བཞོནེ་དྲཱ་ཉོགས་ཟྲའ་ཐམས་ 


"6 . ༤ 


'དང་ལཱནཅིག་ནུ་ ། ཆོས་རྱིནམ་གངས་འདེབྲསོ་བར་མཛད་དོ། ! དེ་བཞེན་དུ་ལྟོ་དང་ ། རེ་བཞིན་ནུ་ནུབ་དང་ 
3: ཤབ རི ` 


༩ $ = 


ཁངས ་་ ་བར་ ¬ ཛ པཾ་ = ༦༤༢" ཐ་བ 


/ཙད་དང་ ། ཕྱགས་མཚམས་བུ་པོ་མཐའ་ཡས་ཤེ་ཚདྷ་སུད་པའྡིརུལ་ཝ་རབྱ་ཀོ་ནུལ་དེདག་ཇི་སྐད་པ་དེ་སྐད་པས། ། ཆེས་ཨང་ཕོའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་ནམས་དང་ ། ཝཱནཿགེ་ཏུཆེས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེ་བགྲེ་བ་མཛདོ། 
ཌུམ་བདག་ནམས་གལཏེ་ ལྭ་ཕ་རབྱ་ཀྱི་དུལ་ཝ་མོ་ཛདག་ཇི་སེདྱ་ཀི་བླསལ་པྲ་གརས་ཨྱེད་པའི་ཡང་གངས་ཡུད་པའིབྲསལ་པར་གནས་ཏེ་ ། སངས་རྐས་ད་དག་གམཚན་རབ་ཏུ་བརྔོད་པ་དེ་སྐེད་དང་ ། ལཱརཅགེཏུ་ ། 
དེ་བཞན་གཤགས་པ་བྲསབའ་ཆེས་ཀརམྲ་གངས་འདེ་བྲགེ་བ་མཛད་དོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་དགག་མཚན་བརོདཔ་མྲ་བས་པའ་བརབསབས་སུ་ཡོངས་སྱུ་མ་རན་ལས་འདའ་བརྡ་བའ་། །དེནས་དུད་དཔན་བཟང་པོས་བཅེམ་ 
ལཱན་འདས་ལ་འདྷསདཅེས་གསལད་ཏོ། ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ སངས་ བཅམ་ལཱན་འདས་ནམས་ན་ ། ཚུ་འཕྲལ་ཆ་ཞཾརེ་མཐུ་རེབུ་ཡགས་ས་། །སརས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འརས་དམས་ནོ་དབང་རེ་བརྲ་ག ས་པ་སྣེ་ 
མམཚརན་བ་ཡགས་ས་། ˆ ། རྭ་ལཱར་སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅོ་སེད་བཞུགས། ཏེ་ ། འཚོ་ཞོརེབཞེས་བའིརདག་ཐམས་ཅར་དང་ = 
འདས་དུང་ཐབས་གཅྱེཏུ་ད་བཞོན་གཤེགས་པའེཆོས་ཀྱིརམ་གང ས་ཁར་འགྲོ་བ་མ་ཛད་ལགས་ས་། \ བཀའ་སུལར་པ་ ། ཌམེ་ བརག་ཇིསང་ཕྱས་བེ་བཞན་ནོ་། །༼ ཌམེ་བདག་ཡོགས་བཅའི་ 
འཇག་ཏེནན་ ། གང་དག་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་བཞུགས་ཏེ་ ། འཆོཞངེ་གཞེས་པ་དེ་དག་ཐམ་སཙད་དུང་ ། ནྲཔིགིིིིསསིསཾི། 
བགྲེ་བ་མཛང་ངོ་། །དྲེ་སད་ཅེས་བཀའ་ཕྱུཡད་པ་དང་ ། ཌམ་བདག་ངད་དཔེན་བཟང་ཕས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡ་འདྲ་སདཅས་གསལད་ཏ་ ། བཅོམ་ལན་འདྲས་ཏངང་འཛུན་གང་ལ་གནས་ནས་ ། ད་བཞེགུགགས་ 
་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའསངས་རྒམ་དང་ ། དབཞོན་གཤེགས་པ་རྦག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པར་ཚོགས་མའསངས་དས་ རག་དང་ཐབས་གཅགྲེཏུ་ ། ་བཞནེ་གཤེགས་པ་རག་བའ་ཆོས་ཀྱཿ མ་ 
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༦] _ ། གྲངས་འདི་བྲག་བོམཛད་ལགས་ ། བཀའ་ཕྱལ་པ་ ། ཀིམ་བདག་ཆོསྱ་ཀི་དགངས་དེས་ཕར་འབུང་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏང་ེའཇིན་ཡོདཔ་གང་ལ་གནས་ནས་ ༈ སངས་་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དདག་དང་ ། ཆེས 
༢ ཀོཆྣམ་གངས་འདིབག་བ་མཛད་དོ། །ཞསལད་བ་ ༈བཅེམ་ཝན་འདས་ཆོདྷློསདུད་ ། ཆོས་ཀིདྦབངས་ངས་པར་འབུར་བ་ཞིས་བབའི་ཏོངེ་འཛིནངས་བྔདོད་འགས་ ། བཀའ་སྩལ་པ་ །ཌམེ་བདག་ཅིཅམ་དུཆེསོ་ཐམས་ཅད་ 
ནིར་གྱོ་ཀ་བིངས་ཡོན་ཡ་བཟསྲ་ཀྱི་དབིངས་སུ་ཡང་དག་བརྔངས་སྦུསོ་སཐངང་། །ཁུལ་བདུག་ཏརརེ་འཛིན་འདི་ལ་གནས་ནས་ ། ཆེས་ཀིའྱའིངས་འབདན་པ་རྗིངས་བྲི འོ་ངོ། ཆ་ སག་བཏིང་འཛིན་པ་གནས་ཞས་ ། ཆོས་ཀི 
དྭེངས་ལ་ནཆེས་འགའ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྦུ་སི་མཐང་ངོ་། །ཉིམ་བད ག་ངཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ལ་གནས་ནས་ ། ཆསོ་ཀྱི་ཤཧིངས་ལ་ཡུང་གཟུགས་ ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སྤུ་མི་མཐངང། །གཟུགས་ཡ་ཡང་ཆསྦ་ཀིགིངས་ཡར་དག་ 
པརརེས་སྤུ་རི་མཐང་ང། ། གཟུགས་མ་གཏོགས་པར་ཡངཆསྦ་ཀ་པཧྲངེས་ ཡང་དག་པར་རེས་སྤུ་མི་མཐོང་ངོ ། །ཆས་ཀྱི་དྱངས་ལ་མ་གཏོགས་པར་ ཡང་གཟུགས་ཡང་དག་མརྦརས་སྤུ་མི་མཐང་ང་། །ཏམ་བདག་ང་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་འདེ་ལ་གནས་ནས་ ། ་དེ་བཞིན་དུཆ་སྲོ་ཀི་དགིངས་ལ་ཆེར་བ་ད་ _ང་འདུཤེས་དང་ ། འདྲ་བེད་ནམས་དྭད་ ། རྣམ་པཕས་པ་དག་ཡང་ དག་པརྡ་རས་སྐུ་མི་མཐེང་ངེ་། ༈  གསམ་འགང་རོས་སཡིས། 
'ཡང་དག་པར་ཇེས་སྤུ་སི་མཐེདང་། །ནམ་བརགས་པས་གཏགས་པར་ཡང་ ། ཆེསྦོ་ཀདབིངས་ཡར་དག་བརྡ་་སྐསྱ་མི་མཐེངང་། ། ཏིམ་བདུག་་ཏིངངེ་འཐིནད་འདི་ལ་གནས་ཀང་ ། ཆེས་ཏི་དབིངས་ལ་རོག་གེའམས་ 
ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་སི་མཐོང་ངོ་། ། མྱིག་གཁམས་ལ་ཡརཆོས་ཀྱི་པིངས་ལ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་མི་མཐངངོ་ ༽ ༽ྱ༅ིག་གོ་འམས་ཁ་མ་གཏོགས་པར་ཡང་ ། ཚསྐ་ཀི་དགིངས་ཡང་དག་པརྡ་རས་སྤུ་པི་མཐེང་ངོ་། །ཆོས 
ཀྱིདཧཾརས་ལ་མ་གཏགས་པར་ཡང་ ། རྒྱོག་གཁམས་ཡང་དག་པར་རེས་སྱུམི་མཐང་ང། ། དེ་བཞིན་དུགཟུགས་ཀྱིའམཿ 
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ས་ཁ་མ་ཨིན་ཞིད་ ། ན་བའི་ཁམས་ལ་ ། སྦའིཁམས་མ་ཡནན་། ། སཱའི་ཁས་ཡ་ ། དཱའཁམས་མ་  - 
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ཨིན་ཨ་། །ལེུའི་འམས་ལ་ ། རེའི་ཁམས་མ་ཨིན་ནོ་། ། ཡུས་ཀྱ་འམས་་རེགྲ་བའི་ཁམས་མ་ཡིན་ཏེ་་ ། མདྱ་ཀི་ཁམས་ཀངམ་ཡིནན་། ། ཉིམ་བདཀ་ང་ཏཾངའ་འཛིན་འདི་ལ་གནས་ནས་ ། ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ ། ཚེས་ 
ཡང་དག་པརྡ་རས་སྲུ་མི་མཐང་ང། །ཆེས་ནམས་ལ་ཆས་ཀྱི་ཤིངས་ཡང་དག་པརྔངས་སྦ་མི་མའང་ང་། ། ཆས་ཏི་དབོརས་ལ་ཡངཆས་ཡད་དག་པར་ཇས་སྤུ་ཡི་མཐང་ང། ། ཆོས་ལ་མ་གཏོགས་པར་ཨདཆསྭ་ཀ་དགོརས་ཡང་ 
དུག་པར་ཇས་སྲུ་མི་མཐང་པ། །ཆསྦྱ་ཀི་དཧོངས་ལ་ཨ་གཏགས་པར་ཡང་ཚས་ཡར་ཡང་དག་པར་རེས་སྲུ་མི་མཐང་ངོ། །ཞིམ་བདག་ད་ཏིང་ཛཱ་འཛིན་འདེ་ལ་གནསནས་ ། ཆེསྦ་ཀྱི་ཤཱངས་ལ་སའི་ཁམས་ཡད་དག་པརྡ་རས་སུ་ 
ཆེ་མཁྲེད་ངོ་ ། ། སའི་ཁམས་ལ་ཡང་ཆས་ཀྱཾ་ཌཧྱིངས་ཡང་དག་པར་ རས་སྦུ་མི་མཐར་པོ། ། སའི་འམས་ལ་མ་གཏེགས་པར་ཡཔཆས་ཏི་ དཤིངས་ཡང་དག་པར་་རེས་སྱུ་མི་མཐང་ང་། །ཆས་ཀྲ་ཤིརས་ལ་མ་ག 

པར་ཡང་སའི་འམས་ཡངདག་འརུརས་གྱ ཡུ་འེ་འའདབཞའགི་ཀག བའལྲགྲཀྲཀག ལའ གའ་འདས་ 
པའི་ཆས་ཀྱེ་དབངས་ཡང་དག་པར་རྡེས་སྤུ་མི་མཐང་ང། །ཆེས་ལམ་ གཏགས་པར་ཡར་ ། ཆེསྱ་ཀྱིདཧརསོ་ཡར་དག་པར་རེས་སྱ་མི་མཐེང་ང། ། ཆསྭ་ཀི་དབིརས་ལ་མ་གཏགས་པར་ཨང་ །འདས་པ་ཡར་དག་པར་ཇེས་ 
ཕྱི་མཐེང་ང་། ། ཆེས་ཀྲེ་དིརས་ལ་ཆེས་ཀྱི་དགིངས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྤྱ་སིམ་ཝཐརང་། །ཆས་ཀྱེ་དིངས་མ་གཏོགས་པ་ཡང་ ། ཚས་ཀྱོ་དཧིངས་ཡར་དག་པར་ཇེས་སྱུ་མི་མཐེད་ང་། །མ་འངོས་པའིཆསྲ་ཀི་དགིརས་ལ་ཡངམ་འ 
པཁཆས་ཀི་ིས་ཡངདག་པརྡརེས་སུལ་ྔ པ་། །མ་ཁེངས་པ་ཡ་ཡང་ཆེསཿཏིིངས་ཡརདག་པརྡ་རས་སྤུརམཐཔ། །ཨ་འཇས་པམ་གཏགས་པར་ཡང་ ། ཆས་ཀིརངས་ཡངདག་པརངས་སྤུསི་མཐང 
ཚསྭ་ཀྲི ཤརས་ལ་མ་གཏོགས་པར་མངས་འདེས་པའི་ཆེས་ཀ་དཀྱངས་ཡང་དག་པར་རེས་སྱུ་མི་མཐངང་།  །ཆེས་ཀྱི་དཧངས་ཡ་དྲ་ལྟར་བྱང་བའི་ཆེས་ཀྱེ་དཱཤྱརས་ ་ཡང་དག་པརྡ་ངསྱུ་མེ་མཐང་ང་། །ད་ལྟརབྱུང་བ་ལ་ཡངཚས་ཀྱ་དཱཾ དྲ 


བཀའ་སུལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་གྱེ་ཤིངསན་ཤིངེས་སད་པ་སྟེ་ ། འཇམ་དཔལ་ངས་དལས་དགདངས་ནས་ ༩ ༤༩ །འཇམ་དཔལ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལས་ངས་པར་བུང་བ་ཞེསྱ་བ་ཟན་། འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐུས 
- ཅད་ཁམས་ལས་ངས་ཕར་འབུང་བ་དའི་ཧོར་རོ ། །གསལ་པ་ ། བཅེམ་ལཱ་འདུས་དེས་པར་བུང་བ་ཞེས་བྱསིུ་བ་ ། ཅའི་སྐདཏུ་ ། ངེས་པར ང་བ་ཞཾས་བྱགི་ཡགས་ ། །བཀའ་སུལདཔ་ ། འགྲ་བ་ཡངྱ་སིད་ ། འཐོབ་ཡ་སེད་པ་ངའི 
ཆེར་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཞསཏྱ་སྟེ་ ། འཇམ་དཔལ་ཆས་ཐམསཅད་ཀྱི་ུལ་ནདེ་ལྟ་བུ་སེ་ ། ༢༢ ཧ་པ །གསལད་པ་ \ བཅེམ་ལྣན་འདས་འཇུག་པ་ཞས་བྱཀི་བཅོའོ་སྐད་དུ་ ཀའཛག་ཁ་ཞས་ 
བྱི་ལགས་ ། །བཀའ་སུལདཔ་ ། ཆེས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིནྱ་གིས་མ་ ༤ སྒུས་པ་དེའི་ཤོར་འཇུག་པ་ཞསྲ་བའོ་། །དའིཚ་གཞིནོཧུ་པདམ་དཔལ་གི་ ཧང་པོ་ཞེས་བབ་འདུས་ཤིང་འདུག་པརྡ་རུརདཏེ་། །དེནས་གཞུནོནུ་པདཚ་ 
དཔལ་ཀྱི་ཧདཔས་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་མདཅེས་གསལད་ཏོ། །བྲ། ཆེམ་ལྡན་འདས་བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱོས་ཆོས་བཀའ་སུལད་པའི་དོན་ བདག་གིས་འདྲི་ལར་འཚལ་ཏ་ ། ཏིངང་འཇིན་འདིན་ས་སོའ་སྲེ་བ་དང་འུ 
མདོམ་ལགས་ས་། །རང་སངས་་རྒྱས་དང་ཐུན་མོང་མ་ལགས་ས།།། །བཅེོ་ལཱན་འཇ་ཏེངངེ་འཇིན་འདིན་གང་དག་སངས ་རསྤ་ཀིོས་ཤེས་བྔངདོཔ་དདག་དང་ཡང་ཟུ ནསོངམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་དེ་ལྟརནཏང་ངེའཛིནད་འདྲན་ལནབ་ 
ཡང་མ་ལགས་ །ྱ སི་ལཱནབ་ཡངམ་ལགས་ས་༽ །པེི་འླསདདུ་ཞེན་།བཅེམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལར་གངཕད་བར་འགུར་བ་འམ། \ ཕད་པར་ཁགུར་བ་མུ་ཡགས་པའི་ཆོས་དདགུ་མམཆས་པའི་སླདཏུའོ། །ཆེས་འགའ་ཞིགམཆིས་ནནོདེ་ལཱ་ཡང་ལྭག ་ 
ན ། འགའ་ཡངམ་མཆིས་པ་དེ་ལྔན་ཕུདཔ་ཡངམ་མཆིས་ ། ཆཱི་ཝུད་པ་ཡངམ་མཆིས་པ་ལགས་ས་༽ །བཅོམ་ལུན་འདུས་དེ་ལཱརནཏིངརེ་འཇིནའདྲིནིབུན་མངོམ་ཡགས་ས་། །ཟུཆྣོམ་ཁཱན་འདོས་གཞན་ཡུང་ཅིང་འཇི་ནུད་འདི་ལྲས་ཡང་ 
སཱམས་པརྦ་མི་འཇུག་སྣེ་ ། དཅོའོསད་དུ་ཞེ་ན་ ། བཅེམོ་ལཱནའདས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏིངང་འཇིན་ལ་སོམས་པར་འཇུག་པའི་སདདུ་འོ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྟ་ལགས་པས་ ། མཏམ་བ་ཏིད་ལ་སྙམོས་པར་ 


* 


སཿ་ ུ་ = བཿ 


\༠། །འཇུག་པ་ཡར་མ་མཆེས་ཞུགས་པ་ཡངམ་མཆེས་པ་ལགས་ཏེ་ ར ར་ལཱརན་ཏིང་ར་འཛིན་འདེན་བྲར རར ` 52 
༨ ལགས་ཏེ་ ། དཅིའི་སུད་ནུ་ཞན་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་འདི་ལུར་སམས་ཅན་ཐམསཅདྱ་ཀིས་མཉམ་བ་ཉིད་ཐེབ་ལགས་ཏེ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདུས་དའི་མདདུདངའེ་འཇིན་འདིནསེམ 
འི ྭེ གོས་པ་མམཆེས་པའི་སླདདུ་སེ་ ། བཅམ་ལནའདས་ཆས་ 

ཇལགས་ས་། །ཇི་ ལཱར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅརྩ་མི་འཕྲོགོས་པ་དེལ་བུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ཡང་ 


ལྔན་འདས་ཏིང་ང་འཇིནཞདིན་ ཿ 
£ པའི་སླད་དུའོ་། ། བཅེམ་ལཱན་འདས་གཞན་ཡངསམས་ཅན་ཐམསཅང་ 
 རྩེ་འཕྲོགས་པའོ་ ། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་གཞན་ཡང་གངསེམས་ ༨ 
_ ཧཾ རྐང་ནམ་པར་དནབ་ཏིདདྲེནི་ཏོངེར་འཛིན་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱནའད་ 


༢ ཞན།། ཏིད་ངེ་འཇིན་འདིནབེསམྱ་གིསྦི་བ་པ་ལགས་ས་། ། བུཅེམ་ལན་འདས་གཞན་ཡང་ཏིང་པའཇིན་ 
དིར བཅོམ་ 


བསམས་པས་སེམས་མ་མཆིས་པ་ལགས་ཏེ་ ། གངམ་མཆོས་བི་ད་ནེ་ 


༤ ༤༤ 


ཉི 


£ = 


གཞན་ཡང་ཏིང་རེ་འཛིན་འདི་ནོག་སྟོབ།།ཡ་རེདག་ལླའི་གྲཤས་པ་ཀ ། 


„± 


སྭ་ཀར་ཐེབ་པ་མ་ལགས་ཏེ་། དེཅའོ་སདདུ་ཞེན་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་མཉམ་བ་ཏིདྲ་ཀི་ཆོག 


དོ་ལགས་པ་ད་ལྟར་ཏེང་པ་འཇིན་འདི་ཡར་ཐུ ྲུ 
ཅནྲ་གྱེས་ནམ་པར་དབེན་བའི་ཏོངར་འཇིནད་ནེསམས་ཅན་ཐམས་ཅད ( 


རོ ོ་ྲསཔྣཔྣཾོ་ཾ་ རིར 


£ 

་ རང ་་་ 

=: རའ 2 
= 


 དང་ཐུནམེར་ལགས་ཏེ་ ། དཅེའོ་སེད་དུཞེན་ ། བཅེམོ་ལྡན་འདས་ 


འསདདུ་ཞན ། སེམས ་ཀྲི་ཨུལ་ལས་ཡུང་དག་པར་འདས་པའི་སདདུ་ 
ཆེས་གང་ཡ་ཡདྱསཾ་སེམས་པས་ །བསམ་གྱིས་མྱི་ཁྱབ་པ་ཉིད་དེ་། ། དཾའི་སྦདདུ་ཞེན་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ 
རྫིན་ལགས་སོ་། །བ ་'ལཱན་འདས་སམས་ནསམས་མ་མཆེས་པ་ལགས་ཏེ་ ། དེ་ཡང་ཏིངར་འཇིིན་ལགས་ས་ ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ 

།ནས་པ་དཱནི་ཏིད་པེ་འཇིན་ལགས་སེ་། །བཅེམ་ལན་འདས་གཞན་ཡད་ཏིང་ང་འཛིན་འདིན་ཉམས་པ་ཨེངས 


སུ་སྔཛོགོས་པའྱི་རུསྱ་ཉིས་ 


/ ° ་ 


ཇེདོ་པར་བྱི་་མ་ལགས་ས་། ། བཙོམ་ལཱན་འདས་གཞན་ཡར་ཏོངངེ་འཇིན་འདེན་སེམས་ཅནྲ་ཐམསཅད་དང་ཐུན་ཡངོ་ 
ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐུན་མང་ལགས་སོ་ ། །བཙ 


ཝམ་བདྱ་ཀི་མཉམ་པ་ོད་ནྱིི་སིགས་པ་ལག༥ 


 ་ 


| 


་ 


།ཐེབོ་བྱསཾད་པ་སྭེ་ ། བཅེམ་ལྕན་འདས་གང་ཡོངས་སུ་མ་ཚོགས་པ 
ལགས་སོ་། ། བཅམ་ལཱན་འདས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུ 


== ༤ 
༥ མ་བརྒྱ་བ་ཡུལ་མ་མཆས་པ་ 


འདེན་བཛད་པ་མ་མཆས་པས་ ། གངམཆིས་དྲ་ནམ་བརོདཔ་སྟ་། 
གུངྡ་ནམ་པར་རིག་པ་མ་མཆིས་པ་དཏོང་ར་འཇིན་ཏ་ ། བཅེམ་ལཱནའདས་ ད་ལར་དཏིང་ང་འཛིན་ 

དེདག་དནམ་མཆེས་ལ་གང་གཞན་ཡངམ་མཆེས་པ་ད་དགནངིབོ་ཉདྱེཉིས་སེང་ཅ་ ཿ 
ལགས་ཏེ་ ། ཆས་དེ་དགན་ངས་པན་བུངབ་མ་ལགས་པས་ 
ལ་འདྲིསདཅེས་སྦས་ས། ། པད་མ་དཔལྱ་ཧི་ཧང་པཏདཏོངེ་ 


༣ 


བཅེམ་ལུན་འདས 


འེ 


སྟེ་ ། གང་ཡུལ་མ་མཆིས་པ་ 
རྗེད་ལ་ ། ཐ་སཱད་ཇོད་པའིཆེས་དདུང་དདགན་ཆོས་དེ་ལ་མ་མཆིས་ཏེ་ ༈ གངམ་མཆིས་པ་ རྭ 
` བཅམ་ལཱན་འདས་འདྲིལ ར་ཡོ་གེ་ད་དགནས་མཆིས་བ་ལགས་ལ་ ། གངམ་མཆོས་པ་ 
` དྭ་ཡརན་ཏིང་ར་འཇིན་འདྲིནྡོརདཔ་མ་མཆིས 


།གུངདག་ 
རྣུར ཏ 


པ། 


རེ་འཛིན་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ 


འདིནར་མ་པརརེག་པ་མ་མཆས་པ་ལགས་ས་། ཤི 

རྲེ ་ 
།ཅེམ་ལཱན་འདུས་ད འདྷིནབྲངོད་པར་བྱཧི་བ་མ་ལགས་ས་། །དནས་གནས་བཏན་གར་ 
འཛིན་འདེལ་འདདཔྱ་བད་དམ་ ། སྩཱས་པ་ ། བཙུན་བ་གརྭད་ཏའེ་ཐེ་ ། ཁེ་བོན་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 


་པ་ལགས་སེ་། ། བཅམ ་ 


༦ 


བཅམ་ལན་འདས་ 


རེནིཏདེ་ངེ་འཛིན་ལགས་སོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་གཞན་ཡང་ཏངང་འཇིན་འདེཉོད་ཉམས་པ་སེ་ ༈ སངས་་རྒས་ཀྱི་ཡུལ་ཇི་ཙམ་བ་དཧམ་དུ་འདོན་ཏོངངེ་འཛིན། 

ལྔན་འནས་གཞན་ཡང་ཏུངང་འཇིན་འདིནམེ་བསུན་པ་ལགས་ཏ { རེརིའི་ 
ཿའཛིན་ལགས་སོ་། ། བཙམ་ལན་འདུས་གཞན་ཡད་ཏེང་ངེ་འཛིན། 
རཱ་འཇིན་ལགས་སཀ་ ། བཅམོ་ལཱན་འདུས་གཞན་ཡང་ཏོང་ངེ་འཛིན་ 
ལཱན་འདས་ཏེང་རེ་འཇིན་འདིནནམ་པར་རིག་པ་མ་མཆིས་པ་སྙ་ ། 
'གཞན་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ 
ས་ཡ ཐོ ལབ 
གབས་ ། གཞན་ཧུ་པད་མ་དཔལ་གྱི་སྟར་པ 
ནི་འདོད་པ་མ་མཆིས་སོ་། །དེཿའ་ཕོརི་ཞན་ །བཙུན་བ་ 


†=ཿ་ 354 
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ྣ སྨས་པ་ །བཙུན་བག་རའེ་བེ་ { གཡཏེ་སངསྦྱ་ཆསྤུ་ཀི་ཆེསྣ་ནམས་ལ་ ། བདག་ཅོག་ཁེ་བས་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མཐབབ་དེ་ལྟརྱ་སརདནན་ ། སངས་རས་ཀིརས་ནམས་བདག་ 
མིས་འདུས་ཤས་པར་ཡུང་འགྱུར་རོ་། ། སཱུས་པ་ ། བདུ་ཨ་དབའ་གེཧིང་བྱ་འདྲ་ཉོསཅིསངས་རས་ཀྱ་ཆསྒོ་དམས་ཡང་དག་པར་ཇས་སུ་མཐང་པམ་ ། སྫས་པ་ ། བཅུན་བཤ་རིའོ་བུ་ ། གསཏ་སཔས་རྒྱས་ཀྱིཆེསྣ་རམས་ཡད་དག་ 
4 པར་རྗེས་སུ་མཐངན་ནོ་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཆས་དེ་རྐག་དངེས་པེ་ཤོས་པར་ ཡཨང་འགུར་ལ་ ། བཙུན་བག་རིའོ་བུཆེས་ཐམས་ཅདནི་ ། དངས་བྱསེད་ པའི་ཤོརར། ། བུན་བཤའི་འི་བུ་ ། གཡཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆསཿསདོ་པར་ 
; འགྱུམན་། སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཆེས་ལས་གཞན་བར་ཡོངས་སུ་རྟེག་པར་མ། ` ང་འགྱུར་ལ་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱོ་ཆེས་རྣམས་སེམས་དང་བཅས་པར་ཡང་ ` འགྱུརར། །རནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དའིརེ་ ། གཞེནནུ་པདམ་ 
§ དཔུལ་གྱི་ཧུང་བལ་ལགས་སོ། །ཞུསྦ་བ་གཤིན། །ཡེགས་ས་ཞས་བ་བུ་བིནནས་ཀང་ །ཚདང་ལུན་བག་རིའེ་བེ་ལ་བཀའ་སུལད་ཁ་ ། ཤརིའི་བུགང་དུང་གདས་པ་པ་དེདངད་ལྱསི་གནས་པའི་ཆས་ཡར་དག་པར་བསགས་ལ་དེ་དགན་པོར་ 
_ཧཱཾག་པའི་ཉགས་ཡན། །དནས་ཆེདང་ལུན་བཀའི་འེབས་  གཞེན་པདམ་དཔུལྱ་བིཧོངབ་ལ་འདྲིགདཅས་སུམ་ས། །བདུམ་དབའ་ིཧང་པ་འད་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བནྱསདཔ་ཡད་དག་པརྡ་རགས་པའི་བཔྲ་ཆུ་བ་ལས 
ཤིྒཧཱཾ་ཝཱུག་པར་ཡུང་བསྟན་ཏོ་།།དྲ་སདཅེས་སས་པ་དང་ ། གཞནན་པདམ་དབལྦ་གསོརཔོས་།ཆདངལྣན་བཤ་འོ་ལ་འདགདས་སས་ས། །བཅནབག་མིའསླ་ག་ེད་པ་སབག་པརྡ་ཐགསཔནན་ར་ ‹ 
ཾཔའི་ཆས་འགའ་ཞིག་མཆས་ནན་ ། བཅུནབ་གཆིའི་བུ་འདི་ལར་ཁབོད་བཞནེ་གཤེགས་མས་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་པའི་ཧད་ཏུབ་ཏུ་ཡུང་བསྟན་བར་འགྱུར་རེ་། ། སམ་པ་ ། མདམ་དཔའ་གྱེ་ཧང་པེ་། ཁེདྡ་བུ་ནྱད་པ 


༦། ˆ །ཤ་རདཏིའོཐེ་ ། གསཏ་ཆས་འདིདག་ལ་བདག་ཅིག་ཁ་བོས་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མཐེཔནན་ ། ཆསོ་དེདག་ལ་ཁེ་བོས་འདེད་པར་ཡང་འགྱུར་རེ་ ། །སྩུས་པ་ ། བད་མ་དཔལ་གྱོ་སཱེང་བརེདེ་ཉོས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེང 
ད ནམས་ལ་རེ་ཡང་དག་པར་རས་ས་མ་མ་ཐང་ངམ་ ། 


:; ༄༅༅ར - 
£ 1 


ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བརྲཆུབ་ཏུ་མངནཐར་ཛོོགས་པར་སངས་རྒས་སེ། །སྙམ་དུ་མྱི་སེམས་སམ་ ། སྩཱས་པ་ ། བཙུན་བག་ནའེ་བུ་དམ་ལགས་ས་། །ད་འི་སད་དུ་ཞེན་ ། བཙུན་བཤའིའྭ་བ་དེལུབན་ ། ཟཛྲརུབདེན་པར་འཕི༽ 
པར་འྱྱམཔར་། ། བཙུན་བ་འོའོ་བུ་དེ་ལར་ན་ བདགྭ་ཀ་ནྱ་སད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའྲི་ཤདྲཆུབ་མངན་བར་ཐོགས་པར་སངས་རས་ས། །སྭམ་པཅི་ཞིག་ཡད་། སྨས་པ་ ། པད་མ་དཔལྱ་ཀི་ཧང་པྭ་ཁད་ ། ཤགྱ་ཀྲ་ཐུབ་ 
ཨཿ ་ྩསེད་པ་ཡད་དག་པར་ཚོགས་པའི་ཤང ུབ་ཏུ་མངོན་བ རྔ་ཛོགས་པར་སརས་རྒྱས་ས་། །སྭམ་རུ་རེ་ལྟར་མྱི་སེམས་སམ་ ། སཱས་པ་ ། བཙུན་ཐག་རིའི་བུ་ཤགྱ་ཀུ་ཐུབ་པའི་ཏིདྲ་ཀྱི་ཆེས་ཀུདྱ་སིདགས་ན་ ཨཱཿ 
ལཱ་ག་ལ་ཞིག་བྩ་ིགས་ ། དེ་ལཱམནཤག་ཀྲཐུབ་པ་འདྲིབ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་ དག་པར་ཇོགས་པའི་བངུཆུབཏུ་མངོན་བར་ཛེགས་པར་སངས་རྒྱས་ས།། ཧཱམ་བཅེ་ཞིག་ཡད་ ། སུས་པ་ \ ༤ 
ཆུད །དེནས་གཞེནོན་པདམ་དཔཔ་ྱིསང་པས་དེའིཚ ། མུའྡཝལ། མཆེན་པར་འདྲ་བབདེ་ཉ་བུ་དག་མངནཔར་འདུས་ཐས་ས། །ཇུའ ཕུལ་མདོན་བད་ཐ་བ་དེ་ཉབུ་དག་མངོན་བར་འདུས་བུས་ནས་ ། ཐམས་ 
ཅད་དང་ལྔན་བའི་འཁརྩ་བི་དཀེས་འཁེར་དག་འདྱོ་ཉས་ཁབ་བརྡ་བུས་ན། བདག་ཏིདྱ་སི་སཱང་བན་ཐས་ས། །ཆྱི་སྭར་ཤྲས་ནསྱ་༡ར་ ། ཆ་དྲ་ལུན་ བ་གཡོའོབེ་ཡ་གླུས་པ་ ། སར 4 
དཔལྦ་བིང་པ་ཁདོམ་མཐངས་། ཁདྱཀླཨ་ཙམ་ཞིག་ཐས་ས་། །སླས་པ་ ། བྱུན་བཀའིའབ་གང་ཡེན་བ་ད ། བདམ་དཔལྦ་གིརཔེ་ཡིནནམ་ ། སྫུས་པ་ ། གཞེནོནུམ་ཡེན་ནོ། །སླམས་པ་ ། བཙུན 
བག་རིའོ་བུས་པད་མ་དཔལ་་ཧི་ཧང་པ་ཞསྱ་བ་བ་ཐུས་ནས་ ༣ ིང་དུ་བཏགས་པ་དཅི་ཞིག་ཡིན་ ། །སླས་པ་། བདམ་དཔལྱ་གེསིང་པ་ཞེས་བ་བའྲི་སོང་དེན་བརུར་བཏུགས་པའི་ཚོག་ག །རུས་པ་ ། ུ་ཅུ་ 
བུཅི་བདགས་པའི་ཚོག་ཁ་ཧདཔའི་འགའ་ལྟ་མཆོས་སམ་ ། སླུས་པ་ ། དེཾེཾེྲ་ །སྩས་པ་ ། ཟཙཱན་བཤ་རའབུ་གང་བརར་བཏགས་པའི་ཆོག་རྙནཚོགེ་མ་ཡེན་བ་ས་ ། གར་ཆོག་མ་ཡེན་བ་ 


>: 


རཿ 


༢ རོ ། ཆམ་པར་རིག་པ་མ་ཡོནཔ་སེ་ ། དྲེནི་ཐེག་པ་འདི་ལ་ཡང་མ་མཆས་ འའ "ྷ་། རྡེ་རྨིལ་རེལ་དན་ཡང་ཨི་མརིས་ ། ཕ་རལོན་ཡང་མ་མཆེས་ ། གཏི་གའི་བརན་ 
ཿ །རེནི་ དོ་པ་ནི་ ། ནམ་པར་རིག་པ་མ་ཡེནབ་སཱ་ ། དིནི་ཝེག་པ་ འཇེལ་ཡང་མ་མཆས་། ཐིག་པ་གཞན་ལ་ཡང་མ་མཆས་ ། དཱནིུརོཁདན་ ཐི ། ཅ་ ༣༤ ཡཱ 
༨ མ་མཆེས་པས་ །ྣ་ ། ིསུནཔགརི་འིབྱའཔརུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིསུདཔ་ནིད་ལཱ་བུ་ལགས་ས། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འད དའིཆེ་འཛུམ་བམཛད་དེ་ ། འདེནོས་ངས་རྒྱས་བཅེམོ་ལྡན་འདྲ་ 


བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་དགུའི་གཙུག་དུ་ཅི་ ཁུ་ཡུ །སྙེང་གསུམ་གྱེ་སྣཔཆེན་པའི་འཇིག་ཏུནྱ་ཀི་ ཁམ 
ལྤ དི་མབྒརམ་པ་དུགཏུག་ཡོས་ཏེ་ [འགུམ་རབྱང་འགུས་། ཀུནཏ་རབཏཱ་འ གུ་ །གཡོས་རགྱུ་གཡོས་ ། ཤྭན་རབྱཏུགཡོས་ \ ལྡེགརབཏུ་ལེག་། ཀུནཱ་རགཏཱ་ཝཱག་ག་། 
ཡྲི ྭེྭེྭེེྭེཉེཉཔཉཤཉཤཉཤཛ༅ ཚའ ༡༠༣༠ ། །མགེན་པ་བདེགཞགས་ 
མཛུམ་ཨཛད་རུ་གང་ལགས་། །རྒལ་བའི་འཇིགཏེ་ན་མང ཡ་དུང ཁ་ས ཚེ ལམ གཱ 
གང་། འཇིག་ཏན་ཕན་མཛད་བདག་ལ་བཀའ་སུལངགསོལ་ ། །སངས་རྒྱས་ཞིད་འདིའ་གནས་པབ། ིཅམ་ས་ཅན་གུང་། །ཟདདཔནན་སདདགའ་ཞིང་རབཅུརངས་ ༽ འདུད་པའི་བདེ་དང་ཏིང་འཇིན་བདབ་དག་ ། རརེབ་སྟེང་ནགནས་པའི་ 


དྭ་ཉིས་གསལ་མཛད་པས་ ། ཐུགས་བཅེར་ལཱན་བ་འཇཛུམ་མཛད་སྱུ་ 


་ ` ་ :.:.::1 3 5 རུ ངོ ་ ཀལ 
ལཱ་བཞིན་ན། ། མགེན་པ་སམསཅན་དམུས་ལང་ཁཅིག་དག་། །དེ་མདེ་དག་མིག་གིས་གཟུགས་ནམས་མཐེང་། །སེམས་ཅན་གང་དག་འེན་བར་གུརད་པྲ་ནམས་། །དེ་དགྲན་བས་སྣ་ཡུངྡ་ཐེསོ་པར་རུརད་། ༡རནན་སས་་ 
8: ས་ལ་ལ མ་མ་ས ཞིམདེས་པར་འཅས་། ཉར་ནདུདགདའ་བའ་་ རད །བདག་གིས་ངཔ་ གྲ ལ་ལ་འ 
སུ་ལངས་། །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་རྣམས་བརྒྱན་པས་ལྟ་ཕེར་གདའ་།_ །མགན་པ་བདེ་གཤེགས་འཛུམ་མཛད་རྒྱུ་གང་ལགས་ ར། ཟླ་བའི་འེད་དང་ཏིཡ་འདཀྱུན་དག་ ། །རྒལ་བའི་སུན་སྭ་ནནི་ཝཱམ་མའྱ་སིན་། །སདསྤ་ཧས་ཞང་འད འའ 
ཐམས་ཅད་གསལ་མཛད་པ་། །ཇི་ལར་དབང་ཕུགདབ་སུར་ཇི་བིནན། །འདིན་སེམས་ཅན་ཁ་ཅིག་ནདྱ་ཀིས་ཕས་། །གང་དག་ནད་པ་ཏམ་ཆུངམ ཐྭ་ཐུངབ་། །སམས་ཅནམངཔོདའེ་ནདྱལདགརད། །སུའི་མྲར་ལག་ 
འདཱིཊནི་ཅུང་བསྟུན་གསེཡོ་ །།རང་འཛུམ་མཛེ་པཇི་འད གདའ་བ་དག \། དེ་འདནམ་ཡང་མ་མཐབམ་ཐོས་པས་། ཞཔན་ལསཅར་ ཧཆུད་༩་ །ད་ཆགསནྡུ་ ཅ་ུ་ཅུམ་བ བོ ་ 
དྭ ནིཉེདྱ་ཏི་འདིབ་རེམ་ག་འཚལ་ \།འཛུམ་བ་མཛད་པའྱི་རླྱུ་སན་གཏོས ཡགས་། །གར་དག་ཐས་ནས་ཡོད་རངས་འགྱུར་བའི་ ། །མགེན་པ་ད་ ˆརདེ་བདག་ལ་དེ་ཡུང་སྟན་། །དངསུའ་དན་ ནྩཧཿན་འགུརབ་དང་ །་ 

རྱི་མཛེད་འདིསུ་ཞིག་འཇིན་པ་དང་། །རེང་བདུད་དཔུང་བ ཅས་གཞེནདང་། ། བཅས་པ་དག་སུ་འཇེམས་དན་བདུག་ལ་ཡུང་བསྙན་གསལ་ ། །ཆེསྒོ་རནམས་ཐམས༦དྭ་མཐརན་ན་པའ་། །ཐུབ་བྭ་ཏདོ་འདདབ་མ་མཆས་གངུན་གངས 
མཆིས་། །ཨྱེ་མཆོག་ཆོས་དཤིརས་ཞེད་ཁ་ཞུ་ལགས་ན་། །དོན་དམ་མཁས་པས་དུ་ནི་ཡུང་བསྙནགསོལ་། །།དྭགདཆེས་གསལད་པ་དུང་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀིས་ཚདང་ལན་བ་ཏུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། གེནན་པད 
མ་དཔལ་གི་སྙཾད་པས། བསྙན་པ་འི་བགདན་ ། སོག་ཆགས་སུམ་ཁྱ་བབརུབ་ཀོ་ཧིར་ཡང་དག་པར་ཞུགས་སོ་། །ཀུན་དགའབ་དིངབསྟན་པ་འདིའ་དེབངདྱུབས་ནས་ ། ངའི་ཟདནས་འྱབརུབ་ཀྱོ་ཕོརི་ཞུགས་པ་དགྲ་བདྲོ་སསེ་ཨ་ཐདོ་དས་། 

ཧེ 3: 


ནི་འཕོས་ནས་ཀྱང་ ། མ་མའི་དུས་ལཱ་བྱས་པ་ཐམ་ 
ཏ། །དེནས་སག་ཆགས་སུམ་ཁི་པ་དེ་དགག་གིས་ ། བ 
བྷ ཿམ་ཞིག་འདུས་ཤིངེ་ ། འདུག་པ 


།ཞྱིམ་བདག་འདྲི་ནམསན་འདིནས་ཤི་འཐོས་མ་ཐགཏུ་སུམཅུ་པ་གསུམ་པའི་ལྷུ་ནམས་སུ་ 
( སྒལ་བ་མ༡མ་བར་སྩེ་བར་འགྱུར་རོ་ ། ། འཛམ་བུའྲིགི་པདུ་སྩེས་པའི་མད་ལ་ །ཆེསྱ་ཀྲ་ནམྲ་གངས་འ 
ལྲིངས་ན ། ཚེས ཀྣརམྲ་གངས་འདི་བཤད་པར་བྱརྱའོ །དེའི་ཆེདེའོ་དུས་ན་ལདུ་ཉིདན་དགེ་སང 


ཡ་། ད་དག་འཛམ་བའི་གླཾངདུ་མྱིརྣ་མས་དང་ 
ཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲིསདཅེས་གསལཏ་ 
རབ་དྲ་དུག་ཐམ་མཅད་སྙན་ལས་ལངས 


ཤེས་ཀྱང ལ་མ །ཆསྭ་ཀྱི་ནཱ་མྲ་གརས་ 


བདག་ཅག་གས་ཀང་ །སཱདམ་ཁི་ཚེ་སྲད་མ 
£ ཏཾ་།བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་གསལད་པ་ 


ཅོམ་ལྗན་འདསྲ་ཀིས་ཆས་ཀྱི་རམ་གྲངས་འདི་ཕྱེན་གྱིས་རླབ་རུ་གསེལོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདགྱ་ཅུག་གས་ 


༤ 


_,  འདུག་པར་གུརད་ཏེ་ ། དེ་དག་གིསྭ་ཀང་ ། བཅེམ་ ན་འདས་ཡ་འད 


` ” བརྒྱའོ་། །དེའིཿཙཔའིངུས་ན་ ༈ ལཱའི་དབངཿ 
།དེནས་བཅམོ་ཝཱན་འདས་ཏིདྱཀྱི་སཱ་ལ 


ནེ ཤནཉིས་བླམབདུ་གསོལ་། །ཟཅོམ་ལཱན་འདུས 
ས་འོད་བུད་སེ། །འདོལརེ་ཡས་ཀྱངསལ་པ་དག་སྭཱལཏོ་། །རླ 


'བསུད་ཞིང་བསསབ་མར་བྱསྱའི་། །བཅོན་བར་བརིའེ་། ། 
ཿ ། སྭསྭ་རམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཀིས་གཏར་ཏ། །མངན་བར་ 


རདདཔེན་བཟང་པ་དབ་ ། ཕུག་སྲས་དང་ ། སང་བུས་ཧིན་དང་ ། 


གཏར་ཏཾ་། ། དེནས་བཅམ་ལཱན། 


* 5 གས་ན ། གདགའི་ཞུགྱིཉམསདདང་ ། 


མཉས་བའི་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་ ྲ 


༤ 


འནས་ནམས་མཐུང་བར་འཐྱུར་བདེ་ལྟ་བུའིཚྣའཕུལ་མངོནབར་འདུ་མཛད་བདག་མངོན་བར་འདུ་མཛད་ད་། ེ་ ། ཚེ་དང་ལཱནབ་ཀུནདགའ་བོ་ལ་བཀའ་སུ་ཡད་པ་། ཀུན་དག གའ 0 ྣ 
བ་ཞེས ཀྲ 


གསུངས་པའི་ཆས་ཀྱི་ནམྲ་གངས་རྒྱཆེན་པ་འདི་བསྟན་ཅིར་བཤད་པ་ན་ ། ཤྱིམ་བདག་བརྒྱད་པ་དེ་དག་གི་ས་ ། ཀུ་ནཏཱ་སཱང་ ཐྲ 


་བའི་ཏིང་ང་འཇིན་ཐབ་ནས་ ། རབ་ཏུ་སྣེགས་པན་འགྱུར་རཾ། ། དཱནས་བཅེ་མ་ལཱན་ 


འདུས་ཀྱིས་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདི་དགུ་ ། བཀའ་སུལ་ད་ཏོ་། །ཀུན་དགའ་བྱེའད་ཉོས་འདི་དགུན་། །དུག་སྙོང་བརྒུད་པ་བམདུན་ན་།།ཡེ་ཤས་ཆེན་པ་ཅིན་བླདབ་གསེལ་།། ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་ིན་བླནབ་གསལོ་། ། མགེན་ ངཱ 


བདག་ཙ་ག་སྲུད་དུས་ཚེ་ ། །ཁདི་འདིའཆེས་དག་བཤད་བཅེ། ཞེས་། །༼ ཐུལ་མ་སཱནནས་ཆོས་ཀྱི་ཕོར་། 
རྒྱས་གང་སྨྲགས་ནུམས་ ། ། གང་དག་མད་འད་འཇིན་བད་བ་། ། དལ་ཐམས་ཅད་སུར་བར་མཛད་། །གང་དག་བལྟའ་བཀའཆས་སོད་པ ས་། །སངས་རཆས་དེ་དག་དང་མྱི་བལ་། །གར་ཞིག་འདིན་ཡུང་ནེདོ་ 


འདིནི །གང་དག་ཡུང་ནད་འཅུར་བའི་ ། །དགེ་སཱང་དདད་དེ་དགྲ་ནམས་། །རའི་ཆསོ་སུང་སཱང་བར་འགྱུར་ ། ། རའིས་བྲག་བ་བཤད་པའ།ི ། གངདག་ཨུང་ནེད་འགྱར་བྲ་ནམས་། །དེ་དག་ཤི ནྱི་པརཆུབ་བཟུར་ ། །སུང་ ས་ 
རྒྱས་ནམས་སཐའ་ཡུས་མཛད་། ༤ །སཿསྦཱ་ཧས་ཏྲག་ཡ་ཀཀལ་འད་ ˆ །གར་དག་ཡུང་ནད་འགྱུར་བ་ནམས་ ། ། སངས་རྒྱས་ཡཤེས་བླ་མྱེད་ལ་། ། དེ་དག་ཐམས་ཉད་ངེས་པར་གནས་། ། སངསྭ་ཆས་བྲག་བ་དམ་པ་ 


།གསལ་པ་འདེབས་བ་མཐེརྦ་གུནད་ ༡ ཏམ་། །གར་དང་ཐབས་ཅོག་བྲག་མཛད་ཉེང་ ། །གངན་སངས་ 
། 
ར་ར དཾ ལི ` ` | རེ 
| ཀོ །པའིས་བྲགུ་ོ་བཤད་བ་འད་། །གང་དག་ཡུང་ནད་འབུར་བྲ་ནམས་། །དདག་གི་ནི་མདུན་ན་ཡང་༈ །སངས་ཆུས་བཞུགས་ཤེངེ་ཞ་ཡང་སྣནོ་། །སངས་རྒྱས་བསྲོ་བ་གསུངས་ 


| 


 དི་། །གང་དག་ཡུང་ནདོ་འགྱུར་བ་ནམས་། །དག་གིས་ནི་དདུད་བཅས་ཞང་། །ཧང་ཆུབ་ཧང་བཟོ་གནས་པའི་། །སརྱ་རས་བགྲ་བོདེ་བཞིན་ཏོད་། ། འདི་ན་གེང་དག་ཡུང་ནད་པ་ ། ། དེ་དག་གེས་ནབདུད་བཏལ་ 


༦ 


།ཅིང་ ༈ ། བརྱརུབ་སང་པར་གནས་པ་ཡིན་། །སཱན་པ་དེ་ཡང་གཟུརས་དེ་ཡོན། །ཏེད་ར་འཇིནདྱ་ཀང་བསྟན་པ་ཡོན་། ། སེམས་ཅནད་དག་འདི་དག་བསྟན་ ། ། སངས་རྒྱས་བདེན་བ་གཞན་ཕྱི་ 
འགྱུར་ ། ། གང་གིསྱ་བདྲ་དུབ་དྲག་གྱི་ཕོར་ ། ། སངས་རྒྱས་འདི་དག་ཀུན་འདེདཔ་ །  ! དེས་ནོ་ང་ཡིས་བཤད་པའི་། ་། བགྲོབ་འདིན་ལུང་ནེདྩབ་། ། མི་གབའདས་བའྲི་རགོས་སངས་རྒྱས་། ། དེ་དག་བལུ་བར་འདེད་པས 
ནི་། ། ཆེས་ཏིཾད་ཡེགས་ཆེན་པའི་། །བྲག་བྱམར་དུ་ལུར་ནདྱོབ་། ། ཁ་གམདོ་འདྲོནུལ་ལ་ན་། ། སཱ་བན་ཤད་པ་དེ་དག་ལ་། །ཱ་དུས་ཆནང་འེས་ནི་། །འདི་འྲད་བའིཆེསོ་བདདྱ་བ་ ། ། ངའི་ཆེསོ་ནི་འདི་འད་ ་ 
དག་ ། ། ཐསོ་ནས་བཟུངས་མང་དུ་ཐེས་། །དེ་དགུ་གིས་ནཏོར་ངེ་འཛིན་ །སངདབདཿེས་བདིརངཐབ་། ། ཤི་མའུཏུས་ནིདེ་དུག་གིས་། ། ཏིངངེ་འཛིན་ལ་གནས་ནས་ནོ་། །མག་ཆགས་གུན་ལ་ཕན་ 
“ བའི་ཕོར་ ། ། རའིཆས་ན་འཛིན་པའ་འགུར་། ། གདག་ཁ་གེ་གིས་། ། མ (འདའ 


༦ 


| མདོ་འདི་འཇིན་འགུརང་ཞིས་ནི་ ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐད་ཞས་། ། ཐེཙོམ་དགག་ནི་བསེདྱསི་བཱ་། ། ཙཱཾ་དུས་ངན་འག་ ་ 
@ ཆེན་པ་ལྟཾ། ( དེཚགད་དག་ཨྱི་རཱ་མས་ཉིས་། ། ཏིང་འཇིནན་ཡིངནི་ཉན་ཐད་པ་ ། ། ཐམསུཅད་པའི་ཡདཱནན་འཁད་། ༈ སདུ་འདེདགནི་བསུགས་པ་ཡེས་། །རའྲ་མས་ན་གྫིིའདིད་ཡད་ 
° རྣམས་ ། །ཤཱི་དུས་དམ་ཆེས་འཇེགས་པའིཚ་ ། །དེ་དག་ཆེསྐན་སྐད་བར་འགུར་། ། གར་དག་ཁེག་མདོ་འདིན་། ། ཐེབ་པར་གཡོརེ་དེ་བཅོན་། ། ཀུན་དགའ་དེདག་ཐམས་ཅདན་ ། ། 
སངས་རྒྱས་སུནཀིས་ངས་མཐེདང། །ཀུན་དགའ་དེའུ་ཕིར་འུད་ལན། ། བང་ཆུབ་མཆོག་མ་གཏང་བ་སེ་། ། སོག་ཆགས་ནམས་ལ་བཤདཔ་ལྟུར་། །འདཡ་འདིནོགཞག་པར་བུ་ ། ། ཁ་ 
ཤགེ་མདོའོདྲསུངབའི་ཕྱོམ་ ། ། དེཚ་བརྩོན་བར་ཤད་པ་དག་ ། ་། དདག་མིཾཧཱནཾཔབསཧཱཧཱཾཱ ° །[༩ བྲས་ཡུ་བའང་སཱཛའ་ཡས་ཨ། །དེ་ལྕན་ཆསོ་བསྲངས་ཀྱས་པསནཾ་ི ། ་ ། མྱཾད་དག་ཞིའ་ 


བཱ 5 ཐ 
1 ་  ;ྣཌྫ ༥ རོ 


¬ ± ` 


ད 


ྦ མའི་ཐུང་པོ་ཇ་སེད་དེ། ། གར་དག་རའིས་སུན་བ ནད་པ་། 


བསྲུངས་ཕར་འགྱུར་། ཐོ མད་འདྲི་ལགོས་བཞིར་དདག་གིས་། ། མཙལ་ཀྱང་རྟད་པར་མ 


རྒྱས་དདག་ལ་། ། སྙེན་བ་བསམ་རྱི་ཁབ་བ་ཡུལ་། །རྒམ་སྩེན་དེ་དག་ངི་སེད་པ་ ། ། རས་བག བུག ༢༨༠༡ སངས་རྒྱས་གང་། ། རྱགོས་བྱུ་དགན་གངནམས་དག་། ¥ །་དེ་ལྟར་གངས་ 


ནིམཉན་བརྩ་ཀྱིས་། 
འདི་ཐམས་ཅད་དག་ ། །མ་ ་ཡུས་བརྡ་ནྱིལི ཞོགེ་གིས་ ། །ཇི་ལྟར་བྱ་མས་བྱར་བུར་ནི། གོ་འ 
ནུལ་ནིའིརནས་ ། ། ལུག་པ་གཅིག་གིས་བརས་ནས་ཀང་། ། 


།མདོ་འདི་ཏྟུད་པར་མ་གྱར་བ་། །རྟེད་པར་གྱརདན་སཱཾས་ཅེ་དྭགས་། ། སངས་རྒྱས་ཞིངེ་ 
། སཾས་བུ་ལ་ལས་དེདག་ཀུན་། ། ཤར་ཝགོས་ལགས་སུ་དདག་འདེ་ །་།ཤ་མའི་ 


ཅད་མ ་ན་།ཁམསཿ ཡའི ཡ་རྡ་འི་ 
མཁས་པ་གད་གིས་མ་ཤཾས་ན་། །ཧམ་དག་ནུལྱ་གུརད ་ ཇིག་རེན་ཁམས་ནིདེདགུུ་། །ཤེ ནུ སྟད་ཉིད་། 


རྒྱུནད་པ་དུང་། ། ཇི་སྟེད་བསྟན་པའི་ཤ་མ་སྟེད་། ༈ སྒར ི་ོ | འདི་ནིདེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། ་ 
ཊརབྲརིགས་པ་ད་དག་ཏུ་ ། ། རན་པོ་ཆའིས་ བཀར་ཧས་ཏེ་ ། 
གཅ་བརྩོ་གུརདཅོགཅས་ ། 


¢ 


` མ་ཁུས་པརན་འཇེག༔ ཊཔ་། ˆ ད་བཞིན་དུན་ ྭ་ཐས་པ་།། 
.པ་། །འཇེིག་ཏེན་ཁམས ་སུ་བྲགད་བ་སྭ ཟ་ ། དེབཞིན་ལཱ་ ཇ་འ ལུ 
_ ། དེ་བཞིན་ཕགས་བཞི་དགུདུ་ཡང་། ། རོི་འིས་བེམ་འདེའོ་བུར་ཧུ་ 


གས་དག་ཏུ་ཡང་། ་་། ཧྱི་དག་གིས་ན་འདར་བར་ཧད་། །ཧ་ 


 ད་ ། ` ། ་སྔར་ནཛྡོ་སྟེད་བསྟན་པ་ཡི་ ༣ དཉནྱབེ་མར 
། གའརག་བཞིག་གཅགུརདཔ་ ། །ཅུསསུ་ཡ་ལ་ཧུངབས་ནི་། ། གངོ་ ་ 


ཀ སྐྱབོ་ཐ་སངས་རྒྱས་ན་མས། ཡཡལུལ་། ། སནེད་དེདག་ལ་ཡུལ་བས་ ། ༈ འཇིག་ཏེ་ནམགན་པ་བསམ་མི་ཤུབ་ །ཾ ། རྐང་གཏིས་ 
། ཧརཆུབ་མཆ་ཏཱ་སཱནཔན་ཧེད་ ། ། 2 ༢༢ རཾ ་ སེ ་ ། དས་ ཀའ དག ། 


། མད་འདེདག་ནི་ྭད་རྱི འར 


*÷ 
༩ 


= - ¬~ --༨༤༨༤༤༨- 


༦ -÷ 


ཤྭ 


| གཔཞིག་མདོའདིཆོལ་བེད་པ་།  དེསདབས་དནམས་འཕེལ་བར་འགྱུར་ ། །མདདུ་ཐེས་ པ་ཀུནདགའ་བ། ། འདི་ལས་བངྱ་རུབ་ལཱག་བརནི་། ༈བགྲེ་མཛདདབནན་དགེ ། 
འདོང་། གོ ། ངས་བཤད་པའི་བགུ་བ་འདི་། ༈ གང་དག་ལོལ དདདག་གིས།། ] ང་སཱནོ་བམ་ཟྲེའྲའཚ་ ། ། གང་གིས་ཧངྱ་རུབ་ཧིར་ཡུང་བསྟུན་ ། །དེ་ 
ཚག་ཤ ། གང་ལ་བསདོནམས་ངས་བསན་པ་། ། མརྦཡེ་ཞེས་ཧ་བསམ་ཤི།ཁབ་། ། མཤེས་ལནུ་ཆེནམཐངབའི་ ། ། གདངདག་འདི་ཡང་ནདད་དག་ ། ། རྔགོས་པའི་སངས་ཆས་ ྦ 
མཐང་ང། ། རྟག་པར་སེམསཅན་ཏུན་བདྲེ་ཉོར་། ། གངས་ ` མྱེད་བདུདབརྒྱ་རྔོགས་པ་སྟེ་༽ ། གཅིག་ཀུང་མ་ཚད་ཆྱད་པར་ནི། འབ ˆ ། ཤརཆུབ་ཆེ་དདུ་རས་བཙལ་ལ་ ། ། མང་ཐོས་ ཐེས་བདང་ལྷནཅགྱ།་།། 
ཊཾ _ ནདོངེ་ ། ། བྲངཆུབ་མཆོགམར་སནྱ་དེད་པ་། །ད་དག་ ཧང་ནུབ་སི༡མས་ཤིང་།་ དདགཐད་དབ་དགན་པཡད། (× 
། ྲླ་ །མྱི་ནམས་ཀྱོས་ནི་ཚུལ་དེ་མཐེང་། ། 


དདགྲ་ཀྱསྱ་ཀང་བསོད་ནམས་བསྐེད་། །གང་དགེ་འདིནོ་ཡུང་ 

གང་དགུངས་བཤད་པའི་མད་ ། ། འདིནགངདག་ཡུདནེད་པ་། ༈ དེདག་སངསྤ་ཧས་གདཆབ་རྱུ་། ,(ང་ཡིན་དེནིཝེ་ཿསྱ་སད་། 

ཤི་མའི་དུས་ན་དག་སླང་དག་། ། སངས་རྒྱས་བྱ་བ་ྱེད་པར་ ོོ སོ འོ ་དག་། ༥ འཇིན་ རྭ་བ་། །ཀུན་དགའ་ དྲེ་ཕེར་དེལ་ན། ་ 

སངསྤྱ་ཧསྭ་ཀུས་བཤད་གྲག་བོ་དག་ ༈ །ཨུལ་ཅགས་གུང་དུ་འདིགསུངས་པ་། །སའོ་ཉུགས་ནོདི་དགུ་ ། ཙྩི ནདྭ་སྣཱན་མདཔས་འཕྲོགས་པས་། ༨ ༡༢༤2 མཾ ཡང་བ 

གས་བཟྲ་ཆས་། ། གང་དག་དུག་དང་བཅས་བའི་དུས་། © + འད །ཡྱདཔར་ ། ་ཧ ཐཙམྱོ་ིད་། 22 ་ ! 
ཆའ པཔ ` ¬ སྲ འ་ ོ 


 འ་ 
€ ˆ" ཚའ པ 


༢༣ 
364 རྩ 


མདུའདི་གང་དུ་གསུངས་པའི་། ༤ །ས་ཧས་དནི་ཀུན་དགའེ 


༢ ། །མཆད་ཏིན་གུར་བཤས་པར་རྒྱིས། ། །སོན་གི་མགན་པོ་འདས་པ་སེ་། ། འཇིག་རེན་སཱར་ཤེད་གང་དག་གིས་ ། །སཞྲི་གས་ནི་འདི་ཉོདངུ་། ། 
མདུ་འདི་དག་ནརབཏུ་བཤད་། ། སེམསཙནྷ་ས་ངན་འཇིགས་ཐེད་པ་། །ད་ལྟརྡ་ཛོགས་སངས་རྒྱས་ངས་ཀྱང་། ་།སའི་ཧོགས་ནི་འདི་ཉོད་དུ་། །མདམཆག་དག་ནིབཤད་པར་ཧ་། །འཇིག་རེན་མགན་པ་བསམ་ 
ི ༡ །མདསྣ་འདིན་འཆད་པར་འགུར་ ། །མང་ཐསྭ་ཧམས་པ་འདི་ཡོསན་། །མདོ་འདི་སྟུནོ་བར་ཐེད་པ་ན་། ། 

།ཀྱི་མའོ་ ༡ ༽ སཔས་ཆུས་ཤག་ཐུབཅེས་ ། །སྐདཅོག་དེ་ལ་ངའྱི་སོང་། ། 


རབ 
ཤཏབ་། །ཇཱགས་པའི་སངས་རྒས་བམས་མས་ཀྱང་ ། འོ ས་འི་ཤོགས་ནོ་འདོ་ཉོད་དུ་། 
‹ ཐིར་འབུམ་བབྱའུ་ཚང་བ་དག་། ། ང་ཆུབ།ཏུ་ཡང་སུངསོན་འ རྒུར་། །བདག་ནི་གང་གིས་ཡངས་རུནབས་། 
རྫིགས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རྡེད་པར་འགྱུར་། །ཧམས་པའི་ནོ་ཐད་ད ཤྲ གནས་། ། མགོཆགས་ཐ་བྲ་གགས་ཡེད་པས་། 
སྒདཅིག་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ལ་། །ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ཧམས་ པ་ཡང་ ། །འཇུམ་བ་དགན་མཛུད་འབུར་ཞིང་། 
འདི་དག་ནི་ཆོལ་ཐེད་པ་། །ུན་དགའ་དེན་དའེཆ། །མས་དང་ཕད་པར་ཡུང་བསྟུན་བྱ།། ་།ཤགྱ་ཀ་སེང་ག་དཡོས་ནི་། 
ཆུབ་ལ་ནམར་ནོབར་ཞུགས་། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་ཆེདང་ལནུཀུན་དགའ་པ་ལ་བཀའ་སུལདཔ་ ། 
 གང་ཞེན་ ། ཀུན་དགའ་པའ ངི 


༥ ‡ 
པ་ 


ར་ཁུལ་ལ་  ་ བཀའ་སཱལདཔ་ ། ། ཀུནདགའ་བདག་སངཆས་བཞོདང་ལནན་། ། སངསྦ་རྒས་ཀྱི་བང་ཆུབ་སཱང་བད་ཧད་དུ \ །བཞི་ 
དིལ་དགེ་སཱངོ་ལཱག་པའི་རྒ་ཧལ་ཅན་ཡེན་ཏ་ ། །ལྷག་པའི་རྱ་སུལ་ཅན་དེས་། །ལྷག་པའིརྩ་རྒལྱ་སེད་པའི་ཇས་ཐསོན་ ། །སྨག་ཅིང་དངདས་པ་རབཏུ་དངས་པར་འགུར་ར་ ། 


{ ངའི་ ཆྱིང་ནྲ་ ས་ནས་ཉང་། ། ཤཧརྦཆུབ་མཆག་ཏུ་པཱོན་བར་ད་། | 


།དན་ཆ་འ འཕུུལ་བས་སྱ་ཆྔི་ཁུབ་ ། །ཨོ་མའིདུས་ནགང་ཁ་ོག་། །ཚུལ་ 
། མདེ་འདིབཤད་པ་དེ་མསོ་ལ་ ། །སོག་ཆགས་སྟང་ཕྲག་བརྒྱགྱུ་གང་ ། བྱར་ 


། 


༠། །གཡངས་ཆེན་ཕོ་ཡང་ལྕང་བར་འགྱུན་འགྱུར་རེ། ། དེས་གཏིངེ་དཔགྱ་སེད་པ་ཡང་སཱང་བན་ཧདཅངྱ་མི་མཐུན་བར་སྲཱ་ལ་ \ །ཀུནནས་ཁྲ་བད་ད། པོ །ཀུན་དགའ་བ་གཞན་ཡང་ངག་སྲང་པན་ ། གོསྐདག་ 
༨ །ཱུ་མངོན་བར་ཞེན་ཅིང་། །མཚམས་དྲ་བ་ཡིན་ཏེ་ ། །ནུན་དགའ་བ་ཆས་གཏིས་པ་འདོ་དེང་ལྡན་བའི་དགེ་སུངནི། །སངས་ཆུས་ཀྱོ་བྲད་ཆུབ་སུང་བར་བདཙོང་ ། །མྱི་མཐུན་བར་སྨ་ལ་། །ཀུན་ནསྭ་འེ་བར་ 
„ཤྱིད་དོ་། །ཀུན་དགའ་བ་གཞན་ཡང་དགུ་སོདུཚུལ་ཞིམས་འཚལ་བ་ ། །ཆེག་ལ་ལག་པར་ཞུགས་པ་ཡིན་ཏ་། ། དེ་ཚུལ་ཁྲམ་ས་འཚལ་བ་དང་ལན་བ ། །ཚུལ་ཁིམསྱ་ཀི་གཏམ་ཐེས་ན་ཞུམ་བར་འགྱུར་ཏེ། 
= ཀུན་དགའ་བཆསོ་གསུམ་པོ་འདིདང་ལཱན་བའི་དགྭ་མངོནི༽ །སདང་ སྭ་ཆུས་ཀྱི་བརྡརུབ་སང་བད་ཐུདཅོང་ ། །ཨཱི་འཆུན་ཐར་སྲ་ལ། ། །ཞུནནས་ཁྲ་བརྡ་བད་ད། ། ཀུན་དགའ་བ་གཞན་ཡང་དགེ་སང་ 
¿¦ པོགས་པར་ལྟ་བཅན་ ༥ ་བདགྱང་སྣབ་ཡོནཏེ་ ། དས་སེང་ འདྲོལ་ཁེྱངྱྲ་ ༥ ༥ ་ཀ དང་བའའྱུརཉི་ ༈ ཨུན་དགའ་བྲ་ཆེས་བཞི་ 


ཿ 


/¥ པོ་འདེ་དུ་ལཱན་བའི་དུག་སྲེངནོ་ི ། སངས་ཆྒུས་ཀི་ཤར་ཆུབ་སངོབན་བེད་ཅོང་ ། ཆོ་འཐུན་བུརྭསཱ་ལ་ ། ཀུན་ནས་འ་བན་ཐེད་དོ། ། བཅ་མོ་ལཱན་འདུས་ཉོིས་དྲ་གདཅེས་བཀའ་སུལདནས་ ༽ བདེ་ 
བར་གེགས་པས་དྲི་དུད་གསུངས་ཏེ་། སེདོཔས་གཞན་ད་འདེ། ྷཔ་པབ་་་ཌླཌླ་ཤ་ཤཅཟརྗརྣརཅོརོོ།༡༥༽།  ་་༽ །དཉའཉེས་ུངས་བཏྟ་ 

ྲུ | པའི ། །ཟྲཝ་པུའི་ཆསོ་ནི་སཱང་བར་ཤད་ ། | འཇིིག་རྟེན་རྒྱང་ཕན་འདྲ་བའི་ ། ། དགྲ་སྐང་ཆེས་སྭ་གང་ཡོན་བ་ ། ˆ ། ངས་བསྟུན་པའི་མདཟབ་པ་ ། ། འདེན་རེབ་ཏུ་སངོ་བད་ཧད། ། 
བདག་ཏྱ་སྭཱ་བའི་དག་སྭངགང་ ། །ད་ིགས་པ་ལ་ན་རབ་གནས་པས་། །ཟདག་སེད་ཆོས་དག་ཐས་ནས་ཀར་ ། ། རའི་བསྙན་པ་གིངབར་ཧད་ ། ། དགེ་སྤོདཚུལ་ཞྲིམས་འཚལ་བ་གང་ ། །ཧཱཾགེ་པའི་ཆེས་ 


ནི *- "31 མ རེ # ར་འ ༡ =+ ། 
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༡༅་ སྐ ༤ 


&༦& ༢ 


ཤོ - ་ བྲ ! 
ནཡི་སཱམ་པས་ ། ། ཡོ་ཐད་བསུངས་བའིཆེསོ་ཝསོ་ན་ ། །པའི་བསྟན་པ་མཱངབརྱ་བེད་། །སྨྱོབ་པགགཀྱ་སེང་གེ་པའི་ །བསྟན་བཤེས་རབ་འཚལ་བའི་། །སཱངས་ནས་ཀངནི་ལུས་ཞིག་ནས་། །རན་འགག་ ་ 


སསབ་ག ། །ད་པབཅོས་བཞི་པི བས ཱདགཤམས་བགས་་ད་འ་སོའུསགད་འསོ་ན། དགའ་དང ད་འགོ 
[སང 


ཏུ་ཐབ་པར་འྱགར་རེ།ི །ཀུན་དགའ་བ་འདི་ལ་བཞི་གར་ཞན་ ། །ད་ ལཱག་པའི་ངྲ་ཧལྱ་སད་པ་ཅན་ཡིན་ན། །འཇི་ ནྱ་ཧང་པན་པ་དང་མ་འདྲས་པ་ཡནན་། །གཞན་དག་ལ་ཆེས་དག་སྟེནོ་ པ་ཡནམ། ། 
དིགས་པར་དང་ལྔན་བ་མ་ཡེནན་། ། བདག་ཏུ་མངེན་བར་ཞེན་པ་མ་ཡེནན་ ། །དགེབའོརསཅནངསྔ་འམས་རད་འནབ་ཡེདྲས་། །ཀུནདགའ་སས་པཞ་ལའ་དདག་དང་ལན་བའིད ཅོ །རཾ་ 


བཞིན་གཤེགས་པས་ ། ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་ཆས་འདུལ་བ་ ; དག་ཐས་ན་། ། དགའ་བ་དང་ ། མཚག་ཏུ་དགའ་བྱ་མ་ ༽ ཆན་པ་དག་རབ་ཏུ་ཐབ་པར་འགྱརར་ ། ། བཅེམ་ལན་ 


ཞདས་ཀྱིས་༔ དྷཱ་སདཅེས་བཀའ་སུལ་དནས་ །་ བདབར་ཚཀགས་ ༄ པས་དགྐད་གསུངས་ཏེ་ ། །སྙཾན་པས་གཞན་ཡང་འདྲིས དངཅས་བཀའ་སུལདཏོ། །དགེ་མབོངྱ་རལྱ་སེད་པ་གད།། 
ཡངདྭག་ཆེས་ཡ་རུབ་གནས་དས་ཚ་ ༨ བཿ ཡོ དགེའ་བའི་མཚུངས་སེདདས་ཐབ་བ་ ། ། ཆེས་ཏིདེ་ཟབ་པ་ཐབ་ནས་ཀུང་ ། ། ཡང་དྭག་ཆས་ལ་དབ་གནས་པས་ ། །དམན་བ་འདི་ 
ནརབ་བླསགས་ཏེ། །འཇིགྷ་ཏེནྷ་ཧང་ཕན་སཱནྭསཱཾ་བཱད་། ། བདག་སེད་ཆོས་དག་ཐེསོ་ནས་ཀང་། །གཅིག།ཏུ་སུར་བར་ཞུསྦ་སོ་འགྱུར་ ། | ཟླ་བ་ཡར་རྒྱ་པ་ལྕོམནི། ། དིསེ་ཤསྭ་ནས་པར་འཕམ། ། 


 བདགྱ་མདརས་དགྲ་བསོ་ནས་ཀྱར་ ། ༤. གང་གི་ཐེཡོམ་ཡདྱ་མན་ཞིང་ ། ། ཟླ་བ་ཡརགྱི་ངོལྟ་དནི་།། ། དེའི་ཡ་ཤས་ནམ་པར་འཕལ་ ། ། བཅམོ་ལྔན་འདྲས་ཀྱོས་དྲེ་སདཅེས་བཀའ་སྩལདནས་ 
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༠༨ 


སེ ྱལ་ལེག་ལ། འ ; 


འ་ ལཱ་དབ། རྱིདང་། ལཱ་མ་ཡེན་དཔ་། དབར་བཅས་ པའིའཇག་ཉེན། བཅམ། 


ཝུད གུསུ་་པལཡ་འཕསཏེ། །མདོན་པ་བདད། ། ཤིན་གཤེགས་ཅུ། 
ྱ་ར་གི་གཁནཔ་གཏབ་ནགརབདང་། ± བན་དདཔས་་བ ཅར་ 
༼ འ་བ པྲ་ 


རྨ 
ཟབ་མོའ་ཆོས་ ཆོས་ཀའཁེར་ལཡོན་གསུམ་ བཏུག ། སུས། -འ 
བོན་ནྣམས་ཅ། ཅར ། ་བཀའ་ཅཿ་ཡུ་དྲ་པ་། 


ལྭ་གིུགརས་ཀེས་བསྒུར་ཅིང་། ཞུཆེན་གྱིལ་ལོབ་བན་དདཔལ་ཚེགས་ཀུས་ཞུས་ཏེ་ 
།ཟླ་མ་དམ་པ་རྣམསཡཿ ང་་་ ༈ ། ལ་པོ་འ དོ་སྐད་དཱ་། ཀཱ་འུཤ་ཀས་ཞུས །པ་ཞེསྤ་བུ་བ་ | 

¦ བ་ཆ ཅན་པའ་མདོ། །སམས་རྱས་ དང ཐམས་ཅད་ལ །ཕུག།འཚོལ། "ཡོ །འདི་ད་བདག་གས་ཐེས་པ་དུས་གཅི་ ན་། །བཅོམ་ལུན་འདུས་རྒྱལ་པོའའབ་ན་། ཤ་རད་ཕུཔ་པའ་ རལུ།། 
ཱུ  :ཇྔོགས་པའི་སཱབས་སུ་། ལྕའ་དབང་པ་བརྒུ་ཊ ྱེས་ཞུ་བཞུས། 
གྲས __ “ པར་ཉོན་ཅག་། དའི་བསྙནད་པ་ཟབ་མོ་འཊ 


) པ་ ། །ཟབ་མོ་འཆས་འདྲ་སཱཿ སུན་པ་དངྱ་རུས་པ་དང་ །ནབ་ པའ 
ན་སྒྭ་འདེར་པོའ་ ` 


= འཁག་པ་བཞན་། །བུང་བའ་དུས་ན་གྱུན་བ་ཡན་། །ངའ་བསྟན 
བ་ཟབ་མོ་འོད་། སེནྭ་ས་འབེབ་བོ་འཧུབེདདུ། ྣན་པའ་དབཔགས་ཆུས་པ་ཡན། །རའ་བསྙནཔ་འབ་མོ་འདི། ། མར་མ་འཝིཀརགསུལ་བ་ 
ཏགས་ནུས་ཡཱད་ 


པ་དང་། མས་གྲུས དྲག་པོའ ལོས 'སཱནཾ་པར་འགྱུར་། །སྙེན་པའི་བཀའ་དོན་གནས་ ཁཱ་དང་ སྙེན་ཕའཾ 
ཏན་གཏེས་ཨསུ་བཤད་། གི འིདེད་གྱེག། ༼་ །། 


མུཿ པ སེ 'ྭ 


་བ་ བཞེན། །རྒྱས་ རར ་ པར་འགྱུར་།། ཐྲས་པས་ 


བཀའ་དོནྱ་ཧས་པ་དང་། ཁ་ཁ ༡པའོ། །རྒྱས་དང་རུབ་པྲ་ནགཉས་ལ། ། སྙེན་དང་ཡེན 
འི་ཐཱ་ཁས་དཔནོན་ེས་ཀྲང། 2 ༦ 


ུ་འ། ། གཏོང་དབུང་དང་གཅོད་པ་འབུང་། །ཏ་ཕྱར་འབྲ་ཞང་རྟེང་བ་དོང་། ནམ་ ; 


# 
༩ = 
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༄ུརད་བའཚ།། ནོརྱ་ཀྱི་ཁད་པར་བེད་ནུས་སུ། །བཀའི་འད 


ཕུན་ཅ་ཉུ་སུག་ཁེར་གེད་། །སུ་བ་གཡོ་ཟུུས་གགས་ཐུར་དང་། །ཀོག་པ་ལག་པར་བླནོག་ཡུར་དང་། །འཆངབ་སཱགྲ་ཡེར་འཆང་བ་རང་།།གགས་ཀས་་ཕིར་ཀུན་ཆུབ་ཕོ། །ངེས་བའ་དོནཀ་མདོ་སེ་འདེ་། ཤེན་ཏུ་རཔ་བར། 
ཅཿ འདད་པ་ཆེད་པར་འྱགཔ། །བཀའི་ཉྡ་དབས་རེདཔར་འུག། །བྱིིས་ཚུཀབདབས་ ཅུབ དགགས་གོ་གེག་འབསཔས་འྱར་།།གཏིས་ེ་དག 
ཀྱིས་ནུབ་པར་འགྱུར་། ། །གསང་སཱགས་དཔལ་ཡ་རུཚེ། དོན་ཀུ་ཧཱང་བོ་དུབ་པར་འགུར་། །འབུ་དང་ཀུག་པའེ་གནས་སྲུབས་གུཏ ། །ཡན་བདག་གཞའ་གནས་སབས་གསུམ། །ཡེ་གེ་སཱཡ་པའ་གཱཱ་ཡན་པུར།།རྲ་ཡད་ 
པའ་སུ་ཡས་ཤཱནྨ་བས་འགུར་། ། ཡ་གེ་གསལ་བའེ་དོན་ཡན་པེར། ཕ་ལཡོ་ཡདད་པའ་དན་ཏོགས་འུང་། །ཡ་གྱེ་མི་བཇང་གཟུམས་ཡན་ ཕར་། རན་བུ་ཉམས་པྱ་ལི་འབུང་ཞང་། །མི་བརད་པའི་གཟུརས་ཐོ 
འགུར་། །འྲ་བའ་དོན་དུ་ལཱན་བའ་ཡར་། ། ཐ་མའ་འབས་བུ། ཟེབ་པར་འགྱུར། གཞུཤོག་ཆེལ་ཡེ་གུ་ཡངས་། །བསུན་པ་འ ཌིན་དང་བསོད་ནམས་མཉམ་། ཡེག་འབུཆེ་ལ་ཡན་ལག་དད།། 
བསུནད་པ་འཕེལ་དང་བསོད་ནམས་མཉ། ། ཡགེ་གཟུགས་ཉི་ སུན་གསལ་བས་། ཆུག་ག་དབང་པའ་ནད་སྔུ་ས་ཤང་། །ཆོས་ ཀྱི་སྙཿན་དཔ་ལཱན་བར་འགུར་། ། ཡན་ལག་འབྲེལ་ལ་འདྲེས་གུས། 
ཐུས་། ཡན་ལག་ཉམས་པ་མེད་པ་དང་། མཚན་དངདཔེ་གད་ཛིགོས་པར་འགུར་། །ལུག་པ་ནམས་ནེ་འཐུང་བས་པས། །།དྲ་མྱ་སེད་པའ་དོན་ཐེབ་འཆུར་། །ཆད་པ་ནམས་ན་ཐསབསྱ་བས་པས་།། རུ་གུནས་ཐེག་ཆེན་ 
སྙེན་ཕབ་འགུར་། ། ཤནཏྭ་ཕ་བ་བཏགསྭ་བསུ་པས་། །སམས་ཅན་ཡེངས་སུ་འཛིནད་པར་འྱགར། ། དད་པ་དོན་དབ་འབེལ་པ་ཡས། །ཟ་མཁི་འྭབས་ཤུཝེའ་པར་འགུམ། །གཞུང་ག་འགེས་རང་ནམ་གསུམ་ཀྱས་། བདག་པ 


_ རྒུད་ཉད་བླཟགས་བས་ཁགམ་ཐའ་ཐུག་བ་མ་དོན་ཐེབ་འགྱུར་། །ལུག་དཔཆད་པྱ་སེད་པ་དང་། དབུགས་ལ་མ་བསྐྱེན་དག་པ་དང་།།ཡད་ཀས་ཨ་བཅོས་མཐར་འབུང་བས་།།ཡེདྲ་ཉིས་མ་འཆད་སྲ་སྐད་འགྱརོ་།། རྲ་མགྱེད་པར་ 


± 7 


> 
4 ཁང་འ 3 ལྤལ ལ་ལ" ཛོས བ་ཆ༅་=_་ 


ཅེ ི་་་་ས་པྣྨཔ རཾ ཆི = ཟེ ིརེལས་་རོས་རི་ ར་བ་བ ཏརདིཾེཾ བ་རལ 
།བླ་རབས་ བ་ཡན །ཟབ་མ རཾ འཁོར་ལོ ངོ དང་མཉམ་། \༽ྲས་ དབའ་་ཐ། དབསལུ་ དང་།། ཁྲག་འ ་དང་ བས འབྲེལ ཡོ །།སྙེན་པ བསྟན་བཀུར་བྲས་དཔ་མཉམ༽ །ཨོན་དགུ་ཤན་ཅུམ དག། 


རཾ ག་ན་། ཀློག་དངའཆང་དྭྱ་སེལ་ཟ་གིསམ་། '། བསཱམས་པའུ་དན་བཞན་ལུན་བག 
ཏྲ སྒེ གགས་བམ་འཆང་ཞང་སེལ་དུས་སུ། ། སེཁ་བ་དག་པ་གསུམ་ཡན་ཏེ་། །ལྲུས་སྲག 


= 
༡ཟ། 


“ སྒེད་ཀྱབར་དུ་མྱ་ཉེ་། བགྲང་བ 
| ཐྱུད་ན་འཕགས་པའ་དགེ་འདུན་ 
གསཡད་པ།། སརསྤ་ཆས་དགོན་ 


ཀེའུཤ་ཀཱ་ད 


བའ ±:འ་ ཇས ༨ 33 ཤེ 


` ༽ཤེིཾིཾེིཾཾཾྣཾྗཾིཾིཾིཾྨྣྨྣཾྣྨྣཾྣྨཾྨྣྨཾསཾྣཾྣཾྣཏོཾདཾ་་ 
¡ །ཡང་གསུས་སེ་།དགེ་འདུ་དཀེ་མཆོགྲ་སིདུ་པཁེ་ཡོན་ཏན་དཔལཱནནོ།།ཆེས་དཀོན་མཆོགནྱུ་མིཏབབའིསད་ཏོན་དཔ་ལནན་།།སངསྦཆུས་དཀོན་མཆོག་ནྱ་བེས་བའི་ཡོན་ཏན་དཔ་ལཱད་གོ། །གཞན་ཡང་ཀྲེའུཤ་ཀ་།་ 
ཱཾ བསྭ་ཀུང་ཤེས་རབཀྱེལ་རོལདྱཏ་ཕནད་པ་ནེ་ཡུན་ཏན་ཐམས་ཅདྲ་ཀ་འབུཔགནས་སུ་འགུར་ར། ཡ་རུ ༈༽ཟཅང་བུར་བ། ཀགཏརྦ་བཱཾ། ཀུནཆུབ་པར་ཧ་།དྲུག་བརླ་བླ་བལ། 
ཉུར ད་པ་ཀྱེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་། ཟབ་མའི་དེན་ཀྱུ་མ ཅགས ཤླ་ཟར་མུ་གནཔལགས་སམ།།།ཀྲེུཤ་ཀ་ཐམས་འདནས་ཐམས་ཅད་ཏུ་། མ་ཡན་ཏེ་།། སཱར་སྭ་བཞི་དཿལཱན་དུ་བླུ་བར་བ་སྭེ། །བཞི་གང་ཞེན་། རེ 
ནོཀཿའདུ་ཤེས་སྣ་པས་ལ་། །མཆོདགནས་དཀོན་མཆོག་དཔལཱན བར་ཐའོ། རཾནཐང་སྤུཔས་ལ་ལ་འོལ་ཀྱེ་འདོད་པ་ཆམ་པར་བྱའོ། ངེ ལེ་གགས་སྤ་ས་ལ་དདཔས་མཆེད་གནས་དང་ མཆོད་པ་ལུན་བར་ 
ཧྱའོ། །བཟུང་པནྱ་གུ་གཞ་བཞས་པའི་སུབས་ཏ་། བཟཔརན་སཱརས་ ལའོ། །རྒྱལ་བའི་ས་ནསྭ་བུ་བར་བྱའོ། །ར་འི་བསནད་པ་ཁབ་མོ་ ¬ འདེ གཞནྱ་གས་འཇུག་པར་སཱའུསཱརཏེ། །དཔེར་ན་སེང་གེ་འ 
༣༧༣ ཆིམས  ། པགཾཾིཾཾཾྣཾཾྣཾྣཾྣྣཾྣཾ་ 

གཉེས་ཏེ་། ཨདང་སྒོརུ་ཤེས་པརྱ་བ། །དེལ་ཨེའི་ཉེས་ཁུ་ན། ཁྱ་ཧུར་འཚོང་ལ་གགས་ལཱརྨུག༽ །དལ་གཅོད་སྦུདཟེདཔ་ནམས་། ངཱ་འབད་ལས་སུགོས་མནར་སེདའགོ། །ཡསྭ་ཀྲིནུཔ་ནུགས་རག་པས།། ཧེས་དུ་མད 
འཕངས་བཞན་ཏུ་འགོ།། །ཨུན་ནག་མཚོན་ཆའ་ར་བ་ལ་། ། ཐར་ཟབསྤ་སེདབ་དཿལ་བའེ་ལམ་། །དོཔག་ཚད་བྱཧྐད་ཁ་གཟཔའ། །ལུགས་ཁར་འབར་བ་དྲསལ་བའ་གནས་། །ཤོགས་བཞནས་ནྲ་མབོཞི་བའ། །སྦུད་ཆེན་རཾས་ཀྱ 


༠ 


' །བུད་བསནས་། ཟངས་ཆེན་འབར་བ་ འཚོད་པའི་གནས་། ། །ལསྤ་ིམེ་ལངོགས་ལཤིང་གེས། །སྔོག་ཅཔ་འཁུག་པའ་ཛུྱལ' བའ་དཔོན་། ཀླ་རྐཱ་ ༠ ེད་འ་ཞའ་ཀ། །སྒམ་ལ་སྲེགཉང་ཚག་པར་འགྲུར 

' ས་བསས་ཐརམཆམས་ཆདབར་གནས། །ཉན་ཞག་ཅག་ཡུ་བྱརདྲ་འའི། །སཱེ་ཤི་འུག་བསུལ་མེངབརུཐེད་། །ཀེའུཤཀས་གསོལ་པ་། །བཅོས་ལཱན་འདས་ལགས།། །རེ་དག་གི་ཚེའིཚད་པ་།་བུ།ཀའརསྟིཿཁགས་མོ་སི 
„ “བཀྐསཱཊ་ཀཏོཾ།ཚུལ་ཁྲམས༩ ཞཀ་པ་ལ་ན་ཀལཝ་ལཱ་། འཚམས་མེད་པ༔ ཟེད་བ་ལ་གམ་ བ་བཏུན་། མཉམ་བ ཉཾདྱཾཱ་ཆོས་ལ ཕ་བར་པ 'བཏབ་པ་ལན་། སྒལ་པ་ཤུ་། ལྒུག་མ གྲ བཅུལ། ཁ། །ཀའུ་ཤེ་ཀཱ་ད་ཙམ་དུ་གནས་པ་ནེ་ པ་ན།། 

', ཤཏདུད་ཧོབ་ འམ། །བཅམ མ་ལཱན་འདས་ཤན།ཏུ་རཔ་ལགས་སོ། ཀཀ བཟོད་བའླ་དགས་མ་མཆས་ལུགས་སོ། སོ།། །བཀའ་སུཡད་པ། ཀྱེའུ ` རའ འད་སྦེཔ་བནོ་ ། ོ་ོ་ེདེ་གསཔ་ས སྐཡུད་ 
༦ ར་ སས་མ ༤༠༨༨ གྲོ་བ ཡི་ལོ འགུར་རཾ། ོ། །ཀེའུཤཀ་གཞན་ཡང་འདི་ དགུ་པ་ཤེས། ) པད་བ་སྟེ ཧཾ རན་པོ འི་ཕུང་པོའ་ འའ་སྨཱ་བཱད་དུ་། [གསོད་ཏེས་པའ་ 
དྭ སྲོག་ཆགས །ཨཱ་ཤཱས་ བཅུ ད་དག ཨུ ། དའདུས་སུ་གསོད་དེ་བོས་ - རག ག་མོ ཁ་བད འྱགརར། །ཐུ་བ་ < ཟོབ བ་གཉེས་ན། ། །ཁག་མ་ མཚོར་སོག་ ཀེ གཅུབ ཞིརང་ 

འཆེད་པ་བཞེན་ནོ། །གོ་ཆགས་ཀའག་བ་གཅག་ནས་ ། ཞག་མཚོ་སྐམ་པའེད་ད། །ཀྲེའ་ཤཀ་༽ སཱག།ཁེར་འདོ་བའེ་ཡན་ལག་གདཔམ་བ་གཔའ་ན། །ུགས་་འདམས་ཡསྱ ེགདབས་ལ་འཇའ་ར། །ཟག་རབཏ 

ྦ ང་པ་ལ དས་པ ཆོ །རེ་ཡ་གེས་༢མས་ཏན་དྲགས་པ བཱ ཏ་ཏཧཱཝཡ་ཤསསྐ་གུ། ང་ད །གཞན་་གསུག་བས་ལ་ཐམས་ཅད་འདར་ལུག་པུརྱམ་འཔད།། ཀའོ གབ་བཐཔ་མོའི་ཕུགོས་སུ། ས་ཁུར་རྡེ་ བརཧུ 

ནས་། །དབུགས་ལ་བསྐུནོནས་ཡེད་ཀེས་གཅདོ། །ཚིག གསུང་འཇོར་འ། སྐྱེ 


ག་འགོ་ལང་། ། ས་ཁུ་རངེས་ནཞུར་དུ་བཞད་། ཅོས་འད་ས་འྱུདཆབ་སག་། །འདེན་བཟའ་ཆུང་ཡནཟང་སེད། །འདན་བཟའ་ཆེ་ཡོན་ཆེ་བས 


༩ + 
༤. 


རད 
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༣ 
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^ 
། 


ཆེ ༼འ 


༦ ལའ ༢༢༡ -པཡབཁམགཞ་ པལ་ 
ལལ བས་་ 2 ༢རི་ ' ཅཅ 
ངེ ° རོ 


འ ༤ ༄- ༦ འྲ པ ་དྲེཾ|ིཾིཾ། © 
དབུགས་ལ་བསུནལ་ཡདྱ་ཀེས་ཀློག་། །ཚག་གཞུང་བོརལ་ཚུག་འགོ་ཁགོ།།མུར་དུདངས་ན་བམ་ཤེག་སུབ། །སྐེས་བུརཔས་ན་མུར་དུ་གགེགས་། ། ཤལ་མ་རུ་ལ་དགུར་འདུད། ། མྭཀུག་སྨ་ཡས་ཤྲའབསུལ། །ཁ་སེད་ཨ་ 
དགས་རེནཔརོ ། ཨུའསན་ནཱ་ཤགསཤི།།ཡསཀླ་དངགེས་ཡོགས་བཅ་འད། རར་ཆུ་ པ་ག རཾ རགས 
ཆདལ་གཟགས།།ལེན་ལུགས་ཀ་ཐག་པས་བྱསངས་། །གན་མ་མདག་ཕུར་པོ་བསེགས་། སེ་མ་ཚུར་སུནོ་འདེས་ཁཛོདོ། །ལཱ་བྱསའེ་ལེལ་གཡག་ཆེན་ཆོད། །ལྕ་མེད་ལདགས་ཆེན་པར་སྩེ་། །འདེ་བཅད་འཕྲོལ་གཞུན 
བསན་པས ། གཞིའི་དམུལ་བ་འདར་སེ།ལྡག། །རྟིང་བ་དུསྱ་ལ/འ ` ས་ཟའོ་བྱ་རདདང་། ཡ་དགས་གནས་ན་ཟམས་ཅད་དང་། །ཐར་ཁབ།ཁ་ ༡ ཡུ ནན་ལྭ་ །ཟུ་བའྲི་བརས་ཀས་མནན་པ་ཡན་། ་ 
མནདབའྲ་སགོཆགས་ཡནེ།།མགལ་སེག་དཔས་ཁར་ཟིད་།། ཤོད་ོང་་་་་་ྱ་ྲྱྲ་ྱ་ེྱ་།  ོོ། ་་ཤས་ངངོ 
རིས་གཏས་། ༈་འོའི་བརར་བོ་འྱོར་ཏིད་ཅེ་གོར་ ཀཾ སམྣྣྣ་་་འརའགོའས། 
` ཟ་བར་གུརད་ཏམ་། །བརྒྱ་བྱན་ཀྱས་གསོཡད་པ་། བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་ནེ་ཙོམ་ཟ་ལགྲས་ས།ཀེའུ་ཤཀཱ། ར་བསྭ་ཀུར་ཟབ་མོའོདའྲ་བད་ཡ། ནས་ས། སྐུ་སྐམ། ོ་མྨས་ ཏཡ་ཡ་། ཟ་ནབའ་གུད་བ་ཙམ། 
ཅིག་ལ ར་འམ་དུད་འགོའམ།། གང་ཡར་རུང་ས་། མ་ཡོདདཔ་ཁྱ་སེད་པར་ ། བག་དཔགཞའིདམལ་ཐ་ནྲ་ལུག་པ་མཁཡནདོ། །དེ་ཨེ་སྭས་དཱ་སམས་། དཤནྱདྲ་སུ་རགས་སམ་།། སེམས་ལགས་ས། བཅོ་ལཱན་འདུ་ 
དིད ྣ།༽ཀ༽ཨཔ7ྤཅ༈ྤ་ ༨¦༨༨༨༼ྣ"ྣ།།་ 


: རད 3 ལི 
པ སས པོ་ལ མཾ "་ལ་ པཔ ཆང འ་ར་ཆ་ 


¢ དས་འ་དབཡོ་བདང་ གས་རྱ་གས ན། འདས་ལ 
„ ཆྱེད་དཞེས་ཟར་བ་ནེ་། བཤགས་པའ་ཐབས་སར་བནངབ་མ་མཆིས་ན་། དེ་བསྲ་ཀར་རན་ རེ 
བ སོལུན་འདུས་ ཡས་བཀའ་ཅམསད་པ་། གུ་ི་ན་དད་བཞིན་ཏ། །དཅིི་འའ་ཞན་། གཞན་དག་ཡས་འཆོགས་བ་འ་དས་ནམས་ །བ་ཨབས་ཀེས་དག་པར་ཅད། ཟཏད་རབྱའྭ་གངས་ཁ་དང་།ཆུལ་བཏེན་བཞྲི་དེ་ས 


འདི་གཞན་རྱས་སང་ཐར་ནུས་ཨ་ཡན་། ཟ་སྔ་དལ།། གཁང་ --~ པརའགུར་བ་དང་། རྒྱལ་པ་དག་གས་སྙམས་པར་ཕྱེ: ཊ། །རྒྱ་ལ་པོ། 
བཅས་ཁའ་སུངབྲ་ཝ་རྟགས་ཀུན་། བཀའ་ཡ་ཏེན་ནས་སྦྱང་བར་བྱེ (= )ད། །རེན་ཆེན་ཕུར་པོ་གཞེ་ཚུལ་སྦངས་ ། ད་བཤུགས་ཐབུས་ནེ་གཡ 


ཝཱན་འདུས་༥ འད་ཝ་བཀླུང་་སཆས་ན། རཿསས་ཁཊ་ “= 


བཞིན་མག་དང་ཉེནུ་མོངོས་ཀ༽ རིག་ཤུས་གིདད་ད་ 
ཡད།།ལཱའ་དུབང་པས་གསོལད་པ། ཨེ་མ་བདེར་གཤེགས་བཅེམ་ ངེ 


༤༽ 


་ཡང་དང་ཡར་ཏུ་སྩར་བའ་ཐབས་བཞགས་ན་ ། མཉམ་བཤན་ཀུ་ཆོས་ལྭ་སཱར་པ་བཏབ་པ་དང་། ནམ་པའི་ཆོས་སྔངས་པ་དང་། དཀེན་མཚེག་གསུ། 


ལད ཁོ -ྲ >". ༥. ༩; ༥: ཀོ " འེེ། , ༩: ༦ ལོལ ེ ༥ | 
རནཔོ་ཆེའི་ཕུང་པ་སྤངས་ །སཱང་སྙབས བསར་པ་བཏབ་ ཀ་ ། བཞགས ་བའེ་རམ་ཐག་ལ་ཿཿ་ཕད་བར་རྱ འགྱུམལགས་སམ་ ང 


ཙེ འགས་བཅ་བསནུས་། ཟན 


ལ་དོན་མ་མཆས་༽ །བཤགས་པའ་ཐབས་ན་ཅོ།ལཱར་བྱག ། བཅོམ 


ལུན་འདས་ཀས་བཀའ་སཿཡདུཔ་། ཀིའཀིཀ་ས་འོངས་ནམས་ཉཱ་དེན་ཀ་ཡུར་༽། དུན་ཀས་ཞུས་པ་འགྱཏ་ལེགས།།།འིམན་གནས་བའི་ཆུ་ནམས་ཀུང་། ཆུབོདོག་ལཱཆུནརད་མེད་། །དེ་བཞན་ནུས་གསུམ་བདང་གཤེགས་ཀེ་། 


ཤུགས་ཁྲེ་རུན་ཆད་ཟི་བཀོལ་ཡང་། ཕེགོས་རས་སད་པྱ་རུ་བ་འྲང་།།ཆུ་པེདོག་ལ་ཉན་ 
མྱི་འགྱུར་། །དེ་ལྟམདཔེ་གཉིས་དོན་སྦྱརན་། བཤགས་ཐབས་གཉེས་སུ་ཤེས་པདཤ།། ། 


པ་་ ་ 


༢༣ྤཔཔསསས 


པའི་རཱལ་། མ་བྱ་སཱལ་བཞག་ན་དང་བར་འབྱུར། [རྒྱལ་པ་ཉད་ལ་ཉེས་ཤོར་བ་༽ ཏརྱ་ཉེ་ཞབས་ལྭ་ཏུགས་འགུརན་། གསུང་བཞིན་བས་ན་ཆད་ 
གསོལདཔ་བཅོམ་ལན་འདས་། བཤགསྤ་གཞིས་བོ་གཔ་ལགས་པ། །ཐུགས་ཇེས་རྒྱས་པར་བཤད་དུ་གསོལ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེས་བ 


ྭཱ རཱ ངི ༦ 
ཆན - བས ཚ་བའི མ༧༩༢་༧""་་༅༅`སས་ ཚས: ༧" པཿ. ལ་ 


༠  ཀ་བཀའཁཡུད་ལ་། ཤེག ལེགས་བུཉོོ་གི།་ེགིག་། །དམ་པའི་དནོ་དུབཤགས་བ་དང་། ཀུན་ཇོབོ་དུནི་བཤགས་བའོ། །ཤེས་རབ་མཆོག་དཔ་ལཱན་བལི། འགྱེད་པ །ས་དུ་འཕོབ་བུས་ནས་། ། 
རཾ  ཡས་དང་ཡསྒྱུ་ཧྲ་ནམ་ ནཾ་རྣམས་། །རྣམ་པའ་རོན་ཏུ་མྱེད་པར་ཏོ །། གིསོ་བྱ་སེད་པའ་སྭང་པོའ་དོན་། །རོགས་ན་ྡོནོདམ་བཤགས་པ་ལ་། དྲི་མེད་འདོད་ཚེགས་གཞི་བས་ཕས་། ལཱསྭ་ཀྭ་མབ་པ་ནས་ད་ལཱས།།ཀུན་ཇོ་ 
] བཤུགས་བ་སེབས་བཞི་ས། ནམ་བྱ་ཀནྦཏ་སཱན་འནད་ས་དང། ཏེག་ཀིསེབོས་དངཉན་བོའ། ཉེས་ལུག་ལའོས་དང་བཞི་རུབདད།།།ངས་མཐང་འབདནས་འབབ་དང་། ཅུག་བསུལ་སེམས་ཀུས་གངས་བྱག་ནས་། རང་ 
 སྐུབ་ལེདཔ་དཔཔའ་སབོས་། ཁུད་བར་ཅན་ཁ་ཞུབ་དང་། གཞུང་གི ཉིན་ཏདྲ་བར་བ་དང་།། གཉེས་བའ་སེབས་སུ་བཤུད་པ་ཡན། །གཞུང་སྒབས་འྲའདྲི་ཀགུ་དད་གསུ ། གཉེན་པོའི་གུབས་སུུ་བཤད་བ་ཧ་། གཞུང་ནོ་ 
འབྭཆད་པ་རབ་འུདྱགས་། རྒྱས་འབྲེང་ཐ་ཡ་ནཱ་བ་གསུམ།། །ག་ (ˆ །གུངྱ་ཡི་ཆུག་བར་འདོན་པ་ཡིག་། །གབས་ཀསྣ་བན།ཆ་བ་བརུད་ ) བ་སྟ མཆོད་ཕུག་བཅས་པ་ ར་བུས་པ་ཡད་། ༈འཇུག་གྲི་དུས། ་ 
4 རྱ་འཐུགས་བི་ཞམ་བ་བསུགས་བབྱཀབ་ཡན། །ཡས་་ཤིས བ་ལུ ད་ཕ་གས་བུ་ཤེསཀྱུཧ།།ད་ནམས་པདྨདོ། ལ་བ་དང ས་ོི་བས་ཞིའད་ུ་ེ།།ག་སིངགསདེ་ད་ 
རོད་དང་། གནད་སྦེན་རུཝ་པོའོ་ལུགས་ཝག་གས་། བད་པའེ་སངགེ་དཀར་མོ་གཉེས། །ལག་སང་ལུགས་ཐག་རེ་ཡདྱ་ཧཾ། ར་ས ཤགས་ཨུ་ཉེའ་ས་ཡུན་ནྒོ། ་བཞན་སར་ཤས་ལུས་ནས། 


༩ ལ་། །འྱདཔའི་སཾས་བུ་བཤགས་པས་སོ། ། སྦར་ཡང་འཇུག་པ་མ་ཡན་ཀི་། ཕགས་ཨུཡ་པཉེ་བརྩུ་སི་བུའོ།། །རུང་ཡུས་ཏུས་གམེས་བ སྭ་ཧར་ ། དྭ་པྲས་འཇུག་པར་མྱ་བྱེདད་། ཉིས་ལྕག་སྭབས་ཨུ་པ་འེས་ ཌུ 
| དྷེ་གད་བ་ཀའ་ཟྟྷཔ་དང་། ་་ོས།ག་འགམ་ས་འད་ཅེས་ གས་ཏ ཨ་ཡ བདེས་ཤགས་བཅས་ལནཁདས་། ནམ་མཁལ་མ་གབ་བབུང་ །ཤལབས་ས་དངསནས་ཀང་།འཇ ཛུ ། 
པེ དཱ ཱ རྨ 


ཡམ ཧྭ + ཌཱུ དེ 
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དོགོསལ་བའི་ཏྭ་མབཤུར། །མེ་ལད་པའྲིཐོག་གནས་ནས།། །ལེགས་པའི་འྲབས་གུ་ཐབོ་མཛདཔ་། འགོ་འགོནྱཡ་མཆོགྱ་ཡད་བསྟད། །ཅེས་གསོལཏ། །ད་ནས་ཡངབ་ཅོས་ལུན་འདྲས་ཤས་བཀའ་བཅལན་པ་ 
༢༠༡༡ འ་ ༽ །བསྐས་བའྲ་འ་ །སད་། །ཅེས་གསོལཏོ་། །ད་ནས་ཡང་བ འདས་ཉས་བཀའ་༤ཿལད་པ་ ། 
ཟི ང་ལོ རྟག་པའམ་། ཨུནཡོན་ནས་། ཤནྭ་ཏཱ་འཕ་ཡངལཱུཾ་སེ། ±: ནི རྨ 


གྲ དྲ བྱད་པའམ། །ཤུནཱཏ་ཡུནརེཔལ་འངམ་པོཁྲལཔ 
ཏལྱ་ཀུ་འླགཙམ་ཞག་རས་ཀ་།། སམས་ཅན་དྭས་ལ་བང་བླས་ལད་པ་གཅག་ག་བར་དུ་གནས་པར་འགྱུར་འོ། །དེ་བས་ན་དགོན་པར་གནས་པལ་སལ་བའམ་། གང་ཡུཡ་ྭ་ཆུ་བ་ཡང་ནུང་སེ་། ཟང་གཏེས་བ་ མ་ ་ཉེད་པའ་ 
ཟས་གང་ཡང་ནཔབ་ལ་། རྒྱལ་བུའ་ཨུཡད་ལྲ་བས་ཏེ་། ཧེང་པོ་ = འདེ་ཡན་གསུམ་འམ་ལཱ་འམ་བདུན་ནམ་།། ཅེ་རིགས་བ་བཇིད་པར་ཧའོ ངང ན་མ་ས་མན་ཏ་། ཟ་འདྲ་ཡ་། བ་དྲཾས་ཏ་ཡ་། མ་ཧྭ་ལུ་ཏ་ཡཱ་། 
མཧཱཀུད་ཀ་།།ཏད་ས་ཐ་།།ཤེན་མོ་འྲབ་མའབའ་རླ་ར་ཤ།། ཞེས་བ་བའི་འགྱར་། བཅོམོ་ལུན་འདས་ ། རྡོརི་སེ་འུཞགས་པ། ཡལྲ་སག་འཚལ་ལ༽ ན་མོརོད་ནྲ་བ་ས་ཡ་། ེ་ོཀན་ཊཀ་ནཾ། ་ 
༼ཅནཔ་ཆུག་།དུ་ཏནྲ་དོན་། བསུ་ནྲ་ས་ན་། བ་ཏ་དུན་པ་ཏི་ཧ་ ན་། བད་ཏ་དར་མ་ཨཱ་ལ་པ་ཏ་། ས་ཟ་ཀར་མབ་རམ་པ་རནོ་མེ་སྲ་ག་།། ཞས་བླབས་ནས་།། འཕན་ནས་ངྫོ་བཤེས་བུ་དང་། རྒྱསྤ་སུད་པའ་སག་ 
༼ཟམས་དྱ་བཔ་ཞང་དག་པར་འགྱར་རོ། །ཟུས་དེ་དཀ་ལ་ཐོས་བའལ་། ཟ་བའེ་གུར་འགོ་གབ་ཡང་ནུང་བར་བཅོདན་། སྣགན་དག་འཇོམས་པར་བྱེན་དཾ། དུས་ནམ་ཡང་ཚུགས་པརྨ་མི་འུན་པ།་ །ཞེས་གསུཔསྣནོ། །དནས་ 
ཡང་ཀླེ་མུཀྲ་ཀུས་། བཅོམོ་ལཱན་ཞདས་ལ་གསོལོད་པ་། ། བཅོམ་ལཱནའདས་མདོ་རན་པོ་ཆེ་ཞི་ཕུར་བོ། འད བཀའ་རུ་མྱ་སེད་པ་ཟབ་མོ་འདྲ་ནམས་དར་ཅངྱ་ཧས་བྷམ་ནིབ་པར་འགུརན་། ཚས་འབྲེ་ཞིང་བཞེངས་པ་འི་འྲ་བོཀུམ 
ཆེལུརམཚ་ལེས་འཇྗོདཔ་དང་ །ཟཅམོལྡན་འདས་ཀོས་བཀའ་སཡད་པ་།ཀྲའཀ་ཀ་དདེཀར་མ་སེམས་ཤག། །ཟེ་བགམདན།།ེགོ་བྱ་ཧནཆདཔར་འགུརཔ།།ད་རུན་ཆད་ན་ཉནཡེ་ཆུཀཅད་པར་འྱུར་པ། དྲེསན་ཆད་འ 
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༨ རྱོ་སྙན་བའི་སྒྲ་དྲག་མོ་འཐུཔཞེསརས་པས་། ཌེ་ཟན་མས་མ་ཐོས་སམ་། གཞནན་ཡ་ཨནཏ་། ནམ་ལཁལ་ལ་ 


 ཤིསོ་ས །དུས་དེ་ 


ཁྲག་དངཱུ་སར་བུངཔོ། །དེ་ནསྱ་ུབཞིགནར་ས་ནྱིཙཱ་ཕསོ་ླིསངབརབིྱབརངོ། །འེས་འགའ་ནིཕ་འལྲོ་ཀི་སུག་བསལ་ཉམས་སྲུ་སེང་སམ་ཆེད་ཅང་། གཱ་པར་ངཔཔོ་ད་བཅས་ནས་བྱམས་ལ །དུས་དེ་ཉདད་་ 
8༤༦༤ ་ ཉྱམ་  ་ ། སཿ 5 །གཟལ་དག་པོས་ཕག་གམ། ་ 
པི སྲ་ྲགཔོ་ཤན་ཏྭ་པ་ནབྱ་བངང།དནས་ཡཔ་སོ་ཨ་ས་དུ་ད་འཇགས་ཤིང་བག་ཚབ་བཟེད་ལའི 
རུགསྱ་སིད་པ་མཐེང་། ཅག་མཉེན་འཐེལ་འཁརདང་བཅས། ཕྲ་ནཱས་། མནརྱ་མད་པ་ལས་མདུར་མེད་པའི། སེམས་ཅན་དམས་བའི་སེམས་ཅནདུ་སར་པ་སེ་བར་འདུག་གིཀ། ཅས་ཆུས་པར་སྨས་ནས་ 
ཡབབྱུམསས།།ནུས་དཏདྲང་ཆཿཡད་ལྷགའདད་། ཁ་ འགྲབ ་་་་ ི་གས་བ 
སི་མཆོག་དཔ་པ་ག་ནདགས་།།གང་གཀས་དཔ་པ་གདུས་ྱ་ྱ་་་་༽ཀྲུཁྱ་  ་་ དཡ་། 
འ་གུབས་རདགརན་འཞགས། འེས་འལུབ་འདངེ་འདུབང་ གད འའ འགའ།་གརསགས། པའོ་འོ་ 
་དེ་མ་ཐགྱདྲཱ་རཱལ་བ་འཁོར་དང་བཅས་པ་།ཟ སྦ་ས་བུན་ནས་ བཧལ་ཞེངྭསརས་པ་སུ་ཞགཉེ།།འཇགས་ཅང་སླག་པ་སུ་ཞེག་ཡད་། །སུག་ཅང་བསུལ་བྲ་སུ་ཞེག་ཡེན། ལས་མཐའ་བྲུག་པ་སཱཿཞག་།་ 
བཤགས་པརའདེད་པྲ་སུ་ཞེག་ཡིན་། ཅེས་མཉེན་བཞན་དུབཀའ༠མདབ། ཞམ་བདག་གཟའ་མས་གསོལད་པ། བྱརལ་ཅང་བསུངས་པ་བདག་ཅག་ལགས།།། འཇེགས་ཅེ་སངས་པ་བདག་ཅག་ལགས་། མུག་ཅེང་ 
ྭ རོ ¡ / 


༡ ར་འ པཔ = ༦ པས་ས །  ་ 


༅° ཏྭ 


༦། ˆ × །སྔལ་བ་བདག་ཆག།ཡགས་། ལས་མཐའ་ཐུག་པ་བདག་ཅག་ལགས་། །བཤགས་པར་འདོདམ་བདག་ཅག་ཡགས་། ཅེས་གསལོད་པ་དུང་།བཅེམོ་ལཱན་འདས་ུས་བཀའ་ཟཡད་པ་། སེག་པ་ཐུམས་ཅད་ 
ད བཤགས་པ་ཆུདནས་འབེན་པ་ཞུ།། གཉན་ཕོའིགབས་བཞི་ས་ །ནས་པ་ཀུནྱབསུན་འཉནདཔའེ་ཀུནྱ། སུད་པའ་སབོས་དང་། ཉ་ཀསབས་དང་།གཉེནཔོགུན་ཞྭ་བད་པའ་གབོས་དང་། ཉེས་པལས་ལགོ་ིཔ་སརྩོའོ། 
པའི་སབོས་སོ། ཤུམ་བདག་གས་གསོལོད་པ་། བེས་ཝནུ་འདས་དེ་དགྲ་ཆུས་བར་བཤད་དུགསོཁོ་། བཅོས་ལན་འདྲས་ཆེས་བཀའ་ཟཿཡད་པ་། ཤེམ་བདག་ནས་པ་ཀུནྱཏ་སུན་ཧེན་པའ་སེབས་ན་། གས་པལལས༥ 
¡ འགྱོད་ཅང་ལས་ཀི་ནམ་པར་སྩནད་པས་འཇིགས་པ་ཅག་དགས་ན་ རེ་ཡོདདམ་༽ གསོ་ལད་བུ་བཅམ་ལཱན་འདས་། འགྱདུ་པས་ནཁ་ནས་ - ཤག་རུངཆུ་སེར་འྱབུཔ་ལགས་སོ།།འཇགས་པས་ནྭ་རམ་ཞམ ྦ བཾ 
ཌཱ ཚགས་སོ ཁསོ་ཡ་དས་འག་པཀས་ཁས་ྲ ིམ་བདགུད་ཡསྤ་སྒེ་པུར་སྭདད་པདེ་དག་ཅིང་།ནས་སདད། ༼ཀ་སི་འྱགད་འདེདན་། ནུའ་དང་ཟས་ལྱ་ལྭལ་།སི་ཆགས་པ་ 
4 ཉ་དམཱ་ཡོདརྷ དེ་བཞེནདུ་ཉེ་བཞི་དང་ཉེ་འབེལ་ལྱ་པ༽ེ།། ཙཆགས་བཅག་དགོས་དན་མདོད། ཅུམ་ད ཟོག་བྱ་རི་ཏུབ་ ཆརགུས་བ་དང་། ཀུ་གཱའ་འགུ་སསས་བི་་འ་ ཅི་ཆུགས་བ་ཅག་ 
/ _ “ དགེས་ན་དེ་མོདོདས་ཅེས་བ་དང་། ཤོས་བདག་གེས་གསོལོད་པ་། བཅེམོ་ལཱན་འདས་མིག་པ་དྲང་སུག་བྲསལ་རུ་སེབས་ནས་བསགས་ལུགས་ང་། མྱི་ཕན་འདེབབརཤེས་པའི་ཟས་ཞེང་ལ་བདག་ཧགྱ་ི་ལྭ་སཾ་ཅགས་ 
„༡ ཁུགས་ས༽ ཡས་དབང་འབྲེལ་ནས།འདུག་པའི་གཉནནམསྱ་ཀུ་། འདུས་པའ་དབུང་གོས་འདལཁར་ཉེས་པ་ལ་། བདག་ཅག་མི་ལྭ་མེཆགས་ལགས་སོ།།གསོས་ཤེངབནསསྱ་ཀུང་པེ་ཕན་འབྲལ་ཉེས་པས་། ཡུས་དཔ་ 
./སླག་ཨ་ཀྱཨཱྱ་ཡགས་ལགསྒྱུ་སྨཉི། ཉེས་བས་ལས་ ནམ་ལྕུན་མ་དཀན་། མནྱ་སེན་གནས་སུ་དབངྱ་སེད་ཏགྱཏ་བསེག་།། ཆས་བའ་ལས་ལློུ་ེད་ཅརང་དབང་ལད་བའི་ལས་ལ་ཆེགས་ི་་། དགའ་ཞིང་སོ་ 
ཡི་མ རཔ , རར 


རོ ༣ 


༠ ` ༣༥ ༣༥༩ ༽, སྐ ༣༢༨ ༽ ༢ ` ༦ ཆེ ཤའ་ཡ་ཤང་ འབའ ་པ་འམ། འིན་ཐ་ཆེ་འཐརང་གེ་འམལ་ 
 བས་མུར་དུ་བགྱེད་ལགས་ས། །ཅེས་གསལ ཙོ དེདག་ནེ་ནམ་པ་ ཨྭ་སཱན་འབན་པའ་ བས་ས་། །རྟེན་ཀྱ་ ཟས་ན་ཤེ ༈ཿ ་ ཤེ་འུ་ཝ་ཤངྱ་ཀི་དུར་པས་འབྲ་ཞང་བཞེངས་པ་འམ་ [འགུ རའི 
གྲ ཧཉིུྟིུྲ༧`༧ི༧ ཆའ 
ཀླཾས་སྦྱར་བརྡ་བའོ་།ོ།༽ གཡེངབ་དངྱུ་ཡེ་ལོ་སངས་ལ་ ། བརན་འགུས་ ཀྱས་མྱུར་དུ་བཞེངས་པར་ཤྲའོ། །གཡོ་ལཱཱ་དང་ཟལ་སེག་སཱངས་ལ་། ཤུནནས་ཤིནདཏུ་ནས་པར་དག་པས་བཞེངས་བརྡ་བའ་། = 
རྐྱ་ཤེ།འ་། རན་པོ་ཆེ་གསར་ཀྱསྲ་བས་ཏེ་། བམ་བོ་བྱས་ལས་འྲགོ ཡས་སྦགོས་པ་དྭགྱའུ་གར་ཡན་བའ་སླབས་སུ་། ༢༣) 5 རྒྱར་རྡུ་བཞངས་པར་བུའོ་། །ཅེས་བཀའ་ཅཿལད་པ་དང་ ། ཤུ བ༽། 
འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས་རབྱཏུ་དགའནས་། ཡད་རངས་ཏེ་ ། ཤྱམ་བདག་གས་གསེར་རན་པ་ཆེ་ཡོངས་ཨུ་སུངས་སོ། །{ པབ ནརན་པོ་ར་ཐང་གེྲོའུཡངོས་སུ་སྩངས་སོ། ༣ 

མཁནྷ་ཆུ་འཚོ་བ་ཡོངས་ཨཱ་སྦངས་ས། །ལ་ལས་ནྭ་གེག་ཤེང་ ཡོངས་སུ་སུངས་ས་། །ལ་ལས་ན་སྒུ་མགས་ཡངས་སུ་སུངས་སོ་། ། ཡ་ཡས་ན་དང་སེནྱ་སདམུ་བཟའ་འཇོས ་འུ་སུངས་སོ། རྒ 
ནྭ་སུཤུབས་ཡོངས་སུ་སྤངས་ས། ལ་ལས་ན་ཞུས་དག་གྱུ་མུ་ཡོངོས་སུ་སུངས་ས༽ །ཨུ་ཆུན་དངཆུ་ལུན་བ་ནཕྲས་ེས་ཀང་། །རན་པོ་ཚི་བཏག་པ་དབ་སུང་བ་ལས་སུགསཏེ་། ཡས་འུར་ཉིས་ཡངོས་ས་སུངས་ 
རྭ ལདརན་པ་ཆེའིཕུམཔོབཀའཝམྱ་མདཔ་། ཟག་ཡ་ནམས་བཞིངས་པུ་ནཏེན་ དབས་ས །གཉེན་པའི་གབས་ན། གོས་་ཡོས་སུ་མུངས་པ་ནམས་དང་། རབྱང་གནས་པ་དང་། མངའ་གསོལོ་བ་ 
དང་། རྒུན་ཏུ་ཧག་ཧྱ་བ་དཔ་། མཆོད་པ་དཔ་བཀུར་བསྟེ་དངརམ་གྲོ་བ་བན་། གཉན་པོ་ཀུནཏྭ་སེད་པའི་སྣབོས་ས། །དེ་ནས་འིམ་བདག་གིས་གསོཁོད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་སབོས་གསུམ་པོ་དེ་དགལ་ཕན་ 


-”, ¿2 ངོ 
ཇཾ དཾ སཾ ཟླབ་་་ ¥ ྭྷ~<ྩ༨༦{ཡ༥རཀ ་ ༢༣༧༨ ༧༥༥༥་པཔབ་ ༥༤༢༤ ཆཟཆ༧ཆས་པབ་ =: -ལྕམས་ &: >༅ླ༧༧་""ཡབགབཡཆ༠ -ཡ° ཁར 


ྨ ` 
རེ ༦ 


ཚ 


ཅི ་ (དཱན་ཕ་ཉམས་པ་དང་ ། ནྣམ་པར་ །ཡེར་བ་དང་ ། ཐང ་ཡན་བའ་བར་ཆདྱ་སེར་པའོ།། །ཆོགས་ལམ་ཆན་ཕོར་འཕུལ་ས་ཚོགས་གཞགཡར་བའེ་བར་ཆདྱ་སེད་པོ ། ། སྔཾར་ལམ་དུ་བཏུན་ཀྱེ་སོད་ 
དྲ ྣན་་་ 

༽ བན་ཆདྱ་པད་པའོ་། །ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པའི་གཱ་གསུམ་ཡ་གེས་བཞེ་དང་ལན་པའོ་། _ །ྱིམ་བདག་གྱས་གསོལད་པ། | བཅོམ་ལྣན་འདས་རྒྱ་ནས་ཡོངས་སྲ་སྙངས་པ་དང་ ། ཏེཝ་འབྲུབ་དང་སྐད་ ! 

རར ་ པ་ཙམ་ལ།ཁྱན་པར་མ་མཆེས་སམ་ [ ཀྐན་ཡོགོ་མཐའི་ བར་ཧག་བར་བ་དང་ ། དན་ཅགཙམ་ལ་ཁད་པར་མ་མཆས་ལག་ ས་སམ་ ། ཅེས་གསོ་ལད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལུན་འདྲས། ཁུ 

ཀྱས་གཀའ་སུལད་པ་ ། ཌྱམ་གདག་སེན་དད་ཡོས་ཉེས་ དངོསྲ་སུ་བཞེརས་པཱུའ་འདོད་བའེ་བསོད་ནམས་ལ།3ད་པར་ སཡོང་ཕར་མ་ལཱ་ཅིག་ ། རྒ ར་བ་ཆེ་ཆརྱ་ཧཱཾ་སཱནནས་ 

ལམ་བགད་པའི་སབས་སུ། ། ཡོངས་ཧདཆེ་ཆུང་དང་། ཉཤེན་སུན་རིང་ཐུངག་གཞས་ལམ་མུར་བུལ་དང་། སུབས་ ཆེ་ཧར་ནྱེ་སེདཔ་ཨ་ཡན་ཏ་ཡོད་དོ་། །ུད་བདག་ཁདད་ 


ཙམ་ཏུ་ཡེད་མུ་ཆེས་ན་། ༤ ནན་མོདསྲ་ནུ་ཅན་གུས་གསུར་ཆའི་ནུང་ནས་དོ་ནག་ཅིག་བཏན་བས་སོས་པ་དང་ ། མང་བོས་གགས་བས་གི་བུད་བསལ་བུས་ནད་སོས་ལའྱི་བོླ་བས་ལ་ཡད་མ་ཆས་སམ་ 
གསོལད་པ་བཅོམ་ལྔན་འདུས་ ། དེ་ལ་ནགིན་དུ་ཡང་ཡདྦ་ལུགྲས་སོ།། ། ཁོམ་བདག་གཞན་ཡར་ རཾ རིས འའྲི་གེར་་བུས་གུསགར་འབ ཆ་དང གཙུར སྲ ། སྭ་ཐོས་མ་དྭང་ཅོད་ཡོས 
༈ ༧། སྔོརྦ་ཧད་པའི་སམ་ན་གཉིས་ཏེ་གང་ཟག་གི་སནས་དདམོས་ཅེང་ ། སོོརྦ་ཧུད་ནས་ཉེས་ 


ཌོ 


་པ་ཙྦྱ་ཀེསྭ་ཀར་གེངེ་མའི་ ། ་ཡོན་ཏན་ནམས་ཐབ་ཕར་འགྱུར་སྱེས་ ། ཁེད་པེ་ཙོས་ཟ་བར་མྱ་སུརད་ཆེག་ 


£ £ རཿ རེ 


) ་གདང་། 


ལ་ ༤ ` 
མཉམ པརབྱིསན།ཏནཔརཅིས་ི་ཅེསཔུདང་ ། བཅོལ་ྡག་འདསཀྱིས ཝུ ཨུ་དབ་འ་ རི སོ་དགཏུ་གི་ོས ། མཐར་ནད་པ་ལ་ཁུན་ཡོད་པ སལ 
ེ་ཆུ་དངྱ་ུ་དུང་ཆུང་ད་སག་ལ་ ༨ རརར སན་ ། དུས་མཉམ་ཏུ་འདིག་པར་འགུར་རོ་ 1 །རེན་པོ་ཆེའེ་གསར་གི 


༈ུམ་ན་ ། ༅་དང་ཆད ཅེ ཡཀ ལྐ 
སེ 'པའི་དཱས་ན། ། ནེན་པོ་ཆ་ཐེང་ཀུཊ ` ོ་ ། ༧།འདཔོ་ཆེ་གསའ་ཀགསུང འབས་ནི་ ། ཧུ གནས་ཏེ ། གཡུགས་ནརར་བཞིན་ཤ། 
པོ ཞེས་བ་བུ་ལས་སུགས་ པའི་སཱ་སཱུགས་པར་འགུརའོ་། ། ཟོ ་མ་སཱན་སབས་ཉན་ནམས་དདཉེར་མོས་ཏེ་ ། དལ་  ་ །དནས་ ཡལ $ 
ས་ཧན་པའི་སུལ་པ་འབྲུ་ནམས་༡གས་ཀར་ཐེས་པར་ ཿ ཊོ །ཛ་ལྟ ོལི་ཟད་པའ་དུར་གྲ། ༦ འདུས་བ་ལཱ ང 


དབང་པོ་ལས་གསུང་དེ་དག་འད་ཟེར་དཔབ་གཏ་སེད་པར་འཕྲོས་ ༨༤ ལེ བད་ འོ འའསོ། འི ཞིན་དུའདེལ་དང་ ༽ ཟོག ་བ་དང་ ། འདནད་ ༣༦ 
"ཌཊ་དང་ ། ཏནདུ་པ་དཔ་ ། འཁུན་པ གཞན་ུམཆར་སལ་ཞིང་ ( ༡༡ཅབ་བི་ངིད་ དབྱར འཆའ འོ་། །དེ་དག་ག་གབས་སྲུ་ཕག་དང་ ། ་མཆོད་པ་ ་ 
2 ོླདཅིའཇནདཅདས་བྱད་པང་འཇེར་ ཟླ བ་མ ཡས།ཁར་བུ་ཆུཔ། ཁ་ཆ ཤྲ ཆང 


ྲ "ཡ"ལཱག་ཅེ༤ - ི 

༠། ` [ཤེས་པ་ལ ལཱག་ཅ ་མྱུབ་མ་ ང་ཤ ཏགྲིནསཉེསཔསས་ལགོའི ཅིརྱ་མིནུས་པར་མཐར་ལེནད་པའོ་། ། སཱ་ནས་དཱད 
ད་མོས་ཀིས་ཕུག་དངམཆོདཔ པ་དང་ ། ་ ། ཉན་བཤད་དང་ ། གཞུན་ལ་ཆེར་སལ་ཞེར་ཀུན་ནུབ་པར་བེར་པའོ་ ། ངན གག 

„པ་ནེ ། ཁུམ་བདག་ཏྲོདྲ་ཀྲས་ཀང་ ། མདརིན་པོ་ཆེ་ ་བཀའ་དྲེསྲ་སེད་པ་འད་ཟབ་ཡོ་འདི་ ཡགེ་ ཡོ་ ་ 


རན 


ྦ བར ས་གགས་གཞི་ 
¿| ཏག་ནདས་གཞིཿག། བཏ་ཅིད་ཏགག་་ བེ ་ཾ་ རུ ་ རཾ}ཾ ྒ 
` ནམས་ཀི་ 


ཧི ཏུན་བུལོ ། །ས་འཁུག་པ་ནམས་ལ་ཞི་ ་ རི གོག ་ཞུས་ རབགྷཏཱ་བུད་བ་ ནི ྐ 
„ པ་ལ ༈ ན་ལ་ཕན ་ ཆོས་ཀི 'ཏུ་ཏདཿད་ནན་ཏན་ ཤའོ་ ། །ཆེག་དྲང་བུ་སད་ལ་ཞེནད་པ་ནམ་ས་ 
། ལུ མགན ད་ལེ ་བའ་ ཤེས་གཉེ ཉེན་ནས་ པོ ས་གཉེ ན་གི ླ ༡། །རུལ་ཆོས་ཨཁན་ནམས་ལ་ཞེ་མ་ཡཆེ ན་ན ། ། ཧྱས་བདག་སེས་ 

| 0 ་ གྱུལ་ : ་དྲང་༩ ༈ '།རེན་ཁོའ་ རཿ ཡསད ཡབ ལར་ ! ` `  ་ 


ྫ© 2 ཚོ ༢ 
ཊེ 


༦ 
ཀཀ ་ ཅོ = ཇཾ 
ཡག་བར་འགྱུར་འོ།། ཧཱཿ ས་པ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་ ། ཅིན་ཐ། ཚན་པ རཱ 
ངོ འགྱུརའོ། , ཿ ༡ཉོདྭ་ཀྱས་ཀང་སཱག་གཱ་ 'སྲབ་ ཅཿཤ„ཤ་ཿ་ས་ རཱུ 
| ། ཞེས་གསུངས་སོ། ། །བྱརྒྱ་བཱནྷ་གྲཾས། ཨུས་པའི་སདོ་ བྲ་ས་གུ་ཕབ་པར་ 
;  ཚོགས་སྟ། །སངང་ ཀཱ 


དང་ཞུས། ཀྱ ཞུས་ཏེ ད་ ། 


སང་ས" 


| 
;; 3 ་ འའ ་ 


'< 


༨༥ ༠༣༡ རོས 
ཱ \ ༠༥།།བན་ 


